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  اعضاي كميته تدوين و ويراستاري دارونامه رسمي ايران

  ):به ترتيب حروف الفبا(

  

 دكتر رضا ابوفاضلي، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -1

   Vitamins و Cardiovascular Drugs    فصول

 دكتر سيد ناصر استاد، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهران -2

 Genitourinary Drugs و Antidotes  ،Gastrointestinal Drugs   فصول

 ...دكتر عبدالمجيد چراغعلي، دانشگاه علوم پزشكي بقيه ا -3

 Hormones و Antihistamines   فصول

 واري، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهراندكتر اميد سبز -4

 Ophthalmic/Otic/Nasal/Throat Drugs و Dermatologicals   فصول

 دكتر جمشيد سلام زاده، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -5

 Respiratory Drugs و Autonomic Drugs   فصول

  دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيدكتر عليرضا شفاعتي، دانشكده داروسازي -6

 Antimicrobials    فصل

 دكتر مهرداد فيضي، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -7

 Central Nervous System Drugs    فصل

 دكتر فرزاد كبارفرد، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -8

  Blood Productsو Antiparasitics    فصول

 دكتر محمود مصدق، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -9

Herbal Drugs    فصل



  دانشگاه علوم پزشكي شاهدپزشكيدكتر جمشيد نارنجكار، دانشكده  -10

    وDiagnostic Agents ،Immunological Productsفصول 

Irrigation/Dialysis Solutionsو ضمائم    

 ، دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيدكتر حسن يزدان پناه -11

  Musculoskeletal Drugs و Antineoplastics ، Antisepticsفصول 

  :دبير كميته تدوين و ويراستار اصلي

  دكتر رضا ابوفاضلي

  

ها        كميته تدوين و ويرايش دارونامه رسمي ايران از همكاري صميمانه خانم

 زاده در تدوين تك نگارهاي بخش گياهي و              حائري. دكتر جهان آرا و

آقاي مهندس سيامك كامكار كه مسئوليت ويراستاري فني اين مجموعه را بعهده 

  .داشتند، تشكر و قدرداني مي نمايد



 

  

  به نام آفرينندة علم و دانش

ان  پس از پيروزي شكوهمند انقلاب اسلامي ، شوراي بررسي و تدوين داروهاي ژنريك اير

به عنوان بالاترين مرجع علمي تصميم گيري در مورد تدوين و تنظيم فهرست داروهاي 

اين شورا كه . ژنريك كشور در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي تشكيل گرديد

اعضاء آن مركب از متخصصان رشته هاي مختلف پزشكي و داروسازي است، همواره با 

 علمي معتير فهرست داروهاي مصوب را متناسب با  استفاده از آخرين اطلاعات و منابع

شرايط دارويي در كشور و وضعيت بيماران، به روز نموده و نسبت به اضافه كردن 

  . داروهاي جديد به فهرست و يا در صورت لزوم حذف بعضي از داروها اقدام مي نمايد

كاران حرف پزشكي در اين راستا و به منظور ارائه اطلاعات دارويي مورد نياز دست اندر

در كشور، بر اساس فهرست داروهاي مصوب شوراي بررسي و تدوين داروهاي ژنريك 

 با حضور اعضاي 1376ايران، كميته تدوين و ويرايش دارونامه رسمي ايران در سال 

هيئت علمي دانشكده هاي داروسازي در معاونت غذا و دارو وزارت بهداشت درمان و 

ي صحيح و علمي داروهاي مورد تائيد و موجود در بازار آموزش پزشكي با هدف معرف

حاصل تلاش . دارويي ايران و در نتيجه  چاپ كتاب دارونامه رسمي ايران تشكيل گرديد

اعضاي اين كميته، تدوين اولين ويرايش كتاب دارونامه رسمي ايران بود كه در سال 

  . ي قرار گرفت به چاپ رسيده و در اختيار همكاران محتر م گروه پزشك1377

اينك ويرايش چهارم كتاب دارونامه رسمي ايران  مشتمل بر آخرين اطلاعات دارويي 

داروهاي شيميايي، گياهي و بيوتكنولوژي موجود در فهرست مصوب داروهاي ژنريك با 

همكاري مركز تحقيقات علوم دارويي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي به چاپ 

فاده اعضاي محترم جامعه پزشكي و داروسازي كشور قرار رسيده و اميد است مورد است

  . گيرد

  

  رسول دينارونددكتر 

  معاون غذا و دارو

 وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي





 

  

  

  

  مقدمه

كتاب دارونامه رسمي ايران از سال ها قبل در حوزه معاونت محترم غذا و لزوم تدوين 

 توجه قرار گرفته است، بگونه اي كه دارو وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي مورد

با همت اعضاي كميته تدوين و ويرايش دارونامه رسمي ايران و حمايت هاي بي دريغ 

آن معاونت محترم، تاكنون  سه ويرايش از اين كتاب به چاپ رسيده و در اختيار جامعه 

  . پزشكي قرار گرفته است

ويي است كه براي هر دارو بطور دار) مونوگراف هاي(اين كتاب مشتمل بر تك نگارهاي 

با وجود اين، در مورد دسته هاي دارويي، در ابتداي بخش . جداگانه تدوين شده است

مربوطه اطلاعات كلي مرتبط با آن گروه دارويي ذكر شده و سپس اطلاعات اختصاصي  

در هر تك نگار سعي شده است بطور . هر تك نگار بطور جداگانه ارائه گرديده است

 ولي كاربردي در مورد موارد مصرف، مكانيسم اثر، فارماكوكينتيك، موارد منع مختصر

مصرف، هشدارها، عوارض جانبي، تداخل هاي دارويي، نكات قابل توصيه، مقدار مصرف و 

لازم به ذكر است كه در اين كتاب صرفا . اشكال دارويي اطلاعات لازم ارائه شود

از ارائه كاربرد هاي تائيد نشده و غير رايج مهمترين كاربرد دارويي ذكر شده است و 

همچنين در قسمت عوارض جانبي و تداخل هاي . داروها خودداري گرديده است

 براي  و مقادير مصرف نيز صرفاو عوارض شايع و رايج  ذكر شدهدارويي، فقط تداخل 

  لذا توصيه مي شود.ارائه شده است "موارد مصرف" در عنوان كاربردهاي اشاره شده

همكاران محترم  براي كسب اطلاعات بيشتر و كامل تر، به كتب معتبر فارماكولوژي و 

  . اطلاعات دارويي مراجعه نمايند



.  فصل مي باشد كه بر اساس گروه دارويي تقسيم بندي شده است22اين كتاب حاوي 

ترتيب قرار گرفتن تك نگارها در كتاب نيز بر مبناي تقسيم بندي آنها در گروههاي 

دارويي و بر مبناي كاربرد باليني آنها بوده و در هر فصل نيز ترتيب قرار گرفتن تك 

لازم به ذكر است كه اين كتاب براي داروهايي كه در . نگارها، بصورت الفبايي مي باشد

 موجود بوده اند، تدوين شده است و لذا اطلاعات دارويي 1385فهرست مصوب فروردين 

. از اين تاريخ به فهرست اضافه گرديده اند، موجود نمي باشدمربوط به داروهايي كه پس 

همچنين ممكن است تعدادي از داروهايي موجود در اين ويرايش، بر اساس آخرين 

تصميمات شوراي بررسي و تدوين داروهاي ژنريك ايران، از فهرست حذف شده باشند، 

به آخرين كه در اينصورت توصيه مي شود همكاران جهت كسب اطلاعات بيشتر 

ويرايش چهارم . فهرست دارويي مصوب در سايت معاونت غذا و دارو مراجعه نمايند

دارونامه رسمي ايران، مانند ويرايش هاي قبل، حاوي اطلاعات دارويي مربوط به كليه 

از .  به آنها اشاره شده است22داروهاي گياهي مصوب نيز مي باشد كه در فصل 

ائه همزمان لوح فشرده كتاب است كه به منظور سهولت هاي مهم اين ويرايش، ار ويژگي

  .استفاده از مطالب علمي كتاب، در اختيار خوانندگان قرار گرفته است

اميد است ويرايش چهارم دارونامه رسمي ايران نيز مانند ويرايش هاي قبلي مورد 

مه كميته تدوين و ويرايش دارونا. استقبال همكاران محترم گروه پزشكي قرار گيرد

رسمي ايران از كليه صاحب نظران و دست اندركاران حرف پزشكي تقاضا دارد با ارسال 

نقطه نظرات، انتقادات و پيشنهادات خود، اين كميته را در تدوين ويرايش هاي آينده 

  .دارونامه رسمي ايران ياري نمايند

  

  كميته تدوين و ويرايش دارونامه رسمي ايران

1386 بهار



 

  

  

  

  بسمه تعالي

 مفتخر است كه براي ركز تحقيقات علوم دارويي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيم

اين مركز بر .   اولين بار، در تدوين كتاب دارونامه رسمي ايران مشاركت داشته است

خود واجب  مي داند كه از عنايت و حمايت بي دريغ جناب آقاي دكتر رسول ديناروند، 

داشت، درمان و آموزش پزشكي در جهت فراهم معاون محترم غذا و دارو وزارت به

نمودن زمينه هاي چاپ اين كتاب و همچنين همكاري صميمانه اعضاي محترم هيئت 

هاي علوم پزشكي كشور كه در تدوين اين كتاب نقش مهمي را ايفا  علمي دانشگاه

كي و اميد است  با استقبال همكاران محترم گروه پزش. اند، تشكر و قدرداني نمايد نموده

مركز تحقيقات علوم دارويي دانشگاه علوم پزشكي با دريافت پيشنهادات و اصلاحات ، 

 بتواند با نشر ويرايش هاي آينده،  همواره نقش خود را جهت ارتقاء سطح شهيد بهشتي

  .دانش دست اندركاران حرف پزشكي ايفا نمايد

  

  دكتر رضا ابوفاضلي

  رئيس مركز تحقيقات علوم دارويي

  علوم پزشكي شهيد بهشتيدانشگاه 

  1386بهار 





 

  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

فهرست



  

  

  

  

  

  

  1              فصل اول

ANTIDOTES 

  

  15              فصل دوم

ANTIHISTAMINES 

  

  25              فصل سوم

ANTIMICROBIALS 

  

  109              فصل چهارم

ANTINEOPLASTICS 

  

  163              فصل پنجم

ANTIPARASITICS 

  

  187              فصل ششم

ANTISEPTICS / DISINFECTANTS 

  

  193              فصل هفتم

AUTONOMIC DRUGS 

  

  213              فصل هشتم

BLOOD PRODUCTS / MODIFIERS 

  

  247              فصل نهم

CENTRAL NERVOUS SYSTEM DRUGS 

  

  401              فصل دهم

CARDIOVASCULAR DRUGS 



 

  

  475              فصل يازدهم

DERMATOLOGICAL DRUGS 

  

  515              فصل دوازدهم

DIAGNOSTIC AGENTS 

  

  543              فصل سيزدهم

GASTROINTESTINAL DRUGS 

  

  587              فصل چهاردهم

GENITOURINARY DRUGS 

  

  601              فصل پانزدهم

HORMONES / SYNTHETIC / MODIFIERS 

  

  655              فصل شانزدهم

IMMUNOLOGICAL PRODUCTS / VACCINES 

  

  715              فصل هفدهم

IRRIGATION / DIALYSIS SOLUTIONS 

  

  719              فصل هجدهم

MUSCULOSKELETAL DRUGS 

  

  737              فصل نوزدهم

OPHTHALMIC / OTIC /NASAL / THROAT DRUGS 

  

  767              فصل بيستم

RESPIRATORY  TRACT  DRUGS 

  

  803            فصل بيست و يكم

VITAMINS / ELECTROLYTES / MINERALS 

  

  831            فصل بيست و دوم

HERBAL  DRUGS  





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTIDOTES  
ACETYLCYSTEINE 
AMYLNITRITE 
ATROPINE 
CHARCOAL ACTIVATED 
DEFERIPRONE 
DEFEROXAMINE 
DIMERCAPROL 
EDETATE CALCIUM DISODIUM 
EDETATE DICOBALT 
EDETATE DISODIUM 
LEUCOVORIN 
OBIDOXIME 
PENICILLAMINE 
PRALIDOXIME 
SODIUM NITRITE 
SODIUM THIOSULFATE 
SUCCIMER 

١ 
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ACETYLCYSTEINE 

ــصرف ــوارد م ــان  :م ــراي درم ــستئين ب  اســتيل سي

بـه منظـور جلـوگيري از اثـر         مسموميت با اسـتامينوفن و      
  .شود ميسمي آن بر كبد به كار برده 

را در برابر   د كبد   توان مي استيل سيستئين    :مكانيسم اثر 

ــق فعــوارض ســمي متابوليــت  عــال اســتامينوفن، از طري
افــزايش ميــزان گلوتــاتيون و پيونــد بــا متابوليــت فعــال، 

  .محافظت نمايد

در آســم شــديد و ايــن دارو  :مــوارد منــع مــصرف

  .حساسيت به استيل سيستئين نبايد مصرف گردد

 يـد بـا   درصورت وجود زخم معده با    اين دارو    :ها  هشدار

  . مصرف گردد فراواناحتياط

هــاي حــساسيتي، انقبــاض   واكــنش: عــوارض جــانبي

 آنافيلاكـسي، گيجـي،       بثورات جلدي،   برونش، ادم صورت،  
  .با مصرف اين دارو گزارش شده استتب، تهوع و استفراغ 

   :كات قابل توصيهن

توان به صورت تزريق داخل وريدي تجـويز         دارو را مي   -1
  .كرد

قبل از استفاده از ايـن دارو در درمـان مـسموميت بـا               -2
استامينوفن ضروري است كه محتويات داخل معده تخليه        

  .شود
 سـاعت اول    24 طـي  حـداكثر     بايـد  درمان با اين دارو    -3

  .شروع شودپس از مسموميت 

  مقدار مصرف

ــسالا ــانبزرگ ــادزهر در   : ن و كودك ــوان پ ــه عن ب

 در  mg/kg 150 مسموميت با استامينوفن در ابتدا مقدار     
 دقيقـه   15طـي   رقيق شده و   %5ليتر دكستروز     ميلي 200

 mg/kg 50مقـدار   پـس از آن،     . شود  ميانفوزيون وريدي   
 سـاعت و سـپس      4طـي   % 5ليتر دكستروز     ميلي 500در  

mg/kg 100 رقيــق %5 ليتــر دكــستروز  ميلــي1000 در 

مقـدار مـصرف    . گـردد  مي ساعت انفوزيون    16 و طي    شده
  .اين دارو در كودكان مشابه بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Injection: 200 mg/ml 
Tablet: 200 mg 
Effervescent Tablet: 600 mg 

 
AMYLNITRITE  

 آميل نيتريت براي درمان حملات حاد       :موارد مصرف 

يي هـا  دليل وجود داروه ولي ب، رود مي صدري به كار   آنژين
 كمتـر مورداسـتفاده     ،هـا     مانند نيتـرات    پائين تر،  با سميت 

اين تركيب عموماً در درمان مـسموميت بـا       . گيرد مير  قرا
ايـن دارو همچنـين بـه عنـوان         . شـود   مـي سيانيد مصرف   

اي قلـب  ه داروي كمك تشخيصي در بررسي عملكرد ذخير 
  .ودش مياستفاده 

 به نظر ميرسد كـه اثـر ضـدآنژين آميـل            :مكانيسم اثر 

  فشار شرياني سيستميك و ريوينيتريت در نتيجه كاهش   
 نيتريـت،    و كاهش برونده قلبي بـه دنبـال مـصرف آميـل           

به عنوان پـادزهر    . باشد  ناشي از گشادشدن عروق محيطي      
مــسموميت بــا ســيانيد، آميــل نيتريــت موجــب تــشكيل 

اين ماده با سيانيد تركيب شده      . ددگر ميمتهموگلوبينمي  
  .شود مي و تبديل به تركيب غيرسمي سيانومتهموگلوبين

 ثانيه شروع شده    30 طي   اين دارو  اثر   :فارماكوكينتيك

متابوليـسم آن كبـدي     .  دقيقه ادامه خواهد داشـت     3-5 و
  .گردد مي ها دفع  آن از راه كليه% 33است و تقريباً 

  ها هشدار

ه، احتمال بروز كمي فشارخون در      در بيماران سالخورد   -1
  .حالت ايستاده بيشتر است

در كــم خــوني شــديد، خــونريزي مغــزي و ايــن دارو  -2
ضربات وارده به سر، پركاري تيروئيـد و انفـاركتوس اخيـر            

  . مصرف گردد فراواناحتياط يد باميوكارد با

 هنگـام برخاسـتن از       يا منگي  سرگيجه :عوارض جانبي 

رافروختگـي صـورت و گـردن،        يا نشسته، ب   حالت خوابيده 
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بـا  سردرد خفيف، تهوع يا استفراغ، نبض سريع و بيقراري          
  .مصرف اين دارو گزارش شده است

 بـا    ايـن دارو    مـصرف همزمـان    :هاي دارويـي     تداخل

هــاي  آورنــده فــشارخون و يــا ســاير دارو هــاي پــايين دارو
. كنـد    را تـشديد مـي     آميـل نيتريـت    اثر ،گشادكننده عروق 

نفرين و استيل كولين در مصرف       ن و نوراپي  اثرات هيستامي 
هـاي مقلـد      دارو. يابـد  همزمان با آميل نيتريت كاهش مـي      

  .دهند ميكاهش سمپاتيك اثر آميل نيتريت را 

  نكات قابل توصيه

 1-6  و  شكـسته  لبيمار بايد آمپول را در ميان دسـتما        -1
ــد  ــشاق كن ــار آن را استن ــت نشــسته و   ب و ســپس درحال

  .خوابيده قرارگيرد
  .ن دارو قابل اشتعال استاي -2

ــه عنــوان ضــدآنژين، مقــدار :مقــدار مــصرف  3/0 ب

 توان آن را    و مي  شود  مياستنشاق  ) يك آمپول (ليتر   ميلي
 دقيقه تكرار كرد به عنوان پادزهر مـسموميت بـا           3-5هر  

 ثانيـه   30-60 دقيقه به مدت     5سيانيد در صورت لزوم هر      
فاصـله  سـپس    .شـود   ميتا زمان به هوش آمدن استنشاق       

 سـاعت مـصرف دارو      24 و تـا     طولاني شده مقادير مصرف   
  .يابد ادامه مي

  اشكال دارويي

Solution For Inhalation 

 

ATROPINE  SULFATE  

 آتـروپين در درمـان اسپاسـم پيلـور،          :موارد مـصرف  

اسپاســم مجــراي گوارشــي، همــراه بــا مــرفين دردرمــان  
 قـولنج كليـه،     اوي،ي اسپاسـمي مجـاري صـفر      هـا   اختلال

اري، براي كاهش تنوس    درمان قاعدگي دردناك و شب ادر     
هنگام عكسبرداري، براي كـاهش ترشـحات       عضلات روده   

بزاق و ترشحات دستگاه تنفسي پـيش از بيهوشـي، بـراي            
كــاردي و ايــست سينوســي و كمــي  جلــوگيري از بــرادي

به عنوان پادزهر در      فشارخون ناشي از سوكسينيل كولين،      
ي كولين استراز از جمله     ها   كنندهمهاران مسموميت با    درم

 نئوســتيگمين يــا   بــارگــانو فــسفره، همــراه  اســموم 

 عضلاني  –هاي عصبي     پيريدوستيگمين در رفع آثار مسدد    
  .شود ميو در بيماري پاركينسون مصرف 

هـاي      اين دارو اثر استيل كولين بر گيرنده       :مكانيسم اثر 

د روي توانــ مــي بنـابراين كنــد و   مـي مهــارموسـكاريني را  
اي ميوكـارد، گـره      ه  عقـد  هاي پـس     عضلات صاف، گيرنده  

 بطنـي، غـدد مترشـحه       –سينوسي و دهليزي و دهليـزي       
برون ريز، حركت دستگاه گوارش و تنوس ميزناي و مثانه          

 بـه    نيـز  با همين مكانيسم به عنوان پـادزهر      . تاثير بگذارد 
ون آن نيـز    اثر ضدسرگيجه حقيقي و پاركينـس     . رود  ميكار

در مجموع، مقادير كم    . باشد  ميدليل همين اثر در مغز      ه  ب
  ترشـحات بـزاق و بـرونش و تعريـق          مهارآتروپين موجب   

 در حــالي كــه تجمــع دارو موجــب گــشادشدن شــود مــي
  .گردد ميها و افزايش سرعت ضربانات قلب    مردمك

 آتروپين براحتـي از دسـتگاه گـوارش         :فارماكوكينتيك

 ايـن   .شود  ميدر كبد متابوليسم آنزيمي      و   گردد ميجذب  
 –يابد و براحتي از سد خوني        دارو در تمام بدن انتشار مي     

طول مدت اثر آن بسيار كوتاه است و        . كند  مغزي عبور مي  
نيمه عمـر   . گردد ميها دفع      درصد دارو از راه كليه    50-30

  .باشد مي ساعت 5/2حذف آتروپين از بدن 

ر گلوكوم با زاويه بـسته       اين دارو د   :مواردمنع مصرف 

  .نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ــروپين     -1 ــمي آت ــي س ــه عوارض ــان ب ــوزادان و كودك ن
هاي پارادوكسال در ايـن بيمـاران          واكنش. ندهستحساستر

  .در مقادير مصرف بالا ممكن است مشاهده شود
  .يابد به دليل كاهش عرق، دماي بدن افزايش مي -2
سالخوردگان پذيري در    احتمال بروز هيجان و تحريك     -3

با مقادير درماني وجود دارد، همچنـين احتمـال نارسـايي           
  .اي در اين بيماران وجود دارد ه حافظ

  در آريتمـي قلبـي، نارسـايي احتقـاني قلـب،          اين دارو    -4
فقدان تنوس دستگاه گوارش، احتباس ادرار، بزرگ شـدن         
پروستات، كوليت اولسراتيو، بارداري و شيردهي و گلوكوم        

  . مصرف گردد فراواناط احتييد بابا
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هان، بينـي، گلـو يـا          يبوست، خشكي د   :عوارض جانبي 

  هـا، دوبينـي،       پوست و اشكال در بلع، گشاد شدن مردمك       
بـا  كـاردي و كـاهش تعريـق         كاري و سپس تـاكي     برادي

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

 ـ مـي الوپريـدول   ه  هـا و      گلوكوكورتيكوئيد د فـشارداخل   توان
ــا . چــشم را افــزايش دهــد درصــورت مــصرف همزمــان ب

هاي ضدموسـكاريني،     هيستامين و ساير دارو    هاي آنتي   دارو
ي ضدافـسردگي سـه     هـا   ها و دارو     ديسوپيراميد، فنوتيازين 

 مـصرف   .شـود   مـي موسكاريني تشديد    اي اثرات آنتي   قهحل
ي سـبب كـاهش     هاي ضدمياسـتن     با دارو   اين دارو  همزمان

  .شود ميهرچه بيشتر تحرك روده 

  نكات قابل توصيه

ي گرم و ها   در محيط قرار گرفتنپس از مصرف دارو از     -1
  . خودداري گردد بايداز پرداختن به فعاليت بدني شديد

احتمال ايجاد اختلال ديد يا حساسيت به نـور وجـود            -2
  .دارد

  .هان، بيني يا گلو وجود دارد احتمال بروز خشكي د -3
  .زريق وريدي آتروپين بايد به آهستگي صورت گيردت -4

  مقدار مصرف

  تزريقي

 4/0-6/0  به عنوان ضدموسكاريني، مقـدار     :بزرگسالان

يـا   ه صـورت عـضلاني، وريـدي       ساعت ب  4-6 هر   گرم  ميلي
 4/0-1به عنوان ضـد آريتمـي       . گردد ميزيرجلدي تزريق   

تزريـق    ،  گـرم   ميلي 2 ساعت، حداكثر تا     1-2 هر   گرم  ميلي
 مقـدار   ،براي جلوگيري از ترشح بيش از حد بزاق        .شود  يم
 ســاعت قبــل از اعمــال 5/0-1 هــر گــرم ميلــي 6/0-2/0

     بـه طـور همزمـان بـا تزريـق          گرم  ميلي 6/0-2/1جراحي،  
 نئوسـتيگمين بـه صـورت وريـدي و در           گـرم   ميلي 2-5/0

هاي كولين استراز مقدار       كنندهمهارمسموميت كورار براي    
       سـپس مقـدار   . گـردد  مـي زريـق وريـدي      ت گرم  ميلي 4-2
 دقيقه تازمان برطرف شدن علائـم       20-30 هر   گرم  ميلي 2

موسكاريني و يا بروز علائم مسموميت با آتـروپين تزريـق           
  .گردد مي

بـراي درمـان ايـست قلبـي و بـرادي كـاردي              :كودكان

از راه وريدي تزريق  mg/kg 02/0 مقدارسينوسي، مقدار 
 دقيقه ممكـن    15 در صورت نياز هر      مصرف دارو . گردد مي

براي جلـوگيري از ترشـح بـيش از حـد           . .است تكرار شود  
شــي در بــزاق و ترشــحات مجــاري تنفــسي پــيش از بيهو

 تزريق عضلاني يـا وريـدي       mg/kg 01/0، مقدار   كودكان
به عنـوان  . شود مي تزريقگرم  ميلي 1/0-6/0بين  .شود  مي

ــادزهر  ــدهمهارپ ــتراز م   كنن ــولين اس ــاي ك ــهه ــدار اولي             ق
 و سـپس    شـود   مـي  تزريق وريدي يا عـضلاني       گرم  ميلي 1

ــادير ــي 5/0-1 مق ــرم ميل ــر گ ــق  20-30 ه ــه تزري  دقيق
  .گردد مي

  خوراكي

 4-6 ميلــي گــرم هــر 3/0 – 2/1مقــدار : بزرگــسالان

  .شود ميساعت مصرف 

ميلـي   4/0 تـا حـداكثر      mg/kg 01/0مقـدار   : كودكان

  .شود مي ساعت مصرف 4-6گرم هر 

  اشكال دارويي

Tablet: 0.5 mg 
Injection: 0.5 mg/ml, 20 mg/2 ml,             
2 mg/0.8 ml, 10 mg/10 ml 

 

 CHARCOAL  ACTIVATED   

 زغال فعال براي درمان غيراختـصاصي       :موارد مصرف 

ــر دارو  ــسموميت ناشــي از اكث ــس در م ــواد  اورژان ــا و م ه
د به بـسياري از     توان مي اين دارو . شود  ميشيميايي مصرف   

 را كـاهش دهـد،      آنهـا سموم در معده پيوند يافته و جذب        
اثـر و در     هرچند كه در مسموميت بـا سـيانور، كـاملاً بـي           

هاي سـوزاننده، اتـانول،       هاي معدني، باز    مسموميت با اسيد  
 ًكننده نسبتا  متانول و املاح آهن، اسيدبوريك، و مواد پاك       

هاضـمه،    ، سـوء  هالاس ـاين دارو بـراي درمـان       . اثر است  بي
هاي روده كه      و كمك به جذب گاز     افزايش كلسترول خون  

  .شود مي  نيز مصرف،شوند موجب نفخ مي

، زغـال فعـال     اسهال به عنوان داروي ضد      :مكانيسم اثر 

 و اســهالهــايي را كــه موجــب   شــده بــسياري از محــرك
بـه  . كنـد   شوند، جذب سـطحي مـي      ناراحتي گوارشي مي  
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و موادسـمي خـورده شـده را جـذب          عنوان پادزهر اين دار   
ــذب   ــانع از ج ــرده و م ــطحي ك ــاس ــده و روده آنه  در مع

  .گردد مي

 ايـن دارو از مجـراي گـوارش جـذب           :فارماكوكينتيك

راه اصـلي دفـع آن از       . گـردد  مي و متابوليزه نيز ن    شود  مين
حداكثر اثر درماني چنانچـه دارو طـي        . طريق مدفوع است  

 يز گـردد، حاصـل     مـاده سـمي تجـو      ع دقيقه پس از بل    30
  .گردد مي

  ها هشدار

موجب بروز تهوع و اسـتفراغ      مصرف دارو ممكن است      -1
 ممكن است در موارد بلع مواد سوزاننده        اين مسئله . گردد

  .هاي فرار خطرناك باشد يا هيدروكربن
هــاي   مــصرف طــولاني ايــن دارو بــراي رفــع نــاراحتي -2

 سال، ممكن است سـوء تغذيـه        3 كودكان زير     در گوارشي
  .اد نمايدايج

 ـ مـي  زغال فعـال     :هاي دارويي    تداخل هـاي    د دارو توان

جــذب اســتيل . جــذب كنــد موجــود در لولــه گــوارش را
لـذا  . دهـد  سيستئين خوراكي و شربت ايپكا را كاهش مي       

  توصــيه،تســم ازدر مــواردي كــه مــصرف هــردو دارو لا 
 .گـردد ط پس از اتمام استفراغ تجويز        فق  كه زغال  شود  مي

 زيـرا ظرفيـت     ،با شير يا شربت مخلوط كـرد      زغال را نبايد    
  .يابد  كاهش ميزغالجذب 

  نكات قابل توصيه

  .ف در بسته نگهداري شودو در ظر بايددارو -1
اگر قبلاً به مسموم شربت ايپكا داده شده است، بعد از            -2

  .شود مي از اين دارو استفاده  بايد،بروز استفراغ
نفـخ   ان ضـد  استفاده طولاني مدت ايـن دارو بـه عنـو          -3

  .گردد ميتوصيه ن
كنـد، اگرچـه ايـن        اين دارو رنگ مـدفوع را سـياه مـي          -4

  .مسئله از نظر درماني اهميت ندارد
ــاز مــصرف همزمــان -5 ــا ســاير دارون دارو اي ــدهــا  ب   باي

  .خودداري شود

 

 

  مقدار مصرف

 در مـسموميت حـاد مقـدار    : و كودكانبزرگسالان

انـسيون در   به صـورت سوسپ   ) g/kg 2-1( گرم   100-30
ــصرف ــي آب م ــود م ــان . ش ــهالدر درم ــدار اس  520، مق

 دقيقـه  30 كه برحسب نياز، هـر  شود مي مصرف گرم  ميلي
، حداكثر مقدار مـصرف در ايـن        شود  ميتا يكساعت تكرار    

         مقــدار بــه عنــوان ضــدنفخ،. باشــد مــي g/day 4مــوارد 
  .شود مي گرم از دارو سه بار در روز بعد از غذا مصرف 4-1

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 
Suspension: 30 g/240 ml 
Powder For suspension: 50 g 

 
DEFERIPRONE  

اين دارو به عنوان شلات دهنـده آهـن          :موارد مصرف 

در درمان مسمويت با آهن در بيمارانت تالاسـمي مـصرف           
  .مي شود

 بـه   ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا        :موارد منع مصرف  

  .نوتروپني و آگرانولوسيتوز نبايد مصرف شود

  هشدارها

بايـد انجـام شـود و در         ها هـر هفتـه     شمارش نوتروفيل  -1
  .صورت مشاهده نوتروپني، مصرف دارو بايد قطع شود

در صورت بروز علائم نشان دهنده عفونـت ماننـد تـب،             -2
، بايد سريعا به پزشك مراجعه انفلوآنزاگلودرد و علائم شبه    

 .نمود

هـاي كبـدي و       دارو در بيماران مبـتلا بـه بيمـاري         اين -3
  .كليوي بايد با احتياط فراوان مصرف شود

نوتروپني با مـصرف ايـن دارو گـزارش          :عوارض جانبي 

  .شده است

  مقدار مصرف

 سـال،   6در بزرگسالان وكودكان بزرگتر از       :بزرگسالان

mg/kg 25       مقدار مصرف  .  سه بار در روز مصرف مي شود
حـداكثر  . مضربي از نصف قرص تنظيم شود     بايد بر اساس    
  .مي باشد mg/kg 100مقدار مصرف 
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  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg 

  

  

DEFEROXAMINE 
MESYLATE  

كننـده    دفروكسامين يك عامل شـلات     :موارد مصرف 

ــان     ــي در درم ــوان داروي كمك ــه عن ــه ب ــت ك ــال اس فع
ايـن دارو همچنـين     . شـود   ميمسموميت با آهن بكار برده      

مين از راه   دفروكسا. شود  ميبراي تسريع دفع آهن مصرف      
 و يا داخـل صـفاقي بـراي كنتـرل            عضلاني  تزريق وريدي، 

تجمع آلومينيوم در اسـتخوان، در مبتلايـان بـه نارسـايي            
ــسموميت  ــان مـ ــه و در درمـ ــا    كليـ ــصبي و يـ ــاي عـ هـ

هاي استخواني در بيماران تحت ديـاليز بـه كـار              ناهنجاري
  .شود ميرده ب

 دفروكسامين با آهن سه ظرفيتـي اتـصال         :مكانيسم اثر 

ــنش   ــركت آن در واك ــداكرده و از ش ــيميايي    پي ــاي ش ه
 ـ مياين دارو   . كند  جلوگيري مي   ـ دتوان  آهـن آزاد سـرم،      ه ب

ــد  ــصال پيداكن ــريتين و هموســيدرين ات ــي از ،آهــن ف  ول
 ـ مـي ن هـا   هموگلوبين، ميوگلوبين و سـيتوكروم     د آهـن   توان

هاي    د از بافت  توان ميدفروكسامين همچنين   . ندبرداشت ك 
مختلف آلومينيوم را برداشت كرده و يك كمپلكس پايـدار          

  .محلول در آب ايجاد كند

دارو از طريـق دسـتگاه      % 15 كمتر از    :فارماكوكينتيك

ــذب  ــوارش ج ــيگ ــود م ــي  .ش ــق تزريق ــابراين از طري  بن
ــي  ــرار م ــتفاده ق ــرد مورداس ــيله  . گي ــسامين بوس دفروك

ــزيم ــع    آن ــق ادرار دف ــابوليزه و از طري هــاي پلاســمايي مت
مقداري از دارو نيز از طريق صفرا و مـدفوع دفـع            . شود  مي
آهـن شـلات    . باشـد   مي ساعت   6 و نيمه عمر آن      گردد مي

، رنـگ ادرار را بـه       گـردد  مي ها دفع    شده كه از طريق كليه    
  .كند قرمز متمايل مي

 

 

  موارد منع مصرف

ادراري و   هاي شديد كليوي يـا بـي          اين دارو در بيماري    -1
 نبايـد    و در كودكان زيـر سـه سـال         در هموكروماتوز اوليه  

  .مصرف شود

  ها هشدار

احتمال بروز آب مرواريد در بيماراني كه تحت درمـان           -1
  .وجود دارد ،طولاني با دفروكسامين هستند

 C ويتـامين     بـا   همراه  بايد در افراد سالخورده  اين دارو    -2
  استفاده گردد

 فقــط در بيمــاران مبــتلا بــه  بايــدجــويز وريــديراه ت -3
 عروقي مورد استفاده قرارگيرد و در اولين        –كلاپس قلبي   

  .فرصت تجويز دارو به صورت داخل عضلاني ادامه يابد

 درمحـل تزريـق گـاهي خـارش، درد و           :عوارض جانبي 

در درمان درازمـدت ممكـن اسـت        . گردد ميسفتي ايجاد   
روي پوسـت، خـارش     هـاي آلرژيـك شـامل تـورم            واكنش

 رخ  حـساسيتي هاي    عمومي بدن، بثورات جلدي و واكنش     
  .دهد

 C تجـويز همزمـان بـا ويتـامين          :هاي دارويي    تداخل

ــع بيــشتر آهــن  ــايي ايــن دارو در دف ــزايش توان  باعــث اف
  .يابد  اگرچه احتمال سميت آهن نيز افزايش مي،گردد مي

  مقدار مصرف

قدار يك گـرم    ابتدا م  ،آهن   در مسموميت با   :بزرگسالان

به صورت  ) تادوبار (گرم  ميلي 500ساعت  چهارو سپس هر    
درصـورت لـزوم تجـويز دارو بـه         . شـود   ميعضلاني تزريق   

ــزان  ــي 500مي ــرم ميل ــر گ ــداكثر 4-12 ه ــاعت تاح      س
g/day 6   براي تجويز زيرجلـدي مقـدار      . قابل تكرار است  

g 2-1    ساعت توسـط يـك پمـپ سـيار          8-24 طي مدت 
 شـروع   mg/kg 20 مقدار مصرف دارو از      .گردد ميتزريق  

ليتر آب    ميلي 10 گرم در    3 يا مقدار تام     mg/kg 60و به   
 ساعت در بافـت     10يابد كه طي     مقطر استريل افزايش مي   

در مــسموميت مــزمن   .شــود مــيزيرجلــد انفوزيــون  
mg/kg/day 50-20 ــه 8 از دارو طــي مــدت  ســاعت ب

يـق   تزر ذالك،مع ـ. گـردد  مـي صورت زيـر جلـدي تزريـق        
عضلاني راه تجويز ترجيحي دارو است كـه بايـد در تمـام             
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اشـند، مـورد اسـتفاده      ب بيماراني كه در حالت شوك نمـي      
 معمول داخـل عـضلاني بـالغين و         مقدار مصرف . قرارگيرد

 به علاوه در صورت انتقـال       باشد  مي g/day 1-5/0 اطفال
 گرمي دارو همراه بـا      2 مقدارخون به بيمار لازم است يك       

 خون تزريقي به صورت انفوزيـون آهـسته داخـل           هرواحد
  . تجويز گرددmg/kg/h 15 وريدي با حداكثر سرعت

 توصيه شده اطفال در مسموميت حاد با        مقدار :كودكان

 سـاعت و    6 اسـت كـه هـر        mg/kg/day 50آهن مقدار   
 به صورت داخـل     ،تازماني كه رنگ ادرار تغيير نيافته است      

كارآيي دارو در اطفـال     سلامت و   . گردد ميعضلاني تجويز   
  . سال ثابت نشده است3كوچكتر از 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 2 g 

  

DIMERCAPROL  

 ايــن دارو در درمــان مــسموميت بــا :مــوارد مــصرف

. شود مي آرسنيك، آنتيموان، بيسموت، طلا و جيوه مصرف     
مـسموميت حـاد بـا       در درمان    EDTA  با اين دارو همراه  

همچنين در درمان مسموميت    . گردد ميسرب نيز استفاده    
 ساعت بعـد از     1-2حاد با جيوه در صورتي كه درمان طي         

  .موثر است مسموميت شروع شود، 

 ديمركاپرول بواسطه اتصال بـه آرسـنيك،        :مكانيسم اثر 

 ـ .تـسريع نمايـد    را   آنهاد دفع   توان ميطلا، سرب و جيوه      ه  ب
سنيك به ديمركاپرول، با مصرف اين دارو از        دليل تمايل آر  

هاي داراي گروه سولفيدريل، جلـوگيري         وقفه در كار آنزيم   
شـده  مهارهـاي      ديمركاپرول ممكـن اسـت آنـزيم      . شود  مي

  .توسط آرسنيك را نيز دوباره فعال كند

ــك ــداكثر :فارماكوكينتيـ ــمايي،  حـ ــت پلاسـ  غلظـ

ني آن ديمركاپرول نيم تا يك ساعت بعـد از تزريـق عـضلا      
  نيمه عمر آن كوتاه اسـت و حـداكثر طـي   . شود  ميحاصل  

  .گردد مي ساعت متابوليزه و دفع 4

بـه   كفايتي كبـدي   در بي اين دارو   : مواردمنع مصرف 

مگر (كفايتي كليه    در بي ،  استثناي يرقان ناشي از آرسنيك    
 احتيـاط   يـد بـا   صـورت دارو با    در شرايط خاص كه در آن     

يت بـا آهـن، كـادميوم و        در مـسموم  ،  )كامل مصرف گردد  
، بـه   تنهـايي كمپلكس دارو و فلز از خود فلـز بـه            (سلنيوم

ر مـسموميت بـا     دو  ) تـر اسـت    هـا سـمي      ويژه براي كليـه   
مركـاپرول باعـث      اتـصال آن بـه دي      (تركيبات جيوه آلـي   

ايـن  . مـصرف گـردد    نبايـد ) گردد ميافزايش جذب مغزي    
ــين دارو ــا   همچن ــي و ي ــادام زمين ــه ب ــه ب ــرادي ك  در اف

  . نبايد مصرف شود،محصولات آن حساسيت دارند

  ها هشدار

واكنـشي كـه ظـاهراً      ( تـب    ،دراز مدت درطول درمان    -1
درصد از اطفال   30ممكن است در    ) مخصوص اطفال است  

  .بروز كند
 در افـراد    ،G6PDدر افراد مبتلا بـه كمبـود        اين دارو    -2

مسن، دوران بارداري و شيردهي و در بيمـاران مبـتلا بـه             
  .مصرف شودفراوان  احتياط يد بابار خون زيادي فشا

ــانبي ــوارض ج ــا  :ع ــراه ب ــشار خــون هم ــالارفتن ف  ب

 از  ،كاردي كـه بـه مقـدار مـصرف دارو بـستگي دارد             تاكي
  بـه  تـوان  از عوارض ديگر مي   . عوارض شايع اين دارو است    

هان   ها، د    تهوع و استفراغ، سردرد و احساس سوزش در لب        
هان، احساس تنگي     بيني و د  ها، ترشح      و گلو، اسپاسم پلك   

ــق،   ــسه در محــل تزري ــو و ســينه، دردشــكم، درد و آب گل
  .اشاره نموداضطراب، ضعف و بيقراري 

هـاي حـاوي        اين دارو با فـرآورده     :هاي دارويي    تداخل

 تداخل   آهن در صورتي كه به طور همزمان مصرف گردند،        
  .دارد

 در طول درمان بـا ايـن دارو بايـد           :نكات قابل توصيه  

درار را قليايي نگهداشت، زيرا كمپلكس ديمركاپرول و فلز         ا
ادرار قليايي،  . شود  ميبه راحتي در محيط اسيدي شكسته       

  .كند ها را در مقابل اثرات سمي فلز حفظ مي  كليه

 تزريـق ديمركـاپرول بايـد بـه صـورت           :مقدار مصرف 

عميق و عضلاني باشد و درمـان هرچـه سـريعتر بـا سـاير               
در .  آغــازگرددآنهــا و يــا بــدون ياندرمــهــاي  ســاير روش

 mg/kg 5/2 مسموميت خفيف با آرسنيك و طـلا، ابتـدا        
 و سپس درمـان بـا همـين    شود مي بار در روز تزريق    چهار
 يـك بـار در روز   سـپس ر در روز سوم، دوبار در روز و     مقدا
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در مسموميت شديد بـا طـلا و بـا     . يابد  روز ادامه مي   10تا  
 روز  2ساعت به مـدت     چهار هر   mg/kg 3 آرسنيك، ابتدا 

 و سپس درمان با همين مقدار در روز سوم،          شود  مي تزريق
  روز 10س يك تـا دو بـار در روز تـا             بار در روز و سپ     چهار

  نسفالوپاتي حاد ناشـي از سـرب،      آدر درمان   . يابد ادامه مي 
 سـپس  و   شـود   مـي  تزريـق    تنهـايي  به   mg/kg 4    ابتدا

سيم ادتـات دي سـديم      درمان با همين مقدار همراه با كل ـ      
هاي با شـدت       در مسموميت . يابد  ادامه مي  چهار ساعت هر  

  .گردد مي تجويز mg/kg 3 مقدار  كمتر،

  اشكال دارويي

Injection: 300 mg/ 3 ml 

 
EDTATE   CALCIUM  

DISODIUM   

 اين دارو در درمان مـسموميت حـاد و          :موارد مصرف 

در مزمن بـا سـرب و بعـضي فلـزات سـنگين و همچنـين                
  .گردد ميآنسفالوپاتي ناشي از آن استفاده 

 فلـزات سـنگين ماننـد سـرب، بـسهولت           :مكانيسم اثر 

جانشين كلـسيم موجـود در ايـن دارو شـده و در نتيجـه               
 كه از طريق ادرار دفـع       شود  ميكمپلكس پايداري تشكيل    

  .گردد مي

از راه تزريقي بخـوبي جـذب       اين دارو    :فارماكوكينتيك

 دقيقـه اسـت و از      20-60دارو حـدود    نيمه عمر   . گردد مي
  .گردد ميها دفع   راه كليه

ادراري و كـم ادراري       دارو در بـي    :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شود

 از ، بــدليل عــوارض ســمي و كــشنده آن:هــا هــشدار

ــدي  ــون ســريع داخــل وري ــدانفوزي  خــودداري گــردد  باي
  .الامكان به صورت عضلاني استفاده شود وحتي

هــاي كليــوي    احتمــال نكــروز لولــه:عــوارض جــانبي

  .بخصوص در كم ادراري وجود دارد

 

  مقدار مصرف

ليتـر محلـول      ميلـي  250-50 دارو بـا      از يك گرم  :توجه

 رقيــق% 5كلــرور ســديم تزريقــي يــا محلــول دكــستروز  
  .شود مي

 در بزرگـسالان بـدون علائـم بـاليني ايـن            :بزرگسالان

و بـه   محلول در مدت حـداقل يـك سـاعت دوبـار در روز              
 و سـپس درمـان بـه       شود  مي روز انفوزيون وريدي     5مدت  
در صورت لزوم پس از آن به       . گردد مي روز قطع    2   مدت
د بـا    در افـرا   .شـود   مـي مجددا تزريق شـروع      روز   5  مدت

ــدون علا  ــا ب ــسموميت متوســط ي ــم،م ــشتر از ئ ــد بي  نباي
mg/kg/day 50   تجـويز عـضلاني دارو     . گردد مي مصرف

مقــــدار كــــل ( دو بــــار در روز mg/kg 35نبايــــد از 
mg/kg/day 75 (تجاوز كند.  

 در كودكان، مشابه مقـدار       روزانه  مقدار مصرف  :كودكان

 تجويز  ساعت 8-12 در فواصل    مصرف بزرگسالان است كه   
دومـين دوره  .  روز ادامـه يابـد     3-5 درمان بـراي     .گردد مي

 روز يـا بيـشتر      چهـار درمان پس از يـك دوره اسـتراحت         
  .شود ميشروع 

  اشكال دارويي

Injection: 50 mg/ml 

 
EDETATE  DICOBALT  

 اين دارو در درمان مسموميت شديد با        :موارد مصرف 

  .رود ميسيانور به كار 

 تركيبـات كبالـت كمـپلكس پايـداري بـا           :مكانيسم اثر 

  .دهند سيانور تشكيل مي

 بـصورت كمـپلكس بـا سـيانيد از راه           :فارماكوكينتيك

  .گردد ميها دفع   كليه

  وارد منع مصرفم

ادراري  در بي  اين دارو    ،EDTAهمانند بقيه تركيبات     -1
  .ادراري نبايد مصرف شود و كم

 .دارو با هدف پيشگيري نبايد مصرف شوداين  -2
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عوارض سمي، از تزريق سريع داخل       به دليل  :هشدارها

وريدي و همچنين مواردي كه مسموميت با سيانيد ثابـت          
  .بايد خودداري گردد ،نشده باشد

 اين دارو ممكن است سبب بروز كمـي         :وارض جانبي ع

 حساسيتيهاي      استفراغ و واكنش    كاردي، فشارخون، تاكي 
  .شود

) ليتـر   ميلـي  20 (گرم  ميلي 300 مقدار   :مقدار مصرف 

. شـود   مـي از دارو طي يك دقيقه به صورت وريدي تزريق          
ليتر محلول دكـستروز      ميلي 50پس از آن بلافاصله مقدار      

درصـورت  . شود ميريق همان سوزن تزريق  درصد از ط   50
  .توان تزريق دارو و دكستروز را تكرار كرد  مي،لزوم

  اشكال دارويي

Injection: 300 mg/20 ml 

  

EDETATE  DISODIUM  

ر درمـان اضـطراري زيـادي       اين دارو د  : موارد مصرف 

 كنترل آريتمي بطني ناشـي از مـسموميت          و كلسيم خون 
  .رود ميديژيتال به كار 

 3 و   2هـاي      اين دارو با بسياري از كاتيون      :انيسم اثر مك

 اما بيشترين تمايل را     ،دهد ظرفيتي تشكيل كمپلكس مي   
  .به كلسيم دارد

ــك ــدود   :فارماكوكينتي ــع دارو در ح ــر دف ــه عم  نيم

  .گردد ميها دفع   يكساعت است و از راه كليه

ادراري و بيمـاري     در بـي  اين دارو    :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شودتصلب شرايين 

  ها هشدار

 در موارد شـديد بيمـاري توصـيه         فقطمصرف اين دارو     -1
  .شود مي
انفوزيــون ســريع دارو باعــث ســقوط ناگهــاني غلظــت   -2

  .گردد ميكلسيم و مرگ 

 بايـد بـا    ، در افراد مبتلا به كمي پتاسيم خـون        اين دارو  -3
  . مصرف شود فراواناحتياط

ي هــاي كليــو   احتمــال نكــروز لولــه:عــوارض جــانبي

  .بخصوص در كم ادراري وجود دارد

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگ ــداكثر  mg/kg/day 50 مق ــا ح  ت

g/day 3   ساعت يـا    3مقدار مصرف طي    . شود  مي مصرف 
  .شود مي آهسته انفوزيون  بطوربيشتر

ــان ــدار :كودكـ ــداكثر mg/kg/day 40 مقـ ــا حـ  تـ

mg/kg/day 70   كه بايد با غلظت كمتر      شود  مي مصرف 
  . ساعت و يا بيشتر انفوزيون شود3ت در مد% 3از 

  اشكال دارويي

Injection: 150 mg/ml 
  
 

LEUCOVORIN 

 فرميـل   -5 اسيد فولينيك يك مـشتق       :موارد مصرف 

. اسـت ) شكل فعال اسـيد فوليـك     (اسيد تتراهيدروفوليك   
هاي اسيد   اين دارو عمدتا به عنوان آنتي دوت آنتاگونيست       

  .متوتركسات، مصرف مي شودفوليك، مانند 

ــر ــسم اث ــه   :مكاني ــديل اســيد فوليــك ب ــن دارو تب اي

تتراهيدروفولات را از طريق پيونـد بـه آنـزيم دي هيـدرو             
اين دارو اثر ضد ميكربي      .فولات ردوكتاز مسدود مي نمايد    

هاي فولات مانند تري متوپريم يا پيريمتامين        آنتاگونيست
 را كـاهش  آنهـا را مسدود نمي نمايد، ولي سـميت خـوني       

   .دهد مي

فولينات كلسيم بخوبي پس از مصرف       :فارماكوكينتيك

خوراكي و تزريق عضلاني جذب مي شود و به سـرعت بـه             
. هاي فعال از نظـر بيولوژيـك تبـديل مـي شـود             متابوليت

. فولات در كبـد و مـايع مغـزي نخـاعي تجمـع مـي يابـد                
يـق  ها عمدتا از طريق ادرار و به ميزان كمـي از طر             فولات

  .مدفوع دفع مي شوند

  . مراجعه شودFolic Acidبه تك نگار  :هشدارها
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هـاي حـساسيت مفـرط شـامل         واكنش :عوارض جانبي 

هاي آنافيلاكتيك با مصرف اين دارو گـزارش شـده       واكنش
  .است

 Folic Acidبـه تـك نگـار     :هـاي دارويـي   تداخل

ــود ــه ش ــك    .مراجع ــا ي ــراه ب ــد هم ــك نباي ــيد فوليني اس
. د فوليك مانند متوتركسات مصرف شـود      آنتاگونيست اسي 

اســيد فولينيــك اثــرات ضــد نئوپلاســم و مــسموميت بــا  
فلوئورواوراسيل را بويژه در مجـراي گـوارش تـشديد مـي            

  .نمايد

اسـيد فولينيـك بـه شـكل كلـسيم            :مقدار مـصرف  

ــق و   ــا تزري ــق عــضلاني ي ــات، از راه خــوراكي، تزري فولين
دي بايد طـي    تزريق وري . انفوزيون وريدي مصرف مي شود    

حـداكثر  ) به دليل حضور كلسيم   (چند دقيقه صورت گيرد     
مقدار .  است mg/min 160سرعت تزريق اسيد فولينيك     

گـرم بيـشتر     ميلـي  50مصرف خوراكي دارو نيز نبايـد از        
در مصرف بـيش از     . مي گردد  شود، زيرا جذب دارو اشباع    

حد يك آنتاگونيست اسيد فوليك، اين دارو بايد بلافاصـله          
ترجيحا طي ساعت اول با مقـادير مـساوي يـا بيـشتر از              و  

در صورت مصرف مقـادير     . مقدار متوتركسات مصرف شود   
ــق    ــسيم از طري ــات كل ــسات، فولين ــيش از حــد متوترك ب

 ميلي گرم اسيد فولينيـك      750با مقدار    انفوزيون وريدي، 
   ميلي گرم از راه عـضلاني هـر        12 ساعت و سپس     12طي  

اسـيد فولينيـك     .ف مي شـود    نوبت مصر  4 ساعت براي    6
رژيم درماني ضد نئوپلاسم متوتركسات بـا مقـدار          همراه با 

. بالا به منظور كاهش سميت متوتركسات مصرف مي شود        
ايــن دارو بــا يــك فاصــله زمــاني مناســب بــا داروي ضــد 
نئوپلاســم مــصرف مــي شــود تــا بــدين ترتيــب اثــر ضــد 

بـر  مقادير مصرف بايد    . نئوپلاسمي متوتركسات ظاهر شود   
هاي درماني متوتركسات و توانايي بيمار بـراي         اساس رژيم 

بطور كلي، مقادير تـا     . دفع داروي ضد سرطان تنظيم شود     
ــرم طــي   120 ــي گ ــا 12ميل ــق 24 ت  ســاعت از راه تزري

 12-15عــضلاني، انفوزيــون يــا تزريــق وريــدي و ســپس 
 ميلـي گـرم ازراه   15گـرم از راه تزريـق عـضلاني يـا         ميلي

مـي    ساعت بعد تجويز   48-72عت براي    سا 6خوراكي هر   
ــود ــر از   . ش ــصرف كمت ــادير م ــا مق ــرم  100ب ــي گ  ميل

 ميلي گرم اسيد فولينيـك ازراه خـوراكي         15متوتركسات،  

اين دارو بـه    .  ساعت كافي است   48-72 ساعت براي    6هر  
منظور تـشديد اثـرات سيتوتوكـسيك فلوئورواوراسـيل در          

هاي   رژيم .شود  ركتوم پيشرفته مصرف مي    -سرطان كولون 
 اسـيد فولينيـك و   mg/m2 200 (درماني با مقادير بـالا  

   و بــا مقــادير پــائين  ) ســپس تجــويز فلوئورواوراســيل  
)mg/m2 20 (  مقدار  . توصيه شده استmg/m2 600  از 

فلوئورواوراسيل يك ساعت پس از شروع انفوزيون فولينات        
 هفته  6درمان هر هفته يكبار براي    . تزريق وريدي مي شود   

م مي شود و ممكن است پس از يك فاصـله دو هفتـه              انجا
اســيد فولينيــك در درمــان كــم خــوني . اي تكــرار شــود

   مگالوبلاســتيك ناشــي از كمبــود فــولات بــا مقــادير     
mg/day 15   ازراه .  ازراه خــوراكي مــصرف مــي شــود

  . نيز تجويز مي شودmg/day 1عضلاني، مقاديرتا 

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg, 15 mg, 25 mg(as Calcium) 
Injection: 3 mg/ml, 30 mg/3 ml,    
625mg/5 ml (as Calcium) 
Powder For Injection: 30 mg (as Calcium)  

  

OBIDOXIME   CHLORIDE  

يم براي فعـال كـردن مجـدد         ابيدوكس :موارد مصرف 

هاي ارگانو    كش شده توسط حشره  مهارآنزيم كولين استراز    
  .شود ميرف فسفره مص

ــر  ــسم اث ــس:مكاني ــصاصي در   ابيدوك ــادزهر اخت يم پ

هاي ارگانو فـسفره اسـت و         كش مسموميت ناشي از حشره   
  شـده  مهـار در حقيقت باعث فعال شـدن كـولين اسـتراز           

  .شود مي

  ها هشدار

 ساعت از زمـان جـذب       48در صورت گذشتن بيش از       -1
  .فايده است  استفاده از اين دارو احتمالاً بيTسم

هاي   يم در مقابل استراز   كه فعاليت ابيدوكس   اين به دليل  -2
 درصـورت عـدم تـاثير از مـصرف          ،متفاوت يكسان نيـست   

  . خودداري گردد بايدبيش از حد آن
ها نبايـد بـه كـار        اين دارو عليه مسموميت با كاربامات      -3

  .گرفته شود
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يم نبايـد جانـشين مـصرف آتـروپين         مصرف ابيدوكـس   -4
  .شود

ك در هنگام تزريـق      احتمال بروز تحري   :عوارض جانبي 

  .شرياني وجود دارد

  مقدار مصرف

 دقيقـه بعـد از مـصرف اولـين          5 در حدود    :بزرگسالان

ــدار     ــروپين، مق ــولفات آت ــدار س ــي 250مق ــرم از  ميل گ
 و درصـورت پاسـخ   شـود   مييم داخل وريد تزريق     ابيدوكس

  هر ا دوبار ديگر درفواصل   مناسب، مقدار مصرف فوق يك ي     
ــرار  ســاعت2 ــي تك ــصرف در حــدا. شــود م ــدار م كثر مق

  . استmg/kg 5-3بزرگسالان در حدود 

 بـه صـورت يـك مقـدار         mg/kg 8-4 مقـدار    :كودكان

توان  مي اين مقدار مصرف را   . شود  مي  وريدي  تزريق واحد
  . تزريق وريدي رقيق نمودهاي محلولبا 

  اشكال دارويي

Injection: 250 mg/ml, 220 mg/0.8 ml  

 

PENICILLAMINE  

ســيلامين در درمــان بيمــاري   پنــي:مــوارد مــصرف

. شود  مي ويلسون و پيشگيري از ايجاد آسيب بافتي مصرف       
اين دارو همچنين در درمـان بيمـاران مبـتلا بـه آرتريـت              

 ه   پاسـخ نـداد    ها ناروماتوئيد شديد و فعال كه به ساير درم       
هـاي فلـزات       بيماراني كه مبـتلا بـه تـشكيل سـنگ           و ندا

  .گردد ميهستند، استفاده ) بويژه مس و سرب(سنگين 

 اين دارو با جيـوه، سـرب، مـس، آهـن و             :مكانيسم اثر 

ساير فلزات سنگين كمپلكس محلول در آب ايجاد          احتمالاً
هاي   رسد فاكتور  ماتيسم به نظر مي   وبعنوان ضد ر  . كند  مي

  .دهد هاي ايمني را كاهش مي  روماتوئيد و كمپلكس

. شـود   مـي  ارو در كبد متـابوليزه     اين د  :فارماكوكينتيك

 مـاه و    1-3زمان لازم براي شروع اثر در بيماري ويلـسون          
اين دارو از   . باشد  مي ماه   2-3در بيماري آرتريت روماتوئيد     

  .شود ميها و مدفوع دفع   راه كليه

  ها هشدار

خـوني   گرانولوسـيتوز يـا كـم     آه  در افراد باسابقه ابتلا ب     -1
  . مصرف شوداوان فر احتياطيد با با،آپلاستيك

هـاي     مصرف طولاني مدت آن باعـث كـاهش گويچـه          -2
هـاي    سفيد خون شـده و احتمـال بـروز عفونـت در انـدام             

لذا در اوايـل و در      . هان وجود دارد    مختلف از جمله لثه و د     
  . خون بايد انجام پذيردهاي سلول شمارش ،طول درمان

 65احتمال بروز مسموميت خوني در بيماران با سـن           -3
  .بيشتر وجود داردسال يا 

چنانچه متعاقب يك سال مصرف دارو بهبودي حاصل         -4
  .نگرديد، مصرف دارو بايد قطع گردد

 سرگيجه، تهوع يا استفراغ، درد       ،اسهال :عوارض جانبي 

خفيف معده، كاهش يا از بين رفتن حـس چـشايي، تـب،             
 كهير، خارش و يا تـورم غـدد          دردمفاصل، بثورات پوستي،  

  .نبي دارو هستندلنفاوي از عوارض جا

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

هــاي فعاليــت مغــز اســتخوان، تركيبــات طــلا و    كاهنــده
ــدن     دارو ــي ب ــستم ايمن ــده سي ــاي كاهن ــ(ه ــر از ه ب غي

ممكن اسـت احتمـال بـروز عـوارض         ) ها  گلوكوكورتيكوئيد
.  افـزايش دهـد    ايـن دارو را   جانبي شديد خوني و كليـوي       

هاي مكمـل آهـن ممكـن         ين دارو با دارو   مصرف همزمان ا  
  .سيلامين گردد است باعث كاهش اثر پني

  نكات قابل توصيه

قطع ناگهاني دارو ممكـن اسـت باعـث بـروز عـوارض              -1
  .حساسيتي گردد

براي بيماراني كـه مبـتلا بـه زيـادي سيـستئين ادرار              -2
) بخـصوص در شـب    (هستند، مصرف مقادير زياد مايعـات       

  .اهميت دارد
  . معده خالي مصرف گرددايد بدارو با -3
  حاوي آهـن   هاي   ازمصرف همزمان اين دارو با فرآورده      -4

  . خودداري شودبايد
 هفتـه اول درمـان   12 تـا  6 از معمـولا پـس  بهبـودي   -5

  .شود ميحاصل 
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  مقدار مصرف

 250 به عنوان عامل شلات كننـده، مقـدار          :بزرگسالان

 عنوان داروي ه  ب. شود  مي بار در روز مصرف      چهار گرم  ميلي
 گـرم   ميلـي  125-250  ابتدا مقـدار   ،ضد آرتريت روماتوئيد  

 و سـپس مقـدار      شود  مييكجا مصرف    بطور يك بار در روز   
 ماه يك بـار     2-3 مصرف در صورت لزوم و تحمل بيمار هر       

ــزان ــه مي  g/day 5/1 تاحــداكثر mg/day 250-125 ب
هـاي ادراري، مقـدار        به عنـوان ضدسـنگ     .يابد افزايش مي 

به عنـوان   . شود  مي  بار در روز مصرف    رچها گرم  ميلي 500
        پـــادزهر در مـــسموميت بـــا فلـــزات ســـنگين، مقـــدار 

g/day 5/1-5/0 شود مي ماه مصرف 1-2 بمدت.  

 به عنوان عامل شلات كننده در كودكـان كـم           :كودكان

 يكجــا و همــراه بــا آب ميــوه mg/day250ســن، مقــدار 
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 

 
PRALIDOXIME  CHLORIDE  

اين دارو به عنوان داروي كمكي همراه        :موارد مصرف 

هاي  در درمان مسموميت با بعضي از مهار كننده        آتروپين،
هـاي ارگانوفـسفره يـا       كـش  كولين اسـتراز، بـويژه حـشره      

  .رود بكار مي تركيبات مشابه،

 كـولين   اين دارو يك فعال كننـده آنـزيم        :مكانيسم اثر 

استراز است كه با برقراري مجـدد تخريـب ايـن آنـزيم در              
  .شود محل اتصال عصب عضله، سبب رفع فلج عضلاني مي

هاي پلاسما پيوند    اين دارو با پروتئين    :فارماكوكينتيك

شود   وارد نمي  CNSاين دارو بسهولت به داخل      . نمي يابد 
رو نيمه عمر حذف دا. و به سرعت از راه ادرار دفع مي شود  

  . ساعت است3-1

اين دارو در درمـان مـسمويت بـا          :موارد منع مصرف  

  .هاي كاربامات نبايد مصرف شود كش حشره

  

  هشدارها

اين دارو در بيماران مبتلا به نارسايي كليه و مياسـتني            -1
 گراو بايد با احتياط فراوان مصرف شود

طي درمان با ايـن دارو، انـدازه گيـري غلظـت كـولين               -2
سي علائم باليني بيمـار بـسيار ضـروري         استراز خون و برر   

 .است

 ساعت پس از رفع علائم      24بيمار بايد حداقل به مدت       -3
  .به دقت تحت نظر باشد

خواب آلـودگي، سـرگيجه، اخـتلال در         :عوارض جانبي 

بينــايي، تهــوع، ســردرد، افــزايش ميــزان تــنفس، ضــعف 
عضلاني، اسپاسم حلق و سفتي عـضلات و تـاكي كـاردي            

با مصرف اين دارو گـزارش      ) داخل وريدي با تزريق سريع    (
  .شده است

در صـورت مـصرف همزمـان        :هـاي دارويـي    تداخل

آتروپين با اين دارو، علائم آتروپينيزاسيون زودتر از زماني         
  . استفاده مي شود، ظاهر مي گرددتنهاييكه آتروپين به 

ايــن دارو از طريــق تزريــق آهــسته  :مقــدار مــصرف

انفوزيـون وريـدي     ز طريـق   دقيقه، يـا ا    5-10وريدي طي   
 دقيقه يا از طريق تزريق عـضلاني يـا زيـر            15-30    طي

ــود   ــي ش ــصرف م ــدي م ــا  . جل ــسموميت ب ــان م در درم
 سـاعت از تمـاس، ايـن دارو بايـد           24ها، طي    ارگانوفسفره

در بيمـاراني كـه دچـار مـسموميت شـديد           . مصرف شـود  
 سـاعت پـس از      36هستند، بعضي اوقات مـصرف دارو تـا         

تزريـق وريـدي يـا      . ممكـن اسـت مـوثر باشـد       تماس نيز   
آن در صـورت نيـاز تـا مـشاهده           عضلاني آتروپين و تكرار   

ــت    ــروري اسـ ــروپين ضـ ــا آتـ ــسموميت بـ ــم مـ . علائـ
 ساعت بـاقي    48      آتروپينيزاسيون بايد حداقل به مدت    

 1-2 با مشاهده اولين علائم اثرات آتـروپين، مقـدار        . بماند
ني يا وريدي و در صـورت       گرم از اين دارو بايد از راه عضلا       

 سـاعت مـصرف     8-12  نياز پس از يكساعت و سپس هـر       
 mg/hrروش ديگـر، انفوزيــون مـداوم مقــدار   . مـي شــود 

 گـرم در    12حداكثر مقـدار مـصرف      .  مي باشد  500-200
  . ساعت است24

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 1 g 
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SODIUM   NITRITE 

 مـسموميت بـا     اين دارو جهـت درمـان      :موارد مصرف 

  .تركيبات سيانيدي مصرف مي شود

. نمايـد  مـي  اين دارو متهموگلوبين توليـد     :مكانيسم اثر 

يون سيانيد با متهموگلوبين تشكيل يك كمـپلكس داده و          
بدين ترتيب سيتوكروم اكسيداز از دسترس يـون سـيانيد          

با تجزيـه سـيان متهموگلـوبين، يـون          .محافظت مي شود  
بتا غير سـمي تبـديل شـده و در          سيانيد به تيوسيانيد نس   

  .ادرار دفع مي شود

تهوع، اسـتفراغ، درد شـكم، سـرگيجه،         :عوارض جانبي 

سردرد، برافروختگي، سـيانوز، تـاكي پنـه و تنگـي نفـس،             
گشاد شدن عروق، كاهش فشار خـون و تـاكي كـاردي بـا              

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

  مقدار مصرف

ميلـي ليتـر از      10( ميلـي گـرم      30مقدار   :بزرگسالان

مـي    دقيقـه تزريـق    5-20ازراه وريـدي طـي      %) 3محلول  
 ميلـي ليتـر     50( گرم تيوسولفات سديم     5/12مقدار  . شود

ازراه وريدي  %) 50 ميلي ليتر محلول     25يا  % 25ازمحلول  
  . دقيقه تزريق مي شود10طي 

 ml/m2 8-6  يـا  ml/kg 33/0– 13/0 مقدار   :كودكان

ــول  ــا % (3از محلـ ــداكثر) mg/kg 10-4تقريبـ ــا حـ          تـ
 از  ml/m2 28يـا    ml/kg 65/1 ميلي ليتر و سـپس       10

ــول  ــديم % 25محل ــولفات س ــا )mg/kg 5/412(تيوس  ت
  . ميلي ليتر تزريق مي شود50حداكثر 

  اشكال دارويي

Injection: 300 mg/10 m 

 

SODIUM   THIOSULFATE  

 اين دارو بـه عنـوان داروي كمكـي در           :موارد مصرف 

ميت با سـيانيد، همـراه بـا نيتريـت سـديم و             درمان مسمو 
پلاتـين   براي جلوگيري از سميت كليـوي ناشـي از سـيس          

  .شود مياستفاده 

 اين دارو معمولاً همراه سديم نيتريـت در         :مكانيسم اثر 

بدين ترتيب كه يون    . شود  ميمسموميت با سيانيد مصرف     
سيانيد تبديل شده به سيانومتهموگلوبين را به تيوسـانات         

همچنـين احتمـالاً بـا ايجـاد كمـپلكس          . كنـد   ل مـي  تبدي
از ) پلاتـين تيوسـولفات    سـيس (پلاتـين    غيرسمي با سيس  

ها جلـوگيري بـه        پلاتين به كليه   رسيدن مقادير زياد سيس   
  .آورد عمل مي

هـا   بافـت   پس از تزريق به سـرعت در       :فارماكوكينتيك

 ولـي   ، دقيقـه اسـت    15-20نيمه عمر آن    . گردد ميتوزيع  
 روز  3-7 بـه حـدود      تبـديل گـردد،   تيوسـيانات   وقتي بـه    

  .شود مي ها دفع  دارو از راه كليه. يابد افزايش مي

بـه دليـل حـضور يـون سـديم، در           اين دارو    :ها  هشدار

تقاني قلـب، توكـسمي ناشـي از         نارسايي اح   سيروز كبدي، 
 احتيـاط   يـد بـا    و نارسايي كليوي و فشار خـون با        بارداري
  .مصرف شودفراوان 

 غيـر از اخـتلالات اسـمزي ناشـي از            :نبيعوارض جـا  

  .مصرف تيوسولفات سديم، اين دارو نسبتاً غيرسمي است

 درصــورت بــروز تحريــك يــا :نكــات قابــل توصــيه

  . مصرف آن بايد قطع گردد،حساسيت

 در مسموميت با سيانور، پس از تجويز        :مقدار مصرف 

 گرم به صورت وريدي تزريـق       5/12نيتريت سديم، مقدار    
 درمان را با مصرف مقدار      توان رصورت لزوم مي  د. شود  مي
بـروز سـميت    بـراي جلـوگيري از      .  گرم تكرار كـرد    25/6

مقدارمـصرف مشخـصي     ،پلاتـين   حاصل از سـيس    كليوي
 را  g/m2 4 ولي بعضي از پزشكان مقدار       ،بيان نشده است  

  .كنند ميتوصيه پلاتين  قبل از مصرف سيس

  اشكال دارويي

Injection: 12.5 g/50 ml 

 
SUCCIMER 

اين دارو در درمان مسموميت با سرب،        :موارد مصرف 

  .ارسنيك و جيوه مصرف مي شود
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اين دارو يك شلات دهنده بـا سـاختمان          :مكانيسم اثر 

ــشكيل     ــا ت ــه ب ــت ك ــاپرول اس ــشابه ديمرك ــيميايي م ش
  .مي نمايد هاي محلول با فلزات سنگين عمل شلات

به سرعت و بطور غير كامـل       اين دارو    :فارماكوكينتيك

پس از مصرف خوراكي جذب شده و به سـرعت و بـشدت             
ايـن دارو عمـدتا از طريـق ادرار دفـع           . متابوليزه مي شـود   

  .شود مي

اين دارو در بيماران مبتلا به نارسايي كليه و          :هشدارها

  .سابقه بيماري كبدي بايد با احتياط فراوان مصرف شود

رو ممكــن اســت بــا مــصرف ايــن دا :عــوارض جــانبي

اختلالات گوارشي، بثورات جلدي، افزايش تـرانس آمينـاز         
، خواب آلودگي و سـرگيجه بـروز        انفلوآنزاسرم، علائم شبه    

  .نمايد

در درمـان مـسمويت بـا سـرب، از راه            :مقدار مصرف 

 سـاعت بـه     8 هـر    mg/m2 350 يا   mg/kg 10خوراكي  
 روز 12 ســاعت بــه مــدت 12 روز و ســپس هــر 5مــدت 

در صورت نياز، دوره درمان مجددا تكـرار        . ودمصرف مي ش  
  ). هفته از دوره اول2معمولا با فاصله (مي شود 

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg 
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ANTIHISTAMINES
CETIRIZINE 
CHLORPHENIRAMINE 
CINNARIZINE 
CLEMASTINE 
CYPROHEPTADINE 
DIMENHYDRINATE 
DIPHENHYDRAMINE 
DIPHENHYDRAMINE COMPOUND 
HYDROXYZINE 
LORATADINE 
PROMETHAZINE 
TERFENADINE 

٢ 
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CETIRIZINE HCl  

 سـتريزين در درمـان علامتـي رينيـت          :موارد مصرف 

 آلرژيك ملتحمه، خارش، كهير، عطـسه و        التهابآلرژيك،  
آب ريزش از بيني و همچنين در كـاهش علائـم ناشـي از              

  .شود ميآسم آلرژيك مصرف 

هيستامين ايـن دارو بـه علـت          اثرات آنتي  :مكانيسم اثر 

كـاربرد   . است H1  رقابت با هيستامين دراتصال به گيرنده     
آن در كاهش علائم ناشي از آسم آلرژيك ممكن است بـه            

 هـا    دليل جلوگيري از اثرات انقباضي هيستامين بر برونش       
  .باشد

 حداكثر اثر دارو يـك سـاعت بعـد از           :فارماكوكينتيك

درصـورت مـصرف بـا غـذا سـرعت          . شود  ميمصرف ظاهر   
  .يابد جذب دارو كاهش مي

ت باعـث منگـي      اين دارو ممكن اس ـ    :نكات قابل توجه  

  .شود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگ ــسالان مق  mg/day 10-5 در بزرگ

  .شود ميمصرف 

ــان ــان :كودكـ ــال 2-6 در كودكـ  mg/day 5/2 سـ

 .شود مي مصرف mg/day 5تاحداكثر 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 
Syrup: 5 mg/5ml  

  

CHLORPHENIRAMINE 
MALEATE  

 كلرفنيرآمين در درمان علامتي رينيت      :موارد مصرف 

 آلرژيك ملتحمه، كهير    التهاب، رينيت وازوموتور و     كآلرژي
آسا و به عنوان داروي كمكي در درمان شـوك           و كهيرغول 

  .رود ميآنافيلاكتيك به كار 

ــر  ــسم اث ــد:مكاني ــي از    اثرض ــرژي آن ناش ــارآل  مه

همچنـين داراي آثـار     .  هيستاميني است  H1  ي  ها   گيرنده
  .كلينرژيك است آنتي

. شـود   مي بخوبي از راه خوراكي جذب       :فارماكوكينتيك

نيمـه  . شـود   مـي متابوليسم آن كبدي است و از كليه دفع         
زمـان لازم بـراي     .  ساعت اسـت   12-15عمر كلرفنيرآمين   

  . دقيقه است15-60شروع اثر آن از راه خوراكي 

  ها هشدار

ي هـا   ن و افـزايش بيمـاري     هـا   احتمال خشك شدن د    -1
 هـا    هيـستامين  ن و دندان با مصرف طولاني مدت آنتي       ها  د

  .وجود دارد
احتباس ادرار، گلوكوم    ،صرع، هيپرتروفي پروستات   در -2

  .ي كبد با احتياط مصرف گرددها و بيماري

. آلـودگي اسـت      عارضه شايع آن خواب    :عوارض جانبي 

از ن و تاري ديـد      ها  كلينرژيك مثل خشكي د    عوارض آنتي 
  .و استعوارض جانبي دار

  مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         :ي دارويـي  ها   تداخل

 ايـن   CNS  ممكن است اثرات مضعف    CNSي  ها   مضعف
ي هــا اســتفاده همزمــان آن بــا دارو. دارو را افــزايش دهــد

. كنـد   مـي كلينرژيك اثرات جانبي اين دارو را تشديد         آنتي
ــان دارو ــصرف همزم ــا م ــد  ه ــوش مانن ــراي گ ي ســمي ب

ايسين با اين دارو ممكن اسـت اثـر         و وانكوم  ها   ساليسيلات
گوش، از جمله وزوز گوش و سرگيجه         بر ها  سمي اين دارو  

  .را بپوشاند

  نكات قابل توصيه

 همراه با غـذا، آب يـا        يبمنظور كاهش تحريك گوارش    -1
  .شير مصرف گردد

يي كه نياز   ها  آلودگي از انجام كار     درصورت بروز خواب   -2
  .به تمركز حواس دارند، خودداري گردد

  قدار مصرفم

 10-20 دقيقه بـه طـور آهـسته مقـدار           1 طي   :تزريقي

  .گردد مي تزريق گرم ميلي
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  خوراكي

 هـر   گـرم   ميلي 4هيستامين،    به عنوان ضد   :بزرگسالان

حداكثر مقدار  . گرددمي   ساعت برحسب نياز استفاده      6-4
 ميـزان مـصرف قـرص رتـارد       .  است mg/day 24مصرف  

)ER( 8 ساعت است8-12 هر گرم ميلي .  

در . شـود   مي در كودكان زير يك سال توصيه ن       :كودكان

           ســـــالmg/day 1 ،5-2 ســـــال 1-2كـــــودكان 
 و در   mg/day 6 ساعت تا حداكثر     4-6 هــر   گرم  ميلي 1

حداكثر   ساعت تا4-6 هر گرم ميلي 2 سال 6-12كودكان 
mg/day 12 گردد مي مصرف.  

  اشكال دارويي

Syrup: 2 mg/5 ml 
Tablet: 4 mg 
Extended Release Tablet: 8 mg 
Injection: 10 mg/ml  

  

CINNARIZINE  

 سيناريزين براي رفع اختلالاتـي مثـل        :موارد مصرف 

سرگيجه، وزوز گوش، تهوع و استفراغ در بيمـاري منييـر،           
بيماري مسافرت، بيماري عروق محيطي و سـندرم رينـود          

  .شود ميتجويز 

 H1 گيرنـده    مهار اين دارو ناشي از      ت اثرا :رمكانيسم اث 

  .هيستاميني است

  ايـن دارو از طريـق خـوراكي سـريعاً          :فارماكوكينتيك

  .شود ميجذب شده و در كبد متابوليزه 

 درصورت وجـود پـورفيري نبايـد        :موارد منع مصرف  

  .مصرف شود

  ها هشدار

درصورت پايين بودن فشارخون بيمار، مصرف مقـادير         -1
  . بايد با احتياط انجام شودزياد اين دارو

درصورت وجود صرع، هيپرتروفي پروستات، احتبـاس        -2
  .ادرار، گلوكوم و بيماري كبدي بايد با احتياط مصرف شود

ن، تـاري   هـا   آلودگي، خـشكي د      خواب :عوارض جانبي 

 خستگي، سردرد و اختلالات گوارشي       ديد، بثورات جلدي،  
  .از عوارض جانبي دارو هستند

  مقدار مصرف

 بـار در روز مـصرف       3 گـرم   ميلي 30مقدار   :زرگسالانب

 ساعت قبـل    2 گرم  ميلي 30در بيماري مسافرت    . شود  مي
 8 هـر    گـرم   ميلـي  15از مسافرت و سپس در صورت لزوم        

در اخـتلالات   . شـود   مـي ساعت در طول مسافرت مـصرف       
 بـار در روز مـصرف       3 گـرم   ميلـي  75عروق محيطي ابتدا    

 بار در   2-3 گرم  ميلي 75نده  مقدار مصرف نگهدار  . شود  مي
  .روز است

 سـال نـصف     5-12 مقدار مصرف در كودكـان       :كودكان

  .مقدار مصرف بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 75 mg  

  

CLEMASTINE  

 كلماستين در درمان علامتـي رينيـت        :موارد مصرف 

ــك،  ــابآلرژي ــي از   الته ــارش ناش ــه، خ ــك ملتحم  آلرژي
ي آلرژيك و كهيـر و بـه عنـوان درمـان كمكـي              ها  واكنش

  .رود ميشوك آنافيلاكتيك به كار 

ــر ــسم اث ــا :مكاني ــت ب  اثرضــدآلرژي آن ناشــي از رقاب

  . استH1  ي ها  هيستامين براي اتصال به گيرنده

ــك ــا  :فارماكوكينتي ــق ي ــن دارو بخــوبي از راه تزري  اي

مان ز. متابوليسم آن كبدي است   . گردد  ميخوراكي جذب   
 دقيقـه اسـت و      15-60شروع اثر شكل خوراكي آن بـين        

 و از راه    باشـد   مـي  سـاعت    12طول مـدت اثـر آن حـدود         
  .گردد ميكليوي دفع 

 احتمال بـروز سـرگيجه، اغتـشاش شـعور و           :ها  هشدار

كمــي فــشارخون ناشــي از مــصرف ايــن دارو در بيمــاران 
  .سالخورده بيشتر است
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آلـودگي    اب عوارض شايع آن شامل خو     :عوارض جانبي 

  .وغليظ شدن ترشحات نايژه است

صـورت مـصرف همزمـان بـا          در :ي دارويي ها   تداخل

 CNS  ي مضعف ها  ي پايين آورنده فشارخون و دارو     ها  دارو
مصرف ايـن دارو    . گردد آنهاممكن است باعث افزايش اثر      

اثـر  ي سـمي بـراي گـوش ممكـن اسـت علايـم              ها  با دارو 
  .گوش را بپوشاند وزوزاز جمله  برگوش ها اين دارو ميس

  نكات قابل توصيه

بمنظور كاهش تحريك گوارشي، همراه با غذا، آب يـا           -1
  .شير مصرف شود

آلودگي بعـد از مـصرف ايـن دارو           احتمال بروز خواب   -2
ــا  بنــابر. وجــود دارد كــه نيازمنــد وســايلي ايــن از كــار ب

  .هوشياري است، مانند رانندگي خودداري گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 بــار در روز 1-3 گــرم ميلــي مقــدار يــك :الانبزرگــس

 mg/day 6 حداكثر ميـزان مـصرف دارو     . شود  ميمصرف  
  .است

    سـال مقـدار    12 در كودكان با سـن كمتـر از          :كودكان

  .شود مي ساعت مصرف 8-12 هــر گرم ميلي 5/0 -1

 به صورت تزريق عضلاني   mg/day 4-2 مقدار   :تزريقي

 تجـويز  در كودكان    mg/day 2-1در بزرگسالان و مقدار     
  .شود مي

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg 
Injection: 2 mg/2 ml  

  

CYPROHEPTADINE  HCl  

 سـايپروهپتادين بـراي درمـان آلـرژي         :موارد مصرف 

آسا، كهيـر ناشـي از       ناشي از تب يونجه، كهير و كهير غول       
  .سرما و ميگرن استفاده شده است

 و  H1ي  هـا    اين دارو آنتاگونيست گيرنـده     :مكانيسم اثر 

  .باشد ميسروتونيني 

 اين دارو بخـوبي از دسـتگاه گـوارش          :فارماكوكينتيك

 دقيقـه پـس از مـصرف        15-60اثـر آن    . گـردد   مـي جذب  
دفع آن كليوي و اغلب به صـورت     . گردد  ميخوراكي ظاهر   
  . ساعت صورت ميگيرد24متابوليت طي 

  ها هشدار

تسكين بيش از حد، اغتـشاش      احتمال بروز سرگيجه،     -1
شــعور و كمــي فــشارخون ناشــي از مــصرف ايــن دارو در 

  .سالخوردگان بيشتر است
ن هـا   مصرف طولاني مدت ايـن دارو باعـث خـشكي د           -2

ــي ــوشــود م ــت د درد،  و احتمــال گل ــا  عفون ــو وه  ن و گل
  .پوسيدگي دندان وجود دارد

ن، هـا    عوارض شايع اين دارو خـشكي د       :عوارض جانبي 

آلودگي، غليظ شـدن ترشـحات نـايژه و            خواب  تاري ديد، 
  .افزايش وزن ميباشند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 ممكــن اســت اثــرات مــضعف آن را CNS يهــا   مــضعف
ي هــا اســتفاده همزمــان ايــن دارو بــا دارو. افــزايش دهــد

مصرف . كند  ميكلينرژيك اثرات جانبي آن را تشديد        آنتي
 و  هـا    ي سمي براي گوش مانند ساليسيلات     اه  همزمان دارو 

 بـر   آنهـا وانكومايسين با اين دارو ممكن اسـت اثـر سـمي            
  .گوش از جمله وزوز گوش و سرگيجه را بپوشاند

  نكات قابل توصيه

  .احتمال افزايش وزن وجود دارد -1
 آب يـا     بمنظور كاهش تحريك گوارشي همراه با غـذا،        -2

  .شير مصرف گردد
يي كه نياز   ها  دگي از انجام كار   آلو  درصورت بروز خواب   -3

  .به تمركز حواس دارند، خودداري گردد

  مقدار مصرف

 3-4 گـرم   ميلـي  4 در درمان آلرژي مقدار      :بزرگسالان

در . شـود   مي مصرف   mg/day 32 بار در روز و حداكثــر    
 تجويز كه درصورت نيـاز پـس از نـيم           گرم  ميلي 4ميگرن  



   � Antihistamines ١٩ 

ــ. شــود مــيســاعت تكــرار  ــدار مــصرف نگهدارن           ده آنمق
  .  ساعت است4-6 هر گرم ميلي 4

بار در   2-3 گرم  ميلي 2 سال،   2-6 در كودكان    :كودكان

  .شود ميمصرف  mg/day 12روز و حداكثر

  اشكال دارويي

Tablet: 4 mg  

  

DIMENHYDRINATE  

 ديمن هيدرينات در درمـان سـرگيجه،        :موارد مصرف 

 و همچنـين سـرگيجه ناشـي از         تهوع، بيمـاري مـسافرت    
يي كــه بــر روي بخــش دهليــزي گــوش اثــر  هــا بيمــاري

  .رود ميبه كار ) مانند لابيرنت(گذارند  مي

 ديمـــن هيـــدرينات يـــك داروي :مكانيـــسم اثـــر

 ـ هيستامين است و احتمـالاً     آنتي موسـكاريني   ضـد   اثـر  ا ب
 در  CTZمركزي باعث كاهش فعاليـت لابيرنـت و مركـز           

  .گردد ميرگيجه و تهوع س مهارالنخاع و  بصل

 اين دارو بخوبي از راه خوراكي جـذب     :فارماكوكينتيك

       متابوليــسم آن كبــدي اســت و از كليــه طــي. گــردد مــي
  .گردد مي ساعت به صورت متابوليت دفع 24

  ها هشدار

احتمال بروز سرگيجه، تسكين، اغتشاش شعور و كمي   -1
  .فشارخون در بيماران سالخورده وجود دارد

ن وجـود دارد و در صـورت        هـا   ل بروز خشكي د   احتما -2
ن و  هـا   ي د ها  مصرف مداوم ممكن است باعث بروز بيماري      

  .دندان گردد

آلودگي، غلـيظ شـدن ترشـحات         خواب :عوارض جانبي 

نايژه، تاري ديد، دفع مشكل يـا دردنـاك ادرار، هيجـان و             
  .عصبانيت از عوارض اين دارو هستند

ات ضدموسـكاريني    ايـن دارو اثـر     :ي دارويي ها   تداخل

ــشابه،   ــات م ــروپين و تركيب ــادين، آت ــدول، ها آمانت لوپيري
مـصرف  . كنـد   مـي آميد را تـشديد       و پروكائين  ها   فنوتيازين

 ـ  ميي سمي براي گوش     ها  همزمان آن با دارو     علائـم   دتوان

ايـن دارو اثـرات     . را بپوشـاند   گوش بر   ها  اين دارو  مياثر س 
  .كند مي را تشديد CNSي مضعف ها دارو

  نكات قابل توصيه

بمنظور كاهش تحريك گوارشي، همـراه غـذا، آب يـا            -1
  .شير مصرف شود

ايـن از    آلودگي وجـود دارد، بنـابر       احتمال بروز خواب   -2
كار با آلاتي كه نيازمند هوشـياري اسـت ماننـد راننـدگي             

  .خودداري شود
تهـوع بايـد     سرگيجه و  ديمن هيدرينات به عنوان ضد     -3

  .رت مصرف گرددحداقل نيم ساعت قبل از مساف

  مقدار مصرف

سرگيجه مقـدار    استفراغ و ضد   بعنوان ضد  :بزرگسالان

 سـاعت برحـسب نيـاز مـصرف         4 هـر    گرم  ميلي 100-50
     حـــداكثر مقـــدار مـــصرف در بزرگـــسالان. شـــود مـــي

mg/day 400است .  

 و  mg/day 25-5/12 سـال،    1-6 دركودكان   :كودكان

  .ودش مي مصرف mg/day 50-25 سال 7-12دركودكان 

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg  

  

DIPHENHYDRAMINE HCl  

هيـدرامين در درمـان علامتـي         ديفـن  :موارد مصرف 

آسـا،   رينيت آلرژيك، رينيت وازوموتـور، كهيـر، كهيرغـول        
ي اكستراپيراميدال  ها  درمان علامتي پاركينسون و واكنش    

 از مـسافرت و بـه       ، تهوع و اسـتفراغ ناشـي      ها  ناشي از دارو  
  .رود ميآور ملايم بكار  عنوان يك خواب

آلرژي اين دارو به علت رقابـت بـا           اثرضد :مكانيسم اثر 

 ضـد  اثر.  است H1  ي  ها   هيستامين براي اتصال به گيرنده    
سرفه ديفن هيدرامين به علت اثرمستقيم برمركـز سـرفه          

 ـ  H1ي  ها   اين دارو بر گيرنده   . النخاع است   در بصل   ر مغز اث
  .گردد ميآور  گذاشته موجب اثرات خواب

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

.  دقيقه است  15-60 زمان شروع اثر آن در حدود     . شود  مي
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      دفــع آن كليــوي اســت و اغلــب بــصورت متابوليــت طــي
  .گردد مي ساعت دفع 24

 درصـورت وجـود پورفيريـا نبايـد         :موارد منع مصرف  

  .ردداستفاده گ

  ها هشدار

ــي پروســتات،   -1 ــن دارو در صــرع، هيپرتروف ــصرف اي م
ي كبد بايد بـا احتيـاط       ها  احتباس ادرار، گلوكوم و بيماري    

  .صورت گيرد
احتمال بروز سرگيجه، تسكين بيش از حد، اغتـشاش          -2

خـون ناشـي از مـصرف ايـن دارو در            شعور و كمي فـشار    
  .سالخوردگان بيشتر است

ن هـا   اعـث خـشكي د    مصرف طولاني مدت ايـن دارو ب       -3
ــو  ــال گل ــده و احتم ــت د گردي ــا درد، عفون ــو و ه ن و گل

  .پوسيدگي دندان وجود دارد
درصــورت مــصرف ايــن دارو تــشخيص آپانديــسيت و  -4

 هـا  علائم اثرات سمي برگوش ناشـي از مـصرف سـاير دارو      
  .گردد ميمشكل 

 گيجي، سردرد، عـوارض پـسيكوموتور،       :عوارض جانبي 

ن، تاري ديـد و     ها  شكي د موسكاريني مانند خ   عوارض ضد 
دوبيني و اخـتلالات گوارشـي از عـوارض شـايع ايـن دارو       

  .هستند

 مــصرف همزمــان ايــن دارو :ي دارويــيهــا  تــداخل

 ممكـن اسـت اثـرات مـضعف آن را           CNSي  هـا    بامضعف
ي هـــا اســـتفاده همزمـــان آن بـــا دارو. افـــزايش دهـــد

. كند ميكولينرژيك عوارض جانبي اين دارو را تشديد         آنتي
ــص ــان داروم ــا رف همزم ــد  ه ــوش مانن ــراي گ ي ســمي ب

و وانكومايـسين بـا ايـن دارو ممكـن اسـت             ها   ساليسيلات
 بر روي گوش از جمله وزوز گـوش         آنهاعلائم اثرات سمي    

  .و سرگيجه را بپوشاند

  نكات قابل توصيه

بمنظور كاهش تحريك گوارشي همراه با غـذا، آب يـا            -1
  .شير مصرف گردد

سـرگيجه و تهـوع بايـد       درصورت مصرف به عنوان ضد     -2
  .حداقل نيم ساعت قبل از مسافرت استفاده گردد

يي كـه نيـاز بـه       هـا   آلودگي از كار   درصورت بروز خواب   -3
  .تمركز حواس دارند، خودداري گردد

  مقدار مصرف

           بـــه عنـــوان ضدهيـــستامين، مقـــدار:بزرگـــسالان

بـه  . شـود   مـي  سـاعت مـصرف      4-6 هر   گرم  ميلي 50-25
زي در پاركينسون ايديوپاتيك در ابتـدا       ديسكن ضد عنوان
 سـه بـار در روز       گرم  ميلي 25 يا   گرم  ميلي 50-150مقدار  

 گـرم   ميلـي  50 و سپس مقدارمـصرف بـه        شود  ميمصرف  
اسـتفراغ   بـه عنـوان ضـد     . يابد بار در روز افزايش مي     چهار

ساعت قبـل از مـسافرت مـصرف          نيم گرم  ميلي 50مقدار  
             آور مقــدار ابخــو–بخــش بــه عنــوان آرام . شــود مــي

. شود مي دقيقه قبل از خواب مصرف 20-30 گرم ميلي 50
  .  استmg/day 300حداكثر مقدار مصرف 

 mg/kg 25/1  به عنوان ضدهيستامين، مقدار:كودكان

 اسـتفراغ  به عنـوان ضـد    . گردد  مي ساعت مصرف    4-6هر  
mg/kg 5/1-1 گردد مي ساعت مصرف 6 هر .  

  اشكال دارويي

Solution: 12.5 mg/5 ml 
Tablet: 25 mg  

  

DIPHENHYDRAMINE 
COMPOUND  

ــصرف ــوارد م ــسكين ســرفه و  :م ــراي ت ــن دارو ب  اي

همچنـين انقبـاض    . شود  ميي احتقاني آن مصرف     ها   نشانه
  . ناشي از هيستامين را نيز تخفيف ميدهدها  نايژه

هيـستامين و   ضـد   اين تركيب داراي اثـر :سم اثرمكاني

ضــدكولينرژيك اســت و باعــث تــسكين ســرفه و كــاهش 
بـدليل داشـتن كلـرور آمـونيم        . شـود   مـي ترشحات نـايژه    

  .آور است خلط

 15-60 اثر خوراكي اين دارو پـس از         :فارماكوكينتيك

 كليوي بوده و    ديفن هيدرامين دفع  . گردد  ميدقيقه ظاهر   
كلرورآمونيم از راه دستگاه گوارش     . ستبصورت متابوليت ا  

 ساعت جذب شده و در كبد متابوليزه و از كليـه            3-6طي  
  .گردد ميدفع 
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 اين دارو در عيب شديد كار كبـد         :موارد منع مصرف  

و كليه، در بيماراني كه مبـتلا بـه اسـيدوز اوليـه تنفـسي               
  .ميباشند و درصورت وجود پورفيريا نبايد مصرف شود

  ها هشدار

آورده در اختلال كار كليه بايد با احتياط تجويز         اين فر  -1
  .گردد

ــن دارو -2 ــصرف اي ــي پروســتات،   م در صــرع، هيپرتروف
ي كبد بايد بـا احتيـاط       ها  احتباس ادرار، گلوكوم و بيماري    

  .صورت گيرد

 احتمال تحريك مخاط معـده و ايجـاد         :عوارض جانبي 

يي، تهوع و استفراغ با مصارف زياد       هااشت ناراحتي معده، بي  
در بيماران با اختلال كار كليه ممكن است        . آن وجود دارد  

ــد  ــزايش ياب ــوارض پوســتي و حــساسيتي اف ــن دارو . ع اي
 عوارض  دتوان  ميهيدرامين   همچنين به دليل داشتن ديفن    

  .موسكاريني از خود نشان دهد ضد

 بـدليل وجـود ديفـن هيـدرامين         :ي دارويي ها   تداخل

 CNSي  هـا    فدراين فرآورده اسـتفاده همزمـان بـا مـضع         
. ممكــن اســت اثــرات مــضعف ايــن دارو را افــزايش دهــد

كولينرژيـك اثـرات     ي آنتـي  هـا   استفاده همزمان آن با دارو    
مــصرف همزمــان . كنــد مــيجــانبي ايــن دارو را تــشديد 

ــا دارو ــسيلات ه ــد سالي ــوش مانن ــراي گ ــا  ي ســمي ب و  ه
وانكومايسين با اين دارو ممكن است علائـم اثـرات سـمي            

را ) از جملـه وزوز گـوش و سـرگيجه        (وش   بر روي گ ـ   آنها
بدليل وجود سيترات سديم در فـرآورده احتمـال         . بپوشاند

كربنات سديم،   بخصوص بيها تداخل با كينيدين، ضداسيد
  .ي حاوي كلسيم و ديگوكسين وجود داردها دارو

  نكات قابل توصيه

  .آلودگي گردد اين دارو ممكن است باعث خواب -1
ي همراه با غـذا، آب يـا        بمنظور كاهش تحريك گوارش    -2

  .شير مصرف گردد
درصــورت مــصرف ايــن دارو تــشخيص آپانديــسيت و  -3

 مـشكل   هـا    ناشي از سـاير دارو     شگو علائم اثرات سمي بر   
  .گردد مي

  

  مقدار مصرف

ليتر هر دو يا سه ساعت        ميلي 5-10 مقدار   :بزرگسالان

  .گردد ميمصرف 

ليتـر هرسـه يـا        ميلـي  5/2 سـال مقـدار      1-5 :كودكان

ليتـر    ميلـي  5 سال مقدار    6-12ساعت و در كودكان     رچها
  .شود ميساعت مصرف چهارهر سه يا 

  اشكال دارويي

Syrup: (Diphenhydramine HCl 12.5 mg + 
Ammonium Chloride 125 mg)/5 ml  

  

HYDROXYZINE HCl  

زين در درمـان اضـطراب و         هيدروكسي :موارد مصرف 

بخش قبل از بيهوشي عمومي،      ن آرام تنش عصبي، به عنوا   
مخـدر و الكـل، كنتـرل     كاهش عوارض قطع مصرف مـواد     

ي آلرژيك از جمله كهير مزمن و كنترل تهـوع و           ها  خارش
  .گردد مياستفراغ استفاده 

 ناشي از اضطراب اين دارو احتمالاً ضد  اثر:مكانيسم اثر

بخش و   آراماتاثر.  استCNSنواحي زيرقشري  اثر آن بر
 آن نيـز بـدليل خاصـيت ضـد        و ضـد خـارش      آوري   بخوا

 ضـد  اسـتفراغ نيـز بـه اثـر        اثر ضـد   .باشد  ميهيستاميني  
  .شود ميموسكاريني آن مربوط 

ــك  زمـــان لازم بـــراي شـــروع اثـــر  :فارماكوكينتيـ

 دقيقـه و    15-30زين بعد از مصرف خـوراكي        هيدروكسي
  . ساعت است4-6طول مدت اثر آن 

  ها هشدار

ن در مصارف طـولاني مـدت       ها احتمال بروز خشكي د    -1
  .وجود دارد

مــصرف ايــن دارو در صــرع، هيپرتروفــي پروســتات و  -2
ي كبد بايد بـا احتيـاط       ها  احتباس ادرار، گلوكوم و بيماري    

  .صورت گيرد

ن از هــا آلــودگي و خــشكي د  خــواب:عــوارض جــانبي

  .عوارض شايع اين دارو هستند
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 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 افـسردگي سـه   ي ضـد ها ، دارو CNSي مضعف   ها   ردهفرآو
ي كاهنده فشارخون باعث افـزايش اثـر        ها  ي و دارو  ها   هحلق 

  .گردد مي آنها

  نكات قابل توصيه

 بـه   نيازيي كه   ها  آلودگي، از انجام كار    درصورت بروز خواب  
  .هوشياري دارند، خودداري شود

  مقدار مصرف

 آرامبخش  اضطراب يا   به عنوان داروي ضد    :بزرگسالان

بـار در روز     چهـار  گـرم   ميلي 50-100آور، مقدار     خواب –
هيستامين  استفراغ و يا ضد    به عنوان ضد  . شود  ميمصرف  
 بار در روز برحـسب نيـاز        چهار يك يا    گرم  ميلي 25مقدار  

  .شود ميمصرف 

 6خـارش در كودكـان كمتـر از           به عنوان ضد   :كودكان

ــدار  ــال مقـ ــي 5-15سـ ــرم ميلـ ــداگـ    كثر در روز و تاحـ
mg/day 50       شـود   مي در مقادير مصرف منقسم مصرف .

  در روز و تـا گـرم  ميلـي  15-25 سـال،   6دركودكان بالاي   
  .شود مي مصرف mg/day 100-50حداكثر 

  اشكال دارويي

Syrup: 10 mg/5 ml 
Tablet: 10 mg, 25 mg  

  

LORATADINE  

ينيـت   لوراتـادين در درمـان علامتـي ر        :موارد مصرف 

 آلرژيك ملتحمه، خارش، كهير، عطـسه و        التهابآلرژيك،  
آب ريزش از بيني و همچنين در كـاهش علائـم ناشـي از              

  .شود ميآسم آلرژيك مصرف 

هيستامين ايـن دارو بـه علـت          اثرات آنتي  :مكانيسم اثر 

كـاربرد   . است H1  رقابت با هيستامين دراتصال به گيرنده     
لرژيك ممكن است بـه     آن در كاهش علائم ناشي از آسم آ       

 هـا    دليل جلوگيري از اثرات انقباضي هيستامين بر برونش       
  .باشد

.  سـاعت اسـت    3-20 نيمـه عمـر آن       :فارماكوكينتيك

 ساعت و طول مدت اثر      1-3زمان لازم براي شروع اثر آن       
متابوليـسم دارو كبـدي و بـه        .  ساعت اسـت   24آن حدود   

  .شود ميمتابوليت فعال تبديل 

ردرد شــايعترين عارضــه جــانبي  ســ:عــوارض جــانبي

  .لوراتادين است

  مقدار مصرف

هيـستامين    در بزرگسالان به عنـوان آنتـي       :بزرگسالان

  .شود مي مصرف mg/day 10-5مقدار 

 مـصرف   mg/day 5 سـال    2-6 در كودكـان     :كودكان

  .شود مي

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 
Syrup: 5 mg/5 ml  

  

PROMETHAZINE   HCl  

بخش در شب    آرام به عنوان     پرومتازين :موارد مصرف 

، درمــان )بــراي مــصرف كوتــاه مــدت(و درمــان بيخــوابي 
 درمـان   يي چون تب يونجه يـا كهيـر،  ها   علامتي حساسيت 

ي آنافيلاكسي، درمـان تهـوع، سـرگيجه،        ها  كمكي واكنش 
ــيش    ــسافرت و داروي پ ــاري م ــت، بيم ــتلالات لابيرن اخ

  .دشو ميبيهوشي مصرف 

 ايـن دارو بـه طـور غيرمـستقيم           احتمـالاً  :مكانيسم اثر 

باعــث كــاهش تحريــك سيــستم مــشبك ســاقه مغــزي  
همچنين از طريق رقابـت بـا هيـستامين بـراي           . گردد  مي

ــده    ــه گيرن ــصال ب ــي از   H1ات ــان ناش ــم و احتق  اسپاس
 CTZي  ها    گيرنده مهار با   وسازد   هيستامين را برطرف مي   

سرگيجه  اثرات ضد . كند  ميل  استفراغ خود را اعما    اثر ضد 
موسـكاريني مركـزي اعمـال       طريق اثر ضد    از آن احتمالاً 

  .شود مي

  پرومتازين به خوبي از راه خـوراكي و        :فارماكوكينتيك

. متابوليسم آن كبدي اسـت    . شود  مياز محل تزريق جذب     
 20 شروع اثر آن از راه خوراكي يا تزريق عـضلاني تقريبـاً           
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 دقيقـه بعـد از مـصرف        3-5ود  دقيقه و از راه وريدي حـد      
 سـاعت   6-12هيـستامين آن     طول مـدت اثـر ضـد      . است
 بـه   اين دارو به آهستگي از كليه و مـدفوع و عمـدتاً           . است

  .شود ميفعال دفع  ي غيرها  صورت متابوليت

  ها هشدار

احتمال بروز سرگيجه، تسكين، اغتشاش شعور و كمي   -1
 ـ . خون در بيماران مـسن وجـود دارد       فشار روز همچنـين ب

علائم اكستراپيراميدال بخصوص پاركينـسون، اخـتلال در        
كشيدن و ديكسينزي مداوم نيـز        خوابيدن و دراز    نشستن،

  .در بيماران مسن بيشتر است
در آسم حاد، بزرگي پروسـتات يـا زمينـه ابـتلاي بـه               -2

 اغماء، زمينه ابـتلاي بـه گلوكـوم بـا زاويـه              احتباس ادرار، 
  .مصرف شودبسته و يرقان بايد با احتياط 

آلـودگي، هيجـان، عـصبانيت،        خـواب  :عوارض جـانبي  

ثبـاتي،   ت در انجام كار يـا بـي       مهاربيقراري، ازدست دادن    
حركات پرشي عضلات سر و صورت، رعـشه و تكـان دادن            

 كاهش هوشياري به ويژه در كودكـان،       ، تاري ديد،  ها   دست
و ) كمي فـشارخون  ( احساس از حال رفتن       ن،ها  خشكي د 

  .ه نور از عوارض جانبي دارو هستندحساسيت ب

 مـصرف همزمـان پرومتـازين بـا         :ي دارويي ها   تداخل

ــا دارو ــشاره ــده ف ــضعف  ي كاهن ــر م ــا اث ، CNS   خــون ب
يي مانند كلونيدين و متيل دوپـا، سـولفات منيـزيم           ها  دارو

ي هـا    و دارو  هـا    كننده، باربيتورات  ي بيهوش ها  تزريقي، دارو 
ايـن   CNSار مضعف   مخدر ممكن است موجب تشديد آث     

مــصرف همزمــان بــا ســاير .  يــا پرومتــازين گــرددهــا دارو
ي اكـستراپيراميدال   هـا   يي كه باعث ايجـاد واكـنش      ها  دارو

ــه   ــشوند، از جمل ــاير   ها مي ــد، س ــدول، متوكلوپرامي لوپري
 ممكن است شـدت و دفعـات        ها    و تيوگزانتين  ها   فنوتيازين

مـصرف  . دي اكستراپيراميدال را افزايش ده    ها  بروز واكنش 
ــرات     ــت اث ــن اس ــازين ممك ــا پرومت ــا ب ــان لوودوپ همزم

آدرنرژيـك  -آثـار آلفـا   .  كند مهاروني لودوپا را    سضدپاركين
نفرين در صورت مصرف همزمان با پرومتـازين ممكـن           پيا

ــت  ــاراس ــودمه ــا  .  ش ــوكريپتين ب ــان برم ــصرف همزم م
پرومتازين ممكـن اسـت موجـب افـزايش غلظـت سـرمي        

ي هـا   مان پرومتـازين بـا دارو     مصرف همز  .پرولاكتين شود 

ضــدتيروئيد ممكــن اســت خطــر بــروز آگرانولوســيتوز را  
  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

 شـكل    براي به حـداقل رسـانيدن تحريـك گوارشـي،          -1
  .خوراكي اين دارو همراه با غذا، آب يا شير مصرف شود

ــراي پيــشگيري از بيمــاري   -2 درصــورت مــصرف دارو ب
 سـاعت   1-2  يـا ترجيحـاً     دقيقـه  30مسافرت بايد حداقل    

  .قبل از مسافرت مصرف شود
ن با مصرف ايـن دارو وجـود        ها  احتمال بروز خشكي د    -3

  .دارد
 هفتـه قبـل از زايمـان        1-2درمان با پرومتازين بايـد       -4

قطع شود تـا از بـروز يرقـان وعلائـم اكـستراپيراميدال در          
  .نوزاد جلوگيري شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

 در موقـع خـواب و       گـرم  ميلـي  25 مقـدار    :بزرگسالان

ممكـن  . شـود   مـي  مـصرف    mg/day 50درصورت نياز تا    
  . بار در روز نيز مصرف شود2-3 گرم ميلي 10-20است 

ــان ــالاي  :كودكـ ــان بـ ــدار 2 در كودكـ ــال مقـ                سـ

  .شود مي مقدار منقسم مصرف 1-2 در گرم ميلي 25-5

  تزريقي

 100 و حداكثر تا     گرم  ميلي 25-50 مقدار   :بزرگسالان

در موارد اورژانس   . شود  مي تزريق عميق عضلاني     گرم  ميلي
 تزريق آهـسته  گرم ميلي 100 و حداكثر   گرم  ميلي 50-25

  .شود ميوريدي 

 گـرم   ميلي 25/6-5/12 سال   5-10 دركودكان   :كودكان

  .شود ميتزريق عضلاني 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg  
Syrup: 5 mg/5 ml 
Injection: 25 mg/ml  
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TERFENADINE  

 ترفنـادين بـراي جلـوگيري از علايـم           :موارد مصرف 

ناشي از حساسيت، مانند تـب يونجـه و كهيـر بكـار بـرده               
  .شود مي

 اثرضدآلرژي اين دارو ناشـي از رقابـت آن     :مكانيسم اثر 

  . استH1ي ها  با هيستامين براي اتصال به گيرنده

ز دسـتگاه گـوارش      ترفنادين بخوبي ا   :فارماكوكينتيك

 و بصورت متابوليت در ادرار و مدفوع دفـع          گردد  ميجذب  
  .گردد مي

 درصـورت وجـود آريتمـي قلبـي         :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف گردد

  ها هشدار

احتمال بروز آريتمي قلبي با مقادير مصرف زياد وجود          -1
  .دارد

ي كاهنـده پتاسـيم خـون       هـا   ازمصرف همزمان با دارو    -2
  .بايد خودداري گردد

ي ايجادكننده آريتمي بايد    ها  درمصرف همزمان با دارو    -3
  .احتياط شود

 مهمتـرين عارضـه جـانبي ايـن دارو          :عوارض جـانبي  

 ضـد  اثـرات تـسكيني و    . احتمال بروز آريتمي قلبي اسـت     
 با مقادير مـصرف     موسكاريني آن بسيار كم است و معمولاً      

  .شود ميزياد ديده 

 مهاري ها ارو مصرف همزمان با د:ي داروييها  تداخل

ي كبدي مانند اريترومايسين، كتوكونـازول      ها   كننده آنزيم 
ي ضدقارچ احتمال بروز آريتمي قلبي      ها  و ساير ايميدازول  
ي ضـد   هـا   مـصرف همزمـان آن بـا دارو       . را افزايش ميدهد  

زايي ايـن   ي اثر آريتميها هافسردگي سه حلق جنون و ضد
  .دارو را افزايش ميدهد

صـورت بـروز آريتمـي قلبـي         در :نكات قابل توصـيه   

  .مصرف دارو قطع گرديده و به پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

 در درمان تـب يونجـه، رينيـت آلرژيـك و            :بزرگسالان

 و در صـورت     گـرم   ميلـي  60ي پوستي روزي    ها   حساسيت
 مقـدار منقـسم     1-2 در   گـرم   ميلـي  120لزوم حداكثر تـا     

  .گردد ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 60 mg



    � Antimicrobials ٢� 

  

ANTIMICROBIALS 
AMINOGLYCOSIDES 

AMIKACIN 
GENTAMICIN 
NEOMYCIN 
PAROMOMYCIN 
TOBRAMYCIN 

ANTIFUNGALS 
AMPHOTERICIN B 
CLOTRIMAZOLE 
FLUCONAZOLE 
FLUCYTOSINE 
GRISEOFULVIN 
ITRACONAZOLE 
KETOCONAZOLE 
NYSTATIN 
TERBINAFINE 

ANTILEPROTICS 
CLOFAZIMINE 
DAPSONE 

ANTITUBERCULOSIS  DRUGS 
CAPREOMYCIN 
CYCLOSERINE 
ETHAMBUTOL 
ETHIONAMIDE 
ISONIAZIDE 
ISONIAZIDE-P 
PROTHIONAMIDE 
PYRAZINAMIDE 
RIFABUTIN 
RIFAMPICIN 
SODIUM AMINOSALICYLATE 
STREPTOMYCIN 

ANTIVIRALS 
ACICLOVIR 
DIDANOSINE 
GANCICLOVIR 
LAMIVUDINE 
NELFINAVIR 
NEVIRAPINE 
OSELTAMIVIR 
RIBAVIRIN 
STAVUDINE 
ZIDOVUDINE 

CEFALOSPORINES 
CEFALEXIN 

CEFAZOLIN 
CEFEPIME 
CEFIXIME 
CEFOTAXIME 
CEFTAZIDIME 
CEFTIZOXIME 
CEFTRIAXONE 
CEFUROXIME 
CEPHALOTHIN 

CHLORAMPHENICOL 
CIPROFLOXACIN 
CLINDAMYCIN 
CO-TRIMOXAZOLE 
FURAZOLIDONE 
IMIPENEM-C 
MACROLIDES 

AZITHROMYCIN 
CLARYTHROMYCIN 
ERYTHROMYCIN 

MEROPENEM 
METRONIDAZOLE 
NALIDIXIC ACID 
NITROFURANTOIN 
OFLOXACIN 
PENICILLINS 

AMOXICILLIN 
AMPICILLIN 
CLOXACILLIN 
CO-AMOXICLAV 
NAFCILLIN 
PENICILLIN 6.3.3 
PENICILLIN  G 
PENICILLIN  G  BENZATHINE 
PENICILLIN  G  PROCAINE 
PENICILLIN  V 
PIPERACILLIN 
PIPERACILLIN-T 
SULTAMICILLIN 

SPECTINOMYCIN 
SPIRAMYCIN 
SULFADIAZINE 
TETRACYCLINES 

DOXYCYCLINE 
TETRACYCLINE 

TRIMETHOPRIM 
VANCOMYCIN 

٣ 
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AMINOGLYCOSIDES  

� Amikacin 
� Gentamicin 
� Neomycin 
� Paromomycin 
� Tobramycin 

هــا شــامل آميكاســين،     بيوتيــك ايــن گــروه از آنتــي  
جنتامايسين، نئومايسين، پارومومايسين، استرپتومايـسين     

ــسين  ــيو توبراماي ــي. شــود م ــن آنت ــا   بيوتيــك تمــام اي ه
هـاي گـرم       باكتريسيد هستند و برروي بعـضي از بـاكتري        

. هـاي گـرم منفـي مـوثر ميباشـند            مثبت و اغلب بـاكتري    
ــسين  ــين، جنتامايـ ــر روي  آميكاسـ ــسين بـ  و توبرامايـ

پـــسودوموناس آئروژينـــوزا و استرپتومايـــسين بـــر روي 
امــروزه . مايكوبــاكتريوم توبركولــوزيس مــوثر هــستند   

استرپتومايسين فقـط بـراي درمـان سـل در نظـر گرفتـه              
  .شود مي

شـوند    ها از راه دستگاه گوارش جذب نمـي         آمينوگليكوزيد
ي اگرچــه احتمــال جــذب دارو در صــورت وجــود بيمــار(

و بـه   ) يابـد  ي روده يا در عيب كار كليه افـزايش مـي          التهاب
هاي سيستميك بـه صـورت        همين دليل در درمان عفونت    

  .شوند تزريقي مصرف مي
ها پس از تزريـق عـضلاني سـريع و كامـل              جذب اين دارو  

. شـوند   ها از راه پوست نيز جذب مـي         آمينوگليكوزيد. است
ن منتـشر   هـا و مايعـات بـد        پس از جذب در اغلـب بافـت       

غلظــت . شــوند و بيــشترين غلظــت را در ادرار دارنــد مــي
 ساعت پس از تزريق عـضلاني       5/0-5/1ها    سرمي اين دارو  

 30 دقيقه به ترتيب پس از انفوزيـون وريـدي           30 و   15و  
ها   دفع اين دارو  . رسد  ساعته به اوج خود مي    اي و يك  هدقيق

عمدتاً به صورت كليوي است و در صورت وجود عيب كـار      
ــد  ــدن تجمــع يابن ــه ممكــن اســت درب نيمــه عمــر . كلي

 ساعت است كه در صورت عيب كار     2-4ها    آمينوگليكوزيد
  . ساعت نيز افزايش يابد100كليه ممكن است تا 

ها وابـسته بـه مقـدار         اغلب عوارض جانبي آمينوگليكوزيد   
 بايد آنهامصرف هستند و از اينرو، در تنظيم مقدار مصرف  

 7 نبايد دوره درمـان را بـيش از     دقت كرد و صورت امكان    
هـا مـسموميت      مهمترين عـوارض ايـن دارو     . روز ادامه داد  
اين عـوارض   .  مسموميت كليوي است   اي  ه  اندازگوشي و تا    

عموماً در افراد كهنسال يا بيماران مبتلا به عيب كار كليه           
 در صورت ابتلاي بيمار به عيب كار كليـه        . شايعتر هستند 

مايي زياد دارو پـس از مـصرف هـر          يا ايجاد غلظت پلاس   ( 
. ، فاصله بين دفعات مصرف دارو بايـد افـزايش يابـد           )دوز  

اگر عيب كار كليه شديد باشد، مقدار مـصرف دارو را نيـز             
  .بايد كاهش داد
 -هـاي عـصبي       ها ممكن است انتقال پيـام       آمينوگليكوزيد

عضلاني را مختل سازند و نبايد بـراي بيمـاران مبـتلا بـه              
هـا    تجويز مقادير زياد اين دارو    . او تجويز شوند  مياستني گر 

در حين عمل جراحي ممكن است موجـب بـروز سـندرم            
زودگذر مياسـتني گـراو در بيمـاران بـا عملكـرد طبيعـي              

  . عضله شود-عصب 
هـاي مـدر بـالقوه        ها با دارو    مصرف همزمان آمينوگليكوزيد  

) تاكرينيكاماننـد فوروسـمايد و اسـيد      (سمي براي گوش    
ست و درصورت لزوم مصرف همزمان هـردو دارو،         ممنوع ا 

  . را تاحدامكان افزايش دادآنهابايد فاصله بين مصرف 
هــا بــا  درصــورت لــزوم مــصرف همزمــان آمينوگليكوزيــد

ــي ــك آنت ــا    بيوتي ــاي بت ــام –ه ــي( لاكت ــيلين پن ــا و   س ه
از مخلوط كردن دو دارو بايد خـودداري        ) ها   سفالوسپورين

اثر خواهنـد شـد،      تاحد زيادي بي  كرد، چرا كه هر دو دارو       
در اينگونه مـوارد، دو دارو را بايـد جداگانـه و در دونقطـه               

همچنـين، نبايـد دو دارو را در يـك محلـول            . تزريق كـرد  
  .انفوزيون مخلوط كرد

  
AMINOGLYCOSIDES 

AMIKACIN  

هـاي جـدي       اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

اي گرم منفـي مقـاوم بـه جنتامايـسين          ه   ناشي از باكتري  
برتري اين دارو نسبت به جتنامايسين در       . شود  ميمصرف  

هــاي   بيوتيــك در برابــر اغلــب آنــزيم مقاومــت ايــن آنتــي
  .هاست باكتريايي تخريب كننده آمينوگليكوزيد

 درصــورت ابــتلاي بيمــار بــه :مــوارد منــع مــصرف

  .مياستني گراو اين دارو نبايد مصرف شود

  

  



    � Antimicrobials ٢٧ 

  ها هشدار

فاصله بين دفعات مقدار مصرف دارو در بيماران مبتلا          -1
  .به عيب كار كليه بايد افزايش يابد

ــه   -2 ــتلا ب ــن دارو در بيمــاران ســالخورده مب مــصرف اي
  .پاركينسون و نوزادان بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

  .از مصرف طولاني مدت اين دارو بايد خودداري كرد -3

ــانبي  ــوارض ج  ــ:ع ــش حلزون ــيب بخ ــوش،  آس ي گ

پذير كليه، بندرت كاهش منيزيم خون       مسموميت برگشت 
به ويژه در مصرف طولاني مدت و كوليت پسودوممبران از          

  .عوارض احتمالي اين دارو هستند

 درصــورت مــصرف همزمــان :هــاي دارويــي  تــداخل

، )به ويـژه سـفالوتين    (ها     ها با سفالوسپورين    مينوگليكوزيدآ
  هـاي سيتوتوكـسيك،     روآمفوتريسين، سيكلوسـپورين و دا    
ــروز مــسموميت كليــوي  و احتمــالاً مــسموميت (خطــر ب

ها   مصرف همزمان آمينوگليكوزيد  . يابد افزايش مي ) گوشي
با وانكومايسين خطر بروز مسموميت گوشـي و كليـوي را           

هـا بـا      مـصرف همزمـان آمينوگليكوزيـد     . دهـد   افزايش مي 
ــن دارو   ــر اي ــتيگمين، اث ــتيگمين و پيريدوس ــاي  نئوس ه

مــصرف همزمــان  . دهــد لينرژيــك را كــاهش مــي  كو
 عضله ممكـن    –هاي مسدد عصب      ها با دارو    آمينوگليكوزيد

است موجب ضعف بيشتر عضلات اسكلتي، ضعف تنفس و         
خطر بروز مـسموميت گوشـي درصـورت        . حتي آپنه شود  

هاي مدر گروه لوپ ممكن       ها با دارو    مصرف آمينوگليكوزيد 
ــد  ــزايش ياب ــت اف ــان . اس ــصرف همزم ــد  از م ــا چن  دو ي

ها بـا     آمينوگليكوزيد با يكديگر و مصرف همزمان اين دارو       
ــر  ــرد، زي ــد خــودداري ك ــسين باي ــروز ا كاپرئوماي خطــر ب

 عــضله –مــسموميت گوشــي و كليــوي و انــسداد عــصب 
ــد    ــزايش يابـ ــت افـ ــن اسـ ــداخل  . ممكـ ــورد تـ در مـ

هاي مدر بالقوه سمي براي گـوش         ها با دارو    آمينوگليكوزيد
  .ها مراجعه شود ن دارونگار كلي اي به تك

  نكات قابل توصيه

ها عمدتاً كليوي است و       از آنجا كه دفع آمينوگليكوزيد     -1
 بيمـار بايـد بـه       ،ها در ادرار زياد خواهدبود      غلظت اين دارو  

غلظت زيـاد دارو     اندازه كافي آب يا مايعات مصرف كند تا       
  .موجب آسيب به مجاري ادراري نشود

كس بين آميكاسين و    از آنجا كه احتمال تشكيل كمپل      -2
ها وجـود دارد، مخلـوط كـردن ايـن دارو باسـاير               سايردارو

  .شود ميها در يك محلول توصيه ن دارو

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگ ــر mg/kg 5 مق ــا 8 ه ــاعت ي    س

mg/kg 5/7 روز از راه 7-10 ســاعت بــه مــدت 12 هــر 
عضلاني يـا انفوزيـون يـا تزريـق آهـسته وريـدي، تزريـق               

هاي باكتريـايي سـاده مجـاري ادراري،          فونتدر ع . شود  مي
 ساعت از راه عضلاني يـا انفوزيـون         12 هر   گرم  ميلي 250

مقدار مصرف اين دارو در      حداكثر .شود  ميوريدي مصرف   
حـداكثر دوز   ( روز   10 تـا    g/day 5/1هاي شـديد      عفونت

  .باشد مي) g 15تجمعي 

 و سـپس    mg/kg 10 درنوزادان نارس، ابتـدا      :كودكان

mg/kg 5/7   روز و در    7-10 ساعت به مـدت      18-24 هر 
 سـاعت بـه     12 هـر    mg/kg 5/7 و   mg/kg 10 نوزادان،
ــون آهــسته  7-10مــدت  ــا انفوزي ــق عــضلاني ي  روز تزري

  .گردد وريدي، مي

  اشكال دارويي

Injection (as Sulfate): 100 mg/2ml,       
500 mg/2ml 

 
AMINOGLYCOSIDES 

GENTAMICIN  

هـاي     جنتامايـسين در درمـان عفونـت       :موارد مصرف 

يس نـوزادان، مننژيـت و      سسمي و سپ ـ   جدي مانند سپتي  
ــت ــاير عفون ــاي  س ــفراوي،  CNSه ــاري ص ــت مج ، عفون

 عفوني حـاد پروسـتات و همـراه         التهابپيلونفريت حاد يا    
ــي  ــك پن ــي از    باي ــدوكارديت ناش ــان آن ــيلين در درم س

وس فكـاليس،   استرپتوكوكوس ويريدانس يـا اسـترپتوكوك     
تريايي مـصرف   سپنوموني در بيماران بستري و مننژيت لي      

  .شود مي

 درصــورت ابــتلاي بيمــار بــه :مــوارد منــع مــصرف

  .مياستني گراو اين دارو نبايد مصرف شود
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  ها هشدار

فاصله بين دفعات مـصرف دارو در بيمـاران مبـتلا بـه            -1
  .كار كليه بايد افزايش داده شودعيب 

ــن دارو در بيمــ -2 ــه مــصرف اي ــتلا ب اران ســالخورده مب
  .پاركينسون و نوزادان بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

  .از مصرف طولاني مدت اين دارو بايد خودداري كرد -3

ــانبي  ــوارض ج ــوش،   :ع ــي گ ــش حلزون ــيب بخ  آس

پذير كليه، بندرت كاهش منيزيم خون       مسموميت برگشت 
به ويژه در مصرف طولاني مدت و كوليت پسودوممبران از          

  .رض احتمالي اين دارو هستندعوا

 درصــورت مــصرف همزمــان :هــاي دارويــي  تــداخل

، )به ويـژه سـفالوتين    (ها     ها با سفالوسپورين    مينوگليكوزيدآ
  هـاي سيتوتوكـسيك،     آمفوتريسين، سيكلوسـپورين و دارو    

ــروز مــسموميت كليــوي  و احتمــالاً مــسموميت (خطــر ب
ها   زيدمصرف همزمان آمينوگليكو  . يابد افزايش مي ) گوشي

ــا نئوســتيگمين و پيريدوســتيگمين، بــه دليــل اثــر       ب
هــاي كولينرژيــك را كــاهش  آنتاگونيــستي، اثــر ايــن دارو

هـاي   هـا بـا دارو   مصرف همزمـان آمينوگليكوزيـد    . دهد  مي
 عضله ممكن است موجـب ضـعف بيـشتر          –مسدد عصب   

خطـر  . عضلات اسكلتي، ضعف تنفس و حتـي آپنـه شـود          
ها   صرف آمينوگليكوزيد بروز مسموميت گوشي درصورت م    

از . هاي مدر گروه لوپ ممكـن اسـت افـزايش يابـد             با دارو 
مصرف همزمان دو يا چنـد آمينوگليكوزيـد بـا يكـديگر و             

ها با كاپرئومايسين بايد خودداري       مصرف همزمان اين دارو   
كرد، زيراخطر بروز مسموميت گوشي و كليـوي و انـسداد           

مورد تـداخل   در  .  عضله ممكن است افزايش يابد     –عصب  
هاي مدر بالقوه سمي براي گـوش         ها با دارو    آمينوگليكوزيد

  .ها مراجعه شود نگار كلي اين دارو به تك

  نكات قابل توصيه

ها عمدتاً كليوي اسـت و        از آنجا كه دفع آمينوگيكوزيد     -1
ها در ادرار زياد خواهدبود، بيمـار بايـد بـه             غلظت اين دارو  

د تاغلظـت زيـاد دارو      اندازه كافي آب يا مايعات مصرف كن      
  .موجب آسيب به مجاري ادراري نشود

، زيـرا   شـود   مـي تزريق زيرجلدي جنتامايسين توصيه ن     -2
  .بود دردناك خواهد

مقدار مصرف جنتامايسين بـه ويـژه در بيمـاراني كـه             -3
 يا عمل جراحي در پـيش دارنـد و          اند  ه  شددچار سوختگي   

اسـت  هاي زنـان ممكـن        در زنان باردار يا مبتلا به بيماري      
  مـسئله  كمتر يا بيشتر از مقدار توصيه شده باشد كه ايـن          

به دليل تفاوت زياد بين نياز ايـن گـروه بيمـاران بـه دارو               
  .است

از آنجا كه احتمال تشكيل كمپلكس بين جنتامايسين         -4
ها وجود دارد، مخلوط كردن اين دارو با سـاير            و ساير دارو  

  .شود ميها در يك محلول توصيه ن دارو

  رفمقدار مص

ــسالان ــق  :بزرگ ــن دارو از راه تزري ــصرف اي ــدار م  مق

ــون    ــا انفوزيـ ــدي يـ ــسته وريـ ــق آهـ ــضلاني، تزريـ    عـ
mg/kg/day 5-3   8 در مقــادير منقــسم و درفواصــل 

 درصورت ابتلاي بيمار به عيب كـار كليـه          .باشد  ميساعت  
فاصله زماني بين دفعات مـصرف دارو براسـاس كليـرانس           

  .شود ميكراتينين تعيين 

 هفتـه بـه مقـدار       2 در كودكان با سن كمتر از        :كودكان

mg/kg 3   هفته تـا    2 ساعت و در كودكان با سن        12 هر 
ــدار  12 ــه مق ــال ب ــر mg/kg 2 س ــصرف 8 ه ــاعت م  س
مقدار مصرف اين دارو از راه تزريق داخـل غـلاف           . شود  مي

 درصورت  mg/kg 5تاحداكثر   (mg/kg 1طناب نخاعي   
ــاز ــزان  ) ني ــا مي ــراه ب ــادير mg/kg/day 4-2هم  در مق

  .باشد مي ساعت به صورت تزريق عضلاني 8منقسم هر 

  اشكال دارويي

Injection: 40 mg/2ml, 80 mg/2ml,         
100 mg/2ml (as Sulfate) 

 
AMINOGLYCOSIDES 

NEOMYCIN  SULFATE 

 به صورت خوراكي براي استريل كردن       :موارد مصرف 

  .شود ميي مصرف ها قبل از عمل جراح  روده

 درصــورت ابــتلاي بيمــار بــه :مــوارد منــع مــصرف

  .مياستني گراو اين دارو نبايد مصرف شود



    � Antimicrobials ٢٩ 

ــانبي  ــوارض ج ــوش،   :ع ــي گ ــش حلزون ــيب بخ  آس

پذير كليه، بندرت كاهش منيزيم خون       مسموميت برگشت 
به ويژه در مصرف طولاني مدت و كوليت پسودوممبران از          

  .عوارض احتمالي اين دارو هستند

با معده خـالي     توان   اين دارو را مي    :ت قابل توصيه  نكا

  .يا پس از غذا مصرف كرد

 در بزرگسالان و كودكـان، بـه منظـور          :مقدار مصرف 

هـا روز قبـل از عمـل جراحـي مقـدار               استريل كردن روده  
 ساعت و پس از آن      4 گرم هر ساعت تا      1مصرف اين دارو    

ر  در مقـادي   g/day 4 ساعت و در اغماي كبـدي تـا          4هر  
  .باشد مي روز 14 روز تا حداكثر 5-7منقسم به مدت 

  اشكال دارويي

Oral Solution: 125 mg/5 ml 
Tablet: 500 mg  

  
AMINOGLYCOSIDES 

PAROMOMYCIN  

بيوتيــك   پارومومايــسين يــك آنتــي:مــوارد مــصرف

آمينوگليكوزيــد اســت كــه از راه خــوراكي در درمــان     
 مـصرف   اي  ه  رودهاي ماننـد آميبيـاز       ياخت هاي تك   عفونت

اين دارو همچنين بـراي كـاهش فلـور ميكروبـي           . شود  مي
روده پيش از عمل جراحي يـا در اغمـاي كبـدي مـصرف              

  .شود مي

ــر ــسم اث ــي :مكاني ــك آنت ــسين ي ــك   پاروموماي بيوتي

هـا از      ياختـه  آمينوگليكوزيد است كه برروي برخي از تـك       
  .يديم نيز موثر استجمله آميب و ليشمانيا و كريپتوسپور

ــك ــذب   :فارماكوكينتي ــوراكي ج ــن دارو از راه خ  اي

  .گردد  وبدون تغيير از طريق مدفوع دفع ميشود مين

  ها هشدار

، جـذب ايـن     اي  ه  روددار   درصورت وجود ضايعات زخم    -1
پـذير اسـت و      ن دارو از طريق روده و به ميزان اندك امكـا         

  .ممكن است موجب بروز عوارض جانبي دارو شود

هـا ممكـن اسـت         بيوتيـك  صرف مداوم يا مكرر آنتـي     م -2
ــيش از حــد    ــي و رشــد ب ــروز مقاومــت ميكروب موجــب ب

ــاكتري ــارچ  ب ــروز   هــا و ق هــاي غيرحــساس و در نتيجــه ب
  .هاي ثانويه گردد عفونت

بين اين دارو و نئومايـسين مقاومـت متقـاطع وجـود             -3
  .دارد

 اين دارو بالقوه يك داروي سمي بـراي         :عوارض جانبي 

مصرف مقادير زيـاد ايـن دارو ممكـن         . و گوش است  كليه  
است با عوارضي ماننـد تهـوع، اسـتفراغ، كرامـپ شـكمي             

مصرف طولاني مدت اين دارو ممكن      .  همراه باشد  اسهالو
  . شديد شوداسهالاست موجب بروز استئاتوره و 

  نكات قابل توصيه

  .با غذا مصرف كرد توان اين دارو را مي -1
ب شنوايي يا سـرگيجه،     در صورت بروز وزوزگوش، عي     -2

  .بايد به پزشك مراجعه شود

 مقدار مصرف اين دارو در بزرگسالان و        :مقدار مصرف 

 mg/kg/day 30-20 اي  ه  رودكودكان در درمان آميبياز     
 روز 5-10در مقادير منقسم همـراه بـا غـذا، بـراي مـدت              

 براي كاهش فلور ميكروبي روده در كبـد، مقـدار           .باشد  مي
g/day 4  ر منقسم با فواصل زمـاني ثابـت بـراي           در مقادي

  .شود مي روز مصرف 5-6مدت 

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg (as Sulfate) 
Syrup: 125 mg/5 ml (as Sulfate)  

  
AMINOGLYCOSIDES 

TOBRAMYCIN  

 توبرامايـسين از جنتامايـسين بـر روي         :موارد مصرف 

توبرامايسين در  . راستپسودوموناس آئروژينوزا كمي موثرت   
ــپتي ــاير     س ــت و س ــوزادان، مننژي ــسيس ن ــمي و سپ س
، عفونت مجـاري صـفراوي، پيلونفريـت        CNSهاي    عفونت
  .شود مي عفوني حاد پروستات مصرف التهابحاد يا 

 درصــورت ابــتلاي بيمــار بــه :مــوارد منــع مــصرف

  .مياستني گراو اين دارو نبايد مصرف شود



ايران ميدارونامه رس � 30

  ها هشدار

ف دارو در بيماران مبتلا به كار       فاصله بين دفعات مصر    -1
  .كليه بايد افزايش داده شود

مصرف اين دارو در بيمـاران سـالخورده يـا مبـتلا بـه               -2
  .پاركينسون و نوزادان بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

  .از مصرف طولاني مدت اين دارو بايد خودداري كرد -3

ــانبي  ــوارض ج ــوش،   :ع ــي گ ــش حلزون ــيب بخ  آس

كليه، بندرت كاهش منيزيم خون     پذير   مسموميت برگشت 
به ويژه در مصرف طولاني مدت و كوليت پسودوممبران از          

  .عوارض احتمالي اين دارو هستند

 درصــورت مــصرف همزمــان :هــاي دارويــي  تــداخل

، )به ويـژه سـفالوتين    (ها     ها با سفالوسپورين    مينوگليكوزيدآ
  هـاي سيتوتوكـسيك،     آمفوتريسين، سيكلوسـپورين و دارو    

ــر و احتمــالاً مــسموميت (وز مــسموميت كليــوي خطــر ب
ها   مصرف همزمان آمينوگليكوزيد  . يابد افزايش مي ) گوشي

هــاي  بــا نئوســتيگمين و پيريدوســتيگمين، اثــر ايــن دارو
مــصرف همزمــان  . دهــد كولينرژيــك را كــاهش مــي  

 عضله ممكـن    –هاي مسدد عصب      ها با دارو    آمينوگليكوزيد
 ضعف تنفس و    است موجب ضعف بيشتر عضلات اسكلتي،     

خطر بروز مـسموميت گوشـي درصـورت        . حتي آپنه شود  
هاي مدر گروه لوپ ممكن       ها با دارو    مصرف آمينوگليكوزيد 

هــا بــا  از مــصرف همزمــان ايــن دارو. اســت افــزايش يابــد
ــروز      ــر ب ــرد، زيراخط ــودداري ك ــد خ ــسين باي كاپرئوماي

 عــضله –مــسموميت گوشــي و كليــوي و انــسداد عــصب 
ــزايش ي   ــت افـ ــن اسـ ــدممكـ ــداخل  . ابـ ــورد تـ در مـ

هاي مدر بالقوه سمي براي گـوش         ها با دارو    آمينوگليكوزيد
  .ها مراجعه شود نگار كلي اين دارو به تك

  نكات قابل توصيه

از آنجا كه احتمال تشكيل كمپلكس بين توبرامايسين         -1
ها وجوددارد، مخلوط كردن اين دارو بـا سـاير            و ساير دارو  

  .شود ميها در يك محلول توصيه ن دارو
تزريق زيرجلدي توبرامايسين بـدليل دردنـاك بـودن،          -2

  .شود ميتوصيه ن

  

  مقدار مصرف

ــسالان ــق  :بزرگ ــن دارو از راه تزري ــصرف اي ــدار م  مق

ــون    ــا انفوزيـ ــدي يـ ــسته وريـ ــق آهـ ــضلاني، تزريـ    عـ
mg/kg/day 3       سـاعت   8 در مقادير منقسم و درفواصل 

 در  mg/kg/day 5هـاي شـديد، تـا          درعفونـت  .باشد  مي
 كه براساس   شود  مي ساعت مصرف    6-8ير منقسم هر    مقاد

  . داده شود كاهششرايط باليني بيمار بايد

 در نوزادان بـا سـن تـا يـك هفتـه بـه مقـدار                 :كودكان

mg/kg 2   ساعت و در نوزادان با سن بيش از يك          12 هر 
 ســاعت تزريــق 8 هــر mg/kg 5/2-2هفتــه و كودكــان 

يرجلـدي  عضلاني، تزريق آهـسته وريـدي يـا انفوزيـون ز          
  . شود مي

  اشكال دارويي

Injection: 20 mg/2ml, 80 mg/2ml           
(as Sulfate) 

  

ANTIFUNGALS  

� Amphotericin B 
� Clotrimazole 
� Fluconazole 
� Flucytosine 
� Griseofulvin 
� Itraconazole 
� Ketoconazole 
� Nystatin 
� Terbinafine 

اه هاي قارچي اغلب با كاهش مقاومت ميزبان همـر          عفونت
است كه در صورت عدم اصلاح اين مقاومت، دارو درمـاني           

همچنـين درمـان عفونـت      . با شكـست مواجـه خواهدشـد      
درماتوفيتي تازماني كه منبـع حيـواني برداشـته شـده يـا             

  .آميز نباشد كنترل گردد، ممكن است موفقيت
 و تنهـا    شـود   مـي آمفوتريسين از مجراي گـوارش جـذب ن       

ست كه از راه تزريقـي قابـل        ن ا ابيوتيك از گروه پلي      آنتي
هـاي قـارچي       اين دارو در درمان عفونـت      .باشد  ميمصرف  

هـا و      و برعليه بسياري از قارچ     شود  ميسيستميك مصرف   
 ايـن دارو بـه ميـزان زيـادي بـه            .باشـد   مـي ها موثر     مخمر

يابد و به ميزان كم به داخل        هاي پلاسما پيوند مي      پروتئين



    � Antimicrobials ٣١ 

در صـورت تزريـق،     . كنـد  ها نفـوذ مـي      مايعات بدن و بافت   
  .كند عوارض جانبي سمي دارو بروز مي

نيستاتين از راه خوراكي جذب بـسيار كمـي دارد و از راه             
 اين دارو بر عليه بسياري      .باشد  ميتزريقي نيز بسيار سمي     

 ولـي اصــولاً برعليــه  ،هـا مــوثر اســت  هــا و قــارچ از مخمـر 
يــداآلبيكانس در پوســت ومخــاط بكــار دهــاي كان عفونــت

اين دارو همچنين در درمـان كانديـديازيس روده         . رود مي
  .شود مينيز مصرف 

ــصرف    ــعي م ــان موض ــراي درم ــازول ب ــيميكون ــود م . ش
ــاير دارو    ــا س ــسه ب ــازول درمقاي ــدقارچ   كتوكون ــاي ض ه

ايميدازولي، از جذب خوراكي بهتري برخورداراسـت، ولـي         
. سميت كبدي خطرناك با مصرف دارو گزارش شده اسـت        

هـاي قـارچي سـطحي        ايد در درمان عفونـت    از اين دارو نب   
  .استفاده نمود

فلوكونازول و ايتراكونازول دردرمان موضعي و سيستميك       
  .دنشو هاي كانديديايي و كريپتوكوكي مصرف مي عفونت

فلوسيتوزين يك داروي ضدقارچ سنتتيك است كـه فقـط         
هـاي    و در درمـان عفونـت      باشـد   مـي ها موثر     برعليه مخمر 

ــديا ــستميك كاندي ــصرف پزيس و كريسي ــوزيس م توكوك
عوارض جانبي اين دارو نـادر اسـت، ولـي ضـعف            . شود  مي

درحـين درمـان بـا ايـن        . مغزاستخوان مشاهده شده است   
  .دارو، ممكن است مقاومت ايجاد شود

گريزئوفولوين، به دليل تجمع در كـراتين، داروي انتخـابي          
از مجـراي گـوارش     . هـاي درمـاتوفيتي اسـت       براي عفونت 

، ولي در مـصرف موضـعي غيرفعـال         شود  ميذب  بخوبي ج 
هاي   هاي پوست موثرتر از عفونت      اين دارو در عفونت    .است

ناخن است ودرمـان بـا آن بايـد بـراي چنـدين هفتـه تـا                 
عـوارض جـانبي ايـن دارو نـادر         . چندين مـاه ادامـه يابـد      

  .باشد مي
تربينافين يك داروي ضدقارچ خوراكي است كه در درمان         

  .شود ميوفيتي پوست مصرف هاي درمات عفونت

  
ANTIFUNGALS 

AMPHOTERICIN  B 

 در درمـان آسـپرژيلوز،   B آمفوتريسين   :موارد مصرف 

بلاســتوميكوز، كانديــدياز منتــشر، كوكــسيديوئيدوميكوز، 
پاراكوكسيديوميكوز، كريپتوكوكـوز، انـدوكارديت قـارچي،       

كانديدياز داخلي چشم، هيستوپلاسموز، سـالك، مننژيـت        
ورميكوز، سپتي سمي قـارچي، اسـپوروتريكوز       قارچي، موك 

ــت  ــشر، عفونـ ــتگاه ادراري و    منتـ ــارچي دسـ ــاي قـ هـ
آمفوتريـسين  . شود ميمننگوآنسفاليت آميبي اوليه مصرف     

B       هـاي قـارچي       معمولاً داروي انتخابي در درمان عفونـت
هاي شديد    مانند اندوكارديت، مننژيت، پريتونيت يا عفونت     

مـراه بـا فلوسـيتوزين در       اين دارو ه  . مجراي تنفسي است  
  .شود ميهاي شديد مصرف  درمان عفونت

هـاي غـشاي        اين دارو با اتصال به استرول      :مكانيسم اثر 

سلولي قارچ و تغيير در قابليت نفوذ اين غشا و درنتيجه از            
هاي كوچك از درون سـلول،         دست رفتن پتاسيم و ملكول    

  .كند اثر ضد قارچي خودرا اعمال مي

   در ريه، كبد، طحـال،     B آمفوتريسين   :فارماكوكينتيك

كليه، غده فوق كليوي و عضلات توزيع شـده وغلظـت آن            
در مايعات جنب، صفاقي وپرده سـينوويال و مـايع زلاليـه            

دفع اين دارو از راه     . غلظت پلاسمايي آن است   % 75تقريباً  
دارو در مـدت هفـت      % 40كليه بسيار آهسته بوده وتقريباً      

 هفته پس از قطع مـصرف در        7 تا   روز دفع شده و حداقل    
  .شود ميادرار يافت 

  ها هشدار

درصورت وجود عيب كار كليه و كبد بايد بـا احتيـاط             -1
  .فراوان مصرف شود

درصورت تزريـق وريـدي سـريع دارو، احتمـال بـروز             -2
  .آريتمي وجود دارد

ــانبي ــوارض ج  B از عــوارض شــايع آمفوتريــسين :ع

 تهـوع و    خـوني، كـاهش پتاسـيم خـون، تـب و لـرز و              كم
ــم  اســتفراغ، درد ــصل، ك ــضله و مف ــده، درد ع خــوني،  مع

 بثـورات    خوني، مسموميت كليوي، اختلالات نورولوژيك و    
  .باشند جلدي و ترومبوفلبيت در محل تزريق مي

 B مصرف همزمان آمفوتريـسين      :هاي دارويي    تداخل

هاي تضعيف كننده فعاليت مغزاستخوان يا كاهنـده          با دارو 
هـاي كاهنـده پتاسـيم     هاي ديژيتال، مدر ايمني، گليكوزيد 

هاي با سميت كليوي باعـث تـشديد عـوارض سـمي        ودارو
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در مصرف همزمان اين دارو با فلوسـيتوزين        . شود  ميدارو  
  .احتمال تشديد سميت فلوسيتوزين وجود دارد

  نكات قابل توصيه

  در صورتي كه وقفه درمان بيش از يـك هفتـه باشـد،             -1
ل مقدار مصرف شروع و بتـدريج       درمان مجدد بايد با حداق    

  .تا مقدار مصرف مطلوب افزايش يابد
ها قبل و     با تزريق وريدي مقادير كم كورتيكواستروئيد      -2

 احتمـال بـروز     Bدرطي انفوزيـون وريـدي آمفوتريـسين        
همچنـين مـصرف    . يابـد  زا كـاهش مـي     هـاي تـب     واكنش

هـا قبـل از        ها و يا فنوتيـازين       هيستامين استامينوفن، آنتي 
 تهـوع و لـرز        عوارضي چون تب،   Bوزيون آمفوتريسين   انف

  .دهند ناشي از دارو را كاهش مي
 ساعت  2-4 بايد طي    Bانفوزيون وريدي آمفوتريسين     -3

  .انجام شود
مصرف مقادير كامل اين دارو حتي در بيمـاران مبـتلا            -4

با ايـن وجـود در صـورت        . به عيب كار كليه ضروري است     
 تحت مراقبـت پزشـكي      پيشرفت عيب كار كليه بيمار بايد     

  .قرارگيرد
هاي اطراف رگ ممكن است سـبب         نشت دارو به بافت    -5

  .بروز تحريك شديد محل تزريق گردد
براي به حداقل رساندن بـروز ترومبوفلبيـت موضـعي           -6

هپـارين را بـه      توان  ناشي از انفوزيون وريدي اين دارو، مي      
 را يـك روز     Bمحلول تزريقي اضافه كرد و يا آمفوتريسين        

همچنين مـصرف يـك روز در ميـان         . يان تجويز كرد  در م 
  .دهد اشتهايي را كاهش مي  احتمال بيBآمفوتريسين 

مقدار مصرف اين دارو بـه صـورت يـك روز در ميـان               -7
  . باشدmg/kg 5/1نبايد بيش از 

  مقدار مصرف

 مقدار مصرف اين دارو بسته به نوع فرآورده ممكن          :توجه

هـاي سـازنده حتمـاً         هاز اين رو، به توصي    . است تغيير كند  
  .توجه شود

ــسالان ــسين :بزرگ ــدقارچ  B آمفوتري ــوان ض ــه عن  ب

ليتـر از     ميلـي  10-20 در   گرم  ميلي 5سيستميك در ابتدا    
 دقيقـه در حفـرات      3-5طي  % 5محلول تزريقي دكستروز    

 ايـن دارو در   ازگـرم   ميلي 50سپس  . شود  ميبدن چكانده   

  طـي % 5 ليتر از محلول تزريقـي، دكـستروز        ميلي 20-10
از راه تزريـق داخـل      . شـود   مـي  دقيقه هر روز مصرف      5-3

 سـاعت   48-72 هـــر    گـرم   ميلـي  01/0-1/0نخاعي ابتدا   
اين مقدار برحسب تحمل بيمار بتدريج تـا        . شود  ميتزريق  

به صورت انفوزيون وريدي،    . يابد  افزايش مي  گرم  ميلي 5/0
از  به عنوان مقـدار آزمايـشي بعـد          گرم  ميلي 1ابتدا مقدار   

ــا  ليتــر از محلــول تزريقــي   ميلــي20-50رقيــق شــدن ب
بـه ايـن    . شود  مي دقيقه تزريق    10-30طي  % 5دكستروز  

ــت    ــار و شــدت عفون ــل بيم ــدار برحــسب تحم  5-10مق
در ايـن صـورت     . افـزود  تـوان    در هـر نوبـت مـي       گرم  ميلي

ــصرف    ــدار م ــداكثر مق ــي دوره mg/day 50ح  2-6 ط
 گـرم   ميلـي  5ر  شستشوي مثانـه بـا مقـدا       .باشد  ميساعته  

ليتر آب استريل در روز بـا         ميلي 1000 در   Bآمفوتريسين  
 روز ادامـه    5-10 با يك كاتتر به مـدت        ml/h 40سرعت  

  .يابد مي

 به عنـوان ضـدقارچ سيـستميك مقـدار اوليـه            :كودكان

mg/kg/day 25/0 كه شود مي محلول تزريقي وريدي از 
برحـسب تحمـل بيمـار بتـدريج         تـوان   به اين مقـدار مـي     

mg/kg 25/0-125/0  يا يك روز در ميان در هر         هر روز
  .نوبت افزود

    :اشكال دارويي

Powder For Injection: 50 mg 

  
ANTIFUNGALS 

CLOTRIMAZOLE 

 كلوتريمازول در درمان كانديدياز ناشي      :موارد مصرف 

هاي كانديدا، كچلي بدن و     نس و ساير گونه   ااز كانديداآلبيك 
ــون      ــروم، تريكوفيت ــون روب ــي از تريكوفيت ــا ناش ران و پ
منتــاگروفيس، اپيــدرموفيتون فلوكــوزوم و ميكروســپوروم 

يكـولار  بروسـپوروم ار   تيناورسيكالر ناشـي از پيتـي       كانيس،
و در درمان عفونت قارچي اطراف ناخن       ) الاسزيا فورفور م(

  .شود ميو كچلي ريش وسر مصرف 

و  ساخت ارگوسترول    هارم كلوتريمازول با    :مكانيسم اثر 

آسيب رساندن به غشاء سلولي قارچ وتغيير در نفوذپذيري         
  .گردد آن، باعث خروج عناصر ضروري داخل سلولي مي



    � Antimicrobials ٣٣ 

  . خودداري شود بايد از تماس دارو با چشم:ها هشدار

  نكات قابل توصيه

رعايت نكات بهداشتي مانند استفاده از لباس زيرنخي         -1
نگام مقاربت به درمـان كمـك       و يا استفاده از كاندوم دره     

  .كند مي
درصورت مصرف دارو براي درمان كانديدياز، از به كار          -2

  . خودداري شود بايدبردن پانسمان بسته در موضع
درصورت عدم پاسخ به درمان بعد از اطمينان از عـدم            -3

هـا، دوره درمـان ممكـن اسـت مجـدداً              وجود ساير پاتوژن  
  .تكرار شود

  مقدار مصرف

 بار صبح و عصر از محلول يـا كـرم بـر       2 روزي   :موضعي

  .روي موضع ماليده شود

 mg/day 200در بيمـاران غيربـاردار       :قرص واژينال 

 به mg/day 100 روز يا 3ترجيحاً قبل از خواب به مدت      
  .گردد  روز استعمال مي7مدت 

يـك اپليكـاتور از      (mg/day 50 مقـدار    :كرم واژينال 

 روز  6-14 به مدت    ترجيحاً قبل از خواب   ) كرم يك درصد  
  .شود مياستعمال 

  اشكال دارويي

Topical Cream: 1% 
Topical Solution: 1% 
Vaginal Cream: 1%, 2% 
Vaginal Tablet: 100 mg  

  
ANTIFUNGALS 

FLUCONAZOLE  

هـاي     فلوكونـازول در درمـان عفونـت       :موارد مـصرف  

ي سيـستميك  ها هان وحلق، مري، واژن و عفونت     قارچي د 
هاي قـارچي     نس و در درمان عفونت    البيكآناشي از كانديدا  
اين دارو ممكـن اسـت بـه عنـوان          . شود  ميپوست مصرف   

هاي كريپتوكوكي    جايگزين آمفوتريسين در درمان عفونت    
فلوكونازول همچنين بـراي پيـشگيري از       . نيز مصرف شود  

عود مننژيت كريپتوكـوكي در بيمـاران مبـتلا بـه ايـدز و              
هـاي قـارچي در بيمـاران تحـت           يري از بروز عفونت   پيشگ

كـسيك مـصرف    توتويهـاي س    درمان با پرتودرماني يا دارو    
  .شود مي

هاي حساس بـه دارو،        فلوكونازول در قارچ   :مكانيسم اثر 

نمايد و   ميمهار را P-450هاي وابسته به سيتوكروم   آنزيم
  .كند بيوسنتز ديواره سلولي را مختل مي

اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب      :فارماكوكينتيك

پس از جذب بـه طـور گـسترده درمايعـات بـدن       . شود  مي
 ساعت پس از    1-2اوج غلظت سرمي دارو     . شود  ميمنتشر  

 30نيمـه عمـر دفـع دارو        . آيد مصرف خوراكي بدست مي   
دقيقه است كه در بيماران مبتلا به عيب كار كليه ممكـن            

  .تاً كليوي استدفع اين دارو عمد. است افزايش يابد

 درصورت ابتلاي بيمـار بـه عيـب         :موارد منع مصرف  

  .كار كبد يا پورفيري، اين دارو نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 14بـيش از    (درصورت نياز به درمـان طـولاني مـدت           -1
بــا ايــن دارو، وضــعيت كــار كبــد بــه طــور بــاليني و ) روز

بيوشيميايي حتماً بايد قبل از شروع درمان، دوهفته پـس          
  .هانه پيگيري شود  شروع درمان و پس از آن به طور مااز
 مصرف اين دارو     درصورت بروز علائم اختلال كار كبد،      -2

  .بايد قطع شود
درصورت ابتلاي بيمار به عيب كار كليـه ايـن دارو بـا              -3

  .احتياط مصرف شود

 عوارض گزارش شده براي فلوكونـازول       :عوارض جانبي 

 ســردرد، بثــورات عبارتنــد از تهــوع، اســتفراغ، دردشــكم،
هـاي خـون،        بندرت كاهش پلاكت    جلدي، كهير و خارش،   

پاراستزي، ترس بيمار از نور، سرگيجه، آلوپسي، آنژيوادم و 
ــتيون  ــندرم اس ــسي، س ــسون-آنافيلاك ــين در . جان همچن

ــدت دارو   ــولاني م ــصرف ط ــورت م ــيش از (ص )  روز14ب
  .احتمال بروز هپاتيت با آسيب كشنده كبدي وجود دارد

 درصــورت مــصرف همزمــان :هــاي دارويــي  تــداخل

ن با فلوكونازول غلظت سرمي فلوكونـازول كـاهش         يريفامپ
فلوكونازول ممكن اسـت در متابوليـسم بعـضي از          . يابد مي
هاي سولفونيل اوره پايين      توئين و دارو   يها، ازجمله فن    دارو
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ها را    آورنده قندخون، تداخل كند و غلظت سرمي اين دارو        
نـــين افـــزايش غلظـــت ســـرمي همچ. افـــزايش دهـــد

يپتيلين و ترفنادين درصورت مصرف     رسيكلوسپورين، نورت 
 كه درمـورد ترفنـادين      اند  ه  شدهمزمان با اين دارو گزارش      

.  وجـود دارد   ECGهاي غيرعادي در      احتمال بروز واكنش  
  .فلوكونازول ممكن است اثر وارفارين را افزايش دهد

  مقدار مصرف

ــسالان ــن  :بزرگ ــصرف اي ــدار م ــدياز  مق دارو در كاندي

. اسـت   واحـد  مقـدار  بـه صـورت      گـرم   ميلـي  150واژينال  
هاي مخـاطي ناشـي از كانديـدا بـه غيـر از               درساير عفونت 

هـاي سـخت      درعفونـت  (mg/day 50كانديدياز تناسلي،   
mg/day 100 ( ــراي ــصرف 7-14ب ــي روز م در . شــود م

ــت ــي از عفون ــد   برخ ــاطي مانن ــاي مخ ــابه ــري، الته  م
 ريـوي غيرتهـاجمي ايـن       –هاي نـاي      تكانديدوري، عفون 

مقـدار مـصرف    . شـود   مـي  روز مصرف    14-30مقدار براي   
ــت   ــان عفون ــازول در درم ــت    فلوكون ــارچي پوس ــاي ق ه

mg/day 50 ــراي ــداكثر   2-4 ب ــا ح ــه ت ــه 6 هفت  هفت
ــي ــد م ــت.باش ــا     درعفون ــديايي ي ــاجمي كاندي ــاي ته ه

 و پـس از آن      گـرم   ميلـي  400كريپتوكوكي، ابتـدا مقـدار      
mg/day 200  ــا ــاز ت ــورت ني ــه درص  mg/day 400 ك

طـول دوره درمـان بـه       . شـود   مـي يابد، مصرف    افزايش مي 
درمـورد مننژيـت كريپتوكـوكي      (پاسخ بيمار بستگي دارد     
  ).باشد مي هفته 6-8طول دوره درمان حداقل

براي پيشگيري از عود مننژيت كريپتوكـوكي در بيمـاران          
 ـ               ه مقـدار   مبتلا بـه ايـدز بعـد از تكميـل درمـان اوليـه، ب

mg/day 200   همچنين براي پيشگيري   . شود  ميمصرف
هـاي قـارچي در بيمـاران تحـت درمـان بـا          از بروز عفونت  

  هــاي سيتوتوكــسيك بــه مقــدار    پرتودرمــاني يــا دارو 
mg/day 400-50        بسته به احتمال بروز عفونت مـصرف 

هـاي سيـستميك ايـن         كه درصورت بروز عفونـت     شود  مي
شـروع درمـان در ايـن       . ود خواهـدب  mg/day 400مقدار  

 روز 7بيماران قبل از بروز نوتروپني خواهدبود و درمان تـا         
،   هـا بـه حـدمطلوب رسـيد          پس از آنكه شمارش نوتروفيل    

در درمان كچلي پا، سر، پيتي ريـازيس        . ادامه خواهديافت 
    بـه مـدت    mg/day 50 ورسيكالر و كانديـدياي پوسـتي،     

ــه 4-2 ــي6تاحــداكثر ( هفت ــه در كچل ــا هفت ــصرف )  پ م
  .شود مي

هـاي     مقدار مـصرف ايـن دارو درمـان عفونـت          :كودكان

 در  mg/kg 6-3) غيـر از عفونـت واژن     (قارچي مخـاطي    
 سـاعت   72هر   (mg/kg 3روز اول درمان و سپس روزانه       

 سـاعت در    48در نوزادان با سن كمتـر از دوهفتـه و هـر             
 مقــدار مــصرف .باشــد مــي)  هفتــه2-4نــوزادان بــا ســن 

ــازول ــتفلوكون ــارچي پوســت در   در درمــان عفون هــاي ق
هـاي    در درمـان عفونـت    . كودكان مانند بزرگـسالان اسـت     

تهـــاجمي كانديـــديايي يـــا كريپتوكـــوكي بـــه مقـــدار 
mg/kg/day 12-6)   ساعت در نـوزادان بـا سـن         72هر 

 2-4 ساعت در نوزادان بـا سـن         48كمتر از دوهفته و هر      
هـاي   بـراي پيـشگيري از عفونـت      . شـود   ميمصرف  ) هفته

 mg/kg/day 12-3قارچي، مقدار مصرف فلـــوكونازول      
 ساعت در نوزادان با سن كمتـر از دوهفتـه و هـر              72هر  (

  .باشد مي)  هفته2-4 ساعت در نوزادان با سن 48

  اشكال دارويي

Capsule Or Tablet: 50 mg, 100 mg,      
150 mg 

  
ANTIFUNGALS 

FLUCYTOSINE 

هـاي     فلوسـيتوزين در درمـان عفونـت       :رفموارد مص 

قارچي ومخمري سيستميك، همـراه بـا آمفوتريـسين يـا           
، كانديـدياز    در درمان مننژيـت كريپتوكـوكي      ،فلوكونازول

نس اآلبيكشــــديد و سيــــستميك ناشــــي از كانديــــدا
هاي مجـاري     سمي و عفونت   ندوكارديت، پنوموني، سپتي  آ(

هـاي    ير عفونـت  وهمراه با آمفوتريسين در درمان سا     ) ادرار
  .شود ميطولاني مدت وشديد مصرف 

 هـاي   سـلول  فلوسيتوزين پس از نفـوذ در        :مكانيسم اثر 

متابوليـت اسـت،     قارچي، به فلوئورواوراسيل كه يك آنتـي      
ها    هاي نوكلئيك و پروتئين     اسيد  و بيوسنتز  شود  ميتبديل  

  .سازد را مختل مي

ــك ــسرعت از  :فارماكوكينتي ــه خــوبي و ب ــن دارو ب  اي

 و پـس از جـذب بـه طـور           شـود   ميراي گوارش جذب    مج



    � Antimicrobials ٣� 

غلظت سـرمي دارو    . گردد  گسترده درتمام بدن منتشر مي    
نيمه عمر  . رسد   ساعت پس از مصرف به اوج خود مي        2-1

 ساعت است كـه در صـورت عيـب كـار كليـه              5/2-6دارو  
ــه  ــد  ســاعت افــزايش 12-250ممكــن اســت ب دفــع . ياب

  .فلوسيتوزين عمدتاً كليوي است

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

ممكـن اسـت بـه كـاهش        (عيب كار كبد و عيب كار كليه        
، )گيري غلظت خوني دارو نياز باشـد       مقدار مصرف و اندازه   

ازجمله ضعف مغـز    (هاي خوني     بيماران سالخورده، اختلال  
هـاي    وبيماراني كه قـبلاً تحـت درمـان بـا دارو          ) استخوان

  .اند ه توتوكسيك يا پرتودرماني بودسي
درطول مصرف اين دارو، بـه ويـژه در صـورت ابـتلاي              -2

هاي خوني، ممكن اسـت       بيمار به عيب كار كليه يا اختلال      
هـاي كـار كليـه و شـمارش خـون ضـروري               انجام آزمـون  

  .باشد مي

 عوارض گزارش شده ناشـي از مـصرف         :عوارض جانبي 

ــوني، هپات  ــم خ ــد از ك ــن دارو عبارتن ــان،  اي ــا يرق ــت ي ي
شـامل بثـورات جلـدي،      (هـاي حـساسيت مفـرط         واكنش

هـاي     و پلاكت  هاي سفيد    ، كاهش گلبول  )قرمزي يا خارش  
  ،اسـهال شـامل دردشـكم،     (هـاي گوارشـي       خون، اخـتلال  

كاهش اشتها، توهم، افزايش حساسيت پوسـت بـه نـور و            
آلـودگي و    شامل سرگيجه يا منگـي، خـواب       (CNSاثرات  
  ).سردرد

 فلوسـيتوزين ممكـن اسـت اثـر         :هاي دارويي   تداخل

هاي تضعيف كننده مغزاستخوان و پرتودرماني را         ساير دارو 
  .در كاهش فعاليت مغز استخوان تشديد نمايد

  نكات قابل توصيه

هاي ناشي از حساسيت پوست به        احتمال بروز واكنش   -1
از ايــن رو بيمــار نبايــد در معــرض نــور . نــور وجــود دارد

  .رگيردمستقيم خورشيد قرا
آلـودگي بايـد     درصورت بروز سرگيجه، منگي يا خواب      -2

  .احتياط كرد

  مقدار مصرف

       ايـــن دارو بـــه مقـــدار:بزرگـــسالان وكودكـــان

mg/kg 150-50   شـود   ميوز منقسم مصرف     د چهار در .
مصرف توان فواصل     در بيماران مبتلا به عيب كار كليه مي       

  .دارو را افزايش داد

  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg  

  
ANTIFUNGALS 

GRISEOFULVIN 

هـاي     گريزئوفولوين در درمـان عفونـت      :موارد مصرف 

هاي ريش، مو، سـر، بـدن، ران           درماتوفيتي از جمله كچلي   
هـاي تحتـاني ناشـي از تريكوفيتـون،           ها، نـاخن و انـدام       پا

. شـود   مـي ميكروسپوروم و اپيدرموفيتون فلوكوزوم مصرف      
هـاي    هاي جزيي كه با ضـد قـارچ         لوين در عفونت  گريزئوفو

  .موضعي قابل درمان است، نبايد مصرف شود

 گريزئوفولــوين از ميتــوز ســلول قــارچ :مكانيــسم اثــر

جلوگيري كرده و با اين عمل تقسيم سلولي را در مرحلـه            
ــي  ــف م ــاز متوق ــد متاف ــاوت در . كن ــن دارو بامقاديرمتف اي

هـا رسـوب       ناخن ساز كراتين پوست، مو و     پيش هاي  سلول
هـا را در مقابـل تهـاجم قـارچ مقـاوم               كند و اين سلول     مي
سازد و بدين ترتيب با ريزش كراتين آلوده بافت سـالم            مي

  .شود ميجانشين آن 

 جــذب خــوراكي گريزئوفولــوين   :فارماكوكينتيــك

.  درصد در هر نوبت مصرف اسـت       25-70ميكروسايز بين   
 ايـن دارو    هـاي چـرب بـا       مصرف همزمان يا متعاقـب غـذا      

اين دارو  . دهد  جذب آن را به طور قابل توجهي افزايش مي        
هـا    با مقادير متفاوت در لايه كراتيني پوست، مـو و نـاخن           

متابوليسم آن كبدي است و نيمه عمر اين        . كند  رسوب مي 
  .دفع آن كليوي است.  ساعت است24دارو تقريباً 

 اين دارو در بيماري شديد كبدي،       :موارد منع مصرف  

،  پـورفيري   و هاي وابسته به آن     پوس اريتماتوز و بيماري   لو
  .نبايد مصرف شود
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 احتمال بروز حساسيت به نور با مصرف ايـن          :ها  هشدار

هــاي  از تــابش نــور خورشــيد يــا لامــپ. دارو وجــود دارد
  .خورشيدي به پوست بايد اجتناب شود

 اين دارو ممكـن اسـت باعـث سـردرد،           :عوارض جانبي 

رات جلدي، حساسيت به نور، سرگيجه،      تهوع، استفراغ، بثو  
  .كسالت، آگرانولوسيتوز و لكوپني شود

 اين دارو باعث افزايش متابوليسم      :هاي دارويي    تداخل

ــاريني و دارو  دارو ــدانعقادي كوم ــاي ض ــوراكي   ه ــاي خ ه
  .شود مي كننده از بارداري حاوي استروژن يجلوگير

  نكات قابل توصيه

مـان بايـد تاحـذف     در،براي جلوگيري از عود بيمـاري    -1
دوره درمـان   . كامل ارگانيـسم عامـل بيمـاري ادامـه يابـد          

 2-4 هفته، كچلي بـدن      8-10پيشنهادي براي كچلي سر     
هـاي دسـت       هفتـه، كچلـي نـاخن      4-8ها    هفته، كچلي پا  

بـا  .  ماه است  6هاي پا حداقل       ماه و كچلي ناخن    4حداقل  
  .هاي پا زياد است اين وجود ميزان عودكچلي ناخن

هـا ماننـد قـارچ ممكـن           ها و بـاكتري     جا كه مخمر  از آن  -2
است در بعضي از اشكال بيماري قارچي ورزشكاران وجود         

معمولاً مصرف يك داروي موضـعي مناسـب    داشته باشند،   
  .در درمان عفونت قارچي پا موردنياز است

بمنظور كـاهش تحريـك گوارشـي و افـزايش جـذب             -3
هـاي    ه ويژه غـذا   ب(گريزئوفولوين، اين دارو بايد همراه غذا       

  .و شير يا پس از آن مصرف شود) چرب
هاي خوراكي جلوگيري كننده از       درصورت مصرف دارو   -4

بارداري حاوي استروژن همزمان با اين دارو، طي مـصرف          
ــن دارو ــد از آن از ســاير روش  و اي ــاه بع ــك م ــا ي هــاي  ت

  .جلوگيري كننده نيز بايد استفاده شود
 دارو زنان بايد از     درطول و تا يكماه پس از مصرف اين        -5

  .باردار شدن خودداري كنند
 مـاه پـس از قطـع        6مردان تحت درمان با اين دارو تا         -6

  . دارشدن داشته باشند مصرف دارو نبايد قصد بچه

  مقدار مصرف

 مقـدار هـا    دردرمـان كچلـي نـاخن و پـا    :بزرگـسالان 

mg/day 500   يا در مقادير منقـسم      مقدار واحد  بصورت 

هـاي شـديد تـا        مقـدار در عفونـت     كه اين    شود  ميمصرف  
  .يابد دوبرابر افزايش مي

 مقدار واحـد   بصورت   mg/kg/day 10 مقدار   :كودكان

  .شود مييا در مقادير منقسم مصرف 

     :اشكال دارويي

Tablet:125 mg, 500 mg 

  
ANTIFUNGALS 

ITRACONAZOLE 

چي هاي قـار     اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

هـاي    نس، عفونت اهان، حلق و واژن ناشي از كانديداآلبيك        د
ــي از كان  ــارچي ناش ــستميك ق ــدا، آدسي ــي پرژيلوس و س

ــوك  ــوكي (كريپتوكــ ــت كريپتوكــ ــه مننژيــ ، )ازجملــ
هاي قارچي پوست و ناخن مصرف        هيستوپلاسموز، عفونت 

  .شود مي

هاي حساس به دارو،       ايتراكونازول درقارچ  :مكانيسم اثر 

و  نمايـد    مـي  مهـار  را   P-450به سـيتوكروم    آنزيم وابسته   
  .كند بيوسنتز ديواره سلولي را مختل مي

ــك ــذب   :فارماكوكينتي ــوراكي ج ــن دارو از راه خ  اي

. يابــد  و جــذب آن در حــضور غــذا افــزايش مــيشــود مــي
. يابـد  فراهمي زيستي دارو با ادامه مصرف آن افزايش مـي         

ير كـم    و به مقاد   شود  ميدارو بطور گسترده دربدن منتشر      
دارو در كبــد . گــردد  نخــاعي وارد مــي–در مــايع مغــزي 

متابوليزه و ازطريق صـفرا و ادرار و بـه مقـادير كـم از راه                
 سـاعت   20نيمه عمر دفـع دارو      . گردد  ناخن و مو دفع مي    

 ساعت هم ممكن اسـت      40است كه با ادامه مصرف آن تا        
  .افزايش يابد

  موارد منع مصرف

يمـار بـه عيـب كـار كبـد          اين دارو در صورت ابتلاي ب      -1
  .نبايد مصرف شود

هاي قارچي خفيف بويژه در       اين دارو در درمان عفونت     -2
بيماران داراي نارسايي قلبي يا در معـرض ابـتلاي بـه آن             

  .نبايد مصرف شود
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  ها هشدار

پيگيري كار كبد در شروع و در ادامه درمـان طـولاني             -1
با اين دارو ضروري است ودرصورت      ) بيش از يكماه  (مدت  

مشاهده هرگونه تغيير غيرعادي در كاركبـد، مـصرف دارو          
  .بايد قطع شود

كاهش مقدارمصرف دارو در بيماران مبتلا به عيب كار          -2
  .كليه ممكن است لازم باشد

 ايتراكونـازول بنـدرت باعـث عـوارض         :عوارض جـانبي  

احتمـال بـروز مـسموميت كبـدي يـا          . شـود   مـي گوارشي  
  .نارسايي قلبي با اين دارو وجود دارد

 مصرف همزمان ايتراكونـازول بـا       :هاي دارويي    تداخل

هاي كبدي موجب كاهش غلظت        هاي القاكننده آنزيم    دارو
كننده مهارهاي    پلاسمايي دارو ومصرف همزمان آن با دارو      

. هاي كبدي موجـب افـزايش غلظـت داروخواهدشـد            آنزيم
ايتراكونازول ممكن اسـت موجـب اخـتلال در متابوليـسم           

مـصرف  . شـوند   د كه در كبـد متـابوليزه مـي        هايي شو   دارو
هـايي كـه ممكـن اسـت موجـب            همزمان اين دارو با دارو    
  .شود ميآريتمي شوند، توصيه ن

  نكات قابل توصيه

هـاي    ها، بـويژه دارو     پزشك را بايد از مصرف ساير دارو       -1
  .قلبي آگاه ساخت

بيمار يا اطرافيان وي را ازنظر بروز علائـم مـسموميت            -2
بايـد آگـاه    ) م، استفراغ، بيحالي يا يرقان    تهوع مداو (كبدي  
  .قطع مصرف دارو ممكن است ضروري باشد. ساخت

  .ازمصرف دارو همراه با غذا خودداري شود -3

  مقدار مصرف

هــان وحلــق    در درمــان كانديــدياز د :بزرگــسالان

mg/day 100   كه براي بيماران مبتلا به      شود  ميمصرف
در درمـان   . يابـد  ايدز يا نوتروپني تا دوبرابـر افـزايش مـي         

 دوبار در روز وبراي يك روز       گرم  ميلي 200كانديدياز واژن   
هـاي قـارچي پوسـت        براي درمان عفونت  . شود  ميمصرف  

  روز7 يـك يـا دوبـار در روز بـراي مـدت             گـرم   ميلي 200
 هفته بعـد    2-3 كه ممكن است در فواصل       شود  ميمصرف  

هاي قارچي سيـستميك كـه        در درمان عفونت   .تكرار شود 

 مناسب نيستند يا    آنهاهاي ضدقارچ براي درمان       ير دارو سا
 يـك بـار در روز مـصرف         گـرم   ميلـي  100-200اثرنـد،    بي
 گـرم   ميلـي  200هاي شديد تا       كه در مورد عفونت    شود  مي
  . بار در روز قابل افزايش است2

هاي قارچي در بيماراني كه       براي پيشگيري از بروز عفونت    
درمـاني   وند اعضا يا شـيمي     به دنبال پي   آنهاسيستم ايمني   

ــد  ــعيف خواهدشــ ــوتروپني(ضــ ــروز نــ ــدار،)بــ      مقــ
mg/kg/day 5    منقسم يـك هفتـه قبـل از         مقدار در دو 

عمل پيونـد يـا بلافاصـله قبـل از شـروع شـيمي درمـاني                
  .گردد مصرف مي

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg  

  
ANTIFUNGALS 

KETOCONAZOLE 

ستوميكوزيس  كتوكونازول در درمان بلا:موارد مصرف

هــان،   كانديــدياز مقــاوم مــري، حلــق ود ريــوي و منتــشر،
ــت ــوني،    عفون ــتگاه ادراري، پنوم ــديايي دس ــاي كاندي   ه

پوســتي وكانديــدياز  -كانديــدياز شــديد مــزمن مخــاطي 
كتوكونـازول در درمـان     . شـود   مي فرجي مصرف    -مهبلي  

وميكـوزيس  ريـازيس ورسـيكالر، كچلـي بـدن، كروم         پيتي
 وميكوزيس شديد به عنوان انتخـاب دوم،        ويدئوكوكسيديو
هاي تحتاني و پـاي مقـاوم بـه گريزئوفولـوين،             كچلي اندام 

 اطراف آن و     و هاي قارچي ناخن     عفونت ،ليشمانيوز جلدي 
سـمي قـارچي و اسـپورتريكوزيس        تيپپنوموني قارچي، س  

  .شود ميمنتشر مصرف 

بيوسـنتز ارگوسـترول    مهار كتوكونازول با :مكانيسم اثر 

ها باعث آسيب به غشاء سلول قارچ وتغيير           يا ديگر استرول  
 درنهايت منجر به از دست رفـتن عناصـر           و نفوذپذيري آن 

  .گردد ضروري داخل سلولي مي

ــك ــر :فارماكوكينتي  جــذب دارو از راه خــوراكي متغي

متابوليـسم  . اسـت % 75فراهمي زيستي دارو حدود     . است
ت و راه اصـلي دفـع آن از طريـق           كتوكونازول كبـدي اس ـ   

  .باشد ميصفرا 
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 كتوكونـازول درصـورت وجـود       :موارد منـع مـصرف    

هــاي ضــدقارچ آزولــي ونيــزدر  حــساسيت شــديد بــه دارو
  .نارسايي كبدي يا پورفيري نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 كـار    عيـب  مصرف سيستميك كتوكونازول درصـورت     -1
فـراوان  كبد، فقدان يا كاهش اسيدمعده بايـد بـا احتيـاط            

  .صورت گيرد
بامــصرف ايــن دارو احتمــال بــروز هپاتيــت و آســيب  -2

بويژه درصورتي كه طـول درمـان بـيش از          (كشنده كبدي   
درطـول درمـان بـا ايـن دارو         . ، وجـود دارد   ) روز باشد  14

  .پيگيري كار كبد ضروري است

 خارش وتحريكـي كـه قبـل از مـصرف           :عوارض جانبي 

ــت  ــته اسـ ــازول وجودنداشـ ــوارض،كتوكونـ ــايع  ازعـ  شـ
 تهـوع، اسـتفراغ، دردشـكم،       .باشد  ميكتوكونازول موضعي   

سردرد، بثورات جلدي، كهيـر و بنـدرت ترومبوسـيتوپني،          
پارستزي، ترس از نور، سرگيجه، طاسـي، ژينكوماسـتي و          
كاهش تعداد اسپرم نيز بامصرف ايـن دارو گـزارش شـده            

  .است

ــداخل ــي  ت ــاي داروي ــا دارو:ه ــازول ب ــاي   كتوكون ه

كولينرژيـــك،  اســـيد، آنتـــي  ، آنتـــيهپاتوتوكـــسيك
هـاي گيرنـده       ها، آنتاگونيـست     اسپاسموديك، استاتين  آنتي
H2 ،امپــرازول، ســوكرالفيت، ســيزاپرايد، سيكلوســپورين ،

  .توئين و وارفارين تداخل دارد فامپين، فنييايزونيازيد، ر

  نكات قابل توصيه

  .كتوكونازول بايد همراه باغذا مصرف شود -1
 اجتنـاب    بايـد  عي دارو بـا چـشم     ازتماس اشكال موض   -2

  .شود
هاي قارچي ممكن     عفونت. دوره درمان بايد كامل شود     -3

  .است به دوره درمان طولاني نياز داشته باشند
هنگام مصرف موضـعي دارو، مقـداركافي از دارو بايـد            -4

درموضع مـصرف شـود بـه طـوري كـه سـطح پوسـت را                
  .بپوشاند

 

  مقدار مصرف

  :خوراكي

ــسالان ــا :بزرگ ــراي درم ــروز    ب ــشگيري از ب ــا پي ن ي

 شـود  مي مصرف   mg/day 200 هاي قارچي مقدار    عفونت
هاي شديد يا عدم پاسخ به درمان تـادوبرابر           كه در عفونت  

 روز اسـت،    14دوره درمـان بـا ايـن دارو         . يابد افزايش مي 
درمـان را تـا      تـوان   امادر صورت عدم پاسخ به درمـان مـي        

 كشت منفـي    حداقل يك هفته بعد از محو علائم عفونت و        
  ).خطر بروز مسموميت كبدي وجود دارد(ادامه داد 

 در  mg/kg 3 مقدار مصرف دارو در كودكـان        :كودكان

ــا ــان  mg/day 50 روز يـ ــراي كودكـ ــال و1-4 بـ    سـ
mg/day 100 باشد مي سال 5-12 براي كودكان.  

  موضعي

مقدار مصرف كرم كتوكونـازول در بزرگـسالان در درمـان           
ريـازيس   تحتاني، كچلي پا و پيتي    كچلي بدن، كچلي اندام     

ورسيكالر و كانديـدياز پوسـتي يكبـار در روز و درحـالات             
ورئيك پوسـتي، عفونـت اطـراف نـاخن، كچلـي ريـش           بس

مقدار مـصرف شـامپو     .  بار در روز است    3 يا   2 وپوست سر 
 روز يكبار به مدت     4در بزرگسالان در درمان شوره سر هر        

به يكبار هريـك يـا      كه اين مقدار مصرف      باشد  مي هفته   4
  .يابد دوهفته كاهش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg 
Shampoo: 2% 
Cream: 2%  

  
ANTIFUNGALS 

NYSTATIN 

 نيستاتين دردرمان كانديدياز ناشـي از       :موارد مصرف 

. شود  ميهاي كانديدا مصرف       كانديدا آلبيكانس وساير گونه   
هـاي    و سـر ودرعفونـت    نيستاتين در درمان كچلي ريـش       

  .شود ميواژينال هم مصرف 

هاي موجود      نيستاتين با اتصال به استرول     :مكانيسم اثر 

 باعث ء سلولي قارچ و تغييرات در نفوذپذيري غشا       ءدر غشا 



    � Antimicrobials ٣٩ 

 كه محتويات ضروري داخـل سـلولي قـارچ از آن            شود  مي
  .خارج شوند

 نيستاتين از مجراي گوارش وياپوست      :فارماكوكينتيك

تقريباً تمـام دارو    . شود  ميهاي مخاطي جذب ن     غشاسالم و 
بعد از مصرف خوراكي بـه صـورت تغييـر نيافتـه ازطريـق       

  .شود ميمدفوع دفع 

، تحريك پوستي   اسهال تهوع، استفراغ،    :عوارض جانبي 

كه قبل از درمـان وجـود نداشـته از عـوارض جـانبي دارو               
 درصورت مصرف موضعي دارو از پانسمان بـسته در        . است

صــورت مــصرف آن در  در  بايــد خــودداري شــودوموضــع
نوزادان از پيچيدن سفت پاي بچه و يا استفاده از شلوارك           

  .پلاستيكي نيز بايد اجتناب شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــدار :بزرگ ــد از  400،000 - 600،000 مق واح

             بــــــار در روز يــــــا4سوسپانــــــسيون خــــــوراكي 
بــار در روز  4يــا  3از قــرص  واحــد 100،000-500،000

  .شود ميمصرف 

 100،000 درنوزادان نـارس وكـم وزن مقـدار          :كودكان

مقدار مصرف قرص در    . شود  مي بار در روز مصرف      4واحد  
  . بار در روز است4واحد  500،000 سال 5كودكان بالاي 

  موضعي

 بـار در روز بـر روي        3 يـا    2 :بزرگسالان وكودكـان  

  .شود ميپوست ماليده 

  واژينال

 2واحد يـك يـا دوبـار در روز بـه مـدت        100،000ر  مقدا
  .شود ميهفته مصرف 

  اشكال دارويي

Vaginal Tablet: 100,000 U 
Tablet: 500,000 U 
Powder For Suspension: 100,000 U/ml 
Ointment: 100,000 U/g  

  

  

ANTIFUNGALS 

TERBINAFINE  

هاي قارچي    ونت اين دارو، در درمان عف     :موارد مصرف 

ناخن و پوست كه به دليل شدت بيماري يا محل عفونـت،            
ايـن دارو   . گـردد   مصرف مي   درمان خوراكي ضروري باشد،     
  .شود ميبه صورت موضعي نيز مصرف 

 مهـار رسد تربينافين از طريـق         به نظر مي   :مكانيسم اثر 

ايـن  . كنـد   هاي قارچي اثر خود را اعمال مي         سنتز استرول 
ها اثـر كـشنده       ها و برخي از مخمر       درماتوفيتدارو برعليه   

  .دارد

 تربينـافين بـه خـوبي از راه گـوارش           :فارماكوكينتيك

ــه دليــل  . شــود مــيجــذب  فراهمــي زيــستي ايــن دارو ب
 اوج  .باشـد   مـي % 40متابوليسم عبـور اول از كبـد حـدود          

 خوراكي بـه    مقدار ساعت بعد از يك      2غلظت سرمي دارو    
خـوبي در پوسـت، نـاخن و مـو          اين دارو به    . آيد دست مي 
دارو در كبـد متـابوليزه وعمـدتاً از طريـق           . يابد انتشار مي 

 ساعت گزارش   11-36نيمه عمر دارو    . گردد  كليه دفع مي  
بخشي از دارو از طريق پوسـت، نـاخن وبافـت           . شده است 

  .شود ميچربي دفع 

  ها هشدار

مصرف اين دارو در بيماران مبتلا به عيـب كـار كليـه              -1
  .صورت گيردفراوان حتياط بايد با ا

درصورت بروز علائم مسموميت كبدي يا بروز بثـورات          -2
هـاي شـديد       جلدي وكهير، دردمفاصل و عضلات، واكـنش      

جانسون و نكروليز سـمي     -پوستي مانند سندرم استيونس   
  . استضرورياپيدرم قطع مصرف دارو 

كننــده انــزيم مهارهــاي   دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

متابوليسم اين دارو   ) دينينند سايمت ما( P450سيتوكروم  
) مانند ريفامپين (هاي القاكننده اين آنزيم       را كاهش و دارو   
  .دهند ين را افزايش ميفمتابوليسم تربينا

 بيمـار يـا اطرافيـان وي را از نظـر            :نكات قابل توصيه  

 اسـتفراغ،    تهـوع مـداوم،   (بروز علائم مـسموميت كبـدي،       
مراجعه بـه پزشـك در      . بايد آگاه ساخت  ) بيحالي يا يرقان  

  .اين موارد ضروري است
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  مقدار مصرف

   بـراي  mg/day 250  اين دارو بـه مقـدار      :بزرگسالان

 3 هفته تـا     6هاي قارچي پوست و از         هفته در عفونت   6-2
ت سبراي ناخن ش  (هاي قارچي ناخن      ماه در درمان عفونت   

مــصرف ) تــري ممكــن اســت لازم باشــد پــا دوره طــولاني
  .شود مي

 مقادير توصيه شده براي كودكان با سن بـيش          :كودكان

 يكبـار در روز بـراي دو هفتـه          mg/kg 6-3از يك سـال     
  .باشد مي

 بار در روز    1-2كرم موضعي اين دارو به ميزان       : موضعي

  .شود مي هفته مصرف 1-2به مدت 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg  (as HCl) 
Cream: 1% 

 

ANTILEPROTICS  

� Clofazimine 
� Dapsone 

سازمان بهداشت جهاني بـه منظـور غلبـه برمـشكل بـروز             
مقاومت به داپسون وهمچنين پيـشگيري از مقاومـت بـه           

هــاي ضــدجذام، مــصرف ســه داروي داپــسون،  ســاير دارو
ريفامپين و كلوفازيمين در درمان جـذام چنـد باسـيلي را            

هـاي    در اين رژيم دارويي حـاوي دارو      . توصيه نموده است  
 يكبار در مـاه     گرم  ميلي 600فامپين  فوق، مقدار مصرف ري   

ــي 450( ــرم ميلـ ــر از گـ ــا وزن كمتـ ــسالان بـ              در بزرگـ
ــوگرم35 ــسون ) كيل ــدار مــصرف داپ  mg/day 100، مق

)mg/day 50 يا mg/kg/day 2-1  براي بزرگسالان بـا 
، و مقـدار مـصرف كلوفـازيمين    ) كيلوگرم35وزن كمتر از    

 گـرم   ميلي 100ارت يا    يكبار در ماه و با نظ      گرم  ميلي 300
 سـاير   .باشـد   ميهاي متناوب به صورت خوددرماني        در روز 

ــساسين،    دارو ــامل اوفلوك ــوثر برباســيل جــذام ش ــاي م ه
مينوسايكلين و كلاريترومايسين به اندازه ريفـامپين مـوثر         

هـاي انتخـاب دوم در نظـر          نيستند و بايد بـه عنـوان دارو       
  .گرفته شوند

 سـال و در     2داقل بـه مـدت      اين نوع جذام، بايد ح    درمان  
صورت امكان تا زماني كه نمونه مورد آزمايش منفي شود،          

همچنين درمان بايـد بـدون هرگونـه تغييـري،          . ادامه يابد 
درحـين بـروز   .  ادامه يابـد II و Iهاي تيپ   درطول واكنش 

 ، درد عـصبي يـا ضـعف نـشانه شـروع           Iهاي تيپ     واكنش
 پردنيزولون  درمان با . سريع آسيب دائمي عصب خواهدبود    

. بايــد ســريعاً شــروع شــود) mg/day 60-40درشــروع (
رين يـا   ي ممكن است بـه آسـپ      IIهاي خفيف تيپ      واكنش

  .كلروكين پاسخ دهد

 ممكـن اسـت بـه مـصرف         IIهاي شديد تيـپ       در واكنش 
ها نياز باشد، افزايش مقادير كلوفـازيمين         كورتيكواستروئيد

مـاه اول و     بـار در روز بـراي        3 گـرم   ميلـي  100به ميزان   
 موثر  سپس كاهش مقدار مصرف اين دارو نيز ممكن است        

 هفتـه بـه طـول       4-6 گرچـه درمـان ممكـن اسـت          ،باشد
  .بيانجامد

 توبركولوئيــد، توبركلوئيــد و –در درمــان جــذام بينــابيني 
نامعلوم، رژيم درماني حاوي دو دارو به شرح زيـر بـه كـار              

  رود مي

 ـ      گـرم   ميلـي  600ريفامپين،   صورت تحـت    يكبـار در مـاه ب
      بـراي بيمـاران بـا وزن كمتـر از          گـرم   ميلـي  450(نظارت  

ــوگرم35 ــسون، ).  كيلــ ــصورت mg/day 100  داپــ  بــ
 بـراي   mg/kg/day 2-1 يـا    mg/day 50(خوددرماني  

درمان ايـن نـوع      ). كيلوگرم 35بزرگسالان با وزن كمتر از      
  . ماه ادامه يابد6جذام حداقل بايد به مدت 

 

ANTILEPROTICS 

CLOFAZIMINE 

 كلوفازيمين در درمـان جـذام مـصرف         :موارد مصرف 

  .شود مي

كـش   رسد اين دارو اثر باكتري       به نظر مي   :مكانيسم اثر 

 مهـار خود را بر روي مايكوباكتريوم به آهستگي و ازطريق          
  .نمايد  اعمال ميDNAرشد باكتري واتصال به 

ــك ــس از  :فارماكوكينتي ــن دارو پ ــذب اي ــصرف  ج م

پس از  . يابد خوراكي متغير است وبامصرف غذا افزايش مي      



    � Antimicrobials �١ 

هـا    هاي چربـي، لنـف، صـفرا وسـاير بافـت            جذب در بافت  
هـا پـس از       نيمه عمـر ايـن دارو در بافـت        . شود  ميمنتشر  

مصرف طولاني   با  روز و  10مصرف يك مقدار واحد حدود      
 اوج غلظـت    .باشـد   مـي  ماه   2-3مدت و مقادير زياد حدود      

) درمصرف طـولاني مـدت    ( ساعت   1-6و پس از    سرمي دار 
بـه  % 50دفع اين دارو از طريق كليـه و تـا           . آيد بدست مي 

  .باشد ميصورت تغيير نيافته از طريق مدفوع 

  ها هشدار

 وجـود سـابقه      و درصورت وجود عيب كار كبد يا كليه       -1
بـا احتيـاط فـراوان      بايـد   ،  اي  ه  رود -هـاي معـدي        ناراحتي

  .مصرف شود
، مصرف ايـن    اسهال درد مداوم شكم يا      درصورت بروز  -2

  .دارو بايد قطع شود
   پوسـت،   رنـگ  كلوفازيمين ممكن است سـبب تغييـر       -3

هـاي تماسـي      ملتحمه، خلط، عرق، ادرار، مدفوع و نيز لنز       
  .نرم شود

 كلوفازيمين ممكـن اسـت سـبب بـروز          :عوارض جانبي 

، هپاتيـت   اي  ه  رود –خونريزي گوارشي، مسموميت معدي     
  .يير رنگ پوست و افسردگي شوديا يرقان، تغ

  نكات قابل توصيه

دوره درمان با اين دارو كه ممكن است چندسال طول           -1
  .بكشد، بايد كامل شود

دارو را بايــد هــرروز در وقــت معــين مــصرف نمــود و  -2
نبايـد  هـاي مـصرف دارو        از نوبـت  هيچ يـك    الامكان   حتي

  .فراموش شود
، احتمال حساس شدن پوست بيمار به نور وجـود دارد          -3

از اين رو بايد از قرارگرفتن در معرض تابش مستقيم نـور             
  .خورشيد خودداري كرد

  .كلوفازيمين را بايد با غذا ياشير مصرف نمود -4

  مقدار مصرف

 اين دارو در درمان جـذام همـراه بـا سـاير             :بزرگسالان

 يكبـار در  mg/day 100-50هاي ضدجذام به مقدار       دارو
ــورت وجـــــود ضـــــايعات پوســـــتي                روز و در صـــ

mg/day 300-100  ســـتروئيد ا همــراه بايــك كورتيكو

درمـورد  . شـود   مـي مصرف  ) mg/day 80-40پردنيزون  (
هاي پوستي، مـصرف       اخير با تحت كنترل درآمدن واكنش     

كلوفـازيمين بـه    .  كاهش يابد  mg/day 100دارو بايد به    
 در روز بـه همـراه اوفلوكـساسين يـا           گـرم   ميلي 50مقدار  

 عنـوان جـايگزين ريفـامپين نيـز مـصرف           مينوسيكلين به 
  .شود مي

  اشكال دارويي

Capsule: 50 mg, 100 mg 

 
ANTILEPROTICS 

DAPSONE 

 اين دارو در درمـان جـذام و درماتيـت           :موارد مصرف 

  .شود ميتبخالي مصرف 

 داپسون يك داروي باكتريواستاتيك است      :مكانيسم اثر 

  .كند اخل ميو احتمالاً درساخت فولات تد

 جذب اين دارو از راه خوراكي آهسته        :فارماكوكينتيك

پس از جذب در تمـام      . است و به محيط اسيدي نياز دارد      
هـا و پوسـت يافـت          ها و به ويژه كبد، عضلات، كليـه         بافت
 ساعت بعد از مصرف بـه       2-8غلظت سرمي دارو    . شود  مي

 نيمه عمـر  . متابوليسم دارو كبدي است   . رسد  اوج خود مي  
 دفـع ايـن دارو عمـدتاً        .باشـد   مـي  ساعت   10-50داپسون  

بخشي از طريـق صـفرا دفـع و وارد چرخـه            . كليوي است 
  .شود مي كبدي – اي ه رود

 درصورت ابتلاي بيمار به پورفيري      :مواردمنع مصرف 

  .اين دارو نبايد مصرف شود

 در مـوارد وجـود بيمـاري قلبـي يـا ريـوي،              :ها  هشدار

 بااحتياط فـراوان مـصرف      ايد ب خوني  يا كم  G6PDكمبود  
  .شود

 عـوارض جـانبي ايـن دارو وابـسته بـه            :عوارض جانبي 

باشند و با مقاديري كه براي درمان جذام         مقدار مصرف مي  
ايـن عـوارض   . نماينـد  ، بنـدرت بـروز مـي    شـود   ميمصرف  

عبارتند از هموليز، متهموگلـوبينمي، نوروپـاتي، درماتيـت         
، سـردرد، بيخـوابي،     اشتهايي، تهـوع، اسـتفراغ     آلرژيك، بي 
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بثورات ( هپاتيت، آگرانولوسيتوز، سندرم داپسون  خوني، كم
كه در صورت بـروز آن      ) جلدي همراه با تب و ائوزينوفيلي     

  .بايد بلافاصله مصرف دارو را قطع كرد

 ريفـامپين غلظـت پلاسـمايي       :هـاي دارويـي      تداخل

  .دهد داپسون را كاهش مي

  نكات قابل توصيه

ل بروز مقاومت ميكروبي به داپـسون       از آنجا كه احتما    -1
وجود دارد، مصرف همزمان اين دارو با ريفـامپين توصـيه           

  .شود مي
هـاي درماتيـت مـصرف دارو را          درصورت بروز واكنش   -2

  .بايد قطع كرد
 سال يا بيـشتر     3 ماه تا    6دوره درمان كه ممكن است       -3

  .طول بكشد، بايد كامل شود

  مقدار مصرف

همـراه بـا يـك يـا چنـد           در درمان جذام،     :بزرگسالان

گـرم يكبـار در روز        mg/day 100-50جذام   داروي ضد 
در درمان درماتيت تبخالي شكل     و   mg/kg/day 2-1يا  

اگر علائم درماتيت به    . شود  مي مصرف   mg/day 50ابتدا  
طور كامل كنترل نشود، ممكـن اسـت مقـدار مـصرف تـا              

mg/day 300افزايش يابد .  

اه با يك يـا چنـد داروي         در درمان جذام، همر    :كودكان

 يكبـار در روز و در درمـان         mg/day 4/1ضدجذام مقدار   
 مـصرف   mg/kg/day 2ابتـدا    درماتيت تبخـالي شـكل،    

 اگر علائم درماتيت به طور كامـل كنتـرل نـشود،          .شود  مي
  .مقدار مصرف ممكن است افزايش يابد

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg, 100 mg 

 

ANTITUBERCULOSIS    

� Capreomycin 
� Cycloserine 
� Ethambutol 
� Ethionamide 
� Isoniazide 
� Isoniazide – Pr 

� Prothionamide 
� Pyrazinamide 
� Rifabutin 
� Rifampin 
� Sodium aminosalicylate 
� Streptomycin 

مرحله اول كـه طـي آن       : شود  ميسل در دومرحله درمان     
كه ) ادامه درمان(حداقل سه داروي ضد سل و مرحله دوم  

درمـان سـل    . دنشـو   و داروي ضدسل مصرف مي    طي آن د  
نيازمند دانش كافي درمورد بيماري است، بـويژه هنگـامي         

هـاي مقـاوم باشـد يـا           كه بيماري ناشي از ميكروارگانيسم    
  .اعضاي ديگر بدن غير از دستگاه تنفسي را درگير نمايد

 هـدف از تجـويز حـداقل سـه دارو در ايـن              :مرحله اول 

هاي حساس در حداقل زمان        يمرحله، كاهش تعداد باكتر   
درمـان  . هاي مقـاوم اسـت       و جلوگيري از پيدايش باكتري    

انتخابي در اين مرحله، مصرف روزانه ايزونيايد، ريفـامپين         
در صورت احتمـال وجـود مقاومـت        . و پيرازين آميد است   

. شـود   مـي ميكروبي، اتامبوتول هم به اين مجموعه اضـافه         
 ــ ا درصــورت وجــود استرپتومايــسين، اگرچــه بنــدرت، ام

هاي مرحله اول     دارو. شود  ميمقاومت به ايزونيازيد مصرف     
  . ماه بايد مصرف شوند2براي حداقل 

 پـس از اتمـام مرحلـه        ):ادامه درمان (مرحله دوم   

 ماه ديگر با ايزونيازيد و ريفامپين ادامه        4اول، درمان براي    
امادر صورت وجود عفونت اسـتخوان يـا مفاصـل،          . يابد مي

، درمان ممكن     هاي مقاوم     يا وجود ميكروارگانيسم   مننژيت
مقـادير مـصرف    . تري ادامـه يابـد     است براي مدت طولاني   

 ماهه بدون   6توصيه شده براي يك دوره درمان استاندارد        
  نظارت، به صورت زيراست

         بزرگــــسالان): مــــاه6بــــراي (ايزونيازيـــد  

mg/day 300 ــان ــا  (mg/kg/day 10-5، كودكــ تــ
  )mg/day 300حداكثر 

 بزرگـسالان بـاوزن كمتـر از        ): ماه 6براي  (ريفامپين  

، بزرگسالان با وزن    mg/day 450  كيلوگرم، به مقدار   50
ــالاتر  50 ــوگرم و بــ ــان mg/day 600 كيلــ  و كودكــ

mg/kg/day 10)  تا حداكثرmg/day 600(  



    � Antimicrobials �٣ 

 بزرگـسالان بـاوزن     ): ماه اول  2براي  (ميد  آ  پيرازين

، بزرگـسالان   g/day 5/1 دار كيلوگرم، به مق ـ   50كمتر از   
كودكـــان   وg/day 2  كيلـــوگرم و بيـــشتر50بـــا وزن 

mg/kg/day 35  

 ايـن دارو حـاوي      ): ماه اول  2براي   (P -ايزونيازيد  

 پيرازين آميد بصورت تركيبـي اسـت و بـراي            و ايزونيازيد
 قـرص در روز،     3 كيلـوگرم    40بزرگسالان باوزن كمتـر از      

در روز، بــراي وزن  قــرص 4 كيلــوگرم 40-50بــراي وزن 
 65 قرص در روز وبـراي وزن بـيش از           5 كيلوگرم   64-50

  .شود مي قرص در روز مصرف 6كيلوگرم 
اتامبوتول و استرپتومايسين درصورت مـشكوك بـودن بـه          
وجود مقاومـت ميكروبـي بـه رژيـم درمـاني فـوق اضـافه               

 مربوطه اي ه نگارمقدار مصرف هريك در تك      . (شد خواهند
ر غيراينصورت، از تجويز اتامبوتول براي      د).  شده است  ذكر

  .كودكان بايد خودداري كرد
در دوران بارداري و     توان  رژيم درماني استاندارد فوق را مي     

مصرف استرپتومايسين در دوران    (شيردهي نيز تجويز كرد   
مـصرف پيريدوكـسين بـه صـورت        ). بارداري ممنوع است  

  .شود ميمكمل در اين دوره توصيه 
ريفــامايـسين جديـد اسـت كـه بـــراي          وتين يـك    بريفا

يكوباكتريوم اپيشگيري از بروز عفونت ناشي از كمپلكس م       
در بيماران مبتلا به ضعف سيـستم  ) M. Avium(آويوم 

ــت غيرســلي ناشــي از    ــان عفون ــراي درم ــز ب ــي و ني ايمن
  .شود ميها مصرف   يكوباكتريام

مقادير مصرف توصـيه شـده بـراي درمـان          

 توان  مورد بيماراني كه نمي در:متناوب تحت نظارت

به همراهي آنان در ادامه درمان اعتماد كرد، دوره درمـان           
بـراي ايـن دسـته از       . بايد تحت نظارت كامل صورت گيرد     

يا (آميد و اتامبوتول   بيماران ايزونيازيد، ريفامپين و پيرازين    
ماه و به دنبـال     2 بار در هفته به مدت       3،  )استرپتومايسين
 مـاه   4 بار در هفته بـه مـدت         3ريفامپين  آن ايزونيازيد و    

  .شود ميديگر تحت نظارت پزشك تجويز و مصرف 
  مقادير مصرف توصيه شده در اين روش عبارتند از

 بزرگـسالان و كودكـان      ): مـاه  6بـراي   (ايزونيازيد  

mg/day 15)     سـه بـار در      )گـرم   ميلـي  900تا حـداكثر
  هفته

ــراي (ريفــامپين   600-900 بزرگــسالان ): مــاه6ب

  سه بار در هفته  گرم ميلي
سه بار در   ) گرم  ميلي 900تاحداكثر   (mg/day: كودكان

  هفته

 بزرگـسالان بـاوزن     ): ماه اول  2فقط  (ميد  آ پيرازين

 بـار در هفتـه،      3 گـرم    2  كيلوگرم، بـه مقـدار     50كمتر از   
 بار در   3 گرم   5/2 كيلوگرم و بيشتر     50بزرگسالان با وزن    

   در هفته سه بارmg/kg 50هفته، كودكان 

 بزرگـسالان و كودكـان      ): ماه اول  2فقط  ( اتامبوتول

 تـوان   اتامبوتول را مي  ( سه بار در هفته      mg/kg 30مقدار  
 مشروط بر اينكه احتمال بـروز       ،از رژيم درماني حذف كرد    

  ).مقاومت به ايزونيازيد كم باشد
بيماراني كه دچار عيب كار سيستم ايمني هستند، ممكن         

عال شده يا به عفونـت جديـد مبـتلا           به سل دوباره ف    تاس
هاي كشت و تعيين  در اينگونه بيماران، انجام آزمون  . شوند

نوع ارگانيسم و حـساسيت آن درفواصـل مـنظم ضـروري            
در صورت ابتلا بـه عفونـت ناشـي از مايكوبـاكتريوم            . است

هاي انتخـاب اول، يـك دوره         توبركولوزيس حساس به دارو   
پـس از آن بيمـار      .  اسـت   ماهه استاندارد ضروري   6درمان  

  .بايد تحت مراقبت نزديك باشد
هـا ماننـد       يكوبـاكتري اعفونت ممكن است ناشي از ساير م      

باشـد كـه در ايـن مـوارد بـه      ) M. Avium(كمـپلكس  
  .توصيه متخصصين بايد عمل كرد

 در صورت وجود سـابقه سـل        :پيشگيري از بروز سل   

درمان نشده يا تـست شـديد مثبـت توبركـولين، مـصرف             
 ماه به منظور پيشگيري از فعال       6يزونيازيد براي حداكثر    ا

  .شود ميشدن مجدد سل توصيه 

 از آنجــا كــه ايزونيازيــد، :پيگيــري وضــعيت بيمــار

هاي سمي براي كبـد       آميد هر سه دارو    ريفامپين و پيرازين  
 بيمار را قبل از شروع درمان بايد از نظر وضـعيت             هستند،

درصورت وجود عيـب كـار      كار كبد مورد بررسي قرارداد و       
 مـاه   2كبد، وضعيت بيمار در فواصل منظم، به ويژه طـي           

كليه بيماران را بايد از     . اول درمان مورد ارزيابي قرار گيرد     
نظر علايم آسيب كبدي آگاه ساخت تا در صورت بروز اين    

وضعيت خـود را بـه      ) تب، بيحالي، استفراغ، يرقان   (علايم  
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ليـه نيـز بايـد قبـل از     وضعيت كـار ك . پزشك اطلاع دهند  
شروع درمان بررسـي شـود ومقـدار مـصرف دارو متعاقبـاً             

در صورت لزوم مـصرف اتـامبوتول، پـيش از          . تنظيم گردد 
از . شروع درمان بايد وضعيت بينايي بيمـار بررسـي شـود          

مصرف استرپتومايسين و اتـامبوتول در بيمـاران مبتلابـه          
 در صـورت    امـا . عيب كار كليه بايد ترجيحاً خودداري كرد      

 بايد كـاهش داده شـود و غلظـت          آنهالزوم مصرف، مقدار    
شكـست در درمـان سـل       . خوني دارو تحت كنتـرل باشـد      

عمدتاً به دليل تجويز نادرست توسط پزشك يـا همراهـي           
ناكافي بيمار با رژيم درماني است، از تجويز مقادير بيش از      

درمان سل بايد تحـت نظـر       . حد درماني بايد اجتناب كرد    
  .ك متخصص صورت گيردپزش

 
ANTITUBERCULOSIS 

CAPREOMYCIN  

هـاي     ايـن دارو همـراه بـا سـاير دارو          :موارد مـصرف  

هـاي انتخـاب اول       ضدسل درمواردعفونـت مقـاوم بـه دارو       
  .شود ميمصرف 

 از آنجا كه جـذب خـوراكي ايـن دارو           :فارماكوكينتيك

اوج غلظـت   . شـود ناكافي است، بايد از راه تزريقي مصرف        
 سـاعت بعـد از تزريـق عـضلاني حاصـل            1-2سرمي دارو   

 ساعت اسـت كـه در صـورت         3-6نيمه عمر دارو    . شود  مي
دفـع دارو عمـدتاً     . تـر خواهدشـد    عيب كار كليه، طـولاني    

كليوي است و درصد كمـي از دارو از طريـق صـفرا دفـع                
  .گردد مي

  ها هشدار

كليـوي يـا      در صورت ابتلاي بيمار به نارسايي كبدي،       -1
، اين دارو بايد بـا احتيـاط        يشنوايي و اختلالات الكتروليت   

  .فراوان مصرف شود
هاي سنجش كار كبـد، كليـه، شـنوايي و            انجام آزمون  -2

هـا در فواصـل        بخش حلزوني گوش و وضعيت الكتروليـت      
  .شود ميمنظم توصيه 

هاي حـساسيت مفـرط شـامل          واكنش :عوارض جانبي 

هاي سفيد    ش يا كاهش گلبول    افزاي  كهير و بثورات جلدي،   
 تغييـر در نتـايج       هاي خوني،     خون و بندرت كاهش پلاكت    

هــاي كــار كبــد، مــسموميت كليــوي، اخــتلال در  آزمــون
هــا، كــاهش شــنوايي همــراه بــا وزوزگــوش و   الكتروليــت

 عـضله بعـد از مـصرف مقـادير          –سرگيجه، انسداد عصب    
و  درد و سختي در محـل تزريـق بـا مـصرف ايـن دار               زياد،

  .گزارش شده است

 خطر بروز مـسموميت كليـوي و        :هاي دارويي    تداخل

ــا   گوشـــي در صـــورت مـــصرف همزمـــان ايـــن دارو بـ
پلاتـين افـزايش    ها، وانكومايـسين و سـيس     آمينوگليكوزيد

  .يابد مي

  مقدار مصرف

 مقدار مصرف كاپرئومايـسين از راه تزريـق         :بزرگسالان

جـاوز   ت mg/kg 20نبايـد از     (g/day 1عميق عـضلاني    
 بـار   2-3 ماه و سپس يك گرم در فواصل         2-4براي  ) كند

  .باشد ميدر هفته 

  :اشكال دارويي

Powder for Injection: 1g (as Sulfate)  

 
ANTITUBERCULOSIS 

CYCLOSERINE 

هـاي     ايـن دارو همـراه بـا سـاير دارو          :موارد مـصرف  

انتخـاب اول   هـاي     ضدسل درمواردعفونـت مقـاوم بـه دارو       
  .شود ميمصرف 

ــر  ــسم اث ــي  :مكاني ــك آنت ــرين ي ــك   سيكلوس بيوتي

الطيف اسـت كـه بـسته بـه غلظـت، ممكـن اسـت                وسيع
ايـن دارو در مراحـل      . باكتريواستاتيك يا باكتريسيد باشـد    

  .كند اوليه ساخت ديواره سلولي اختلال ايجاد مي

 جذب اين دارو از راه خوراكي تقريبـاً         :فارماكوكينتيك

 سريع است و پـس از جـذب در اغلـب مايعـات و               كامل و 
اوج غلظت  . شود  ميهاي بدن به طور گسترده منتشر         بافت

. شـود   مـي  ساعت پس از مصرف حاصـل        3-4سرمي دارو   
 سـاعت اسـت كـه در        10نيمه عمر سيكلوسـرين حـدود       

دفـع ايـن دارو     . يابـد  صورت عيب كار كليـه افـزايش مـي        
  .عمدتاً كليوي است



    � Antimicrobials �� 

ر صـورت ابـتلاي بيمـار بـه          د :موارد منـع مـصرف    

نارسايي شديد كار كليه، صرع، افسردگي، اضطراب شديد،        
حالات ساكوتيك، اعتياد به الكل و پورفيري، نبايد مصرف         

  .شود

  ها هشدار

مصرف سيكلوسرين در صورت بروز درماتيت آلرژيـك         -1
 بايد قطع شود يـا مقـدار مـصرف آن           CNSيا مسموميت   

  .كاهش يابد
ر به نارسـايي كليـه بايـد مقـدار          درصورت ابتلاي بيما   -2

مصرف دارو كاهش يابد و در صورت شديد بودن بيمـاري،           
  .مصرف آن قطع شود

ــد و    -3 ــه، كب ــرد كلي ــد عملك ــان باي در طــول دوره درم
  .هاي خوني بيمار پيگيري شود فاكتور

ــانبي ــوارض ج  عــوارض سيكلوســرين كــه عمــدتاً :ع

ــرگيجه،     ــردرد، سـ ــامل سـ ــستند، شـ ــك هـ نورولوژيـ
 ساير عـوارض دارو     .باشد  ميي، لرزش و تشنج     آلودگ خواب

عبارتند از پسيكوز، افسردگي، بثورات جلدي، كـم خـوني          
  .هاي كار كبد مگالوپلاستيك و تغيير در نتايج آزمون

 در صـورت مـصرف همزمـان        :هـاي دارويـي      تداخل

 CNSايزونيازيد با ايـن دارو، احتمـال بـروز مـسموميت            
بـا  ايـن دارو    زمـان   در صورت مـصرف هم    . يابد افزايش مي 

تـوئين و احتمـال بـروز        توئين، غلظت پلاسـماي فنـي      فني
 .دياب مسموميت با اين دارو افزايش مي

  نكات قابل توصيه

دارو را بـا     تـوان    مـي   در صورت بروز تحريك گوارشي،     -1
  .غذا مصرف كرد

  .بيمار ممكن است تمايل به خودكشي پيداكند -2

  مقدار مصرف

 2 ساعت براي    12 هر   رمگ  ميلي 250 ابتدا   :بزرگسالان

هفته اول و سـپس براسـاس غلظـت خـوني دارو و پاسـخ               
 سـاعت   12 هـر    گـرم   ميلي 500بيمار به درمان تاحداكثر     

  .شود ميمصرف 

 كـه   شـود   مـي  مصرف   mg/kg/day 10 ابتدا   :كودكان

اين مقدار بايد براساس غلظت خوني دارو و پاسخ بيمار به           
  .درمان تنظيم شود

    :اشكال دارويي

Capsule or Tablet : 250 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

ETHAMBUTOL HCl 

هـاي    ير دارو ا اتـامبوتول همـراه بـا س ـ       :موارد مصرف 

درصـورتي  . شود  ميضدسل در درمان اين بيماري مصرف       
ايـن دارو    توان  ، مي باشدكه خطر بروز مقاومت دارويي كم       

  .را از رژيم درماني حذف كرد

بيوتيـــك   اتـــامبوتول يـــك آنتـــي:اثـــرمكانيـــسم 

 RNAرسد در سنتز      باكتريواستاتيك است كه به نظر مي     
  .تداخل نمايد

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه سـرعت            :فارماكوكينتيك

اوج . يابـد  ها و مايعات بدن انتشار مي اكثر بافت جذب و در
ــامبوتول   ســاعت پــس از مــصرف 2-4غلظــت ســرمي ات

 سـاعت   3-4 عمر ايـن دارو      نيمه. شود  ميخوراكي حاصل   
 ساعت  8است كه در صورت عيب كار كليه ممكن است تا           

دفــع ايــن دارو عمــدتاً كليــوي اســت، امــا . افــزايش يابــد
  .گردد مقاديري از دارو نيز از راه مدفوع دفع مي

 اين دارو در كودكان كم سن و در         :موارد منع مصرف  

مـصرف  بيماران مبتلا به نوريت اپتيك و ديد ضعيف نبايد          
  .شود

  ها هشدار

در صورت ابتلاي بيمار به عيب كار كليه، بايـد مقـدار             -1
  .مصرف دارو كاهش داده شود

بايد به بيمار تذكر داد كه درصورت بروز هرگونه تغيير           -2
  .در بينايي بلافاصله به پزشك مراجعه نمايد

 سـال   5مصرف اتامبوتول در كودكان با سن كمتـر از           -3
رفتن علائم مـسموميت بـا دارو       بايد با احتياط و با درنظرگ     

  .صورت گيرد) اختلالات بينائي(
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 عوارض جانبي اتامبوتول عمدتاً مربوط      :عوارض جانبي 

بــه اخــتلالات بينــايي بــه صــورت كــاهش دقــت بينــائي، 
كه با علايـم     باشد  ميكوررنگي و محدود شدن ميدان ديد       

كهير، . نمايد   سبز بروز مي   –نوريت اپتيك، كوررنگي قرمز     
 بثورات جلـدي و كـاهش پلاكـت خـون از ديگـر              خارش،
  .اين داروستجانبي عوارض 

  نكات قابل توصيه

دارو را بـا     تـوان   در صورت بروز تحريك گوارشي، مـي       -1
  .غذا مصرف كرد

در صورت بـروز تـاري ديـد يـا كـاهش بينـايي بايـد                 -2
  .احتياط كرد و بلافاصله به پزشك مراجعه نمود

  مقدار مصرف

دار مـصرف ايـن دارو در       مق ـ :بزرگسالان و كودكـان   

 سـال در درمـان      6بزرگسالان و كودكان با سن بيـشتر از         
ــه اول   ــارت در مرحلـ ــدون نظـ  mg/kg/day 25-15بـ

 mg/kg 30 در درمان تحت نظـارت بـه مقـدار           .باشد  مي
 دو بـار در هفتـه مـصرف         mg/kg 45سه بار در هفته يا      

  .شود مي

  اشكال دارويي

Tablet: 400 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

ETHIONAMIDE  

هـاي     ايـن دارو همـراه بـا سـاير دارو          :موارد مـصرف  

اتيوناميد . شود  ميضدسل براي درمان اين بيماري مصرف       
معمولاً به عنـوان جـايگزين پروتيوناميـد در نظـر گرفتـه             

  .شود مي

وناميد يك مشتق تيوآميـد اسـت كـه         ي ات :مكانيسم اثر 

مكانيسم اثـر ايـن     . ها موثر است    يكوباكتريافقط برعليه م  
  .دارو دقيقاً شناخته نشده است

 اتيوناميد بخوبي از راه گوارش جـذب        :فارماكوكينتيك

يابد و در مايع     دارو بطور وسيع در بدن انتشار مي      . شود  مي
اين دارو بطور گـسترده     . شود  مي نخاعي نيز وارد     –مغزي  

   مـر دارو  نيمـه ع  . گـردد   متابوليزه و ازطريق ادرار دفع مـي      
  . ساعت گزارش شده است3-2

 مبتلا به عيب    ان اين دارو دربيمار   :موارد منع مصرف  

  .كار كبد نبايد مصرف شود

  ها هشدار

هاي لازم براي بررسي عملكرد كبد قبل         انجام آزمايش  -1
  .از شروع درمان با اين دارو ضروري است

اين دارو در بيمـاران افـسرده يـا سـايكوتيك بايـد بـا                -2
  .اوان مصرف شوداحتياط فر

 در طول درمـان بـا ايـن دارو كنتـرل قنـدخون، كـار               -3
تيروئيد و وضعيت بينايي بيمار بايد بطـور مرتـب ارزيـابي            

  .شود

 برخي از بيماران تحمـل عـوارض ايـن          :عوارض جانبي 

دارو را ندارند كه در اين صورت قطع مـصرف آن ضـروري             
عـوارض گـزارش شـده بـراي اتيوناميـد عبارتنـد از             . است
تهــوع، اســتفراغ، دردشــكم، : شــامل(تلالات گوارشــي اخــ
اخـتلالات  ) اشتهايي، ترشح بزاق و احساس طعم فلـزي      بي

، گيجـي،   )افـسردگي، اضـطراب و سـايكوز      (خلقي و رواني    
  .آلودگي و اختلالات عصبي خواب

 مـصرف همزمـان اتيوناميـد بـا         :هاي دارويـي     تداخل

ا را  ه ـ  هاي ضدسل ممكن است عـوارض ايـن دارو          سايردارو
  .تشديد كند

  نكات قابل توصيه

 تنهـايي مقاومت به اتيوناميد در صورت مصرف آن بـه           -1
  .كند به سرعت بروز مي

بين اين دارو و پروتيوناميد مقاومت متقـاطع گـزارش           -2
  .شده است

دارو را بـا     تـوان   در صورت بروز اختلالات گوارشي، مي      -3
  .غذا مصرف كرد

 ـ  مـي  B6مصرف همزمـان     -4  د تـا حـدودي عـوارض      توان
  .عصبي دارو را كاهش دهد

  مقدار مصرف
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حــداكثر  (mg/kg/day 20-15 مقــدار :بزرگــسالان

g/day 1 ( شود ميدرمقادير منقسم مصرف.  

ــان حـــداكثر  (mg/kg/day 20-10 مقـــدار :كودكـ

mg/day 750 ( شود ميدرمقادير منقسم مصرف.  

     :اشكال دارويي

Tablet: 250 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

ISONIAZIDE  

هاي ضـد      ايزونيازيد همراه با ساير دارو     :رد مصرف موا

 براي پيشگيري از بروز اين      تنهاييسل در درمان سل و به       
  .شود ميبيماري مصرف 

بيوتيـــك   ايزونيازيـــد يـــك آنتـــي:مكانيـــسم اثـــر

رسـد بـا تـداخل در         باكتريواستاتيك است كه به نظر مـي      
  .شود ميسنتز ديواره سلولي موجب مرگ باكتري 

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه خـوبي             :نتيكفارماكوكي

، امـا ممكـن اسـت در عبـور اول از كبـد              شـود   مـي جذب  
 ايــن دارو در يجــذب و فراهمــي زيــست. متــابوليزه شــود

 به مقـدار قابـل      تصورت مصرف همزمان با غذا ممكن اس      
پس از جذب به طور گـسترده در        . اي كاهش يابد   ملاحظه

  .شود ميها ومايعات بدن منتشر  بافت

 ساعت بعد از مـصرف حاصـل        1-2اوج غلظت سرمي دارو     
  نيمه عمر ايزونيازيد متغيـر و ممكـن اسـت بـين           . شود  مي

به سـرعت استيلاسـيون دارو در كبـد         . ( ساعت باشد  6-1
  . دفع دارو عمدتاً كليوي است.)بستگي دارد

 اين دارودر صورت ابتلاي بيمار به    :موارد منع مصرف  

  .ها، نبايد مصرف شود نارسايي كبدي ناشي از دارو

 درصورت وجود عيب كـار كبـد، عيـب كـار            :ها  هشدار

 صـرع، سـابقه سـايكوز،        كليه، استيلاسـيون كنـد كبـدي،      
با احتيـاط فـراوان مـصرف       بايد  اعتياد به الكل و پورفيري      

  .شود

 نوريـت محيطـي بـا         تهـوع، اسـتفراغ،    :عوارض جانبي 

مــصرف مقــادير زيــاد، نوريــت اپتيــك، تــشنج، حمــلات  
ريتم اهاي حساسيت مفرط شامل تب،        يكوتيك، واكنش سا

گرانولوسيتوز، هپاتيت، سيستميك،   آ پورپورا و    ،مولتي فرم 
پلاگر، زيادي قند خون و ژينكوماستي با مصرف ايـن دارو           

  .گزارش شده است

ايزونيازيــد كبــدي  ســميت :هــاي دارويــي  تــداخل

درصورت مصرف همزمـان ايزوفلـوران، ريفـامپين و سـاير           
. يابـد  هاي سمي براي كبـد بـا ايـن دارو افـزايش مـي            دارو
در . دهند اسيد جذب ايزونيازيد را كاهش مي هاي آنتي دارو

صورت مصرف همزمـان ايـن دارو بـا سيكلوسـرين خطـر             
متابوليسم كاربامازپين،  . يابد  افزايش مي  CNSمسموميت  

 شـود   مي مهارتوئين بوسيله ايزونيازيد     اتوسوكسيميد وفني 
همچنـين، در   . يابـد  ها افزايش مـي     و اثر اين دارو   و از اين ر   

ين، سـميت ايزونيازيـد     پصورت مصرف همزمـان كاربامـاز     
متابوليسم ديازپـام نيـز توسـط        .يابد براي كبد افزايش مي   

ايزونيازيد احتمالاً غلظت پلاسمايي    . شود  مي مهاراين دارو   
  .دهد تئوفيلين و وارفارين را افزايش مي

  نكات قابل توصيه

ار يا اطرافيان وي را بايد از نظـر تـشخيص علايـم             بيم -1
اختلال كبدي آگاه ساخت و به بيمار يادآور شد، درصورت       
بروز علايم اين اختلال از جملـه تهـوع مـداوم، اسـتفراغ،             
بيحالي يا يرقان فوراً مصرف ايزونيازيد را قطع و به پزشك           

  .مراجعه كند
 را با   اين دارو  توان  درصورت بروز تحريك گوارشي، مي     -2

غذا مصرف كرد، امـا در ايـن صـورت جـذب دارو كـاهش               
  .خواهديافت

 مقدار مصرف اين دارو در درمان سـل         :مقدار مصرف 

هاي مختلف درمـاني در        از راه خوراكي و عضلاني در رژيم      
  .هاي ضدسل ذكرشده است كليات دارو

        بــــراي پيــــشگيري از بــــروز ســــل، در بزرگــــسالان
mg/day 300ن  و در كودكـــــــاmg/kg/day 10-5 

ــي 300تاحــداكثر ( ــرم ميل ــق  ) گ ــا تزري از راه خــوراكي ي
ايزونيازيـد و    تـوان   مـي  .شـود   مي ماه مصرف    6عضلاني تا   

  . ماه مصرف نمود3ريفامپين را بطور همراه براي مدت 



ايران ميدارونامه رس � 48

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg, 300 mg 
Injection: 1 g/10 ml  

 
ANTITUBERCULOSIS 

ISONIAZIDE – P  

 اين دارو تركيبي از سه داروي انتخـاب         :ارد مصرف مو

)  مـاه اول درمـان     2( اوليه   مرحلهاول براي درمان سل در      
  .باشد مي

 40 براي بزرگـسالان بـا وزن كمتـر از           :مقدار مصرف 

 4 كيلـوگرم    40-50 قـرص در روز، بـراي وزن         3كيلوگرم  
 قرص در   6 كيلوگرم   65قرص در روز و براي وزن بالاتر از         

  .شود ميف روز مصر

  اشكال دارويي

Tablet: Isoniazid 50 mg + Pyrazinamide 
300 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

PROTHIONAMIDE  

هـاي     پروتيوناميد، همراه بـا سـاير دارو       :موارد مصرف 

هـاي انتخـاب اول در        ضد سـل بـه عنـوان جـايگزين دارو         
هـا مـصرف      روهاي مقاوم بـه ايـن دا        درمان سل در عفونت   

  .شود مي

 مكانيسم اثر اين دارو به خـوبي شـناخته          :مكانيسم اثر 

هـا در    رسد مانع سـاخت پپتيـد        اما به نظر مي    ،شده است ن
يكوباكتريوم شده وبسته به غلظت، باكتريواسـتاتيك يـا         ام

  .باشد ميباكتريسيد 

 اين دارو به خوبي ازمجـراي گـوارش         :فارماكوكينتيك

پس از مصرف به اوج غلظـت        ساعت   1-2 و   شود  ميجذب  
  . كليوي است دفع اين دارو عمدتاً. شود ميحاصل سرمي 

  ها هشدار

آميـد و    هـاي ايزونيازيـد، پيـرازين       بيماراني كه به دارو    -1
هاي مشابه از نظر ساختماني،     اسيدنيكوتينيك يا ساير دارو   

حساسيت مفـرط دارنـد، ممكـن اسـت بـه ايـن دارو نيـز                
  .حساس باشند

 به عيب كار كبد يـا        مبتلا  در بيماران  مصرف اين دارو   -2
  . با احتياط فراوان صورت گيرد بايدديابت

 افسردگي، تغييـرات خلقـي، اغتـشاش        :عوارض جانبي 

ــعور  ــسموميت (ش ــي، )CNSم ــت محيط ــهال، نوري ، اس
افزايش بزاق، كاهش اشتها، تهوع يا استفراغ، دردمعده يـا          

ايع هان از عـوارض ش ـ   آشوبه، احساس طعم فلزي در د      دل  
  .اين دارو هستند

 مصرف همزمـان پروتيوناميـد بـا        :هاي دارويي    تداخل

هاي ضدسل، به ويژه سيكلوسرين ممكـن اسـت           ساير دارو 
 را  CNSها و از جمله مـسموميت         عوارض جانبي اين دارو   

 B6ويتـامين   نياز به   اين دارو موجب افزايش     . افزايش دهد 
  .شود مي) پيريدوكسين(

  نكات قابل توصيه

همراه  توان   دارو را مي    ت بروز اختلال گوارشي،   درصور -1
  .با غذا مصرف كرد

 بـه   B6درطول درمان با ايـن دارو، مـصرف ويتـامين            -2
  .شود ميصورت مكمل توصيه 

  مقدار مصرف

  بـه صـورت   mg/day 1000-500  مقدار :بزرگسالان

. شـود   مـي يكجا يا در مقادير منقسم همراه با غذا مـصرف           
 شـروع كـرد و درصـورت         بايد كممصرف دارو را با مقادير      

  .نياز و تحمل بيمار آن را افزايش داد

 سـال مقـدار     10 در كودكان با سـن كمتـر از          :كودكان

mg/kg 10   كه به تدريج تا      شود  مي مصرف mg/kg 20 
  .يابد در روز افزايش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 125 mg, 250 mg  

 

 

 

 



    � Antimicrobials �٩ 

ANTITUBERCULOSIS 

PYRAZINAMIDE 

هـاي     پيرازين آميد همراه با سـاير دارو       :موارد مصرف 

  .شود ميضدسل دردرمان اين بيماري مصرف 

بيوتيـك بـسته بـه غلظـت و           ايـن آنتـي    :مكانيسم اثر 

ــسيد    ــا باكتري ــتاتيك ي ــسم، باكتريواس ــساسيت ارگاني ح
  . مكانيسم اثر اين دارو بخوبي شناخته نشده است.باشد مي

 دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     اين :فارماكوكينتيك

هـا و مايعـات بـدن          و پس از جذب در اغلب بافت       شود  مي
آميد در كبد بـه متابوليـت فعـال          پيرازين. شود  ميمنتشر  

 سـاعت و    1-2غلظت سرمي دارو    . شود  ميخود، هيدروليز   
 ساعت پس از مصرف بـه       4-5غلظت سرمي متابوليت آن     

ساعت و نيمه عمـر      5/9نيمه عمر دارو    . رسد  اوج خود مي  
 ساعت است كه در صورت نارسايي مزمن        12متابوليت آن   

 سـاعت ممكـن اسـت افـزايش     22 و 26كليه به ترتيب تا   
  .دفع اين دارو كليوي است. يابند

 درصورت وجـود آسـيب كبـدي،        :موارد منع مصرف  

  .نقرس حاد و پورفيري نبايد مصرف شود

ر  درصورت وجود عيب كـار كبـد، عيـب كـا           :ها  هشدار

كليه، ديابت و نقرس، ايـن دارو بايـد بـا احتيـاط فـراوان               
پيگيري كار كبد در طول درمان با ايـن دارو          . مصرف شود 

  .شود ميتوصيه 

اشـتهايي، بـزرگ شـدن كبـد،          تب، بي  :عوارض جانبي 

  .يرقان و نارسايي كبد، عوارض مهم اين دارو هستند

 بيمـار يـا اطرافيـان وي را بايـد از            :نكات قابل توصيه  

نظر تشخيص علايم اختلال كبدي آگاه ساخت و به بيمار          
يادآور شد كه درصورت بروز علايم اين اخـتلال از جملـه            

 بيحالي و يرقان، فوراً مصرف دارو را         تهوع مداوم، استفراغ،  
  .قطع و به پزشك مراجعه كند

 مقدار مصرف اين دارو در درمان سـل         :مقدار مصرف 

  .شده استهاي ضدسل ذكر در بخش كليات دارو

 

     :اشكال دارويي

Tablet: 500 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

RIFABUTIN  

 اين دارو براي پيشگيري از بروز عفونت        :موارد مصرف 

در ) M. avium(يكوباكتريوم آويوم اناشي از كمپلكس م
بيماراني كه دچار ضعف سيستم ايمنـي هـستند، مـصرف           

هـاي ضدسـل در       ير دارو همچنين همـراه بـا سـا      . شود  مي
طلب و سل نهفته     يكوباكتريال فرصت ماهاي    درمان عفونت 

  .گردد مصرف مي

با عملكـردي   بيوتيك    ريفابوتين يك آنتي   :مكانيسم اثر 

  .باشد ميمشابه ريفامپين 

.  جذب دارو از راه گـوارش كـم اسـت          :فارماكوكينتيك

دفـع  . شـود   مـي پس از جذب بطور وسيع در بدن منتـشر          
گيـرد، نيمـه عمـر       ها صورت مي     ريق كبد و كليه   دارو از ط  

  . ساعت گزارش شده است45نهايي آن تا 

 درصورت ابتلاي بيمار به يرقان و       :موارد منع مصرف  

  .پورفيري نبايد مصرف شود

  ها هشدار

مقدار مصرف دارو در صورت وجود عيب كار كبـد يـا             -1
  .كليه بايد كاهش داده شود

 در شروع و در طـول       هاي كار كبد و كليه      انجام آزمون  -2
  .درمان با اين دارو ضروري است

، ايـن دارو    g/day 1درصورت مصرف مقادير بيش از       -3
  . مفصل شودالتهابممكن است موجب بروز درد و 

 عوارض جانبي اين دارو شبيه ريفامپين :عوارض جانبي 

  .است

هـاي دارويـي مربـوط بـه            تداخل :هاي دارويي    تداخل

  . استريفابوتين مشابه ريفامپين

هاي لازم براي بيمار مـشابه     توصيه :نكات قابل توصيه  

  .ريفامپين است



ايران ميدارونامه رس � 50

  مقدار مصرف

ــسالان هــاي ناشــي از   در پيــشگيري از عفونــت:بزرگ

ويوم در بيماران مبتلا به ضـعف       آيكوباكتريوم  اكمپلكس م 
ــدار   ــي مق ــستم ايمن ــصورت mg/day 300سي ــا  ب يكج

اير هـاي ناشـي از س ـ       در درمـان عفونـت    . شـود   ميمصرف  
       هـــا مقـــدار هـــا، همـــراه بـــا ســـاير دارو  يكوبـــاكتريام

mg/day 600-400   6 بـراي مـدت      مقدار واحد  بصورت 
در درمان سل ريوي همـراه بـا سـاير          . شود  ميماه مصرف   

 مقـدار واحـد    بصورت   mg/day 450-150ها مقدار     دارو
  .شود مي ماه مصرف 6براي 

  .شود يم مصرف اين دارو در كودكان توصيه ن:كودكان

  اشكال دارويي

Capsule: 150 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

RIFAMPIN  (RIFAMPICIN)   

هـاي     ريفـامپين بـه همـراه سـاير دارو         :موارد مصرف 

همچنـين،  . شود  ميضدسل در درمان اين بيماري مصرف       
هـاي حـاد      ها در درمان عفونت     اين دارو همراه با ساير دارو     

هـاي كلاميـديايي،      جذام، بروسلوز، عفونت  استافيلوكوكي،  
هاي آتيپيـك     ها و عفونت    رنيت حاد، بيماري لژيو   دآندوكارو

يكوباكتريوم و نيز در پيشگيري از مننژيت       اناشي از انواع م   
ســيلين و عفونــت ناشــي از  مننگوكــوكي مقــاوم بــه پنــي

  .شود ميمصرف  انفلوآنزاهموفيلوس 

يـك بـا طيـف      بيوت فـامپين يـك آنتـي     ي ر :مكانيسم اثر 

 RNA مهـار كه از طريـق      باشد  ميگسترده و باكتريسيد    
  .نمايد باكتريايي اثر خود را اعمال مي

 ايـن دارو بـه خـوبي از راه خـوراكي             :فارماكوكينتيك

هـا و مايعـات        و پس از جذب در اغلب بافت       شود  ميجذب  
 ساعت بعد از    2-4غلظت سرمي دارو    . شود  ميبدن منتشر   

ريفـامپين در كبـد     . رسـد   خود مي مصرف خوراكي به اوج     
 سـاعت اسـت كـه       3-5نيمه عمـر دارو     . شود  ميمتابوليزه  

دفـع  . يابـد   ساعت كاهش مي   2-3پس از مصرف مكرر به      
ايــن دارو عمــدتاً از راه صــفرا و مــدفوع اســت و دارو وارد 

 درصـد   6-15تقريبـاً   . شـود   ميكبدي نيز   -اي  ه  رودچرخه  

صورت متابوليت فعال   به  % 15دارو بصورت تغيير نيافته و      
  .شود مياز طريق ادرار دفع 

 درصورت ابتلاي بيمار به يرقان و       :موارد منع مصرف  

  .پورفيري نبايد مصرف شود

  ها هشدار

مقدار مصرف دارو در صورت وجود عيب كار كبد بايد           -1
  .كاهش داده شود

درصورت ابتلاي بيمار به اختلالات كبدي و درصورت         -2
هاي كار كبد به طـور ادواري         ندرمان درازمدت انجام آزمو   

  .شود ميتوصيه 
درصورتي كه (درصورت ابتلاي بيمار به عيب كار كليه  -3

، )شود  مي مصرف   mg/day 600دارو به مقداري بيش از      
  .اين دارو بايد با احتياط فراوان مصرف شود

اشـتهايي،    عـوارض جـانبي شـامل بـي        :عوارض جانبي 

ار و ترشحات بـدن     ، تغيير رنگ ادر   اسهال تهوع، استفراغ و  
شـامل لـرز، تـب،       انفلـوآنزا به نارنجي، عوارضي بـا علايـم        

 كـم خـوني      سرگيجه و درد اسـتخوان، كلاپـس و شـوك،         
ــوراي    ــه، پورپــ ــاد كليــ ــايي حــ ــك، نارســ هموليتيــ

 يرقــان،  مبوســيتوپنيك، تغييــر در عملكــرد كبــد،   وتر
  .باشد مي كهير و بثورات جلدي  برافروختگي،

امپين متابوليـسم بـسياري از       ريف :هاي دارويي    تداخل

دهد ومنجر به كاهش اثر يـا كـاهش           ها را افزايش مي     دارو
  .شود مي آنهاغلظت پلاسمايي 

  نكات قابل توصيه

بايد بـه بيمـاران توصـيه نمـود درصـورت اسـتفاده از               -1
هاي جلوگيري كننده از بارداري در طول درمـان بـا             قرص

 بارداري نيز   هاي جلوگيري از    اين دارو، حتماً از ساير روش     
  .نماينداستفاده 

هاي   درصورت مصرف ريفامپين احتمال تغيير رنگ لنز       -2
  .نرم وجود دارد

ــد     -3 ــصرف آن را باي ــصرف دارو، م ــع م ــورت قط درص
با مقدار كم آغازكرد و بتدريج مقـدار مـصرف آن را              مجدداً

 بايـد    درصورت بـروز عـوارض جـانبي جـدي،        . افزايش داد 
  .كردمصرف دارو را براي هميشه قطع 



    � Antimicrobials �١ 

بيمار يا اطرافيان وي را بايد از نظـر تـشخيص علايـم              -4
اختلال كبدي آگاه ساخت و به بيمار يادآور شد درصورت          

 اسـتفراغ،    اختلال از جملـه، تهـوع مـداوم،        بروز علايم اين  
بيحالي و يرقـان فـوراً مـصرف دارو را قطـع و بـه پزشـك                 

  .مراجعه كند

  مقدار مصرف

ن از راه خـوراكي يـا        مقدار مصرف ريفامپي   :بزرگسالان

 و  هـا   تزريق وريدي در درمـان بروسـلوز و بيمـاري لژيـونر           
ــت ــاير دارو   عفون ــا س ــراه ب ــتافيلوكوكي هم ــاي اس ــا ه      ه
g/day 2/1-6/0   مقـدار   .باشـد   مي مقدار منقسم    2-4 در 

هـاي   مصرف اين دارو در درمان سل در بخش كليـات دارو   
رمـان   مقدار مصرف ايـن دارو در د  .ضدسل ذكر شده است   

گـرم    ميلـي  600هاي ضـد جـذام        جذام همراه با ساير دارو    
بيماران با وزن كمتر از     گرم براي     ي ميل 450(يكبار در ماه    

بـراي  . از راه خوراكي يا تزريق وريدي اسـت       )  كيلوگرم 35
 12 هـر    گـرم   ميلي 600پيشگيري از مننژيت مننگوكوكي     

ار  يكب ـ گـرم   ميلي 600 از راه وريدي و        روز، 2ساعت براي   
ــراي  ــصرف  4در روز ب ــوراكي م ــي روز از راه خ ــود م . ش

همچنين، براي پيشگيري از عفونت ناشـي از هموفيلـوس          
 روز  4 يكبار در روز بـراي       گرم  ميلي b (600نوع  ( انفلوآنزا

  .شود مياز راه خوراكي مصرف 

 مقدار مصرف اين دارو در درمان سل در بخش          :كودكان

در نوزادان با سـن     . هاي ضدسل ذكرشده است     كليات دارو 
كمتر از يكماه، بـراي پيـشگيري از عفونـت مننگوكـوكي             

mg/kg 5   روز از راه خوراكي يا      2 ساعت به مدت     12 هر 
  .شود ميوريدي مصرف 

ــوس    ــت هموفيلـ ــشگيري از عفونـ ــراي پيـ ــوآنزابـ  انفلـ
mg/kg/day 10    روز از راه خـوراكي مـصرف        4 به مدت 

ــا ســن بيــشتر از يكمــاه . شــود مــي ــراي در كودكــان ب ، ب
 12 هر بار    mg/kg 10پيشگيري از عفونت مننگوكوكي،     

 روز از راه خـوراكي يـا وريـدي مـصرف            2ساعت به مدت    
 انفلـوآنزا براي پيـشگيري از عفونـت هموفيلـوس         . شود  مي

mg/kg/day 20    روز از راه خـوراكي مـصرف        4 به مدت 
 گـرم   ميلـي  600حـداكثر مقدارمـصرف در روز،       . شـود   مي
  .باشد مي

  ارويياشكال د

Capsule: 150 mg, 300 mg 
Oral Drops: 153 mg/ml 
Powder For Injection: 600 mg 

 
ANTITUBERCULOSIS 

SODIUM 
AMINOSALICYLATE  

هـاي ضـد       اين دارو همراه با سـاير دارو       :موارد مصرف 

هـاي انتخـاب اول در درمـان          سل، به عنوان جايگزين دارو    
  .شود ميها مصرف  سل مقاوم به اين دارو

 اين دارو شـبيه پاراآمينوبنزوئيـك اسـيد         :مكانيسم اثر 

)PABA (      بـه   .باشد  مياست و داراي اثر باكتريواستاتيك 
رسد كه اين دارو بـه طـور رقـابتي سـاخت اسـيد                نظر مي 

 .سازد فوليك را متوقف مي

 اين دارو به خوبي از مجراي گـوارش         :فارماكوكينتيك

. يابـد  شار مـي   و به آساني درمايعات بدن انت      شود  ميجذب  
 45-60متابوليسم اين دارو كبدي است و نيمـه عمـر آن            

كه در صورت عيب كار كليه ممكـن اسـت           باشد  ميدقيقه  
 1-2اوج غلظـت سـرمي دارو       .  ساعت افـزايش يابـد     23تا  

دفع اين دارو عمدتاً . آيد ساعت پس از مصرف به دست مي   
  .كليوي است

 نارسـايي    سديم آمينوساليسيلات، در مـوارد     :ها  هشدار

احتقاني قلب، عيب كار كليه، عيب كار كبد، زخم معـده و          
  .با احتياط فراوان مصرف شود بايد G6PDكمبود 

 لـرز، تـب، گلـودرد، بثـورات جلـدي،           :عوارض جـانبي  

خستگي يا ضعف غيرعادي، خارش، درد در ناحيـه كمـر،           
 و درد معـده از    اسـهال درد يا سـوزش هنگـام دفـع ادرار،          

  .دارو هستندعوارض شايع اين 

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :هاي دارويي    تداخل

ايـن  . شـود   مـي توصيه ن ) PABAبه ويژه   (ها     ساليسيلات
 رامختل  B12دارو ممكن است جذب ريفامپين و ويتامين        

  .كند
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  نكات قابل توصيه

 ايـن دارو را    تـوان   براي كاهش عـوارض گوارشـي، مـي        -1
  . با غذا مصرف نمودهمراه

 بـين مـصرف ايـن دارو و ريفـامپين           ودش ـ  مـي توصيه   -2
  . ساعت فاصله باشد6حداقل 

 B12در طــول درمــان بــا ايــن دارو مــصرف ويتــامين  -3
  .شود ميتوصيه 

  مقدار مصرف

 10-12هـاي ضدسـل        همراه با سـاير دارو     :بزرگسالان

  .شود مي مقدار منقسم مصرف 2-3گرم در روز در 

ــان ــاير دارو :كودكـ ــا سـ ــراه بـ ــل  همـ ــاي ضدسـ          هـ

mg/kg 300-150     مقدار منقسم مصرف    3-4 در روز در 
  .شود مي

    :اشكال دارويي

Tablet: 500 mg  

 
ANTITUBERCULOSIS 

STREPTOMYCIN  

هـاي     ايـن دارو همـراه بـا سـاير دارو          :موارد مـصرف  

همچنـين در  . شـود  مـي ضدسل، در درمـان سـل مـصرف       
، گرانولومـا   )ينهمـراه بـا دوكـسي سـيكل       (درمان بروسلوز   

  .شود مياينگوئينال، طاعون و تولارمي مصرف 

ــر بيوتيــك   يــك آنتــين استرپتومايــسي:مكانيــسم اث

هاي ايـن گـروه       آمينوگليكوزيدي است كه مانند ساير دارو     
با عبور فعال از غـشاي بـاكتري مـانع بيوسـنتز پـروتئين              

  .شود ميها   توسط ريبوزوم

 دارو غلظـت     پس از تزريـق عـضلاني      :فارماكوكينتيك

نيمـه عمـر   . رسـد   ساعت به اوج مي 5/0-2سرمي آن طي    
هـا      ساعت است و دارو به سرعت از طريـق كليـه           5/2دارو  
  .شود ميدفع 

 اين دارو در صورت ابتلاي بيمـار        :موارد منع مصرف  

  .به مياستني گراو نبايد مصرف شود

 فاصله زمـاني بـين دفعـات مـصرف دارو در            :ها  هشدار

  .ه عيب كار كليه بايد افزايش يابدبيماران مبتلاب

ــانبي  ــوارض ج ــوش،  :ع ــي گ ــش حلزون ــيب بخ    آس

پذير كليه، بندرت كاهش منيزيم خون       مسموميت برگشت 
به ويژه درمصرف طولاني مدت دارو، كوليت پسودوممبران 

هان   هاي حساسيت مفرط و پارستزي د       و همچنين واكنش  
  .از عوارض احتمالي اين دارو هستند

 درصــورت مــصرف همزمــان :دارويــيهــاي   تــداخل

ــا   سفالوســپورين ــژه ســفالوتين (ه ــه وي ــسين، آ، )ب مفوتري
ــروز   سيكلوســپورين و دارو هــاي سيتوتوكــسيك، خطــر ب

افـزايش  ) و احتمالاً مسموميت گوشي   (مسموميت كليوي   
مصرف همزمان استرپتومايسين با نئوستيگمين و      . يابد مي

يـك را كـاهش     هاي كولينرژ   پيريدوستيگمين، اثر اين دارو   
هـاي    مـصرف همزمـان استرپتومايـسين بـا دارو        . دهـد   مي

 عضله ممكن اسـت موجـب ضـعف بيـشتر           - عصبمسدد  
خطـر  . عضلات اسكلتي، ضعف تنفسي و حتي آپنـه شـود         

ــان     ــصرف همزم ــورت م ــي درص ــسموميت گوش ــروز م ب
در گروه لـوپ ممكـن اسـت        مهاي    استرپتومايسين با دارو  

ن دارو با كاپرئومايـسين     از مصرف همزمان اي   . افزايش يابد 
بايد خودداري كرد، زيرا خطر بـروز مـسموميت گوشـي و            

  . عضله ممكن است افزايش يابد–كليوي و انسداد عصب 

  نكات قابل توصيه

 سال يا حتي بيشتر     1-2دوره درمان سل ممكن است       -1
با وجود اين، درصورت بروز علايم مسموميت       . طول بكشد 

  . شودبا اين دارو، مصرف آن بايد قطع
. محل تزريق دارودر هر بـار تزريـق بايـد عـوض شـود              -2

  .شود مي توصيه نmg/ml 500هاي بيش از  تزريق غلظت

  مقدار مصرف

هاي ضد     در درمان سل، همراه با ساير دارو       :بزرگسالان

ايـن مقـدار    . شود  مي از راه عضلاني تزريق      g/day 1سل،  
 2-3بايد در حداقل زمان ممكن از نظر باليني به يك گرم    

هـاي    در درمـان سـاير عفونـت      . بار در هفته كـاهش يابـد      
 6 گـرم هـر      25/0-1هـا،     باكتريايي، همـراه بـا سـاير دارو       

 ساعت تزريق   6 گرم هر    5/0-1ساعت و در درمان طاعون      



    � Antimicrobials �٣ 

 گـرم   ميلي 250-500در درمان تولارمي    . شود  ميعضلاني  
  .شود مي روز تزريق عضلاني 7-10 ساعت به مدت 6هر 

هـاي ضـد      درمان سل، به همراه سـاير دارو       در   :كودكان

و )  گـرم در روز    1تاحداكثر   (mg/kg/day 20-15سل،  
 هر  mg/kg 10-5 هاي باكتريايي،   در درمان ساير عفونت   

  .شود مي ساعت تزريق عضلاني 6

    :اشكال دارويي

Powder For Injection: 1g (as Sulfate) 

 

ANTIVIRALS  

� Aciclovir 
� Didanosine 
� Ganciclovir 
� Lamivudine 
� Nelfinavir 
� Nevirapine 
� Oseltamivir 
� Ribavirin 
� Stavudine 
� Zidovudine 

ي ويروسي اغلب در بيماراني كه سيستم ايمنـي         ها  بيماري
 .كننـد   مـي  مختل شده، به طور خودبخـود بـروز          آنهابدن  
شوند، در درمان و      نگار معرفي مي   يي كه در اين تك    ها  دارو

ي ويروسـي مختلـف     ها  بيمارينيز براي پيشگيري از بروز      
 ها   با اين دارو   يي ويروس ها  درمان بيماري . شوند  مصرف مي 

ايـن  . وع شود ربايد هرچه زودتر در مراحل اوليه بيماري ش       
 در مراحل تكثير ويـروس مـوثر هـستند و شـواهد             ها  دارو

 در  هـا   اندكي وجود دارد كه نشان دهنـده تـاثير ايـن دارو           
. س غيرتكثيرشونده باشد  ي مخفي يا ويرو   ها  درمان عفونت 

ي واكـسيناسيون   هـا    جـايگزين روش   ها  همچنين اين دارو  
ي ويروسـي   هـا   براي پيشگيري طـولاني مـدت از بيمـاري        

اســتفاده از درمــان علامتــي و حمــايتي نيــز در . نيــستند
ي هـا   بيمـاري . ي عفـوني اهميـت دارد     هـا   كنترل بيمـاري  

ري و سـرخجه شـامل      هـا   ويروسي اوريـون، فلـج اطفـال،        
همچنـين در   . ي ضدويروس نيـستند   ها  ودرماني با دارو  دار

، ســـاير HIVدارودرمـــاني عفونـــت ناشـــي از ويـــروس 

ي مناسب خـود    ها  طلب بايد توسط دارو    ي فرصت ها  عفونت
  .درمان شوند

 
ANTIVIRALS 

ACICLOVIR  

سـيكلووير در درمـان و پيـشگيري         آ :موارد مـصرف  

ننژيت ناشـي از ويـروس      تبخال ناشي از ويروس هرپس، م     
هرپس، پيشگيري ودرمان زونا و درمـان عفونـت ناشـي از            

  .شود ميمصرف ) آبله مرغان(واريسلا 

 مهار ويروس را   DNAساخت    آسيكلووير :مكانيسم اثر 

 اين عمل ازطريق تبديل آسيكلووير به آسيكلووير      . كند  مي
 پليمـراز ويـروس     DNAفسفات و تـداخل بـا آنـزيم          تري

  .دگير صورت مي

  حـدود   جـذب خـوراكي آسـيكلووير       :فارماكوكينتيك

ي هـا   است و به مقدار وسيع در مايعـات و بافـت          % 30-15
و  CNSبيـشترين غلظـت آن در       . شـود   مـي بدن منتـشر    

متابوليــسم آن . غلظــت پلاســمايي آن اســت% 50حــدود 
. شـود   مـي كبدي است و به طور عمده از طريق كليه دفع           

  .جذب پوستي دارو ناچيز است

 اختلال كار   ، در صورت وجود دهيدراتاسيون    :ها  دارهش

ژيك بايد با احتياط فراوان مصرف      وا اختلالات نورول  يكليه  
  .شود

 اخـتلالات گوارشـي، هپاتيـت و زردي،        :عوارض جانبي 

ــا ســردرد و ســرگيجه، واكــنش ــرط و ه ي حــساسيت مف
آنافيلاكسي، توهم، لرز، تـشنج، جنـون و اغمـا از عـوارض         

 در محـل    التهـاب فلبيت يا   . رو هستند گزارش شده اين دا   
  شـايع آسـيكلووير    تزريق از عوارض جانبي مهـم و نـسبتاً        

امكان بروز عوارض كليوي بخصوص بعـد از        . تزريقي است 
  .تزريق سريع دارو وجود دارد

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :ي دارويي ها   تداخل

ي سمي براي كليـه خطـر بروزمـسموميت كليـه را            ها  دارو
مصرف همزمـان زيـدوودين خـوراكي بـا         . دهد  يش مي افزا

تزريقي، احتمال بروز بيحالي شديد را افـزايش         آسيكلووير
  .دهد مي
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  نكات قابل توصيه

تبخال تناسلي از راه مقاربت قابل انتقال است ومصرف          -1
از ايـن رو حتـي اگـر        . شـود   ميمانع از انتقال ن    آسيكلووير

ربـت خـودداري    بيمار علايمي نداشـته باشـد، بايـد از مقا         
  .گردد

مرغــان در  در عفونــت ســاده آبلــه مــصرف آســيكلووير -2
  .شود ميكودكان داراي سيستم ايمني سالم توصيه ن

بايـد بلافاصـله پـس از مـشاهده          درمان با آسـيكلووير    -3
  .اولين علائم عفونت تبخالي آغازشود

شكل تزريقي دارو بايد بـه صـورت انفوزيـون وريـدي             -4
طـي يكـساعت انفوزيـون      دارو حـداقل بايـد      . مصرف شود 

  .شود
زيرجلــدي شــكل تزريقــي بايــد  از تزريــق عــضلاني و -5

  .خودداري شود
هنگام مصرف دارو، جهت جلـوگيري از بـروز عـوارض            -6

  .كليوي، بايد به مقدار كافي مايعات مصرف شود
ناحيه ضايعه ديـده بايـد بـه صـورت خـشك و تميـز                -7

نگهداري شده و براي جلوگيري از آلوده كردن سـايرنقاط          
بدن يا انتقال عفونـت بـه ديگـران، هنگـام مـصرف كـرم               

  .داروبايد از دستكش پلاستيكي استفاده گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 200 در درمــان تبخــال تناســلي مقــدار :بزرگــسالان

در بيماراني كـه دچـار اخـتلال ايمنـي شـديد             (گرم  ميلي
ــذب دارو در   ــا ج ــستند ي ــاه ــا   آنه ــت ت ــاقص اس  400ن

 روز مــصرف 5-10 روز و بــه مــدت  بــار در5) گــرم ميلــي
ي عودكننـده،   هـا   بـراي درمـان متنـاوب عفونـت       . شود  مي

بـراي درمـان    . شود  مي روز مصرف    5همين مقداربه مدت    
 400فرونشاننده طولاني مدت عفونت عودكننـده، مقـدار         

 بـار در روز     3-5 گرم  ميلي 200 دو بار در روز يا       گرم  ميلي
 در درمـان زونـا      .شـود   مي ماه مصرف    12به مدت حداكثر    

 روز مـصرف    7-10 بار در روز بـه مـدت         5 گرم  ميلي 800
 جلـدي در بيمـاران      –در درمان تبخال مخـاطي      . شود  مي

 گـرم   ميلي 200-400 مبتلا به ضعف سيستم ايمني مقدار     
ــه مــدت 5 ــار در روز و ب در . شــود مــي روز مــصرف 10 ب

 12 هر   گرم  ميلي 400پيشگيري از اين نوع عفونت، مقدار       

 800مرغــان،  در درمــان آبلــه. شــود مــيت مــصرف ســاع
در . شود  مي روز مصرف    5 بار در روز وبه مدت       4 گرم  ميلي

صورت وجود اخـتلال در كـار كليـه مقـدار مـصرف بايـد               
  .كاهش يابد

 پيشگيري از تبخال براي كودكـان        و  در درمان  :كودكان

 سال نصف مقدار مصرف بزرگسالان وبراي كودكـان         2زير  
 سـال مقـدار مـصرف ماننـد بزرگـسالان           2 با سن بيش از   

  .است
 mg/kg 20مرغان    سال در درمان آبله    2-12در كودكان   

 بار در روز به     4 در هر بار مصرف      گرم  ميلي 800تاحداكثر  
  .شود مي روز مصرف 5مدت 

  تزريقي

 ايــن دارو بايــد بــصورت انفوزيــون وريــدي طــي :توجــه

 در  همچنين، مقدارمـصرف تزريقـي    . يكساعت تزريق شود  
  .ل بدن محاسبه شودا ه بيماران چاق بايد براساس وزن ايد

   در درمـان تبخـال تناسـلي اوليـه شـديد،           :بزرگسالان

 سـه بـار در      mg/kg 5بصورت محلول رقيق شده مقـدار       
در عفونت  . شود  مي روز انفوزيون وريدي     5-7روز به مدت    

 جلــدي در بيمــاران مبــتلا بــه ضــعف –تبخــال مخــاطي 
 سه بار در روز و بـه        mg/kg 10-5قدار  سيستم ايمني، م  

در درمــان . شــود مــي روز انفوزيــون وريــدي 7-10مــدت 
 سه بار در    mg/kg 10آنسفاليت ناشي از ويروس هرپس،      

 روز و در درمان زونا در بيماران مبتلا بـه           10روز به مدت    
ــه مــدت    روز 7ضــعف سيــستم ايمنــي، همــين مقــدار ب

 در بيمـاران مبـتلا      مقدارمصرف. گردد  ميانفوزيون وريدي   
حداكثر مقدار مـصرف    . به عيب كار كليه بايد تعديل گردد      

  . استg/m2 5/1 يا mg/kg 30در بزرگسالان 

مقدار مصرف در درمان تبخال تناسـلي اوليـه           :كودكان

 سـه بـار در      mg/m2 250   سال، 12شديد در كودكان تا     
 در  .باشد  مي روز به صورت انفوزيون وريدي       5روز به مدت    

 مخاطي در كودكان مبتلا به ضعف       –مان تبخال جلدي    در
 روز انفوزيـون    7سيستم ايمني، همـين مقـدار بـه مـدت           

نـسفاليت ناشـي از ويـروس       آدر درمـان    . شـود   ميوريدي  
ــه مــدت 8 هــر mg/m2 500هــرپس   روز 10 ســاعت ب
در درمـان زونـا در بيمـاران مبـتلا بـه            . شـود   ميانفوزيون  

 بـار در روز و بـه         سه mg/m2 500ضعف سيستم ايمني    
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ــدت  ــوزادان   7م ــشر در ن ــال منت ــت تبخ  روز و در عفون
mg/kg 10        روز انفوزيون   10-14 سه بار در روز به مدت 
 سـال   12مقدار مصرف در كودكان بالاي      . شود  ميوريدي  

  .مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg, 400 mg 
Powder For Injection: 250 mg , 500 mg 
(as Sodium) 
Topical Cream: 5% 

 
ANTIVIRALS 

DIDANOSINE  

 در  هـا    ايـن دارو همـراه بـا سـاير دارو          :موارد مصرف 

 مـصرف   HIVدرمان تركيبـي عفونـت ناشـي از ويـروس           
  .شود مي

 ديدانوزين ازنظر شيميايي مشابه اينوزين      :مكانيسم اثر 

س كريپتاز مانع    آنزيم نوكلئوزيدريورس تران   مهار است و با  
  .كند اثر مي) HIVشامل ويروس  (ها  تكثير رتروويروس

 ديدانوزين درمحيط اسيدي معده بـه       :فارماكوكينتيك

از اين رو بهتر اسـت همـراه بـا          . شود  ميسرعت هيدروليز   
     فراهمـي زيـستي ايــن دارو  .  مـصرف شـود  هـا  اسـيد  يآنت ـ
گزارش شده كه درصورت مصرف با غذا كـاهش         % 40-20
زمان رسيدن به اوج اثر يك ساعت پس ازمـصرف          . يابد مي

دفع آن    ساعت و  5/1 نيمه عمر دارو حدود   . خوراكي است 
  . كليوي استعمدتاً

ــصرف  ــع م ــن دارو در دوران  :مواردمن ــصرف اي  م

  .شيردهي ممنوع است

  ها هشدار

 بـروز   :مصرف اين دارو درموارد زيـر بايـد قطـع شـود            -1
ــم هيپرلاكتمــي، اســيدوز لاكتيــك،     هپاتومگــالي علاي

ــا كــاهش پيــشروندهپيــشرونده ــم  ي ــروز علائ ــد، ب  كاركب
  .پانكراتيت

  در موارد زير دارو بايد با احتياط فراوان مصرف شود -2
نوروپاتي محيطي، افزايش اسيداوريك خون، سابقه ابتلا به 

، )Cبـويژه هپاتيـت     ( هپاتومگالي، ابتلا به هپاتيـت مـزمن      

كبدي يا هرگونـه    ي  ها   وجود تغييرات غيرطبيعي در آنزيم    
  .اختلال كاركبد و عيب كاركليه

بـويژه  (درطول درمان با اين دارو معاينه شبكيه چشم          -3
 ماه يا در صورت بـروز اخـتلالات         6درفواصل  ) در كودكان 

  .شود ميبينايي توصيه 
ــدازه    -4 ــن دارو انـ ــا ايـ ــان بـ ــول درمـ ــري  درطـ گيـ

  .شود ميي خون توصيه ها گليسريد تري

ي هـا   شـامل درد  (وارشـي،    اخـتلالات گ   :عوارض جانبي 

يي، پانكراتيـت،   هااشت ، بي )، تهوع و استفراغ   اسهالشكمي،  
آسيب كبدي، سرفه و تنگي نفس، اختلالات بينائي، علائم 

لاكتيـك از عـوارض گـزارش        نوروپاتي محيطي و اسـيدوز    
  .شده اين دارو هستند

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :ي دارويي ها   تداخل

يي ها  شوند يا دارو     آسيب پانكراس مي   يي كه موجب  ها  دارو
گردند، بايـد     ي خون مي  ها  گليسريد كه موجب افزايش تري   

  .با احتياط فراوان صورت گيرد

  نكات قابل توصيه

اسـيد   ي قرص آنت ـ  2براي افزايش جذب دارو، جويدن       -1
 ايـن   مقدار مـصرف  همراه با هر    ) براي كودكان يك قرص   (

  .شود ميدارو توصيه 
 ساعت بعـد از     2 ساعت قبل يا     2اقل  اين دارو بايد حد    -2

  .غذا مصرف شود

  مقدار مصرف

 كيلـوگرم   60 دربيمـاران بـا وزن بـيش از          :بزرگسالان

 60 و در بيمـاران بـا وزن كمتـر از            mg/day 400مقدار  
ــدار  ــوگرم مق ــا mg/day 200كيل ــك ي ــدو  در ي  اردمق

  .شود ميمنقسم مصرف 

دار  مـاه مق ـ   8 هفتـه تـا      2 در نوزادان بـا سـن        :كودكان

mg/m2 100          ماه يـا    8 دوبار در روز و در كودكان با سن 
  .شود مي دوبار در روز مصرف mg/m2 120بيشتر 

  اشكال دارويي

Tablet or Capsule: 200 mg  
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ANTIVIRALS 

GANCICLOVIR  

 اين دارو فقط در درمـان و فرونـشاندن       :موارد مصرف 

ــت ــاهــا عفون ــدگي ي  بينــايي ناشــي از ي تهديدكننــده زن
در بيمــاراني كــه دچــار ) CMV (هــا  ســايتومگالوويروس

از جمله بيماران مبتلا بـه      (اختلال سيستم ايمني هستند     
HIV( ي ناشـي از    هـا   ا پيشگيري از ابـتلاي بـه عفونـت        ي

ــه دوره  ــاراني ك ــايتومگالوويروس در بيم ــا  س ــاني ه ي درم
 ماننـد كـساني كـه پيونـد       ( كنند  ميكاهنده ايمني را طي     

همچنـين ايـن دارو      .شـود   مـي  مـصرف    ،)نـد ا هعضو داشـت  
 CMV شبكيه ناشي از     التهاببصورت موضعي در درمان     

  .گردد ميمصرف 

يك نوكلئوزيد صناعي مشابه      گانسيكلوير :مكانيسم اثر 

شباهت دارد، اما اثر آن بـر        گوانين است كه به آسيكلووير    
  . بيشتر استCMVروي 

يدي ملح سديم، اين     پس از تزريق ور    :فارماكوكينتيك

 -، از جملـه در مـايع مغـزي          ها  دارو بطور وسيعي در بافت    
عمـده   گانـسيكلووير بطـور   . شـود   مـي نخاعي نيـز توزيـع      

نيمـه عمـر    . شود  ميدفع   وبصورت تغيير نيافته از راه كليه     
  . ساعت است5/2-5/4دارو پس از تزريق وريدي 

  موارد منع مصرف

ك بودن، در طول مصرف اين دارو به دليل كارسينوژني      -1
 روز پس 90 و بيمار بايد تا      شود  ميدوران بارداري توصيه ن   

  .از مصرف دارو از باردارشدن جلوگيري كند
درصــورت وجــود حــساسيت مفــرط بــه ايــن دارو يــا  -2

آسيكلووير، و در صورت كـاهش شـديد هموگلوبـولين يـا            
  .خون، اين دارو نبايد مصرف شود هاي سلولشمارش 

  ها هشدار

دارو در بيماران مبتلا به عيـب كـار كليـه           مصرف اين    -1
  .بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

ي ها    يا كاهش پلاكت   يدر صورت وجود سابقه سيتوپن     -2
. با احتيـاط صـورت گيـرد      بايد  خون، مصرف گانسيكلووير    

خون در ابتدا و در طول درمـان         هاي  سلولشمارش كامل   

ع مـصرف   با اين دارو و به دنبال آن تصحيح مقدار يـا قط ـ           
  .شود ميدارو در صورت لزوم توصيه 

. اين دارو ممكن است موجـب عيـب كـار كليـه شـود              -3
  .كاهش مقدار مصرف در اينگونه موارد ضروري است

بـا  بايـد   مصرف اين دارو در بيماران تحت پرتودرماني         -4
  .احتياط فراوان صورت گيرد

در طول انفوزيون اين دارو بيمار بايد به انـدازه كـافي             -5
  .ريافت كندمايعات د

از آنجا كه اين دارو ممكن است كارسينوژن باشد و به            -6
 بالاي محلول آن، محلول دارو نبايد بـا پوسـت،           pHدليل  

تزريق وريدي نيز بهتـر  . چشم و مخاط بيماران تماس يابد 
  .است از طريق كانول پلاستيكي صورت گيرد

بــه دليــل كارســينوژنيك بــودن دارو در دراز مــدت و  -7
ي تناسـلي، مـصرف ايـن دارو در         هـا   اندامسميت آن براي    

  .كودكان بايد سنجيده شود

ترين عارضه جانبي گانـسيكلووير      شايع :عوارض جانبي 

ــوتروپني    وعـــوارض خـــوني داروســـت كـــه شـــامل نـ
كم خوني نيز ممكن اسـت بـروز        . شود  ميترومبوسيتوپني  

ساير عوارض كه پس از تزريـق وريـدي دارو ممكـن            . كند
 تغييـرات     بثورات جلـدي،    رتند از تب،  است بروز كنند، عبا   

ي كــار كبــد، بــروز فلبيــت    هــا غيرعــادي در آزمــون 
سـاير عـوارض گـزارش      . پذيري در موضع تزريـق     وتحريك

 عروقي،  - شده براي گانسيكلووير عبارتند از عوارض قلبي      
CNSي، گوارشي، متابوليك و تنفس.  

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

. ممكن است عوارض خوني دارو را تشديد كنـد        زيدوودين  
يي كـه   هـا   همچنين مصرف همزمان گانـسيكلووير بـا دارو       

 ممكن است منجر بـه      ،كنند  مي مهارترشح توبولي كليه را     
  .كاهش دفع و افزايش غلظت خوني دارو شود

  نكات قابل توصيه

 درمـاني بايـد     پرسـنل به دليل سمي بودن ايـن دارو،         -1
.  احتمـالي بـاآن محافظـت كننـد        خود را در برابـر تمـاس      

، هــا  درصــورت تمــاس محلــول دارو بــا پوســت يــا مخــاط
  .بلافاصله محل تماس بايد با آب و صابون شسته شود
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انفوزيون وريدي دارو بايد به آهستگي و طـي حـداقل            -2
  .يك ساعت صورت گيرد

  مقدار مصرف

 بصورت انفوزيون وريـدي، در      :بزرگسالان و كودكان  

ــراي12 هــر mg/kg 5شــروع درمــان مقــدار       ســاعت ب
 7-14 روز و براي پيشگيري همـين مقـدار بـراي            21-14

 mg/kg 6 نگهدارنده   مقداربه عنوان   . شود  ميروز مصرف   
 تازماني كـه سـطح      mg/kg 5 روز هفته يا روزانه      5براي  

  .شود مي، مصرف ايمني بدن بيمار به حد مطلوب برسد

    :اشكال دارويي

Powder for Injection: 500 mg  

 
ANTIVIRALS 

LAMIVUDINE  

 همـراه بـا سـاير       ووديـن، معمـولاً    لامي :موارد مصرف 

ي ضد رتروويروس، بـراي درمـان عفونـت ناشـي از            ها  دارو
اين دارو در درمان هپاتيت     . شود  مي مصرف   HIVويروس  

B گردد مي مزمن نيز مصرف.  

وزيـد  ئنوكلكننـده آنـزيم     مهار ايـن دارو     :مكانيسم اثـر  

ريورس ترانس كريپتاز و ازنظر ساختماني شبيه سيتوزين        
شـامل ويـروس     (هـا    و مـانع تكثيـر رتروويـروس       باشـد   مي

HIV (است.  

وودين از راه خوراكي به سـرعت         لامي :فارماكوكينتيك

اوج غلظت سرمي آن يك ساعت پـس از           و شود  ميجذب  
 مغـزي   -ايـن دارو از سـدخوني       . گـردد   ميمصرف حاصل   

دارو در داخـل سـلول بـه متابوليـت فعـال            . كنـد   ور مي عب
متابوليـسم كبـدي ايـن دارو       . شـود   ميفسفات تبديل    تري

 بـه صـورت تغييـر نيافتـه از راه       ناچيز است و دارو عمـدتاً     
  . ساعت است5-7 نيمه عمر دفع دارو. گردد ميكليه دفع 

   ها هشدار

  مصرف اين دارو در موارد زير بايد قطع شود -1
بايد احتمـال بـروز     (ي شكمي، تهوع و استفراغ      اه  بروز درد 

، افزايش غلظت سرمي آمينوترانسفراز،     )پانكراتيت رد شود  

هپاتومگامي پيشرونده، لاكتيك اسـيدوز متابوليـك يـا بـا           
  .منشاء ناشناخته

ــا ســاير   -2 ــه هپاتومگــالي ي ــتلاي بيمــار ب در صــورت اب
ي كبدي يا بيمـاران در معـرض خطـر ابـتلا بـه          ها   بيماري

ي كبدي و نيز در بيماران مبـتلا بـه عيـب كـار              ها   ريبيما
  .با احتياط فراوان مصرف شودبايد كليه 

 با ايـن دارو، احتمـال       Bقبل از شروع درمان هپاتيت       -3
شـود، زيـرا مقـادير مـصرف          بايـد رد   HIVوجود عفونت   

 كمتر اسـت و ممكـن       Bوودين براي درمان هپاتيت      لامي
بت بـه دارو     نـس  HIVاست موجب بروز مقاومت ويـروس       

  .شود

ي شــكمي، تهــوع، اســتفراغ، هــا  درد:عــوارض جــانبي

 بيحـالي، بيخـوابي،       سردرد، تب، بثـورات جلـدي،       ،اسهال
 عـضلاني و نوروپـاتي محيطـي از         -اسـتخواني    سرفه، درد 

پانكراتيت از عـوارض نـادر      . عوارض شايع اين دارو هستند    
لاكتيك اسيدوز نيـز بـا مـصرف ايـن دارو           . اين دارو است  

  .گزارش شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

به دليل رقابـت    ) موجود در كوتريموكسازول  (متوپريم   تري
. شـود  مـي در دفع كليوي باعث افزايش غلظت سرمي دارو      

ووديـن و زيـدوودين ممكـن اسـت          مصرف همزمان لامـي   
  .خوني شديد شود موجب بروز كم

  نكات قابل توصيه

 بـا ايـن دارو بـدون        هـا   ان سـاير دارو   از مصرف همزم ـ   -1
  .دستور پزشك بايد خودداري كرد

  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -2

  مقدار مصرف

، همـراه بـا سـاير       HIVدر درمان عفونـت      :بزرگسالان

 در يك يـا     گرم  ميلي 300ي ضدرتروويروس، مقدار    ها  دارو
 Bدر درمـان هپاتيـت      . شـود   مي منقسم مصرف    مقداردو  

             ســـال و بـــالاتر،16 در بزرگـــسالان بـــا ســـن مـــزمن
mg/day 100  در صورتي كه هپاتيت . شود مي مصرفB 

 بيمـار بايـد مقـدار         همـراه باشـد،    HIVمزمن با عفونـت     
  . را مصرف كندHIVمصرف لازم براي درمان عفونت 
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 3 در كودكان با سـن       HIV در درمان عفونت     :كودكان

 ســاعت 12 هــر mg/kg 4 ســال بــه مقــدار 12مــاه تــا 
مقدار مـصرف   . شود  ميمصرف  ) mg/kg 300حداكثر تا   (

 2 در كودكان با سـن       Bاين دارو در درمان هپاتيت مزمن       
ــشتر   ــال و بي ــداكثر   mg/kg 3س ــا ح ــار در روز ت  يكب

mg/day 100 باشد مي.  

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg, 150 mg 
Oral Solution: 10 mg/ml  

 
ANTIVIRALS 

NELFINAVIR  

ي ضـد   هـا    اين دارو همراه با سـاير دارو       :موارد مصرف 

  . شود مي مصرف HIVرتروويروس، در درمان عفونت 

كننده پروتئاز با فعاليت    مهار اين دارو يك     :مكانيسم اثر 

  .باشد مي HIVضدويروس 

 اين دارو از راه خـوراكي جـذب و اوج           :فارماكوكينتيك

ساعت پـس از مـصرف حاصـل         2-4غلظت پلاسمايي آن    
ايـن دارو تـا     . يابـد  جذب دارو با غذا افزايش مـي      . شود  مي
متابوليـسم  . يابـد  ي پلاسما پيونـد مـي     ها   به پروتئين % 98

 نيمـه   .باشـد   مي از راه مدفوع     دارو كبدي و دفع آن عمدتاً     
  .باشد مي ساعت 5/3-5عمر نلفيناويز 

  ها هشدار

  بايـد ي كبـدي ها اين دارو در بيماران مبتلا به بيماري  -1
  .مصرف شودفراوان با احتياط 

در طول درمان با اين دارو بيمـار بايـد مايعـات كـافي         -2
  .بنوشد

بيماران مبتلا به ديابت در طول مصرف اين دارو بايـد            -3
 زيرا نلفيناوير موجب افزايش قندخون يا        تحت نظر باشند،  
  .گردد ميبدترشدن ديابت 

هموفيلي بايد بـا    مصرف اين دارو در بيماران مبتلا به         -4
صورت گيـرد، زيـرا خطـر بـروز خـونريزي           فراوان  احتياط  

خـوني هموليتيـك مـصرف       در صورت بروز كم   . وجود دارد 
  .اين دارو بايد قطع شود

 شايعترين عوارض اين دارو عبارتنـد از        :عوارض جانبي 

سـاير عـوارض گـزارش شـده دارو         . اسهالتهوع، استفراغ و  
چـشائي، اخـتلال در     ي شـكمي، اخـتلالات      هـا   شامل درد 

خواب، سردرد، سرگيجه، خستگي، درد عضلات و مفاصـل         
جابجـايي  (ليپوديـستروفي     بروز بثورات جلـدي،    .باشد  مي

و آسيب كليه نيز بندرت با مـصرف        ) ي زيرپوستي ها  چربي
  .اين دارو گزارش شده است

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :ي دارويي ها   تداخل

كبـدي دارنـد، بايـد بـا احتيـاط          يي كه متابوليـسم     ها  دارو
صورت گيرد، زيـرا احتمـال افـزايش غلظـت سـرمي دارو             

ي هـا  همچنين مصرف همزمان اين دارو با دارو  . وجود دارد 
ي كبدي موجب كاهش غلظـت سـرمي        ها   القاكننده آنزيم 

  .شود ميدارو 

  نكات قابل توصيه

كاهش مقدار مصرف دارو در بيماران مبـتلا بـه عيـب             -1
  .شود مي كار كبد توصيه

  .بهتر است اين دارو همراه با غذا مصرف شود -2

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگ ــا  25/1 مق ــار در روز ي ــرم دو ب        گ

  .شود مي گرم سه بار در روز همراه با غذا مصرف 75/0

    مقدارمـصرف نلفينـاوير در كودكـان بـا سـن            :كودكان

       دو بـــــار در روز يـــــاmg/kg 55-50 ســـــال 13-3
mg/kg30-25 باشد مي سه بار در روز.  

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg , 625 mg  

 
ANTIVIRALS 

NEVIRAPINE  

 ايـن دارو همـراه بـا حـداقل دو داروي            :موارد مصرف 

ضد رتروويـروس ديگـر در درمـان عفونـت پيـشرونده يـا              
  .شود مي مصرف HIVپيشرفته 
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ــر  ــسم اث ــك  :مكاني ــويراپين ي ــدهمهار ن ــزيم آكنن  ن

كريپتاز غير نوكلئوزيد است كـه بـر ويـروس      ترانس ريورس
HIV باشد مي موثر.  

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

. گيـرد   و جـذب آن تحـت تـاثير غـذا قـرار نمـي              شـود   مي
اوج . درصـد اسـت   90فراهمي زيـستي ايـن دارو بـيش از          

 مقـدار  ساعت پـس از مـصرف        4غلظت پلاسمايي دارو تا     
اين دارو در مـايع مغـزي     . شود  ميآن حاصل   مصرف واحد   

متابوليسم دارو كبـدي و در      . شود  مي نخاعي نيز منتشر     –
مصرف درازمدت بصورت خودالقايي موجب كاهش غلظت       

 سـاعت بـه     45پلاسمايي دارو و كاهش نيمـه عمـر آن از           
 كليـوي   دفـع ايـن دارو عمـدتاً      . گـردد   مي ساعت   35-25

  .است

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

عيب شديد كار كبـد و نيـز بعنـوان پيـشگيري كننـده از               
  .عفونت نبايد مصرف شود

  ها هشدار

با احتيـاط فـراوان مـصرف       بايد  اين دارو در موارد زير       -1
  شود

عيب خفيف تا متوسط كار كبد، بيمـاراني كـه درمعـرض            
  .ابتلا به اختلال كار كبد هستند، عيب كار كليه

 در  ،يري عملكرد كبد در طول درمان بـا ايـن دارو          پيگ -2
 ماه اول درمان و سپس هـر        2 هفته يكبار در     2فواصل هر   

درصـورت بـروز   .  ماه يكبار در ادامه درمان ضروري است   3
اختلال در كار كبد مصرف دارو بايد قطـع شـودو پـس از              

اما در صورت بروز    . طبيعي شدن كار كبد دوباره آغاز شود      
كار كبد، مـصرف دارو بايـد بـراي هميـشه           مجدد اختلال   

  .قطع شود
در صورت بـروز اخـتلال كـار كبـد همـراه بـا علايـم                 -3

  .حساسيت مفرط، مصرف دارو بايد براي هميشه قطع شود
 بايـد از نظـر   ،كننـد   مـي بيماراني كه نويراپين دريافت      -4

 هفتـه   18ي پوستي و سميت كبـدي طـي         ها  بروز واكنش 
ورت بروز بثورات پوستي    درص. اول درمان تحت نظر باشند    

 مـصرف دارو بايـد بـراي        ،شديد يا بثورات همـراه بـا تـب        
  .هميشه قطع شود

 دارو در بيمـاراني كـه دچـار بثـورات           مقداراز افزايش    -5
شوند، بايد خودداري كرد تا زماني كـه بثـورات       پوستي مي 

  . برطرف شوندكاملاً

 شـايعترين عارضـه نـويراپين بثـورات       :عوارض جـانبي  

. كنـد    هفته اول درمـان بـروز مـي        6 كه طي    پوستي است 
گـاه منجـر بـه      كـه   ( مخاطره آميز بثورات پوستي شديد و     

. با مصرف اين دارو گـزارش شـده اسـت         ) مرگ بيمار شده  
ي حـساسيت مفـرط ماننـد آنژيـوادم، كهيـر و            هـا   واكنش

مسموميت شديد كبد همراه . اند ه شدآنافيلاكسي نيز ديده  
. نوان، ممكـن اسـت بروزكنـد      با نكروز كبدي، بويژه در بـا      

، اســهالســاير عــوارض دارو عبارتنــد از تهــوع، اســتفراغ، 
  .دردشكم، خستگي، گيجي و سردرد

 مصرف اين دارو همزمان با سـاير        :ي دارويي ها   تداخل

ــا دارو ــا القاك ه ــد ي ــدي دارن ــسم كب ــه متابولي ــده نيي ك ن
ي كبــدي هــستند، بايــد از نظــر تغييــر غلظــت هــا آنــزيم

  .رو سنجيده شودپلاسمايي دو دا

  نكات قابل توصيه

ن وي بايد آموزش لازم داده شود تـا         قبيبه بيمار يا مرا    -1
ي حـساسيت مفـرط را تـشخيص        هـا   بتواند علائم واكنش  

  . اقدام نمايدآنهادهد و به موقع در درمان 
 مصرف شـود، زيـرا مقاومـت        تنهايينويراپين نبايد به     -2

  .كند نسبت به آن به سرعت بروز مي

  مقدار مصرف

 روز 14 بـــراي mg/day 200 مقـــدار :بزرگـــسالان

 كه در صورت عدم بروز بثورات پوستي بـه          شود  ميمصرف  
  .يابد  دو بار در روز افزايش ميگرم ميلي 200

 سـال مقـدار     8 مـاه تـا      2 در كودكان بـا سـن        :كودكان

mg/kg 4       شـود   مـي  روز مصرف    14 يك بار در روز براي 
 ـ             mg/kg 7ا  كه در صورت عـدم بـروز بثـورات جلـدي ت

در كودكـان   . يابد افزايش مي ) mg/day 400حداكثر تا   (
 كيلـوگرم شـروع     50 سال و با وزن كمتـر از         8-16با سن   

 درمان مانند ساير كودكـان اسـت كـه مقـدار مـصرف تـا              
mg/kg 4 ــار در روز ــا ( دو ب ) mg/day 400حــداكثر ت
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در مـورد سـايركودكان مقـدار مـصرف         . قابل افزايش است  
  .لان استمانند بزرگسا

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg 
Suspension: 50 mg/ml  

 
ANTIVIRALS 

OSELTAMIVIR  

 ايـن دارو در درمـان و پيـشگيري از           :موارد مـصرف  

 در بيمـاران در معـرض   B و  Aنزاي نـوع    اابتلاي به آنفلـو   
  .شود ميخطر مصرف 

ــر  ــسم اثـ ــلتامي :مكانيـ ــر اوسـ ــيش داروي ويـ  پـ

كننـده آنـزيم    مهاركربوكسيلات است كه يك      وير  ياوسلتام
زايـي    اين آنزيم در عفونت    .باشد  مي) سياليداز(نورآمينيداز  

  . نقش داردB و Aنزاي نوع اي آنفلوها  و تكثير ويروس

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

ــي ــال  شــود م ــت فع ــه متابولي ــد بطــور وســيع ب  و در كب
يك % 75حدود  . شود  ميكسيلات تبديل   ويركربو اوسلتامي

 خوراكي بـصورت كربوكـسيلات واردگـردش خـون          مقدار
متابوليـت  .  سـاعت اسـت   1-3نيمـه عمـر دارو      . گـردد   مي

ــابوليزه ن  ــسيلات مت ــيكربوك ــود م ــع ش  و از راه ادرار دف
  .گردد مي

 مـصرف ايـن دارو در بيمـاران         :موارد منـع مـصرف    

  .شود ميمبتلابه عيب شديد كار كليه توصيه ن

ويـر در بيمـاران مبـتلا بـه عيـب            اوسـلتامي  :ها  هشدار

مـصرف  فـراوان   خفيف تا متوسط كار كليه بايد با احتياط         
  .ممكن است كاهش مقدار مصرف دارو ضروري باشد. شود

ضمه و  ها   تهوع، استفراغ، دردشكم، سوء    :عوارض جانبي 

سردرد، خستگي، بيخوابي، گيجي، بثورات جلـدي        ،اسهال
. انـد  ه شـد تحمه بـا مـصرف ايـن دارو گـزارش            مل التهابو  

ي حـساسيت مفـرط و خيلـي        ها  همچنين بندرت واكنش  
 جانسون بـا مـصرف      –بندرت هپاتيت و سندرم استيونس      

  .اند ه شداين دارو ديده 

  نكات قابل توصيه

 عنوان پيشگيري فصلي از ابتلا بـه        همصرف اين دارو ب    -1
ن در معرض   وانزا يا پيشگيري ودرمان پس از قرارگرفت      لآنف

  .شود ميبيماري در افراد سالم توصيه ن
 سـاعت   48مصرف اين دارو به عنوان پيشگيري طـي          -2

 سـال و    13 شروع علائم بيماري در افـراد بـا سـن            زپس ا 
افـراد  . شود  مي، توصيه   اند كردهبيشتر كه واكسن دريافت ن    

در معرض خطر عبارتند از سالخوردگان بـا سـن بـيش از             
ازجملـه  (ي مزمن ريـوي     ها   بيماري  سال و مبتلايان به    65

، )ازجمله زيادي فشارخون  ( عروقي   –، بيماري قلبي    )آسم
بيمــاري مــزمن كليــوي، ديابــت و بيمــاران دچــار ضــعف 

  .سيستم ايمني

  مقدار مصرف

 دوبـار   گرم  ميلي 75 مقدار مصرف اين دارو      :بزرگسالان

 48طـي   (در روز است كه مصرف آن بايد هرچه سـريعتر           
بــراي . آغازشــود) وع علائــم بيمــاريســاعت پــس از شــر

پيشگيري در افراد در معرض خطر پـس از قرارگـرفتن در            
 يك بار در روز     گرم  ميلي 75 ، مقدار مصرف  معرض بيماري 

 6 روز و در موارد بـروز اپيـدمي همـين مقـدار تـا                7براي  
  .باشد ميهفته 

 مقدار مصرف دارو در كودكان با سـن بـيش از            :كودكان

براساس وزن بيمـار مطـابق       انفلوآنزان  يك سال براي درما   
  :باشد ميجدول زير 

  مقدار مصرف  )kg(وزن 

  15كمتر از 
23-15  
40-23  

  40بيش از 

mg 30 دو بار در روز  
mg 45 دو بار در روز  
mg 60 دو بار در روز  

  مانند بزرگسالان

    :اشكال دارويي

Capsule: 75 mg  

 

 

 

 



    � Antimicrobials �١ 

ANTIVIRALS 

RIBAVIRIN  

 ايـن دارو بـصورت خـوراكي همـراه بـا        :موارد مصرف 

  .شود مي مزمن مصرف Cاينترفرون آلفا در درمان هپاتيت 

 ريبـاويرين يـك نوكلئوزيـد صـناعي بـا           :مكانيسم اثـر  

 اما مكانيسم اثـر آن دقيقـاً      . ساختماني شبيه گوانين است   
  .مشخص نيست

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

 ســاعت بعــد 1-2 و اوج غلظــت پلاســمايي آن شــود مــي
ايـن دارو داراي متابوليـسم عبـور اول         . گـردد   مـي حاصل  

 هفتـه  4غلظت پلاسـمايي ثابـت آن پـس از      . كبدي است 
دارو در كبد فسفريله . شود ميمصرف خوراكي دارو حاصل    

 2نيمـه عمـر دارو در فـاز بتـا           . گردد  مي فاز دفع    3و طي   
 دفع دارو از    .باشد  مي ساعت   20-50يي  هاساعت و در فاز ن    

  .باشد ميطريق كليه 

  موارد منع مصرف

ريباويرين براي بيماراني كه هموليز ناشي از دارو براي          -1
ي قلبي ناپايـدار و     ها  مانند بيماري ( است   آميز مخاطرهآنان  

نبايد بصورت خوراكي   ) هموگلوبينوپاتي از جمله تالاسمي   
  .تجويز شود

لا به سيروز، عيـب شـديدكار       اين دارو در بيماران مبت     -2
  .مصرف شودنبايد كبد و كليه يا بيماري خود ايمني 

ريباويرين به عنوان يـك تركيـب تراتوژنيـك گـزارش            -3
 كـه قـصد بـارداري       ينانزي يا   رشده و نبايد در زمان باردا     

همچنين همسران مرداني كه اين دارو      . دارند، مصرف شود  
ا در صـورت     نبايـد بـاردار شـوند ي ـ       ،كننـد   مـي را دريافت   

  . از كاندوم استفاده كندبارداري همسر، بيمار بايد حتماً

  ها هشدار

قبــل از تجــويز ايــن دارو بــراي زنــان، بايــد احتمــال  -1
همچنـين در طـول مـصرف ايـن دارو،          . بارداري رد شـود   

  .آزمايش بارداري بايد بصورت ماهيانه انجام شود
مصرف ايـن دارو در بيمـاران قلبـي بايـد بـا احتيـاط                -2

 قبل و در طـول درمـان صـورت          ECGوان و با كنترل     فرا

 مـصرف دارو   گيرد و درصورت بدترشـدن وضـعيت بيمـار،    
  .بايد قطع شود

مصرف ايـن دارو در بيمـاران مـستعد، ممكـن اسـت              -3
  .موجب بروز نقرس شود

ي مختلـف   هـا    قبل از شروع درمان با اين دارو آزمايش        -4
 تينين سـرم،  را خـون، ك ـ   هـاي   سـلول مانند شمارش كامل    

ي كبدي و اسيد اوريـك خـون بـراي بيمـار بايـد              ها   آنزيم
 درمان نيـز تكـرار      چهارمي دوم و    ها   انجام شوند ودر هفته   

  .شوند ومقدار مصرف دارو تنظيم گردد

 بيمـار  و بـا مـصرف خـوراكي ايـن دار         :عوارض جـانبي  

خوني هموليتيك شـود كـه گـاه بـا           ممكن است دچار كم   
. ون همــراه اســتروبــين و اســيداوريك خــ افــزايش بيلــي

عوارض جانبي متعددي براي مصرف همزمان اين دارو بـا          
  .اينترفرون آلفا گزارش شده است

 در صـورت مـصرف همزمـان        :ي دارويـي  هـا    تداخل

ــا اينترفــرون        وارفــارين در بيمــاراني كــه تحــت درمــان ب
 مقدار و ريباويرين هستند، ممكن است افزايش        بتا-2،  آلفا

  .وارفارين ضروري باشد

  نكات قابل توصيه

ي لازم هـا   با توجه به تراتوژنيك بودن دارو، پيـشگيري      -1
براي جلوگيري از بارداري توسط بيمار يا همسر وي بايـد           

  .صورت گيرد
ي پــاراكلينيكي در شــروع و بطــور هــا انجــام آزمــايش -2

  .ادواري در طول درمان با اين دارو ضروري است

مراه با   ه C اين دارو در درمان هپاتيت       :مقدار مصرف 

اينترفرون آلفا، بصورت خوراكي براي بزرگـسالان بـا سـن           
 كيلوگرم بـه مقـدار      75 سال و با وزن كمتر از        18بيش از   

 در شب مـصرف     گرم  ميلي 600 در صبح و     گرم  ميلي 400
 كيلـوگرم بـه     75 براي بيمـاران بـا وزن بـيش از           .شود  مي

  .گردد مي دوبار در روز مصرف گرم ميلي 600مقدار 

  دارويياشكال 

Tablet or Capsule: 200 mg  
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ANTIVIRALS 

STAVUDINE  

ي ضـد   هـا    اين دارو همراه با سـاير دارو       :موارد مصرف 

  .شود مي مصرف HIVرتروويروس در درمان عفونت 

 اسـتاوودين يـك نوكلئوزيـد صـناعي بـا           :مكانيسم اثر 

  آنـزيم مهـار ساختماني شبيه تيميدين است كه از طريـق    
 هـا    كريپتـاز برعليـه رتروويـروس      تـرانس  نوكلئوزيد ريورس 

  .كند اثر مي) HIVازجمله ويروس (

و از راه خـوراكي بـه سـرعت         ر ايـن دا   :فارماكوكينتيك

 و طي يك ساعت به اوج غلظت پلاسـمايي          شود  ميجذب  
سرعت جذب دارو، اما نـه مقـدار آن، در حـضور            . رسد  مي

ي بدن از جملـه     ها  تاستاوودين در باف  . يابد غذا كاهش مي  
نيمـه عمـر دارو     . گردد  مي نخاعي منتشر    –در مايع مغزي    

  . ساعت و دفع دارو كليوي است5/1-1

  ها هشدار

مــصرف ايــن دارو در بيمــاران داراي ســابقه ابــتلا بــه  -1
با احتيـاط فـراوان صـورت گيـرد و          بايد  نوروپاتي محيطي   

 دارو  مقدار مـصرف  درصورت بروز يا تشديد علائم بيماري،       
  .بايد كاهش يابد يا مصرف دارو قطع شود

ي يـا هرنـوع     لاين دارو در بيماران مبـتلا بـه هپاتومگـا          -2
بيماري كبدي، پانكراتيت و عيب كار كليه بايد با احتيـاط           

  .فراوان مصرف شود
استاوودين ممكن است موجـب بـروز اسـيدوزلاكتيك          -3

 آمينوترانـسفراز پلاسـما     ناگهانيشود و در صورت افزايش      
 هپاتومگـالي پيـشرونده يـا اسـيدوز متابوليـك يـا             يا بروز 

  .لاكتيك مصرف دارو بايد قطع شود

ي هـا   شـامل درد  ( اخـتلالات گوارشـي      :عوارض جانبي 

يي، پانكراتيـت،   هااشـت  ، بي )، تهوع، استفراغ  اسهالشكمي،  
آسيب كبدي، سـرفه و تنگـي نفـس، اخـتلالات بينـايي،             

ــوا  ــاتي محيطــي و اســيدوزلاكتيك از ع ــم نوروپ رض علائ
  .گزارش شده اين دارو هستند

 اثـر ضـد ويروسـي ايـن دارو در           :ي دارويي ها   تداخل

بيـسين و   وصورت مصرف همزمان بـا زيـدوودين، دوكسور       
  .ريباويرين ممكن است كاهش يابد

  مقدار مصرف

 ساعت حـداقل    12 هر   گرم  ميلي 40 مقدار   :بزرگسالان

  .شود مييك ساعت قبل از غذا مصرف 

 مـاه و وزن     3ن بـا سـن بـيش از          براي كودكـا   :كودكان

 سـاعت   12 هـر    mg/kg 1 كيلـوگرم مقـدار      30كمتر از   
 كيلــوگرم 30 و بـراي كودكـان بـا وزن    شـود  مـي مـصرف  

  .وبيشتر مقدار مصرف مانند بزرگسالان است

    :اشكال دارويي

Capsule: 40 mg  

 
ANTIVIRALS 

ZIDOVUDINE  

ي ضد  ها  با ساير دارو   زيدوودين، همراه    :موارد مصرف 

 HIV رتروويــروس، در درمــان عفونــت ناشــي از ويــروس
ــصرف  ــيم ــود م ــه  . ش ــن دارو ب ــين اي ــاييهمچن  در تنه

 از مـادر بـه فرزنـد در         HIVپيشگيري از انتقال ويـروس      
زنان بـاردار و در نـوزادان تـازه تولـد يافتـه آنـان مـصرف                 

  .گردد مي

ئوزيـد  كننـده آنـزيم نوكل    مهار ايـن دارو     :مكانيسم اثـر  

كريپتاز و از نظر ساختماني شبيه تيميـدين         ريورس ترانس 
ازجملـه ويـروس    (ي  هـا    و مانع تكثير رتروويروس    باشد  مي

HIV (شود مي.  

 جـذب ايـن دارو از مجـراي گـوارش           :فارماكوكينتيك

هرچند كه به دليـل متابوليـسم عبـور اول از           . سريع است 
ف  مـصر  .باشـد   مـي % 65كبد، فراهمي زيستي دارو حدود      

غذاي چرب باعـث كـاهش ميـزان و سـرعت جـذب دارو              
 مغـزي و از جفـت عبـور         -اين دارو از سد خوني      . شود  مي
نيمه عمـر دفـع     . متابوليسم زيدووين كبدي است    .كند  مي

زيـدوودين  .  كليوي است   ساعت و دفع آن عمدتاً     يكدارو  
فـسفات تبـديل     در داخل سلول به متابوليـت فعـال تـري         

  .شود مي

 ايـن دارو در مـوارد زيـر نبايـد           :رفموارد منع مـص   

  مصرف شود



    � Antimicrobials �٣ 

 يــا هموگلــوبين، هــا  شــمارش كــم و غيرعــادي نوتروفيــل
روبـين خـون كـه نيـاز بـه           نوزادان مبتلا به زيـادي بيلـي      

ي درماني غير از فتوتراپي دارند و افـزايش غلظـت      ها  روش
  .سرمي ترانس آميناز

  ها هشدار

ن، در بيماران مبـتلا بـه كـاهش فعاليـت مغزاسـتخوا            -1
بيماران در معرض ابتلا به لاكتيك اسيدوز، كمبـود اسـيد           

، در صـورت عيـب كـار كبـد و در            B12فوليك يا ويتامين    
  .با احتياط فراوان مصرف شودبايد بيماران سالخورده 

در طول مصرف اين دارو در بيماران مبتلا بـه كـاهش             -2
 هفتـه   2ي خون هـر     ها   فعاليت مغزاستخوان، انجام آزمون   

 ماهه اول دوره درمان و حداقل هر ماه يكبـار   3يك بار در    
 رهدر صـورتي كـه ذخي ـ     . در ادامه درمـان ضـروري اسـت       

ي خوني  ها   مغزاستخوان در بيمار خوب باشد، انجام آزمون      
  .شود مي ماه توصيه 1-3در فواصل 

در صورت بروز كم خوني يا علائم كاهش فعاليت مغـز            -3
ف دارو استخوان، كاهش مقدار مصرف يا قطع موقت مـصر       

  .ممكن است ضروري باشد
در صــورت بــروز هپاتومگــالي پيــشرونده يــا افــزايش  -4

غيرعادي غلظت سرمي آمينوترانـسفراز مـصرف ايـن دارو          
  .بايد قطع شود

خوني، ممكن است انتقال خون بـه        در صورت بروز كم    -5
  .بيمار ضروري باشد

   كم خوني، نوتروپني يا لكوپني، تهـوع،       :عوارض جانبي 

، نفـخ   اسـهال ضمه،  ها  يي، دردشكم، سوء  هااشت استفراغ، بي 
شكم، سردرد، تب، بثورات جلدي، پارستزي، دردعـضلات،        

خـوابي يـا بـدخوابي و بيحـالي از           نوروپاتي، سرگيجه، بـي   
  .ين دارو هستندا ه عوارض گزارش شد

 مصرف همزمان زيدوودين باساير     :ي دارويي ها   تداخل

 است سـبب    ي كاهنده فعاليت مغز استخوان ممكن     ها  دارو
وودين  مصرف همزمان لامي  .  شود ها  تشديد اثرات اين دارو   

 غيراستروئيدي با زيدوودين ممكـن      التهابي ضد ها  و دارو 
ــار شــود   ــم خــوني شــديد در بيم ــروز ك . اســت ســبب ب

متوپريم دفـع كليـوي ايـن دارو را كـاهش و غلظـت               تري
  .دهد سرمي آن را افزايش مي

  نكات قابل توصيه

  . دارو بايد كامل شوددوره درمان با اين -1
 بـا ايـن دارو بـدون        هـا   از مصرف همزمـان سـاير دارو       -2

  .دستور پزشك بايد خودداري كرد
در طول درمان با اين دارو، مراجعه منظم بـه پزشـك             -3

  .ي خون ضروري استها جهت انجام آزمون

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلي 500-600 از راه خوراكي مقدار      :بزرگسالان

 كـه ايـن     شـود   مـي نقسم مـصرف     م مقدار 2-3  در در روز 
مقدار در درمان يا پيشگيري از اختلالات نورولوژيك ناشي 

  .يابد  گرم در روز افزايش مي1 به HIVاز ويروس 
مقدار مصرف اين دارو در زنان باردار به منظور پيـشگيري           
از انتقال ويروس به جنين بايد توسـط پزشـك متخـصص            

  .تعيين شود

و از راه خــوراكي در  مقــدار مــصرف ايــن دار:كودكــان

 mg/m2 day 480-360  مـاه 3كودكان با سن بـيش از  
 6 هـر    گـرم   ميلـي  200 منقـسم تاحـداكثر      مقدار 3-4 در

كه اين مقدار در درمـان يـا پيـشگيري از            باشد  ميساعت  
 كثرحـدا  تـا  HIVژيك ناشي از ويـروس      واختلالات نورول 

mg/m2 18 يابد  ساعت افزايش مي6 هر.  

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg, 300 mg 
Syrup: 50 mg/5 ml  

 

CEFALOSPORINS  

� Cefalexin 
� Cefazolin 
� Cefepime 
� Cefixime 
� Cefotaxime 
� Ceftazidime 
� Ceftizoxime 
� Ceftriaxone 
� Cefuroxime 
� Cephalothin 

يي بـا طيـف اثـر گـسترده         ها   بيوتيك  آنتي ها   سفالوسپورين
 مگـر در     ت، شبيه يكديگر اس   ها  طيف اثر اين دارو   . هستند
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بريـك ميكروارگانيـسم ويـژه بـا         آنهـا موارد خاصي كه اثر     
 شـبيه   هـا    مكانيسم اثر سفالوسـپورين   . يكديگر تفاوت دارد  

 در درمـان سـپتي سـمي،        هـا   ايـن دارو  . ستها   سيلين پني
 التهـاب ي مجـاري صـفراوي،      ها  پنوموني، مننژيت، عفونت  

  .شوند ي مجاري ادراري مصرف ميها پرده صفاق و عفونت
 و مايعات بدن    ها   به طور گسترده در بافت     ها   سفالوسپورين

 هـا    مهمترين عارضه جانبي سفالوسپورين   . شوند  منتشر مي 
درصد از بيمـاراني  10 حدود  در.نيز حساسيت مفرط است 

 حساسيت دارند، خـونريزي بـه علـت         ها   سيلين كه به پني  
ي انعقـادي خـون بـا مـصرف         ها  تداخل در عملكرد فاكتور   

  . ديده شده استها  ي از سفالوسپورينتعداد

 
CEFALOSPORINS 

CEFALEXIN 

ي ناشي از   ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ي گرم مثبت و گـرم منفـي حـساس بـه دارو از              ها   باكتري
جمله عفونـت اسـتخوان و مفاصـل، پنومـوني باكتريـايي،            

 هـا     عفوني لوزه  تهابالي نرم،   ها  ي پوستي و بافت   ها  عفونت
  .شود ميمصرف  ي مجاري ادرارها و عفونت

درصد دارو از راه خـوراكي جـذب        95 :فارماكوكينتيك

 و غلظت سرمي آن پس از يكساعت بـه اوج خـود             شود  مي
 ساعت اسـت كـه      9/0-5/1نيمه عمر دارو تقريبا     . رسد  مي

 سـاعت نيـز     40درصورت عيب كار كليه ممكن اسـت تـا          
درصـد دارو از راه كليـه وازطريـق ترشـح           80. افزايش يابد 
  .شود ميتوبولي دفع 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

 يـا   آنها و مشتقات    ها   سيلين  ، پني ها   مفرط به سفالوسپورين  
  .سيلامين يا بيماري پورفيري، نبايد مصرف شود پني

  ها هشدار

، بايد  ها   سيلين درصورت وجود سابقه حساسيت به پني      -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ مثبت كاذب          -2
  .قند ادرار شود در آزمون كومبس يا

اين دارو ممكن است سبب بروز كوليت پسودوممبران         -3
  .شود

دربيمــاران مبتلابــه عيــب كــار كليــه، كــاهش مقــدار  -4
  .مصرف دارو ضروري است

ر و  ي آلرژيـك شـامل كهي ـ     هـا    واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلدي و علايـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 و علائـم كوليـت      اسـهال آنافيلاكتيك، تهـوع، اسـتفراغ و       

  .پسودوممبران بامصرف اين دارو گزارش شده است

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

 يـا وانكومايـسين     هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سفالوسپورين
ــزا   ــوي اف ــسموميت كلي ــروز م ــال ب ــياحتم ــد يش م . ياب

اثرضدانعقادي وارفارين در صورت مصرف همزمان بـا ايـن          
  .دارو ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

سوسپانسيون دارو پس از تهيه درصورت نگهـداري در          -1
  . روز پايدارخواهدبود14يخچال تا 

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -2
 ولـي اگرتقريبـاً   . دمحض بيادآوردن دارو را بايد مصرف كر      

زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، ازمـصرف نوبـت          
فراموش شده بايد خودداري شود ومقدارمصرف بعدي نيـز       

  .دو برابر نگردد
 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -3

  .، بايد با پزشك مشورت شوداسهالداروي ضد

  مقدار مصرف

 6 هـر    گرم  يليم 250 سفالكسين به مقدار     :بزرگسالان

 شـود  مي ساعت مصرف 8-12 هر  گرم  ميلي 500ساعت يا   
 گـرم   1-5/1ي شديد اين مقدار تا      ها  كه در درمان عفونت   

  . ساعت قابل افزايش خواهدبود6-8هر 

 مقدار مصرف سفالكـسين دركودكـان بـا سـن           :كودكان

ــال   ــك س ــر از ي ــي 125كمت ــرم ميل ــر گ ــاعت، 12 ه  س
 سـاعت، و در     8 هـر    گرم  ميلي 125 سال،   1-5دركودكان  

 ساعت مـصرف    12 هر   گرم  ميلي 250  سال، 6-12كودكان  
  .باشد مي

  اشكال دارويي

Capsule or Tablet: 250 mg, 500 mg 
For Oral Suspension: 125 mg/5ml,        
250 mg/5ml 



    � Antimicrobials �� 

Sachet: 125mg, 250mg 
 

CEFALOSPORINS 

CEFAZOLIN 

ي ناشي از   ها  در درمان عفونت   اين دارو    :موارد مصرف 

ي گرم مثبت و گـرم منفـي حـساس بـه دارو از              ها   باكتري
ي ادراري به ويژه در دوران بارداري و نيـز          ها  جمله عفونت 

به عنـوان پيـشگيري از عفونـت قبـل از اعمـال جراحـي               
  .شود ميمصرف 

 سـاعت پـس     1-2 غلظت سرمي دارو     :فارماكوكينتيك

نيمه عمـر دارو بـه      . رسد  ياز تزريق عضلاني به اوج خود م      
 ساعت است كه درصورت عيب كار كليه        5/1طور متوسط   

 درصـد   70-86.  ساعت نيز ممكن است افزايش يابد      42تا  
  .شود ميدارو از راه كليه و ازطريق ترشح توبولي، دفع 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

سيلامين يا    يا پني  ها   ، سفالوسپورين ها   سيلين  مفرط به پني  
  .ابتلاي به بيماري پورفيري، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

، بـا   هـا    سيلين درصورت وجود سابقه حساسيت به پني      -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ مثبت كاذب          -2
  .در آزمون كومبس ياقند ادرار شود

دربيمــاران مبتلابــه عيــب كــار كليــه، كــاهش مقــدار  -3
  . دارو ضروري استمصرف

 ممكــن اســت ســبب بــروز كوليــت هــا  سفالوســپورين -4
  .پسودوممبران شوند

ي آلرژيـك شـامل كهيـر و        هـا    واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلدي و علايـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 و علائـم مربـوط بـه        اسهالآنافيلاكتيك، تهوع، استفراغ و     

  .ندا ه شدكوليت پسودوممبران بامصرف اين دارو گزارش 

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

 يـا وانكومايـسين،     هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سفالوسپورين
  . يابد احتمال بروز مسموميت كليوي افزايش مي

 

  نكات قابل توصيه

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -1
 ولـي اگرتقريبـاً   . محض بيادآوردن دارو را بايد مصرف كرد      

نوبت بعدي فرارسيده باشد، ازمـصرف نوبـت        زمان مصرف   
فراموش شده بايد خودداري شود ومقدارمصرف بعدي نيـز       

  .دو برابر نگردد
بـه ويـژه     (هـا   مخلوط كردن سـفازولين بـا سـاير دارو         -2

  .شود ميدر يك محلول توصيه ن) ها آمينوگليكوزيد
 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -3

  . پزشك مشورت شود، بايد بااسهالداروي ضد

  مقدار مصرف

 از راه تزريق آهسته يا انفوزيون وريـدي يـا    :بزرگسالان

 سـاعت قبـل از      5/0-1تزريق عضلاني يك گـــرم از دارو        
 8 گرم هر    5/0-1درحين عمل و    گرم   5/0-1 ،شروع عمل 

  .شود مي ساعت مصرف 24ساعت پس از جراحي تا 
عت قبـل    سا 5/0ندوكارديت، يك گرم    آبراي پيشگيري از    

 500از شروع جراحي، در درمـان پنومـوني پنوموكـوكي،           
 ساعت، در عفونت حـاد مجـاري ادراري،         12 هر   گرم  ميلي

 250 هـا    سـاعت و بـراي سـاير عفونـت         12يك گـرم هـر      
 سـاعت از راه وريـدي يـا         6-8 تا يـك گـرم هـر         گرم  ميلي

  .شود ميعضلاني تزريق 

 mg/kg 25نـدوكارديت،   آ براي پيـشگيري از      :كودكان

 ساعت قبل از شروع عمل جراحي تزريـق وريـدي يـا             5/0
، بـراي نـوزادان     هـا   در مورد ساير عفونت   . شود  ميعضلاني  

 ساعت و براي    6 هر   mg/kg 25-25/6بزرگتر از يك ماه     
 8-12 هـر  mg/kg 20نوزادان بـا سـن كمتـر از يكمـاه     
  .شود ميساعت تزريق وريدي يا عضلاني 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 250 mg, 500 mg,    
1 g (as Sodium) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFEPIME 

 سفپيم يك سفالوسپورين نسل چهارم      :موارد مصرف 

هـاي  هـاي ناشـي از ارگانيـسم       است كه در درمان عفونـت     
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هــاي مجــاري ادرار و تنفــسي و  حــساس، شــامل عفونــت
  .شود ميپوست مصرف 

بــر عليــه طيــف وســيعي از  ايــن دارو :مكانيــسم اثــر

  .هاي گرم مثبت و گرم منفي موثر استباكتري

 اين دارو به سرعت و بطور كامل پس         :فارماكوكينتيك

 سـاعت پـس از      5/1 و از    شـود   مياز تزريق عضلاني جذب     
تزريق عضلاني و نيم ساعت پس از تزريق وريدي، غلظـت           

 2نيمه عمر پلاسـمايي دارو      . رسد ميپلاسمايي آن به اوج     
هـاي پلاسـما پيونـد       آن بـه پـروتئين    % 20ساعت بـوده و     

آن بـصورت دسـت   % 85اين دارو از طريق كليه و   . يابد مي
  .شود مينخورده دفع 

  هشدارها

هـا،    در صورت وجود سابقه حساسيت به پنـي سـيلين          -1
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ مثبت كـاذب           -2
  .ن كومبس و قند ادرار شوددر آزمو

 كاهش مقدار مصرف دارو در بيماران مبـتلا بـه عيـب             -3
  .كار كليه ضروري است

 اين دارو ممكن است سبب بروز كوليت پسودوممبران         -4
  .شود

هـاي آلرژيـك شـامل كهيـر و           واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلدي و علائـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 و علائـم مربـوط بـه        اسهالو  آنافيلاكتيك، تهوع، استفراغ    

كوليت پسودوممبران بـا مـصرف ايـن دارو گـزارش شـده             
  .است

  مقدار مصرف

سفپيم از طريق تزريق عميق عـضلاني يـا    :بزرگسالان

در . شــود مــي دقيقــه مــصرف 30انفوزيــون وريــدي طــي 
 در دو مقـدار     g/day 2-1هاي ملايم تـا متوسـط        عفونت

شـديد تـا    هـاي     كـه در عفونـت     شـود   مـي منقسم مصرف   
g/day 4   ــق ــسم تزري ــدار منق ــي در دو مق ــود م در . ش

 در سه مقدار منقسم تزريـق       g/day 6نوتروپني تب زا، تا     
  .شود مي

 40 مـاه و بزرگتـر و بـا وزن تـا             2 در كودكان    :كودكان

ايـن  . شـود   مي دو بار در روز تزريق       mg/kg 50كيلوگرم،  
رف  بـار در روز قابـل مـص        3مقدار در نوتروپني تب زا، تـا        

  .باشد مي

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g, 2 g (as 
Dihydrochloride monohydrate) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFIXIME  

ي حـاد   هـا    سفيكسيم در درمان عفونت    :موارد مصرف 

 شـود   مـي ي حساس به اين دارو مصرف       ها  ناشي از باكتري  
ــوش م  ــت گ ــوزاك، عفون ــامل س ــه ش ــت، ك ــاني، فارنژي ي

ي هـا   ي بخش تحتاني دستگاه تـنفس و عفونـت        ها  عفونت
  .شود ميمجاري ادراري 

مقدار مصرف  درصد يك   40-50 فقط   :فارماكوكينتيك

جذب اين  . شود  ميخوراكي سفيكسيم به آهستگي جذب      
اوج غلظت سـرمي دارو     . يابد دارو در حضور غذا كاهش مي     

. شـود   مـي  ساعت پس از مصرف خوراكي آن حاصـل          6-2
 ساعت اسـت كـه در عيـب         3-4نيمه عمر پلاسمايي دارو     

متابوليـسم ايـن دارو مـشخص       . يابـد  كار كليه افزايش مي   
 به صورت تغيير نيافته     ودرصد از دار  20حدود  . نشده است 

ــه ــا  از راه كلي ــع  60 و ه ــوي دف ــد دارو از راه غيركلي درص
  .شود مي

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

سيلامين يا ابتلاي   يا پنيها  ، سفالوسپورينها  سيلين  يبه پن
  .به پورفيري، نبايد مصرف شود

  مقدار مصرف

 ايــن دارو از راه خــوراكي بــه مقــدار    :بزرگــسالان

mg/day 400-200   ــادير ــا در مق ــد ي ــورت واح ــه ص  ب
  .شود ميمنقسم مصرف 

ــان ــر از :كودك ــا وزن كمت ــوگرم 50 در كودكــان ب  كيل

mg/kg 8 از سوسپانــسيون خــوراكي بــه صــورت  در روز
  .شود ميواحد يا در دو مقدار منقسم مصرف 



    � Antimicrobials �٧ 

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg, 400 mg 
Powder For Suspension: 100 mg/5 ml 
Sachet: 50 mg 

 
CEFALOSPORINS 

CEFOTAXIME  

ي ناشي از   ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ي گرم مثبت و گـرم منفـي حـساس بـه دارو از              ها  باكتري
ي ها  ي استخوان و مفاصل، سوزاك، عفونت     ها  جمله عفونت 

مجاري ادرار و همچنين بـه عنـوان پيـشگيري از عفونـت             
  .شود ميقبل از جراحي مصرف 

 ساعت پس از    5/0 غلظت سرمي دارو     :فارماكوكينتيك

 1نيمـه عمـر دارو   . رسـد  تزريق عضلاني به اوج خـود مـي       
 3ت است كه در صورت عيب كار كليه ممكن است تا            ساع

 درصــد دارو از طريــق  50-60. ســاعت افــزايش يابــد  
  .شود ميفيلتراسيون گلومرولي دفع 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

 بـا   آنهـا  ومشتقات   ها   سيلين  ، پني ها   مفرط به سفالوسپورين  
بايـد مـصرف    سيلامين يا بيماري پورفيري، اين دارو ن       پني
  .شود

  ها هشدار

يد ، با ها   سيلين درصورت وجود سابقه حساسيت به پني      -1
  . احتياط فراوان مصرف شودبا
دربيمــاران مبتلابــه عيــب كــار كليــه، كــاهش مقــدار  -2

  .مصرف دارو ضروري است
 ممكــن اســت ســبب بــروز كوليــت هــا  سفالوســپورين -3

  .پسودوممبران شوند
ثبت كاذب  اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ م        -4

  . شود يا قند ادراردر آزمون كومبس

ي آلرژيـك شـامل كهيـر و        هـا     واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلـدي وعلايـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 با مـصرف ايـن دارو       اسهالآنافيلاكتيك، تهوع، استفراغ و     

سـاير عـوارض جـانبي گـزارش شـده          . گزارش شده اسـت   
  ي كبـدي،  هـا    آنزيم فرم، اختلال در   ريتم مولتي اعبارتند از   

هپاتيت و يرقان كلستاتيك گذرا، ائوزينوفيلي و اخـتلالات         
ــر و    ــشاش فك ــواب، اغت ــراري، اخــتلال در خ ــوني، بيق خ

 تزريـق   .بيوتيـك  سرگيجه و بندرت كوليت وابسته به آنتي      
وريدي سريع اين دارو ممكن است موجـب بـروز آريتمـي            

  .قلبي شود

ان  درصــورت مــصرف همزمــ:ي دارويــيهــا  تــداخل

 يـا وانكومايـسين،     هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سفالوسپورين
اثـر  . يابـد  احتمال بـروز مـسموميت كليـوي افـزايش مـي          

ضدانعقادي وارفارين درصـورت مـصرف همزمـان بـا ايـن            
  . ممكن است افزايش يابدها دارو

  نكات قابل توصيه

 2درصورت نياز به تزريـق عـضلاني مقـادير بـيش از               -1
 مقـادير منقـسم و درنقـاط مختلـف          گرم، بايـد دارو را در     

  .تزريق نمود
بـه ويـژه     (هـا   مخلوط كردن سفوتاكسيم با سـاير دارو       -2

  .شود ميدريك محلول توصيه ن) ها آمينوگليكوزيد
درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -3

 محض بياد آوردن دارو را بايد مصرف كرد، ولي اگر تقريباً          
اشد، ازمـصرف نوبـت     زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده ب     

فراموش شده بايد خودداري شود و مقـدار مـصرف بعـدي         
  .نيز دو برابر نگردد

 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -4
  . پزشك مشورت شود با بايداسهالداروي ضد

ــق    -5 ــضلاني، تزري ــق ع ــق عمي ــسيم از راه تزري سفوتاك
طي ( انفوزيون وريدي    يا)  دقيقه 2-3طي  (آهسته وريدي   

  .شود ميمصرف )  دقيقه60-20

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلي 500 در درمان سوزاك در زنان       :بزرگسالان

در يك نوبت و در درمان سوزاك در مردان، يـك گـرم در              
ــق عــضلاني   ــت تزري ــك نوب درپيــشگيري از . شــود مــيي

 قبل از عمل جراحي سزارين ابتدا يك گرم از راه           ها  عفونت
. شود  مي نوبت تزريق     ساعت حداكثر براي دو    6وريدي هر   

 ساعت قبـل از     5/0-5/1در ساير اعمال جراحي، يك گرم       
مقدار مصرف اين دارو  . شود  ميشروع عمل تزريق عضلاني     

 2-4 گــرم در روز در 2-6  معمــولاًهــا در درمــان عفونــت
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ي هـا   كه اين مقدار در مورد عفونت      باشد  مي منقسم   مقدار
 گرم  12تا  ي شديد ممكن است     ها  پسودومونايي يا عفونت  
  .در روز نيز افزايش يابد

 mg/kg 50 مقدار مصرف اين دارو در نوزادان    :كودكان

ي هـا  منقـسم اسـت كـه در عفونـت    مقدار   2-4در روز در    
  . ممكن است افزايش يابدmg/kg 200-150شديد تا 

 mg/kg 150-100دركودكان بزرگتر مقدار مصرف دارو       
ي هـا  ونـت  منقـسم اسـت كـه در عف    مقدار 2-4در روز در    
  . در روز ممكن است افزايش يابدmg/kg 200شديد تا 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg , 1 g (as 
Sodium) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFTAZIDIME  

ي نـسل   ها    سفتازيديم از سفالوسپورين   :موارد مصرف 

ي گـرم منفـي بـه ويـژه         هـا   سوم است كه برعليه بـاكتري     
ايـن دارو در درمـان      . ي پسودوموناس مـوثر اسـت     ها   ونهگ

ي گرم مثبت و گـرم منفـي        ها  ي ناشي از باكتري   ها  عفونت
ي مجـاري صـفراوي،     هـا    ازجملـه عفونـت     حساس به دارو،  

ي ها  ي تنفسي، درمان بيماري   ها  فيبروز سيستيك، عفونت  
 تـضعيف شـده     آنهـا عفوني در بيماراني كه سيستم ايمني       

ــت، پري  ــت، مننژي ــمي،   اس ــپتي س ــوني، س ــت، پنوم توني
ي پوستي و پيـشگيري از بـروز عفونـت پـس از             ها  عفونت

  .شود مياعمال جراحي مصرف 

 اوج غلظت سـرمي دارو يـك سـاعت          :فارماكوكينتيك

نيمــه عمــر . آيــد پــس از تزريــق عــضلاني بــه دســت مــي
 ساعت است كـه درصـورت عيـب         2پلاسمايي دارو حدود    
. شود  ميارو در صفرا ترشح     اين د . يابد كار كليه افزايش مي   

 كليــوي و ازطريــق فيلتراســيون دفــع ســفتازيديم عمــدتاً
  .گلومرولي است

 درصورت وجود حساسيت مفـرط      :موارد منع مصرف  

 بـا   آنهـا  ومـشتقات    هـا    سـيلين   ، پنـي  هـا    به سفالوسـپورين  
سيلامين يا ابتلاي بيمار به پورفيري، ايـن دارو نبايـد            پني

  .مصرف شود

  ها هشدار

 و  هـا    سـيلين  ت وجود سابقه حساسيت به پنـي      درصور -1
  .عيب كار كليه بايد با احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ مثبت كاذب          -2
  .در آزمون كومبس يا قند ادرار شود

اين دارو ممكن است سبب بروز كوليت پسودوممبران         -3
  .شوند

دربيمــاران مبتلابــه عيــب كــار كليــه، كــاهش مقــدار  -4
  .صرف دارو ضروري استم

 اسهال:  عوارض گزارش شده عبارتند از     :عوارض جانبي 

 اسـتفراغ،     تهـوع،   بيوتيك، و بندرت كوليت وابسته به آنتي     
ي آلرژيـك   هـا   احساس ناراحتي در شكم، سردرد، واكـنش      

 كهير، تـب و دردمفاصـل و         شامل بثورات جلدي، خارش،   (
 پوسـت،   ، اريتم مـولتي فـرم، نكروليـز سـمي         )آنافيلاكسي

ي كبدي، هپاتيت و يرقـان كلـستاتيك        ها   اختلال در آنزيم  
  .گذرا

ــداخل ــا  ت ــيه ــارين :ي داروي ــر ضــدانعقادي وارف  اث

درصورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن است افـزايش          
  .يابد

  نكات قابل توصيه

 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -1
  . بايد با پزشك مشورت شوداسهالداروي ضد

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -2
 محض بياد آوردن دارو را بايد مصرف نمود، ولي اگر تقريباً         
زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، ازمـصرف نوبـت          
فراموش شده بايد خودداري شود و مقـدار مـصرف بعـدي         

  .نيز دو برابر نگردد
 بـه ويـژه     هـا   مخلوط كردن سـفتازيديم بـا سـاير دارو         -3
 و وانكومايـسين دريـك محلـول توصـيه          ها  ينوگليكوزيدآم
  .شود مين

  مقدار مصرف

 مقــدار مــصرف ســفتازيديم از راه تزريــق :بزرگــسالان

 گرم  2 ساعت يا    8عميق عضلاني يا وريدي يك گــرم هر        
 ساعت است كه در صورت وجود عفونت شديد بـه           12هر  



    � Antimicrobials �٩ 

 1مقادير بيش از    (يابد    ساعت افزايش مي   8-12 گرم هر    2
گرم در صورت مصرف به صورت مقـدار واحـد بايـد از راه              

حــداكثر مقــدار مــصرف دارو در ). وريــدي تزريــق شــوند
ايـن دارو در فيبـروز      .  اسـت  g/day 3بيماران سالخورده   

سيستيك همراه با عفونت ريوي ناشي از پسودوموناس در         
 mg/kg/day 150-100بيماران با كليه سالم به مقـدار        

بعنـوان پيـشگيري از     . شود  ميمصرف   مقدار منقسم    3در  
 گـرم قبـل از      1عفونت در اعمال جراحي پروستات، مقدار       

 كه در صورت نيـاز پـس از         شود  ميالقاي بيهوشي مصرف    
ــرار   ــاتتر تك ــيبرداشــتن ك ــود م ــان . ش ــن دارو در درم اي

 5/0-1ي مجاري ادرار يا عفونت خفيف به مقدار         ها   عفونت
  .شود مي ساعت مصرف 12گرم هر 

        مــــاه 2 دركودكــــان بــــا ســــن تــــا :كــــانكود

mg/kg/day  60-25   مقدار منقسم و در كودكـان       2 در 
 در  mg/kg/day 100-30 ماه به مقدار     2با سن بيش از     

 كـه ايـن مقـدار در        شـود   مي مقدار منقسم مصرف     3 يا   2
مبتلا به مننژيت يا ضعف سيـستم ايمنـي يـا در             كودكان

ونـت ريـوي ناشـي از       درمان فيبروز سيستيك همراه با عف     
ــدار   ــا مق ــسودوموناس ت ــداكثر  (mg/kg/day 150پ ح

g/day 6 (  مقـدار مـصرف    . باشـد   مـي  مقدار منقسم    3در
ي خفيـف   هـا   ي ادراري و عفونـت    ها  دارو در درمان عفونت   
  .مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g, 2 g (as 
Pentahydrate) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFTIZOXIME  

ي هـا   زوكسيم در درمان عفونـت      سفتي :موارد مصرف 

ي داخل شـكم،    ها  مفصل واستخوان، سوزاك ساده، عفونت    
ي بافـت نـرم و      ها  مننژيت، سپتي سمي باكتريايي، عفونت    

ي باكتريـايي مجـراي ادراري مـصرف        هـا   پوست و عفونـت   
  .شود مي

و يك ساعت پس از      غلظت سرمي دار   :فارماكوكينتيك

 7/1نيمـه عمـر دارو      . رسد  تزريق عضلاني به اوج خود مي     

ساعت است كه درصورت عيب كار كليه ممكـن اسـت تـا             
  .يابد  ساعت افزايش مي30

 درصورت وجود حساسيت مفـرط      :موارد منع مصرف  

ــه سفالوســپورين ، آنهــا ومــشتقات هــا  ســيلين  ، پنــيهــا  ب
  .ايد مصرف شودسيلامين يا بيماري پورفيري، نب پني

  ها هشدار

درصورت وجود سابقه بيماري گوارشي بـويژه كوليـت          -1
بيوتيك،  ي و كوليت ناشي از آنتي     ا هاولسراتيو، آنتريت ناحي  
  . مصرف شود فراواناين دارو بايد با احتياط

دربيمــاران مبتلابــه عيــب كــار كليــه، كــاهش مقــدار  -2
  .مصرف دارو ضروري است

ي شكم، تهـوع    ها   مپ خفيف، كرا  اسهال :عوارض جانبي 

رشـد بـيش از حـد       (ني  ها  يا استفراغ، سردرد، كانديدياز د    
وعلايــم ) خــارش و ترشــح واژن(، كانديــدياز واژن )قــارچ

كرامـپ و درد شـديد      (مربوط بـه كوليـت پـسودوممبران        
)  خوني و تب    شديد و آبكي واحتمالاً    اسهالمعده يا شكم،    

  . گزارش شده استها  با مصرف سفالوسپورين

 اثــر ضــدانعقادي وارفــارين، :ي دارويــيهــا  خلتــدا

 ممكن اسـت    ها   درصورت مصرف همزمان با سفالوسپورين    
  .افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -1
  . بايد با پزشك مشورت شوداسهالداروي ضد

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -2
 و را بايد مصرف نمود، ولي اگر تقريباً      محض بياد آوردن دار   

زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، ازمـصرف نوبـت          
فراموش شده بايد خودداري شود و مقـدار مـصرف بعـدي         

  .نيز دو برابر نگردد
 بـه ويـژه   هـا  زوكسيم با ساير دارو    مخلوط كردن سفتي   -3

  .شود مي دريك محلول توصيه نها آمينوگليكوزيد

  مقدار مصرف

ي ادراري،  ري بدون عواقب مجا   ها   درعفونت :الانبزرگس

 1-2 هـا   براي ساير عفونت    ساعت و  12 هر   گرم  ميلي 500
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سـاعت از راه عـضلاني يـا وريـدي تزريـق             8-12گرم هر   
 8 گـرم هـر      3-4 مخـاطره آميـز   ي  هـا   در عفونت . شود  مي

دردرمان سوزاك، يك   . شود  ميساعت از راه وريدي تزريق      
  .شود مي تزريق عضلاني  واحدمقدارگرم به صورت 

 گرم يـا بيـشتر از ايـن         2 درصورت ضرورت تزريق     :توجه

دارو بصورت عضلاني، اين مقدار بايد به صورت منقسم در          
  .عضلات مختلف تزريق شود

ي باكتريايي دركودكـان بـا      ها   در درمان عفونت   :كودكان

 ساعت تزريق   6-8 هر   mg/kg 50 سال،   12 ماه تا    6سن  
  .شود يمعضلاني يا وريدي 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g (as 
Sodium) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFTRIAXONE  

ي هــا  ايــن دارو در درمــان عفونــت:مــوارد مــصرف

 كــه شــامل شــود مــيباكتريــايي حــساس بــه آن مــصرف 
نــدوكارديت، ســالمونلوز، شــيگلوز، ســوزاك، آشــانكروئيد، 

، )ن و پيــشگيري از مننژيــت منگوكــوكيدرمــا(مننژيــت 
 ايـن دارو قبـل از اعمـال         .باشـد   ميسپتي سمي و حصبه     

جراحــي و بــه منظــور پيــشگيري از عفونــت نيــز مــصرف 
  .شود مي

 سفترياكــسون بــه دليــل پيونــد بــه :فارماكوكينتيــك

 پيـروي   مقـدار پروتئين از كينتيك غيرخطي وابـسته بـه         
  ريق عـضلاني تـا    اوج غلظت سرمي دارو پس از تز      . كند  مي
نيمه عمر پلاسـمايي دارو     . شود  مي ساعت بعد از حاصل      2
 هـا   سفترياكسون به طور وسيع در بافت     .  ساعت است  9-6

 مقـدار بيش از نيمي از يك      . شود  ميو مايعات بدن منتشر     
مصرف دارو از طريق ادرار و به صورت تغيير نيافته وبقيـه            

ركيبــات از طريــق مــدفوع بــه صــورت تغييــر نيافتــه يــا ت
  .شود ميغيرفعال دفع 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

سـيلامين،    يا پنـي   ها   ، سفالوسپورين ها   سيلين  مفرط به پني  
ابتلاي به پورفيري و در نوزادان مبتلا بـه كمـي آلبـومين             

 نبايـد   روبـين خـون    خون، اسيدوز، زردي يا زيـادي بيلـي       
  .مصرف شود

  ها هشدار

ابقه بيماري گوارشي بـويژه كوليـت       درصورت وجود س   -1
بيوتيك،  ي و كوليت ناشي از آنتي     ا هاولسراتيو، آنتريت ناحي  

  .با احتياط فراوان مصرف شودبايد 
دربيماران مبتلابه عيب كار كبد يا كليه، كاهش مقدار          -2

  .مصرف اين دارو ضروري است
ــب    -3 ــت موج ــن اس ــن دارو ممك ــارس اي ــوزادان ن در ن

  .لبومين سرم شودروبين از آ جابجائي بيلي
 60تزريق اين دارو در نوزادان بايد به آهستگي و طي            -4

  .دقيقه صورت گيرد

ي آلرژيـك شـامل كهيـر و        هـا    واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلدي و علايـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 و علايـم كوليـت      اسـهال آنافيلاكتيك، تهـوع، اسـتفراغ و       

  .پسودوممبران با مصرف اين دارو گزارش شده است

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

ــا آمينوگليكوزيــدهــا  سفالوســپورين  و وانكومايــسين هــا  ب
اثـر  . يابـد  احتمال بـروز مـسموميت كليـوي افـزايش مـي          

ضدانعقادي وارفارين درصورت مصرف همزمان با اين دارو        
  .ممكن است افزايش يابد

 مخلوط كـردن ايـن دارو بـا سـاير           :نكات قابل توصيه  

 در يـك محلـول توصـيه        هـا    به ويژه آمينوگليكوزيد   ها  ودار
  .شود مين

  مقدار مصرف

 گرم در روز به صورت واحد يا        1-2  معمولاً :بزرگسالان

مقدار منقسم به صورت تزريق عميـق عـضلاني يـا            در دو 
و انفوزيون وريدي   )  دقيقه 2-4طي  (تزريق آهسته وريدي    

ديد، ي ش ـ هـا   در عفونـت  . شود  ميمصرف  )  دقيقه 30طي  (
بـراي درمـان    . يابـد   گرم در روز افزايش مي     4اين مقدار تا    

 بـه صـورت     گـرم   ميلـي  250سوزاك بدون عواقب، مقـدار      
بـراي پيـشگيري از     . شـود   مـي  واحد تزريق عضلاني     مقدار

 تـا   5/0 گـرم    1بروز عفونت قبل از اعمال جراحي، مقـدار         
براي پيشگيري از   . شود  مييك ساعت قبل از عمل مصرف       



    � Antimicrobials ٧١ 

 بـه صـورت     گـرم   ميلـي  250مننگوكوكي مقـدار    مننژيت  
  .شود ميواحدتزريق عضلاني مقدار 

 گـرم   1 درصورت نياز به تزريق عـضلاني بـيش از           :توجه

درروز، مقدار مصرف بايد بـه صـورت منقـسم در عـضلات             
  .مختلف تزريق شود

ــان ــان :كودكـ ــوزادان وكودكـ ــدار مـــصرف در نـ        مقـ

mg/kg 50-20     اين مقـدار در     كه باشد  مي يكبار در روز 
 در روز ممكـن اسـت       mg/kg 80ي شـديد تـا      ها  عفونت

ــد ــزايش ياب ــا  . اف ــوزادان ت ــصرف در ن ــدار م ــداكثر مق    ح
mg/kg 50   براي پيشگيري از بروز مننژيت     .  در روز است

 بـصورت واحـد تزريـق       گـرم   ميلي 125مننگوكوكي مقدار   
  .شود ميعضلاني 

ن  در كودكـا mg/kg 50 مقادير مـصرف بـيش از   :توجه

انفوزيـون  . شودتزريق  بايد فقط از طريق انفوزيون وريدي       
  . دقيقه انجام شود60وريدي در نوزادان بايد طي حداقل 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 250 mg, 500 gm,    
1 g (as Sodium) 

 
CEFALOSPORINS 

CEFUROXIME  

ي ناشي از   ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ي گرم مثبت و گرم منفي حساس به دارو بويژه          ها  باكتري
و گونوكـوك و     انفلـوآنزا ي ناشـي از هموفيلـوس       ها  عفونت

براي پيـشگيري از بـروز عفونـت قبـل از اعمـال جراحـي               
  .شود ميمصرف 

ــك ــذب   :فارماكوكينتي ــوراكي ج ــن دارو از راه خ  اي

از  سـاعت پـس   2-3اوج غلظـت پلاسـمايي دارو     . شود  مي
 دقيقـه   70نيمه عمـر دارو حـدود       . شود  ميمصرف حاصل   

 و  شود  ميسفوروكسيم در بدن بطور وسيعي منتشر       . است
بــدون تغييــر از راه فيلتراســيون گلــومرولي در ادرار دفــع 

  .گردد مي

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

 يـا   آنها ومشتقات   ها   سيلين  ، پني ها   مفرط به سفالوسپورين  
  .سيلامين يا ابتلاي به پورفيري نبايد مصرف شود يپن

  ها هشدار

 بايـد  ها  سيلين درصورت وجود سابقه حساسيت به پني   -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

درصورت وجود عيب كار كليه، كاهش مقـدار مـصرف           -2
  .دارو ضروري است

ي آلرژيـك شـامل كهيـر،       هـا    واكـنش  :عوارض جانبي 

از جمله شـوك    ( مفرط  بثورات جلدي و علايم حساسيت      
ت مواردي از اختلالا  . ممكن است بروز كنند   ) آنافيلاكتيك

، اريـتم مـولتي فـرم،       )، تهـوع و اسـتفراغ     اسهال(گوارشي  
 كـاهش خفيـف تـا       جانـسون و   -علايم سندرم استيونس    

متوسط شنوايي دركودكاني كه ايـن دارو را بـراي درمـان            
  .، گزارش شده استاند داشتهمننژيت دريافت 

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  خلتــدا

 يـا وانكومايـسين     هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سفالوسپورين
  .يابد احتمال بروز مسموميت كليوي افزايش مي

 مخلوط كردن سفوروكسيم با ساير     :نكات قابل توصيه  

  .شود مي توصيه ن،ها ، به ويژه آمينوگليكوزيدها دارو

  مقدار مصرف

  خوراكي

 250ي تنفـسي مقـدار     هـا   اغلب عفونت  در   :بزرگسالان

 كـه درصـورت     شـود   مـي  دو بـار در روز مـصرف         گرم  ميلي
در عفونت  . شود  ميشديد بودن عفونت اين مقدار دو برابر        

ــاري ادراري  ــي 125مج ــرم ميل ــصرف گ ــار در روز م  دو ب
 1در درمان سوزاك    .  كه ممكن است دو برابر شود      شود  مي

  .گردد مي مصرف مقدار واحدگرم بصورت 

 125 مـاه و بيـشتر       3 براي كودكـان بـا سـن         :كودكان

كـه در مـورد      شـود   مـي مـصرف    دو بـار در روز       گـرم   ميلي
ايـن مقـدار را دو       توان   سال و بيشتر مي    2كودكان با سن    

  .برابر كرد

  تزريقي

) بـصورت ملـح سـديم     ( محلول تزريقـي ايـن دارو        :توجه

يـاانفوزيون وريـدي    ) آهـسته (بصورت عضلاني يا وريـدي      



ايران ميدارونامه رس � 72

 بايد فقط از    گرم  ميلي 750مقادير بيش از    . شود  مييق  تزر
  .راه وريدي تزريق شوند

 سـاعت كـه     6-8 هر   گرم  ميلي 750 مقدار   :بزرگسالان

دردرمـان سـوزاك     .شـود   ميي شديد دوبرابر    ها  در عفونت 
 تـوان   مـي  (شود  مي گرم بصورت تك دوز تزريق       5/1مقدار  

).  كـرد   بصورت عـضلاني در دو نقطـه تزريـق         رااين مقدار   
 5/1 عفونت قبل از اعمال جراحـي        زبراي پيشگيري از برو   

گرم در زمان شروع عمل تزريـق و پـس از آن در صـورت               
 ســاعت تزريــق 8ي هــر گرمــ ميلــي 750 مقــدار 3لــزوم 

 8 گرم بصورت وريـدي هـر        3دردرمان مننژيت    .گردد  مي
  .گردد ميساعت تزريق 

ــان ــدار :كودك ــصرف  مق ــان  م ــراي كودك ــول ب  معم

mg/kg/day 100-30   باشـد   مي منقسم   مقدار 2-4 در. 
   درmg/kg/day 240-200در درمــان مننژيــت مقــدار 

 روز يـا بـا      3  كه پـس از    شود  مي دوز منقسم مصرف     4-3
 كــاهش mg/kg/day 100كــاهش علائــم بيمــاري بــه 

  . براي نوزادان نصف خواهدشدراين مقدا. يابد مي

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg, 500 mg (as axetil) 
Powder For Injection: 750 mg, 1.5 g (as 
axetil) 

 
CEFALOSPORINS 

CEPHALOTHIN  

ي ناشي از   ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ي گـرم مثبـت و گـرم منفـي حـساس بـه دارو               ها  باكتري
  .شود ميمصرف 

 ساعت بعـد از     5/0 غلظت سرمي دارو     :فارماكوكينتيك

 5/0-1 دارو عمرنيمه . رسد ريق عضلاني به اوج خود مي   تز
ساعت است كه در صورت عيب كار كليه ممكن اسـت تـا             

درصد از طريـق    60-70  حدود . ساعت نيز افزايش يابد    18
  .شود ميكليه و از راه ترشح توبولي دفع 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

 ،آنهـا  ومشتقات   ها   لينسي   يا پني  ها   مفرط به سفالوسپورين  
  .سيلامين يا بيماري پورفيري نبايد مصرف شود پني

  ها هشدار

 بايـد  ها  سيلين درصورت وجود سابقه حساسيت به پني   -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است موجب ايجاد پاسخ مثبت كاذب          -2
  .در آزمون كومبس و قندادرار شود

ن مبـتلا بـه عيـب       كاهش مقدار مصرف دارو در بيمارا      -3
  .كار كليه ضروري است

اين دارو ممكن است سبب بروز كوليت پسودوممبران         -4
  .شود

ي آلرژيـك شـامل كهيـر و        هـا    واكـنش  :عوارض جانبي 

بثورات جلدي و علايـم حـساسيت مفـرط شـامل شـوك             
 و علائـم مربـوط بـه        اسهالاستفراغ و    آنافيلاكتيك، تهوع، 

زارش شـده   كوليت پسودوممبران بـا مـصرف ايـن دارو گ ـ         
  .است

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

، وانكومايـسين يـا     هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سفالوسپورين
. يابد بروز مسموميت كليوي افزايش مي     آمفوتريسين خطر 
 گروه لوپ با سفالوتين خطر      داروهاي مدر مصرف همزمان   

بــروز مــسموميت كليــوي ناشــي از ســفالوتين را افــزايش 
 اثــر ضــدانعقادي وارفــارين درصــورت مــصرف .دهــد مــي

  .همزمان با اين دارو ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

بـه ويـژه     (هـا   مخلوط كردن سـفالوتين بـا سـاير دارو         -1
  .شود ميتوصيه ن) ها آمينوگليكوزيد

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -2
 ر تقريباً محض بياد آوردن دارو را بايد مصرف كرد، ولي اگ         

زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، ازمـصرف نوبـت          
فراموش شده بايد خودداري شود و مقـدار مـصرف بعـدي         

  . نيز دو برابر نگردد
 شديد، قبـل از مـصرف هرگونـه         اسهالدرصورت بروز    -3

  . بايد با پزشك مشورت شوداسهالداروي ضد
 3-5طــي (ســفالوتين از راه تزريــق آهــسته وريــدي  -4

، تزريق عضلاني ايـن دارو دردنـاك   شود  ميرف  مص) دقيقه
  .است



    � Antimicrobials ٧٣ 

 4-6 گرم هر    5/0-1 اين دارو به مقدار      :مقدار مصرف 

ي شديد اين مقدار    ها   كه در عفونت   شود  ميساعت مصرف   
  .يابد  گرم در روز افزايش مي12تا 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 1 g (as Sodium) 
 
 

CHLORAMPHENICOL  

بيوتيـك قـوي و       كلرامفنيكل يك آنتي   :موارد مصرف 

بالقوه سمي با طيف اثرگسترده است كه بايد براي درمـان           
ي ناشـي از    هـا   ميز، به ويـژه عفونـت     آ ه  ي مخاطر ها  عفونت

. رود و نيز درمان تب تيفوئيد بـه كـار         انفلوآنزاهموفيلوس  
در به جز   (سميت اين دارو، آن را براي مصرف سيستميك         

  .سازد محدود مي) موارد فوق

ــر  ــسم اث ــي  :مكاني ــك آنت ــل ي ــك   كلرامفنيك بيوتي

پـذير بـا     باكتريواستاتيك است كه از طريق پيوند برگـشت       
  .كند مي مهارريبوزوم باكتريايي بيوسنتز پروتئين را 

 اين دارو بخـوبي و بـه سـرعت از راه            :فارماكوكينتيك

 طـور  بـه   وشـود  ميگوارش وپس از تزريق عضلاني جذب       
غلظـت سـرمي    . يابـد  ي بدن توزيع مـي    ها  گسترده دربافت 

 سـاعت بعـد از      1-3 ساعت پس از تزريق وريدي و        1دارو  
    نيمـه عمـر دارو     . رسـد   مصرف خوراكي بـه اوج خـود مـي        

 ساعت است و درصورت عيب كار كبد ممكن است          4-5/1
متابوليـسم كلرامفنيكـل كبـدي و دفـع آن          . افزايش يابـد  

  .ست كليوي اعمدتاً

 اين دارو در صورت ابتلاي بيمـار        :موارد منع مصرف  

ي سمي و آلرژيـك بـه       ها  سابقه بروز واكنش   به پورفيري و  
  .آن نبايد مصرف شود

  ها هشدار

درازمدت با اين دارو بايد خـودداري        درمان مكرر يا   از -1
  .كرد

مقدار مصرف دارو درصورت ابتلاي بيمار بـه نارسـايي           -2
  .ده شودكبدي يا كليوي بايد كاهش دا

خـون قبـل و در       هاي  سلولي شمارش   ها   انجام آزمون  -3
  .طول درمان با اين دارو ضروري است

ايـــن دارو ممكـــن اســـت موجـــب بـــروز ســـندرم   -4
  .نوزادخاكستري، در نوزادان شود

اين دارو ممكن است سبب بروز ضعف مغز اسـتخوان،           -5
آپلاستيك و ساير اختلالات خوني كه وابسته بـه دوز           آنمي

  .دهستند، گرد

ــانبي ــوارض جـ ــه  :عـ ــوني از جملـ ــتلالات خـ  اخـ

  پـذير، نا پـذير يـا برگـشت      آپلاستيك به طور برگـشت     آنمي
نوريت محيطي، نوريت بينايي، اريتم مـولتي فـرم، تهـوع،           

 زبـان، پيـدايش     التهـاب ن،  هـا    د التهـاب ،  اسهالاستفراغ،  
عـوارض گـزارش شـده ايـن         هموگلوبين در ادرار شبانه از    

  .دارو هستند

ــداخل ــ  ت ــياه ــامپين  :ي داروي ــال و ريف  فنوباربيت

 كلرامفنيكل اثر   .كنند  ميمتابوليسم كلرامفنيكل را تسريع     
ي كاهنـده قنـدخون     هـا   داروي ضدانعقاد وارفـارين و دارو     

دهد و موجـب افـزايش        گروه سولفونيل اوره را افزايش مي     
تــوئين و افــزايش احتمــال بــروز  غلظــت پلاســمايي فنــي

  .رددگ ميمسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

 باشـد كـه ضـمن       اي  ه  انـداز دوره درمان دارو بايـد بـه         -1
  .درمان بيماري، عوارض دارو بروز نكنند

  و كلرامفنيكل خوراكي را بهتر است با يـك ليـوان آب           -2
) يك ساعت قبل يـا دوسـاعت بعـد از غـذا           (با معده خالي    

  .مصرف كرد
 شـود   ميبه علت احتمال بروز اختلالات خوني، توصيه         -3

  .بيمار به طور منظم به پزشك مراجعه نمايد

  مقدار مصرف

  خوراكي و تزريقي

   مقدار مصرف كلرامفنيكل از راه خـوراكي،       :بزرگسالان

 مقـدار   4 در   mg/kg/day 50تزريق وريدي يا انفوزيون     
ي شـديد   ها   در عفونت  منقسم است كه اين مقدار استثنائاً     

 برابـر   ممكـن اسـت تـا دو      ) مانند سپتي سمي و مننژيت    (
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افزايش يابد، مشروط بر اينكـه در اولـين فرصـت ممكـن             
  .ازنظر باليني، مقدار مصرف دارو كاهش داده شود

 مقدار مصرف اين دارو در كودكـان در درمـان           :كودكان

ــي ــت چــرك  اپ ــوس و مننژي ــت ناشــي از هموفيل زا  گلوتي
mg/kg/day 100-50        درمقادير منقسم است كـه بايـد 

. نظر بـاليني كـاهش داده شـود       در اولين فرصت ممكن از      
ــر از    ــن كمتـ ــا سـ ــوزادان بـ ــن دارو در نـ ــه، 2ايـ  هفتـ

mg/kg/day 25 در كودكـان بـا     مقـدار منقـسم و  4 در
 مقـدار   4 در   mg/kg/day 50 هفتـه تـا يكـسال،        2سن  

  .شود ميمنقسم مصرف 

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg 
Powder For Injection: 1 g (as Sodium 
Succinate) 
Suspension: 150 mg/5 ml (as Palmitate)  

 

CIPROFLOXACIN  

 سيپروفلوكـــساسين در درمـــان :مـــوارد مـــصرف

شـامل  (ي گـرم منفـي      هـا   ي ناشـي از بـاكتري     هـا   عفونت
) سالمونلا، شيگلا، كمپيلوبـاكتر، نيـسريا و پـسودوموناس         

ايـن دارو داراي اثـرات متوسـط برعليـه          . شـود   ميمصرف  
) شامل استرپتوكوكوس فكـاليس   (ي گرم مثبت    ها  ريباكت
  ي تنفـسي  ها   كاربرد اصلي دارو، در درمان عفونت      .باشد  مي

، عفونت  )س پنومونيه وبه جز عفونت ناشي از استرپتوكوك     (
ازجملــه (ي دســتگاه گــوارش هــا مجــاري ادراري، عفونــت

ــد ــي از  )تيفوئيــ ــمي ناشــ ــپتي ســ ــوزاك و ســ ، ســ
  .شدبا ميي حساس ها  ميكروارگانيسم

ــر ــسم اثـ ــشتقات :مكانيـ ــساسين از مـ  سيپروفلوكـ

، يك تركيب باكتريسيد است كه ازطريـق        ها   فلوروكينولون
سـازي، ترجمـه و تـرميم         ژيراز، دوبـاره   DNA آنزيم   مهار

DNA كند  ميمهار باكتري را.  

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

اوج . افتد ر مي  اما جذب آن در حضور غذا به تاخي         ،شود  مي
 سـاعت پـس از جـذب خـوراكي          1-2غلظت سـرمي دارو     

 سـاعت   5/3-5/4نيمه عمر پلاسمايي دارو     . آيد بدست مي 

 و  هـا   پس از جذب به طور گـسترده در اغلـب بافـت           . است
 كليـوي   دفع اين دارو عمـدتاً    . شود  ميمايعات بدن منتشر    

  .است

 مـصرف ايـن دارو در كودكـان و          :موارد منع مصرف  

، شـود   مـي ان به دليل خطر بروز آرتروپاتي توصـيه ن        نوجوان
مگر در مواردي كه منافع دارو در برابر مضار آن سـنجيده            

  .شود

  ها هشدار

مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان              -1
  صورت گيرد

، صرع  G6PDبيماران سالخورده، بيماران مبتلا به كمبود       
  .كليهيا داراي سابقه صرع، عيب كار كبد يا 

 ممكن است موجب بروز تشنج در       ها   مشتقات كينولون  -2
  .بيماران داراي سابقه تشنج يا ساير بيماران شوند

 هـا     عـوارض جـانبي شـايع كينولـون        :عوارض جـانبي  

، ســردرد، اســهالتهــوع، اســتفراغ، دردشــكم، :  عبارتنـد از 
 تـب،    سرگيجه، اختلال در خواب، بثورات جلدي، خـارش،       

 افـزايش اوره و كـراتينين        ت به نـور،   آنافيلاكسي، حساسي 
روبين، درد   ي كبد و بيلي   ها    اختلالات گذرا در آنزيم     خون،

عضلات و مفاصـل، اخـتلالات خـوني و تغييـر در غلظـت              
  .پروترومبين

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

 غيـر اسـتروئيدي خطـر       التهابي ضد ها   با دارو  ها   كينولون
اسـيد   ي آنتـي  ها  دارو. فزايش يابد بروز تشنج ممكن است ا    

ــي   ــاهش م ــن دارو را ك ــذب اي ــاذب، ج ــواد ج ــد وم . دهن
ــا     ــان بــ ــصرف همزمــ ــورت مــ ــارين در صــ اثروارفــ

ــي ــزايش م ــد سيپروفلوكــساسين اف ــون. ياب ــا  كينول ــر ه  اث
ي ســولفونيل اوره يــا ســميت كليــوي هــا ضــدديابت دارو

ــي  ــزايش مــ ــپورين را افــ ــد سيكلوســ ــذب . دهنــ جــ
ت مصرف همزمان با املاح آهن  سيپروفلوكساسين در صور  

سيپروفلوكــساسين غلظــت پلاســمايي . يابــد كــاهش مــي
  .دهد تئوفيلين را افزايش مي

  نكات قابل توصيه



    � Antimicrobials ٧� 

اين دارو بايد بـا مقـدار كـافي آب مـصرف شـود و در                 -1
. طول درمان نيز بيمار بايد به اندازه كافي مايعـات بنوشـد           

رهيـز  همچنين از قليايي كردن بـيش از حـد ادرار بايـد پ            
كرد، چراكه خطر پيدايش كريستال در ادرار بـا ايـن دارو            

  .وجود دارد
يي كه به   ها  درطول مدت مصرف اين دارو در انجام كار        -2

  .، بايد احتياط كرد)به ويژه رانندگي(ت نياز دارند مهار
  .اين دارو را بايد با معده خالي مصرف كرد -3
درصورت بروز هرگونه واكنشي رواني، نورولوژيـك يـا          -4

اسيت مفرط با اولين مقدار مصرف دارو، مصرف آن را          حس
  .بايد قطع كرد

درطول مصرف اين دارو بيمار بايد از قرارگرفتن بـيش      -5
درصـورت بـروز    . ازحد درمعـرض آفتـاب خـودداري كنـد        

ي حساسيت به نور، مصرف اين دارو بايـد قطـع           ها  واكنش
  .شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

  جــاري تنفــسي ي مهــا در بزرگــسالان در درمــان عفونــت
ي هـا    دو بار در روز، در درمان عفونت       گرم  ميلي 750-250

 100( دو بـــار در روز      گـرم   ميلي 250-500مجاري ادرار   
 روز در سيستيت حـــاد      3 بار در روز به مدت       2 گرم  ميلي

 بصورت مقـدار    گرم  ميلي 250، در درمان سوزاك     )در زنان 
، در  )مگـر   ميلـي  500درصورت وجود عفونت مقاوم     (واحد  

درمان عفونت پسودومونايي مجـاري تنفـسي تحتـاني در          
سـاير   دوبـار در روز و در        گرم  ميلي 750فيبروز سيستيك   

 دو بــار در روز مــصرف گــرم ميلــي 500-750 هــا عفونــت
 مزمن پروستات مقدار    التهابهمچنين در درمان    . شود  مي

  .شود مي روز مصرف 28 دوبار در روز براي گرم ميلي 500

  تزريقي

ــدار  ــي 200-400مق ــسودومونايي  (گــرم ميل ــت پ درعفون
 دوبار)  دوبار در روز   گرم  ميلي 400مجاري تنفسي تحتاني    

ايـن  . شـود   مـي  دقيقه انفوزيـون وريـدي       30-60در طول   
 گـرم   ميلـي  100ي مجاري ادرار    ها  مقدار در درمان عفونت   

 يكبـار در    گرم  ميلي 100در درمان سوزاك    و  دوبار در روز    
  .باشد ميروز 

ــه ــان توصــيه  :توج ــن دارو در كودك  اگرچــه مــصرف اي

، ولي درصورتي كه منافع دارو بر مضار آن برتري          شود  مين
  سـال مقـدار    5-17داشته باشـد، دركودكـان و نوجوانـان         

mg/kg/day 30-10    منقسم از راه خوراكي    مقدار در دو 
 در  mg/kg/day 16-8و  )  گـرم در روز    5/1حداكثر تـا    (

 2/1حـداكثر تـا     (اه انفوزيون وريدي     منقسم از ر   مقداردو  
همچنين براي درمـان سـياه      . شود  ميمصرف  ) گرم در روز  

 500ا پيشگيري از ابـتلاي بـه آن از راه خـوراكي             يسرفه  
 دو بـار در روز      گـرم   ميلـي  400 و از راه تزريقـي       گرم  ميلي

 كه اين مقدار براي كودكان از راه خوراكي         شود  ميمصرف  
mg/kg/day 30تزريقــي راه   و ازmg/kg/day 20 در 

  .باشد مي منقسم مقداردو 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg, 500 mg, (as HCl) 
Infusion: 200 mg/100 ml (as Lactate)  

 

CLINDAMYCIN  

 كليندامايسين به دليل عوارض جـانبي       :موارد مصرف 

ن اين دارو در درما   . جدي آن موارد مصرف محدودي دارد     
ي استافيلوكوكي استخوان، مفاصـل و پريتونيـت        ها  عفونت

  .شود ميمصرف 

ــر ــسم اث ــي :مكاني ــك آنت ــسين ي ــك   كلينداماي بيوتي

باكتريواستاتيك اسـت و مـانع بيوسـنتز پـروتئين توسـط            
  .شود ميباكتري 

 ايـن دارو بـه خـوبي و بـه سـرعت از              :فارماكوكينتيك

 و غـذا بـر روي جـذب آن          شـود   ميدستگاه گوارش جذب    
كليندامايسين پس از جذب به طور گسترده . تاثير است  بي

، صـفرا و  هـا  نا و مايعات بدن، بـه ويـژه اسـتخو   ها  در بافت 
 سـاعت   1 غلظت سرمي دارو تقريبـاً    . شود  ميادرار منتشر   

نيمه عمـر دارو  . رسد بعد از تزريق عضلاني به اوج خود مي 
 ساعت است كه درصورت عيـب كـار كليـه يـا كبـد               3-2

 كليـوي اسـت و      دفع دارو عمدتاً  . ت افزايش يابد  ممكن اس 
  .شود ميبخشي از دارو از طريق مدفوع دفع 



ايران ميدارونامه رس � 76

 اسـهال  درصورت ابتلاي بيمار به      :موارد منع مصرف  

  .اين دارو نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 يا علائم كوليت بايد مصرف ايـن        اسهالدرصورت بروز    -1
همچنـين در صـورت ابـتلاي       . دارو را بلافاصله قطع كـرد     

 بـا احتيـاط فـراوان        بايد بيمار به نارسايي كبدي يا كليوي     
  .مصرف شود

پيگيري كار كبد و كليه در طول درمان درازمـدت بـا             -2
  .اين دارو و نيز در طول درمان كودكان ضروري است

كـه درصـورت بـروز آن بايـد          (اسـهال  :عوارض جانبي 

  ، احساس ناراحتي درشكم، تهوع،    )مصرف دارو را قطع كرد    
بيوتيـك، بثـورات جلـدي،       ، كوليت ناشي از آنتـي     استفراغ

ــان و تغييــر در پاســخ آزمــون  ي كبــدي، كــاهش هــا يرق
ي خوني، ائوزينوفيلي، آگرانولوسيتوز و كـاهش       ها   نوتروفيل

ي خون بعـد از مـصرف كليندامايـسين گـزارش           ها   پلاكت
  .اند ه شد

ي شـل  هـا   كليندامايسين اثر دارو   :ي دارويي ها   تداخل

ايـن  . دهـد   غير دپولاريزان را افـزايش مـي      كننده عضلاني   
ــرات دارو   ــه اثـ ــسبت بـ ــا دارو نـ ــتيگمين و هـ ي نئوسـ

مـصرف همزمـان    . پيريدوستيگمين اثر آنتاگونيـستي دارد    
  .شود مياين دارو با اريترومايسين و كلرامفنيكل توصيه ن

 كپسول دارو بايد همراه با غـذا يـا          :نكات قابل توصيه  

  .تحريك مري نشوديك ليوان بلعيده شود تا موجب 

  مقدار مصرف

  خوراكي

 مقدار مصرف كليندامايسين از راه خوراكي       :بزرگسالان

ي شـديد   ها   ساعت و در عفونت    6 هر   گرم  ميلي 300-150
  .باشد مي ساعت 6 هر گرم ميلي 450تا 

 مقدار مصرف كليندامايسين از راه خوراكي در        :كودكان

  .باشد مي ساعت 6 هر mg/kg 6-3كودكان 

  تزريقي

 كليندامايسين از راه تزريق عميق عضلاني       :بزرگسالان

 2-4 در   g/day 7/2-6/0يا انفوزيـون وريـدي بـه مقـدار          

ي ها   كه اين مقدار در عفونت     شود  ميمقدار منقسم مصرف    
مقـادير  . يابـد   نيز افزايش مي   g/day 8/4 تا   مخاطره آميز 

 بايـد فقـط از      گرم  ميلي 600مصرف در يك نوبت بيش از       
كه در ايـن صـورت نيـز         زيون وريدي تزريق شوند   راه انفو 

  . گرم تجاوز كند2/1مقدار مصرف نبايد از 

اين دارو از راه تزريق عضلاني يـا   مقدار مصرف    :كودكان

ــاه   ــيش از يـــك مـ ــن بـ ــا سـ ــان بـ    وريـــدي در كودكـ
mg/kg/day 40-15   كه  باشد  مي مقدار منقسم    3-4 در 

بـدون   (mg/day 300ي شديد تا    ها  اين مقدار در عفونت   
  .ممكن است افزايش يابد) در نظرگرفتن وزن بيمار

  اشكال دارويي

Capsule: 150 mg (as HCl) 
Suspension: 75 mg/5ml (as Palmitate) 
Injection: 300 mg/2ml (as Phosphate)  

 

CO-TRIMOXAZOLE  

 اين دارو به عنـوان داروي انتخـابي در          :موارد مصرف 

ــان ــي از    درمــ ــوني ناشــ ــشگيري از پنومــ ــا پيــ  يــ
كاريني و نيز توكـسوپلاسموز، نوكارديـاز،        تيس پنوموسيس

ي مجاري ادرار و تشديد حـاد برونـشيت مـزمن           ها  عفونت
همچنــين، كوتريموكــسازول فقــط در . شــود مــيمــصرف 

ي هـا    درمان عفونت گوش مياني ناشـي از ميكروارگانيـسم        
  .شود ميحساس در كودكان مصرف 

 به طـور رقـابتي يـك آنـزيم      ها   سولوناميد :اثرمكانيسم  

ــيد     ــردن اسـ ــل كـ ــسئول داخـ ــه مـ ــايي را كـ باكتريـ
هيــدروفوليك  پاراآمينوبنزوئيــك در ســاختمان اســيد دي

متـوپريم بـا اتـصال بـه آنـزيم            تـري  .كننـد   مي مهاراست،  
هيــدروفولات ردوكتــاز بــاكتري، آن را بــه طــور قابــل  دي

  .نمايد  ميمهاربرگشت 

ــك ــستگي و  :فارماكوكينتي ــه آه ــسازول ب  سولفامتوك

. شــود مــي بــه طــور كامــل از راه خــوراكي جــذب تقريبــاً
متـوپريم نيـز بخـوبي از راه دسـتگاه گـوارش جـذب               تري
 منتـشر   هـا   هردو دارو به طور گـسترده در بافـت        . شود  مي
نيمـه عمـر    .  كليوي است   دفع هر دو دارو عمدتاً    . شوند  مي



    � Antimicrobials ٧٧ 

متـوپريم   ر تـري   ساعت و نيمه عم    6-12سولفامتوكسازول  
  . ساعت است10-8

  موارد منع مصرف

اين دارو در صورت ابتلاي بيمار به پورفيري، نارسـايي          -1
 هـا   شديد كبدي يا كليوي، سابقه حساسيت به سولفوناميد       

 و در   G6PDمتـوپريم، اخـتلالات خـوني، كمبـود          يا تري 
  .سالخوردگان بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 ـ     -2 ا كوتريموكـسازول، انجـام     در طول درمان درازمدت ب
 خـون بـه طـور مـنظم توصـيه           هاي  سلولآزمون شمارش   

  .شود مي
 هفتـه  6مصرف اين دارو در نوزادان بـا سـن كمتـر از             -3

مگر در پيـشگيري يـا درمـان پنومـوني           (شود  ميتوصيه ن 
  ).تيس ناشي از پنوموسيس

ازجمله ( تهوع، استفراغ، بثورات جلدي      :عوارض جانبي 

ــس-ســندرم اســتيونس ون، نكروليــز ســمي اپيــدرم و جان
 حساسيت به نور كه در اين موارد بايد مصرف دارو را فـوراً            

 و  هـا    شامل كاهش نوتروفيـل   (، اختلالات خوني    )قطع كرد 
ي خون، ترومبوسيتوپني، بندرت آگرانولوسيتوز و      ها   پلاكت

 قطـع   پورپورا كه در اين مـوارد بايـد مـصرف دارو را فـوراً             
 زبـان،  التهـاب ، اسهالي آلرژيك،  ها   و بندرت واكنش  ) كرد

مفاصــل، درد عــضلات بــا  يي، دردهااشــت اســتوماتيت، بــي
  .اند ه شدمصرف اين دارو گزارش 

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

ي هــا كوتريموكــسازول بــا تيوپنتــال، وارفــارين و دارو   
 افـزايش   هـا   ضدديابت گروه سـولفونيل اوره، اثـر ايـن دارو         

ــا فنــيدرصــو. يابــد مــي تــوئين،  رت همزمــان ايــن دارو ب
 هــا پيريمتــامين و متوتركــسات اثــر ضــدفولات ايــن دارو 

خطــر بــروز ســميت كليــوي ناشــي از . يابــد افــزايش مــي
سيكلوســـپورين در صـــورت مـــصرف همزمـــان بـــا     

اثـر ايـن دارو توسـط       . يابـد  كوتريموكسازول افـزايش مـي    
  .يابد كاهش مي) PABA(پتاسيم آمينوبنزوات 

 

 

 

  ل توصيهنكات قاب

درطول مصرف اين دارو بيمار بايد مايعـات بـه انـدازه             -1
  .كافي دريافت كند

ي حساسيت به نور در بيمـاران       ها   احتمال بروز واكنش   -2
يد دش ـ بيمار بايد از قرارگرفتن درمعـرض نـور       . وجود دارد 

  .آفتاب خودداري كند
  .درصورت بروز سرگيجه بايد احتياط كرد -3
بثورات جلدي، بايـد    درصورت بروز اختلالات خوني يا       -4

  .بلافاصله مصرف دارو را قطع كرد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 سـاعت   12 قرص هر    2 به صورت خوراكي     :بزرگسالان

 سـاعت  12 قـرص هـر   3ي شديد تا ها است كه در عفونت   
 روز  14درصـورتي كـه درمـان بـيش از          . يابـد  افزايش مي 

 .باشـد   مـي  سـاعت    12باشد، اين مقـدار يـك قـرص هـر           
ــساز ــي از  كوتريموكــ ــوني ناشــ ــان پنومــ ول در درمــ

 در  mg/kg/day 120كاريني به مقـدار      تيس پنوموسيس
  .شود مي روز مصرف 14 منقسم به مدت مقدار 4-2

 ساعت، در كودكـان     12 به صورت خوراكي هر      :كودكان

 6، در كودكـان      كودكان  ماه يك قرص   5 هفته تا    6با سن   
ال  س ـ 6-12 قرص كودكان، و در كودكان       2 سال   5ماه تا   

  .شود مي قرص كودكان، مصرف 3

  تزريقي

ــسالان ــسازول از راه  :بزرگ ــصرف كوتريموك ــدار م  مق

 گـرم   ميلـي  800حـاوي    (گرم  ميلي 960انفوزيون وريدي   
 12هـر   ) متـوپريم   تري گرم  ميلي 160سولفامتوكسازول و   

ي شـديد تـا     هـا    كه اين مقـدار در عفونـت       باشد  ميساعت  
  .دياب  ساعت افزايش مي12 گرم هر 44/1

ــي از    ــوني ناشــ ــان پنومــ ــسازول در درمــ كوتريموكــ
كاريني، از راه خوراكي يا انفوزيون وريدي        تيس پنوموسيس

 مقدار منقسم بـراي     2-4 در   mg/kg/day 120به مقدار   
  .شود مي روز مصرف 14

ــان ــدي   :كودك ــون وري ــسازول از راه انفوزي  كوتريموك

 مقـدار منقـسم     2 در   mg/kg/day 36كودكان به مقدار    
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ي شـديد ايـن مقـدار بـه         ها   كه در عفونت   شود  مي مصرف
mg/kg/day 54يابد  افزايش مي.  

  اشكال دارويي

Injection Solution: (Sulfamethoxazole  
400 mg + Trimethoprim 80 mg)/5 ml 
Pediatric Tablet: Sulfamethoxazole       
100 mg + Trimethoprim 20 mg 
Suspension: (Sulfamethoxazole 200 mg + 
Trimethoprim 40 mg) /5 ml 
Tablet: Sulfamethoxazole 400 mg + 
Trimethoprim 80 mg 

 

FURAZOLIDONE  

 اسـهال  فورازوليـدون در درمـان وبـا،         :موارد مـصرف  

ــايي  ــسم(باكتري ــه    ناشــي از ارگاني ــاي حــساس از جمل ه
ريـشياكلي،  هاي سالمونلا، شـيگلا، اسـتافيلوكوك، اش         گونه

ــاكتر   گونـــه ــاكتر و انتربـ ــاي پروتئـــوس، كامپيلوبـ و ) هـ
  .شود ميرف ص ميسديازرژيا

 اين دارو در كار چندين آنزيم باكتريـايي         :مكانيسم اثر 

فورازوليدون فلور ميكروبـي روده را بـرهم        . كند  تداخل مي 
اين دارو آنزيم   . شود  ميها نيز ن    زند و موجب رشد قارچ     نمي
  .كند  ميمهار را نيز مين اكسيدازآ مونو

 جذب اين دارو از راه خـوراكي خـوب         :فارماكوكينتيك

دفـع دارو عمـدتاً كليـوي اسـت و مقـداري نيـز در               . است
  .شود ميمدفوع دفع 

 اين دارو در نوزادان با سن كمتـر         :موارد منع مصرف  

  .از يك ماه نبايد مصرف شود

 G6PD درصورت ابتلاي بيمـار بـه كمبـود          :ها  هشدار

  . احتياط فراوان مصرف شودبايد با

 فورازوليدون ممكن است موجـب بـروز        :عوارض جانبي 

پذير در بيمـاران مبـتلا       آنمي هموليتيك خفيف و برگشت    
 شود كه در اين صورت مصرف دارو بايد         G6PDبه كمبود   
شامل (هاي حساسيت مفرط      همچنين، واكنش . قطع شود 

تــب، خــارش، درد مفاصــل، بثــورات جلــدي يــا قرمــزي  

هاي سفيد خون، اختلالات گوارشي   ، كاهش گلبول)تپوس
و سـردرد بـا مـصرف    ) ، تهوع و اسـتفراغ  اسهالدردشكم،  (

  .اند ه شداين دارو گزارش 

  نكات قابل توصيه

توان ايـن دارو را بـا          مي  براي كاهش تحريك گوارشي،    -1
  .غذا مصرف كرد

هــاي   در طــول مــصرف ايــن دارو، از مــصرف فــرآورده -2
  .ودداري كردحاوي الكل بايد خ

درطول مـصرف ايـن دارو و تـا دوهفتـه بعـد از قطـع                 -3
هـاي    مين و آمـين آهاي حاوي تير مصرف آن، ازمصرف غذا  

 هاي كاهنـده اشـتها، قـرص سـرماخوردگي و        دارو  محرك،
  .هاي ضد سرفه، مگر با تجويز پزشك بايد پرهيز كرد دارو

  مقدار مصرف

 مگـر   ميلـي  100 مقـدار مـصرف ايـن دارو         :بزرگسالان

 7-10در درمان ژيارديـاز     ( روز   5-7 بار در روز براي      چهار
  .است) روز

 مقدار مصرف فورازوليدون در كودكان بـا سـن          :كودكان

 5-7 بار در روز براي چهار mg/kg 25/1بيش از يك ماه     
 بار در روز    چهار mg/kg 2-25/0در درمان ژياردياز    (روز  

  .باشد مي)  روز7-10براي 

  اشكال دارويي

Suspension: 50 mg/15 ml 
Tablet: 100 mg 

 

IMIPENEM - C  

هاي هـوازي      اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

منفـي   هـاي گـرم مثبـت و         هوازي ناشـي از بـاكتري      و بي 
هاي داخل شكم، اسـتخوان و        حساس به آن شامل عفونت    

مفاصل، پوست و بافـت نـرم، مجـاري ادراري و صـفراوي،             
ي شـدن در بيمارسـتان و سـپتي         پنوموني به دنبال بستر   

سمي در بيماران مبتلا به ضعف سيـستم ايمنـي مـصرف            
  .شود مي

 است كـه    پنم اين دارو يك بتالاكتام كاربا     :مكانيسم اثر 

ها در وجود كربن اشباع به جـاي           سيلين  با پني  آنهاتفاوت  



    � Antimicrobials ٧٩ 

مكانيسم اثـر ايـن    .  ضلعي مولكول است   5گوگرد در حلقه    
ــر آن وســيع  ها  ســيلين دارو شــبيه پنــي ســت و طيــف اث

  .باشد مي

.  دفع ايـن دارو عمـدتاً كليـوي اسـت          :فارماكوكينتيك

 به  Iها توسط آنزيم دهيدروپپتيداز        بخشي از دارو در كليه    
از . شـود   ميهاي غيرفعال و نفروتوكسيك تبديل         متابوليت

كننـده  مهاراين رو، اين دارو همواره بـا سيلاسـتاتين كـه            
 كه اين موجب    شود  ميست، مصرف    ا Iهيدروپپتيداز   آنزيم

 تاثيري بر  گردد اما   افزايش غلظت دارو در كليه و ادرار مي       
نيمـه عمـر هـر دو تركيـب         . غلظت پلاسمايي دارو نـدارد    

فراهمـي زيـستي دارو پـس از        . حدود يـك سـاعت اسـت      
  .درصد است75تزريق عضلاني حدود 

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

هاي بتالاكتـام ايـن دارو نبايـد           بيوتيك آنتيمفرط به ساير    
  .مصرف شود

پنم در بيماران مبتلا به عيب كار كليـه     ايمي :ها  هشدار

  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

پــنم همــواره بــا   از آنجــا كــه ايمــي:عــوارض جــانبي

، عوارض جانبي گزارش شـده      شود  ميسيلاستاتين مصرف   
 عوارض گزارش شده    .باشد  ميمربوط به مخلوط دوتركيب     

هـاي     بيوتيـك  پـنم مـشابه عـوارض سـايرآنتي        براي ايمـي  
 مفـرط،   تهـاي حـساسي     بتالاكتام است كه شامل واكنش    

هاي مقاوم     هاي ناشي از ارگانيسم     عوارض گوارشي، عفونت  
، عوارض عصبي و عـوارض      )ازجمله كوليت پسودوممبران  (

  .باشند پوستي مي

مزمــان  درصــورت مــصرف ه:هــاي دارويــي  تــداخل

 سيلاسـتاتين احتمـال   –پـنم    گانسيكلووير با تركيب ايمي   
  .بروز تشنج وجود دارد

  نكات قابل توصيه

تغيير رنگ ادرار به قرمـز، بـويژه در كودكـان پـس از               -1
  .مصرف اين دارو گزارش شده است

قرمزي، درد و ترومبوفلبيت در محـل تزريـق ممكـن            -2
  .است بروز كند

  مقدار مصرف

 500-700عـضلاني   عميـق   زريـق    از راه ت   :بزرگسالان

 g/day  ساعت، از راه انفوزيـون وريـدي       12هر   گرم  ميلي
هـاي     دوز منقسم، كه اين مقدار براي عفونت       3-4 در   2-1

  تـا  mg/kg/day 50 هاي كمتر حـساس     ناشي از باكتري  
يابـد و     دوزمنقسم افزايش مـي    3-4 در   g/day 4حداكثر  

 1حي ابتدا   هاي پس از عمل جرا      براي پيشگيري از عفونت   
 و در   شـود   مـي  ساعت بعد تكـرار      3گرم درشروع عمل كه     

مقـدار  ) مانند جراحي كولوركتـال   (هاي پرمخاطره      جراحي
 ساعت پس از شروع عمل بـصورت        16 و   8 گرم  ميلي 500

  .شود ميانفوزيون وريدي مصرف 

 مـاه و بيـشتر بـصورت        3 دركودكـان بـا سـن        :كودكان

ــدار   ــدي مق ــون وري ــداكثر  (mg/kg/day 60انفوزي تاح
g/day 2 (  مقـدار  . شـود   مـي  دوز منقسم مصرف     چهاردر

 كيلـوگرم مـشابه     40مصرف در كودكان بـا وزن بـيش از          
  .بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Powder For Injection: Imipenem (as 
Monohydrate) 250 mg + Cilastatin ( as 
Sodium) 250 mg 
Powder For Injection: Imipenem (as 

Monohydrate) 500 mg + Cilastatin ( as 
Sodium) 500 mg 
Imipenem (as Monohydrate) 750 mg + 
Cilastatin ( as Sodium) 750 mg 

 

MACROLIDES 

� Azithromycin 
� Clarythromycin 
� Erythromycin 

ــي  ــسين و آنت ــك اريتروماي ــا  بيوتي ــه  ه ــسته از جمل ي واب
 ــ ــسين، در ايـ ــسين و كلاريترومايـ ــروه از اريترومايـ ن گـ

 از طريـق    ها  ماكروليد. شوند بندي مي   طبقه ها   بيوتيك آنتي
 بيوسـنتز پـروتئين در بـاكتري موجـب توقـف رشـد              مهار

 شـبيه   هـا   طيف اثر اين دارو   . شوندي حساس مي  ها   باكتري
ي گـرم   هـا    ست و بيشتر بـر روي بـاكتري       ها   نسيلي به پني 

 ي گـرم منفـي مـوثر      هـا    مثبت و تاحدي بـر روي بـاكتري       
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ــر روي كلاميــديا، مايكوپلاســما، هــا ماكروليــد. هــستند  ب
 و ريكتسيا نيز اثر دارند، آزيترومايسين طيف        ها   اسپيروكت
ي گرم منفـي، از جملـه       ها   تري بر روي باكتري    اثر گسترده 

ــوآنزابـــرروي هموفيلـــوس  طيـــف و قـــدرت . دارد انفلـ
  .كلاريترومايسين نيز اندكي بيشتر از اريترومايسين است

  
MACROLIDES 

AZITHROMYCIN  

ي هـا   آزيترومايسين در درمـان عفونـت   :موارد مصرف 

ي پوسـت و  ها  گوش مياني، عفونت  التهابمجاري تنفسي،   
ــت ــا باف ــته ــرم، عفون ــا ي ن ــب  ه ــدون عواق ــلي ب ي تناس

نوكـوكي پيـشابراه مـصرف      و غيـر گ   التهـاب كلاميديايي و   
  .شود مي

ــك ــس :فارماكوكينتي ــي زي ــن دارو از راه  فراهم تي اي

شكل  جذب دارو همراه با غذا در     . درصد است 40خوراكي  
اوج غلظت سـرمي دارو     . يابد كاهش مي ) نه قرص (كپسول  

اين دارو به طور وسيع در      . شود  مي ساعت بعد حاصل     2تا  
 ها   به طوري كه غلظت آن در بافت       ،شود  مي منتشر   ها   بافت

قدار كـم در كبـد      اين دارو به م   . بيش از پلاسما خواهدبود   
 از راه صـفرا     متابوليزه و بقيه به صورت تغيير نيافته عمدتاً       

  .شود ميدفع 

 درصورت وجود نارسايي كبد، اين      :موارد منع مصرف  

  .دارو نبايد مصرف شود

 درصورت ابتلاي بيمار به بيماري كبـدي يـا          :ها  هشدار

 بـا احتيـاط      بايـد  كاردي بطنـي و پـورفيري       تاكي  كليوي،
  .رف شودفراوان مص

، احــساس اســهال تهــوع، اســتفراغ، :عــوارض جــانبي

ي ها ناراحتي در شكم، كهير، بثورات جلدي و ساير واكنش      
بامقـادير  (پـذير قـدرت شـنوايي        آلرژيك، كاهش برگـشت   

ــاد ــنش  ) زي ــي، واك ــوارض قلب ــسدادي، ع ــان ان ــا يرق ي ه
جانـسون و   -حساسيت به نور، هپاتيت، سندرم اسـتيونس      

  .شده اين دارو هستندنفريت از عوارض گزارش 

 اين دارو نيز مانند اريترومايـسين  :ي دارويي ها   تداخل

  .تداخل دارد ها با تعدادي از دارو

بـه ويـژه    ( بهتـر اسـت ايـن دارو         :نكات قابل توصـيه   

 ولـي درصـورت     ،شـود  با معده خالي مـصرف    ) كپسول آن 
توان دارو را با غـذا نيـز مـصرف            بروز تحريك گوارشي مي   

  .نمود

  رفمقدار مص

 500 اين دارو به طـور معمـول بـه مقـدار             :بزرگسالان

در . شـود   مـي  روز مصرف    3 يك بار در روز براي       گرم  ميلي
ي تناسلي كلاميديايي و عفونـت مجـاري        ها   درمان عفونت 

 مقـدار واحـد   ادراري غير گونوكوكي يك گرم بـه صـورت          
  .شود ميمصرف 

ــان ــيش از    :كودك ــن ب ــا س ــان ب ــراي كودك ــاه6 ب       م

mg/kg 10       روز يـا براسـاس وزن       3 يك بار در روز براي 
  شود ميكودك به ترتيب زير مصرف 

، بـراي   گرم  ميلي 200 مقدار   - كيلوگرم   15-20براي وزن   
، بـراي وزن  گـرم  ميلي 300 مقدار  - كيلوگرم   26-35وزن  

ر يـك  يدااين مق (گرم ميلي 400 مقدار   - كيلوگرم   45-36
  ).گردند  روز مصرف مي3بار در روز براي 

  اشكال دارويي

Powder For Suspension: 100 mg/5 ml,  
200 mg/5 ml (as Dihydrate) 
Capsule: 250 mg (as Dihydrate) 
Tablet: 250 mg (as Dihydrate) 

 
MACROLIDES 

CLARYTHROMYCIN  

ي مجاري  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ي هـا   متوسط پوست و بافت    فيف تا ي خ ها  تنفسي، عفونت 
كنـي هليكوبـاكترپيلوري     ريشه  گوش مياني و   التهابنرم،  

  .شود ميمصرف 

و از راه خـوراكي بـه سـرعت          ايـن دار   :فارماكوكينتيك

ــيجــذب  ــد  شــود م ــور اول از كب ــسم عب  و داراي متابولي
دارو .  درصد اسـت   55زيستي دارو حدود     ميفراه. باشد  مي

ي بـدن   ها  ده در مايعات و بافت    و متابوليت آن بطور گستر    



    � Antimicrobials ٨١ 

كلاريترومايسين بطور گـسترده در كبـد       . شوند  منتشر مي 
نيمـه  . گـردد   متابوليزه و از طريق صفرا و مدفوع دفع مـي         

  . ساعت گزارش شده است3-4عمر دارو 

  ها هشدار

  در صورت ابتلاي بيمار به نارسايي كبدي يـا كليـوي،           -1
اط فـراوان   بـا احتي ـ  بايـد   كـاردي بطنـي و پـورفيري         تاكي

  .مصرف شود
 كـاهش    در صورت ابتلاي بيمار بـه نارسـايي كليـوي،          -2

  .مقدار مصرف دارو ممكن است ضروري باشد

، احــساس اســهال تهــوع، اســتفراغ، :عــوارض جــانبي

ي ها ناراحتي در شكم، كهير، بثورات جلدي و ساير واكنش      
بامقـادير  (پـذير قـدرت شـنوايي        آلرژيك، كاهش برگـشت   

ضـمه،  ها  ادي، عوارض قلبي، سردرد، سوء    يرقان انسد ) زياد
، دردمفاصل وعضلات، اضطراب،    ها ناتغيير رنگ زبان ودند   

حالي يا بدخوابي، كاهش قندخون، هپاتيت يا يرقـان و           بي
جانسون از عوارض گـزارش شـده ايـن         -سندرم استيونس 

  . هستند دارو

 اين دارو نيز مانند اريترومايـسين  :ي دارويي ها   تداخل

  . تداخل داردها ز داروبا تعدادي ا

بـه ويـژه    ( بهتـر اسـت ايـن دارو         :نكات قابل توصـيه   

 ولـي درصـورت     ،شـود  با معده خالي مـصرف    ) كپسول آن 
توان دارو را با غـذا نيـز مـصرف            بروز تحريك گوارشي مي   

  .نمود

  مقدار مصرف

    مقــدار مــصرف ايــن دارو از راه خــوراكي:بزرگــسالان

mg 250 مكــن اســت تــا كــه مباشــد مــي دوبــار در روز     
mg 500     دوره درمـان بـا ايـن       .  دوبار در روز افزايش يابد

  .باشد مي روز 7-14 دارو معمولاً

ــان ــان :كودكـ ــدار مـــصرف ايـــن دارو در كودكـ        مقـ

mg/kg 5/7 باشد مي روز 5-10 دوبار در روز براي.  

  اشكال دارويي

Powder For Suspension: 125 mg/5 ml 
Tablet: 250 mg, 500 mg  

 
MACROLIDES 

ERYTHROMYCIN  

 اريترومايـسين بـه عنـوان جـايگزين         :موارد مـصرف  

 حـساسيت   هـا    در بيماراني كـه بـه ايـن دارو         ها   سيلين پني
همچنين، اريترومايـسين در    . شود  مي مصرف    مفرط دارند، 

نتريت ناشـي از كامپليوبـاكتر، پنومـوني، بيمـاري          آدرمان  
 مزمن پروستات، آكنه ولگاريس و      التهاب،  لژيونر، سيفليس 

  .شود ميبراي پيشگيري از ديفتري و سياه سرفه مصرف 

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

فراهمـي  . ، امـا در برابـر اسـيدمعده ناپايداراسـت         شـود   مي
. درصد است 30-65زيستي اين دارو بسته به نوع استر آن         

 ومايعـات بـدن     هـا   ه در بافـت   پس از جذب به طور گسترد     
 متابوليسم آن كبدي ودفع آن نيز عمـدتاً       . شود  ميمنتشر  

ــت    ــفرا اس ــح در ص ــق ترش ــرمي  . ازطري ــت س اوج غلظ
 سـاعت پـس از      2-4اريترومايسين بسته به نوع اسـتر آن        

      نيمـه عمـر ايـن دارو      . شـود   مـي مصرف خـوراكي حاصـل      
 ساعت است كه درصورت عيب كـار كليـه ممكـن            2-5/1
  . ساعت نيز افزايش يابد5ت تا اس

در صورت ابتلاي بيمار به نارسايي كبدي يـا      :ها  هشدار

 بـا احتيـاط      بايـد  كاردي بطنـي و پـورفيري       تاكي  كليوي،
  .فراوان مصرف شود

 تهوع، اسـتفراغ، احـساس نـاراحتي در         :عوارض جانبي 

ي هـا   ، كهير، بثورات جلـدي و سـاير واكـنش         اسهالشكم،  
پـذير قـدرت شـنوايي درصـورت         آلرژيك، كاهش برگـشت   

مصرف مقادير زياددارو، يرقان انسدادي و عوارض قلبي بـا          
  .اند ه شدمصرف اين دارو گزارش 

 غلظـت سـرمي ديـسوپيراميد       :ي دارويـي  هـا    تداخل

يابد  درصورت مصرف همزمان با اريترومايسين افزايش مي      
اثـر  . ممكن است موجب بروز مسموميت و آريتمي شود        و

ورت مصرف همزمان با اريترومايسين ممكن      وارفارين درص 
اريترومايسين متابوليـسم كاربامـازپين،     . است افزايش يابد  

كنـد     مي مهاررا   بروموكريپتين، تئوفيلين و سيكلوسپورين   
 هـا   غلظت سـرمي ايـن دارو     ش  و ممكن است موجب افزاي    

 مهــاراريترومايــسين متابوليــسم ترفنــادين را نيــز . گــردد



ايران ميدارونامه رس � 82

دهـد    ريتمي در بيمار را افزايش مـي      خطر بروز آ   كند و   مي
اثـر  ). ازمصرف همزمان اين دو دارو بايد خـودداري كـرد         (

ديگوكــسين برقلــب درصــورت مــصرف همزمــان بــا      
غلظـت سـرمي    . اريترومايسين ممكن است افـزايش يابـد      

يابـد و ايـن      دين افزايش مـي   ياريترومايسين توسط سايمت  
ويـژه  موضوع احتمال بروز عوارض جانبي ومسموميت، بـه       

  .دهد ناشنوايي ناشي از اريترومايسين را افزايش مي

 اريترومايسين و مشتقات خـوراكي      :نكات قابل توصيه  

صـورت   كرد، اما در   آن را بهتر است با معده خالي مصرف       
  .توان دارو را با غذا مصرف نمود بروز تحريك گوارشي مي

  مقدار مصرف

  خوراكي

 خـوراكي در     مقدار مصرف ايـن دارو از راه       :بزرگسالان

 250-500 سـال،    8بزرگسالان و كودكان با سن بـيش از         
 سـاعت و    12 گـرم هـر      5/0-1 سـاعت يـا      6  هر گرم  ميلي

مقدار . باشد  ميي شديد   ها   در عفونت  g/day 4حداكثر تا   
مصرف اريترومايسين در درمـان مراحـل اوليـه سـيفليس           

. باشـد   مـي  روز   14 ساعت براي مدت     6 هر   گرم  ميلي 500
نوكـوكي  و كلاميـديايي تناسـلي و عفونـت غيرگ    در عفونت 
 روز مـصرف    7 ساعت بـراي     6 هر   گرم  ميلي 500پيشابراه  

  .شود مي

 سال بـه  2 اين دارو در كودكان با سن كمتر از      :كودكان

 سـال   2-8 ساعت ودر كودكان     6  هر گرم  ميلي 125 مقدار
. شـود   مـي  سـاعت مـصرف      6 هـر    گرم  ميلي 250به مقدار   

ي شديد ممكن است تـا دوبرابـر        ها  مقدار مصرف درعفونت  
  .افزايش يابد

  تزريقي

ــت ــا در عفونـ ــان  هـ ــسالان وكودكـ ــديد، در بزرگـ ي شـ
mg/kg/day 50           از راه انفوزيون پيوسـته وريـدي يـا در 

ي ها  در عفونت . شود  مي تزريق ساعت   6مقادير منقسم هر    
 .شــود مــي انفوزيــون وريــدي mg/kg/day 25خفيــف، 

ــوزادان   ــصرف در ن ــدار م  3 در mg/kg/day 45-30مق
  .باشد مي منقسم مقدار

  اشكال دارويي

Chewable Tablet: 200 mg 

Tablet: 200 mg, 400 mg, (as 
Ethylsuccinate) 
Powder For Suspention: 200 mg/5 ml (as 
Ethylsuccinate) 
Powder For Injection: 1 g (as 
Lactobionate) 

MEROPENEM  

هاي هـوازي      اين دارو در درمان عفونت     :فموارد مصر 

منفـي   هـاي گـرم مثبـت و         هوازي ناشـي از بـاكتري      و بي 
هـاي داخـل شـكم، مننژيـت،      حساس به آن شامل عفونت  

هـاي    هاي مجاري تنفـسي، سـپتي سـمي، عفونـت           عفونت
ــت   ــرم، عفون ــت ن ــت و باف ــاري ادراري و   پوس ــاي مج ه

ر  دهــاي حــساس  ي ناشــي از ميكروارگانيــسمهــا عفونــت
  .شود ميبيماران مبتلا به ضعف سيستم ايمني مصرف 

 اين دارو يك بتالاكتام كارباپنم است كـه         :مكانيسم اثر 

ها در وجود كربن اشباع به جـاي           سيلين  با پني  آنهاتفاوت  
مكانيسم اثـر ايـن    .  ضلعي مولكول است   5گوگرد در حلقه    

ــر آن وســيع    ســيلين دارو شــبيه پنــي هاســت و طيــف اث
  .باشد مي

 1 نيمه عمـر پلاسـمايي دارو حـدود          :ارماكوكينتيكف

يابد و   اين دارو بطور وسيع در بدن انتشار مي       . ساعت است 
مروپنم در برابر   . شود  مي نخاعي و صفرا     -مايع مغزي    وارد

پنم اسـت و نيـازي        كليه مقاومتر از ايمي    Iدهيدروپپتيداز  
دفـع  . زمان سيلاستاتين با ايـن دارو نيـست       مبه مصرف ه  

  . عمدتاً كليوي استدارو

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

هاي بتالاكتـام ايـن دارو نبايـد           بيوتيك مفرط به ساير آنتي   
  .مصرف شود

پنم در بيماران مبتلا به عيب كـار كليـه           مرو :ها  هشدار

  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 عـوارض جـانبي گـزارش شـده بـراي            :عوارض جانبي 

هـاي بتالاكتـام       بيوتيـك  شابه عوارض ساير آنتـي    مروپنم م 
هـاي حـساسيت مفـرط، عـوارض          است كه شامل واكـنش    

ازجمله (هاي مقاوم      هاي ناشي از ارگانيسم     گوارشي، عفونت 



    � Antimicrobials ٨٣ 

، عوارض عصبي و عـوارض پوسـتي        )كوليت پسودوممبران 
  .باشند مي

يد دفع كليوي اين دارو ر      س پروبن :هاي دارويي    تداخل

  .دهد غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي كند و  ميمهار

 قرمـزي، درد و ترومبوفلبيـت در        :نكات قابل توصـيه   

  .محل تزريق ممكن است بروز كند

  مقدار مصرف

)  دقيقه 5طي  ( از راه تزريق وريدي آهسته       :بزرگسالان

 سـاعت   8 هـر    گـرم   ميلـي  500يا انفوزيون وريدي مقـدار      
شـدن در    كه در پنوموني ناشي از بستري        شود  ميمصرف  

ــت    ــمي و عفون ــپتي س ــتان و س ــاران   بيمارس ــاي بيم ه
در درمان مننژيـت    . شود  مينوتروپنيك اين مقدار دو برابر      

هاي ريـوي مـزمن        ساعت و در درمان عفونت     8 گرم هر    2
  .شود مي ساعت مصرف 8 گرم هر 2 تا اند ه شدكه بدتر 

 سـال مقـدار     12 مـاه تـا      3 در كودكان با سن      :كودكان

mg/kg 20-10ســاعت بــصورت تزريــق آهــسته 8ر  هــ 
مقـدار  . شود  مييا انفوزيون مصرف    )  دقيقه 5طي  (وريدي  

 سـاعت و در     8 هر   mg/kg 40مصرف در درمان مننژيت     
  انــد، ه هــاي ريــوي مــزمن كــه بــدتر شــد درمــان عفونــت

mg/kg 40-25   مقـدار  . شـود   مـي  سـاعت مـصرف      8 هر
 كيلـوگرم   50مصرف دارو براي كودكـان بـا وزن بـيش از            

  .شابه بزرگسالان استم

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g (as 
Trihydrate) 

 

METRONIDAZOLE  

ي هـا    مترونيـدازول در درمـان عفونـت       :موارد مصرف 

ــوا ــت (ي زبيه ــه عفون ــا ازجمل ــدانه ــشه) ي دن ــي  ري كن
ي مـصرف   ا هي تـك ياخت ـ   هـا   هليكوباكترپيلوري و عفونـت   

اين دارو در درمـان واژينـوز باكتريـايي ناشـي از            . ودش  مي
ه بــاكتريوم، واژينيــت نــهموفيلــوس يــا گــاردنلا يــا كوري

  .شود ميغيراختصاصي و واژينوز بيهوازي مصرف 

 مترونيــدازول، پــس از جــذب توســط :مكانيــسم اثــر

 احيـا و بـه يـك تركيـب سـمي تبـديل              ها   ميكروارگانيسم
 موجب توقف ساخت    DNAكه با پيوند يافتن به       شود  مي

  .شود ميآن و مرگ سلول 

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه خـوبي             :فارماكوكينتيك

 و دراغلب مايعات و ترشحات بـدن منتـشر          شود  ميجذب  
 سـاعت پـس از مـصرف        1-2غلظت سـرمي دارو     . شود  مي

نيمه عمـر مترونيـدازول در      . رسد  مي خوراكي به اوج خود   
رت عيب كار كبد     ساعت است كه در صو     6-12بزرگسالان  

 دفـع ايـن دارو عمـدتاً   . يابـد   ساعت افزايش مي  10-29به  
درصــد از دارو ممكــن اســت از راه 15كليــوي اســت و تــا 

 بعد از مصرف واژينال     دارو از   %20حدود  . مدفوع دفع شود  
  .شود ميبه صورت سيستميك جذب 

 درصورت وجود عيب كار كبد و آنسفالوپاتي        :ها  هشدار

ارو بايـد بـا احتيـاط فـراوان صـورت            مصرف اين د    كبدي،
  .گيرد

ن، زبـري   هـا    تهوع، استفراغ، طعم بـد د      :عوارض جانبي 

زبان، اختلالات گوارشي، بثورات جلدي، كهير و آنژيـوادم،         
آلودگي، سـردرد، سـرگيجه، آتاكـسي، تيـره          ب بندرت خوا 

شدن ادرار، خارش، درد هنگام آميـزش، ترشـحات غلـيظ           
  .ن دارو هستندسفيدرنگ از عوارض جانبي اي

 اثـر وارفـارين درصـورت مـصرف         :ي دارويي ها   تداخل

مترونيدازول . همزمان با اين دارو ممكن است افزايش يابد       
غلظت پلاسـمايي    و كنند  مي مهارتوئين را    متابوليسم فني 

فنوباربيتال، متابوليـسم ايـن     . دهند  اين دارو را افزايش مي    
. دهـد   اهش مـي  غلظت پلاسمايي آن را ك     دارو را افزايش و   

كنـد و      مي مهارمترونيدازول متابوليسم فلوئورواوراسيل را     
ــان       ــصرف همزم ــا م ــيم ب ــا ليت ــسموميت ب ــال م احتم

سولفيرام  واكنش شبه دي  . مترونيدازول گزارش شده است   
ي حاوي الكل   ها   وردهآبا مصرف همزمان مترونيدازول و فر     

  .ممكن است بروز كند
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  نكات قابل توصيه

ــا  -1 ــري وضــعيت ب ــار در پيگي ــشگاهي بيم ليني و آزماي
 توصيه    روز تجاوز كند،   10صورتي كه طول دوره درمان از       

  .شود مي
ــدازول را   -2 ــك گوارشــي، متروني ــروز تحري درصــورت ب

  .توان با غذامصرف كرد مي
مترونيدازول تزريقي فقط به صورت انفوزيون آهـسته         -3

، كـه در ايـن صـورت انفوزيـون          شـود   مـي وريدي مـصرف    
  .ي ديگر بايد قطع شودها  يا سرمها محلول

 قبل و بعـد از اسـتعمال واژينـال دارو           ها  شستن دست  -4
همچنين رعايـت اصـول بهداشـتي بـراي         . شود  ميتوصيه  

  .جلوگير از بروز مجدد عفونت ضروري است
درصورت بروز حساسيت يا تحريك، مصرف دارو بايـد          -5

  .قطع شود
درصورت مصرف شـكل واژينـال ايـن دارو در درمـان             -6

ز، استفاده از كاندوم به منظور پيشگيري از بـروز          تريكومونا
ممكن است به طور همزمـان      . مجدد عفونت ضروري است   

  .مردان نيز به مصرف اين دارو نياز داشته باشند
درصورت بروز سرگيجه يـا منگـي بامـصرف ايـن دارو             -7

  .بايد احتياط نمود
درطول مصرف شـكل واژينـال ايـن دارو، بـه منظـور              -8

متقاطع، عفونت مجدد يا رقيق شـدن       پيشگيري از عفونت    
  .دوز دارو، بايد از مقاربت جنسي خودداري نمود

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــستميك در  :بزرگ ــوان ضــدباكتري سي ــه عن  ب

 حداكثر تـا يـك      mg/kg 5/7ي بيهوازي مقدار    ها  عفونت
. شود  مي روز يا بيشتر مصرف      7 ساعت به مدت     6گرم هر   

بار در روز، در كوليت     چهار مگر  ميلي 500 روده،   التهابدر  
 بـار در روز، در      3-4 گـرم   ميلي 500بيوتيك   ناشي از آنتي  

گاستريت وزخم دوازدهه ناشـي هليكوبـاكتر پيلـوري بـه           
 بار در روز به همراه      3 گرم  ميلي 500عنوان درمان كمكي    

ي خوراكي و درمان واژينوز باكتريايي،      ها   بيوتيك ساير آنتي 
. شـود   مـي  روز مصرف    7روز براي    بار در    2 گرم  ميلي 500

ــاز    ــه در آميبي ــدتك ياخت ــوان ض ــه عن  500-750 يسب
 يسزاتيـدي ن روز، در بالا   7-10 بار در روز براي      3 گرم  ميلي

 روز، در 6 يـــا 5 بـــاردر روز بـــراي 3 گـــرم ميلـــي 750
ــازيس ــراي 2 ژياردي ــار در روز ب ــا 3 گــرم يكب  250 روز ي

ــي ــرم ميل ــدت   3 گ ــه م ــار در روز ب ــان  و در در5-7 ب م
 2 گرم به صورت مقدار واحد، يـك گـرم           2 يستريكوموناز

 بـار د روز     3 گرم  ميلي 250بار در روز به مدت يك روز يا         
  .شود مي روز مصرف 7به مدت 

ي بيهـوازي   هـا    به عنوان ضدباكتري در عفونت     :كودكان

mg/kg 5/7   ساعت يـا     6 هر mg/kg 10    سـاعت   8 هـر 
درمــان ياختــه در  بــه عنــوان ضــدتك. شــود مــيمــصرف 

، سه بار در روز به مـدت        mg/kg 7/16-6/11 يسآميبياز
 سـه بـار     mg/kg 7/16-6/11 ازيس روز، در بالانتيدي   10

 سه بـار    mg/kg 5 يس روز، در ژياردياز   5در روز به مدت     
ــدت   ــه م ــاز 5-7در روز ب ــان تريكومون  يس روز و در درم

mg/kg 5 شود مي روز مصرف 7 سه بار در روز به مدت.  

  تزريقي

ــسالانبزر ــستميك در  :گ ــوان ضــدباكتري سي ــه عن  ب

     و ســـپسmg/kg 15ي بيهـــوازي ابتـــدا هـــا عفونـــت
mg/kg 5/7      7 ساعت به مـدت      6 تاحداكثر يك گرم، هر 

براي پيـشگيري از    . شود  ميروز يا بيشتر انفوزيون وريدي      
 يك ساعت قبل از     mg/kg 15عفونت در اعمال جراحي،     

 پس از مقدار     ساعت 12 و   mg/kg 5/76شروع جراحي و    
ياخته در   به عنوان ضدتك  . شود  مياوليه، انفوزيون وريدي    

 سـاعت بـه     8 هـر    گرم  ميلي 500-750 يسدرمان آميبياز 
  .شود مي روز انفوزيون وريدي 5-10مدت 

 بــه عنــوان ضــدباكتري سيــستميك در    :كودكــان

 mg/kg 15ي بيهــوازي، در نــوزادان نــورس، هــا عفونــت
  تا  ساعت، 12 و   mg/kg 7-5بعنوان مقدار اوليه و سپس      

. شـود   مـي  ساعت پس از مقدار اوليه، انفوزيون وريدي         48
 بعنــوان مقــدار شــروع و mg/kg 15در نــوزادان كامــل، 

 سـاعت پـس از      24  تا  ساعت، 12هر   mg/kg 5/7سپس  
در . شـود   مـي آن مقدار مـصرف اوليـه، انفوزيـون وريـدي           

نوان  بع mg/kg 15  روز و بزرگتر، مقدار    7نوزادان با سن    
 سـاعت از راه     6هـر    mg/kg 5/7مقدار شـروع و سـپس       
  .شود ميانفوزيون وريدي مصرف 



    � Antimicrobials ٨� 

ــال ــاز  :واژين ــا تريكومون ــايي ي ــوز باكتري       ، يس در واژين

mg 500       روز متـوالي از راه      12 يـا    10 هر شب به مـدت 
  .شود ميواژينال مصرف 

  اشكال دارويي

Infusion: 500 mg/100 ml  
Tablet: 250 mg 
Suspension: 125 mg/5ml (as Benzoate) 
Suppository: 500 mg 
Vaginal Tablet: 500 mg 
Vaginal Gel: 0.75% 

 

NALIDIXIC ACID  

 اسيدناليديكـــسيك در درمـــان :مـــوارد مـــصرف

  .شود ميي مجاري ادرار مصرف ها عفونت

ــر ــسم اثـ ــشتقات :مكانيـ ــسيك از مـ  اسيدناليديكـ

ي ي باكتريا DNA ساخت   مهار كه ازطريق    ستها   كينولون
مقاومت بـه ايـن دارو در طـول         . كند  را اعمال مي   اثر خود 

  .كند درمان به سرعت بروز مي

 جذب اين دارو از راه خوراكي سريع و :فارماكوكينتيك

ي فعـال آن در     هـا    اين دارو و متابوليـت    .  كامل است  تقريباً
درار منتـشر   ي بدن بـه ويـژه در كليـه و در ا           ها  اغلب بافت 

 ســاعت پــس از 1-2اوج غلظــت ســرمي دارو . شــوند مــي
 1/1-5/2نيمـه عمـر سـرمي دارو        . شود  ميمصرف حاصل   

 ساعت و در    5/11ساعت است كه در بيماران سالخورده تا        
 ساعت ممكن اسـت     21بيماران مبتلا به عيب كار كليه تا        

  . كليوي استدفع اين دارو عمدتاً. افزايش يابد

 اين دارو در صورت ابتلاي بيمـار        :فموارد منع مصر  

به پورفيري يا سابقه ابتلا به اختلالات تشنجي وهمچنـين     
  . ماه نبايد مصرف شود3در كودكان با سن كمتر از 

  ها هشدار

ــود    -1 ــه كمب ــتلا ب ــاران مب ــن دارو در بيم  و G6PDاي
  .اختلالات كبد و كليه بايد با احتياط فراوان مصرف شود

يمار بايـد از قرارگـرفتن در       طول مصرف اين دارو ب     در -2
  .معرض نور شديد آفتاب پرهيز كند

طول درمان با اين دارو در صورتي كه مدت درمان           در -3
ــون 2از  ــشتر شــود، انجــام آزم ــه بي ــا  هفت ي شــمارش ه

  .شود مي خون و كار كبد توصيه هاي سلول

 هـا     عـوارض جـانبي شـايع كينولـون        :عوارض جـانبي  

، ســردرد، اســهالكم، عبارتنــد از تهــوع، اســتفراغ، دردشــ
 اختلال در خواب، بثورات جلدي، خـارش، تـب،           سرگيجه،

آنافيلاكسي، حساسيت به نـور، افـزايش اوره و كـراتينين           
روبين، درد   ي كبد و بيلي   ها   خون، اختلالات گذرا در آنزيم    

شـامل ائوزينـوفيلي،    (عضلات و مفاصل، اختلالات خـوني       
خون و   سفيدي  ها   ي خون، كاهش گلبول   ها   كاهش پلاكت 

  ).تغيير در غلظت پروترومبين

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

 غيراسـتروئيدي خطـر     التهابي ضـد  هـا    با دارو  ها   كينولون
 مـواد   و هـا   اسيد آنتي. بروز تشنج ممكن است افزايش يابد     
اثـر وارفـارين    . دهنـد   جاذب جذب اين دارو را كاهش مـي       
ديكسيك ممكن است درصورت مصرف همزمان با اسيدنالي

ي سـولفونيل   ها   اثر ضدديابت دارو   ها   كينولون. افزايش يابد 
سـميت كليـوي سيكلوسـپورين    . دهنـد  اوره را افزايش مي   

سميت ملفالان درصـورت    . يابد توسط اين دارو افزايش مي    
  .يابد مصرف همزمان با اين دارو افزايش مي

  نكات قابل توصيه

 ــ -1 ــرفتن درمعــرض ش ــد از قرارگ ــاب بيمــار باي ديد آفت
  .خودداري كند

درصورت بروز تاري ديد يا هرگونه اختلال در بينـايي،          -2
  .آلودگي بايد احتياط كرد سرگيجه يا خواب

اين دارو موجب بروز پاسـخ مثبـت كـاذب در آزمـون              -3
  .شود ميگلوكز ادرار با استفاده از مواداحياكننده 

  مقدار مصرف

  روز 7 سـاعت بـراي      6 گـرم هـر      1 مقـدار    :بزرگسالان

ي مزمن  ها   كه اين مقدار در درمان عفونت      شود  ميمصرف  
  .يابد  ساعت كاهش مي6 هر گرم ميلي 500به 

 ماه حـداكثر تـا      3 در كودكان با سن بيشتر از        :كودكان

mg/kg/day 50      كـه  شـود   مي در مقادير منقسم مصرف 
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ــه   ــن مقــدار در درمــان درازمــدت ب  mg/kg/day 30اي
  .يابد كاهش مي

 

 

  اشكال دارويي

Suspension: 60 mg/ml 
Tablet: 500 mg  

 

NITROFURANTOIN  

ي هـا    نيتروفورانتوئين در درمان عفونت    :موارد مصرف 

  .شود ميمجاري ادرار مصرف 

رسد نيتروفورانتوئين با دخالت       به نظر مي   :مكانيسم اثر 

ي باكتريايي، بسته به غلظت، باعـث توقـف         ها  در كار آنزيم  
  .شود ميا مرگ باكتري رشد ي

فراهمـي  .  جذب اين دارو متغير است     :فارماكوكينتيك

غلظـت دارو در    . يابـد  زيستي آن در حضور غذا افزايش مي      
نيمـه عمـر    .  و در سرم خيلي كم است      ياد ز ها   ادرار و كليه  

 از راه كليوي    اين دارو عمدتاً  .  ساعت است  3/0-1اين دارو   
  .شود ميدفع 

دارو درعيب كاركليه، نوزادان     اين   :موارد منع مصرف  

 و پـورفيري نبايـد      G6PD مـاه، كمبـود      3با سن كمتر از     
  .مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
، كمبود ويتامين   ها   خوني، ديابت، عدم تعادل الكتروليت     كم
B               و فولات، بيماري ريوي و عيـب كـار كبـد و نوروپـاتي 

  .ي يا استعداد محيطي از عوارض اين دارو هستندمحيط

 و موادجـاذب، ايـن      هـا   اسيد  آنتي :ي دارويي ها   تداخل

مصرف همزمان نيتروفورانتوئين با . دهند دارو را كاهش مي
به دليل كاهش دفع توبولي، ممكن است سبب          پروبنسيد،

  .بروز مسموميت با نيتروفورانتوئين شود

 

  نكات قابل توصيه

ممكن است موجب پاسـخ مثبـت كـاذب در          اين دارو    -1
  . ادرارشودزآزمون گلوك

 اي ه قهــورنــگ ادرار بيمــار ممكــن اســت بــه زرد تــا   -2
  .تغييركند

  .بهتر است اين دارو با غذا يا شير مصرف شود -3

  مقدار مصرف

ي حاد  ها   نيتروفورانتوئين در درمان عفونت    :بزرگسالان

صرف  روز م7 ساعت براي  6 هر   گرم  ميلي 50بدون عواقب   
مقدار مصرف دارو در درمان عفونت مزمن شـديد       . شود  مي

 روز است   7 ساعت براي    6 هر   گرم  ميلي 100و عودكننده   
كه د رصـورت بـروز تهـوع شـديد مقـدار مـصرف را بايـد                

مقــدار مــصرف . كــاهش داد يــا مــصرف آن را قطــع كــرد
ــت ادراري  ــشگيري از عفونـ ــراي پيـ ــوئين بـ       نيتروفورانتـ

   .باشد ميدرشب  گرم ميلي 100-50

 مقدار مصرف اين دارو در كودكان با سن بيش          :كودكان

ــت 3از  ــان عفون ــاه، در درم ــا  م ــب  ه ــدون عواق ــاد ب ي ح
mg/kg/day 3 مقــدار منقــسم و در پيــشگيري از 4 در 

  .باشد مي در شب mg/kg 1ي ادراري ها عفونت

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg 
Suspension: 25 mg/5 ml  

 

OFLOXACIN  

ي مجاري  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

   مزمن پروسـتات، مجـاري تنفـسي تحتـاني،         التهابادرار،  
 التهـاب ي نرم، سـوزاك بـدون عواقـب و          ها  پوست و بافت  

  .شود ميغيرگونوكوكي پيشابراه و گردن رحم مصرف 

 ها    اولفوكساسين از مشتقات فلوروكينولون    :مكانيسم اثر 

 آنـزيم   مهـار و يك تركيب باكتريسيد اسـت كـه ازطريـق           
DNA ــاره ــراز دوب ــرميم   ژي ــه و ت ــازي، ترجم  DNA  س

  .كند  ميمهارباكتري را 

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

پس . افتد ، اما جذب آن در حضور غذا به تاخير ميشود مي



    � Antimicrobials ٨٧ 

بـدن   ومايعـات    هـا   از جذب به طور گسترده در اغلب بافت       
دفـع  . باشد  مي ساعت   5-8نيمه عمر دارو    . شود  ميمنتشر  

  . كليوي استاين دارو عمدتاً

 اين دارو در كودكان و نوجوانان و        :موارد منع مصرف  

نيز بيماران مبتلا به صرع يا داراي سابقه ابتلا بـه صـرع و              
 سابقه آلرژي به اين دارو و تركيبات مشابه نبايد           با بيماران

  .مصرف شود

  ها هشدار

مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان              -1
 صورت گيرد

، G6PDسابقه بيماري روانـي، ابـتلاي بيمـار بـه ديابـت،          
  .عيب كار كبد يا كليه

 ممكن است موجب بروز تشنج در       ها   مشتقات كينولون  -2
  .بيماران داراي سابقه تشنج يا ساير بيماران شود

 هـا    ينولـون  عـوارض جـانبي شـايع ك       :عوارض جـانبي  

، ســردرد، اســهالعبارتنــد از تهــوع، اســتفراغ، دردشــكم، 
  تـب،    خـارش،    بثورات جلدي،   سرگيجه، اختلال در خواب،   

آنافيلاكسي، حساسيت به نـور، افـزايش اوره و كـراتينين             
روبـين،   ي كبـد و بيلـي     هـا    خون، اختلالات گذرا در آنـزيم     

ظـت  تغيير در غل   دردعضلات و مفاصل، اختلالات خوني و     
  .پروترومبين

 بـا   هـا     درصورت مصرف كينولـون    :ي دارويي ها   تداخل

 غيراســتروئيدي خطــر بــروز تــشنج التهابي ضــدهــا دارو
اسيد و موادجاذب    ي آنتي ها  دارو. ممكن است افزايش يابد   

 اثــر هــا  كينولــون. دهنــد جــذب ايــن دارو را كــاهش مــي
ي ســــولفونيل اوره، وارفــــارين و هــــا ضــــدديابت دارو

ــوكريپوبر ــيم ــزايش م ــد تين را اف ــوي . دهن ــميت كلي س
جـذب  . يابـد   افزايش مـي   ها  سيكلوسپورين توسط اين دارو   

اوفلوكساسين در صورت مصرف همزمـان بـا امـلاح آهـن            
  .يابد كاهش مي

  نكات قابل توصيه

اين دارو بايد با مقدار كافي آب مصرف شود و درطول            -1
 همچنـين، از  . درمان نيز بيمار بايد مايعات كـافي بنوشـد        

قليايي كردن بيش از حدادرار بايد پرهيزكرد، چراكه خطر         
  .بروز كريستالوري با اين دارو وجود دارد

يي كه به   ها  درطول مدت مصرف اين دارو در انجام كار        -2
  .بايد احتياط كرد) بويژه رانندگي(ت نياز دارند، مهار

  .اين دارو را بايد با معده خالي مصرف كرد -3
روانـي، نورولوژيـك يـا      درصورت بروز هرگونه واكنش      -4

 دارو، مصرف آن را     مقدار نف اولي رحساسيت مفرط به مص   
  .بايد قطع كرد

بيمـار بايـد از قرارگـرفتن     در طول مـصرف ايـن دارو،       -5
درصـورت  . بيش از حد در معرض آفتـاب خـودداري كنـد          

ي حساسيت به نور مـصرف ايـن دارو بايـد           ها  بروز واكنش 
  .قطع شود

ي هـا   ر درمـان عفونـت     اوفلوكساسين د  :مقدار مصرف 

 هـر    ترجيحـاً  mg/kg 400-200مجاري ادرار به مقـدار      
 كه اين مقدار درصورت لـزوم در        شود  ميروز صبح مصرف    

 دوبار در   گرم  ميلي 400ي مجاري فوقاني ادرار تا      ها  عفونت
مقـدار مـصرف ايـن دارو در درمـان          . يابـد  روز افزايش مي  

ــت ــا عفون ــاني  ه ــسي تحت  mg/day 400ي مجــاري تنف
 كه اين مقدار درصورت لزوم      باشد  مي هر روز صبح     رجيحاًت

اين .  دوبار در روز قابل افزايش خواهدبود      گرم  ميلي 400تا  
 دوبــار در روز در درمــان گــرم ميلــي 400دارو بــه مقــدار 

. شـود   مـي ي نـرم مـصرف      هـا   ي پوسـت و بافـت     ها  عفونت
ــب    ــدون عواق ــوزاك ب ــان س ــساسين در درم  400اوفلوك

ايـن مقـدار در     . شـود   مـي وبت مـصرف     در يك ن   گرم  ميلي
 400 غيرگونوكوكي پيشابراه و گردن رحـم        التهابدرمان  

 .باشـد  مـي  يكبـار در روز يـا در مقـادير منقـسم           گرم  ميلي
 گرم  ميلي 200 مزمن پروستات    التهابهمچنين در درمان    

  .شود مي روز مصرف 28دوبار در روز براي 

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg, 300 mg 

 

PENICILLINS  

� Amoxicillin 
� Ampicillin 
� Cloxacillin 
� Co-amoxiclav 
� Nafcillin 



ايران ميدارونامه رس � 88

� Penicillin 6.3.3 
� Penicillin G Benzathine 
� Penicillin G Procaine 
� Penicillin V 
� Piperacillin 
� Piperacillin-T 
� Sultamicillin 

 تركيبـاتي باكتريـسيد هـستند و از طريـق           هـا    سيلين پني
سلولي باكتري اثر خـود را اعمـال         ديوارهتداخل در سنتز    

ي بـدن   هـا    بخوبي در مايعـات وبافـت      ها   اين دارو  .كنند  مي
 نخـاعي   - بـه مـايع مغـزي        آنهـا  اما نفوذ     يابند، انتشار مي 

ي مغز ملتهـب شـده      ها   مگر در زماني كه پرده    (ناچيزاست  
 در غلظـت درمـاني در ادرار ترشـح          هـا    سيلين پني). باشند

 را متوقـف    هـا    سـيلين   كليوي پني  پروبنسيد دفع . شوند مي
دهـد     را در پلاسما افزايش مي     ها  كند و غلظت اين دارو      مي

تـري حفـظ      را براي مدت طـولاني     آنهاو غلظت پلاسمايي    
  .كند مي

 حساسيت مفرط اسـت كـه       ها   سيلين مهمترين عارضه پني  
 ـ  ميبا بثورات جلدي و گاه آنافيلاكسي همراه است و            دتوان

سـيلين حـساسيت      اني كه به يك پنـي     بيمار. كشنده باشد 
 حـساسيت نـشان     هـا    سـيلين    به تمـام پنـي      داشته باشند، 

خواهند داد، چراكـه حـساسيت مفـرط بـه هـسته اصـلي              
با اين وجود بايد بخاطر داشـت       .  مربوط است  ها   سيلين  پني

كه تعداد كمي از بيمـاران در معـرض خطـر آنافيلاكـسي             
 را مـصرف  هـا   سيلين  ي جدي بايد پني ها  درعفونت. هستند

ي هــا كــرد ضــمن آنكــه بايــد شــرايط مقابلــه بــا واكــنش
. حساسيت مفرط يا آنافيلاكسي را نيز در دسترس داشـت         

، آنـسفالوپاتي   هـا    سيلين  يك عارضه نادر، اما خطرناك پني     
اين عارضه ممكن است    . ناشي از تحريك بافت مغزي است     

 عادي يا بـا     در اثر مصرف مقادير زياد اين دارو در بيماران        
مصرف مقادير درماني، در بيماران مبتلا به عيب كار كليه          

 را نبايد از راه غلاف طناب نخاعي ها  سيلين  پني. بروز نمايد
تزريق كـرد، زيـراممكن اسـت موجـب بـروز آنـسفالوپاتي          

  .كشنده شود
 در هـا   سـيلين   مشكل ديگر كه با مصرف مقادير زيـاد پنـي         

 كليـه همـراه اسـت، تجمـع         بيماران مبتلا بـه عيـب كـار       
ي تزريقي حاوي   ها   سيلين  زيرا اغلب پني  . ستها   الكتروليت

  .ي سديم يا پتاسيم هستندها  يون

ي هـا    سيلين ي است كه اغلب با مصرف پني      ا ه عارض  ،اسهال
سـيلين و    اين عارضه در مورد آمپـي     . خوراكي همراه است  

  ).كوليت پسودوممبران. (مشتقات آن شايعتر است
سـيلين،    ، اولـين پنـي  ) Gسـيلين   پنـي (سيلين  ل پنيبنزي

بيوتيك مهم و مفيـد مـصرف        همچنان به عنوان يك آنتي    
 –بتا  (ي باكتريايي   ها  سيليناز  اين دارو توسط پني   . شود  مي

بيوتيك انتخـابي    اين دارو آنتي  . شود  ميغيرفعال  ) لاكتاماز
ــت  ــان عفون ــا در درم ــوكي،  ه ــترپتوكوكي، پنوموك ي اس

ــوكي  ــان  گونوكـ ــز در درمـ ــت و نيـ ــوكي اسـ و مننگوكـ
آكتينوميكــوزيس، ســياه زخــم، ديفتــري، كــزاز، قانقاريــا، 

 كودكان مصرف   Lymeسيفليس، ياز و در درمان بيماري       
يي از پنوموكوكـسي، مننگوكوكـسي و       هـا     گونه اخيراً. دارد

سـيلين     نـسبت بـه پنـي      آنهـا گونوكوكسي كه حـساسيت     
سـيلين     بنزيـل پنـي    .انـد   ه  شد مشاهده    كاهش يافته است،  

جذب آن از دستگاه      و شود  ميتوسط اسيد معده غيرفعال     
از اين رو، ايـن دارو بهتـر اسـت از راه     . گوارش ناچيز است  

سيلين در صورت مـصرف       بنزيل پني . تزريقي مصرف شود  
مقادير زياد از راه تزريق وريدي يا در صورت ابتلاي بيمـار            

  . تشنج شودبه عيب كار كليه ممكن است موجب بروز
ــي ــائين پن ــيلين   پروك ــامحلول  Gس ــسيار ن ــح ب ــك مل  ي

ايـن دارو بـه صـورت اشـكال دارويـي           . سـيلين اسـت     پني
 و از اين طريق غلظت درماني       شود  ميعضلاني دپو مصرف    

 ـ  سـاعت بـاقي مـي   24 تـا  هـا  دارو در بافت  ايـن دارو  . دمان
فاز عصبي  (بيوتيك انتخابي در درمان سيفليس است        آنتي

  ).ي ويژه نياز داردها به مراقبتسيفليس 
طيـف اثـر    ) Vسـيلين     پنـي (سـيلين     فنوكسي متيل پني  

 امـا اثـر آن       سـيلين دارد،    ضدباكتريايي مشابه بنزيل پنـي    
اين دارو در برابر اسيد معده مقـاوم اسـت و از          . كمتر است 

ــت    ــب اس ــوراكي مناس ــصرف خ ــراي م ــن رو، ب ــن . اي اي
ي جـدي مـصرف     هـا  بيوتيك نبايد در درمان عفونـت      آنتي
بينـي و     زيرا جذب آن ممكن است غيـر قابـل پـيش            شود،

 در  ايـن دارو عمـدتاً    . ي پلاسمايي آن متغير باشد    ها  غلظت
 عفوني  التهابي مجاري تنفسي كودكان،     ها  درمان عفونت 

 مقـدار  و در ادامه درمان پس از مصرف يك يا چند            ها   لوزه
م بـاليني   سيلين، پس از مـشاهده علاي ـ        بنزيل پني  يتزريق

 در درمـان    Vسـيلين     پنـي . شود  ميشروع بهبودي تجويز    
. شـود   مـي  مننگوكـوكي و گونوكـوكي تجـويز         يها عفونت



    � Antimicrobials ٨٩ 

سيلين براي پيـشگيري از ابـتلاي بـه           فنوكسي متيل پني  
ــت ــا عفون ــسمي و  ه ــب رماتي ــس از ت ــترپتوكوكي پ ي اس

ي پنوموكوكي پس از برداشـتن      ها  همچنين برعليه عفونت  
  .شود مي داسي شكل مصرف هاي سلول طحال يا در آنمي

ي استافيلوكوكسي در حال حاضر بـه بنزيـل         ها   اغلب گونه 
ي هـا     آنـزيم  هـا    سيلين مقاوم هستند، زيرا اين باكتري       پني
، اما كلوگزاسيلين بوسـيله ايـن    كنند  ميسيليناز توليد     پني

ي ها   و از اين رو، در درمان عفونت       شود  ميآنزيم غيرفعال ن  
. سيلين موثر است    ي مقاوم به پني   ها   تافيلوكوكناشي از اس  

. بيوتيــك اســت   موردمــصرف ايــن آنتــي  تنهــاوايــن 
كلوگزاسيلين در برابر اسـيدمعده نيـز مقـاوم اسـت و بـه              
همــين دليــل عــلاوه بــر راه تزريقــي، از راه خــوراكي نيــز 

  .مصرف دارد
موكـسي كـلاو گـروه      آسـيلين و كو    سيلين، آموكسي  آمپي

 هستند كه داراي طيف اثر وسـيع        ها   لينسي  ديگري از پني  
ي خاصــي از هــا  ســيلين برعليــه گونــه آمپــي. باشــند مــي

ي گرم مثبت و گرم منفي موثراست، اما توسـط          ها   باكتري
ي توليدشده توسـط    ها  سيليناز  ازجمله پني  (ها  سيليناز  پني

ي گـرم منفـي معمـول       هـا    استافيلوكوك طلايي و باسـيل    
در حـال حاضـر     . شـود   مـي ال  غيرفع ـ) مانند اشريـشياكلي  

ي اسـتافيلوكوكي طلايـي و بخـشي از         ها    تمام گونه  تقريباً
نـسبت بـه     انفلـوآنزا ي اشريشياكلي و هموفيلـوس      ها   گونه
از ايـن رو، احتمـال مقاومـت        . سيلين مقاوم هـستند    آمپي

 بايـد   ها  بيوتيك در درمان كور عفونت     ميكروب به اين آنتي   
مـورد بيمـاران بـستري      درنظر گرفته شود و بـه ويـژه در          

ي تعيين حـساسيت ميكروبـي نبايـد        ها  بدون انجام آزمون  
 در درمـان بدترشـدن      بيوتيك عمدتاً  اين آنتي . تجويز شود 

 كـه هردومعمـولاً   (برونشيت مزمن و عفونت گوش ميـاني        
 انفلـوآنزا ناشي از استافيلوكوكوس پنومونيه و هموفيلـوس        

درار و ي مجــاري اهــا در درمــان عفونــت و نيــز) هــستند
  .سوزاك مصرف دارد

سيلين است كه فقط در يـك        سيلين مشتق آمپي   آموكسي
ــر    ــف اث ــا طي ــاوت دارد، ام ــا آن تف گــروه هيدروكــسيل ب

سـيلين را    آمپـي .  شـبيه يكـديگر اسـت      آنهاضدباكتريايي  
توان از راه خوراكي مصرف كرد، امـا كمتـر از نيمـي از       مي

ذا در   و در صورت وجودغ ـ    شود  ميمقدارمصرف دارو جذب    
اما آموكسي سـيلين    . معده، جذب آن كمتر نيز خواهدشد     

 و غلظـت پلاسـمايي و       شـود   مياز راه خوراكي بهتر جذب      
سيلين جذب   كند و برخلاف آمپي     بافتي بيشتري ايجاد مي   

  .گيرد آن تحت تاثير غذا در معده قرار نمي
ــسي   ــي از آموكـ ــلاو تركيبـ ــسي كـ ــيلين و  كوآموكـ سـ

لاكتامـاز  -ننـده آنـزيم بتـا     كمهاراسيدكلاولانيك كه يـك     
اسيد كلاولانيك خود اثــر ضدبــاكتريايي     . باشد  مياست،  

فعـال    را غيــر  ها  ازنسيلي قــابــل توجهــي ندارد، اما پني    
كـلاو برعليـه      آموكـسي  كـو  در نتيجــه، تــركيب  . كند  مي

سيلين  سيليناز كه به آموكسي ي توليدكننده پني ها  باكتري
 شـامل اغلـب     هـا    ايـن بـاكتري   . سـت مقاوم هستند، موثرا  

يي از هــا  ي استافيلوكوكــسي طلايــي، گونــه  هــا  گونــه
 و هـا  و نيـز باكتروئيـد     انفلـوآنزا اشريشياكلي و هموفيلوس    

  .شود ميكلبسيلا 
، مشتقات ضد پسودوموناس    ها   سيلين دسته ديگري از پني   

، شـامل پيپراسـيلين، داراي      هـا    سيلين اورئيدوپني. هستند
دوموناس آئروژينـوزا   وعليه پـس   هستند و بر  طيف گسترده   

  .باشند موثر مي
بــه ويــژه در (بــراي درمــان ســپتي ســمي پــسودومونايي 

بيماران مبتلا بـه كـاهش نوتروفيـل يـا بيمـاران مبتلابـه              
ي ضدپسودوموناس بايد همـراه     ها   سيلين  ، پني )آندوكاريت

)  جنتامايسين يا توبرامايـسين    مثلاً(با يك آمينوگليكوزيد    
 اثـر سينرژيـستي     ها   بيوتيك چراكه اين آنتي   رف شوند، مص  

 را در يك    ها   و آمينوگليكوزيد  ها   سيلين  اما نبايد پني  . دارند
  .سرنگ يا انفوزيون با هم مخلوط كرد

  
PENICILLINS 

AMOXICILLIN  

ي مجاري  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

مياني، سينوزيت، برونشيت مزمن، ي گوش ها ادرار، عفونت
ــاســالمونلوز م ــت مه ــشهننجم، مننژي ــوكي، ري ــي  گوك كن

هليكوباكترپيلوري، پيشگيري از آندوكارديت و بـه عنـوان         
داروي كمكي در درمـان مننژيـت ليـستريايي و سـوزاك            

ــه عــلاوه، ايــن دارو در درمــان. شــود مــيمــصرف  تــب  ب
مـصرف  تيفوئيدي و نيز در پيـشگيري از عفونـت دنـداني            

  .شود مي
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درصـد از دارو از راه خـوراكي        75-90 :فارماكوكينتيك

 ساعت غلظت سرمي دارو بـه   1-2 و پس از     شود  ميجذب  
 ســاعت اسـت كــه  1-5/1نيمــه عمـر دارو  . رسـد  اوج مـي 

 ساعت افزايش   12درصورت عيب كار كليه ممكن است تا        
درصد دارو به صورت تغيير نيافته از راه كليه        65-70. يابد

  .شود ميدفع 

 درصورت وجود سابقه آلرژيك بـه  :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شودها  سيلين پني

 دربيماران داراي سابقه حساسيت، مبتلا بـه        :ها  هشدار

عيب كـار كليـه، در بيمـاران مبـتلا بـه تـب گلانـدولار و                 
ي گوارشي بويژه   ها  لوسمي لنفاتيك مزمن و سابقه بيماري     

يك بايد با احتياط فراوان تجويز بيوت كوليت وابسته به آنتي
  .شود

ي حساسيتي مثل كهير، تب،     ها   واكنش :عوارض جانبي 

دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيمـاراني كـه         
شـوند، بـا مـصرف ايـن دارو          دچار حـساسيت مفـرط مـي      

  .گزارش شده است

سـيلين    مصرف همزمان آموكسي   :ي دارويي ها   تداخل

كننـده از بـارداري حـاوي     گيريي خـوراكي جلـو   ها  با دارو 
  را كـاهش دهـد و      هـا   استروژن ممكن است اثـر ايـن دارو       

ــود  ــته ش ــارداري ناخواس ــه ب ــر ب ــان . منج ــصرف همزم م
 با متوتركسات منجـر بـه كـاهش كليـرانس           ها   سيلين پني

  .شود ميمتوتركسات و درنتيجه مسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

عده خالي يا پر مـصرف      توان با م    سيلين را مي   آموكسي -1
  .كرد

ــه كــاهش    -2 ــه ب ــار كلي ــه عيــب ك ــتلا ب دربيمــاران مب
مقدارمصرف دارو نيازي نيست، مگر اينكه عيب كار كليـه          

  .شديد باشد
، بـدون مـشورت بـا پزشـك از       اسـهال درصورت بـروز     -3

  . بايد خودداري كرداسهالمصرف هرگونه داروي ضد
ي هـا   سـيلين از سـاير روش      درهنگام مصرف آموكـسي    -4

  .گيري از بارداري نيز بايد استفاده نمودجلو

درصورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، بـه           -5
ــي   محــض بيــاد آوردن آن نوبــت بايــد مــصرف شــود، ول

 زمــان مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد، اگرتقريبــاً
ازمصرف آن نوبت خودداري كرده و مقدار مـصرف بعـدي           

  .نيز نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

 هـر  گـرم  ميلي 250 مقدار مصرف اين دارو   :سالانبزرگ

ي شـديد ايـن مقـدار       هـا    كه در عفونـت    باشد  مي ساعت   8
ي چركزاي شـديد يـا      ها  در درمان عفونت  . شود  ميدوبرابر  

 ساعت  12 گرم هر    3عودكننده تنفسي، اين دارو به مقدار       
 ـ       هـا  نادر درم . شود  ميمصرف   ه سي كوتـاه مـدت بـراي آب
 سـاعت   8 كه در صورت نياز      شود مي گرم مصرف    3دندان  

ي مجـاري ادرار،    هـا   براي درمان عفونت  . شود  ميبعد تكرار   
 گرم است كـه در صـورت        3سيلين   مقدار مصرف آموكسي  

در درمـان سـوزاك   . شود مي ساعت بعد تكرار   10-12نياز  
 گرم در يك نوبت همراه بـا يـك          3مقدار مصرف اين دارو     

  .باشد ميگرم پروبنسيد 

ر مصرف اين دارو در كودكان بـا سـن تـا             مقدا :كودكان

 كـه در    باشـد   مـي  سـاعت    8 هـر    گرم  ميلي 125 سال   10
ايـن دارو در    . يابـد  ي شديد تا دوبرابر افزايش مي     ها  عفونت

 سـال   3-10درمان عفونت گوش مياني در كودكان با سن         
 روز مـصرف    2 دوبار در روز بـراي       گرم  ميلي 750به مقدار   

  .شود مي

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg, 500 mg 
Suspension: 125 mg/5ml, 250 mg/5 ml 
Chewable Tablet: 250 mg (as 3 H2O) 
Tablet: 500 mg (as 3 H2O) 

 
PENICILLINS 

AMPICILLIN  

ي مجاري  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

ادرار، عفونت گوش ميـاني، برونـشيت مـزمن، سـالمونلوز           
  .شود ميجم و سوزاك مصرف هام



    � Antimicrobials ٩١ 

درصـد از دارو از راه خـوراكي        35-50 :فارماكوكينتيك

 ساعت غلظت سـرمي دارو      5/1-2 و پس از     شود  ميجذب  
 سـاعت بعـد غلظـت       1تزريق عضلاني    ر د .رسد  به اوج مي  

 سـاعت اسـت   1-5/1نيمه عمـر دارو    . رسد  دارو به اوج مي   
  سـاعت ممكـن اسـت      19كه درصورت عيب كار كليه تـا        

درصد دارو به صورت تغيير نيافتـه از        75-90. افزايش يابد 
  .شود ميراه كليه دفع 

 درصورت وجود سابقه آلرژيك بـه  :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شودها  سيلين پني

 دربيمـاران مبـتلا بـه عيـب كـار كليـه، در              :ها  هشدار

بيماران مبتلا به تب گلاندولار و لوسمي لنفاتيك مزمن و          
ي گوارشـي بـويژه كوليـت وابـسته بـه           هـا   اريسابقه بيم ـ 

  .بيوتيك بايد با احتياط فراوان تجويز شود آنتي

ي حساسيتي مثل كهير، تب،     ها   واكنش :عوارض جانبي 

دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيمـاراني كـه         
شـوند، بـا مـصرف ايـن دارو          دچار حـساسيت مفـرط مـي      

انبي اين دارو همچنين، ساير عوارض ج .گزارش شده است
  .باشند  بثورات جلدي مي ،اسهالتهوع، 

سـيلين بـا       مصرف همزمان آمپي   :ي دارويي ها   تداخل

ــارداري حــاوي  ي خــوراكي جلــوگيريهــا دارو كننــده از ب
 را كاهش دهد ومنجر     ها  استروژن ممكن است اثر اين دارو     

 با  ها   سيلين مصرف همزمان پني  . به بارداري ناخواسته شود   
 منجــر بــه كـاهش كليــرانس متوتركــسات و  متوتركـسات 

  .شود ميدرنتيجه مسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

  .سيلين را بايد با معده خالي مصرف كرد  آمپي -1
ــه كــاهش    -2 ــه ب ــار كلي ــه عيــب ك ــتلا ب دربيمــاران مب

مقدارمصرف دارو نيازي نيست، مگر اينكه عيب كار كليـه          
  .شديد باشد

ورت بـا پزشـك از   ، بـدون مـش    اسـهال درصورت بـروز     -3
  . بايد خودداري كرداسهالمصرف هرگونه داروي ضد

ي هــا ســيلين از ســاير روش  درهنگــام مــصرف آمپــي -4
  .جلوگيري از بارداري نيز بايد استفاده نمود

درصورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، بـه           -5
ــي   محــض بيــاد آوردن آن نوبــت بايــد مــصرف شــود، ول

دي فرارســيده باشــد،  زمــان مــصرف نوبــت بعــاگرتقريبــاً
ازمصرف آن نوبت خودداري كرده و مقدار مـصرف بعـدي           

  .نيز نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

      مقــدار مــصرف ايــن دارو از راه خــوراكي:بزرگــسالان

 نـيم سـاعت      ساعت است كه ترجيحـاً     6گرم هر     1-25/0
 2-5/3در درمـان سـوزاك      . قبل از غذا بايد مـصرف شـود       

 گرم پروبنسيد در يك نوبت مصرف       1ارو همراه با    گرم از د  
 هر  گرم  ميلي 500در درمان عفونت مجاري ادرار      . شود  مي
  .شود مي ساعت مصرف 8

 10 مقدار مصرف در كودكان با سـن كمتـر از            :كودكان

  .سال نصف مقدار مصرف بزرگسالان است

  تزريقي

سـيلين از راه تزريـق        مقدار مـصرف آمپـي     :بزرگسالان

 4-6 هـر    گـرم   ميلـي  500ا وريدي يا انفوزيـون      عضلاني ي 
 كه در درمان مننژيت ايـن مقـدار بيـشتر           باشد  ميساعت  

 ها  بيوتيك در درمان مننژيت همراه با ساير آنتي      . خواهدشد
 روز انفوزيـون    5 سـاعت بـراي مـدت        4 گرم هـر     2مقدار  

دوره درمـان بـراي مننژيـت ليـستريايي          (شود  ميوريدي  
 6هـر   گـرم    2نـدوكارديت   آرمان  در د . ) روز است  15-10

 سـاعت قابـل   4  هـر   گـرم  2 كه تـا     شود  ميساعت مصرف   
  .افزايش است

 از راه تزريقـي،      سـيلين،   مقـدار مـصرف آمپـي      :كودكان

ــا   ــن ت ــان باس ــصرف   10دركودك ــدار م ــصف مق ــال ن  س
در درمان مننژيت ليستريايي در نوزادان       .بزرگسالان است 

mg/kg 100-50   ماهـه تـا     3 ساعت و در كودكان      6 هر 
  .شود مي ساعت مصرف 6 هر mg/kg 100 ساله 12

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg, 500 mg 
Suspension: 125 mg/5ml, 250 mg/5 ml 
For Injection: 250 mg, 500 mg, 1 g (as 
Sodium) 
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PENICILLINS 

CLOXACILLIN  

ي هـا   كلوگزاسيلين در درمـان عفونـت      :موارد مصرف 

سـيليناز توليـد     ي استافيلوكوك كـه پنـي     ها   ناشي از گونه  
  .شود مي، مصرف كنند مي

 درصد دارو از راه خوراكي جـذب        50 :فارماكوكينتيك

غظت سرمي آن   . يابد  كه در حضور غذا كاهش مي      شود  مي
نيمـه عمـر دارو     . رسـد    ساعت به اوج خود مي     1-2پس از   

 5/2 تـا     ساعت است كه درصورت عيب كـار كليـه         1-5/0
  .شود ميساعت به صورت تغيير نيافته از راه كليه دفع 

 درصورت وجود سابقه آلرژيك بـه  :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شودها  سيلين پني

 درصورت وجود سابقه بيماري گوارشي بويژه       :ها  هشدار

بيوتيك و عيب كار كليـه ايـن دارو          كوليت وابسته به آنتي   
  .رف شودبايد با احتياط فراوان مص

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بـا مـصرف ايـن دارو      كه دچار حساسيت مفرط مي  

  .گزارش شده است

 بـا   ها   سيلين  مصرف همزمان پني   :ي دارويي ها   تداخل

متوتركـسات منجــر بــه كـاهش كليــرانس متوتركــسات و   
  .شود مينتيجه مسموميت با اين دارو در

  نكات قابل توصيه

ــه كــاهش    -1 ــه ب ــار كلي ــه عيــب ك ــتلا ب دربيمــاران مب
مقدارمصرف دارو نيازي نيست، مگر اينكه عيب كار كليـه          

  .شديد باشد
 كلوگزاسيلين خوراكي را بايد با معـده خـالي ترجيحـاً           -2

  .مصرف كرد يكساعت قبل از غذا

  مقدار مصرف

  خوراكي

مقــدار مــصرف ايــن دارو از راه خــوراكي  :بزرگــسالان

 دقيقـه  30حـداقل    سـاعت و 6 هـر  گرم ميلي 500-250
  .باشد ميقبل از غذا 

 2براي كودكان بـا سـن تـا         مقدار مصرف دارو     :كودكان

 سال  2-10 و براي كودكان با سن       چهارمسال معادل يك    
  .معادل نصف مقدار مصرف بزرگسالان خواهدبود

 

  تزريقي

 هـر  گـرم  ميلي 250-500زريق وريدي    درت :بزرگسالان

ي شديد اين   ها  در درمان عفونت  . شود  مي ساعت مصرف    6
  . برابر افزايش داد2توان تا  مقادير را مي

 2براي كودكان بـا سـن تـا         مقدار مصرف دارو     :كودكان

 سال  2-10 و براي كودكان با سن       چهارمسال معادل يك    
  .معادل نصف مقدار مصرف بزرگسالان خواهدبود

  اشكال دارويي

Capsule or Tablet: 250 mg, 500 mg (as 
Sodium) 
Injection: 250 mg, 500 mg, 1 g (as 
Sodium) 

 
PENICILLINS 

CO-AMOXICLAV  

ي مجاري  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

 تناسلي، عفونت گوش مياني، مجاري تنفـسي و         –ادراري  
ي شـكمي،   هـا   جم، عفونـت  ها، سالمونلوز م  برونشيت مزمن 

سلوليت، گـازگرفتگي حيوانـات و عفونـت شـديد دنـدان            
  .شود ميهمراه با سلوليت مصرف 

سـيلين و     ايـن دارو تركيبـي از آموكـسي        :مكانيسم اثر 

كننـده  مهاراسـيدكلاولانيك يـك     . اسيدكلاولانيك اسـت  
قوي و غيرقابل برگشت آنزيم بتالاكتاماز باكتريايي است و         

 .شود مي) سيلين آموكسي(مانع هيدروليز حلقه بتالاكتام 

سـيلين و اسـيدكلاولانيك       آموكـسي  :فارماكوكينتيك

شـوند ودر برابـر      هردو از راه خـوراكي بخـوبي جـذب مـي          
.  تاثيري ندارد  آنها جذب   بر اسيدمعده مقاوم هستند و غذا    

 ساعت بعد از مصرف به اوج     1-2غلظت سرمي هر دو دارو      



    � Antimicrobials ٩٣ 

 يك ساعت    نيمه عمر اسيدكلاولانيك تقريباً    رسد،  خود مي 
 ساعت نيز افـزايش     3است كه در صورت عيب كار كليه تا         

  . كليوي استدارو عمدتاً دو دفع هر. يابد مي

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

 يا يرقان و اختلال عملكـرد كبـد         ها   سيلين آلرژيك به پني  
لاو ايـن دارو نبايـد      ك ـ سيلين يـا كوآموكـسي     ناشي از پني  
  .مصرف شود

 در بيمـاران داراي سـابقه آلـرژي، بيمـاران            :ها  هشدار

مبتلا به عيب كار كليه و در بيمـاران مبـتلا بـه هپاتيـت               
  .شديد بايد با احتياط فراوان مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

ني تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيمارا      
شـوند، هپاتيـت، يرقـان       كه دچـار حـساسيت مفـرط مـي        

فــرم، نكروليــز ســمي پوســت،  كلــستاتيك، اريــتم مــولتي
و بندرت سرگيجه، سردرد، تشنج بـا        يها  درماتيت پوست 

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

ي هــا  مــصرف همزمــان دارو:ي دارويــيهــا  تــداخل

 روكننده از بارداري حاوي اسـتروژن، بـا ايـن دا           جلوگيري
 را كـاهش دهـد ومنجـر بـه          هـا   ممكن است اثر ايـن دارو     

  .بارداري ناخواسته شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

 مقــدار مــصرف ايــن دارو از راه خــوراكي :بزرگــسالان

 سـاعت   8  هـر  گـرم   ميلـي  250سـيلين،    براساس آموكسي 
ي شـديد دوبرابـر     هـا    كـه ايـن مقـدار در عفونـت         باشد  مي
  .شود مي

دارو در كودكـان بـر اسـاس         مقدار مصرف اين     :كودكان

سـيلين    آموكسي گرم  ميلي 125 حاوي   156سوسپانسيون  
بـه  ( اسـيدكلاولانيك    گـرم   ميلـي  25/31تري هيـدرات و     

ليتر سوسپانسيون براي     ميلي 5درهر  ) صورت ملح پتاسيم  
ــان  ــاه 3-8كودك ــي25/1 م ــر   ميل ــر ه ــاعت، در 8ليت  س
 در   سـاعت و   8ليتر هر     ميلي 5/2دوسال    ماه تا  9كودكان  
 كـه   باشـد   مي ساعت   8ليتر هر     ميلي 5 سال   3-6كودكان  

ليتـر افـزايش     ميلي10ي شديد تا ها اين مقادير در عفونت  
 سـال   6-12مقدار مـصرف ايـن دارو در كودكـان          . يابد مي

ــسيون   ــاس سوسپان ــاوي 312براس ــي 250 ح ــرم ميل  گ
به صـورت ملـح     ( اسيدكلاولانيك   5/62آموكسي سيلين و    

ليتر هر    ميلي 5/2ليتر سوسپانسيون    لي مي 5درهر  ) پتاسيم
ليتـر    ميلي 5ي شديد تا    ها   كه در عفونت   باشد  مي ساعت   8

  .يابد افزايش مي

 

  اشكال دارويي

For Suspension (156): (Amoxicillin      

125 mg + Clavulanic Acid 31.25 mg)/5 ml 
or per Sachet 
For Suspension (228): (Amoxicillin      

200 mg + Clavulanic Acid 28.5 mg)/5 ml  
For Suspension (312): (Amoxicillin      

250 mg + Clavulanic Acid 62.5 mg)/5 ml 
or per Sachet 
Tablet (375): (Amoxicillin 250 mg + 
Clavulanic Acid 125 mg) 
For Suspension (457): (Amoxicillin      

400 mg + Clavulanic Acid 57 mg)/5 ml 
Tablet (625): (Amoxicillin 500 mg + 
Clavulanic Acid 125 mg) 

 
PENICILLINS 

NAFCILLIN   SODIUM  

ي ناشي از   ها   نفسيلين دردرمان عفونت   :موارد مصرف 

 ،كننـد   مـي سيليناز توليد    ي استافيلوكوكي كه پني   ها   گونه
  .شود ميمصرف 

 ساعت پس 5/0-2 غلظت سرمي دارو   :فارماكوكينتيك

   نيمـه عمـر دارو  . رسـد   از تزريق عضلاني به اوج خـود مـي        
 2 ساعت است كه در صـورت عيـب كـار كليـه تـا           1-5/0

پيونـد ايـن دارو بـه       . نيز ممكن است افزايش يابـد     ساعت  
 درصدر دارو نيـز     60-7. باشد  ميي پلاسما زياد    ها   پروتئين

  .شود ميدفع  از طريق كبد در كبد متابوليزه و عمدتاً



ايران ميدارونامه رس � 94

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

ي بتالاكتـام ايـن دارو نبايـد        ها   بيوتيك مفرط به ساير آنتي   
  .مصرف شود

 در بيمـاران داراي سـابقه آلـرژي، بيمـاران            :ها  دارهش

ي گوارشي بويژه   ها  مبتلا به عيب كار كليه و سابقه بيماري       
بيوتيـك بايـد بـا احتيـاط فـراوان           كوليت وابسته به آنتـي    

  .مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو         دچار حساسيت مفرط مـي     كه

همچنين ترومبوفلبيت و آسيب بـافتي      . گزارش شده است  
  .در محل تزريق وريدي اين دارو مشاهده شده است

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :ي دارويي ها   تداخل

ي سمي براي كبد، احتمال بروز مسموميت كبـدي         ها  دارو
 بـا   هـا    سـيلين  مـان پنـي   مـصرف همز  . دهـد   را افزايش مي  

متوتركـسات منجــر بــه كـاهش كليــرانس متوتركــسات و   
  .شود مين دارو يدرنتيجه مسموميت با ا

  نكات قابل توصيه

 توصـيه   هـا   مخلوط كردن اين دارو بـا آمينوگليكوزيـد        -1
  .شود مين

بــدون مــشورت بــا پزشــك  ، اســهالدر صــورت بــروز  -2
  . بايد خودداري نموداسهالازمصرف هرگونه داروي ضد

  مقدار مصرف

ي اسـتخوان و مفـصل،      هـا    دردرمان عفونت  :بزرگسالان

ندوكارديت باكتريايي، مننژيـت باكتريـايي و پريكارديـت         آ
 ساعت از راه وريدي تزريق     4-6 گرم هر    5/1-2باكتريايي،  

 500، از راه عـضلاني      هـا   درمان سـاير عفونـت     در. شود  مي
رم هر   گ 5/0-5/1 ساعت و از راه وريدي       4-6 هر   گرم  ميلي

  .گردد ميتزريق ) برمبناي نفسيلين( ساعت 4

 در درمان مننژيت باكتريايي در نوزادان با وزن         :كودكان

 ساعت درهفته اول    12 هر   mg/kg 50-25 كيلوگرم   2تا  
 ساعت و در نوزادان بـا       8 هر   mg/kg 50زندگي و سپس    

 ســاعت در 8 هــر mg/kg 50 كيلــوگرم و بيــشتر 2وزن 

 ساعت از راه    6 هر   mg/kg 50 هفته اول زندگي و سپس    
در درمــان ســاير . گــردد مــيعــضلاني يــا وريــدي تزريــق 

ــت ــا عفونـ ــضلاني هـ ــوزادان از راه عـ  mg/kg 10، در نـ
ــسيلين ( ــاي نف ــر ) برمبن ــدي  12ه ــاعت و از راه وري  س

mg/kg 20-10)   ساعت تزريق   4هر  ) بر مبناي نفسيلين 
برمبنـاي   (mg/kg 25در شيرخواران و كودكان     . شود  مي

ــسيلينن ــر ) فـــ ــاعت از راه عـــــضلاني و12هـــ             ســـ
mg/kg 20-10)  سـاعت از راه     4هر  ) برمبناي نفسيلين 

  .شود ميوريدي تزريق 

 تزريق وريدي اين دارو بايـد بـه آهـستگي و طـي              :توجه

 30-60 دقيقه يـا بـصورت انفوزيـون آهـسته طـي             10-5
گيرد و بـه دليـل عارضـه ترومبوفلبيـت           دقيقه صورت مي  

  .شود مي ساعت توصيه ن24-48وريدي بيش از تزريق 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g 

 
PENICILLINS 

PENICILLIN 6.3.3  

ي هــا  ايــن دارو در درمــان عفونــت:مــوارد مــصرف

  .شود ميسيلين مصرف  باكتريايي حساس به پني

سيلين  مشتق پني  اين فرآورده حاوي سه      :مكانيسم اثر 

 سـريع،    پتاسيم با شروع اثر نسبتاً     Gسيلين    پني .باشد  مي
 4حـدود   ( پروكائين با شـروع اثـر متوسـط          Gلين  سي پني

حـدود  ( بنزاتين با شروع اثر كنـد       Gسيلين   و پني ) ساعت
  ). ساعت24

 اين دارو درصورت وجـود سـابقه        :موارد منع مصرف  

  .د نبايد مصرف شو ،ها  سيلين آلرژي به پني

 اين دارو در بيماران مبتلا به عيـب كاركليـه           :ها  هشدار

ــويژه كوليــت ناشــي از هــا وســابقه بيمــاري ي گوارشــي ب
  .با احتياط فراوان مصرف شود بيوتيك بايد آنتي

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو         مـي  كه دچار حساسيت مفرط   

  .گزارش شده است



    � Antimicrobials ٩� 

 Gسـيلين     مصرف همزمان پنـي    :ي دارويي ها   تداخل

كننده آنزيم مبـدل آنژيوتانـسين،      مهاري  ها  پتاسيم با دارو  
ي حـاوي   هـا    ي مـدر نگهدارنـده پتاسـيم و مكمـل         ها  دارو

پتاسيم ممكن است موجب افزايش غلظت خوني پتاسـيم         
 با متوتركـسات منجـر      ها   سيلين مصرف همزمان پني  . شود

به كاهش كليرانس متوتركسات و درنتيجـه مـسوميت بـا           
  .شود مياين دارو 

 

 

  نكات قابل توصيه

دربيماران مبتلا به عيب كار كليـه بـه كـاهش مقـدار              -1
مصرف دارو نيازي نيست، مگراينكه عيب كار كليه شـديد          

  .باشد
ــصرف    -2 ــضلاني م ــق ع ــق عمي ــصورت تزري ــن دارو ب اي

  .شود مي

  مصرفمقدار 

ي شديد وحاد، محتـواي يـك       ها   در عفونت  :بزرگسالان

ي مـزمن   هـا   در عفونت . شود  ميويال از راه عضلاني تزريق      
 روز يكبار، محتواي يـك ويـال از         5 يا   4داراي عواقب، هر    

  .شود ميراه عضلاني تزريق 

 مقدار مـصرف ايـن دارو در كودكـان بـا سـن              :كودكان

 واحــد 300،000-1،200،000  ســال معــادل5بيــشتر از 
  .باشد مي

  اشكال دارويي

Powder For Injection: Benzathine 

Penicillin G 600,000 IU + Potassium 
Penicillin G 300,000 IU + Procaine 
Penicillin G 300,000 IU  

 
PENICILLINS 

PENICILLIN  G  

 عفـونتي   التهـاب  ايـن دارو در درمـان        :موارد مصرف 

ــوزه ــالتهــاب، هــا  ل ــدوكارديت آاني، بادســرخ،  گــوش مي ن
اســترپتوكوكي، مننژيــت مننگوكــوكي، پنومــوني و در    

ي حركتي مصرف   ها  پيشگيري از عفونت پس از قطع اندام      
  .شود مي

 درصورت وجود سابقه آلـرژي بـه        :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شود ،ها  سيلين پني

 در بيماران مبتلا به عيـب كاركليـه وسـابقه           :ها  هشدار

بيوتيـك   ي گوارشي بويژه كوليت ناشـي از آنتـي        اه  بيماري
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو        كه دچار حساسيت مفرط مـي     

  .گزارش شده است

 Gسـيلين    ان پنـي   مصرف همزم  :ي دارويي ها   تداخل

كننده آنزيم مبـدل آنژيوتانـسين،      مهاري  ها  پتاسيم با دارو  
ي حـاوي   هـا    ي مـدر نگهدارنـده پتاسـيم و مكمـل         ها  دارو

پتاسيم ممكن است موجب افزايش غلظت خوني پتاسـيم         
ي نگهدارنــده پتاســيم و هــا مــصرف همزمــان مــدر. شــود
پتاسـيم تزريقـي     Gسـيلين  ي پتاسيمي بـا پنـي     ها  مكمل

مصرف همزمان  . شود  ميرم   س ايش تجمع پتاسيم  سبب افز 
 با متوتركسات منجـر بـه كـاهش كليـرانس           ها   سيلين پني

  .شود ميمتوتركسات و درنتيجه مسوميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

 بايـد   هـا    سـيلين  قبل از مصرف اين دارو و سـاير پنـي          -1
ــابقه آلـــرژي و حـــساسيت بـــه پنـــي  ــا  ســـيلين سـ ، هـ

  .ريترومايسين مشخص شود و اها  سفالوسپورين
ي هـا  دوره درمان با اين دارو، به ويژه در درمان عفونت          -2

  .استرپتوكوكي بايد كامل شود
 هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سـيلين  مخلوط كردن پنـي    -3

  .شود ميتوصيه ن
ــا پزشــك اســهالدرصــورت بــروز  -4 ، بــدون مــشورت ب

  . بايد خودداري كرداسهالازمصرف هرگونه داروي ضد

  مقدار مصرف

 تزريـق     اين دارو به صورت تزريق عضلاني،      :زرگسالانب

مقـدار  . شـود   ميآهسته وريدي يا انفوزيون وريدي مصرف       
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 ســاعت 4-6 ميليــون واحــد در روز هــر 1-5مــصرف آن 
  .باشد مي

 2 درمننژيت باكتريايي در نـوزادان بـا وزن تـا            :كودكان

 ساعت در طـول     12 هر   u/kg 50000-25000كيلوگرم  
 سـاعت و    8 هـر    u/kg 50000 و سپس    هفته اول زندگي  

 هـر   u/kg 50000 كيلوگرم و بيشتر     2در نوزادان با وزن     
ــپس    8 ــدگي و سـ ــه اول زنـ ــول هفتـ ــاعت در طـ             سـ

u/kg 50000   سـاعت تزريـق عـضلاني يـا وريـدي           6 هر 
 12 هـر    u/kg 50000در سـيفليس مـادرزادي،      . شود  مي

 ره ـ u/kg 50000ساعت براي هفته اول زندگي و سپس        
 روز بعدي از راه عضلاني يا وريدي        10-14براي    ساعت 8

 در نـوزادان  هـا  در درمـــان سـاير عفونـت   . شود  ميتزريق  
u/kg 30000 ســــاعت و در شــــيرخواران و 12 هــــر 

 ساعت تزريـق    4 هر   u/kg 16667-8333 كــودكــــان
  .شود ميعضلاني يا وريدي 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 1,000,000 units (as 

Potassium) 
Powder For Injection: 5,000,000 units (as 

Potassium or Sodium) 

 
PENICILLINS 

PENICILIN  G 
BENZATHINE  

ي هــا  ايــن دارو در درمــان عفونــت:مــوارد مــصرف

سـيلين، از جملـه بيمـاري يـاز،          باكتريايي حساس به پني   
 بـه    حلق و سيفليس و به عنوان پيشگيري از ابـتلا          التهاب

  .شود ميتب روماتيسمي مصرف 

 اين دارو به آهستگي در محل تزريـق         :فارماكوكينتيك

 تبديل  Gسيلين   آزاد و پس از هيدروليز به پني      ) عضلاني(
 و درنتيجه، غلظت سرمي مطلوب، اگرچـه كمتـر،          شود  مي

ي هـا    سـيلين  تري نسبت به ساير پنـي      اما به مدت طولاني   
 24 سـرمي دارو پـس از        اوج غلظت . كند  تزريقي ايجاد مي  

  .ساعت ايجاد خواهدشد

ــصرف  ــع م ــوارد من ــابقه  :م ــود س ــورت وج  درص

بيوتيـك   ي گوارش بويژه كوليـت ناشـي از آنتـي         ها  بيماري
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 در بيماران مبتلا به عيـب كاركليـه وسـابقه           :ها  هشدار

بيوتيـك   ي گوارشي بويژه كوليت ناشـي از آنتـي        ها  بيماري
  .يد با احتياط فراوان مصرف شودبا

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو        كه دچار حساسيت مفرط مـي     

  .گزارش شده است

 بـا   ها   سيلين  مصرف همزمان پني   :ي دارويي ها   تداخل

ليــرانس متوتركــسات و متوتركـسات منجــر بــه كـاهش ك  
  .شود ميدرنتيجه مسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

اين دارو فقط بايد از راه تزريق عميق عضلاني مصرف           -1
شود و نبايد از راه وريدي، داخل شريان يـا زيرجلـدي يـا              

  .نزديك عصب تزريق شود
 بنزاتين بايد به صورت آهـسته و        Gسيلين   تزريق پني  -2

  .ا سوزن مسدود نشودپيوسته انجام شود ت
 هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سـيلين  مخلوط كردن پنـي    -3

  .شود ميتوصيه ن
ــا پزشــك اســهالدرصــورت بــروز  -4 ، بــدون مــشورت ب

  . بايد خودداري كرداسهالازمصرف هرگونه داروي ضد

  مقدار مصرف

 2/1ي باكتريــايي، هــا  در درمــان عفونــت:بزرگــسالان

مداوم از ابـتلا    ميليون واحد، در يك نوبت و در پيشگيري         
ــت ــه عفون ــا ب ــابقه  ه ــا س ــاران ب ــترپتوكوكي در بيم ي اس

 هفته به   3-4 ميليون واحد هر     2/1روماتيسم قلبي، مقدار    
اوليه، (در درمان سيفليس    . شود  ميصورت عضلاني تزريق    

 ميليون واحد در يك نوبت و       4/2، مقدار   )ثانويه و تاخيري  
ــدار   ــيفليس مق ــوم و نوروس ــه س ــيفليس مرحل  4/2در س

 هفتـه تزريـق     3ي يكبـار بـه مـدت        ا هميليون واحـد هفت ـ   
  .شود ميعضلاني 



    � Antimicrobials ٩٧ 

) استــرپتــوكــوكـي(A در فارنژيت گــــروه :كودكان

مقـدار   كيلـوگرم    3/27در شيرخواران و كودكان با وزن تا        
واحد در يك نوبت و در كودكان بـا          600،000-300،000

 يك  واحد در900،000  كيلوگرم مقدار3/27وزن بيش از 
در پيــشگيري از تــب . شــود مــينوبــت تزريــق عــضلاني 

 هفتــه و در 3 يــا 2 ميليــون واحــد هــر 2/1روماتيــسمي 
به صورت   u/kg 500،000 درمان سيفليس اوليه و ثانويه    

  .شود ميمقدار واحد تزريق عضلاني 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 600,000 units , 
1,200,000 units 

 
PENICILLINS 

PENICILLIN  G 
PROCAINE  

ي حساس  ها   اين دارو در درمان عفونت     :موارد مصرف 

مـصرف  ) به ويژه ديفتري و نوروسـيفليس     (سيلين،   به پني 
  .شود مي

 اين دارو به آهستگي در محل تزريـق         :فارماكوكينتيك

 سـاعت حـداكثر غلظـت       4 و طـي     شود  ميآزاد  ) عضلاني(
هـستگي   ساعت به آ15-20آيد و پس از      خوني بدست مي  

  .يابد غلظت آن كاهش مي

 درصورت وجود سابقه آلرژيك بـه  :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شود ،ها  سيلين پني

 در بيماران مبتلا به عيـب كاركليـه وسـابقه           :ها  هشدار

بيوتيـك   ي گوارشي بويژه كوليت ناشـي از آنتـي        ها  بيماري
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو        كه دچار حساسيت مفرط مـي     

  .گزارش شده است

 

 

  نكات قابل توصيه

اين دارو فقط بايد از راه تزريق عميق عضلاني مصرف           -1
شده و نبايد از راه وريدي، داخل شريان يا نزديـك عـصب         

  .تزريق شود
بعضي از بيماران ممكن است دچار عارضه سمي حـاد           -2

 به ويـژه هنگـامي كـه         ناشي از واكنش به پروكائين شوند،     
ايـن  . دارو را در مقادير زياد در يك نوبـت دريافـت دارنـد            

 گـذرا هـستند، بـا علايمـي نظيـر            كـه معمـولاً    ها  واكنش
اضطراب، اغتشاش شـعور، آشـفتگي، افـسردگي، حمـلات          

ترس از مرگ زودرس مـشخص       يان و تشنجي، توهم و هذ   
  .شود مي

  مقدار مصرف

ي باكتريــايي، هــا  در درمــان عفونــت :بزرگــسالان

 واحد در روز، در درمان ديفتـري       1،200،000-600،000
توكـسين   واحد در روز همراه با آنتي  600،000-300،000

واحـد در    ميليـون    4/2ديفتري و در درمان نوروسيفليس      
 بـار در    4 پروبنسيد خـوراكي     مگر  ميلي 500روز همراه با    
  .شود مي روز تزريق عضلاني 10-14روز، به مدت 

ــان ــادرزادي  :كودكــ ــيفليس مــ ــان ســ         در درمــ

u/kg/day 500،000   روز تزريق عـضلاني     10-14براي 
  .شود مي

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 400,000 U 
(Penicillin G Potassium 100,000 U + 
Penicillin G Procaine 300,000 U) 
Powder For Injection: 800,000 U 
(Penicillin G Potassium 200,000 U + 
Penicillin G Procaine 600,000 U) 

 
PENICILLINS 

PENICILLIN  V 
POTASSIUM  

 عفـوني   التهـاب  ايـن دارو در درمـان        :موارد مـصرف  

رخ و بـراي پيـشگيري از        گوش مياني، بادس   التهاب،  ها   لوزه
  .شود ميابتلا به تب روماتيسمي مصرف 
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درصــد دارو از راه خــوراكي  60-73 :فارماكوكينتيــك

 ساعت غلظـت سـرمي آن       5/0-1 و پس از     شود  ميجذب  
 ساعت است كـه در      5/0-1نيمه عمر دارو    . رسد  به اوج مي  

پيونـد  . يابـد   ساعت افزايش مي   4صورت عيب كار كليه تا      
ــه  ــروتئين ايــن دارو ب دارو از % 20-40. باشــد مــي% 80پ

  .شود ميطريق ادرار به صورت تغييرنيافته دفع 

 درصورت وجود سابقه آلرژيك بـه  :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شود ،ها  سيلين پني

ي گوارشي  ها    در صورت وجود سابقه بيماري     :ها  هشدار

ايـن  . بيوتيك وعيب كار كليه    بويژه كوليت وابسته به آنتي    
  .دارو بايد با احتياط فراوان مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو        كه دچار حساسيت مفرط مـي     

  .ندا ه گزارش شد

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ــارداري حــاوي  ريي خــوراكي جلــوگيهــا دارو كننــده از ب
 را كـاهش دهـد      هـا   استروژن، ممكن است جذب اين دارو     

ــارداري ناخواســته شــود  ــه ب مــصرف همزمــان . ومنجــر ب
 با متوتركسات منجـر بـه كـاهش كليـرانس           ها   سيلين پني

  .شود ميمتوتركسات و درنتيجه مسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

ه بـه كـاهش مقـدار       دربيماران مبتلا به عيب كار كلي ـ      -1
مصرف دارو نيازي نيست، مگراينكه عيب كار كليه شـديد          

  .باشد
ــا پزشــك اســهالدرصــورت بــروز  -2 ، بــدون مــشورت ب

  . بايد خودداري نموداسهالازمصرف هرگونه داروي ضد

  مقدار مصرف

 250-500 مقـــدار مـــصرف ايـــن دارو :بزرگــسالان 

 دقيقـه قبـل از      30 ساعت يكبار و حـداقل       6 هر   گرم  ميلي
 گرم هـر    1ي شديد اين مقدار تا      ها  در عفونت . باشد  ميذاغ
  .يابد  ساعت افزايش مي6

، گـرم   ميلـي  5/62 دركودكان تا سن يكسالگي      :كودكان

 و در كودكـان     گرم  ميلي 125 سال   1-5دركودكان با سن    
 سـاعت يكبـار   6 هـر  گـرم  ميلي 250 سال 6-12با ســن  
  . شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg (800,000 IU) 
For Oral Solution: 125 mg/ 5 ml,  
(200,000 IU) 
For Oral Suspension: 200,000 IU/5 ml (as 
Benzathine), 400,000 IU/5 ml (as 
Benzathine) 
For Oral Suspension: 250 mg/5ml (as 
potassium) 

 
PENICILLINS 

PIPERACILLIN  

ي ناشـي از    ها   دارودر درمان عفونت    اين :موارد مصرف 

  .شود ميپسودوموناس آئروژينوزا مصرف 

ساعت پس  5/0-1  غلظت سرمي دارو  :فارماكوكينتيك

نيمـه عمـر دارو    . رسـد   مـي  از تزريق عضلاني به اوج خـود      
 3صورت عيب كار كليـه تـا          در  كه  ساعت است  2/1-6/0

درصد دارو به   60-80 .ساعت نيز ممكن است افزايش يابد     
  .شود ميورت تغيير نيافته از طريق ادرار دفع ص

 درصورت وجود سابقه آلـرژي بـه        :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شود ،ها  سيلين پني

 در بيماران مبتلا به عيـب كاركليـه، فيبـروز           :ها  هشدار

ي گوارشـي بـويژه كوليـت       هـا   سيستيك وسـابقه بيمـاري    
اط فـراوان   بيوتيك بايد با احتي    پسودوممبران ناشي از آنتي   

  .مصرف شود

ي حـساسيتي شـامل كهيـر،       ها   واكنش :عوارض جانبي 

تب، دردمفاصل، آنژيوادم، شوك آنافيلاكتيك در بيماراني       
شـوند، بامـصرف ايـن دارو        كه دچار حساسيت مفرط مـي     

همچنين بـا مـصرف ايـن دارو كـاهش          . ستا ه  گزارش شد 
 ممكـن اسـت     هـا    پتاسيم خون و تغيير در عملكرد پلاكت      

  . كندبروز



    � Antimicrobials ٩٩ 

 درصورت مصرف همزمان مقادير     :ي دارويي ها   تداخل

ــا دارو  ــن دارو ب ــاد اي ــا زي ــا  ه ــاريني ي ــدانعقاد كوم ي ض
 غيراسـتروئيدي  التهابي ضدها ايندانديوني، هپارين و دارو 

مـصرف  . احتمال بروز خونريزي ممكن است افزايش يابـد       
ــا دارو  ــن دارو ب ــان اي ــا همزم ــيه ه ــك توص ي ترومبوليتي

ا احتمال بروز خونريزي شديد ممكـن اسـت         ، زير شود  مين
 با متوتركـسات    ها   سيلين مصرف همزمان پني  . افزايش يابد 

ــه     ــسات و درنتيج ــرانس متوترك ــاهش كلي ــه ك ــر ب منج
  .شود ميمسموميت با اين دارو 

  نكات قابل توصيه

  گـرم از 2در تزريق عضلاني پيپراسيلين نبايد بيش از       -1
  .دارو در يك محل تزريق شود

مبتلا به عيب كار كليه ممكن است به كاهش         بيماران   -2
  .مقدار مصرف نياز داشته باشند

ــا پزشــك اســهالدرصــورت بــروز  -3 ، بــدون مــشورت ب
  . بايد خودداري نموداسهالازمصرف هرگونه داروي ضد

 هـا    بـا آمينوگليكوزيـد    هـا    سـيلين  مخلوط كردن پنـي    -4
  .شود ميتوصيه ن

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگــ ر روز  دmg/kg 150-100 مقــ

ي شديد  ها  كه در عفونت   شود  ميمصرف  درمقادير منقسم   
ــا ــسم و در   در mg/kg 300-200 ت ــادير منق روز در مق

ــوارد  ــزم ــاطره آمي ــيش از مخ ــق 16 ب ــرم در روز تزري  گ
 قبـل از    ي گرم ـ 2براي پيشگيري از بروز عفونـت       . شود  مي

 و در مـوارد عمـل سـزارين         شـود   مـي عمل جراحي تزريق    
 سـاعت پـس از عمـل        4-6در فواصل    گرم نيز    2دومقدار  

  .شود ميتزريق 

 2 روزه يا كمتر يا با وزن كمتر از          7 در نوزادان    :كودكان

 منقسم ودر نـوزادان     مقدار در سه    mg/kg 150كيلوگرم  
ــيش از    ــن ب ــا س ــيش از  7ب ــا وزن ب ــوگرم2 روز ي     كيل

mg/kg 300   مقدار منقـسم و در كودكـان يـك          3-4 در 
ــا   ــه ت ــاله 12ماه  3-4 در روز در mg/kg 200-100 س

ــت  ــه در عفونـ ــسم كـ ــدار منقـ ــا مقـ ــاهـ ــديد تـ            ي شـ
mg/kg 300-200     مقدار منقسم افزايش    3-4 در روز در 

  .يابد مي

 اين دارو از طريق تزريق عميق عضلاني يا تزريـق           :توجه

يـا انفوزيـون وريـدي      )  دقيقـه  3-5طـي   (آهسته وريـدي    
  و بزرگـسالان  گرم براي    1مقادير بيش از    . شود  ميمصرف  

 براي كودكان نبايد بصورت عضلاني تزريق       گرم  ميلي 500
  .شود

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 1g, 2g (as Sodium) 

 
PENICILLINS 

PIPERACILLIN - T  

 ايـن دارو مخلـوطي از پيپراسـيلين و     :موارد مـصرف  

ــت  ــان عفون ــام اســت كــه در درم ــا تازوباكت  شــي ازي ناه
  .شود ميي حساس به پيپراسيلين مصرف ها  ارگانيسم

ــر ــسم اث ــشتق ســولفون از  :مكاني ــك م ــام ي  تازوباكت

كننـدگي  مهارسـيلانيك اسـيد اسـت كـه داراي اثـر             پني
راسيلين براي افزايش اثر پ و همراه با پيباشد ميبتالاكتاماز 
  .شود ميآن مصرف 

ــك ــك  :فارماكوكينتيـ ــصوصيات فارماكوكينتيـ  خـ

  .كتام مشابه پيپراسيلين استتازوبا

  مقدار مصرف

 براي بزرگسالان و كودكان با سن بـيش از          :بزرگسالان

ي مجـاري تحتـاني تنفـسي،       ها   سال، دردرمان عفونت   12
مجاري ادراري، داخل شكمي و پوست و نيز سپتي سـمي           

 8 گـرم هـر      5/4 ساعت يـا     6-8 گرم هر    25/2-5/4مقدار  
يا )  دقيقه 3-5طي  (آهسته وريدي    تزريق   ساعت از طريق  

مقـدار مـصرف دارو در      . شـود   مـي انفوزين وريدي مصرف    
 نــوتروپني بيمــاراني كــه دچارضــعف سيــستم ايمنــي يــا

  .باشد مي  ساعت6 گرم هر 5/4 ،هستند

   مقدار مـصرف ايـن دارو در كودكـان بـا سـن             :كودكان

 8هـر   )  گـرم  5/4تاحداكثر   (mg/kg 5/112 سال   12-2
 وريدي يا انفوزيـون وريـدي       ساعت از طريق تزريق آهسته    

 5-14دوره درمان براي آپانديسيت داراي عواقب   . باشد  مي
در كودكــان دچــار ضــعف سيــستم ايمنــي يــا . روز اســت
  .شود مي ساعت مصرف 6 هر mg/kg 90نوتروپني 
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 سال 2با سن كمتر از ف اين دارو در كودكان      ر مص :توجه

  .شود ميتوصيه ن

  اشكال دارويي

Powder For Injection: Piperacillin 2 g (as 

Sodium) + Tazobactam 250 mg (as 
Sodium) 
Powder For Injection: Piperacillin 4 g (as 

Sodium) + Tazobactam 500 mg (as 
Sodium) 

 
PENICILLINS 

SULTAMICILLIN  

هاي ناشي از  اين دارو در درمان عفونت :موارد مصرف

ي مولد آنزيم بتالاكتامـاز، شـامل سـوزاك غيـر           ها باكتري
هاي مجاري ادراري    پيچيده، عفونت گوش مياني و عفونت     

  .شود ميو تنفسي، مصرف 

 پيش ساز آمپي سيلين و      ، سولتاميسيلين :مكانيسم اثر 

است كه از ايـن     ) مهار كننده آنزيم بتالاكتاماز   (سولباكتام  
  .ده استدو تركيب با اتصال استري به يكديگر تشكيل ش

 پـس از جـذب، ايـن دارو هيـدروليز            :فارماكوكينتيك

شده و مقادير يكسان آمپـي سـيلين و سـولباكتام توليـد             
  .شود مي

 دو بـار در روز      mg 750-375 مقـدار    :مقدار مصرف 

 g 25/2 ،در درمان سوزاك غيـر پيچيـده      . شود  ميمصرف  
از دارو بصورت مقدار واحد همراه با يـك گـرم پروبنـسيد             

  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 375 mg, 750 mg 
Powder For Suspension: 250 mg/5 ml 

 

SPECTINIMYCIN  

 اين دارو در درمـان سـوزاك ناشـي از           :موارد مصرف 

سـيلين يـا درمـان سـوزاك يـا           گونوكوكسي مقاوم به پني   

 مـصرف   هـا    سـيلين  شانكروئيد در بيماران حساس به پنـي      
  .شود مي

ي هـا   بيوتيـك برعليـه ارگانيـسم    آنتي اين :مكانيسم اثر 

ــوثر  ــسرياگونوره مـ ــه نيـ ــي، ازجملـ ــرم منفـ ــت گـ . اسـ
 مهـار اسپكتينومايسين بيوسـنتز پـروتئين را در بـاكتري          

  .كند مي

 جذب اين دارو پس از تزريق عضلاني        :فارماكوكينتيك

 سـاعت پـس از      1-2سريع است و اوج غلظت سـرمي آن         
يمــه عمــر ن. شــود مــي گــرم از دارو حاصــل 2-4تزريــق 

 ساعت است كـه در صـورت عيـب          1-3اسپكتينومايسين  
دفـع  .  ساعت افزايش يابد   10-30كار كليه ممكن است تا      

  . كليوي استاين دارو عمدتاً

 تهوع، سرگيجه، كهير و تب بـا مـصرف         :عوارض جانبي 

  .اين دارو گزارش شده است

 احتمال بروز مسموميت با ليتـيم       :ي دارويي ها   تداخل

  .يابد  همزمان دو دارو افزايش ميدر صورت مصرف

  مقدار مصرف

ــسالان ــسين از راه  :بزرگ ــصرف اسپكتينوماي ــدار م  مق

 گـرم بـه صـورت مقـدار مـصرف واحـد             2تزريق عضلاني   
 كه اين مقدار در مواردي كه بيماري به سختي به           باشد  مي

دهد و نيز مناطقي كـه مقاومـت بـاكتري            درمان پاسخ مي  
  .يابد مي گرم افزايش 4شايع است، تا 

 مقدار مصرف دارو در كودكان با سـن بـيش از            :كودكان

دوسال، در صورتي كـه درمـان بـا داروي ديگـري امكـان              
  . استmg/kg 40نداشته باشد، 

   :اشكال دارويي

Powder For Injection: 2 g (as 2 HCl) 

 

SPIRAMYCIN  

ــصرف ــوارد م ــشابه  :م ــرات م ــا اث ــسين ب  اسپيراماي

ي حــساس بــه دارو هــا ترومايــسين در درمــان عفونــتاري
 ي تـك  هـا   ايـن دارو در درمـان عفونـت       . شـود   مـي مصرف  



    � Antimicrobials ١٠١ 

ي ناشي از كريپتوسـپوريديوم و توكـسوپلاسما نيـز          ا هياخت
  .موثراست

 جذب اين دارو از راه خوراكي نـاقص         :فارماكوكينتيك

پس از جذب بـه     . كند   ولي در حضور غذا تغيير نمي      ،است
نيمه عمـر   . شود  ميي بدن منتشر    ها  بافتطور گسترده در    

اسپيرامايسين در كبد متـابوليزه     .  ساعت است  5/5-8دارو  
 از  دفع دارو عمدتاً  . شود  ميي فعال تبديل    ها   و به متابوليت  

  .طريق صفرا است

 اين دارو در درمان مننژيت نبايـد        :موارد منع مصرف  

  .مصرف شود

از رشـد    احتمال بروز عفونـت ثانويـه ناشـي          :ها  هشدار

ي غيرحساس با مـصرف طـولاني مـدت         ها   ميكروارگانيسم
  .دارو وجود دارد

ي هـا     بروز اختلالات گوارشي و واكـنش      :عوارض جانبي 

  .اند ه شدپوستي ناشي از حساسيت مفرط به دارو گزارش 

  نكات قابل توصيه

  .بهتر است دارو با معده خالي مصرف شود -1
  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -2

  ار مصرفمقد

 گرم دوبار   1-2 به عنوان ضدباكتري مقدار      :بزرگسالان

ي شديد اين مقدار    ها   كه در عفونت   شود  ميدر روز مصرف    
  .يابد  گرم دو بار در روز افزايش مي2-5/2به 

 به عنـوان ضـدباكتري مقـدار مـصرف دارو در            :كودكان

 دو بـار    mg/kg 25 كيلوگرم و بيشتر     20كودكان با وزن    
  .شدبا ميدر روز 

    :اشكال دارويي

Tablet: 500 mg 

 

SULFADIAZINE  

بيوتيك از دسته     سولفاديازين يك آنتي   :موارد مصرف 

ي هـا   سولفوديازين در درمـان عفونـت     .  است ها  سولفوناميد

براي پيشگيري از تـب روماتيـسمي       و  حساس به اين دارو     
  .شود ميعودكننده مصرف 

 بدليل شباهت ساختماني با     ها  ناميد سولفو :مكانيسم اثر 

به صورت رقابتي آنـزيم     ) PABA(پارامينوبنزوئيك اسيد   
هيدروپتروآت سنتتاز بـاكتري را كـه مـسئول تبـديل            دي

 مهــارهيــدروفوليك اســت،   بــه اســيدديPABAكــردن 
يـت منجـر بـه وقفـه در سـاخت           ها اين امـر در ن     .كنند  مي

  .گردد مي DNA، تيميدين و ها  پورين

 جـذب خـوراكي     هـا    همه سولفوناميد  :كوكينتيكفارما

. كبدي اسـت   آنهامتابوليسم  . دارند%) 70بيشتر از   (خوبي  
ــاً   ســاعت اســت كــه 10 نيمــه عمــر ســولفاديازين تقريب

 سـاعت   34درصورت وجـود عيـب كـار كليـه بـه حـدود              
غلظـت  .  كليـوي اسـت    دفـع دارو عمـدتاً    . يابد افزايش مي 

  .رسد ثر مي ساعت به حداك3-6سرمي دارو پس از 

 درصـورت ابـتلا بـه پـورفيري يـا           :موارد منع مصرف  

ي هـا   ، فوروسـمايد، مـدر    ها  وجود حساسيت به سولفوناميد   
 ي كربنيـك  هـا    كننـده مهار يا   ها    اوره ها   تيازيدي، سولفونيل 

  .انيدراز نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ــروز     -1 ــال ب ــم دارو در آب و احتم ــت ك ــدليل حلالي ب
ــستال در ادرار،  ــصرف كري ــان  م ــراي درم ــولفاديازين ب  س

  .شود ميي ادراري توصيه نها  عفونت
 حـساسيت متقـاطع وجـود دارد و         هـا   بين سولفوناميد  -2

چنانچه بيماري به يـك سـولفوناميد حـساسيت آلرژيـك           
 نيز حساس   ها  نشان دهد، ممكن است به ساير سولفوناميد      

  .باشد
 :درمــوارد زيربايــد بــا احتيــاط فــراوان مــصرف شــود  -3

ا كـم خـوني مگالوبلاسـتيك ناشـي از          يني  ديسكرازي خو 
  .، عيب كار كبد و كليهG6PDكمبود فولات، كمبود 

ــانبي ــوارض ج ــنش :ع ــي، واك ــوارض گوارش ــا  ع ي ه

حساسيتي جلدي و حـساسيت بـه نـور از عـوارض شـايع              
  .سولفاديازين هستند
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 مصرف همزمان سـولفاديازين بـا       :ي دارويي ها   تداخل

 صـرع هيـدانتوئيني،      ضـد   ي ضـدانعقاد كومـاريني،    ها  دارو
ــا دارو ــدديابت، دارو ه ــوراكي ض ــا ي خ ــك، ه ي هموليتي
ي سمي براي كبد و متوتركسات ممكن است سبب         ها  دارو

  . شودها تشديد اثرات اين دارو

  نكات قابل توصيه

هنگام مصرف اين دارو بايد بـه مقـدار كـافي مايعـات              -1
مصرف نمود تا ميـزان دفـع ادرار در روز بـراي يـك فـرد                

  .ليتر باشد  ميلي1200حداقل بزرگسال 
بيماران با عيب كار كليه ممكن است به كاهش مقدار           -2

  .مصرف نياز داشته باشند
 مـاه   2 نبايد در نوزادان با سن كمتـر از          ها  سولفوناميد -3

  .دنمصرف شو
  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -4
مراجعه منظم به پزشك بـه منظـور بررسـي و انجـام              -5

  .خون ضروري استآزمون شمارش تام 
  .در صورت بروز سرگيجه بايد احتياط شود -6
ي حساسيت به نور بـا مـصرف        ها  احتمال بروز واكنش   -7

  .اين دارو وجود دارد

  مقدار مصرف

 2-4ي حساس مقـدار     ها  در درمان عفونت   :بزرگسالان

 گرم در روز در مقـادير منقـسم         6گرم در ابتدا و سپس تا       
. شـود   مـي مصرف  ) ز گرم در رو   8براي توكسوپلاسموز تا    (

 گـرم در روز مـصرف       1براي پيشگيري از تب روماتيسمي      
  .شود مي

ــان ــت:كودك ــان عفون ــراي درم ــا  ب ــداه  ي حــساس ابت

mg/kg/day 75 و ســــــپس mg/kg 150 در روز در 
. شـود   ميمصرف  )  گرم در روز   6تاحداكثر  (مقادير منقسم   

براي پيشگيري از تب روماتيسمي بـراي كودكـان بـا وزن            
 در روز مـصرف     گـرم   ميلـي  500 كيلوگرم تـا     30كمتر از   

  .شود مي

  اشكال دارويي

 Tablet: 500 mg 

 

TETRACYCLINES  

� Doxycycline 
� Tetracycline 

ي باكتريواستاتيك باطيف اثر ها  بيوتيك  آنتيها  تتراسيكلين
گسترده هستند كـه امـروزه بـه دليـل افـزايش مقاومـت              

اين وجود، ايـن  با .  كاهش يافته استآنهاميكروبي مصرف  
ي ناشــي از هــا  همچنــان درمــان انتخــابي عفونــتهــا دارو

ي تراخم، پسيتاكوز، سـالپنژيت،   ها  عامل بيماري (كلاميديا  
). Qعامـل تـب     (، ريكتزيـا    )اورتريت و لنفوگرانولومـاونروم   

، )ي مجاري تنفسي و تناسلي    ها  عامل عفونت (ميكوپلاسما  
ل بيمـاري   اسـپيروكت عام ـ  (بروسلا و بورليا پورگدورفري     

Lyme (ــي ــند م ــيكلين. باش ــا  تتراس ــر   ه ــل اث ــه دلي  ب
در برونشيت مـزمن و همچنـين در         انفلوآنزابرهموفيلوس  

  .شوند ن و دندان نيز مصرف ميها درمان آكنه و بيماري د
ي موجود  ها   ازنظر طيف اثر تفاوت زيادي بين تتراسيكلين      

دان  دراستخوان و دن   ها   تتراسيكلين. در بازار دارويي نيست   
) يابنـد  به كلسيم پيوند مي   ( كنند  ميدر حال رشد رسوب     

لازي لثـه   پي و گـاه هيپـو     هـا  ناوموجب رنگي شـدن دنـد     
 در هــا  بــه همــين دليــل مــصرف تتراســيكلين. شــوند مــي

 سـال و زنـان بـاردار ممنـوع          12كودكان با سن كمتـر از       
ي هـا    سيكلين، ساير تتراسيكلين   به استثناي دوكسي  . است

 نر داروي ايران ممكن است موجب بدترشد      موجود در بازا  
 ـ عيب كار كليه در بيماران مبتلا به اين عارضه گردند و           ه ب

 در بيمـاران مبـتلا بـه        هـا   همين دليـل مـصرف ايـن دارو       
 ها   جذب خوراكي تتراسيكلين  . بيماري كليوي ممنوع است   

، )سيكلين به جز دوكسي  (درصورت مصرف همزمان با شير      
كلـسيم، منيـزيم و آهـن كـاهش          و امـلاح     هـا   اسـيد  آنتي
 جلـوگيري از سـاخت      ها   مكانيسم اثر تتراسيكلين  . يابد مي

 بـه كمـپلكس     tRNAپروتئين از طريق ممانعت از پيوند       
–mRNAريبوزوم است . 

  
TETRACYCLINES 

DOXYCYCLINE  

 اين دارو در درمـان برونـشيت مـزمن،          :موارد مصرف 

ســلا، كلاميــديا، ميكوپلاســما و ي ناشــي از بروهــا عفونــت
ريكتزيا و نيز در درمان آكنه ولگاريس و افوزيـون پلـورال            



    � Antimicrobials ١٠٣ 

. شـود   مـي ي بـدخيم مـصرف      ها  ناشي از سيروز يا بيماري    
 عفـوني لگـن،     التهابسيكلين دردرمان سيفليس،     دوكسي
  .رود مي مزمن پروستات و سينوس نيزبه كار التهاب

راكي جـذب   درصد از راه خو   90-100 :فارماكوكينتيك

غلظـت سـرمي    .  و غذا برجذب دارو تاثيري نـدارد       شود  مي
پـس  . رسد   ساعت پس از مصرف به اوج خود مي        2-4دارو  

 و مايعـات بـدن منتـشر        هـا   ازجذب، دارو در اغلـب بافـت      
 ساعت اسـت و درصـورت       12-22نيمه عمر دارو    . شود  مي

 دفع دارو عمـدتاً   . عيب كار كليه تغييرچنداني نخواهدكرد    
  .شود مي اما از راه صفرا نيز دفع ،ستكليوي ا

 اين دارو در كودكان با سن كمتر        :موارد منع مصرف  

 سال و ابـتلاي بيمـار بـه لوپـوس اريتمـاتوز نبايـد               12از  
  .مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو به ندرت ممكن است موجب بروز حـساسيت           -1
  .به نورشود

سيكلين در بيماران مبتلا به عيـب كـار كليـه            دوكسي -2
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شودوكبد 

، عفونـت ثانويـه     اسهال تهوع، استفراغ،    :عوارض جانبي 

ي هـا   ي مقاوم و بندرت واكـنش     ها   ناشي از ميكروارگانيسم  
سـردرد و   . لرژيك با مصرف اين دارو گزارش شـده اسـت         آ

اختلالات بينايي ممكن است نشانه افـزايش فـشار داخـل           
  .جمجمه باشد

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

جـذب خـوراكي    . دهد   جذب آن را كاهش مي     ها  اسيد آنتي
 درصـورت مـصرف همزمـان       هـا    املاح آهن و تتراسـيكلين    

ــي ــاهش م ــد دودارو ك ــوراكي  . ياب ــذب خ ــوكرالفات ج س
 درصـورت   ها   تتراسيكلين. دهد   را كاهش مي   ها   تتراسيكلين

رداري، ي خوراكي جلوگيري كننـده از بـا       ها  مصرف با دارو  
متابوليـسم  . دن ـ را ممكن اسـت كـاهش ده       ها  اثر اين دارو  

صـرع  ي ضد هـا   مـصرف دارو  سـيكلين در صـورت       دوكسي
ممكن ) توئين و پيريميدون   كاربامازپين، فنوباربيتال، فني  (

است افزايش و درنتيجه، غلظت سـرمي ايـن دارو كـاهش            
  .يابد

  نكات قابل توصيه

ــسي   -1 ــي، دوك ــاراحتي گوارش ــورت ن ــيكلين  درص را س
  .توان با غذا يا شير مصرف كرد مي
بيمار نبايد به مدت طولاني در معرض نـور آفتـاب يـا              -2

  .ي داراي اشعه ماورا بنفش قرارگيردها لامپ
سيكلين را بايد به طور كامل با مقـدار    كپسول دوكسي  -3

زيادي آب همراه با غذا درحال نشسته يا ايستاده بلعيـد و            
 از درازكـشيدن     دقيقه پس از مـصرف     30به مدت حداقل    
  .خودداري نمود

ي حـاوي   ها   اسيد، مكمل  ازمصرف همزمان داروي آنتي    -4
كربنات طـي    ي منيزيم و سديم بي    ها   كلسيم و آهن، ملين   

 بايـد خـودداري     ها    ساعت پس از مصرف تتراسيكلين     3-1
  .نمود

  مقدار مصرف

 در يـك    گـرم   ميلي 200روز اول درمان      در :بزرگسالان

 مـصرف  گـرم  ميلي 100پس روزانه  منقسم وس مقداريا دو   
 و بـه مـدت      گـرم   ميلي 50در درمان آكنه روزانه     . شود  مي
  .شود مي روز يا بيشتر مصرف 12-6

 45 سال و باوزن     8 در كودكان با سن بيش از        :كودكان  

 مقـدار  در يك يا دو      mg/kg 4كيلوگرم و كمتر، روز اول      
ــپس   ــسم و س ــصرف  mg/kg 2منق ــار در روز م ــك ب  ي

  .شود مي

  شكال داروييا

Tablet: 100 mg (as Hyclate) 
Capsule: 100 mg (as Monohydrate) 

 
TETRACYCLINES 

TETRACYCLINE  HCl  

 اين دارو در درمـان تـشديد برونـشيت          :موارد مصرف 

ي ناشي از بروسلا، كلاميديا، ميكوپلاسـما       ها  مزمن، عفونت 
لگاريس و افوزيون پلورال    نيز در درمان آكنه و     و ريكتزيا و  

  .شود ميي بدخيم مصرف ها ناشي از سيروز با بيماري

درصد دارو از راه خـوراكي جـذب        75 :فارماكوكينتيك

. يابـد   كه اين مقـدار در حـضور غـذا كـاهش مـي             شود  مي
 روز پس از مصرف به حد درمـاني         2-3غلظت سرمي دارو    
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عات  و ماي  ها  پس از جذب به خوبي در اغلب بافت       . رسد  مي
امـا از      كليوي اسـت،      دفع دارو عمدتاً  . شود  ميبدن منتشر   

 سـاعت   6-11نيمـه عمـر دارو      . شود  ميراه صفرا نيز دفع     
 ساعت نيز 100است كه دربيماران آنوريك ممكن است تا 

  .افزايش يابد

دارو در صـورت وجـود عيـب       اين   :موارد منع مصرف  

يـد   سـال نبا   12كار كليه و در كودكان بـا سـن كمتـر از             
  .مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو به ندرت ممكن است موجب بروز حـساسيت           -1
  .به نورشود

 با احتياط فراوان     بايد درصورت نارسايي كبد، اين دارو     -2
  .مصرف شود

، عفونـت ثانويـه     اسهال تهوع، استفراغ،    :عوارض جانبي 

ي هـا   ي مقاوم و بندرت واكـنش     ها   ناشي از ميكروارگانيسم  
سـردرد و   . ارو گزارش شـده اسـت     لرژيك با مصرف اين د    آ

اختلالات بينايي ممكن است نشانه افـزايش فـشار داخـل           
  .جمجمه باشد

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

جـذب خـوراكي    . دهد   جذب آن را كاهش مي     ها  اسيد آنتي
 درصورت مـصرف همزمـان دو   ها  املاح آهن و تتراسيكلين 

ذب خــوراكي ســوكرالفات جـ ـ. يابــد دارو كــاهش مــي 
 درصـورت   ها   تتراسيكلين. دهد   را كاهش مي   ها   تتراسيكلين

ي خوراكي جلوگيري كننـده از بـارداري،        ها  مصرف با دارو  
  .  را ممكن است كاهش دهدها اثر اين دارو

  نكات قابل توصيه

دوره درمان تراخم با اين دارو ممكن اسـت چنـد مـاه              -1
  .طول بكشد

ي حـاوي   هـا    اسـيد، مكمـل    ي آنتـي  هـا   از مصرف دارو   -2
ي حاوي منيزيم و سديم بيكربنات، ها   كلسيم و آهن، ملين   
 ساعت پـس از مـصرف ايـن دارو          1-3شير و لبنيات طي     
  .بايد خودداري شود

بيمار نبايد به مدت طولاني در معرض نـور آفتـاب يـا              -3
  .ي داراي اشعه ماورا بنفش قرارگيردها لامپ

  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -4
ل ايــن دارو بايــد همــراه بــا مقــدار زيــادي آب كپــسو -5

  .مصرف شود

  مقدار مصرف

 مقــدار مــصرف ايــن دارو از راه خــوراكي :بزرگــسالان

در درمان آكنه . باشد مي ساعت 6 هر   گرم  ميلي 500-250
 سه بار در روز بـه مـدت         گرم  ميلي 250اين دارو به مقدار     

ر  و سپس اين مقدار به دو بار د        شود  مي هفته مصرف    4-1
در صورتي كه پاسخ    . يابد روز كاهش و تا بهبودي ادامه مي      

درماني لازم ديده نـشود، افـزايش مقـدار مـصرف ممكـن             
 گـرم  ميلـي  500تتراسيكلين به مقدار . است ضروري باشد  

 روز در درمــان مراحــل اوليــه   15 بــار در روز بــراي  4
مقـدار مـصرف تتراسـيكلين در       . شود  ميسيفليس مصرف   
 بـار در    4 گـرم   ميلـي  500ير گونوكوكي   درمان اورتريت غ  

  .باشد مي روز 7-21روز براي 

، در كودكان    از راه خوراكي    بعنوان ضد باكتري   :كودكان

 6 هر   mg/kg 5/12-15/6  سال و بيشتر، مقدار    8با سن   
  .شود ميساعت مصرف 

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg 

 

TRIMETHOPRIM  

ي مجاري  ها  ن دارو در درمان عفونت     اي :موارد مصرف 

  . شود ميادراري و برونشيت حاد ومزمن مصرف 

كننـده آنـزيم    مهارمتـوپريم يـك      ي تـر  :مكانيسم اثـر  

ــانع    دي ــق م ــن طري ــاز اســت و از اي ــدروفولات ردوكت هي
ي ضـروري  هـا   كلئوتيـد و و ن  ها  بيوسنتز برخي از آمينواسيد   

  .ودش ميبراي باكتري و در نتيجه توقف رشد باكتري 

 به طور    ترومتوپريم به سرعت و تقريباً     :فارماكوكينتيك

غلظت سـرمي   . شود  ميكامل از راه مجراي گوارشي جذب       
 ســاعت پــس از مــصرف خــوراكي بــه اوج خــود 1-4دارو 
. يابـد  اين دارو به طور وسيع در بدن انتـشار مـي          . رسد  مي

تر و    ساعت است كه در كودكان كوتاه      8-11نيمه عمر آن    



    � Antimicrobials ١٠� 

دفـع ايـن    . تر خواهدشـد   يب كار كليه طولاني   در صورت ع  
  . كليوي استدارو عمدتاً

 درصورت ابتلاي بيمار به نارسايي      :موارد منع مصرف  

ــن دارو و     ــه اي ــساسيت ب ــابقه ح ــه، داراي س ــديد كلي ش
  .ديسكرازي خوني اين دارو نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ي حساسيت مفـرط يـا بـروز        ها  درصورت بروز واكنش   -1
  .صرف اين دارو بايد قطع شودبثورات جلدي م

درصورت عيب كار كليه يـا كبـد، بيمـاران مبـتلا بـه               -2
كمبود فولات و پورفيري، مصرف اين دارو بايد با احتيـاط           

  .فراوان صورت گيرد
ي خـوني   هـا    در طول درمان با اين دارو انجـام آزمـون          -3

  .شود ميتوصيه 
در بيماران سـالخورده كـاهش مقدارمـصرف ضـروري           -4

  .است

، )تهـوع، اسـتفراغ   ( اختلالات گوارشـي     :انبيعوارض ج 

بثورات جلدي، خـارش، افـزايش پتاسـيم خـون، كـاهش            
ي هـا   ي حـساسيت بـه نـور، واكـنش        ها  هماتوپوئز، واكنش 

ــوادم و آنافيلاكــسيآ(حــساسيت مفــرط  ــت ) نژي و مننژي
  .اند ه شدآسپتيك گزارش 

 اين دارو غلظت سرمي برخـي از        :ي دارويي ها   تداخل

آميـد را     تـوئين، پروكـائين    ديگوكـسين، فنـي    مانند   ها  دارو
يــا (متــوپريم  مــصرف همزمــان تــري. دهــد افــزايش مــي

ي سـمي بــراي كليـه بــويژه   هــا بـا دارو ) كوتريموكـسازول 
سيكلوســپورين خطــر بــروز مــسموميت كليــه را افــزايش 

مــصرف همزمــان ايــن دارو بــا متوتركــسات و . دهــد مــي
ز هـستند،  كننده فـولات ردوكتـا  مهارپيريمتامين كه خود  

. دهـد    را افـزايش مـي     يكخوني مگالوبلاست  خطر بروز كم  
ي تضعيف كننده مغزاستخوان   ها  مصرف همزمان ساير دارو   

 كـاهش بيـشتر فعاليـت       ممكـن اسـت باعـث     با ايـن دارو     
  .  شودمغزاستخوان

 درصورت بروز بثـورات جلـدي يـا         :نكات قابل توصيه  

بايد ي حساسيت به دارو، مصرف آن       ها  ساير علائم واكنش  
  .قطع شود

  مقدار مصرف

ي حـاد   هـا    از راه خوراكي در درمان عفونت      :بزرگسالان

ي هـا    سـاعت و در درمـان عفونـت        12 هـر    گرم  ميلي 200
 در شـب    گرم  ميلي 100مزمن يا پيشگيري از بروز عفونت       

  .شود ميمصرف 

 25ماه، مقـدار    5 هفته تا    6 در كودكان با سن      :كودكان

 50 ســال، 5 مــاه تــا 6، در كودكــان بــا ســن گــرم ميلــي
 گرم  ميلي 100 سال،   6-12، و دركودكان با سن      گرم  ميلي

ي مزمن  ها   كه اين مقدار در درمان عفونت      شود  ميمصرف  
ــت    ــروز عفون ــشگيري از ب ــا پي ــب mg/kg 2-1ي  در ش

  .باشد مي

  اشكال دارويي

  Tablet: 100 mg  

 

VANCOMYCIN  

وارد محـدودي از   وانكومايـسين در م ـ :موارد مـصرف  

نــدوكارديت و ســاير   آجملــه در پيــشگيري و درمــان   
ماننـد  (ي گرم مثبت    ها   ي جدي ناشي از كوكسي    ها  عفونت

. شـود   مـي مـصرف   ) هـا    سيلين استافيلوكوك مقاوم به پني   
ــت   ــان عفون ــوراكي در درم ــسين از راه خ ــا وانكوماي ي ه

بطـور خـوراكي در درمـان         امـا   سيستميك مـوثر نيـست،    
 مـصرف   هـا    بيوتيـك  ممبران ناشـي از آنتـي     كوليت پسودو 

  .شود مي

ي گـرم   هـا    وانكومايسين برعليـه بـاكتري     :مكانيسم اثر 

اين دارو با اثر بـر روي       . مثبت هوازي و بيهوازي موثراست    
ــواره ســلولي، ــاكتري ســاخت دي ــب ب ــرروي اغل ــر هــا   ب  اث

  .باكتريسيد دارد

 وانكومايسين پس از انفوزيون به طور       :فارماكوكينتيك

از آنجـا   . شود  مي و مايعات بدن منتشر      ها  سترده در بافت  گ
تـوان آن را هـر         مـي    طولاني مدت است،   كه اثر دارو نسبتاً   

نيمـه عمـر دارو در بزرگـسالان        .  ساعت مصرف نمـود    12
 ساعت است كه در صورت عيب كـار كليـه ممكـن             11-4

 كليـوي   دفـع ايـن دارو عمـدتاً      .  روز برسـد   6-10است به   
  .است
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 درصورت وجود سابقه اخـتلالات      : مصرف موارد منع 

  .شنوايي از مصرف اين دارو بايد خودداري گردد

  ها هشدار

ــون ســريع ايــن دارو -1 ــاخطر واكــنشهــا انفوزي ي هــا  ب
  .آنافيلاكتيك همراه است و بايد از آن اجتناب كرد

محل تزريق دارو در هر بار انفوزيون بايـد تغييـر داده             -2
  .شود

بتلا به نارسـايي كليـه و       مصرف اين دارو در بيماران م      -3
  .در سالخوردگان بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

 خـون، آنـاليز ادرار و       هـاي   سـلول ي شمارش   ها  آزمون -4
سنجش كار كليه در طـول درمـان بـا ايـن دارو ضـروري               

آزمون سنجش شنوايي در طول مصرف اين دارو در         . است
جـام  بيماران سالخورده يا مبتلا به عيب كار كليـه بايـد ان           

  .شود

 مسموميت كليوي شامل نارسايي كليه      :عوارض جانبي 

ي هـا   و نفريت بين سـلولي، مـسموميت گوشـي، اخـتلال          
ــل  ــاهش نوتروفي ــا  خــوني شــامل ك ــدرت ه ي خــون و بن

ي خوني، تهوع، لرز، تـب،      ها  آگرانولوسيتوز، كاهش پلاكت  
 وريـد،   التهـاب ائوزينوفيلي، آنافيلاكسي، بثـورات جلـدي،       

ن، خـس خـس كـردن، اخـتلال در          افت شـديد فـشارخو    
 خارش، برافروختگي بالاتنه، درد و اسپاسـم          كهير،  تنفس،

عضلات پشت و سينه با مـصرف ايـن دارو گـزارش شـده              
  .است

 مصرف همزمان وانكومايـسين بـا       :ي دارويي ها   تداخل

 يا كاپرئومايسين احتمال بروز مسموميت      ها  آمينوگليكوزيد
 همچنين احتمال بروز    .دهد  گوشي و كليوي را افزايش مي     

مسموميت گوشي در صورت مصرف همزمان وانكومايسين       
  .يابد ي مدر گروه لوپ افزايش ميها با دارو

  مقدار مصرف

  خوراكي

 هـا    بيوتيـك   در درمان كوليت ناشي از آنتي      :بزرگسالان

 روز  7-10 سـاعت بـراي      6 هـر    گـرم   ميلـي  125به مقدار   
  .شود ميمصرف 

 بـه   هـا    بيوتيـك  ناشي از آنتي   در درمان كوليت     :كودكان

مقـدار   .شـود   مـي  سـاعت مـصرف      6 هر   mg/kg 5مقدار  
 سـال نـصف مقـدار    5مصرف در كودكان با سـن بـيش از       

  .بزرگسالان است

  تزريقي

 وانكومايسين از راه انفوزين آهسته وريـدي        :بزرگسالان

 6 دقيقـه هـر   60 طـي حـداقل   گـرم   ميلـي  500به مقدار   
 سـاعت   12 دقيقـه هـر      100 گرم حداقل طي     1ساعت يا   

براي پيشگيري از آندوكارديت دربيماراني     . شود  ميمصرف  
سيلين حساسيت دارند يا اينكـه در مـاه          كه نسبت به پني   

 وانكومايسين   ،اند  داشته دريافت    دارو گذشته بيش از يكبار   
 دقيقه بصورت انفوزيـون     100 گرم طي حداقل     1به مقدار   

  .شود ميآهسته وريدي تزريق 

ــان ــدي   :كودك ــسته وري ــوزين آه ــن دارو از راه انف  اي

 و بعـد    mg/kg 15درنوزادان تـا سـن يـك هفتـه ابتـدا            
mg/kg 10   هفته  1-4 ساعت و در نوزادان با سن        12 هر 

 ساعت و در    8 هر   mg/kg 10 و سپس    mg/kg 15ابتدا  
ــه و ــان يكماه ــر  كودك ــر mg/kg 10بزرگت  ســاعت 6 ه

پيـشگيري از   مقدار مصرف اين دارو براي      . شود  ميمصرف  
ــر از    آ ــن كمت ــا س ــان ب ــدوكارديت در كودك ــال10ن    س

mg/kg 20       است كه همراه بـا mg/kg 2   جنتامايـسين 
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Powder For Suspension: 500 mg /6 ml 
Powder For Injection: 500 mg  
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ANTINEOPLASTICS 

AMINOGLUTETHIMIDE 
ARSENIC TRIOXIDE 
ASPARAGINASE 
BLEOMYCIN 
BUSERELIN 
BUSULFAN 
CAPECITABINE 
CARBOPLATIN 
CARMUSTINE 
CHLORAMBUCIL 
CHLORMETHINE 
CISPLATIN 
CLADRIBINE 
CYCLOPHOSPHAMIDE 
CYTARABINE 
DACARBAZINE 
DACTINOMYCIN 
DAUNORUBICIN 
DOCETAXEL 
DOXORUBICIN 
EPIRUBICIN 
ESTRAMUSTINE 
ETOPOSIDE 
EXEMESTANE 
FLUDARABINE 
FLUOROURACIL 
FLUTAMIDE 
GEMCITABINE 
HEXAMETHYLMELAMINE 
HYDROXYUREA 
IDARUBICIN 
IFOSFAMIDE 

IMATINIB 
INTERFERONS 
IRINOTECAN 
LETROZOLE 
LEUCOVORIN 
LEUPRORELINE 
LOMUSTINE 
MELPHALAN 
MERCAPTOPURINE 
MESNA 
METHOTREXATE 
MITOMYCIN 
MITOTANE 
MITOXANTRONE 
OCTREOTIDE 
OXALIPLATIN 
PACLITAXEL 
PEGASPARGASE 
PREDNIMUSTINE 
PROCARBAZINE 
RITUXIMAB 
STREPTOZOCIN 
TAMOXIFEN 
TENIPOSIDE 
THIOGUANINE 
TIZANIDINE 
TRIPTORELIN 
VINBLASTINE 
VINCRISTINE 
VINDESIN 
VINORELBINE 

  

� 
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ي بـر روي    هـا   ي ضـد سـرطان اثـرات كـشند        ها  اغلب دارو 
 هـاي   سـلول ايـن اثـرات در اكثرمـوارد بـه          .  دارند ها  سلول

 سالم را نيـز شـامل   هاي  سلولشود و    سرطاني محدود نمي  
 ي ضد سرطان عوارض جانبي نـسبتاً      ها  تمام دارو . شود مي

، بايد منافع تجـويز     آنهاقابل توجهي دارند و قبل از تجويز        
 در بيمـار بـه      آنهـا  مقابل عوارض جانبي و خطرات        در آنها

ي ها مصرف همه دارو  درمورد تجويز و  . خوبي ارزيابي گردد  
  ضد سرطان بايد به نكات زير توجه نمود

ي تزريقي ضد سرطان بايـد در محـل خاصـي           ها  دارو -1
  .توسط افراد مطلع و آموزش ديده براي تزريق آماده شوند

بايد نكات ايمنـي    ي ضد سرطان    ها  هنگام تزريق دارو   -2
رعايـت  ) ش، لباس مخـصوص و عينـك      كاستفاده از دست  (

 بـه طريـق مطمـئن       ها  شود و مواد زائد حاصل از اين دارو       
  .دور ريخته شود

  . اجتناب نمايندها زنان باردار بايد ازتماس با اين دارو -3
  دائمـاً  هـا   باتوجه بـه اينكـه مقـدار مـصرف ايـن دارو            -4

رماني متفاوتي از تلفيـق     ي د ها   درحال تغيير است و برنامه    
ي مختلف وجـود    ها اني ضدسرطان در درمان سرط    ها  دارو

دارد مقادير مصرف هر داروي ضدسـرطان در ايـن كتـاب            
بايد به عنوان الگوي كلي در نظرگرفته شود و براي اطلاع           
از مقدار دقيق مصرف هر دارو بايد بـه آخـرين مقـالات و              

  .كتب تخصصي انكولوژي مراجعه شود
ي هــا اري از مــوارد عــوارض جــانبي دارو  در بــسي -5

ناپذير بوده و ميتوان به تناسب شـدت         ضدسرطان اجتناب 
اين عوارض مقدار مصرف دارو بـراي هـر بيمـار را تعيـين              

  .كرد
ي ضدسرطان در اغلب مـوارد باعـث تـضعيف          ها  دارو -6

 باسـاير   آنهـا گردند كه هنگام مصرف توام       مغزاستخوان مي 
و يا راديوتراپي بايد به ايـن       ي مضعف مغز استخوان     ها  دارو

  .نكته توجه شود
ي ضدســرطان باعــث تــضعيف سيــستم هــا اكثــردارو -7

ايمني بدن بيمار ميشوند كه اين امر ممكـن اسـت باعـث             
اين بيماران بايد از انجـام  . ايجاد و يا گسترش عفونت شود   

ي ويروسـي و يـا تمـاس بـا افـرادي كـه              ها   واكسيناسيون
يـا افـرادي كـه بـه تـازگي          ي عفـوني دارنـد و       هـا    بيماري

  . خودداري نماينداند ه شدواكسينه 

ــدادي از دارو -8 ــا تع ــزايش   ه ــث اف ــرطان باع ي ضدس
اسيداوريك خون ميشوند كه ممكن است منجر به ايجـاد          

اين قبيـل   . ي اسيداوريك در كليه شود    ها   رسوب كريستال 
بيماران بايد آب كـافي مـصرف كننـد وممكـن اسـت بـه               

  .لوپورينول نيز نياز داشته باشنديي مثل آها تجويز دارو
ي ضدسرطان ممكن است باعث ايجاد تهـوع و         ها  دارو -9

ي ضـدتهوع و    هـا   استفراغ شديد شوند، لذا استفاده از دارو      
تهـوع ناشـي از     . در اغلب بيماران ضـروري اسـت      غ  استفرا

ي ضدسرطان به ميزان زيادي به نوع و مقـدار ايـن            ها  دارو
يري از تهوع ناشـي از ايـن        براي جلوگ .  بستگي دارد  ها  دارو
ــا دارو ــا  از داروه ــازين  ه ــه فنوتي ــاوتي از جمل ــا  ي متف  ه

ــازين( ــازون اســتفاده  )كلرپروم ــا دگزامت ــد ي ، متوكلوپرامي
تـوان از     مـي  هـا   در صورت موثر نبودن ايـن دارو      . گردد  مي

سيترون  ي سروتونين از جمله گراني    ها   آنتاگونيست گيرنده 
  .استفاده كرد

دسرطان تراتوژن هستند و مـصرف      ي ض ها  اغلب دارو  -10
 ، در زنان باردار، بخصوص در سـه ماهـه اول بـارداري            آنها

  .بايد به دقت بررسي شود
ي اطــراف هــا  ي ضدســرطان بــه بافــتهــا نــشت دارو -11

 باعث آسـيب شـديد ايـن        دتوان  ميدرهنگام تزريق وريدي    
 و قرمــزي درمحــل تزريــق التهــابدرد، .  گــرددهــا  بافــت

  . باشدها دارو نشانه نشت دتوان مي
ي هـا   پذير مـو از عـوارض جـانبي دارو         ريزش برگشت  -12

درحال حاضر راهي بـراي پيـشگيري از        . ضدسرطان است 
  . وجود نداردها اين عارضه اين دارو

ي ضدسرطان را باتوجه بـه مكانيـسم اثرشـان          ها  دارو -13
مهمتـرين  . بندي كـرد   ميتوان در چند دسته اصلي تقسيم     

 ها    آلكيله كننده  : عبارتند از  ي ضدسرطان ها  ي دارو ها    دسته
، )مانند سيكلوفسفاميد، نيتروژن موستارد و كلرامبوسـيل      (

ــي ــك آنتـ ــا  بيوتيـ ــلول  هـ ــراي سـ ــمي بـ ــد (ي سـ ماننـ
ــسين  دوكسورو ــسين و داكتينومايـ ــسين، دانوروبيـ ، )بيـ

ماننــد متوتركــسات، فلوراوراســيل و  (هــا  متابوليــت آنتــي
وين كريـستين   مانند  (ي وينكا   ها  لكالوئيدآ،  )رينپومركاپتو

ماننـد   (هـا    ي هورمـون  هـا    و آنتاگونيـست  ) و وين بلاستين  
ي هـا    ي ضدسـرطان مكانيـسم    هـا    ساير دارو  .)فن تاموكسي

 قـرار   هـا    بنـدي  اختصاصي خود را دارنـد و در ايـن دسـته          
  .گيرند نمي
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AMINOGLUTETHIMIDE  

ن آمينوگلوتتيميـد در درمـان سـرطا       :موارد مـصرف  

پستان متاستاتيك در زنـان، در درمـان علامتـي سـرطان            
ــندروم     ــان س ــردان و در درم ــتات در م ــشرفته پروس پي

  .شود كوشينگ استفاده مي

آمينوگلوتتيميـد از توليـد اسـتروئيدهاي        :مكانيسم اثر 

آدرنال جلوگيري به عمل آورده و به عنـوان مهـار كننـده             
ــدروژن   ــديل آن ــوگيري از تب ــث جل ــاز باع ــا  آرومات ــه ه ب

  .گردد ها مي استروژن

آمينوگلوتتيميـد از راه خـوراكي بـه          :فارماكوكينتيك

اين دارو در كبـد متـابوليزه شـده و          . شود  خوبي جذب مي  
آمينوگلوتتيميـد از راه    . شود  باعث القاء متابوليسم خود مي    

 مقدار مصرف  درصد از    25 تا   20شود و فقط      ادرار دفع مي  
  .شود صل ميهاي پلاسمايي مت دارو به پروتئين

ــصرف ــع مـ ــوارد منـ ايـــن دارو در صـــورت  :مـ

  . نبايد مصرف شودحساسيت مفرط به دارووجود

  هشدارها

چون ايـن دارو باعـث مهـار توليـد اسـتروئيد آدرنـال               -1
شود، بنابراين بايـد بـه ايـن بيمـاران هيـدروكورتيزون              مي

  . تجويز شود
بعضي از بيماران به يك مينرالوكورتيكوئيد نيز احتياج         -2

 .دارند

شـوند يـا بـه        در بيماراني كه دچار شوك يا تروما مـي         -3
 دشوند، مـصرف دارو باي ـ      طور همزمان به عفونت مبتلا مي     

 .به طور موقت قطع شود

 خـوني و    هـاي   سلول فشار خون، شمارش     اندازه گيري  -4
 دهاي سرم در طي درمان با آمينوگلوتتيميد باي         الكتروليت

 .انجام شودبه طور منظم 

  . تجويز گرددن بارداري نبايدر دورااين دارو د -5

ترين عوارض جانبي شامل خـواب        شايع :عوارض جانبي 

باشـد كـه معمـولاً         پوستي مي  بثوراتآلودگي، خستگي و    
بعـضي  . يابنـد   هفتة اول درمان با دارو تخفيف مي  6بعد از   

  . دهد از مواقع، گيجي و تهوع نيز رخ مي

 بـا    ايـن دارو   مـصرف همزمـان    :هاي دارويـي    تداخل

روهاي مضعف سيستم اعصاب مركـزي موجـب تقويـت          دا
از طـرف ديگـر، آمينوگلوتتيميـد باعـث         . شود   مي آنهاآثار  

افزايش متابوليسم اكسيداتيو دگزامتـازون، ديژيتوكـسين،       
فـن، داروهـاي خـوراكي        مدروكسي پروژسترون، تاموكسي  

پايين آورندة قند خـون، وارفـارين و سـاير ضـدانعقادهاي            
 ايـن دارو    استفاده همزمـان  . شود  ن مي كوماريني و تئوفيلي  

كـاهش سـديم خـون       ممكن است باعـث      با داروهاي مدر  
  .شود

  نكات قابل توصيه

اين دارو ممكن است باعث خواب آلـودگي يـا گيجـي             -1
 در هنگام رانندگي يا انجام اعمالي كـه نيـاز           يدلذا با . شود

  .به مهارت و هوشياري دارند، احتياط نمود
 پوسـتي،   بثـورات ث ايجـاد    اين دارو ممكن اسـت باع ـ      -2

 در صورت تـشديد علائـم،     . سنكوپ، ضعف يا سردرد شود    
  .بايد به پزشك اطلاع داده شود

 هفتـه اول    2اشتهايي ممكـن اسـت ظـرف          تهوع و بي   -3
 بايد بـه    ،در صورت تداوم يا تشديد علائم،     . درمان رخ دهد  

  .پزشك اطلاع داده شود

ــصرف ــدار م ــان ســرطان، دارو از راه  :مق ــراي درم ب

 بـار در روز تجـويز       4گرم تـا       ميلي 250وراكي به ميزان    خ
بـراي درمـان مكمـل بـا يـك كورتيكوسـتروئيد،            . شود  مي

 در  mg/day 30-20معمولاً هيدروكورتيزون بـه ميـزان       
بـراي درمـان سـندروم      . شـود    منقـسم تجـويز مـي      مقادير

 مورد استفاده براي درمان سـرطان يـا          مقادير كوشينگ از 
. شـود  اسـتفاده مـي  ) g/day 2 تـا  ( بـالاتر  مقادير مـصرف  

درمان تكميلي با كورتيكوستروئيدها ممكن اسـت در ايـن      
  .بيماران نياز نباشد

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 

 
ARSENIC   TRIOXIDE 

                ايــــــن دارو بــــــراي :مــــــوارد مــــــصرف

induction of remission and consolidation 
اين دارو  . شود   استفاده مي   حاد  در لوسمي پروميلوسيتيك  
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بــراي بيمــاران مقــاوم بــه درمــان بــا رتينوئيــدها و       
ها يا در بيماراني كه بعد از مـصرف ايـن             نئوپلاستيك  آنتي

  .شود كند، استفاده مي  عود ميآنهاداروها، بيماري در 

ــر  ــسم اث ــرات     :مكاني ــاد تغيي ــث ايج ــن دارو باع اي

اي ه ـ   كـه از نـشانه     DNAتكـه شـدن       مورفولوژيك وتكـه  
  .گردد باشد، مي آپپتوز مي

اكسيد آرسنيك تحت متابوليـسم       تري:فارماكوكينتيك

 متابوليـسم و    از طريـق  شديد كبدي قرار گرفته و عمـدتاً        
  .گردد دفع ادراري از بدن حذف مي

ــصرف ــع مـ ــوارد منـ ايـــن دارو در صـــورت  :مـ

  . نبايد مصرف شودحساسيت مفرط به آرسنيكوجود

  هشدارها

گيـري    تولوژيك و انعقادي، انـدازه    انجام آزمايشات هما   -1
هاي سرم، قند خون و الكتروكارديوگرام حداقل         الكتروليت

 بـار در    1 و حـداقل     induction بار در هفتـه در طـي         2
  . شود  توصيه ميconsolidationهفته در طي 

 اين دارو در بيماران مبتلا به نارسايي كليه با احتيـاط           -2
  . مصرف گرددفراوان

سـيتوز، نـوتروپني، افـزايش مقـدار        لكو :عوارض جانبي 

هــاي كبــدي، اخــتلالات گوارشــي، خــستگي، ادم،  آنــزيم
، تنگـي   كـاهش پتاسـيم خـون     افزايش ميزان قند خـون،      

 پوســتي، خــارش، تــب، ســردرد، بثــوراتنفــس، ســرفه، 
. باشــد پارســتزي و ســرگيجه از عــوارض جــانبي دارو مــي

 در الكتروكـارديوگرام و سـاير       QTطولاني شـدن فاصـله      
مـرگ  . وسندروم فعال شدن لكوسـيت      ،  هاي قلبي   يتميآر

  .  گزارش شده استنيزناگهاني 

 داروهـاي طـولاني     بـا ايـن دارو     :هاي دارويـي    تداخل

 الكتروكارديوگرام و همچنين داروهـايي      QTكننده فاصله   
تـداخل  كه باعث ايجاد اختلالات الكتروليتي مـي شـوند،          

  .دارد

  نكات قابل توصيه

بارداري تنگي نفس، افزايش وزن،      تب،   صورت بروز در   -1
  . بايد به پزشك اطلاع داده شود شيردهيو

پزشك بايد از مصرف همزمان ساير داروها با اين دارو           -2
  ..مطلع شود

 و  بزرگـسالان  دارو در    مقـدار مـصرف    :مقدار مـصرف  

 از راه mg/kg/day 15/0 ســـال و بـــالاتر، 5كودكـــان 
 تا  بايد دارو   ن اي درمان با . انفوزيون داخل وريدي مي باشد    

 از  نوبـت  60 يـا تجـويز حـداكثر        remissionوقوع   زمان
 بـه   consolidationزماني كه دارو براي     . دارو ادامه يابد  

ــي ــار م ــل 3-6رود،  ك ــس از تكمي ــه پ  ،induction هفت
mg/kg/day 15/0  يــك دوره طــي نوبــت 25بــراي 

  .شود اي تجويز مي  هفته5حداكثر 

  اشكال دارويي

Injection: 0.1% 

 
ASPARAGINASE  

 آسـپاراژيناز در درمـان لوسـمي حـاد           :موارد مصرف 

همچنين در درمان لوسمي حـاد      . رود  ميلنفوسيتيك بكار   
ي هـوچكيني و    هـا   ميلوسيتيك و ميلومنوسيتيك، لنفومـا    

  .غيرهوچكيني و ملانوساركوما مصرف شده است

باعث تجزيـه   سپاراژيناز آنزيمي است كه     آ :مكانيسم اثر 

بعضي از  . شود آسپاراژين به اسيدآسپارتيك و آمونياك مي     
 سالم بـدن قـادر بـه        هاي  سلول بدخيم برخلاف    هاي  سلول

آسـپاراژيناز در سـنتز پـروتئين،       . ين نيستند ژسنتز آسپارا 
RNA و DNA كند مي مداخله.  

-د خـوني  س ـ به ميزان خيلـي كـم از         :فارماكوكينتيك

ستم رتيكولوانـدوتليال  توسـط سي ـ . كنـد  مـي مغزي عبـور   
 39-49نيمه عمر تزريـق عـضلاني آن        . شود متابوليزه مي 

 روز  23-33. باشد  مي ساعت   8-30ساعت و تزريق وريدي     
  .شود بعد از قطع درمان، دارو دوباره در خون ظاهر مي

 در صــورت وجــود يــا ســابقه :مــوارد منــع مــصرف

  .پانكراتيت نبايد مصرف شود

انكراتيت، درمان با دارو بايد      در صورت بروز پ    :ها  هشدار

  .براي هميشه قطع شود



   � Antineoplastics ١١١ 

ي حساسيتي و آنافيلاكـسي،     ها    واكنش :عوارض جانبي 

از (ي انعقـادي پلاسـما، سـميت كبـدي          هـا   كاهش فاكتور 
 لوزالمعده، تهوع، استفراغ و     التهاب،  )جمله تغييرات چربي  

 شايع دارو    از عوارض جانبي مهم و نسبتاً      CNSدپرسيون  
  .هستند

 دارو بــا وينكريــستين،  :ي دارويــيهــا  لتــداخ

ــد ــا گلوكوكورتيكوئي ــول،  ه ــوتروپين، آلوپورين ــا كورتيك  ي
ي خـوراكي   هـا   ، متوتركسات، انسولين يـا دارو     كولشيسين

  .دهنده قندخون تداخل دارد كاهش

 باتوجه بـه احتمـال بـروز واكـنش        :نكات قابل توصيه  

كه تجويز و مواقعي    ن  حساسيت مفرط به دارو، قبل از اولي      
يك هفته يا بيـشتر بـين دو تزريـق فاصـله باشـد، انجـام                

  .شود آزمون داخل جلدي توصيه مي

  مقدار مصرف

ــسالان  ــ:بزرگ ــاد لنفوس ــمي ح ــدار ي در لوس تيك مق

IU/kg/day 200   ــدت ــه م ــدي ب ــصورت وري  روز 28 ب
  .شود مصرف مي

ــان ــضلاني در   IU/m2/day 6000 :كودك ــصورت ع ب

 درمـان همـراه بـا       28،25،22،19،16،13،10،7،4ي  ها  روز
    و يــــارود مـــي وينكريـــستين و پردنيزولـــون بكــــار   

IU/kg/day 1000 روز در 10 بــصورت وريــدي بمــدت 
ــستين و   ــا وينكري بيــست و دومــين روز درمــان همــراه ب

  .رود ميپردنيزولون بكار 

  اشكال دارويي

Injection: 10,000 IU 

 

BLEOMYCIN  

ــصرف  ــوارد م ــسين:م ــرطان   بلئوماي ــان س  در درم

 سنگفرشي سر و گردن، گلو، سرويكس، پوست،        هاي  سلول
ايـن دارو همچنـين     . شـود  صرف مي مكليه، مهبل و بيضه     

ي بدخيم پريتونـال و پلـورال و        ها  ممكن است در افوزيون   
  .در درمان لنفوم هوچكيني و غيرهوچكيني موثر باشد

 بيوتيك است كه اثر     بلئومايسين يك آنتي   :مكانيسم اثر 

ي هـاي   سلول قابل تقسيم و هم      هاي  سلولخود را هم روي     
مكانيسم احتمـالي آن    . گذارد كه در حال رشد نيستند مي     

 تقـسيم سـلولي و جلـوگيري از رشـد           G2تداخل در فـاز     
  .سلول سرطاني است

 بعد از تزريق عضلاني و داخل صفاقي        :فارماكوكينتيك

بنظر ميرسـد كـه در كبـد وكليـه          . گردد  ميبخوبي جذب   
  .گردد ميشود و از طريق كليه دفع  متابوليزه مي

 ايديوسـنكرازي و سـميت ريـوي بـا     :عـوارض جـانبي  

مهمتـرين  . كنـد  ميمصرف طولاني مدت بلئومايسين بروز      
. عارضه، ايجاد سـوختگي و زخـم در محـل تزريـق اسـت             

ممكـن  . شـود  سندرم رينود نيز در بعضي موارد ديده مـي        
بيمار تحت درمان ديده    است ريزش مو و تب و لرز نيز در          

  .شود

پلاتين باعث    مصرف توام با سيس    :ي دارويي ها   تداخل

ــسين  ــع بلئوماي ــاخير در دف   و ســميت آن راگــردد مــيت
مــصرف وينكريــستين قبــل از تجــويز  .دهــد افــزايش مــي

ــه    ــت ســرطاني ب ــسين باعــث حــساس شــدن باف بلئوماي
  .گردد ميبلئومايسين 

  نكات قابل توصيه

استريل را ميتوان توسـط محلـول       محلول بلئومايسين    -1
  .دكستروز و يا كلرورسديم رقيق و سپس مصرف نمود

ساعت 4 بدليل احتمال بروز ايديوسنكرازي، بيمار بايد      -2
قبل از مصرف دارو توسط يك واحد از بلئومايسين تـست           

  .گردد
جهت جلـوگيري از تـب و لـرز ناشـي از آنافيلاكـسي               -3

وفن و ي اســــتروئيدي، اســــتامينهــــا ميتــــوان از دارو
  .هيدرامين استفاده نمود ديفن

ــصرف  ــدار م ــوچ :مق ــاري ه ــرطان ك در بيم ين، س

 سنگفرشــي، لنفوســاركوما و ســرطان بيــضه هــاي ســلول
            بــــصورت داخــــل عــــضلاني، وريــــدي و زيرجلــــدي

USP units/kg5/0-25/0 وياUSP units/m220-10 
 سطح بدن يك و يا دوبار در هفته و يا بـصورت انفوزيـون             

 U/ m2 15  و يـا U/ m2 25/0وريدي بطور مداوم داخل 
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 ــ ــك روز ب ــدن در ي ــدت ه ســطح ب ــا 4م  روز تجــويز 5 ت
  .گردد مي

 سنگفرشي سر و گـردن و همچنـين         هاي  سلولدرسرطان  
ــون  ــم از راه انفوزي ــرطان رح ــعي   در س ــريان موض در ش

U/day 60-30    گـردد   مي ساعت مصرف    1-24 در مدت .
 واحـد در    15-120يم  ي بدخ ها  در افوزيون ناشي از تومور    

تزريقـي كلرورسـديم قطـره قطـره        محلول  ليتر    ميلي 100
  .گردد مي ساعت خارج 24داخل جنب تزريق و پس از 

به عنوان مقدار مصرف نگهدارنـده در بيمـاري هـوچكين،           
بصورت داخل عضلاني و يا وريدي يك واحـد در روز و يـا              

  .شود  واحد در هفته مصرف مي5
اين دارو بصورت داخل ضايعه به      در درمان زگيل معمولي     

يك و يـا دو     ) بسته به اندازه ضايعه   ( واحد   2/0-8/0مقدار  
 2 تـا حـداكثر مقـدار مـصرف          اي  هفته 2-4بار در فواصل    

  .شود واحد مصرف مي

  اشكال دارويي

Injection: 15 U (as Sulfate) 

 

BUSERELIN  

ماي  بوســرلين در درمــان كارســينو:مــوارد مــصرف

ايـن دارو همچنـين     . شـود  پيشرفته پروستات مصرف مـي    
 گـذاري در روش تلقـيح مـصنوعي    بعنوان محرك تخمك

  .شود نيز استفاده مي IVFبراي 

.  اسـت  LHRH بوسرلين آنالوگ صناعي     :مكانيسم اثر 

 از  FSH و   LH تحريـك آزادسـازي      ثاين دارو ابتدا باع ـ   
يش سريع  شود كه اين دو نيز باعث افزا       هيپوفيز قدامي مي  

غلظت تستوسترون ميشوند اما ادامه مصرف آن در درمان         
 و  FSH و   LHكارسينوماي پروستات باعث كاهش ترشح      

  .شود  باعث كاهش غلظت تستوسترون ميمتعاقباً

 بوسرلين بصورت متابوليـت از طريـق        :فارماكوكينتيك

 دقيقـه   3-6نيمـه عمـر پلاسـمايي آن        . شود ادرار دفع مي  
فيز قـدامي، شـش و كليـه تجمـع          است و فقـط در هيپـو      

  .يابد مي

 طي ماه اول درمان بيمار بايد از نظـر خطـر            :ها  هشدار

  .انسداد حالب و اختلالات نخاعي تحت مراقبت باشد

حــسي   افــزايش درد اســتخوان، بــي:عــوارض جــانبي

، اشكال در دفع ادرار و احـساس ضـعف در           ها   و پا  ها  دست
مزي يا تـورم در     پا، ناتواني جنسي، گرگرفتگي، خارش، قر     

، تهوع يا استفراغ، تورم     ها، كاهش اشت  اسهالناحيه تزريق،   
تر شدن سينه و تورم پا از عوارض جـانبي مهـم             و حساس 

  .دارو هستند

  نكات قابل توصيه

طي درمان با دارو غلظت پلاسمايي تستوسترون بيمار         -1
  .گيري شود بايد اندازه

بينـي  ي ضداحتقان   ها  شكل اسپري بيني نبايد با دارو      -2
  .مصرف شود

  مقدار مصرف

 بصورت  گرم  ميلي 5/0 دركارسينوماي پروستات    :تزريقي

تزريق زيرجلدي هر هشت ساعت يكبار به مدت هفت روز          
 گـرم   ميلـي  2/0مقدار مصرف نگهدارنـده      .شود مصرف مي 

  .باشد ميبصورت تزريق زيرجلدي يكبار در روز 

  بـار در   6 يك اسپري داخل هر سوراخ بينـي تـا           :اسپري

  .شود روز و به مدت يك هفته مصرف مي

  اشكال دارويي

Injection: 1 mg/ml (as Acetate) 
Nasal Spray: 150 mcg/dose 

 

BUSULFAN  

 بوســولفان در درمــان لوســمي   :مــوارد مــصرف 

 و در درمــان لوســمي رود مــيميلوســيتيك مــزمن بكــار 
  .ميلوسيتيك حاد نيز مصرف شده است

ــ ــسم اث  بوســولفان در چرخــه ســلولي بطــور  :رمكاني

 DNAغيراختصاصي با آلكيلاسيون و اتصال بـه زنجيـره          
  .شود  ميDNA فعاليت مهارباعث 



   � Antineoplastics ١١٣ 

 بوســولفان بطــور كامــل از مجــراي :فارماكوكينتيــك

متابوليسم آن كبدي و سريع است      . شود گوارش جذب مي  
 هفته بعد از شروع درمان      1-2 و پاسخ باليني دارو معمولاً    

 بـصورت   دفع آن كليوي و آهـسته و عمـدتاً        . شود ميآغاز  
  .متابوليت است

  ها هشدار

گيــري هماتوكريــت و هموگلــوبين و شــمارش  انــدازه -1
 مهـار لكوسيت قبل از شـروع و درفواصـل درمـان بـدليل             

ديررس و شديد فعاليت مغز استخوان ناشي از بوسـولفان،          
  .بايد انجام شود

 نده اولـي  بدليل اثرات ديررس دارو، به محـض مـشاه         -2
بخـصوص   (هـا    لكوسـيت  ناگهـاني علائم كـاهش شـديد و       

، درمان قطع و يا مقدار مصرف دارو كاهش )ها  گرانولوسيت
داده شود تا از اثرات غير قابل برگشت كاهش فعاليت مغز           

  .استخوان جلوگيري شود
 باعث ديـسپلازي سـلولي در بـسياري از          دتوان  ميدارو   -3

پـانكراس، تيروئيـد، غـده    ي لنفي، ها   مثل ريه، گرهها  بافت
نه رحم  ها  فوق كليه، كبد، مغز استخوان، مثانه، پستان و د        

  .شود
 علامت فيبـروز ريـوي مـصرف دارو بايـد       نبا بروز اولي   -4

  .قطع شود
ئي منجر به مسموميت كبدي     هاصرف بوسولفان به تن   م -5

شود ولي مصرف آن با تيوگوانين باعـث بـروز واريـس             نمي
  .شود مري و آسيب كبدي مي

 آنمـــي، لكـــوپني يـــا عفونـــت، :وارض جـــانبيعـــ

ــه،     ــروز ريـ ــه، فيبـ ــسپلازي ريـ ــيتوپني، ديـ ترومبوسـ
ــيداوريك،   ــاتي ناشـــي از اسـ ــا نفروپـ هيپراوريـــسمي يـ

 تخمدان و سياه شـدن پوسـت        مهاراستئوماتيت، آمنوره و    
  .باشند  شايع دارو مياز عوارض جانبي مهم و نسبتاً

ز پس از    رو 10-15  لكوپني معمولاً  :نكات قابل توصيه  

 11-30ي سـفيد در روز      هـا    درمان بـروز و تعـداد گويچـه       
اين كاهش ممكن است تا يـك       . رسد درمان به حداقل مي   

ماه پس از قطع مصرف دارو هم ادامه داشـته باشـد، ولـي              
  .يابد  هفته بهبود مي12-20 طي معمولاً

  مقدار مصرف

 در درمان لوسمي ميلوسيتيك مزمن ابتـدا        :بزرگسالان

mg/m2/day 8/1   يا mg/kg/day 06/0      تا زمـاني كـه 
 عـدد در هـر      15000ي سـفيد كمتـر از       هـا    تعداد گويچه 

محـدوده معمـول    . شـود  مترمكعب برسد، مصرف مي    ميلي
  از  است ولـي ممكـن اسـت       mg/day 8-4مقدار مصرف   

mg/day 12-1  نه زماني كه   ها  در شمارش ما  .  تغيير كند
ــه  ــداد گويچ ــا  تع ــه  ه ــفيد ب  ــ50000ي س ــدد در ه ر  ع

مقـدار  . شـود  مترمكعب برسد، درمان از سرگرفته مي      ميلي
مقـدار مـصرف    .  اسـت  mg/day 3-1مصرف نگهدارنـده    

شـود كـه بهبـودي       نگهدارنده فقط در مواردي توصيه مـي      
  . ماه دوام نياورد3بيمار بيشتر از 

 در لوســـمي ميلوســـيتيك مـــزمن ابتـــدا :كودكـــان

mg/kg/day 12/0-06/0 ــا  mg/m2/day 6/4-8/1 يـ
مقدار مصرف بايد طوري تنظيم شـود كـه         . شود ويز مي تج

ــه  ــداد گويچ ــا  تع ــدود  ه ــفيد تاح ــدد در 20000ي س  ع
مترمكعب خـون كـاهش يابـد و درهمـين سـطح             هرميلي

  .بماند

  اشكال دارويي

Tablet: 2 mg 
 

CAPECITABINE  

ايـن دارو از راه خـوراكي در درمـان            :موارد مـصرف  

ــتات  ــرطان متاس ــرطان    س ــستان و س ــعي پ ــا موض يك ي
  .رود متاستاتيك كولوركتال به كار مي

باشـد كـه      كاپسيتابين يك پيش دارو مي     :مكانيسم اثر 

 فلوئورواوراســيل تبــديل -5پــس از مــصرف خــوراكي بــه 
 هـاي   سـلول اين دارو پـس از متابوليـسم توسـط          . شود  مي

 يوريـدين    كـسي و د -2– فلوئـورو    -5سالم و توموري، بـه      
ــسفات ــري -5  ومنوف ــدين ت ــديل   فلوئورويوري ــسفات تب ف

ــي ــار ســاخت   م ــه موجــب مه  و DNA ،RNAشــود ك
  .شوند پروتئين مي

كاپــسيتابين بــه آســاني از دســتگاه  :فارماكوكينتيــك

   گوارش جذب شده و توسـط كبـد هيـدروليز شـده و بـه              
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شـود كـه       فلوئوروسيتيدين تبـديل مـي     -5– داكسي   -5´
دين و متعاقبـاً در      فلوئورويوري ـ -5– داكسي   -5´سپس به   

  . شود فلوئورو اوراسيل تبديل مي-5هاي بدن به  بافت

 اين دارو در نارسايي شديد كليـه        :موارد منع مصرف  

 اسـتفاده   يـد  فلوئورو اوراسيل نبا   -5و حساسيت مفرط به     
  .شود

  هشدارها

 اين دارو در بيماران با نارسايي متوسـط         مقدار مصرف  -1
  .  كاهش يابددكليه باي

افـزايش  ( يـا بـالاتر      2 درجـة    اسـهال  وزبـر در صورت    -2
 مصرف دارو )  يا دفع شبانه مدفوع    6 تا   4دفعات مدفوع به    

 ضـد   رايـج درمـان    در ايـن مـوارد،    .  سريعاً قطع شـود    بايد
  .شود توصيه مي) نظير لوپراميد (اسهال

 يا بالاتر، استفراغ درجـه      2 تهوع درجه    بروزدر صورت    -3
 سـندروم دسـت و      و ) ساعت 24 بار در    5 تا   2( يا بالاتر    2

 سـريعاً    بايد  مصرف دارو  ، يا بالاتر  2پا يا استوماتيت درجة     
  ..قطع شود

 تـــك نگـــاربـــه  بـــراي كـــسب اطلاعـــات بيـــشتر، -4
 .فلوئورواوراسيل مراجعه شود

، تهوع، استفراغ، سندروم دسـت      اسهال :عوارض جانبي 

 تـضعيف مغـز اسـتخوان و         و پا، درماتيت، سـميت قلبـي،      
مـي   دارو    ايـن   از عوارض جانبي   نافزايش بيلي روبين خو   

  . باشد

  ايـن دارو   هـاي دارويـي     تـداخل  :هاي دارويـي    تداخل

تغيير ميـزان پارامترهـاي     . باشد  مشابه فلوئورو اوراسيل مي   
انعقــادي وخــونريزي در بيمــاراني كــه بــه طــور همزمــان 

انـد، گـزارش شـده        كاپسيتابين و وارفارين دريافت نمـوده     
تـوئين و     سـمايي فنـي   همچنين افـزايش غلظـت پلا     . است

علائم مسموميت در طي مصرف همزمـان بـا كاپـسيتابين       
  . گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

  .بيمار بايد از عوارض جانبي دارو مطلع شود -1
  يـا   درجه سانتي گـراد    38در صورت بروز تب بالاتر از        -2

 پزشـك   ايـد بـه   شـواهد بـالقوه ايجـاد عفونـت، ب        مشاهده  

  .مراجعه نمود

ــصرف ــدار م ــصرف :مق ــدار م ــه دارو از راه مق  روزان

 سـاعت   12هـر   (منقـسم   مقدار دو در   g/m2 5/2 خوراكي
 2دارو درمـاني بـراي      . باشـد   و با معده خالي مـي     ) يك بار 

 ادامه يافته و سپس براي يك هفته تجـويز دارو            بايد هفته
متناسب  ، بعدي هاي دوره دارو در    مصرفميزان  . شود  قطع  

  .شود با سميت دارو تنظيم مي

  اشكال دارويي

Tablet: 150 mg, 500 mg 

 

CARBOPLATIN  

 كربـوپلاتين در درمـان كارسـينوماي        :موارد مـصرف  

تخمدان، ريـه، سـر و گـردن، بيـضه و سـمينوما مـصرف               
  .شود مي

كربـوپلاتين احتمـالاً مـانع جـدا شـدن          : مكانيسم اثـر  

ــته  ــرد آن   DNAدورش ــداخل در عملك ــديگر و ت  از يك
كربوپلاتين در چرخه سلولي بطور غيراختصاصي      . شود مي

  .كند عمل مي

 1/1) لفـا آ( نيمه عمر اوليه پلاسمايي      :فارماكوكينتيك

 ساعت و نيمه عمر پلاسـمايي پـس از توزيـع مجـدد              2تا  
  .دفع دارو كليوي است.  ساعت است9/5 تا 6/2) بتا(

ــانبي ــوارض ج هــاي   كــم خــوني، كــاهش گلبــول:ع

 ناحيه تزريـق از عـوارض شـايع دارو          سفيدخون و درد در   
  .هستند

  نكات قابل توصيه

شود كربوپلاتين بـراي بيمـاران بـستري در      توصيه مي  -1
. بيمارستان و تحت مراقبت پزشك متخصص تجويز شـود        

ضمناً تسهيلات لازم براي درمـان آنافيلاكتيـك احتمـالي          
  .بايد در دسترس باشد

بـصورت  مقدار مصرف نگهدارنده بايد براي هـر بيمـار           -2
ــخ  ــه پاس ــه ب ــرادي و باتوج ــرات    انف ــاليني و تغيي ــاي ب ه

هماتولوژيك بيمار و ظهور يا شـدت سـميت دارو تعيـين            
  .شود



   � Antineoplastics ١١� 

    وريـدي كربـوپلاتين طـي      انفوزيـون شـود    توصيه مـي   -3
ضـمناً كربـوپلاتين از طريـق       .  دقيقه انجـام شـود     60-15

  .ساعت قابل تجويز است24مداوم وريدي طي  انفوزيون
 قـسمت ممكـن     5 مصرف تام روزانه بـه       تقسيم مقدار  -4

  .است شدت تهوع و استفراغ را كاهش دهد

 مقدار مـصرف اوليـه در كارسـينوماي         :مقدار مصرف 

مقـدار مـصرف باتوجـه بـه        . است mg/m2 300تخمدان  
مقــدار مــصرف . گــردد كليــرانس كــرآتينين تنظــيم مــي

هاي سفيد خون     نگهدارنده برمبناي تعداد پلاكت و گلبول     
  .گردد ظيم ميبيمار تن

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml 
For Infusion: 50 mg/100 ml 

 

CARMUSTINE  

هاي اوليـه      كارموستين در درمان تومور    :موارد مصرف 

لـوم  يهـاي هـوچكيني و غيـر هـوچكيني و م             مغز، لنفـوم  
ــي  ــصرف م ــل م ــان   مولتيپ شــود و ممكــن اســت در درم

وارش و ملانوماي بـدخيم نيـز مـوثر         كارسينوماي كبد و گ   
  .باشد

لكيله كننده است   آل  م كارموستين يك عا   :مكانيسم اثر 

  . را آلكيله كندRNA و DNAد توان ميكه 

 مغــزي – كارموســتين از ســدخوني :فارماكوكينتيــك

متابوليسم آن كبدي است و بطور عمده از كليـه          . ميگذرد
  .شود دفع مي

  ها هشدار

د ضعف مغزاستخوان، عيب    كارموستين در صورت وجو    -1
ها و عيب كار كليه، بايد با احتياط فـراوان تجـويز               كار ريه 

  .شود
ــين لوموســتين و   -2 ــروز مقاومــت متقــاطع ب احتمــال ب

  .كارموستين وجود دارد

هـاي سـفيدخون يـا         كـاهش گلبـول    :عوارض جـانبي  

 وريد، پنوموني يـا فيبـروز ريـوي وكـاهش           التهابعفونت،  
  .شايع كارموستين هستندهاي خون از عوارض  پلاكت

  نكات قابل توصيه

به منظور جلـوگيري از ضـعف مغزاسـتخوان ناشـي از             -1
هاي درماني بـا آن حـداقل بايـد شـش              كارموستين، دوره 

  .هفته فاصله داشته باشد
  سـاعت انفوزيـون    1-2مقدار مـصرف دارو بايـد طـي          -2

  . درمحل تزريق گرددالتهابگردد تا مانع بروز 
 بـصورت تزريـق داخـل شـريان         كارموستين را ميتوان   -3

  .كبدي نيز مصرف كرد

هــاي مغــزي،   بــراي درمــان تومــور:مقــدار مــصرف

كارســـينوم دســـتگاه گـــوارش، لنفـــوم هـــوچكيني يـــا 
غيرهوچكيني، ميلوم مولتيپل يا ملانوماي بـدخيم مقـدار         

mg/m2 200-150       هفتـه   6-8 به صورت مقدار واحد هر 
فتـه يـا     ه 6 طي دو روز متوالي هـر        mg/m2 100-75يا  

mg/m2 40   هفته تزريق وريـدي     6 روز متوالي هر     5 طي 
هاي   مقدار مصرف دارو بايد برمبناي تعداد گلبول      . شود مي

  .ها تنظيم گردد  سفيدخون يا پلاكت

  اشكال دارويي

Injection: 100 mg 

 

CHLORAMBUCIL  

ــصرف ــوارد م ــمي  :م ــان لوس ــيل در درم  كلرامبوس

. شـود   هوچكيني و غيرهوچكيني مـصرف مـي       هاي   ولنفوم
اين دارو به عنوان كاهنـده فعاليـت سيـستم ايمنـي نيـز              

  .شود مصرف مي

 كلرامبوسيل بطورغير اختصاصي برچرخه     :مكانيسم اثر 

ي كـه درحـال تكثيـر       هاي  سلولسلولي تاثيرگذارده و براي     
  .نيستند نيز سمي است

 از   كلرامبوسيل به خوبي و بـا سـرعت        :فارماكوكينتيك

متابوليـسم آن كبـدي و      . شـود  مجراي گوارش جذب مـي    
حــداكثر غلظــت .  ســاعت اســت5نيمــه عمــر آن تقريبــاً 
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اثـر  . آيـد  پلاسمايي دارو پس از يـك سـاعت بوجـود مـي           
دفـع  . شـود   هفته ظاهر مي   3-4درماني آن معمولاً پس از      

  .اين دارو كليوي است

رامبوسـيل  لترين عارضه جانبي ك     عمده :عوارض جانبي 

لكــوپني، نــوتروپني،  . عيف مغــز اســتخوان اســت  تــض
ترومبوسيتوپني، كاهش ايمني و بـروز عفونـت از عـوارض           

  .شايع اين دارو هستند

  نكات قابل توصيه

مصرف مايعات كافي و يـا تجـويز آلوپورينـول از بـروز          -1
سميت كليوي ناشي از بالارفتن اسيد اوريـك در بيمـاران           

  .ندك مبتلا به لوسمي و لنفوم جلوگيري مي
درصورت بروز سميت تنفسي يا ايجاد بثورات جلـدي          -2

  .شديد مصرف دارو بايد قطع گردد
ــتخوان،     -3 ــضعيف مغزاس ــروز ت ــال ب ــه احتم ــه ب باتوج

 هفته از تجويز پرتودرماني     4-6كلرامبوسيل بايد به فاصله     
  .درماني مورد مصرف قرار گيرد هاي شيمي يا ساير دارو

  مقدارمصرف

تيك مـزمن،   يسـمي لنفوس ـ   براي درمان لو   :بزرگسالان

ــروع   لنفـــوم ــوچكيني در شـ ــاي هـــوچكيني و غيرهـ     هـ
mg/kg 2/0-1/0)   ًيـك يـا    ) گـرم   ميلـي  10 تا   4معمولا

درمان متنـاوب بـه فاصـله       . شود چندبار در روز مصرف مي    
در ايـن   . گردد  دوهفته باعث كاهش عوارض خوني دارو مي      

 كـه هـر     باشد  مي mg/kg 4/0صورت مقدار مصرف اوليه     
 قابل افزايش اسـت     mg/kg 1/0 هفته يكبار به ميزان      دو

تاميزان موثر يا سمي دارو حاصل شده و بـه ايـن ترتيـب              
  .گرددميمقدار مصرف دارو تنظيم 

بــه عنــوان كاهنــده ايمنــي در درمــان ســندرم نفروتيــك 
mg/kg 2/0-1/0 ــه مــدت  هفتــه 8-12 يكبــار در روز ب

ــي  ــصرف م ــود م ــن دارو  . ش ــصرف اي ــزان م ــداكثر مي     ح
mg/kg 14 باشد مي هفته 12 و حداكثر دوره درمان.  

هـاي     تيك مـزمن، لنفـوم    ي در لوسـمي لنفوس ـ    :كودكان

ــوچكيني ــار در روز  mg/kg 2/0-1/0ه ــد ب ــا چن ــك ي  ي
ميزان مصرف به عنوان كاهنده ايمنـي در        . شود مصرف مي 

  .سندرم نفروتيك مشابه مقدار مصرف بزرگسالان است

  اشكال دارويي
Tablet: 2 mg 

 

CHLORMETHINE 
(NITROGEN MUSTARD)  

 ايــن دارو در درمــان ســرطان ريــه، :مــوارد مــصرف

، )تيك مزمن و لوسمي ميلوسيتيك مزمن     يلنفوس(لوسمي  
ــر هــوچكيني (لنفــوم هــوچكيني  ــواع غي ، )و بعــضي از ان

ــد و      ــدخيم، ميكوزفونكوئي ــور ب ــي از توم ــحات ناش ترش
  .شود يسيتمي ورا بكار برده م پلي

 اين دارو با ايجـاد اتـصال بـين دو رشـته             :مكانيسم اثر 

DNA    و نيز RNA   هـا و      سـاخت پـروتئين    مهـار  موجب
  .گردد نهايتاً مرگ سلول مي

لرمتين بسرعت توسط مايعات بـدن      ك :فارماكوكينتيك

 بطور ناقص جـذب     اي  ه  حفرغيرفعال و بعد از تزريق داخل       
 دقيقـه ظـاهر   اثر آن طـي چنـد ثانيـه تـا چنـد         . گردد  مي
  .شود مي

در صــورت وجــود كــاهش فعاليــت مغــز : هــا هــشدار

استخوان و در افرادي كه سابقه تومـور مغزاسـتخوان و يـا             
 بـا احتيـاط تجـويز       اند  داشتههاي شديد و گسترده       عفونت
  .گردد

هـا در هـر دوجـنس         اين دارو احتمالاً باعث تضعيف گنـاد      
  .گردد مي

، وقفـه در فعاليـت       تب، لرز و يا گلودرد     :عوارض جانبي 

هــاي تناســلي، بثــورات جلــدي، كــاهش شــنوايي و  انــدام
زدن در گــوش از عــوارض جــانبي شــايع ايــن دارو   زنــگ

  .باشند مي

 كلـرمتين ممكـن اسـت غلظـت         :هاي دارويي    تداخل

بنابراين اگر همزمان با    . خوني اسيد اوريك را افزايش دهد     
 مــصرف شــود، تنظــيم مقــدار كولشيــسينآلوپورينــول و 

  .نقرس ضروري استضد هاي  صرف داروم

 

 



   � Antineoplastics ١١٧ 

  نكات قابل توصيه

احتمال بروز تهوع، استفراغ و كاهش اشتها وجود دارد          -1
  .ولي درمان را با وجود اين عوارض بايد ادامه داد

در صورت بروز خونريزي غيرطبيعي، دفع دشوار ادرار،         -2
رنگ و وجود نقاط قرمز رنـگ در روي پوسـت    مدفوع سياه 

  .در جريان قرار گيردحتماً پزشك بايد 
از استنشاق وتماس چشم و پوست بـا دارو خـودداري            -3

گردد و درصورت تماس فوراً محل با آب به مدت حـداقل            
تيوسولفات سديم شسته   % 2 دقيقه و سپس با محلول       15

  .شود

ــصرف ــدار م ــدار  :مق ــدي، مق ــويز وري ــصورت تج  ب

mg/kg/day 4/0      مقدارمنقـسم   2-4 بصورت يكجا يا در 
 ميـزان   اي  ه  حفـر در تجويز داخـل     . شود رف مي متوالي مص 

mg/kg 4/0 ،  ــل ــا داخ ــدار  پي ــارد مق  mg/kg 2/0ريك
اين مقدار در افرادي كه قبلاً تحت درمان        . شود مصرف مي 

انـد، بـه     هاي سمي بـراي سـلول قـرار گرفتـه           با ديگر دارو  
mg/kg/day 3/0-2/0يابد  كاهش مي.  

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg 

 

CISPLATIN  

پلاتين در درمـان كارسـينوماي        سيس :موارد مصرف 

همچنين اين دارو   . شود مثانه، تخمدان و بيضه مصرف مي     
هاي قـشر غـده فـوق كليـه، پـستان،              در درمان كارسينوم  

رحم، دسـتگاه گـوارش، ريـه، پروسـتات، سـر و گـردن و               
لاســتوما و اوستئوســاركوما ب، نوروgermcellهــاي  تومــور

  .شود مصرف مي

كننـده    هلپلاتين مشابه عوامل آلكي    سيس :مكانيسم اثر 

 و نيــز DNAهــاي   از طريــق ايجــاد اتــصال بــين رشــته
RNA كند  تداخل ميآنها، در عملكرد.  

پلاتـين بـه سـرعت از طريـق          سـيس  :فارماكوكينتيك

 –از سد خـوني  . شود هاي غيرآنزيمي هيدروليز مي   واكنش
نيمـه عمـر آن حـدود يـك         . ندك  مغزي براحتي عبور نمي   

دفع آن عمدتاً كليوي است ولي پلاتين ناشي    . ساعت است 

هـا بـاقي        مـاه در بافـت     4از هيدروليز دارو ممكن است تا       
  .بماند

  ها هشدار

مصرف اين دارو در بيماران مبتلا به نارسائي شـنوائي،           -1
  .بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

 كودكـان ممكـن     اثرات سوء دارو بـر روي شـنوائي در         -2
  .است شديدتر باشد

طي مصرف دارو، ارزيابي نورولوژيك و ميزان شـنوائي          -3
  .بيمار بايد انجام شود

ــانبي  ــوارض ج ــم :ع ــوترو   ك ــه، ن ــوني ثانوي ني، پخ

ترومبوسيتوپني، سميت كليوي، افزايش اسيداوريك خون      
يــا نفروپــاتي ناشــي از اســيداوريك و ســميت شــنوائي از 

  .ستندپلاتين ه عوارض شايع سيس

پلاتـين بـا     مصرف همزمان سيس   :هاي دارويي    تداخل

هاي سمي براي كليه يا سيستم شنوائي باعث تشديد           دارو
  .شود عوارض جانبي دارو مي

  نكات قابل توصيه

وريدي مايعات به مقدار زيـاد هنگـام تجـويز           انفوزيون -1
پلاتين، باعث كاهش سميت كليوي يا شنوائي ناشي         سيس

مچنين افزايش ميزان ادرار قبل و طـي        ه. گردد  از دارو مي  
درمان با دارو، كمـك بـسيار زيـادي بـه كـاهش عـوارض               

  .كند جانبي دارو مي
 روز  1-5پلاتـين طـي      انفوزيون آهسته وريدي سـيس     -2

شـود، ولـي تـاثيري روي        كمتر باعث تهوع و استفراغ مـي      
  .ميزان بروز سميت كليوي يا شنوائي ندارد

جمعـي، توصـيه    براي جلـوگيري از سـميت كليـوي ت         -3
 هفتـه بعـد از      3-4شـود مـصرف مجـدد دارو حـداقل           مي

  .مصرف اوليه صورت گيرد

هـاي متاسـتاز يافتـه        در درمان تومـور    :مقدار مصرف 

در . شـود   روز مـصرف مـي     5 به مـدت     mg/m2 20بيضه  
 هـر   mg/m2 50هاي متاستازيافته تخمـدان       درمان تومور 

 mg/m2 100 هفته يكبار همراه با دوكسوروبيـسين يـا    3
. شـود   هفتـه يكبـار تزريـق وريـدي مـي          4به تنهائي هـر     

 mg/m2 70-50دردرمان سرطان پيشرفته مثانه، مقـدار       



ايران ميدارونامه رس � 118

مقـدار مـصرف دارو     . شود  هفته تزريق وريدي مي    3-4هر  
  . بيشتر شودmg/m2 120در يك دوره درماني نبايد از 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg, 50 mg 

 

CLADRIBINE  

 hairy كلادريبين در درمان لوسـمي : موارد مصرف

cell   و دردرمان لوسمي لنفوسـيتيك مـزمن،        رود  ميبكار 
هاي غيرهوچكيني و مـاكروگلوبولينمي والدنـستروم          لنفوم

  . نيز مصرف شده است

هاي فسفريله شـده كلادريبـين          متابوليت :مكانيسم اثر 

ها را     و اين سلول   ها تجمع يافته    ها و منوسيت     در لنفوسيت 
اثر دارو در چرخـه سـلولي غيراختـصاصي         . برند از بين مي  

بــوده و بــه يــك ميــزان در مرحلــه تقــسيم و اســتراحت  
  .كند ها اثر مي لنفوسيت

 مغـزي   - كلادريبـين از سـد خـوني         :فارماكوكينتيك

در انفوزيـون   . متابوليسم دارو سـلولي اسـت     . كند  عبور مي 
 دقيقه و نيمه 30دارو حدود عمر توزيع   مداوم وريدي نيمه  

  . ساعت است7عمر نهايي آن 

  ها هشدار

سـاز    خـون  هاي  سلولدارو به ميزان قابل توجهي براي        -1
  .سميت دارد

  .درصورت بروز سميت عصبي مصرف دارو قطع شود -2
هاي بعدي درماني با كلادريبين بايد بـا احتيـاط             دوره -3

قبلي فراوان و در صورتي انجام شود كه اثرات خوني دوره           
  .از بين رفته باشد

خـوني شـديد، عفونـت، نـوتروپني         كـم  :عوارض جانبي 

شديد، بثورات پوستي و ترومبوسيتوپني از عوارض جانبي        
  .باشند مهم و نسبتاً شايع دارو مي

  نكات قابل توصيه

ــمي   -1 ــان لوسـ ــه اول درمـ ، hairy cellدر دو هفتـ
شـود و    خوني، نـوتروپني و ترومبوسـيتوپني بـدتر مـي          كم

  .يابد علائم بهبود ميسپس 

طي يك ماه اول درمان بدليل كم خوني ممكن اسـت            -٢
زمـان متوسـط بـراي بازگـشت       . نياز به انتقال خون باشـد     

 . هفته است8هموگلوبين به ميزان طبيعي 

هاي پنجم و هفتم درمان و يا كمي ديرتر  تب، بين روز   -٣
ديــده  hairy cellدر لوســمي  كنــد و معمــولاً بــروز مــي

صورت بروز تب، بيمار از نظر عفونـت بررسـي          در  . شود مي
 ماه  6-12ها است و       عفونت به دليل كاهش منوسيت    . شود

 .گردد ها به ميزان طبيعي برمي  بعد تعداد منوسيت

هاي كـاهش      زمان متوسط براي بازگشت تعداد پلاكت      -4
بـدليل ترومبوسـيتوپني ناشـي از       (يافته به ميزان طبيعي     

، hairy cellد غيـر لوسـمي   در مـوار .  روز است12) دارو
تر بوده و كاهش مقـدار مـصرف وتكـرار           اين زمان طولاني  

  .دوره درمان ممكن است نياز باشد

ــصرف ــدار م ــان لوســمي  :مق  hairy cellدر درم

 بمدت  mg/kg/day 1/0بصورت انفوزيون وريدي مداوم     
در اين بيماري بطور معمـول فقـط        . شود  روز مصرف مي   7

  .ستيك دوره درمان كافي ا

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/10 ml , 10 mg/5 ml 

 

CYCLOPHOSPHAMIDE  

 سيكلوفـسفاميد در درمـان لوسـمي         :موارد مـصرف  

لنفوبلاستيك حـاد، لوسـمي مونوسـيتيك حـاد، لوسـمي           
ــزمن،    ــيتيك مـ ــمي گرانولوسـ ــاد، لوسـ ــوس حـ ميلوژنـ

سـرطان ريـه،    آدنوكارسينوماي تخمدان، سرطان پـستان،      
سرطان آندومتر، ميلوم مولتيپل، انواع لنفومـا و در تومـور           

 و به عنوان داروي كمكي جهت كـاهش         رود  ميويلمز بكار   
زدن  فعاليت سيستم ايمني بـدن بـراي جلـوگيري از پـس       

پيوند، سـندروم نفروتيـك، آرتريـت روماتوئيـد و لوپـوس            
  .رود ميريتماتوز بكار ا

هـاي سيكلوفـسفاميد      ليـت  يكـي از متابو    :مكانيسم اثر 

اثر سلول كـش    . كند  كننده عمل مي   هاي آلكيله   مانند دارو 
آن عمدتاً ناشي از ايجـاد اتـصال بـين دورشـته مولكـولي              

DNA   ونيز RNA     سـاخت پـروتئين     مهـار  و همچنـين 
  .است



   � Antineoplastics ١١٩ 

 سيكلوفــسفاميد بخــوبي از دســتگاه :فارماكوكينتيــك

 -به مقدار محدودي از سـدخوني       . گردد  گوارش جذب مي  
متابوليسم آن كبدي اسـت و پـس از         . كند  مغزي عبور مي  
هاي فعال تبديل و نهايتـاً از طريـق كليـه              آن به متابوليت  

  .گردد دفع مي

 مقادير مـصرف معمـول      ا عوارضي كه ب   :عوارض جانبي 

كند لكوپني و يا عفونت است كه معمولاً          اين دارو بروز مي   
وي غـدد   بـدليل اثـر كاهنـده بـر ر        . باشد  ميبدون علامت   

جنسي احتمال بروز اختلال در دوران قاعدگي وجود دارد         
لكـوپني نيـز معمـولاً      . گـردد   كه پس از قطع دارو رفع مي      

  .يابد  روز پس از قطع دارو بهبود مي21-17

 سيكلوفسفاميد اگـر همزمـان بـا        :هاي دارويي    تداخل

 اسـتفاده شـود ممكـن اسـت         كولشيـسين آلوپورينول ويا   
سيكلوفـسفاميد در   .  را بـالا ببـرد     غلظت اسيداوريك خون  

هـاي ضـدانعقاد خـوراكي،        صورت مصرف همزمان بـا دارو     
ها را به علت كـاهش سـاخت     ممكن است فعاليت اين دارو    

انعقـادي و تـداخل بـا تـشكيل          هـاي پـيش     كبدي فـاكتور  
مـصرف همزمـان سيكلوفـسفاميد      . ها، افزايش دهد     پلاكت

. گردد  وپاتي مي همراه سيتارابين باعث بروز خطر كارديومي     
هـاي ديگـر مـضعف سيـستم          استفاده همزمان آن بـا دارو     

  .ايمني ممكن است باعث بروز عفونت گردد

  نكات قابل توصيه

  .در صورت بروز خونريزي مصرف دارو بايد قطع گردد -1
هـا مـصرف دارو        ها و پلاكت    درصورت كاهش لكوسيت   -2

 به حد قابل قبولي برسد آنهابايد قطع گردد تاسطح خوني 
توان دارو را در صورت لزوم با مقـدار كمتـري            و سپس مي  
  .تجويز نمود

بيمار بايد براي جلوگيري از خطر عارضه كليوي ناشي          -3
  . مايعات زياد مصرف كند،از افزايش اسيداوريك

  مقدار مصرف

  خوراكي

 mg/kg/day به عنوان ضدسرطان مقدار   : بزرگسالان

رمـان  بعنـوان كاهنـده ايمنـي در د       . شـود   مصرف مي  5-1
 مصرف  mg/kg/day 2-5/1آرتريت روماتوئيد، به مقدار     

ــي ــود م ــصرف دارو  . ش ــدار م ــيمق ــ م ــدار  توان ــا مق د ت
mg/kg/day 3افزايش پيدا كند .  

ــان ــروع   : كودك ــدار ش ــم مق ــد نئوپلاس ــوان ض ــه عن ب

mg/kg/day 8-2        درمقادير منقسم بمدت شش روز يـا 
 mg/day 5/2مقدارنگهدارنـده    و شـود  بيشتر مصرف مي  

در درمـان سـندروم نفروتيـك       . باشـد   مـي بار در هفتـه     دو
mg/kg/day 3-5/2شود  مصرف مي.  

  تزريقي

ــسالان ــدار : بزرگـ ــرطان مقـ ــد سـ ــوان ضـ ــه عنـ          بـ

mg/kg 50-40  مقــدار . شــود  روز تزريــق مــي2-5 طـي
 7-10 هـر    mg/day 15-10مصرف نگهدارنـده آن نيـز       

  دو بار در هفتـه بـصورت وريـدي         mg/day 5/3 روز و يا  
  .است

 mg/kg/day 8-2بعنوان ضدسرطان مقـدار     : كودكان

. شـود   روز يا بيشتر تزريق مـي      6در مقادير منقسم بمدت     
ــده  ــدار نگهدارن ــر mg/day 15-10مق ــا 7-10 ه  روز ي

mg/kg 30 هفتــه يكبــار يــا پــس از بازگــشت 3-4 هــر 
  .فعاليت مغزاستخوان به حالت عادي است

  اشكال دارويي

Injection: 200 mg , 500 mg 

 
CYTARABINE  

ــصرف  ــوارد م ــمي   : م ــان لوس ــيتارابين در درم س

لنفوســيتيك حــاد، لوســمي ميلوســيتيك حــاد، لوســمي 
ميلوژنوس حاد، لوسمي ميلوسيتيك مـزمن، لنفـوم حـاد          
ــوم    ــمي و لنفـ ــان، اريترولوسـ ــوچكيني در كودكـ غيرهـ

  .رود ميهوچكيني بكار 

متابوليـت اسـت و در        سيتارابين يك آنتي   :مكانيسم اثر 

چرخه سلولي بطور اختصاصي در مرحلـه تقـسيم سـلولي           
و تـا حـد كمـي        DNA ساخت مهاركند و باعث      عمل مي 
RNAگردد  و پروتئين مي.  

پس از تزريق وريدي مقدار متوسطي       :فارماكوكينتيك

متابوليسم . كند   مغزي عبور مي   –از اين دارو از سد خوني       
  . كليوي استآن كبدي بوده و دفع آن عمدتاً
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سيتارابين ممكن است باعث كاهش فعاليت       :ها  هشدار

ها گردد كه بسته بـه مـدت درمـان گـاهي غيرقابـل                گناد
  .باشد ميبرگشت 

درمقايسه بـا تزريـق وريـدي، عـوارض          :عوارض جانبي 

در صــورت ) بجــز تهــوع و اســتفراغ(جــانبي ســيتارابين 
ل عـوارض شـايع شـام     . يابنـد  انفوزيون وريدي افزايش مي   

هـاي سـفيد و        تب، لرز و يا گلودرد ناشي از كمبود گويچه        
همچنـين خـونريزي و كبـودي غيـر عـادي           . عفونت است 

  .ها است  ناشي از كمي پلاكت

در صـورت مـصرف همزمـان بـا          :هاي دارويي    تداخل

 نياز به تنظيم مقدار مصرف دارو       كولشيسينآلوپورينول و   
  .باشد مي

  نكات قابل توصيه

 سيتارابين بايد در بيمارستان و تحـت        شروع درمان با   -1
  .نظر پزشك متخصص انجام گيرد

مقدار مصرف بيشتر سيتارابين و تزريق سريع وريـدي          -2
تر تزريق، استفراغ و     آن بجاي دفعات بيشتر و زمان آهسته      

كند اما عـوارض خـوني آن كمتـر           تهوع بيشتري ايجاد مي   
  .است

 مصرف زيـاد مايعـات از تجمـع اسـيداوريك در كليـه             -3
  .كند جلوگيري مي

 در درمان لوسمي ميلوسيتيك حـاد و        :مقدار مصرف 

ــه    ــصرف اوليـ ــدار مـ ــوان مقـ ــه عنـ ــمي، بـ   اريترولوسـ
mg/kg/day 3     بصورت انفوزيون پيوسـته    ( از راه وريدي

 ساعت يا در مقادير منقسم بصورت تزريق سـريع          24طي  
ــدي ــدت ) وري ــه م ــدار  5-10ب ــوان مق ـــه عن  روز و بـــ

ــده  ــدي mg/kg 1نگهدارن ــق زيرجل ــار در 1-2 از طري  ب
ــي   ــق م ــه تزري ــود هفت  ــ . ش ــمي منن ــان لوس     يژدر درم

mg/m2 75-5   دارو، ي از اشكال قابل تزريق داخـل نخـاع 
 روز تـا هـر      4در فواصل متفـاوت از يكبـار در روز بمـدت            

  اغلــب. شــود  روز يكبــار داخــل نخــاع تزريــق مــي چهــار
mg/m2 30 شات  روز يكبار، تـا جـائي كـه آزماي ـ    چهار هر

پـس  . شود  نخاعي طبيعي شوند، مصرف مي     -مايع مغزي   
  .گردد از آن يك مقدار مصرف اضافي نيز تجويز مي

  اشكال دارويي

Injection: 100 mg , 1 g 

 

DACARBAZINE  

داكاربازين در درمان ملانـوم بـدخيم و      :موارد مصرف 

هاي    اركوم و در درمان س    رود  ميهاي هوچكيني بكار       لنفوم
  .بافت نرم نيز مصرف شده است

داكاربــازين در چرخــه ســلولي بطــور  :مكانيــسم اثــر

ــصاصي عمــل و ممكــن اســت ســاخت    و DNAغيراخت
RNA كندمهار را .  

 داكاربازين به ميزان كم از سد خـوني   :فارماكوكينتيك

 نيمـه   .متابوليسم دارو كبدي است   . كند   مغزي عبور مي   –
 2/7 در عيـب كـار كبـد بـه            ساعت است كـه    5عمر دارو   

 6 درصـد داروي تزريـق شـده طـي           40. رسـد  ساعت مـي  
  .شود ها دفع مي  ساعت از كليه

  ها هشدار

 خـوني، درمـان را      هـاي   سـلول در صورت بروز كاهش      -1
ها به مقادير قابل قبـول    ها و پلاكت   قطع تا ميزان لكوسيت   

معمولاً يك هفته پـس از قطـع مـصرف دارو، بـه             (برگردد  
  ).گردد ابل قبول برميمقدار ق

، )در اثر نـور   (مواد حاصل از تجزيه محلول داكاربازين        -2
ممكن است باعث بروز عوارض جانبي شامل سوزش و درد    

  .در ناحيه تزريق، تهوع، استفراغ و مسموميت كبدي شود

 كم خوني، آسيب بافتي و درد وريد :عوارض جانبي -3

ي خون،  ها   هاي سفيد يا پلاكت      محل تزريق، كاهش گلبول   
آنافيلاكسي، مسموميت كبدي، استئوماتيت، كاهش اشتها      
و تهوع و استفراغ از عوارض جـانبي مهـم و نـسبتاً شـايع               

  .باشند دارو مي

هاي مولـد      مصرف همزمان با دارو    :هاي دارويي    تداخل

ــوارض جــانبي دارو   ــشديد ع ــسكرازي خــوني باعــث ت دي
هـاي     يمهاي القاكننده آنـز     مصرف همزمان با دارو   . شود مي

  .شود كبدي باعث كاهش اثرات دارو مي



   � Antineoplastics ١٢١ 

دارو بـصورت وريـدي و ترجيحـاً        : نكات قابل توصـيه   

  .رود ميانفوزيون وريدي بكار 

ــصرف  ــدار مـ ــدار :مقـ ــدخيم مقـ ــوم بـ    در ملانـ

mg/kg/day 5/4-2   روز بصورت وريـدي هـر       10 بمدت 
 5 بمـدت    mg/m2/day 250 روز يكبار و يا تا مقدار        28

 روز يكبــــار مــصــــرف 21ي هــر روز بــصــورت وريــد
     هــــاي هــــوچكيني، مقــــدار  در لنفــــوم. شــــود مــــي

mg/m2/day 150   روز، 5 بــصورت وريــــدي بمــدت 
 روز تكـرار    28هاي ضدسـرطان، كـه هـر          همراه ديگر دارو  

 در روز اول، همراه بـا ديگـر      mg/m2 375شود و يا تا      مي
  .شود  روز يكبار مصرف مي15هاي ضدسرطان هر  دارو

 بـصورت مقـدار     mg/m2/day 850اكاربازين به ميزان    د
شود كه    روز يكبار نيز مصرف مي     21-42مصرف واحد هر    

اي ندارد، اما ممكن است تهوع       سميت خوني قابل ملاحظه   
  .و استفراغ شديد ايجاد نمايد

  اشكال دارويي

Injection: 100 mg , 200 mg  

  

DACTINOMYCIN  

 داكتينومايـسين در درمـان سـاركوم        :فموارد مـصر  

. رود مــياوينــگ، تيروئيــد و تومــور تروفوبلاســتيك بكــار 
همچنين در درمان كارسينوم رحم، بيضه، تومـور ويلمـز،          
ــاركوما،   ــدان، استئوس ــينوم تخم ــاركوما، كارس رابدوميوس

  .ملانوم بدخيم و ساركوم كاپوسي مصرف شده است

راختـصاصي در    داكتينومايـسين بطـور غي     :مكانيسم اثر 

 و جايگزيني   DNAچرخه سلولي عمل كرده، با اتصال به        
 وابـسته بـه     RNA سـاخت    مهـار هاي آن، باعـث       بين باز 
DNAشود  مي.  

 مغــزي عبــور – دارو از ســد خــوني :فارماكوكينتيــك

 36به ميزان كم متابوليزه شده و نيمـه عمـر آن      . كند  نمي
 30 و   شدبا  ميدفع دارو عمدتاً از طريق صفرا       . ساعت است 

درصد دارو پس از يك هفته در مدفوع و ادرار قابل بازيابي 
  .است

  ها هشدار

هاي شديد، دارو نبايد زودتر از        به علت خطر بروز تاول     -1
  . روز پس از پرتودرماني تجويز شود7-5
شود در عيب كار كبد مقدار مـصرف دارو          پيشنهاد مي  -2

  .به نصف يا كمتر تقليل يابد

خـوني    كه ممكن است به كـم      خوني  كم :عوارض جانبي 

بلـع و سـوزش سـردل،        آپلاستيك منجر شود، اشـكال در     
هاي سـفيد       ركتوم، كاهش گلبول   التهابقرحه گوارشي يا    

هاي خون، استئوماتيت اولسراتيو، آنافيلاكـسي و          و پلاكت 
ترومبوفلبيت از عوارض جـانبي مهـم و نـسبتاً شـايع دارو             

  .باشند مي

، كولشيـسين وپورينـول،   بـا آل   :هـاي دارويـي      تداخل

  . تداخل داردKدوكسوروبيسين و ويتامين 

  نكات قابل توصيه

 خـون، ترومبوسـيتوپني،     هـاي   سلولبه محض كاهش     -1
بـا  .  يا استئوماتيت بايد درمان را فوراً متوقـف كـرد          اسهال

ــت  ــداد پلاك ــشت تع ــيت  برگ ــا و لكوس ــادير    ه ــه مق ــا ب ه
  . سرگرفتبخش و بهبود بيمار، ميتوان درمان را از رضايت

هاي متناوب كوتـاه مـدت تجـويز           دارو را بايد در دوره     -2
 روز بعد از آخرين     2-4كرد تا از بروز مسموميت با آن كه         

 هفته باقي   1-2بار مصرف دارو ظاهر شده و حداكثر براي         
  .ماند، جلوگيري شود مي

  مقدار مصرف

در درمان كارسينوم بيضه، رحم، تخمدان،      : بزرگسالان

ســتيك، تومــور ويلمــز، رابدوميوســاركوما، تومــور تروفوبلا
 mg/kg/day 15/0-01/0ساركوم اوينـگ و يوتيروئيـد       

    روز و بـه فاصـله      5هـاي حـداكثر        بصورت وريدي در دوره   
 يكبـار در    mg/m2 5/0 هفته يكبار تزريق شود و يـا         6-4

، بمـدت سـه هفتـه       ) در هفتـه   گرم  ميلي 2حداكثر  (هفته  
ن ايزوله در ساركوم اوينگ     بصورت پرفوزيو . شود تزريق مي 

هـاي تحتـاني يـا لگـن بـه ميـزان              يا يوتيروئيد براي اندام   
mg/kg 05/0   هاي فـــوقــــاني بـه ميـزان         و براي اندام
mg/kg 035/0  حداكثرمقدار مـصرف تـا     . شود  تجويز مي
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mg/kg/day 15/0 ــا ــه mg/m2/day 6/0-4/0 و يـ  بـ
  .باشد مي روز 5مدت 

ــان ــوارد فــــوق : كودكــ ــراي مــ ــزانبــ          بــــه ميــ

mg/kg/day 15/0-01/0 ــا ــا  (mg/m2/day 45/0 ي ت
mg/day 5/0 (          5بصورت وريدي كه بـه مـدت حـداكثر 

 در مقاديرمنقسم در يـك دوره       mg/m2 5/2روز يا مقدار    
 4-6تـوان پـس از       نوبت دوم را مي   . شود  روزه تجويز مي   7

هفته در صورتي كه تمام علائم مـسموميت از بـين رفتـه             
مقدار مصرف از طريـق پرفوزيـون ايزولـه و          . كار برد باشد ب 

  .همچنين حداكثر مقدار مصرف مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Injection: 0.5 mg 

 

DAUNORUBICIN  

 دانوروبيسين در درمان اريترولوسـمي،      :موارد مصرف 

لوسمي حاد لنفوبلاسـتيك، لوسـمي حـاد ميلوسـيتيك و           
همچنين مصرف آن   . رود  ميحاد منوسيتيك بكار    لوسمي  

هاي غيرهوچكيني، سـاركوم     در درمان نوروبلاستوما، لنفوم   
اوينگ، تومور ويلمز و لوسمي مزمن ميلوسـيتيك توصـيه          

  .شده است

 تقـسيم سـلولي     Sدانوروبيـسين در فـاز       :مكانيسم اثر 

فعال است اما در چرخـه سـلولي بطـور اختـصاصي عمـل              
و  DNA ساخت   مهارباعث   DNAال به    با اتص  .كند  نمي

RNAشود  مي.  

 بسرعت در بـدن منتـشر و بـويژه در           :فارماكوكينتيك

هــا، طحــال، كبــد و قلــب بــصورت تغييــر نيافتــه و   كليــه
 مغـزي عبـور     –از سد خـوني     . شود متابوليت جايگزين مي  

نيمـه عمـر دفـع      . متابوليسم سريع كبـدي دارد    . كند  نمي
  . ساعت است5/18دانوروبيسين 

ــشدار ــا ه ــا   :ه ــي و ي ــاري قلب ــود بيم درصــورت وج

انفيلتراسيون سلول تومور مغز استخوان اين دارو بايـد بـا            
  .احتياط فراوان مصرف شود

ــانبي ــوارض ج ــت، اســتئوماتيت، لكــوپني، :ع  ازوفاژي

مسموميت قلبي و نكروز بافتي از عـوارض جـانبي مهـم و             
  .نسبتاً شايع دارو هستند

، كولشيـسين لوپورينـول،    بـا آ   :هـاي دارويـي      تداخل

هـاي سـمي بـراي        سيكلوفسفاميد، دوكسوروبيسين و دارو   
  .كبد تداخل دارد

  نكات قابل توصيه

بدليل نكروز بافتي فقط به صورت تزريق وريدي بكـار           -1
بــدليل بــروز ترومبوفلبيــت و تحريــك وريــد از . (رود مــي

  ).انفوزيون وريدي نيز خودداري شود
 روز 21ايــد كمتــر از هــاي درمــاني آن نب  فاصــله دوره -2

  .باشد تا فعاليت مغزاستخوان به حالت عادي برگردد

در عيب كار كبـد بـراي بيمـاراني كـه          :مقدار مصرف 

ليتـر    در صد ميلـي    گرم  ميلي 2/1-3 آنهاغلظت بيليروبين   
درصد مقادير مصرف معمولي و در بيماراني كـه         75است،  

ــروبين  ــاغلظــت بيلي ــيش از آنه ــي 3 ب ــرم ميل  در صــد گ
در . شـود  ليتر است، نصف مقدار معمولي توصيه مـي        يميل

عيب كار كليه براي بيماراني كـه غلظـت كـراتينين سـرم             
ليتـر اسـت نـصف        در صـد ميلـي     گرم  ميلي 3 بيش از    آنها

  .مقدار مصرف معمول توصيه شده است

ــسالان ــصورت يدر لوســمي حــاد لنفوســ: بزرگ تيك ب

ك هـاي اول و دوم و سـوم ي ـ           در روز  mg/m2 45وريدي  
 روزه در تركيب با وينكريـستين و پردنيزولـون و           32دوره  

در لوسمي حـاد غيرلنفوسـيتيك      . رود  ميسپاراژيناز بكار   آ
هاي اول و دوم و سوم         در روز  mg/m2 45بصورت وريدي   

هاي اول و دوم دومين دوره در تركيب با            دوره و روز   ناولي
حــداكثر مقــدار مــصرف تــا . رود مــيوينكريــستين بكــار 

mg/m2 550 و در افرادي كه سابقه پرتودرماني در ناحيه 
،   بـراي كـاهش خطـر مـسموميت قلبـي          انـد   داشـته سينه  

mg/m2 450 سـال و بيـشتر      60در افراد مسن    . باشد  مي 
ــصورت mg/m2 30در لوســمي حــاد غيرلنفوســيتيك   ب

 دوره نهـاي اول و دوم و سـوم شـروع اولـي      وريدي در روز  
دوره درمــان در دومــين هــاي اول و دوم  درمــان و در روز

  .رود ميتركيب با سيتارابين بكار 



   � Antineoplastics ١٢٣ 

 mg/m2 25در لوســمي حــاد لنفوســيتيك : كودكــان

بصورت وريدي يكبار در هفتـه همـراه بـا وينكريـستين و             
  .رود ميپردنيزولون بكار 

  اشكال دارويي

Injection: 20 mg 

 
DOCETAXEL  

مـاران مبـتلا بـه      اين دارو در درمان بي     :موارد مصرف 

سرطان پيشرفته موضعي يا متاستاتيك پـستان، بيمـاران         
از (مبتلا به سرطان پيشرفته موضعي يا متاسـتاتيك ريـه           

و بيمــاران مبــتلا بــه ســرطان ) non-small cellنــوع 
  .رود تخمدان بكار مي

اين دارو باعث از هـم گـسيختگي شـبكه           :مكانيسم اثر 

 ،روري اســتميكروتوبــولي كــه جهــت تقــسيم ميتــوز ضــ
  .شود مي

هاي بـدن     اين دارو به سرعت در بافت      :فارماكوكينتيك

توزيع شده و به طور وسيعي توسط كبد متابوليزه شـده و            
  .شود دفع مي)  ها به صورت متابوليت(عمدتاً از راه مدفوع 

  موارد منع مصرف

ــنش    -1 ــابقة واك ــود س ــورت وج ــن دارو در ص ــاي  اي ه
ا ساير داروهـاي    حساسيت مفرط شديد به دوستاكسل و ي      

 و همچنين در صورتي كـه       80سوربات    فرموله شده با پلي   
متـر     سـلول در ميلـي     1500هـا كمتـر از        تعداد نوتروفيـل  
  . مصرف شوددمكعب باشد، نباي

 بيـشتر   آنهاروبين     بيماراني كه ميزان بيلي    دراين دارو    -2
 . تجويز شود نبايداز حد بالاي محدودة طبيعي است،

ني كه ميزان آلانين آمينوترانـسفراز       بيمارا دراين دارو    -3
 برابـر حـد     5/1 بيـشتر از     آنهايا آسپارتات آمينوترانسفراز    

بالاي محدودة طبيعـي بـوده و بـه طـور همزمـان ميـزان               
 برابر حد بالاي محدودة     5/2 بيشتر از    آنهاآلكالين فسفاتاز   

  .تجويز شودنبايد باشد،  طبيعي مي

  اختلال كبـدي   به مبتلا   ين دارو در بيماران    :هشدارها

  .فراوان مصرف شود احتياط  بابايد

هاي پوستي معمول      و واكنش  كم خوني  :عوارض جانبي 

احتبـاس مايعـات كـه      . بوده و ممكن است شـديد باشـند       
منجــر بــه ادم، آســيت، افوزيــون پلــورال و پريكارديــال و 

بـراي كـسب    . ع مـي باشـد    نيز شـاي   ،شود  افزايش وزن مي  
  . مراجعه شودكسلاپاكليت اطلاعات بيشتر به تك نگار

 تداخلات مهمي بـين     بروزامكان   :هاي دارويي   تداخل

 را مهار   P450هاي سيتوكروم     اين دارو و داروهايي كه آنزيم     
ــي   ــاء م ــا الق ــد  ي ــال،   (نماين ــامپين، فنوباربيت ــر ريف نظي

  .وجود دارد ،)اريترومايسين، كتوكونازول

 7/37  تـب بـالاي    بـروز در صورت    :نكات قابل توصيه  

احساس گرمـا،   ،   علائم عفونت   مشاهده ،رجه سانتي گراد  د
 پوسـتي در   بثـورات سختي تنفس، خارش، برافروختگي يا      

ها   علائم احتباس مايعات، تورم دست    ، مشاهده   طي درمان 
 ،درد عضلاني يا مفاصل   ،  و پاها يا افزايش غير معمول وزن      

  . به پزشك اطلاع داده شودبايد سريعا

طان پستان از راه داخـل      در درمان سر   :مقدار مصرف 

 يك ساعت و هر      طي mg/m2 100-60وريدي به ميزان    
در درمان سرطان ريـه از       .شود  سه هفته يك بار تجويز مي     
 يك ساعت و    طي mg/m2 70راه داخل وريدي به ميزان      

بـراي كـاهش شـدت       .شود  هر سه هفته يك بار تجويز مي      
  هاي حساسيت مفـرط و احتبـاس مايعـات، پـيش            واكنش

ــا تجــويز دگزامتــازون بــه ميــزان  درمــ  از راه mg 8اني ب
زمـان  . شـود    روز انجام مي   سهخوراكي دو بار در روز براي       

ــويز       ــل از تج ــك روز قب ــازون ي ــويز دگزامت ــروع تج ش
  .باشد دوستاكسل مي

  اشكال دارويي

Injection: 20 mg, 80 mg 

 

DOXORUBICIN  

درمـان لوسـمي     دوكسوروبيـسين در     :موارد مـصرف  

لنفوسيتيك حاد، لوسمي ميلوبلاستيك حاد، كارسينوماي      
 بينابيني بيضه، پستان، نوروبلاستوم، تخمـدان،       هاي  سلول

، معـده، سـر     )اي  نـايژه بامنشاء  (تيروئيد، تومور ويلمز، ريه     
وگردن، كبـد، گـردن رحـم، پروسـتات، انـدومتر، بيـضه،             
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سـاركوم  هـاي نـرم و        هاي هوچكيني، ساركوم بافـت       لنفوم
  .شود استخوان مصرف مي

 دوكسوروبيسين به نظر ميرسد بـا اتـصال   :مكانيسم اثر 

ازطريق ايجـاد    RNA و   DNA ساخت   مهار و   DNAبه  
اختلال در ساختمان مولكـولي و ايجـاد ممانعـت فـضائي،            

  .كند عمل مي

 مغزي  - دوكسوروبيسين از سد خوني    :فارماكوكينتيك

تـابوليزه شـده و بـه       اين دارو توسط كبد م    . كند  عبور نمي 
 از طريـق     دفـع آن عمـدتاً    . گردد  متابوليت فعال تبديل مي   

  .صفرا است

هـان     مخاط د  التهابلكوپني يا عفونت،     :عوارض جانبي 

  . مري از عوارض جانبي شايع دارو هستندالتهابو 

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

همزمان آن  مصرف  .  تداخل دارد  كولشيسينآلوپورينول يا   
با دانوروبيسين باعث افـزايش خطـر بـروز عـوارض قلبـي             

  .شود مي

  نكات قابل توصيه

دوكسوروبيسين نبايـد در بيمـاراني كـه قـبلاً مقـادير             -1
تجمعي كامل دوكسوروبيسين و دانوروبيـسين را دريافـت         

  .اند، مصرف شود ه كرد
 اي هفتـه با مـصرف دوكسوروبيـسين در فواصـل يـك         -2

  . جانبي قلبي و خوني كمتر شوداست خطر عوارض ممكن
دوكسوروبيسين را بايد بصورت تزريق وريدي آهـسته         -3

بـه علـت تحريـك وريـد در محـل تزريـق و              . تجويز كـرد  
هـاي     احتمال خطر بروز ترومبوفلبيت و نشت دارو به بافت        

  .شود اطراف رگ، انفوزيون وريدي دارو توصيه نمي
ــت  -4 ــروز موضــعي باف ــسين موجــب نك ــا  دوكسوروبي ه

به همين دليـل بـصورت عـضلاني يـا زيرجلـدي            . شود مي
  .نبايد تزريق شود

  مقدار مصرف

 21 كه هـر     mg/m2/day 75-60مقادير  : بزرگسالان

 در دو   mg/m2/day 30-25شود يـا     روز يكبار تكرار مي   

شود بصورت    هفته تكرار مي   3-4يا سه روز متوالي كه هر       
  .گردد وريدي تجويز مي

 در سـه روز متـوالي،       mg/m2/day 30مقدار  : كودكان

  .شود  هفته يكبار تزريق وريدي ميچهارهر 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg , 50 mg 

 

EPIRUBICIN  

روبيسين در درمان سرطان سـينه،        اپي :موارد مصرف 

هاي حاد، سـرطان       ها، لوسمي    مثانه، ميلوم مولتيپل، لنفوم   
تگاه گوارش مـصرف شـده      رحم، تخمدان، پروستات و دس    

  .است

هـاي    بيوتيـك  روبيسين از دسته آنتـي     اپي :مكانيسم اثر 

 مانع  DNAضدسرطان است و احتمالاً از طريق اتصال به         
  .شود اي مي هاي هسته ساخت اسيد

روبيسين توسـط كبـد متـابوليزه        اپي :فارماكوكينتيك

نيمه عمـر دارو    . شود شده و عمدتاً از طريق صفرا دفع مي       
 مغـزي نيـز عبـور       – ساعت است و از سد خـوني         40-30

  .كند نمي

هـان     مخاط د  التهابلكوپني يا عفونت،     :عوارض جانبي 

  . ريوي از عوارض جانبي شايع دارو هستندالتهابو 

ــداخل ــي  ت ــاي داروي ــول،   :ه ــا آلوپورين ــن دارو ب اي

كننده مغـز اسـتخوان،      هاي تضعيف   ، ساير دارو  كولشيسين
  .ين تداخل داردراديوتراپي و دانوروبيس

  نكات قابل توصيه

روبيسين نبايد در بيماراني كه قبلاً مقادير تجمعي         اپي -1
انـد،   ه  روبيسين و دانوروبيـسين را دريافـت كـرد         كامل اپي 

  .مصرف شود
 ممكـن   اي  هفتهروبيسين در فواصل يك      مصرف اپي  با -2

  .است خطر عوارض جانبي قلبي و خوني كمتر شود
ت تزريـق وريـدي آهـسته      روبيسين را بايـد بـصور      اپي -3

بـه علـت تحريـك وريـد در محـل تزريـق و              . تجويز كـرد  



   � Antineoplastics ١٢� 

هـاي    احتمال خطر بروز ترومبوفلبيت و نشت دارو به بافت        
  .شود وريدي دارو توصيه نمي اطراف رگ، انفوزيون

. شـود  ها مـي    اپي روبيسين موجب نكروز موضعي بافت      -4
به همين دليل بصورت عضلاني يا زيرجلدي نبايد تزريـق          

  .دشو

 mg/m2 135روبيسين بـه مقـدار        اپي :مقدار مصرف 

 براي سه روز متوالي هـر       mg/m2 45 هفته يكبار يا     3هر  
ــي 3 ــصرف م ــار م ــه يكب ــام  . شــود  هفت ــصرف ت ــدار م مق

  . بيشتر شودg/m2 1روبيسين نبايد از  اپي

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg , 50 mg 

 

ESTRAMUSTINE  

 استراموستين در درمـان كارسـينوماي       :مصرفموارد  

  .شود پروستات مصرف مي

كننـده ضـعيف      استراموستين يك آلكيلـه    :مكانيسم اثر 

بوده و ممكن است در بيماران مقـاوم بـه اسـتروژن مـوثر              
ــر ديگــرآن . باشــد ــرات .  تقــسيم ميتــوز اســتمهــاراث اث

استروژنيك آن مشابه استراديول است وازطريـق تـضعيف         
 هيپوفيز سبب كاهش غلظت سـرمي       -الاموسمحور هيپوت 

  .شود تستوسترون مي

.  درصـد اسـت    75 جذب خوراكي آن     :فارماكوكينتيك

متابوليسم آن سريع بوده و در اثر عبـور اوليـه كبـدي بـه               
، استرون و نيتروژن موسـتارد      )به مقدار جزئي  (استراديول  

 سـاعت   20نيمه عمر آن در فاز نهـايي        . شود هيدروليز مي 
  . آن از طريق صفرا و مدفوع استاست ودفع

استراموســتين در اخــتلالات : مــوارد منــع مــصرف

انفــاركتوس ميوكــارد، خــونريزي (ترومبوآمبوليــك فعــال 
و ترومبوفلبيت فعال، مگـر در مـواردي كـه خـود            ) مغزي

تومور سبب عارضه ترومبوآمبوليك گـردد، نبايـد مـصرف          
  .شود

 

  ها هشدار

ــابقه  -1 ــت، س ــا در صــورت وجــود ترومبوفلبي ــان ب  درم
استروژن، زيادي كلسيم خون و زخم معده بايد با احتياط          

  .مصرف شود
  .دارو يكساعت قبل يا دوساعت بعد از غذا مصرف شود -2
هـاي     صرف دارو از مصرف شير و ساير فرآورده       مهنگام   -3

  .هاي حاوي كلسيم خودداري شود لبني و دارو

 عارضه شـايع استراموسـتين احتبـاس        :عوارض جانبي 

  .است) ها تورم پا(مايعات سديم و 

هـايي كـه       استراموسـتين بـا دارو     :هاي دارويي    تداخل

  . تداخل داردكنند ميسميت كبدي ايجاد 

  نكات قابل توصيه

 براي ارزيابي اثربخـشي     ه روز 30-90مصرف يك دوره     -1
درمان با استراموستين ممكـن اسـت تـا         . دارو كافي است  

  .ظهور اثر مطلوب دارو ادامه يابد
هـا     قات براي رفع تهوع و استفراغ از فنوتيازين       گاهي او  -2

شود ولي ممكن است شدت تهـوع و اسـتفراغ           استفاده مي 
در بعضي از بيمـاران بـه حـدي باشـد كـه قطـع درمـان                 

  .ضروري باشد

 در درمــان كارســينوماي پروســتات :مقــدار مــصرف

 در سـه    mg/m2/day 600بصورت خـوراكي بـه ميـزان        
يـا  ) ا دوساعت بعد از غذا    يك ساعت قبل ي   (مقدار منقسم   

)mg/kg/day 16-10 (    مقـدار منقـسم     چهـار در سه يا 
  .شود تجويز مي) يك ساعت قبل يا دوساعت بعد از غذا(

  اشكال دارويي

Capsule: 140 mg 

 

ETOPOSIDE  

 اتوپوزيـد در درمـان كارسـينوم ريـه و           :موارد مصرف 

 كارسينوم مثانـه،    همچنين در درمان  . رود  ميبيضه به كار    
ــوم يني، لوســمي حــاد كهــاي هــوچكيني و غيرهــوچ  لنف

ميلوسيتيك و سـاركوم اوينـگ و كاپوسـي مـصرف شـده             
  .است
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 II كننده آنزيم توپوايزومراز     مهار اتوپوزيد   :مكانيسم اثر 

است و با اثر برمرحله قبل از ميتوز تقسيم سلولي، ساخت           
DNA كند  ميمهار را.  

 زيستي فرم خـوراكي حـدود        فراهمي :فارماكوكينتيك

 نخاعي متغير و كم     –انتشار آن در مايع مغزي      . است% 50
 7متابوليسم دارو كبدي بوده و نيمه عمر آن حدود          . است

دارو به طور عمـده از طريـق كليـه دفـع            . باشد  ميساعت  
  .شود مي

هـان از    قبل از هر بار مصرف خوراكي دارو، د        :ها  هشدار

  .نظر وجود زخم بررسي شود

هاي سـفيد يـا        خوني، كاهش گلبول   كم :عوارض جانبي 

هاي خون، آنافيلاكسي، استئوماتيت، كاهش اشتها،         پلاكت
تهوع و استفراغ از عوارض جانبي مهم و نسبتاً شـايع دارو            

  .هستند

  نكات قابل توصيه

در مورد شكل تزريقي، براي جلـوگيري از افـت فـشار             -1
 مـدت بـيش از      و در  خون، تجويز دارو به صورت انفوزيون     

هاي ديگر تزريق يا تزريق        از راه .  دقيقه انجام شود   60-30
  .سريع وريدي خودداري شود

 روز پس از تجويز و تعداد       7-14ها     تعداد گرانولوسيت  -2
رسد و در     روز پس از تجويز به حداقل مي       9-16ها    پلاكت

  .گردد مي روز بيستم به ميزان طبيعي بر

  مقدار مصرف

 كوچـك ريـه     هـاي   سـلول كارسـينوم   دردرمان  : خوراكي

mg/m2/day 70)   تا  )  روز 4بمدتmg/m2/day 100 
 هفتـه تكـرار     3-4شود كـه هـر       تجويز مي )  روز 5بمدت  (

  .شود مي

ه  ب mg/m2/day 100-50در كارسينوم بيضه    : تزريقي

 هاي اول و پنجم درمان تـا        وريدي در روز   صورت انفوزيون 
mg/m2/day 100و پـــنجم هـــاي اول و ســـوم   در روز

در . شـود   هفته تكرار مي   3-4شود كه هر     درمان تجويز مي  
 mg/m2/day 35 كوچـك    هاي  سلولكارسينوم ريوي با    

 روز تجويز 5 به مدت  mg/m2/day 50 روز تا    4به مدت   
  .شود  هفته تكرار مي3-4شود كه هر  مي

  اشكال دارويي

Injection: 100 mg/5 ml 
Capsule: 50 mg , 100 mg 

 

EXEMESTANE  

اگزمستان در درمان سرطان پيـشرفته       :موارد مصرف 

پستان در زنان در دورة بعد از يائسگي كه ديگر به درمـان          
  .شود دهند، استفاده مي آنتي استروژن جواب نمي

اين دارو يك مهار كنندة انتخابي سيستم        :مكانيسم اثر 

  .باشد مي) استروژن سينتاز(آروماتاز 

اين دارو پس از مـصرف خـوراكي بـه           :ينتيكفارماكوك

فراهمي زيـستي   . شود  سرعت از دستگاه گوارش جذب مي     
، گيـرد   اين دارو تحت تأثير متابوليسم عبور اول قـرار مـي          

ولي وقتي با غذا مصرف شود، فراهمي زيستي آن افـزايش           
ها از راه     اين دارو عمدتاً متابوليزه شده و متابوليت      . يابد  مي

  .شوند ع دفع ميادرار و مدفو

مصرف اين دارو در پيش از دوران  :موارد منع مصرف

  .باشد ممنوع مي) بارداريخصوصاً در (يائسگي 

ترين عـوارض جـانبي اگزمـستان         شايع :عوارض جانبي 

ــستگي و    ــق، خ ــي، تعري ــي، برافروختگ ــتلالات گوارش اخ
  .باشد سرگيجه مي

  بعـد از غـذا      بايد  ترجيحا ين دارو ا :نكات قابل توصيه  

  .مصرف شود

 mg/day 25 ايـن دارو     مقدار مصرف  :مقدار مصرف 

  . باشد مي

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg 

 

 



   � Antineoplastics ١٢٧ 

 
FLUDARABINE 

PHOSPHATE  

فلودارابين فـسفات در درمـان لـوكمي         :موارد مصرف 

  .شود لمفوسيتيك مزمن استفاده مي

 اين دارو به عنـوان يـك آنتـي متابوليـت           :مكانيسم اثر 

  .كند آنتاگونيست پورين عمل مي

اين دارو پس از تجويز داخـل وريـدي         :فارماكوكينتيك

شـود    به سرعت دفسفريله شده و به فلودارابين تبديل مـي         
ها جذب شده و در آنجا به نوكلئوتيـد    كه توسط لمفوسيت  

نس فلـودرابين از    اكليـر . شـود   فسفات تبديل مي    فعال تري 
 ساعت  20عمر انتهايي آن    فازيك بوده و نيمه       پلاسما تري 

  باشد  از راه دفع كليوي مي  ًحذف دارو عمدتا. باشد مي

 ايــن دارو در صــورت وجــود :مــوارد منــع مــصرف

ــرط  ــساسيت مف ــه  ح ــاراني ك ــي  ، در بيم ــه آنم ــتلا ب مب
ــشده   ــران ن ــك جب ــه  هموليتي ــاراني ك ــستند و در بيم ه

  اسـت،  ml/min 30 كمتـر از     آنها در   نس كراتينين اكلير
  . شودنبايد مصرف

  هشدارها

 نارسـايي   بيمـاران مبـتلا بـه      اين دارو در   مقدار مصرف  -1
  .باشند نبايستي تجويز شود ميداده  كاهش دكليه باي

 و در   شـده  به طور مـنظم انجـام        يدآزمايشات خوني با   -2
 يـد  دارو با  مقدار مصرف صورت بروز تضعيف مغز استخوان      

  .داده شودكاهش 

پني، نـوترو (تـضعيف مغـز اسـتخوان        :عوارض جـانبي  

 تنگي نفس،    ، تب و لرز، سرفه،    )كم خوني ترومبوسيتوپني،  
اخـتلالات گوارشـي، اسـتوماتيت، ادم، سـندروم           پنوموني،  
 هموليتيك، سيستيت   كم خوني  پوستي،   بثورات  ليزتومور،

نوروپاتي محيطي، هيجـان    (هموراژيك و اختلالات عصبي     
از ) اخـتلالات بينـايي، اغمـاء        شـعور،    اغتشاشو آشفتگي،   

  . عوارض جانبي دارو هستند

در تجويز همزمان فلـودارابين بـا        :هاي دارويي   تداخل

پنتوستاتين افزايش سميت ريوي و مـرگ و ميـر گـزارش     

سـازي متابوليـك      سيتارابين ممكن است فعال    .شده است 
 در حاليكه غلظت داخل سلولي      ،فلودارابين را كاهش دهد   

 فلودارابين در   اثربخشي درماني  .يابد  سيتارابين افزايش مي  
هـاي    پيريدامول و ساير مهار كننـده       اثر تجويز همزمان دي   

  .يابد بازجذب آدنوزين كاهش مي

  نكات قابل توصيه

هـاي غـذايي را        مصرف ساير داروها يا مكمل     يدبيمار با  -1
  .به پزشك اطلاع دهد

 پوستي، تب و لرز يـا ديگـر          بثورات در صورت مشاهده   -2
يزي يـا كـوفتگي غيـر       علائم عفونت، زخم در دهان، خونر     

بايـد  . ها  رنگ، زرد شدن پوست يا چشم        ادرار تيره   معمول،
    .فورا به پزشك مراجعه نمود

 علائـم تهـوع مـداوم، اسـتفراغ يـا           صورت مـشاهده  در   -3
 بايـد فـورا بـه       كاهش اشتها و ضعف عمـومي بـدن شـود         

 .پزشك مراجعه نمود

  .بيمار نبايد باردار شود مصرف دارو، طولدر  -4

 معمـول ايـن دارو از راه        مقدار مـصرف   :مقدار مصرف 

 روزانـه    اي،   دقيقـه  30تزريق يكجـا يـا انفوزيـون وريـدي          
mg/m2 25    دوره درمـان  . باشد  روز متوالي مي   5 به مدت

 دوره تكـرار    6 روز يك بار و معمولاً تا        28ممكن است هر    
  . شود

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 50 mg 

 

FLUOROURACIL  

 فلوئورواوراسـيل در درمـان كارسـينوم        :موارد مصرف 

. شـود  كولوركتال، پستان، معـده و لوزالمعـده تجـويز مـي          
همچنين در درمان كارسينوم مثانه، پروسـتات، تخمـدان،         

هانه رحم، رحم، ريه، كبد، سر و گردن، ترشـحات ناشـي     د
از تومور بدخيم در فـضاي جنـب، صـفاق و پريكـارد نيـز               

فلوئورواوراســيل در درمــان كراتــوز . ف شــده اســتمــصر
چندگانه ناشي از نورخورشـيد و كارسـينوم پوسـت بكـار            

 لــب ناشــي از نــور التهــابايــن دارو در درمــان . رود مــي
خورشيد، لكوپني مخاطي، درماتيت ناشي از پرتودرمـاني،        
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بيماري بوئن و اريتـروپلازي كـوئيرات نيـز مـصرف شـده             
  .است

. ورواوراسيل آنالوگ پيريميدين اسـت     فلوئ :مكانيسم اثر 

 تقـسيم   Sدر چرخه سلولي بـه طـور اختـصاصي در فـاز             
هـا    سلولي موثر است و با تبديل به متابوليت فعال در بافت  

  .شود  ميRNAو  DNAساخت مهارباعث 

 مغـزي   – فلوئورواوراسيل از سدخوني     :فارماكوكينتيك

يمـه  ن. متابوليسم دارو كبدي وسـريع اسـت      . كند  عبور مي 
 دقيقه و در فـاز بتـا   10-20عمر تزريق وريدي در فاز آلفا    

  .باشد مي ساعت 20
هـا     و كليـه  )  درصـد  60-80(ها     دفع آن عمدتاً ازطريق ريه    

  .باشد مي)  درصد20-7(

  ها هشدار

اين دارو بسيار سمي اسـت و بـه محـض بـروز اولـين                -1
 خـوني،   هـاي   سـلول ، كاهش   اسهالعلائم مسموميت مثل    

زي گوارشـي، ازوفاگوفارنژيـت، خـونريزي در      زخم و خونري  
هر عضوي، اسـتئوماتيت و اسـتفراغ جهنـده مـصرف دارو            

با ايـن وجـود ميتـوان مـصرف دارو را بـا             . بايد قطع گردد  
مقدار مصرف كمتر بعد از برطرف شدن اين علائم مجـدداً           

  .از سر گرفت
به دليـل امكـان بـروز سـميت عـصبي از تزريـق دارو                -2

  .ودداري شودداخل غلاف نخاعي خ
هـاي بـا زخـم خـونريزي          شكل دارويي كرم در بافـت      -3

دهنده باتوجه به جذب سيـستميك و بـروز مـسموميت و            
  .نيز در كلوآسما با احتياط مصرف شود

ي وسيع روي پوست    التهابهاي    در صورت بروز واكنش    -4
تجـويز  . طبيعي بعد از مصرف كرم، درمـان متوقـف شـود          

تكميل درمان با دارو    هاي موضعي پس از       كورتيكوستروئيد
  .د باعث تسريع در بهبود ضايعات شودتوان مي

ــانبي ــوارض ج ــهال :ع ــاهش اس ــت، ك ، اروفاگوفارنژي

هــاي ســفيد يــا عفونــت، اســتئوماتيت اولــسراتيو،   گلبــول
درماتيت و زخم گوارشي از عوارض جانبي مهـم و نـسبتاً             

  .باشند شايع فلوئورواوراسيل مي
تي، سـوزش، درماتيـت     ي يـا حـساسي    التهـاب هـاي      واكنش

تماسي، افزايش حساسيت پوست به نور، خـارش، ترشـح،          

درد يا حساس شدن موضع بـه لمـس از عـوارض جـانبي              
مهم و نـسبتاً شـايع بعـد از مـصرف شـكل دارويـي كـرم                 

  .باشند مي

  نكات قابل توصيه

  .بيمار بايد در شروع درمان در بيمارستان بستري شود -1
هـاي فـردي      ساس نياز مقدار مصرف نگهدارنده دارو برا     -2

هاي هماتولوژيك بيمار متناسب       هر بيمار و برمبناي پاسخ    
مقـدار مـصرف بعـدي      . با مقدار مصرف قبلي تنظيم شـود      

پس از بهبود عوارض سمي مقدار مصرف قبلـي          دارو، تنها 
  .بايد تجويز شود

گيـري هماتوكريـت يـا هموگلـوبين و شـمارش            اندازه -3
  .رمان لازمستلكوسيت و پلاكت در ابتدا و طول د

از سميت  )  ساعت 2-24(آهسته وريدي دارو     انفوزيون -4
  كاهد، هرچند تزريـق سـريع داخـل وريـدي دارو           دارو مي 

  .موثرتر است)  دقيقه2-1(
 فلوئورواوراسيل بيوپسي در شـروع      مقبل از مصرف كر    -5

و طــول درمــان بــراي تاييــد بهبــود كارســينوم ســطحي  
  .شود ، توصيه مياي ه عد قاهاي سلول

هاي صورتي و نرم در محل مصرف           صورت بروز لكه   در -6
  .كرم، مصرف دارو بايد قطع شود

احتمال بروز واكنش حساسيت به نور طـي درمـان بـا          -7
 ماه پس از خاتمه درمان وجود       1-2كرم فلوئورواوراسيل و    

لذا از قرارگرفتن در مقابل نـور خورشـيد خـودداري           . دارد
  .شود

 كولوركتـال،   اي در درمـان كارسـينوم     :مقدار مصرف 

 لوزالمعده، مثانه، پروستات يا تخمدان ابتـدا        ،پستان، معده 
mg/kg/day 12-7   شـود كـه     روز تجويز مـي 4 به مدت

ــسموميت     ــم م ــروز علائ ــدم ب ــورت ع ــد3در ص     روز بع
mg/kg 10-7   هفتـه   2 روز در ميان به مـدت        4 يا   3 هر 

 ـ مـي برنامـه مـصرف دارو   . شود وريدي مي تزريق د بـه  توان
 روز باشـد كـه در       4 بـه مـدت      mg/kg/day 12صورت  

 يـك روز   mg/kg 6صورت ظاهر نشدن علائم مسموميت      
. شـود   روز تكـرار مـي     12 روز تا مـدت      4-5در ميان براي    

 روز  7-10 هـر    mg/kg 12-7مقدار مـصرف نگهدارنـده      
  .شود  روز است كه هر ماه تكرار مي5 يا 4يكبار براي 



   � Antineoplastics ١٢٩ 

ــا    ــصرف تــ ــدار مــ ــ (mg/day 800حداكثرمقــ        ايــ
mg/day 400  ــر ــاري كمت ــدت بيم ــا ش ــاران ب )  در بيم

  .باشد مي
شكل داروئـي كـرم دارو در درمـان كراتـوز ناشـي از نـور                

 بار در روز به ميزاني كه       1-2خورشيد يا اشعه ماورابنفش،     
در كارسـينوم سـطحي     . رود  مـي ضايعه را بپوشاند به كـار       

درمـان  . رود  مـي  دو بار در روز به كـار         اي  ه  عد قا هاي  سلول
  . هفته ادامه يابد12 هفته و گاه تا 3-6بايد حداقل 

  اشكال دارويي

Injection: 50 mg/ml 
Topical Cream: 5% 

 
FLUTAMIDE  

اين دارو در درمان سرطان متاستاتيك       :موارد مصرف 

نظير  (LHپروستات همراه با آنالوگ هورمون آزاد كننده         
 همچنين در درمـان هيرسوتيـسم       و) گوسرلين و لوپروليد  

  .رود در زنان به كار مي

اين دارو باعث مهـار بازجـذب آنـدروژن،          :مكانيسم اثر 

هاي هدف يا هر دو       اي آندروژن در بافت     مهار اتصال هسته  
  .شود مكانيسم ذكر شده مي

اين دارو به سرعت و به طور كامـل از           :فارماكوكينتيك

ور وسـيعي   دستگاه گوارش جـذب و بـه سـرعت و بـه ط ـ            
ــي  ــابوليزه م ــي    مت ــده آن يعن ــت عم ــه متابولي ــود ك             ش

.  هيدروكسي فلوتاميد خـواص آنتـي آنـدروژنيك دارد         -2
  .گيرد دفع دارو عمدتاً از راه ادرار صورت مي

فلوتاميد در اختلال شديد كبدي      :موارد منع مصرف  

  . مصرف شوددنباي

  هشدارها

ت قلبي عروقـي و     در بيماران مبتلا به اختلالا    اين دارو  -1
 . بايد با احتياط فراوان مصرف شودكبدي

 در طول درمان بـا       كبد عملكرد آزمايشات منظم    انجام -2
 . مي شود در تمام بيماران توصيهاين دارو

 مقدار مصرف  كبدي،    شديد در صورت مشاهده سميت    -3
  قطع شود آن كاهش يافته يا مصرف بايددارو

پذير   برگشتبرافروختگي، ژينكوماستي    :عوارض جانبي 

كـه  (يا حساسيت غير طبيعي پـستان بـه فـشار و لمـس              
، اسـهال  تهـوع،    ،)گاهي اوقات با گـالاكتوره همـراه اسـت        

بـا  اشتهايي و اختلالات خـواب        استفراغ، افزايش اشتها، بي   
  . مصرف اين دارو مشاهده شده است

فلوتاميـد ممكـن اسـت باعـث         :هاي دارويـي    تداخل

  . افزايش اثر وارفارين گردد

  نكات قابل توصيه

 زرد تغيير   -ادرار ممكن است به رنگ كهربايي يا سبز          -1
  .يابد

حساسيت به نـور ممكـن اسـت رخ         با مصرف اين دارو      -2
  .دهد

 معمـول دارو در درمـان       مقدار مـصرف   :مقدار مصرف 

 براي  . روز مي باشد    سه بار در   mg 250سرطان پروستات   
ورلين حصول اثر مناسب، تجويز فلوتاميد و آنـالوگ گونـاد         

ــي ــاز شــود   م ــان آغ ــه صــورت همزم ــد ب ــان  .توان در درم
  .باشد  ميmg/day 250هيرسوتيسم 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 

 
GEMCITABINE   HCl 

 جمـسيتابين هيدروكلرايـد در درمـان        :موارد مصرف 

  . رود تومورهاي مثانه، پستان، ريه و پانكراس به كار مي

باشـد    اين دارو يك آنالوگ سيتارابين مي      :مكانيسم اثر 

فـسفات و   كه در داخل سلول به نوكلئوزيـدهاي فعـال دي    
 و DNAفسفات متابوليزه شده كه باعث مهار ساخت        تري

اين دارو عمدتاً بـر روي سـلول در         . گردند  ايجاد آپپتوز مي  
  .كند  اثر ميSفاز 

بعد از تجويز داخل وريدي، ايـن دارو         :فارماكوكينتيك

 سرعت از خون پاك شده و به وسيله سيتيدين دآميناز           به
. شـود   هـا متـابوليزه مـي       در كبد، كليه، خون و ديگر بافت      

، 2´ - داكسي -2´ دارو به صورت     مقدار مصرف تقريباً تمام   
  .شود فلوئورويوريدين از راه ادرار دفع مي  دي-2´
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ايــن دارو در صــورت وجــود  :مــوارد منــع مــصرف

  .رف شودنبايد مصحساسيت مفرط 

  هشدارها

 اين دارو در بيماران مبتلا به اختلال عمل كليه يا كبد           -1
  . مصرف شودبايد با احتياط فراوان

 هموليتيـك   كم خوني اولين علائم   در صورت مشاهده     -2
  . قطع شودد مصرف دارو باي،ميكروآنژيوپاتيك

ــانبي ــوارض ج عــوارض مــشابه داروي ســيتارابين  :ع

در مغز اسـتخوان حتـي       با اين تفاوت كه سميت       ،باشد  مي
 پوستي و علائـم      بثورات .باشد  بالا، زياد نمي  مقادير مصرف   

ادم، تنگـي نفـس و      .  نـسبتاً شـايع هـستند      انفلـوآنزا شبه  
در اثر مصرف دارو    . دهند  طاسي نيز به طور شايعي رخ مي      

سـميت  . خواب آلودگي نيز ممكـن اسـت مـشاهده شـود          
ه حيـات   شديد به شكل پنوموني و ازوفاژيت تهديد كننـد        

 سـينه در بيماراني كه همراه با اين دارو تحت راديـوتراپي           
  .گيرند، مشاهده شده است قرار مي

 38بيـشتر از    تـب   در صورت بروز     :نكات قابل توصيه  

لرز، خونريزي يا كـوفتگي غيرطبيعـي،        درجه سانتي گراد،  
درد در اطراف محل انفوزيون، زخم در ناحية دهان يا گلو،           

 يـا   اسهالها،    غيرطبيعي و مداوم بافت   تورم يا بزرگ شدن     
ها و پاها، تهوع به     حسي يا سوزش دست      بي  يبوست شديد، 
 ساعت بعد از درمان و هر گونـه تغييـر           24مدت بيشتر از    

  . بايد فورا به پزشك مراجعه شوددر پوست

  مقدار مصرف

جمـسيتابين هيدروكلرايـد از راه داخـل وريـدي            :توجه

دارو بر حـسب جمـسيتابين       مقدار مصرف . شود  تجويز مي 
 گـرم از جيمـسيتابين      14/1 هـر    ( اسـت    پايه ارائـه شـده    

 ).باشـد    گرم جيمسيتابين مي   1هيدروكلرايد تقريباً معادل    
 ود، بطوريكـه  رقيق ش ـ % 9/0 توسط كلريد سديم      بايد دارو

 بيـشتر از   دغلظت محلول انفوزيون جمسيتابين پايـه نباي ـ      
mg/ml 40باشد .  

نـه ملـح    (و بر مبنـاي جمـسيتابين        اوليه دار  مقدار مصرف 
 30ظـرف مـدت     ( از راه انفوزيـون      g/m2 1) هيدروكلرايد

 متعاقبـاً ميـزان آن بـر مبنـاي پاسـخ و             كـه بـوده   ) دقيقه

 در درمان سـرطان پـانكراس،      .شود  سميت دارو تنظيم مي   
در . شـود    به طور هفتگي تجويز مـي      نوبت 7اين مقدار در    

اي، دارو يـك بـار         هفته ادامه، بعد از يك دوره بازيابي يك      
در درمـان    .گـردد    هفته متوالي تجويز مي    3در هفته براي    

سرطان ريه و مثانه، دارو معمولاً با سيس پلاتـين تجـويز             
 هفته تجويز   3در ابتدا دارو يك بار در هفته براي         . شود  مي

اي، درمـان     شده و بعد از يك دوره اسـتراحت يـك هفتـه           
، دارو معمولاً با يـك      و ريه  در سرطان سينه   .يابد  ادامه مي 

جمـسيتابين بـا    . شود  كسل تجويز مي  اتاكسان نظير پكليت  
 21 در روزهاي اول و هشتم يك دوره         g/m2 25/1 مقدار

 مقـدار مـصرف   روزه تجويز شده و بر مبناي ميزان سميت         
  . شود تنظيم مي

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 200 mg, 1 g 

 
HEXAMETHYLMELAMINE  

 اين دارو در درمان كارسينوم تخمـدان        :موارد مصرف 

  .رود ميبه كار 

هـا     كننـده   ازنظر ساختماني شبيه آلكيلـه     :مكانيسم اثر 

 RNA و DNAســاخت مهاراســت و احتمــالاً باعــث   

  .شود مي

 بـه   . جذب دارو سريع و خـوب اسـت        :فارماكوكينتيك

كثر غلظـت پلاسـمايي     دليل متابوليسم سريع كبدي، حدا    
 7/4-2/10نيمـه عمـر دارو در فـاز بتـا           . دارو متغير اسـت   

 سـاعت   5/0-3ساعت و زمان رسيدن به حـداكثر غلظـت          
  .بوده و دفع آن كليوي است

  ها هشدار

 فعاليت مغز استخوان و سميت عصبي       مهاردارو باعث    -1
  .شود فيف تا ملايم ميخ
 در صورت بروز خونريزي غيرعـادي، مـدفوع قيـري و           -2

هاي قرمز روي پوسـت    سياه، خون در ادرار يا مدفوع و لكه    
  .بايد به پزشك مراجعه شود



   � Antineoplastics ١٣١ 

 كم خوني، لكـوپني، سـميت عـصبي و          :عوارض جانبي 

هــاي خــون، تهــوع و   نوروپــاتي محيطــي، كــاهش پلاكــت
ــايع دارو     ــسبتاً ش ــم و ن ــانبي مه ــوارض ج ــتفراغ از ع اس

  .ميباشند

 ـ    :هاي دارويي    تداخل هـاي    ا دارو  هگزامتيل ملامـين ب

  .تداخل دارد) MAO(اكسيداز  كننده منوآمينمهار

  نكات قابل توصيه

درصورت ادامه سميت عـصبي حتـي بعـد از كـاهش             -1
  .مقدار مصرف، بايد مصرف دارو قطع شود

. ميزان سميت عصبي متناسب با مقدار مـصرف اسـت          -2
لازم . پذير است  سميت عصبي با قطع مصرف دارو برگشت      

  .زمايشات نورولوژيك انجام شوداست در فواصل درمان آ
براي كاهش عوارض گوارشـي، دارو بعـد از غـذا ميـل              -3

  .شود

ــصرف  ــدار م ــدان   :مق ــينوم تخم ــان كارس در درم

mg/m2/day 260 نوبت منقسم بعد از هر نوبـت       چهار در
 روز متـوالي از يـك       14-21غذا و موقع خواب بـه مـدت         

  . روزه مصرف شود28دوره 

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg 

 

HYDROXYUREA  

 هيدروكسي اوره در درمـان كارسـينوم        :موارد مصرف 

 سنگفرشي،  هاي  سلولتخمدان، كنترل موضعي كارسينوم     
هــا و كارســينوم پيــشرفته  ســر و گــردن بــه اســتثناء لــب

پروستات، در درمان لوسمي ميلوسيتيك مزمن و ملانوم و         
  .شود  مصرف ميسيتمي ورا و كم خوني داسي شكل پلي

 S ظـاهراً هيدروكـسي اوره در مرحلـه           :مكانيسم اثـر  

 تـداخل   DNAگذارد و در سـاخت       تقسيم سلولي اثر مي   
 يـا   RNAنمايـد، بـدون آن كـه تـاثيري بـر سـاخت               مي

در كـم خـوني داسـي شـكل باعـث           . پروتئين داشته باشد  
 قرمزخـون، كـاهش     هـاي   سلولدر   Fافزايش هموگلوبين   

 قرمز خـون بـه      هاي  سلولر چسبندگي   ها و تغيي     نوتروفيل
  .شود ها مي جدار رگ

هيدروكسي اوره به خوبي از مجـراي        :فارماكوكينتيك

متابوليـسم آن كبـدي اسـت و از         . شود گوارشي جذب مي  
كنــد و دفــع آن كليــوي   مغــزي عبــور مــي–ســد خــوني 

بـه صـورت    (و ريـوي    ) درصد به صورت تغييـر نيافتـه      50(
  .است) اكسيدكربن دي

ــوارض جـ ـ ــدن   :انبيع ــي ش ــوني، غيرطبيع ــم خ  ك

ها و لكوپني از عوارض شايع هيدروكـسي اوره            اريتروسيت
  .هستند

 مقدار مصرف بزرگسالان در كارسينوم      :مقدار مصرف 

ــردن ــر و گ ــاس ــدار   ي ــدخيم مق ــوم ب ــا ملان ــدان، ي      تخم
mg/kg 80-60 ــا  در يــك مقــدار مــصرف m2/g 3-2 ي

 ـ          ا راديـوتراپي، و  واحد هر سه روز به صورت تنها يا همراه ب
ــا  ــده، و در لوســمي  mg/kg/day 30-20ي ــك وع  در ي

ــدار     ــه مقـ ــه بـ ــاوم، روزانـ ــزمن مقـ ــيتيك مـ            ميلوسـ
mg/kg 30-20          به صورت يكجا و يا در دو وعده منقسم 

  .شود تجويز مي
ــان كــم خــوني داســي شــكل    mg/kg/day 15در درم

درصورت نياز ميتوان مقدار مصرف را هـر        . شود مصرف مي 
 تا حداكثر مقدار مـصرف      mg/kg/day 5 هفته يكبار    12

ــاميزان   ــا حــداكثر ت ــل تحمــل و ي  mg/kg/day 35قاب
  . افزايش داد

  اشكال دارويي

Capsule: 500 mg 

 

IDARUBICIN  

هـاي     ايداروبيسين به همراه سـاير دارو      :موارد مصرف 

 در بزرگـسالان مـصرف      AMLضدلوسمي بـراي درمـان      
  .دشو مي

 ايداروبيسين ازطريـق واكـنش بـا آنـزيم          :مكانيسم اثر 

  .شود اي مي هاي هسته  مانع ساخت اسيدIIتوپوايزومراز 
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 ســاعت 22 نيمــه عمــر دارو حــدود :فارماكوكينتيــك

دفع دارو عمـدتاً صـفراوي و بـه صـورت متابوليـت             . است
ايداروبيسين تا بيش از صد برابر غلظـت پلاسـمائي          . است
ــاي ســلولدر  دار خــون و مغزاســتخوان تجمــع   هــستهه
  .يابد مي

  ها هشدار

اغلب بيماراني كـه ايداروبيـسين را بامقـادير درمـاني            -1
 بـه تـضعيف شـديد مغزاسـتخوان مبـتلا           كنند  ميمصرف  
 بيمـار   گاين عارضـه ممكـن اسـت منجربـه مـر          . ميشوند

  .شود) ناشي از عفونت ويا خونريزي شديد(
 سـمي   ايداروبيسين ممكن است باعث ايجـاد عـوارض        -2

  .قلبي شود

عفونت، تهـوع و اسـتفراغ، ريـزش مـو،           :عوارض جانبي 

هـاي شـكمي، خـونريزي و موكوزيـت از              و كرامـپ   اسهال
  .عوارض شايع ايداروبيسين هستند

  نكات قابل توصيه

 دقيقه تزريـق    10-15ايداروبيسين بايد آهسته و طي       -1
  .شود

ها مخلـوط     ايداروبيسين هنگام تزريق نبايد باساير دارو      -2
  .دشو

 مقــدار AML بــه منظــور درمــان :مقــدار مــصرف

mg/m2/day 12     روز همـراه بـا سـيتارابين        3 به مـدت 
ممكــن اســت مقــدار . شــود تزريــق آهــسته وريــدي مــي

mg/m2/day 100    روز بـه صـورت انفوزيـون       7 به مدت  
به صورت تزريق واحد همـراه بـا         mg/m2 25مداوم و يا    

mg/m2/day 200    ـ  5 به مدت   وزيـون صـورت انف  ه   روز ب
  .مداوم نيز مصرف شود

  اشكال دارويي

Injection: 5 mg , 10 mg 

 

IFOSFAMIDE  

 موارد مصرف ايفوسفاميد تا حـدزيادي       :موارد مصرف 

هاي بيـضه،     مشابه سيكلوفسفاميد است و در درمان تومور      

هـاي تخمـدان      ها، لوسمي و تومـور       انواع كارسينوما، لنفوم  
  .شود مصرف مي

 اين دارو ايزومـر سيكلوفـسفاميد بـوده و          :مكانيسم اثر 

  .كننده آن احتمالاً مشابه سيكلوفسفاميد است اثرات آلكيله

ايـن دارو در كبـد متـابوليزه و فعـال            :فارماكوكينتيك

  . روز است3گردد و نيمه عمر آن حدود  مي

 عـوارض سـمي آن بـر روي مجـاري           :عوارض جـانبي  

تهـوع،  . كلوفسفاميد باشد ادراري ممكن است بيشتر از سي     
اســتفراغ و اخــتلالات سيــستم عــصبي مركــزي از جملــه 

حـالي از عـوارض جـانبي مهـم دارو           اغتشاش شعور و بـي    
  .هستند

 روز  5 به مدت    g/m2/day 2/1  مقدار :مقدار مصرف 

 هفتـه يكبـار قابـل تكـرار         3شود كه هر     تزريق وريدي مي  
  .است

  اشكال دارويي

Injection: 1 g , 2 g  

 

IMATINIB  

مي ميلوئيـد   س ـايماتينيب در درمان لو    :موارد مصرف 

مزمن و تومورهـاي اسـترومال دسـتگاه گـوارش اسـتفاده            
  .شود مي

اين دارو يك مهار كننده تيـروزين كينـاز          :مكانيسم اثر 

 توليد شده توسـط     BCR-ABLاست كه تيروزين كيناز     
من ميلوئيـد را    مي مز ساختلال كروموزومي فيلادلفيا در لو    

همچنين اين دارو تيـروزين كينـاز فـاكتور         . نمايد  مهار مي 
 را مهـار  Stem cell factorرشـد مـشتق از پلاكـت و    

  .نمايد مي

ــك ــب از راه   :فارماكوكينتي ــزيلات ايماتيني ــشتق م م

ايــن دارو توســط . شــود خــوراكي بــه خــوبي جــذب مــي
ــيتوكروم  ــورت   P450س ــه ص ــدتاً ب ــده و عم ــابوليزه ش  مت

  . شود ها از راه مدفوع و ادرار دفع مي ليتمتابو



   � Antineoplastics ١٣٣ 

مفرط  در صورت وجود حساسيت    :موارد منع مصرف  

  .، اين دارو نبايد مصرف شودبه دارو

  هشدارها

  بررسـي   خـوني و   هاي  سلولشمارش كامل   هاي   آزمون -1
  .شود به طور منظم انجام د كبد بايكردعمل

 ، افزايش وزن سريع و غيـر معمـول        در صورت مشاهده   -2
  . قطع شوددارو بايمصرف د

مسن و بيماران با سابقه اختلالات       اين دارو در بيماران    -3
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شودقلبي عروقي 

تـرين عـوارض جـانبي شـامل          شـايع  :عوارض جـانبي  

اخــتلالات گوارشــي، ادم سوپرفيــشيال، ميــالژي، كرامــپ 
تـضعيف مغـز    . باشـد    و سردرد مي   بثورات جلدي عضلاني،  
) كـم خـوني  شامل نوتروپني، ترومبوسيتوپني و    (استخوان  

. شـود   ميك مشاهده مـي   ستري در بيماران لو     به طور شايع  
احتباس شديد مايعات كه ممكن است منجـر بـه مـرگ و      

  .نيز مشاهده شده استمير شود، 

داروهايي كه باعث القـاء و مهـار         :هاي دارويي   تداخل

ــزيم  ــيتوكروم CYP3A4ايزوآنـ ــوند،   مـــيP450 سـ شـ
انند به ترتيب غلظت خـوني ايماتينيـب را كـاهش و            تو  مي

  .افزايش دهند

  نكات قابل توصيه

  . همراه با غذا و آب مصرف گرددبايددارو ين  -1
در صورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه         -2

ولـي اگـر    . محض بياد آوردن آن نوبت بايد مـصرف شـود         
تقريبا زمـان مـصرف نوبـت بعـدي فـرا رسـيده باشـد، از                

ت فراموش شده بايد خودداري نموده و مقـدار         مصرف نوب 
   .مصرف بعدي نيز نبايد دو برابر گردد

   .طول مصرف دارو، بيمار نبايد باردار شوددر  -3
پزشك بايد از مصرف ساير داروها توسط بيمـار مطلـع            -4

  .شود
 در  دشـود، باي ـ     اين دارو باعث سرگيجه مـي      از آنجا كه   -5

 شـياري دارنـد،  ي كه نيـاز بـه هو  هنگام رانندگي يا كارهاي 
  . نموداحتياط

 تـورم پاهـا، زانـو و         ،بثورات جلـدي  در صورت مشاهده     -6

مفصل مچ پا يا اطراف چشم، افـزايش سـريع وزن، تـورم             
روده، اشكال در تنفس، تب، لرزيـا سـاير علائـم عفونـت،             

اشتهايي و كوفتگي     زخم در گلو، تهوع مداوم، استفراغ، بي      
  . پزشك مراجعه نمود، بايد فورا بهيا خونريزي غير معمول

  مقدار مصرف

ــسالان مي ميلوئيــد مــزمن، در ســدر درمــان لو :بزرگ

ــه ــزمن مرحل ــويز  mg 400 م ــوراكي تج  از دارو از راه خ
به بيماران در   .  قابل افزايش است   mg 600شود كه تا      مي

       ،Blast crisis or accelerated       مرحلـــه
mg/day 600  تـا  شـود كـه در صـورت لـزوم           تجويز مي    

mg 400در درمــان  . دوبــار در روز قابــل افــزايش اســت
ــوارش،   ــتگاه گــ ــاي دســ ــصرفتومورهــ ــدار مــ           مقــ

mg/day 600-400 مي باشد.   

 ، مقـدار مـصرف دارو     كودكان بالاي سه سال   در :كودكان

ــهدر  ــزمن مرحل ــداكثر (mg/m2/day 260 م ــي  ح ميل
 mg/m2/day 340 پيـــشرفته مرحلـــهو در) 400گـــرم

  .مي باشد ) ميلي گرم600حداكثر (

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg 
Capsule: 50 mg, 100 mg 

 
INTERFERONS 

(ALPHA)  

 hairy انترفرون آلفا در درمان لوسمي :موارد مصرف

cell يناتا، هپاتيت مـزمن فعـال، سـاركوم        موآك، كونديلوما
وم مثانه، كارسـينوم كليـه،      كاپوسي همراه با ايدز، كارسين    

ــال،   ــاتوزيس لارنژي لوســمي ميلوســيتيك مــزمن، پاپيلوم
هاي غيرهوچكيني، ملانوم بدخيم، ميلوم مولتيپل و          لنفوم

ايـن دارو همچنـين در      . شـود  ميكوز فونگوئيد مصرف مـي    
  .هانه رحم نيز مصرف شده است درمان كارسينوم د

تكثير و  ها اثـر ضـدويروس، ضـد          انترفرون :مكانيسم اثر 

فعاليت ضدويروس و ضدتكثير آن بـه       . تقويت ايمني دارند  
هـاي      و پـروتئين   RNAو   DNAعلت تغيير در سـاخت      

انتروفـرون همچنـين باعـث      . هاسـت    نكوژناسلولي شامل   
كاهش تكثير سلول و نيـز افـزايش فعاليـت فاگوسـيتيك            
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 هـاي   سـلول ها بر روي       ها و اثرات سمي لنفوسيت      ماكروفاژ
  .شود هدف مي

جذب عضلاني يا زيرجلدي دارو بيش       :فارماكوكينتيك

نيمه عمـر   . متابوليسم دارو كليوي است   . درصد است 80از  
 سـاعت و بـه      6-8 بعد از تزريق عضلاني      نوتركيب 2aآلفا  

نيمه عمـر   .  ساعت است  7/3-5/8وريدي   صورت انفوزيون 
 2-3 بعد از تزريق عضلاني يا زيرجلـدي         نوتركيب 2bآلفا  

با مقـدار مـصرف روزانـه بـه صـورت تزريـق              .ساعت است 
زمـان  . عضلاني، ممكـن اسـت دارو در بـدن تجمـع يابـد            

 بايك نوبـت    2a آلفا   نوتركيبرسيدن به حداكثر اثر شكل      
 ساعت است   3/7 ساعت و ازراه جلدي      8/3تجويز عضلاني   

بـه صـورت يـك نوبـت تجـويز          2b  آلفـا  نوتركيـب و براي   
  . ساعت است3-12عضلاني يا زيرجلدي 

  ها شداره

درصورت حساس بودن بيمار به انترفرون آلفـا، بيمـار           -1
  .ممكن است به انواع ديگر آن نيز حساسيت نشان دهد

تـوان انـواع     به دليـل تفـاوت در مقـدار مـصرف نمـي            -2
هاي آلفا را بدون دسـتور پزشـك، بـه جـاي هـم                انترفرون

  .مصرف نمود
ــا ســابقه آن،   -3 درصــورت وجــود بيمــاري اتوايميــون ي

د قلبي مثل انفاركتوس ميوكارد اخير، ديابت       بيماري شدي 
مليتوس مستعد به كتواسيدوز، بيماري ريه، آبلـه مرغـان،          

، سايكوزشديد يا سابقه ابتلا بـه       CNSزونا، اختلالات كار    
 عيــب كــار  آن، اخــتلالات تــشنجي، حــساسيت بــه دارو،

تيروئيد و كاهش فعاليت مغز استخوان با احتيـاط فـراوان           
  .مصرف شود

ت بـروز خـونريزي غيرعـادي، مـدفوع سـياه و            درصور -4
هـاي قرمزرنـگ       قيري، خون در ادرار يا مدفوع و بروز لكـه         

  .روي پوست با پزشك تماس گرفته شود
ــاهش      -5 ــديد، ك ــانبي ش ــوارض ج ــروز ع ــورت ب درص

درصـد و يـاقطع مـوقتي مـصرف دارو          50مقدارمصرف تـا    
  .شود پيشنهاد مي

م  تغيير حس چشايي يـا احـساس طع ـ        :عوارض جانبي 

هــان، ســندرم   ، ســرگيجه، خــشكي د اســهالفلــزي، 
ونزا، كاهش اشتها، تهوع واستفراغ، بثورات جلدي،       لآنف شبه

خستگي غيرعادي، كم خوني، لكـوپني، ترومبوسـيتوپني،        
مسموميت كبدي و كاهش نـسبي ميـزان مـو از عـوارض             

  .باشند جانبي مهم و نسبتاً شايع دارو مي

  نكات قابل توصيه

گي غيرعـادي بـا ادامـه مـصرف         كاهش اشتها و خـست     -1
شود و ممكـن اسـت نيـاز بـه كـاهش             بيشتر مشخص مي  

همچنـين تهـوع و اسـتفراغ       . مقدار مـصرف داشـته باشـد      
  .گردد  روز بعد از قطع مصرف دارو برطرف مي3-5معمولاً 

تزريق زيرجلدي براي بيمـاراني كـه ترومبوسـيتوپني          -2
 داده   وجود دارد، تـرجيح    آنهادارند و يا خطر خونريزي در       

  .شود مي
 روز بعد از درمان     2كاهش فشارخون طي درمان يا تا        -3

شود و نياز به درمـان كمكـي جانـشيني مايعـات            ديده مي 
شـود كـه     گاهي نيز افزايش فشارخون مـشاهده مـي       . دارد

  .باشد ميخفيف و گذرا 
 و پلاكت بامصرف انترفرون آلفا       كاهش تعداد لكوسيت   -4

2b 3-5شود و    هده مي  روز درمان مشا   3-5 طي   نوتركيب 
  .يابد روز بعد از قطع مصرف دارو بهبود مي

سندرم شبه آنفلونزا در اغلب بيماران و به طـور قطـع             -5
شود كه به تـدريج      بيشتر در هفته اول درمان مشاهده مي      

 هفته و با ادامه درمـان كـاهش         2-4به علت مقاومت طي     
، نفلونزاآدرصورت تكرار تب و سردرد و علائم شبه         . يابد مي

قبل و بعد از مصرف انترفرون ممكن است نياز به مـصرف            
درصورت تداوم سـردرد كـاهش مقـدار        . استامينوفن باشد 

  .مصرف دارو پيشنهاد شده است

  مقدار مصرف

 hairy cellدر درمـان لوسـمي   : 2aانترفرون آلفـا  

 ميليون واحـد در روز      3بصورت عضلاني يا زيرجلدي ابتدا      
براي درمـان   . شود مصرف مي  هفته   24تا  روز   16به مدت   

 ميليون واحد   3نگهدارنده به صورت عضلاني يا زيرجلدي       
در ساركوم كاپوسي همـراه     . رود  ميكار   هسه بار در هفته ب    

 ميليـون   36با ايدز به صورت عضلاني يا زيرجلـدي ابتـدا           
 ميليون واحـد در     3 هفته يا    10-12واحد در روز به مدت      

هـاي    ميليون واحـد در روز     9هاي اول تاسوم و       روز در روز  
هـاي هفـتم تـا         ميليون واحد در روز    18 تا ششم و     چهارم

دردرمان نگهدارنده به صـورت     . شود نهم درمان مصرف مي   
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 ميليون واحد سـه بـار در هفتـه          36عضلاني يا زيرجلدي    
  .گردد تزريق مي

 ـhairy cellدر درمان لوسمي : 2bانترفرون آلفا  ه  ب

 بـار در    3ميليـون واحـد      2صورت عضلاني يـا زيرجلـدي       
كوميناتا بـه   آدردرمـان كونـديلوما   . شـود  مـي  هفته تزريـق  

 5تا  ( ميليون واحد در زگيل      1صورت تزريق داخل ضايعه     
سه بار در هفته يـك روز در ميـان بـه مـدت سـه                ) زگيل

در ساركوم كاپوسي همراه با ايدز بـه        . شود هفته تجويز مي  
 ـ    30صورت عضلاني يا وريدي      ه ازاي هـر    ميليون واحـد ب

. شـود  مترمربع سطح بـدن سـه بـار در هفتـه تجـويز مـي          
دردرمــان هپاتيــت مــزمن فعــال بــه صــورت عــضلاني يــا 

گردد    ميليون واحد سه بار در هفته تزريق مي        3زيرجلدي  
  .شود و درصورت عود بيماري مقدار مصرف تكرار مي

  اشكال دارويي

Injection 

 
IRINOTECAN   HCl 

 يا همراه با فلوئـورو      تنهايياين دارو به     :وارد مصرف م

اوراسيل در درمان سرطان متاستاتيك كولوركتال استفاده       
  . شود مي

ايرينوتكان يك مشتق آلكالوئيدي به نـام        :مكانيسم اثر 

ــي ــسين م ــد كامپتوت ــشتقات ك. باش ــار ام ــسين مه مپتوت
ــده ــوپرايزومراز   كنن ــزيم ت ــاي آن ــث  Iه ــه باع ــستند ك  ه

اين اثر براي   . شوند  از ساخت اسيد نوكلئيك مي    جلوگيري  
  .باشد  اختصاصي ميSفاز 

بعد از تجويز داخل وريـدي، دارو بـه          :فارماكوكينتيك

هاي بدن متابوليزه شده      وسيلة كربوكسيل استراز در بافت    
از دوز % 20در حـدود  . نمايـد   فعـال مـي  SN-38و توليد  

  .شود  ساعت از ادرار دفع مي24دارو ظرف 

ايرينوتكـان در مـوارد حـساسيت        :د منع مصرف  موار

مفرط به دارو و بيماران مبـتلا بـه بيمـاري التهـابي روده              
  . مصرف شوددنباي

  هشدارها

بـه طـور      خـوني  هاي  سلولشمارش  هاي   انجام آزمون  -1
در طـول   هفتگي و آزمايشات عمل كبـد بـه طـور مـنظم             

  .درمان با اين دارو ضروري است
 سـاعت از    24ه بعـد از      شديد ك  اسهالدر صورت بروز     -2

شود، درمان سـريع بـا دوز بـالاي           مصرف دارو مشاهده مي   
 دارو  مـصرف بـوده و  ضروري  لوپراميد و جايگزيني مايعات     

  .  قطع شوددباي

ــانبي ــوارض ج ــوتروپني،  :ع ــهالن ــوني، اس ــم خ  و ك

لي نرژيـك   و سندروم ك ـ  ، عوارض گوارشي  ،ترومبوسيتوپني
، بـا   نتـرل اسـت    حاد كه با آتـروپين قابـل ك        اسهالشامل  

   .مصرف اين دارو گزارش شده است

در اثـرات جـانبي ايرينوتكـان        :هـاي دارويـي     تداخل

 ساير داروهـاي ضـد سـرطان بـا      صورت مصرف همزمان با   
تجـويز  . اثرات جانبي مـشابه ممكـن اسـت تـشديد شـود           

فوسيتوپني ن احتمال بروز ل    با اين دارو   همزمان دگزامتازون 
  . دهد را افزايش مي

  بل توصيهنكات قا

 به پزشـك    بايد ، بيش از سه روز ادامه يافت      اسهالاگر   -1
  .اطلاع داده شود

 عوارض گوارشي   بيمار بايد از عوارض سمي دارو شامل       -2
 .مطلع شود و استفراغ اسهالنظير تهوع، 

 خـودداري    بايـد  از مصرف همزمـان داروهـاي مـسهل        -3
  . گردد

 علائـم    و در صورت بروز تهـوع، تـب و علائـم عفونـت            -4
  .، بايد فورا به پزشك مراجعه نمودتاسيوندهيدرا

  مقدار مصرف

    دارو از راه انفوزيــون داخــل وريــدي در حــداقل :توجــه

ml 250 شود تجويز مي% 9/0يا سديم كلرايد % 5 گلوكز.  
در درمان سرطان كولوركتـال مقـاوم بـه درمـان، دارو بـا              

اي يـك      دقيقه 90 طي يك انفوزيون     mg/m2 125 مقدار
شود و متعاقب آن يك   هفته تجويز مي4 براي بار در هفته 

در صــورت نيــاز، . اي وجــود دارد  هفتــه2دوره اســتراحت 
 ،رژيم درماني ديگـر   . شوند   مي آغازهاي درماني بعدي      دوره

 دقيقـه   90 تـا    30 طـي  mg/m2 350 اوليه   مقدارتجويز  
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دارو در  ايـن   . شـود   است كه هر سه هفته يك بار تكرار مي        
 ن متاستاتيك كولوركتال همـراه بـا      درمان خط اول سرطا   

. تواند بـه كـار رود    فلوئورواوراسيل و اسيد فولينيك نيز مي     
)  دقيقه 90 تا   30ظرف   (mg/m2 180ايرينوتكان با دوز    

. گيــرد  دوز مــورد اســتفاده قــرار مــي3 هفتــه و تــا 2هــر 
 دوز 4 هر هفته براي mg/m2 125همچنين ممكن است 

  .تجويز شود

  اشكال دارويي

Injection: 20 mg/ml (5 ml, 2 ml) 
Powder For Injection: 40 mg, 2 ml 

 
LETROZOLE  

اين دارو در درمان سرطان پيشرفته يا        :موارد مصرف 

پيشرفته موضعي سينه در زنان بعـد از يائـسگي اسـتفاده            
ــي ــود م ــان  . ش ــوان درم ــه عن ــن اســت ب ــين ممك  همچن

Neoadjuvant   در بيمـاريLocalised hormone-

receptor positive به كار رود .  

ايــن دارو مهــار كننــده انتخــابي غيــر  :مكانيــسم اثــر

  . باشد مي) استروژن سينتتاز(استروئيدي سيستم آروماتاز 

دارو پس از تجويز خوراكي به سرعت        :فارماكوكينتيك

اكثـر  . شـود   و به طور كامل از دستگاه گوارش جـذب مـي          
و بـه آهـستگي بـه متابوليـت         خـوراكي دار  مقدار مـصرف    

شود كه سپس به صـورت        غيرفعال كاربينول متابوليزه مي   
  .شود گلوكورونيد در ادرار دفع مي

ايــن دارو در صــورت وجــود  :مــوارد منــع مــصرف

  .نبايد مصرف شودحساسيت مفرط 

دارو در بيماران با اختلال شديد كبـدي        اين   :هشدارها

  . مصرف شود فراوان با احتياطدباي

درد در ناحيه قفسه سينه، كاهش فشار        :ض جانبي عوار

خــون، ادم محيطــي، كــاهش اشــتها، خــستگي، ســردرد، 
بثورات آلودگي، سرگيجه، آستني، ضعف،       خوابي، خواب   بي

، استفراغ، يبوسـت،    اسهال، خارش، آلوپسي، تهوع،     جلدي
ضمه، عدم فعاليت جنسي،    ها اشتهايي، سوء   درد شكمي، بي  

هــا، درد پــستان،  ل در خــانمآتروفــي اعــضاي توليــد مثــ
، كـاهش   افزايش كلسترول خون  گرگرفتگي، افزايش وزن،    

ــت  ــاي ويروســي، درد  وزن، تنگــي نفــس، ســرفه، عفون ه
بــا  انفلــوآنزاعــضلاني اســكلتي، آرترالــژي و علائــم شــبيه 

   .مصرف اين دارو گزارش شده است

 بـا    ايـن دارو   تجـويز همزمـان    :هـاي دارويـي     تداخل

 آنهـا  خوراكي باعث تغيير اثربخـشي       داروهاي ضد بارداري  
 باعـث    بـا ايـن دارو     فـن   تاموكسي تجويز همزمان  .شود  مي

  .شود كاهش غلظت پلاسمايي لتروزول مي

  نكات قابل توصيه

 در صـورت بـروز   . با معده خالي مصرف شـود     بايد دارو -1
  .نمود با غذا مصرف  مي توان دارو راعوارض گوارشي،

ف دارو، بـه    در صورت فراموش شدن يك نوبـت مـصر         -2
ولـي اگـر    . محض بياد آوردن آن نوبت بايد مـصرف شـود         

تقريبا زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشد، از مصرف          
نوبت فراموش شده بايد خودداري نموده و مقـدار مـصرف           

   .بعدي نيز نبايد دو برابر گردد
در صورت بروز عوارض جانبي به صورت مداوم يا غيـر            -3

   . پزشك مراجعه نمودبايد فورا بهقابل تحمل، 
 بـا نظـر     بايـد  ،هاي غـذايي     ساير داروها يا مكمل    براي -4

  .مشورت نمودپزشك 

     معمـــول دارومقـــدار مـــصرف :مقـــدار مـــصرف

mg/day 5/2باشد  از راه خوراكي مي.  

  اشكال دارويي

Tablet: 2.5 mg 

 

LEUCOVORIN  

ــا :مــوارد مــصرف  لوكــوورين پــادزهر مــسموميت ب

هـــاي اســـيدفوليك ماننـــد پيريمتـــامين،   نتاگونيـــستآ
لوكـوورين جهـت    . باشـد   مـي متـوپريم    متوتركسات يا تري  

جلوگيري از مسموميت شـديد ناشـي از مـصرف بـيش از             
اندازه متوتركسات يا درمان با مقادير زياد اين دارو مصرف          

هـاي     خـوني  همچنين لوكوورين براي درمان كـم     . شود مي
اي،  هــاي تغذيــه ز اســپرو، كمبــودمگالوبلاســتيك ناشــي ا



   � Antineoplastics ١٣٧ 

آبستني و شيرخوارگي كه درمان با اسـيدفوليك خـوراكي          
  .رود ميدر مورد آن عملي نيست، به كار 

لوكوورين ممكن است ازطريق رقابـت بـا         :مكانيسم اثر 

متوتركسات در انتقال به داخل سلول مانع اثر متوتركسات     
 امـا    مغز استخوان و دستگاه گوارش شـود       هاي  سلولروي  

ظاهراً بر مسموميت كليوي ناشي از مـصرف متوتركـسات          
  .تاثير است بي

 لوكوورين پس از مصرف خوراكي بـه        :فارماكوكينتيك

سرعت جذب شده و مقادير متوسطي از آن از سد خـوني            
كنـد وبـه مقـدار زيـاد در كبـد تجمـع                مغزي عبور مي   –

    ميـزان .  سـاعت اسـت    3-6طـول مـدت اثـر آن        . يابـد  مي
  .شود درصد دارو ازطريق كليه دفع مي 90-80

 درصـورت وجـود كـم خـوني         :موارد منـع مـصرف      

  .نبايد مصرف شود B12پرنيسيوز يا كمبود ويتامين 

  ها هشدار

درنقص كار كليه به علت اشكال در دفع متوتركـسات           -1
خطر مسموميت افزايش خواهد يافت وممكن است منجـر         

  . گرددها   مخاطالتهاببه ضعف شديد مغزاستخوان و 
لوكوورين ممكن است دفعات بروز حمـلات صـرعي را          -2

  .در كودكان مستعد افزايش دهد

به صورت نادر بثـورات جلـدي، كهيـر،          :عوارض جانبي 

خس سـينه ناشـي از مـصرف دارو گـزارش            خارش و خس  
  .شده است

 مـصرف مقـادير زيـاد لوكـوورين         :هاي دارويي    تداخل

يـدانتوئين و   هـا، ه     ممكن است اثـر ضدتـشنج بـاربيتورات       
اسـتفاده همزمـان لكـوورين بـا        . پريميدين را خنثي كنـد    

رواوراسيل ممكن است ضمن افزايش اثـرات درمـاني         ئوفلو
اگرچه ايـن   . رواوراسيل را نيز افزايش دهد    ئوآثار سمي فلو  

  .دو دارو ممكن است در مواردي باهم مصرف شوند

در صورتي كه يـك نوبـت مـصرف     :نكات قابل توصيه  

مصرف مقـادير   . ش شد به پزشك مراجعه گردد     دارو فرامو 
  .اضافي لوكوورين ممكن است لازم باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

به عنوان پادزهر متوتركـسات     : بزرگسالان و كودكان  

mg/m2 10 ــر ــي  6 ه ــصرف م ــاعت م ــود  س ــراي . ش ب
گيـري از    متـوپريم بـه منظـور پـيش        پيريمتامين يـا تـري    

رين همـراه بـا      لوكـوو  گـرم   ميلي 4/0-5مسموميت، مقدار   
هرنوبت مصرف داروي آنتاگونيـست اسـيدفوليك مـصرف         

ــي ــدار   م ــان مق ــور درم ــه منظ ــودو ب  mg/day 15-5ش
خـوني مگالوبلاسـتيك     در كـم  . شـود  لوكوورين مصرف مي  

 mg/day 1ناشـي از كمبـود فـولات حـداكثر تـا مقـدار       
  .شود مصرف مي

هـاي اسـيدفوليك     به عنوان پادزهر آنتاگونيست   : تزريقي

 ساعت تزريق وريدي    6 هر   mg/m2 10 متوتركسات   براي
براي پيشگيري از مسموميت ناشـي از    . شود يا عضلاني مي  

 گــرم ميلــي 4/0-5متــوپريم مقــدار  پيريمتــامين يــا تــري
لوكوورين همراه بـا هرنوبـت مـصرف داروي آنتاگونيـست           

شـود و بـه منظـور درمـان          اسيدفوليك عضلاني تزريق مي   
رين تزريـــق عـــضلاني  لوكـــووmg/day 15-5مقـــدار 

در كم خـوني مگالوبلاسـتيك ناشـي از كمبـود           . گردد  مي
 تزريــق عــضلاني mg/day 1فــولات حــداكثر تــا مقــدار 

در درمـان كارسـينوماي كولوركتـال بـه صـورت           . شود مي
 در حداقل سه دقيقه و به دنبال آن         mg/m2 300وريدي  

mg/m2 425-370ــق  ئو فلو ــدي تزريـ ــيل وريـ رواوراسـ
  .شود مي

   دارويياشكال

Injection: 30 mg, 3 mg/ml, 25 mg/ml 
Tablet: 5 mg, 15 mg, 25 mg 

 
LEUPRORELINE 

ACETATE  

ايـن دارو در درمـان علامتـي سـرطان           :موارد مصرف 

پيشرفته پروستات، درمان اندومتريوز، درمان بلوغ زودرس       
 رحـم   Liomyomasمركزي و در درمان آنمي ناشـي از         

  .رود به كار مي

 بـوده   LHRHاين دارو آنالوگ صـناعي       :اثرمكانيسم  
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 هيپـوفيز و غيـر   GnRHهـاي   كه بـا اتـصال بـه گيرنـده      
، باعث مهار ترشح گونـادوتروپين مـورد        آنهاحساس كردن   

  . شود نياز براي توليد تستوسترون و استروژن از گنادها مي

ميزان فراهمـي زيـستي دارو پـس از          :فارماكوكينتيك

% 90هـاي دپـو حـدود         يونتجويز داخل عضلاني فرمولاس   
بوده و دارو به پپتيـدهاي غيـر فعـال كـوچكتر متـابوليزه              

ــي ــر از . شــود م ــك دوز % 5كمت ــه mg 75/3از ي  دارو، ب
 در ادرار بازيافـت شـده   Iصورت داروي مـادر و متابوليـت        

  .است

  موارد منع مصرف

 نبايـد مـصرف      شـيردهي  بـارداري و  اين دارو در طـي       -1
  .شود

ــود   -2 ــورت وج ــساسيت مدر ص ــه  ح ــرط ب ، GnRHف
شــكل  ( و بنزيــل الكــلGnRHهــاي آگونيــست  آنــالوگ

هـاي     ولي فرآورده  ،باشد  تزريقي دارو حاوي بنزيل الكل مي     
و خونريزي غير طبيعـي      ،)باشند  دپو حاوي نگهدارنده نمي   

 .اين دارو نبايد مصرف شود (Undiagnosed)واژن 

در صورت وجود انسداد دستگاه ادراري يا متاستاز بـه           -3
 نبايد  دارو براي درمان كارسينوماي پروستات    اين    ها، مهره

  .مصرف شود

  هشدارها

سلامت و اثربخشي شـكل تزريقـي دارو بـراي درمـان             -1
هاي دپـو      از فرآورده  دكودكان به اثبات نرسيده است و باي      

  .كودكان استفاده شوددرمان بيماري براي 
هـاي دپـو ممكـن اسـت منجـر بـه              استفاده از فرآورده   -2

  .ته استخوان شودكاهش دانسي

 آمنوره و تغييـر در دانـسيته اسـتخوان         :عوارض جانبي 

 )در آقايـان   ( درد قفسه سينه و ژينكوماستي     ،)ها در خانم (
و گرگرفتگي، آريتمي قلبـي، طـپش قلـب، ادم و كـاهش             

  .با مصرف اين دارو گزارش شده است ميل جنسي

  نكات قابل توصيه

ري غيــر هــاي جلــوگيري از بــاردا  از روشبيمــار بايــد -1
  . هورموني استفاده نمايد

در ناحية تزريق ممكن است سوزش، خارش يا ادم رخ           -2

  .دهد
در دورة اوليه درمان سرطان پروسـتات، افـزايش درد           -3

  . در دفع ادرار ممكن است رخ دهد اشكالاستخوان و
در درمان بلوغ زودرس، ممكن است در ابتدا قاعـدگي           -4

ه برطـرف نـشد،    مـا 2 طي اگر علائم  .يا لكه بيني رخ دهد    
  . به پزشك اطلاع داده شود بايدمراتب

هـا در طـي درمـان بيمـاري           سيكل قاعدگي در خـانم     -5
.  رحمي بايد متوقـف شـود      leiomyomataاندومتريوز و   

بايد به پزشك اطلاع     مراتب    بايد در صورت وقوع خونريزي   
  .داده شود

  مقدار مصرف

در درمان سرطان پيشرفته پروستات، دارو       :بزرگسالان

ــا   ــدي بـ ــداراز راه زيرجلـ ــورد و mg/day 1 مقـ  در مـ
 هـر مـاه از راه داخـل         mg 5/7  با مقدار  هاي دپو،   فرآورده

در درمـان انـدومتريوز، دارو از راه         .رود  عضلاني به كار مي   
 هر  mg 25/11 ماهانه يا    mg 75/3داخل عضلاني با دوز     

دارو در درمان آنمي ناشـي      . رود  سه ماه يك بار به كار مي      
ــه   leiomyomataاز  ــضلاني ب ــل ع ــي، از راه داخ  رحم

 ماه يا بـه     3 يك بار در ماه براي حداكثر        mg 75/3ميزان  
 .رود  به كار ميmg 25/11 صورت يك تزريق

براي درمان بلوغ زودرس مركزي در كودكـان،         :كودكان

 به  mcg/kg/day 50 مقداردارو از راه زيرجلدي ابتدا با       
ــ كــار مــي ــزوم ب ا مقــادير افزايــشي رود كــه در صــورت ل
mcg/kg 10      نگهدارنـده تجـويز     مقدار تا رسيدن به يك 

در مورد شكل داخل عـضلاني، دارو در كودكـان          . شود  مي
 هـر   mg 5/7، به ميزان    kg 25با وزن مساوي يا كمتر از       

  .رود  هفته به كار مي4

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 3.75 mg 

 
LOMUSTINE  

ي مغزي،  ها   لوموستين در درمان تومور    :موارد مصرف 

و يلـوم مالتيپـل     دستگاه گـوارش، ريـه، كليـه، پـستان، م         
  .رود ميملانوماي بدخيم به كار 



   � Antineoplastics ١٣٩ 

كننده  ي آلكيله ها   لوموستين از دسته دارو    :مكانيسم اثر 

ي هـا     واكـنش  مهـار يش بـا    هـا    است و به همراه متابوليـت     
  .كند يم مهار را نيز DNAآنزيمي، ساخت 

 جذب خـوراكي لوموسـتين خـوب و         :فارماكوكينتيك

. كنـد   مـي  مغـزي نيـز عبـور        –سريع بوده و از سد خوني       
ي هـا   متابوليسم آن كبدي و سـريع اسـت و بـه متابوليـت     

لوموسـتين  . دفـع آن كليـوي اسـت      . شود فعال تبديل مي  
  . كبدي نيز دارد– اي ه رودچرخه 

ش كــاه   تــضعيف سيــستم ايمنــي،:عــوارض جــانبي

 خـوني و عفونـت از عـوارض شـايع ايـن دارو              هـاي   سلول
  .باشند مي

  نكات قابل توصيه

 در صورت موثر بـودن      هادرمان با لوموستين را بايد تن      -1
 دوره درمان پاسـخي بـه دسـت         1-2اگرپس از   . ادامه داد 

  .نيامد احتمال موثربودن دارو بسيار كم است
ي مقاومــت متقــاطع بــين هــا  گــاهي اوقــات واكــنش -2

  .ستين و لوموستين ديده شده استكارمو
ي ضداسـتفراغ پـيش از مـصرف دارو و          هـا   تجويز دارو  -3

همچنين مصرف دارو در حالت ناشتا، در بعـضي مـوارد از            
  .شدت و دفعات تهوع و استفراغ ميكاهد

بـه علــت اثــرات تجمعـي و ديــررس كــاهش فعاليــت    -4
مغزاستخوان ناشـي از لوموسـتين، دارو نبايـد بـا فواصـل             

  . هفته تجويز گرددكمتر از شش

 به صـورت    mg/m2 130-100 مقدار   :مقدار مصرف 

شـود كـه هـر شـش هفتـه يكبـار             مقدار واحد مصرف مي   
 بـه صـورت     ها  وقتي با ساير دارو   . ميتوان آن را تكرار نمود    

در . يابـد  شود مقدار مصرف كاهش مـي      تركيبي مصرف مي  
بيماراني كه مبتلا به كاهش فعاليت مغز استخوان هستند         

ــدار واحــد مــصرف  mg/m2 100ار مقــد ــه صــورت مق  ب
  .شود شود كه هر شش هفته يكبار تكرار مي مي

  اشكال دارويي

Capsule: 40 mg 

 

 

MELPHALAN  

ــصرف ــوارد م ــان كارســينوماي  :م ــالان در درم  ملف

  .شود تخمدان، پستان، بيضه و ميلوم مولتيپل مصرف مي

يله كننـده اسـت و در       ملفالان داروي آلك   :مكانيسم اثر 

 باعـث ايجـاد اتـصال بـين دو رشـته            چرخه سلولي عمدتاً  
 ســـاخت پـــروتئين مهـــار و RNA و DNAمولكـــولي 

همچنين تاحدي داراي فعاليـت كاهنـده ايمنـي         . شود مي
  .باشد مينيز 

جـذب خـوراكي آن نـاقص و متغيـر           :فارماكوكينتيك

ي بـدن غيرفعـال شـده ولـي در      ها  درمايعات و بافت  . است
نيمـه عمـر    . ماند ن به مدت شش ساعت فعال باقي مي       خو

دفع آن ازطريق كليه و مـدفوع       .  دقيقه است  90آن تقريبا   
  .باشد مي

نفيلتراسيون سلولي، تومـور    ادرصورت وجود    :ها  هشدار

ي سمي براي سلول    ها  مغز استخوان و سابقه درمان با دارو      
  هفته قبل از مصرف ملفالان، دارو      3-4يا پرتودرماني طي    

  .با احتياط فراوان مصرف شود

ــانبي  ــوارض ج ــاهش    :ع ــت و ك ــا عفون ــوتروپني ي ن

  . خون از عوارض شايع اين دارو استيها  پلاكت

  نكات قابل توصيه

ي فردي هر   ها  مقدار مصرف اين دارو بايد براساس نياز       -1
ي باليني و ميزان كاهش فعاليت      ها   بيمار و مبتني بر پاسخ    

ذب غيرقابل اطمينـان  مغزاستخوان، به خصوص به علت ج 
  .ملفالان، تنظيم شود

آشاميدن آب كـافي و گـاهي تجـويز آلوپورينـول بـه              -2
منظور جلوگيري از نفروپاتي در بيماران مبتلا به لوسـمي          

همچنـين ممكـن اسـت قليـايي        . شـود  و لنفوم توصيه مي   
  .كردن ادرار نيز لازم شود

شود كه در صـورت بـروز لكـوپني، كـاهش            توصيه مي  -3
 سفيد يا پلاكت خون، درمان با ملفـالان قطـع           يها   گلبول

هنگامي كه نتـايج معاينـات بـاليني و آزمايـشگاهي           . شود
  .توان درمان را ادامه داد بخش گرديد مي رضايت
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ــصرف ــدار مـ ــدار  :مقـ ــل مقـ ــوم مولتيپـ  در ميلـ

mg/kg/day 15/0       شـود    به مدت هفت روز مصرف مـي
ال  بـه دنب ـ   اي  هفتـه كه يك دوره وقفه تجويز حداقل سـه         

  خواهد mg/kg/day 05/0مقدار مصرف نگهدارنده    . دارد
 چهار براي   mg/kg/day 25/0در روش ديگر مقدار     . بود

 اي  هفتـه  2-4شود كه يك دوره استراحت       روز مصرف مي  
 mg/day 4-2مقـدار مـصرف نگهدارنـده       . به دنبال دارد  

 يـا   mg/m2/day 7در روش سـوم مقـدار مـصرف         . است
mg/kg/day 25/0  5-6 كه هـر     باشد  مي روز   5  به مدت 

تنظيم مقدار مصرف بايد طوري     . شود هفته يكبار تكرار مي   
 هـا    ي سفيد و پلاكت   ها   باشد كه حداقل اثر كاهنده گويچه     

ــد ــدان . بروزنمايـــ ــينوم تخمـــ ــان كارســـ       در درمـــ
mg/kg/day 2/0  شود كه هـر    روز مصرف مي5 به مدت

خوني بـه    هاي  سلول هفته، در صورت بازگشت تعداد       6-4
  .گردد ميمقدار طبيعي، تكرار 

  اشكال دارويي

Tablet: 2 mg 

 

MERCAPTOPURINE  

ي هـا     مركاپتوپورين در درمان لوسـمي     :موارد مصرف 

ك حـاد، ميلومونوسـيتيك حـاد و ميلوسـيتيك          تيلنفوسي
سـيتمي ورا، بيمـاري       پلي  ي غيرهوچكيني، ها   مزمن، لنفوم 

ــاب ــصرف  ي رودهالته ــسوريازيس م ــي از پ ــت ناش  و آرتري
  .شود مي

متابوليـت و آنـالوگ       مركـاپتوپورين آنتـي    :مكانيسم اثر 

در چرخه تقسيم سلولي به طـور اختـصاصي         . پورين است 
 باعـث   هـا    عمل كرده و بافعال شدن در بافـت        Sدر مرحله   

  .شود  ميRNAو تا حدي  DNA ساخت مهار

 گـوارش    جـذب ايـن دارو از مجـراي        :فارماكوكينتيك

 مغـزي   –از سد خوني    . است) درصد50تا  (متغير و ناقص    
 اما نه به ميزانـي كـه بـراي درمـان لوسـمي              كند  ميعبور  

 نيمـه   .متابوليـسم دارو كبـدي اسـت      . مننژيال كافي باشد  
 ساعت و   5/2 دقيقه،   45 و به ترتيب     اي  مرحله 3عمر دارو   

  . ساعت بوده و دفع آن كليوي است10

  ها هشدار

ــصرف دراز -1 ــاري م ــاپتوپورين در بيم ــدت مرك ــا م ي ه
زائـي دارو، بـا      غيرنئوپلاسمي، به علت اثرات بالقوه سرطان     

  .احتياط فراوان انجام شود
چون ممكن است اثرات مركاپتوپورين ديررس باشـد،         -2

شود به محـض مـشاهده اولـين علائـم كـاهش             توصيه مي 
ــا ) بــه خــصوص گرانولوســيتوپني(ي ســفيد هــا گلبــول ي

 خونريزي و يا يرقان، درمان بـا دارو فـوراً         ترومبوسيتوپني،  
 2-3 بـراي    هـا   لكوسـيت   تعداد پس از بازگشت  . قطع شود 

آن، درمان را ميتوان با نصف مقـدار      روز و يا افزايش تعداد      
  .مصرف اوليه ازسرگرفت

 معمـولاً (ي سفيد و ترومبوسـيتوپني      ها  كاهش گلبول  -3
 روز پس از شروع درمان ايجاد و        5-6ممكن است   ) خفيف

  . روز پس ازقطع مصرف دارو ادامه يابد7به مدت 

خوني، مسموميت كبدي بـا انـسداد      كم :عوارض جانبي 

ي سـفيد يـا     هـا    صفراوي، كاهش ايمنـي، كـاهش گلبـول       
ــون،    ــيداوريك خ ــزايش اس ــيتوپني، اف ــت، ترومبوس عفون

، تهــوع و اشــتهانفروپــاتي ناشــي از اســيداوريك، كــاهش 
 از عـوارض جـانبي      استفراغ، زخم گوارشي و اسـتئوماتيت     

  .باشند  شايع دارو ميمهم و نسبتاً

  نكات قابل توصيه

 آلوپورينول  mg/day 600-300درمواردي كه بيمار     -1
براي پيشگيري از هيپراوريسمي يا كندشدن متابوليـسم        (

، ميزان مصرف دارو بايد بـه       كند  ميمصرف  ) مركاپتوپورين
  . مقدار مصرف معمول كاهش يابد4/1 تا 3/1
 حاد با وجود ترومبوسـيتوپني و خـونريزي         در لوسمي  -2

چـون در بعـضي مـوارد توقـف         .  ادامه يابد  دتوان  ميدرمان  
 درحـين درمـان ديـده       ها  خونريزي و افزايش تعداد پلاكت    

شده است ودر مواردي نيـز تجـويز پلاكـت توصـيه شـده              
  .است

  مقدار مصرف

ــسالان ــاد،   :بزرگ ــان لوســمي لنفوســيتيك ح در درم

د و لوسمي ميلومنوسـيتيك حـاد،       لوسمي ميلوسيتيك حا  
 بـه   mg/m2/day 100-80 يـا    mg/kg/day 5/2ابتدا  

اگر . رود  ميصورت مقدار واحد يا در مقادير منقسم به كار          



   � Antineoplastics ١�١ 

 هفته پـس از     4 ها   پاسخ باليني مناسب و كاهش لكوسيت     
مصرف اين مقدار ديده نشد، مقدار مـصرف را ميتـوان تـا             

mg/kg/day 5  مقـدار نگهدارنـده    به عنوان   .  افزايش داد
          يــــــــاmg/kg/day 5/2-5/1بــــــــه ميــــــــزان 

mg/m2/day 100-50 ــي ــصرف م ــود  م ــان . ش در درم
شـود    مصرف مي  mg/kg/day 5/1ي روده   التهاببيماري  

اگـر پاسـخ بـاليني      . شـود  كه در صورت نيـاز تنظـيم مـي        
 مـاه حاصـل   2-3ي سفيد پس از     ها  مناسب و كمي گلبول   

ــي  ــشد مـ ــصرف را   نـ ــدار مـ ــوان مقـ ــدريجاًتـ ــا تـ         تـ
mg/kg/day 5/2افزايش داد .  

در درمان لوسمي لنفوسـيتيك حـاد، لوسـمي          :كودكان

ميلوسيتيك حاد و لوسمي ميلومنوسـيتيك حـاد، مقـدار          
mg/kg/day 5/2   يا mg/m2/day 75    به صورت مقدار 

  .شود واحد يا در مقادير منقسم مصرف مي

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg  

 

MESNA  

ــصرف ــوارد م  مــسنا در پيــشگيري از سيــستيت :م

ــا ايفوســفاميد و   هموراژيــك در بيمــاران تحــت درمــان ب
  .شود سيكلوفسفاميد مصرف مي

ــر ــسم اث ــت :مكاني ــه متابولي ــه ب ــسنا در كلي ــا   م ي ه

 را  آنهـا سيكلوفسفاميد و ايفوسفاميد متصل و اثرات سمي        
  .دهد كاهش مي

 سـاعت ودفـع     36/0 نيمه عمر مـسنا      :فارماكوكينتيك

  .آن كليوي است

، تهوع و   اسهالي حساسيتي،   ها    واكنش :عوارض جانبي 

  .استفراغ از عوارض شايع مسنا هستند

ــصرف  ــدار م ــستيت   :مق ــشگيري از سي ــراي پي  ب

هموراژيك ناشي از مصرف ايفوسـفاميد، مـسنا بـه ميـزان       
درصد مقدار مصرف ايفوسفاميد همزمان تزريق وريدي       20
 و هشت ساعت بعد نيز تكـرار        چهارار  شود كه اين مقد    مي

 درصـد  60مقدار مصرف تام مسنا در روز معـادل      . شود مي
  . مقدارمصرف تام ايفوسفاميد در روز است

  اشكال دارويي

Injection: 400 mg/4 ml 

 

METHOTREXATE  

 متوتركــسات در درمــان كارســينوم :مــوارد مــصرف

ومـور تروفوبلاسـتيك، لوسـمي     پستان، سر و گردن، ريه، ت     
ي هـــا لنفوســـيتيك حـــاد، لوســـمي مننژيـــال، لنفـــوم

س يوريازسغيرهوچكيني، ميكوزفونگوئيد، استئوساركوما، پ   
همچنـين در درمـان     . رود  مـي و آرتريت روماتوئيد به كـار       

كارسينوم گردن رحم، تخمدان، مثانه، كليـه، پروسـتات و          
، آرتريـت   بيضه، لوسمي ميلوسيتيك حاد، ميلوم مولتيپـل      

س و درماتوميوزيـت نيـز مـصرف شـده          يناشي از پسورياز  
  .است

متابوليـت و آنـالوگ       متوتركـسات آنتـي    :مكانيسم اثـر  

هيدروفولات ردوكتاز   اسيدفوليك است كه با اتصال به دي      
هيدروفولات بـه تتراهيـدروفولات جلـوگيري        از احياي دي  

، RNA و   DNAسـاخت   مهار و در نتيجه باعـث       كند  مي
  .شود ت و پروتئين ميتيميديلا

از سـد   .  جذب دارو بسيار متغير است     :فارماكوكينتيك

درحالي كه پس . كند مي مغزي به مقدار كم عبور –خوني 
از تزريق از راه غلاف طناب نخاعي، به راحتي وارد جريـان      

نيمـه  . متابوليسم دارو كبـدي اسـت     . شود خون مغزي مي  
عت و در    سـا  3-10 بـا مقـادير مـصرف پـايين          نهاييعمر  

زمان لازم براي رسيدن بـه      .  ساعت است  8-15مقادير بالا   
 سـاعت   1-2حداكثر غلظت سرمي بعد از مصرف خوراكي        

دفـع دارو   . باشـد   مي دقيقه   30-60و بعداز تزريق عضلاني     
  . كليوي استعمدتاً

 در  ، به عنوان داروي ضدنئوپلاسم    :موارد منع مصرف  

بايـد مـصرف    نارسايي سيستم ايمني، جز در مواردخاص ن      
در درمــان مــوارد غيرنئوپلاســم، درصــورت وجــود . شــود

نارسائي ايمني، عيب شـديد كـار كليـه و كبـد و كـاهش               
  .فعاليت مغز استخوان نبايد مصرف شود
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  ها هشدار

زايـي بـالقوه دارو، مـصرف        باتوجه بـه اثـرات سـرطان       -1
طولاني مدت آن در موارد غيرنئوپلاسـم بايـد بـا احتيـاط        

  .فراوان صورت گيرد
در آسيت، انسداد مجـراي گـوارش، وجـود ترشـحات            -2

ــا صــفاق، موكوزيــت، زخــم گوارشــي و كوليــت   جنــب ي
  .اولسراتيو بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 يا استئوماتيت اولسراتيو مصرف     اسهالدر صورت بروز     -3
همچنين در صورت بروز علائم ريـوي       . دارو بايد قطع شود   

مـصرف دارو   ) دهي خشك و آزاردهن ـ   ها   به خصوص سرفه  (
ناپـذير   چون خطـر مـسموميت ريـوي برگـشت        . قطع شود 
  .وجود دارد

درمان بامقادير زياد متوتركـسات را نبايـد آغـاز كـرد،             -4
براي جلوگيري از عـوارض خـوني و        (مگراين كه لكوورين    

همچنين بايد لكوورين را پس     . در دسترس باشد  ) گوارشي
 بـا اثـر     تـا ) نه همزمان (از مصرف متوتركسات تجويز كرد      

  .ضدنئوپلاسم آن تداخل نكند
درمان نئوپلاسـم بـا متوتركـسات رانبايـد آغـاز كـرد              -5

مگراينكه كليرانس كراتينين و غلظت كـراتينين سـرم در          
  . حد طبيعي باشد

، اسـهال زخـم و خـونريزي گوارشـي،       :عوارض جـانبي  

، كـاهش   )ممكن است كشنده باشد   (پرفوراسيون گوارشي   
ت باكتريايي يا سپتي سـمي،      ي سفيد خون، عفون   ها  گلبول

زخـم، ژنژيويـت،    ي خـون، اسـتئوماتيت،      ها  كاهش پلاكت 
، تهوع و استفراغ از عوارض جـانبي        اشتهافارنژيت، كاهش   

  .باشند  شايع متوتركسات ميمهم و نسبتاً

مصرف تـوام دارو بـا آسـيكلووير         :ي دارويي ها   تداخل

 التهـاب ي ضـد    هـا   ي سمي براي كبد، دارو    ها  تزريقي، دارو 
، باعث تـشديد    ها   غيراستروئيدي، آسپاراژيناز و ساليسيلات   

  .گردد ميعوارض سمي متوتركسات 

  نكات قابل توصيه

 بـه خـصوص      عـوارض جـانبي،    احتمال بروز و شـدت     -1
مسموميت كبد، بـه فواصـل زمـاني و طـول مـصرف دارو              

  .بستگي دارد

در تزريــق دارو از راه غــلاف طنــاب نخــاعي، مقــادير   -2
ــسات ــادي متوترك ــي زي ــان خــون م شــود و در   وارد جري

، كنند  ميبيماراني كه به طور سيستميك نيز دارو دريافت         
براي جلوگيري از سميت، تنظـيم مجـدد مقـدار مـصرف            

  .شود سيستميك توصيه مي
 روز بعد از تجـويز      7-10 ها    و پلاكت  ها   تعداد لكوسيت  -3

 روز بعـد بـه ميـزان طبيعـي          7رسـد و     دارو به حداقل مي   
  .گردد ميبر
  در بيماران مبتلا به آسيت، انـسداد مجـراي گـوارش،           -4

وجود ترشحات جنب يا صفاق و عيـب كـار كليـه ممكـن              
تـر   است مقادير بيشتر و يـا مـدت زمـان مـصرف طـولاني            

شـود طـول مـدت مـصرف         توصيه مي . لكوورين لازم باشد  
لكوورين بر اساس غلظت پلاسـمايي متوتركـسات تعيـين          

  .گردد
اني كه پاسخ باليني مطلوب     در درمان پسوريازيس، زم    -5

 شـود كـه مقـادير دارو تـدريجاً         به دست آمد توصـيه مـي      
بـه  ) قطع مصرف دارو  (كاهش داده شود و زمان استراحت       

 افـزايش    حداكثر زماني كه پاسخ مناسـب را ايجـاد كنـد،          
  .يابد

  مقدار مصرف

  خوراكي

دردرمـان كوريـو كارسـينوما، كوريوادنـوم         :بزرگسالان

 mg/day 30-15تيفرم ازراه عضلاني    تخريبي ومول هيدا  
 1-2 بار بـه فاصـله       3-5شودكه    روز تزريق مي   5مدت  ه  ب

درلوسـمي حـاد لنفوسـيتيك مقـدار        . شود هفته تكرار مي  
 همراه بـا پردنيزولـون يـا سـاير          mg/m2/day 3/3اوليه  
ــا دارو ــار  ه ــه ك ــيي ضدســرطان ب ــصرف . رود م ــدار م مق

  .باشد مي درهفته mg/m 30نگهدارنده 
 بــه mg/m2/day 25-10نفــوم بوركيــت بــه ميــزان درل

 روز تكـرار    7-10 كـه هـر      رود  مـي  روز به كـار      4-8مدت  
ــي ــود مــ ــشرفته در . شــ ــاركوم پيــ ــزانليمفوســ     ميــ

mg/kg/day 5/2-625/0 در . رود مـــــي بـــــه كـــــار
 هـا     يا ماه  ها    براي هفته  mg/day 10-5/2ميكوزفونگوئيد  

ماتوئيـد يـا    در پسوريازيس يـا آرتريـت رو      . شود مصرف مي 
 12 هر   گرم  ميلي 5/2-5آرتريت ناشي از پسوريازيس ابتدا      

ساعت براي سه نوبت يك بار در هفته، سـپس بـه ميـزان              
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يـا  . يابـد   در هفته افـزايش مـي      گرم  ميلي 5/2-20حداكثر  
 25 يكبـار در هفتـه كـه حـداكثر تـا             گـرم   ميلي 10ابتدا  
دليـل  به  . يابد  در هفته بر حسب نياز افزايش مي       گرم  ميلي

 شده مقدار پيشنهادي فردي، ها  حساسيت به دارو و تفاوت    
  .مصرف اوليه تست در كمترين ميزان داده شود

 mg/m2 40-20به عنوان ضدنئوپلاسم مقدار       :كودكان

  .شود يك بار در هفته مصرف مي

  تزريقي

در لوسـمي مننژيـال از راه غـلاف طنـاب             :بزرگسالان

وز تـا زمـاني كـه        ر 2-5 هـر    گـرم   ميلـي  12نخاعي ابتـدا    
 نخاعي به حـد طبيعـي       – مايع مغزي    هاي  سلولشمارش  

 گـرم   ميلـي  12به عنوان پيشگيري    . شود برسد، تزريق مي  
آيـد   در فواصلي كه از طريق پاسخ بـاليني بـه دسـت مـي             

در كوريوكارسينوما، كوريوادنـوم تخريبـي      . شود مصرف مي 
 بـه   mg/day 30-15يا مول هيـداتيفرم از راه عـضلاني         

شـود،    هفته تكرار مـي    1-2 مرتبه هر    3-5 روز كه    5 مدت
 از  mg/m2/day 3/3در لوسمي حاد لنفوسـيتيك ابتـدا        

ــا ســاير دارو  ــون ي ــا پردنيزول ــراه ب ــا راه عــضلاني هم ي ه
مقدار مـصرف نگهدارنـده از راه       . رود  ميضدسرطان به كار    

      در هفتـــه يـــا از راه وريـــدي  mg/m2 30عـــضلاني 
mg/kg 5/2 باشد يم روز 14 هر.  

 يكبـار در    گـرم   ميلي 50در ميكوزفونگوئيد از راه عضلاني      
در . رود  مـي  دوبار در هفتـه بـه كـار          گرم  ميلي 25هفته يا   

پسوريازيس يا آرتريت روماتوئيد از راه عضلاني يا وريـدي          
 25 يك بار در هفتـه كـه برحـسب نيـاز تـا               گرم  ميلي 10

  .رود ميكار ه يابد، ب  افزايش ميگرم ميلي

در لوسمي مننژيال در كودكان زير يكـسال از          :انكودك

 8، كودكان يكساله    گرم  ميلي 6طريق تزريق داخل نخاعي     
 سـاله   3، كودكان   گرم  ميلي 10 ساله   2، كودكان   گرم  ميلي

 تاشمارش رود مي روز بكار  2-5، هر   گرم  ميلي 12يا بيشتر   
بـه  .  نخاعي به حد طبيعـي بـازگردد       –سلولي مايع مغزي    

ــوان ضــد ن ــضلاني mg/m2 40-20ئوپلاســم عن  از راه ع
  .رود مييكبار درهفته بكار 

 24-42به طور كلي توصيه شده اولـين تزريـق لكـوورين            
يـا طـي   (ساعت پس از انفوزيون مقادير زياد متوتركـسات         
صـورت  ) يكساعت پس از مصرف مقادير بـيش از حـد آن          

 باشـد كـه     اي  ه  انـداز مقدار مصرف لكوورين بايد بـه       . گيرد
ــا بيــشتر از مقــادير خــوني  غلظــت  خــوني آن مــساوي ي

مدت زمان تجـويز لكـوورين بـسته بـه          . متوتركسات باشد 
ي پلاسمايي حاصـل    ها   مقدار مصرف متوتركسات و غلظت    

  .از آن متغير است

  اشكال دارويي

Injection: 2.5 mg – 1000 mg 
Tablet: 2.5 mg 

 

MITOMYCIN  

ين در درمـان كارسـينوماي      ميتومايـس  :موارد مصرف 

معده، لوزالمعده، كلوركتال، پستان، سر و گـردن، مجـاري          
صفراوي، ريه، گردن رحم، مثانـه و لوسـمي ميلوسـيتيك           

  .شود مزمن مصرف مي

ميتومايسين بعـد از فعـال شـدن توسـط           :مكانيسم اثر 

كننده عمل    به عنوان يك داروي آلكيله     ها   در بافت  ها   آنزيم
 بهـم   DNAين موجب اتصال دو رشته      ميتومايس. كند  مي

 و RNA و نيـز تاحـدي ســاخت   DNAشـده و سـاخت   
  .كند مي مهارپروتئين را 

 در  متابوليـسم ميتومايـسين عمـدتاً   :فارماكوكينتيـك 

ئي حـدود   هانيمه عمرآن در مرحله ن    . گيرد كبد صورت مي  
  . دقيقه بوده و دفع آن كليوي است50

ي هـا   بـه بافـت    دارو   ، اگر طي تزريق وريـدي     :ها  هشدار

اطراف رگ نشت كرد بايـد تزريـق را بلافاصـله متوقـف و              
ممكـن  . بقيه دارو را از طريق يك وريد ديگر تجـويز كـرد           

است برداشتن ناحيـه آسـيب ديـده توسـط جراحـي لازم             
  .شود

ي سفيدخون يا عفونت    ها  كاهش گلبول  :عوارض جانبي 

  .و ترومبوسيتوپني از عوارض شايع ميتومايسين هستند

   قابل توصيهنكات

 از طريـق يـك كـاتتر وريـدي          ميتومايسين را معمولاً   -1
  .كنند ميتزريق 
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ــت   -2 ــعي باف ــروز موض ــاد نك ــت ايج ــه عل ــا ب ــد ه ، نباي
  .ميتومايسين را به صورت عضلاني يا زيرجلدي تزريق كرد

 ـ هـا   ميتومايسين را بـراي درمـان بعـضي از تومـور           -3 ه  ب
تجـويز  )  در شـريان كبـدي     مـثلاً (صورت تزريق شـرياني     

  .كنند مي
 زماني كـه    تنهادوره درمان بعدي با ميتومايسين بايد        -4

 خوني به تعداد قابـل قبـول بازگـشتند، انجـام            هاي  سلول
  .شود

اگر بيماران پـس از دو دوره درمـان پاسـخ لازم را بـه          -5
رســد كــه درمــان بــا  ميتومايــسين ندادنــد بــه نظــر نمــي

  .ي داشته باشدا ه نتيجآنهاميتومايسين در 

 به صـورت    mg/m2 20-10ه ميزان   ب :مقدار مصرف 

. شـود   هفته يكبار تزريق وريدي مـي      6-8مقادير واحد هر    
 ها   ي بعدي بر مبناي تعداد پلاكت     ها  مقدار مصرف در نوبت   

مـصرف مقـادير بـيش از    . گـردد  مـي  تعيـين    ها   و لكوسيت 
mg/m2 20          خطـر   تنهـا  اثر درمـاني بيـشتري نداشـته و 

  .دهد مسموميت را افزايش مي

  ارويياشكال د

Injection: 2 mg , 5 mg , 10 mg 

 

MITOTANE  

 ميتوتان در درمان كارسينوماي بخـش       :موارد مصرف 

و سـندرم   ) غيرقابـل جراحـي   (قشري غـده فـوق كليـوي        
  .شود كوشينگ مصرف مي

 اثر آن ممكن است در ارتباط بـا كـاهش           :مكانيسم اثر 

  .فعاليت غده فوق كليوي باشد

درصد جـذب خـوراكي     35-40 تقريباً :تيكفارماكوكين

متابوليـسم آن   . شـود   منتـشر مـي    ها  داشته و درتمام بافت   
.  روز اسـت   18-159نيمه عمر دارو    . كبدي و كليوي است   

   ي ط ـ  هيدروكـسي كورتيكوسـتروئيد    -17كاهش غلظـت    
 روز پس از شروع درمان ممكـن اسـت شـش هفتـه              3-2

گيـري ايـن     هي پلاسمايي قابل انـداز    ها   غلظت. طول بكشد 
 هفتــه پــس از خاتمــه درمــان نيــز بــاقي 6-9دارو حتــي 

  .ماند مي

 درصـورت وجـود عفونـت نبايـد         :موارد منع مصرف  

  .مصرف شود

  ها هشدار

ي كبـدي، كـاهش مقـدار       هـا   درموارد ابتلا به بيمـاري     -1
  .مصرف دارو ممكن است لازم باشد

 بروز نمايند بـه     ها  اگر جراحت، عفونت يا ساير بيماري      -2
مال بروز نارسايي غده فوق كليوي، ممكن اسـت         علت احت 

  .ي استروئيدي نياز باشدها به تجويز دارو

 نارسايي بخش قشري غده فوق كليوي،       :عوارض جانبي 

آلودگي، كاهش    خواب   سرگيجه،  ،اسهالتيره شدن پوست،    
، افسردگي رواني، تهوع و استفراغ، بثورات جلـدي و          اشتها

  .ستندخستگي از عوارض شايع ميتوتان ه

 مـصرف همزمـان ميتوتـان بـا         :ي دارويـي  ها   تداخل

ي مضعف دستگاه عصبي مركزي ممكن است باعث        ها  دارو
ــود   ــرات دارو شـ ــشديد اثـ ــد. تـ ــا گلوكوكورتيكوئيـ ، هـ

ــد ــا مينرالوكورتيكوئي ــوتروپين ه ــا ) ACTH( و كورتيك ب
  .اثرات ميتوتان تضاد دارند

  نكات قابل توصيه

صرف تثبيـت شـود،     درمان اوليه تا زماني كه مقدار م ـ       -1
  .بايد در بيمارستان صورت گيرد

مقدار مصرف دارو بايد باتوجه به ميزان حداكثر قابـل           -2
تحمل براي هربيمار و مبتني بر وجـود عـوارض جـانبي و             

  .ي باليني تنظيم شودها بهبود پاسخ
 در بيماران تحت درمان با ميتوتـان درمـان بـا            معمولاً -3

ــد ــا گلوكوكورتيكوئيـ ــيهـ ــود  لازم مـ ــا  د. شـ ــان بـ رمـ
 نيز بـه خـصوص در درمـان طـولاني           ها  مينرالوكورتيكوئيد

پـس از خاتمـه درمـان بـا         . مدت ممكن اسـت لازم شـود      
ميتوتان، تازماني كـه عملكـرد بخـش قـشري غـده فـوق              
ــا     ــان ب ــت، درم ــشته اس ــادي برنگ ــت ع ــه حال ــوي ب كلي

  . را بايد ادامه دادها استروئيد
زان قابـل   به نظر ميرسد كه درمان مداوم با حداكثرمي        -4

  .تحمل ميتوتان موثرتر از درمان متناوب است
 تنها. ي باليني بستگي دارد   ها   مدت درمان نيز به پاسخ     -5

درصد بيماراني كه باحداكثر مقدار قابل تحمل به مدت         15
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، با ادامـه    اند  ه  دادسه ماه درمان شده ولي به درمان پاسخ ن        
  .دهند مان پاسخ باليني نشان ميدر
رصورت بروز شوك يا ضربه شديد      شودكه د  توصيه مي  -6

 و بـه طـور موقـت درمـان بـا ميتوتـان قطـع شـود و                 فوراً
زيرا ممكن اسـت كـاهش فعاليـت        . استروئيد تجويز گردد  

 را مختل   ها   غده فوق كليوي، پاسخ طبيعي به اين استرس       
  .نمايد

  مقدار مصرف

براي درمان كارسينوماي بخش قشري غده       :بزرگسالان

 است كه در g/day 10-8ف اوليه فوق كليوي مقدار مصر   
ايـن مقـدار را     . شـود   مقدار منقسم مصرف مي    چهارسه يا   

بايـد توجـه    . ميتوان تا بـروز عـوارض جـانبي افـزايش داد          
ــين      ــل دارو ب ــل تحم ــدار قاب ــداكثر مق ــه ح ــت ك        داش

g/day 16-2 براي درمان سـندرم كوشـينگ      .  متغيراست
ار منقـسم    مقـد  چهـار  در سه يا     g/day 6-3مقدار شروع   

ــده  ــا 5/0اســت و مقــدار نگهدارن ــه ت ــار درهفت     گــرم دوب
g/day 2 باشد مي متغير.  

به عنوان درمـان كارسـينوماي بخـش قـشري           :كودكان

ــدار   ــوي مقـ ــوق كليـ ــده فـ ــاmg/kg 5/0-1/0غـ        و يـ
g/day 2-1      شـود كـه بـه        در مقادير منقسم مصرف مـي

  .يابد  افزايش ميg/day 7-5تدريج به 

  يياشكال دارو

Tablet: 500 mg 

  

MITOXANTRONE  

ي هـا    ميتوكسانترون در درمان لوسـمي  :موارد مصرف 

حاد ميلوسيتيك، پروميلوسيتيك، منوسـيتيك و لوسـمي        
ــوم   ــد و لنف ــستان، كب ــرطان پ ــد، س ــاد اريتروئي ــا  ح ي ه

  .شود غيرهوچكيني مصرف مي

ال بـه   رسـد ايـن دارو بـا اتـص         به نظر مي   :مكانيسم اثر 

DNA ساخت مهار سبب DNA و RNAشود  مي.  

 ميتوكسانترون به سـرعت و بـه طـور          :فارماكوكينتيك

ي ها   يي چون تيروئيد، كبد، قلب و گلبول      ها  وسيع در بافت  

متابوليـسم آن كبـدي بـوده و        . شود قرمز خون منتشر مي   
دفع آن ازطريق صـفرا  . باشد مي روز   6نيمه عمر آن حدود     

  . روز پس از مصرف است5 طي درصد25و مدفوع تا 

 اين دارو در بيماران مبتلا به اختلال فعاليت         :ها  هشدار

  .قلب بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 سرفه، تنفس كوتاه، خونريزي دسـتگاه       :عوارض جانبي 

 معـده درد،     ي سفيد يـا عفونـت،     ها  گوارش، كاهش گلبول  
ــاب ــا  دالته ــايع   ه ــانبي ش ــوارض ج ــاط آن از ع ن و مخ

  .باشند كسانترون ميميتو

  نكات قابل توصيه

ميتوكسانترون نبايد به داخـل غـلاف نخـاعي تزريـق            -1
  .گردد

مقدارمصرف تكميلي دارو پـس از رفـع اثـرات سـمي             -2
  .هماتولوژيكي آن قابل تجويز است

ــصرف  ــدار م ــمي :مق ــان لوس ــا   در درم ــاد ه ي ح

ميلوسيتيك و پروميلوسـيتيك و اريتروئيـد مقـدار اوليـه           
mg/m2/day 12          دقيقـه   3يك تا سه روز حـداقل طـي 

ميتوكــسانترون بــه صــورت . شــود وريــدي مــي انفوزيــون
  سيتارابين بـه صـورت انفوزيـون       mg/m2 100تركيبي با   

. شـود   روز هم تجويز مي    7-1 ساعت براي    24وريدي طي   
 است كه براي    mg/m2/day 12مقدار مصرف نگهدارنده    

ارنده به  مقدار مصرف نگهد  . شود وريدي مي   انفوزيون 2-1
 است كه   mg/m2/day 100صورت تركيبي با سيتارابين     

. شـود  وريدي مـي    روز انفوزيون  1-5 ساعت براي    24طي  
 هفتـه پـس از مقـدار        6مقدار مصرف نگهدارنده به فاصله      

 هفتـه پـس از      4مصرف اوليه و درصورت مصرف تركيبي،       
در درمان سـرطان پيـشرفته      . شود مصرف اوليه تجويز مي   

 mg/m2 14ي غيرهوچكيني به ميـزان      ها   ومپستان و لنف  
 روز تكـرار    21شـود كـه درفواصـل        وريـدي مـي    انفوزيون

در بيمــاراني كــه دچــار ضــعف فعاليــت مغــز . گــردد مــي
  خواهـد  mg/m2 12اوليه  استخوان هستند مقدار مصرف     

  .بود

  :اشكال دارويي

Injection: 2 mg/ml
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OCTREOTIDE  

ــصرف  ــوارد مـ ـــان   :مـ ــد در درمــــ اوكترئوتايـ

ي كارسينوئيد، ترشح كننده گلوكاگن، ترشـح       ها  تــــومور
 و VIP (Vasoactive Intestinal Peptide)كننـده  

  .شود آكرومگالي مصرف مي

 ايـن تركيـب مـشتق صـناعي هورمـون           :مكانيسم اثـر  

تـر    بار از سوماتوستاتين قـوي     45سوماتوستاتين است كه    
ي هـا     هورمـون رشـد و هورمـون       اين دارو، آزادشدن  . است

  .كند مي مهارلوزالمعده را 

 از راه تزريق زيرجلدي به طور كامـل         :فارماكوكينتيك

  .باشد مي ساعت 5/1نيمه عمر دارو حدود . شود جذب مي

  ها هشدار

مصرف اين دارو دربيماران مبـتلا بـه ديابـت، ممكـن             -1
آورنـده   است باعث كاهش نياز به انسولين يا داروي پـايين         

  .ندخون گرددق
اين دارو، حركات كيسه صفرا و جريان ترشح صفراوي          -2
  .كند مي مهاررا 

 درد و تحريــك در ناحيــه تزريــق و :عــوارض جــانبي

اختلال در افزايش قندخون بعد از مصرف غـذا از عـوارض            
  .شايع اين دارو هستند

 مصرف همزمـان اوكترئوتايـد بـا        :ي دارويي ها   تداخل

نــده قنــدخون در بيمــاران رآو ي پــايينهــا انــسولين ودارو
. شــود  مــيهــا ديــابتي موجــب كــاهش نيــاز بــه ايــن دارو

اوكترئوتايــد باكــاهش جــذب سيكلوســپورين غلظــت     
  .دهد پلاسمايي آن را كاهش مي

  نكات قابل توصيه

ــن دارو،     -1 ــدت ايـ ــولاني مـ ــصرف طـ ــورت مـ درصـ
  .عملكردتيروئيد بايد تحت كنترل باشد

رمان بـا ايـن      ماه د  6-12قبل ازمصرف و درفواصل هر       -2
  .دارو، وضعيت كيسه صفرا ارزيابي شود

 دارو ممكن است موجب انقبـاض كيـسه         ناگهانيقطع   -3
 لوزالمعـده   التهـاب  بروز كوليك صفراوي و      صفرا و متعاقباً  

  .گردد
ــك و درد در محــل   -4 ــاد تحري ــوگيري از ايج ــراي جل ب

  . عوض شودتزريق، ناحيه تزريق بايد دائماً
صله بين دو وعده غـذايي      در صورتي كه اين دارو در فا       -5

شـي  ريا موقع خواب تزريق شود، ممكن است عـوارض گوا         
  .آن كاهش يابد

ي كارسـينوئيد، ترشـح     هـا    در تومـور   :مقدار مـصرف  

ــده    ــح كنن ــاگن وترش ــده گلوك ــق VIPكنن ، از راه تزري
 بـار در روز مـصرف       2 تـا    1 ميكروگرم   50زيرجلدي ابتدا   

 200ج تـا     شده بـه تـدري     ايجادشود كه براساس پاسخ      مي
ــرم  ــي 3ميكروگ ــزايش م ــار در روز اف ــد  ب ــور . ياب در توم

كارسينوئيد، درصورت عدم تاثيردارو بعد از يك هفته، بايد 
در آكرومگالي جهت درمـان كوتـاه   . مصرف دارو قطع شود   

مدت قبل از جراحي هيپـوفيز يـا جهـت درمـان طـولاني              
ي درمـاني پاسـخ     هـا    مدت دربيماراني كه بـه سـاير روش       

 اثـر خـود را       يا تا زماني كه درمان با اشـعه كـاملاً          اند  ه  دادن
 3 ميكروگرم   100-200اعمال كند، ازراه تزريق زيرجلدي      

 3درصورتي كه با اين مقادير تا   . شود بار در روز مصرف مي    
ماه هيچگونه بهبودي حاصل نشد، مصرف دارو بايد قطـع          

  . شود

  اشكال دارويي

Injection: 100 mcg/ml , 200 mcg/ml 

 
OXALIPLATIN  

اين دارو بـه همـراه فلوئورواوراسـيل و          :موارد مصرف 

اسيد فولينيك در درمان سرطان متاسـتاتيك كولوركتـال         
  .رود به كار مي

 فيزيولوژيك  هاي  محلولاكساليپلاتين در    :مكانيسم اثر 

هاي غيرآنزيمي بـه مـشتقات فعـال تبـديل            تحت واكنش 
رابطه، چندين گونه فعال به طـور مـوقتي       در اين   . شود  مي

هـا    شوند كه به طور كووالانس به ماكرومولكول        تشكيل مي 
و بــين  اي  متـصل شـده و پيونــد متقـاطع داخــل زنجيـره    

دهنـد كـه باعـث مهـار           تـشكيل مـي    DNAاي با     زنجيره



   � Antineoplastics ١�٧ 

transcription  و تقسيمDNAشود  مي.  

بعــد از تجــويز داخــل وريــدي،     :فارماكوكينتيــك

يپلاتين به طور وسيعي در بدن توزيع شده و به طور           اكسال
دارو . شود  هاي سرخ متصل مي     غير قابل برگشتي به گلبول    

به طور وسيعي به تركيبات فعال و غيرفعال متابوليزه شده          
  .شود و عمدتاً از راه ادرار دفع مي

  موارد منع مصرف

ــ -1 ــساليپلاتين نباي ــه  د دراك ــل ب ــه از قب ــاراني ك ه بيم
ي حسي يا تضعيف استخوان مبتلا هـستند يـا          ها  نوروپاتي

 .  اختلالات شديد كليوي تجويز شود مبتلا بهبيماراندر

در صورت وجـود حـساسيت مفـرط، ايـن دارو نبايـد              -2
  .مصرف شود

  هشدارها

آزمايشات نورولوژيك بايستي در طي دوره درمـان بـا           -1
مقـدار  دارو، در فواصل منظم انجام شود و در صورت نيـاز            

  .اهش يابد كمصرف دارو
 دوره درمان انجـام     طول در   دشمارش منظم خوني باي    -2

د  خوني، نباي  هاي  سلولشده و دارو درماني تا زمان بازيابي        
  . تكرار شودمجددا

، آرترالژي، درد قفسه سـينه،      كم خوني  :عوارض جانبي 

ســرفه مــداوم، تنگــي نفــس، ادم، ســندروم دســت و پــا،  
ي، نوروپـاتي،   هاي محل تزريق، لكوپني يا نـوتروپن        واكنش

درد شكمي،   ،استوماتيت، ترومبوسيتوپني و ترومبوآمبولي   
ــي ــردرد،   ب ــتهايي، كم ــهالاش ــرگيجه،  اس ــت، س ، يبوس
خـوابي، تهـوع،      ضمه، خـستگي، تـب، سـردرد، بـي        ها سوء

رينيــت، لــرز، عفونــت بخــش فوقــاني دســتگاه تــنفس و  
  .با مصرف اين دارو گزارش شده استاستفراغ 

هـاي     دارو با تـضعيف كننـده      اين :هاي دارويي   تداخل

  تـداخل  هاي حاوي ويروس زنده     مغز استخوان و با واكسن    
  . دارد

  نكات قابل توصيه

 بــه  بايــد مراتــب ً انجــام ايميونيزاســيون،صــورتدر  -1
  .پزشك اطلاع داده شود

 از تماس با افراد مبتلا به عفونت خودداري         دبيمار باي  -2
 يــا نمــوده و در صــورت بــروز علائــم تــب و لــرز، ســرفه، 

Hoarseness     فورا به پزشك    ،، كمر درد يا ادرار دردناك
  .مراجعه نمايد

در صورت بروز تهوع، استفراغ، دهيدراسيون، سرفه يا         -3
  .يد فورا به پزشك اطلاع داده شوداشكال در تنفس، با

در صورت مشاهده خونريزي يا كوفتگي غير معمول،         -4
هاي   ه، خون در ادرار يا مدفوع يا لك       Tarryمدفوع سياه و    

يد فـورا بـه پزشـك اطـلاع          با ،قرمز ته سنجاقي در پوست    
  .داده شود

 درد يـا ادم در ناحيـة تجـويز           در صورت بروز قرمزي،    -5
  يد فورا به پزشك اطلاع داده شود با،دارو

هاي   براي كنترل نوروپاتي حسي، از مصرف نوشيدني       -6
ها، قرار گـرفتن در       هاي يخ همراه با نوشيدني       قطعه  خنك،

در .  اجتنـاب شـود     بايد  و تماس با اجسام سرد     هواي سرد 
صورت قرار گرفتن در معـرض هـواي سـرد، پوسـت بايـد              

بـراي  . پوشيده باشد و از تـنفس عميـق خـودداري شـود           
 از دستكش اسـتفاده      بايد خروج اجسام از يخچال و فريزر،     

 .در ضمن نبايستي قطعات يخ را روي بدن قـرار داد          . شود
  . استفاده نشود نبايدي كولرها بالاسرعتدر هواي گرم، از 

 پزشـك خـود     يد بـا  براي انجام اعمال دندانپزشكي با     -7
در استفاده از مسواك، نـخ دنـدان و خـلال           . شودمشورت  

  . احتياط كنيد نيز بايددندان
هـا داخـل      قبل از لمس كردن چشمان يا بردن دست        -8

  . شسته شونددها باي  بيني، دستحفرات
اگهاني با اجسام تميز    هاي ن    مراقب بريدگي  بايدبيمار   -9

  .باشد
هـايي نظيـر ورزش كـه خطـر ايجـاد            از انجام فعاليت   -10

  . خودداري شود بايدآسيب و كوفتگي دارد،

 اكـساليپلاتين از راه انفوزيـون        مقـدار  :مقدار مصرف 

حل شده اسـت    % 5 گلوكز   ml 500-250كه در   (وريدي  
در . شـود    ساعت تجويز مي   2-6 طي mg/m2 85  مقداربا  

 مقدار مصرف   رل عوارض سمي در حد معمول،     صورت كنت 
 در  كـه اي تكرار شود      دارو ممكن است در فواصل دو هفته      

   قبــل ازددارو حتمــاً بايــ. يابــد صــورت نيــاز كــاهش مــي
  . ها تجويز شود پيريميدين -فلوئورو
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  اشكال دارويي

Powder For Injection: 50 mg, 100 mg 
Injection (concentrate): 50 mg/ 50ml,   
100 mg/ 20 ml 

 
PACLITAXEL  

 پاكليتكـسل در درمـان كارسـينوماي         :موارد مصرف 

ايـن دارو همچنـين در      . شود تخمدان و پستان مصرف مي    
  .ها مصرف شده است درمان ساير كارسينوما

 پاكليتكسل يـك داروي ضـدميكروتوبول       :مكانيسم اثر 

باعث ثابت شـدن     شدن   دپليمريزهاست كه با جلوگيري از      
  .شود  مي ها  ميكروتوبول

 متابوليسم دارو كبدي اسـت و نيمـه         :فارماكوكينتيك

مقدار قابـل تـوجهي     .  ساعت است  3/5-4/17عمر آن بين    
هـاي آن از طريـق صـفرا دفـع             از پاكليتكسل و متابوليـت    

  .شوند مي

 درصورت وجود ضعف فعاليت مغز اسـتخوان        :ها  هشدار

ز دارو بايـد بـا احتيـاط فـراوان          ا اختلالات قلبـي، تجـوي     ي
  .صورت گيرد

هـاي حـساسيتي،        كم خـوني، واكـنش     :عوارض جانبي 

هاي    هاي سفيد يا نوتروپني و كاهش پلاكت         كاهش گلبول 
  .خون از عوارض شايع پاكليتكسل هستند

  نكات قابل توصيه

هــاي حــساسيتي،   بــه خــاطر احتمــال بــروز واكــنش -1
 بايـد حـداقل     كنند  ميبيماراني كه پاكليتكسل را دريافت      

بـا  . دارو تحت كنترل باشـند     طي نيم ساعت اول انفوزيون    
هـاي      واكـنش  خفيـف اين وجـود در صـورت بـروز علائـم           

  .حساسيتي، نبايد مصرف دارو را قطع كرد
پاكليتكسل قبل از تزريـق وريـدي حتمـاً بايـد رقيـق            -2

  .شود
درصورت وجود نوروپاتي محيطي و يا نوتروپني شديد         -3

  .درصد كاهش يابد20 بعدي بايد مقدار مصرف

 در درمــان كارســينوماي تخمــدان :مقــدار مــصرف

  سـاعت انفوزيـون    24 طـي    mg/m2 135وپستان مقـدار    
. شـود   روز تكرار مـي    21شود كه اين مقدار هر       وريدي مي 

هــاي حــساسيتي همــه   بــراي جلــوگيري از بــروز واكــنش
هيـدرامين و    بيماران بايـد قـبلاً كورتيكوسـتروئيد، ديفـن        

  .دين دريافت كننديسايمت

  اشكال دارويي

Injection: 6 mg/ml 

 
PEGASPARGASE  

پگاسپارگاز براي درمـان لوسـمي حـاد         :موارد مصرف 

 آسپاراژيناز در رژيم    -Lليمفوبلاستيك در بيماراني كه به      
اما حساسيت مفرط بـه آن نـشان         ،درماني خود نياز دارند   

  .شود ميدهند، استفاده  مي

 طبيعي و سرطاني بدخيم     هاي  سلولرشد   :مكانيسم اثر 

به در دسترس بودن مواد غذايي و كوفاكتورهـاي خاصـي           
ــستگي دارد   ــاز اســت، ب ــروتئين ني ــراي ســاخت پ ــه ب         .ك

L-            آسپارژيناز يك آمينو اسيد غير ضروري اسـت كـه در 
ي بدخيم با منشاء لمفوئيدي، توانايي ساخت آن        ها ناسرط

ــود  ــداردوجـ ــط  . نـ ــپاراژين توسـ ــريع آسـ ــذف سـ                 حـ
L- ،كشد  لوكميك را ميهاي سلول آسپاراژيناز.  

بعــد از تجــويز داخــل وريــدي     :فارماكوكينتيــك

 روز  15 آسـپارژيناز بـراي حـداقل        -Lپگاسپارگاز سطوح   
سرنوشـت متـابوليكي و روش      . باشـد   گيري مـي    قابل اندازه 

مقادير كمـي از دارو     . باشد  حذف پگاسپارگاز نامشخص مي   
  .شود از راه ادرار دفع مي

حساسيت مفرط  در صورت وجود     :موارد منع مصرف  

به پگاسپارگاز، خونريزي همراه با تجويز قبلي آسـپاراژيناز         
و در بيماران مبتلا به پانكراتيت فعال يا بيماراني با سابقه            

  .اين دارو نبايد مصرف شودپانكراتيت، 

  هشدارها

 آســپاراژيناز حــساسيت نــشان -L بيمــاراني كــه بــه -1
هـاي    دهند، ممكن است بـه پگاسـپارگاز نيـز واكـنش            مي



   � Antineoplastics ١�٩ 

  . آلرژيك نشان دهند
اثرات لكوپنيك و ترومبوسيتوپنيك پگاسپارگاز ممكن       -2

هـاي ميكروبـي      است منجر به افزايش شيوع بعضي عفونت      
در . دهــان، تــأخير در بهبــودي و خــونريزي از لثــه شــود

 عمليـــات  مبوســـيتوپني،صـــورت وقـــوع لكـــوپني و ترو
 خـوني   هاي  سلول تا زمان بازگشت تعداد      ددندانپزشكي باي 

  .به حد طبيعي به تعويق انداخته شود
در صورت وجود اختلالات ذيل بايستي منـافع تجـويز           -3

   سنجيده شود بايددارو در برابر خطر احتمالي آن
درمان با داروهـاي ضـد انعقـاد، سـابقه وجـود اخـتلالات              

، وجود آبله مرغان يا سابقه تماس اخير با         خونريزي دهنده 
، ديابـت مليتـوس، اخـتلال عمـل     Herpes Zosterآن، 

كبدي، انفيلتراسـيون سـلول تومـور مغـز اسـتخوان و در             
بيماران دچار مشكلات مغز استخوان به علت تجويز قبلـي          

  .داروي سيتوتوكسيك يا اشعه درماني

بت شيوع عوارض جانبي در بالغين نـس       :عوارض جانبي 

هـاي    تنهـا اسـتثناء واكـنش     . باشـد   به كودكان بيشتر مـي    
باشد كـه ميـزان شـيوع در كودكـان            حساسيت مفرط مي  

بعضي از محققين به كـاهش قابـل ملاحظـه           .بيشتر است 
ــداوم      ــويز م ــرغم تج ــما علي ــپاراژيناز پلاس ــت آس فعالي

 silentاند كه به حساسيت مفرط        آسپاراژيناز اشاره نموده  
 قبل از يا در عدم حضور واكنش        مكن زيرا م  ،معروف است 

 .حساسيت مفرط قابل مشاهده از لحاظ بـاليني، رخ دهـد          
سميت كبدي در اكثر بيماران و سميت عصبي در بعـضي           

افـزايش  هاي آلرژيك،     واكنش .بيماران مشاهده شده است   
تـب، احـساس    ،  ، آسـيب كبـدي و پانكراتيـت       قند خـون،  

و گزارش شـده    با مصرف اين دار    ناخوشي، تهوع و استفراغ   
  .است

اين دارو با داروهاي ضـد التهـاب         :هاي دارويي   تداخل

 هپــارين و  پيرايــدامول، رين، دييغيــر اســتروئيدي، آســپ
بيماران دريافت كننـده پگاسـپارگاز      . وارفارين تداخل دارد  

 در  ،در صورت دريافت داروهايي بـا خـواص ضـد انعقـادي           
بـا  پگاسـپارگاز    .معرض افزايش خطـر خـونريزي هـستند       

هـاي حـاوي      داروهاي مضعف مغز اسـتخوان و بـا واكـسن         
  .ويروس زنده تداخل دارد

  نكات قابل توصيه

  . مقادير زيادي مايعات مصرف نمايددبيمار باي -1
 عليـرغم ايجـاد تهـوع و اسـتفراغ،          يدبادرمان با دارو     -2

  .ادامه يابد
 پزشـك   يد بـا  قبل از انجام هر گونه ايميونيزاسيون با       -3

ــود  ــشورت ش ــاير اعـ ـ. م ــز بايـ ـ س ــانواده ني  از دضاي خ
واكسيناسيون با واكسن خوراكي پوليو ويروس خـودداري        

همچنــين از تمــاس بــا افــرادي كــه ايــن واكــسن . كننــد
خودداري شود يا اينكـه     بايد  ،  كرده اند خوراكي را دريافت    
هاي پوشاننده دهـان و بينـي اسـتفاده           اين افراد از ماسك   

  .نمايند
 اجتنـاب    بايد  به عفونت  بيمار از تماس با افراد مبتلا      -4

، hoarseness در صورت وقوع تب و لرز، سرفه يـا           .نمايد
بايد فورا به پزشـك     درد پهلو يا كمر و دفع دردناك ادرار،         

  .اطلاع داده شود
در صورت مشاهده خونريزي يا كوفتگي غير معمول،         -5

، وجـود خـون در ادرار يـا مـدفوع يـا             tarryمدفوع سياه   
بايـد فـورا بـه       ، بـر روي پوسـت     هاي قرمز ته سنجاقي     لكه

  .پزشك اطلاع داده شود
 يـد بـا   بيمار قبـل از انجـام عمليـات دندانپزشـكي با           -6

پزشك خود مشورت نمايد و در اسـتفاده از مـسواك، نـخ             
  .نمايد احتياط  نيزدندان و خلال دندان

 قبل از تماس دست با چـشمان يـا داخـل          دبيمار باي  -7
  .ها را بشويد  دست،نمودن دست در بيني

 مراقـب     در هنگام استفاده از اجـسام تيـز،        دبيمار باي  -8
  .هاي ناگهاني باشد بريدگي

هـايي كـه امكـان وجـود          ها يا فعاليت    از انجام ورزش   -9
  . خودداري شودبايد  آسيب يا كوفتگي وجود دارد،

درد يــا ادم در محــل  در صــورت مــشاهده قرمــزي،  -10
  .بايد فورا به پزشك اطلاع داده شودتزريق، 

  رفمقدار مص

دارو از راه داخل وريدي يا داخل عـضلاني          :بزرگسالان

ــا  ــدارب ــر IU/m2 2500 مق ــار تجــويز  14 ه ــك ب  روز ي
  .شود مي

 آنهـا  كـه سـطح بـدن        ي در كودكان  مقدار دارو  :كودكان

 مشابه بزرگسالان   باشد،   متر مربع مي   6/0بيشتر يا مساوي    



ايران ميدارونامه رس � 150

  متـر مربـع،    6/0در كودكان با سطح بدن كمتـر از         . .است
  از راه داخــل عــضلاني يــا داخــل وريــدي مــصرفمقــدار

IU/kg 5/82 مي باشد روز يك بار 14 هر.  

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 3750 IU 

 

PREDNIMUSTINE  

 پردنيموســتين در درمــان لوســمي :مــوارد مــصرف

هـاي غيـر هـوچكيني بـه كـار             لنفوسيتيك مزمن و لنفوم   
  .رود مي

اين دارو علاوه برخاصيت آلكيله كنندگي       :يسم اثر مكان

 RNAو   DNA سـاخت    مهار انتقال گلوكز و     مهارباعث  
  .شود مي

 پس از جذب، غلظـت خـوني آن بـه           :فارماكوكينتيك

ــت ــت جــايگزيني در باف ــل عــضلات،   عل ــاي خــاص مث ه
دفـع  . شـود   مـي  طحال و مايع سمينال كم        پروستات، ريه، 

  .دارو از كليه و مدفوع است

 عليرغم اثرضعيف ميلوسيتيك دارو، شمارش      :ها  هشدار

 خـوني قبـل از هـر دوره درمـان لازم            هاي  سلولو كنترل   
  .است

هـاي سـفيد و        لكوپني، كـاهش گلبـول     :عوارض جانبي 

هـاي     ، واكـنش  اسـهال هاي خون، تهوع و اسـتفراغ،          پلاكت
حساسيتي و بهـم خـوردن ميـزان قنـد خـون از عـوارض               

  .باشند شايع دارو ميجانبي مهم و نسبتاً 

 روز  3-5 به مدت    mg/kg 200 مقدار   :مقدار مصرف 

 روز يكبار بـراي     15مصرف دارو هر    . رود  ميمتوالي به كار    
  .شود مي دوره تكرار 3

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg – 100 mg 

 

 

 

PROCARBAZINE  

ــصرف  ــوارد م ــاري  :م ــان بيم ــازين در درم  پروكارب

هـاي مغـزي و       هاي غيرهوچكيني، تومور     ن و لنفوم  هوچكي
، ملانـوم بـدخيم، ميلـوم       اي  نـايژه هاي بامنـشاء      كارسينوم

  .شود ميسيتمي ورا مصرف  مولتيپل و پلي

ايــن دارو در چرخــه ســلولي بــه طــور  :مكانيــسم اثــر

كنـد و بـه        تقسيم سلولي عمل مـي     Sاختصاصي و در فاز     
ئين را   و پـروت   DNA  ،RNAرسـد كـه سـاخت        نظر مي 

  .كند  ميمهار

 ايــن دارو تقريبــاً بــه طــور كامــل از :فارماكوكينتيــك

 مغـزي   – و از سـد خـوني        شود  ميمجراي گوارشي جذب    
متابوليــسم آن كبــدي اســت و بــه    . كنــد عبــور مــي 

دفـع ايـن دارو از راه       . شـود   ميهاي فعال تبديل       متابوليت
  .گيرد و ريه صورت مي) درصد70به ميزان (كليه 

پروكاربازين در عيب شـديد كـار       :  مصرف موارد منع 

هـاي    كبد، فئوكروموسيتوم، عيب شديد كار كليه، بيماري      
كفايتي عروق كرونر و آريتمـي قلبـي          عروقي يا بي   –قلبي  

  .هاي پيشرفته عروقي مغز نبايد مصرف شود  يا بيماري

، تـضعيف   CNS كـم خـوني، تحريـك        :عوارض جانبي 

هـاي خـون، كـم        سيستم ايمني، عفونت، كـاهش پلاكـت      
خوني هموليتيك، وقفه در قاعدگي و پنوموني از عـوارض          

  .جانبي شايع پروكاربازين هستند

هاي زير ايجاد      پروكاربازين با دارو   :هاي دارويي    تداخل

ــي  ــداخل مـ ــد تـ ــك،    دارو: كنـ ــي كلينرژيـ ــاي آنتـ هـ
، ســه حلقــه ايهــاي   هــا، ضدافــسردگي  هيــستامين آنتــي

ــا   دارو ــت خــوراكي ي ــاي ضــد دياب ــافئين، ه ــسولين، ك ان
هـاي مـضعف      ، دارو MAOهـاي      كننـده مهاركاربامازپين،  

CNS ،دكــــسترومتورفان، دوكــــساپرام، فلوكــــستين ،
گوانتيدين، لوودوپا، مپريدين و تركيبات مشابه، متيل دوپا        

  .و متيل فنيدات

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا : بزرگــ ــوچكيني ابتــ ــاي هــ   در لنفومــ

mg/kg/day 4-2 واحــد يــا  بــه صــورت مقــدار مــصرف



   � Antineoplastics ١�١ 

 تــا mg/kg/day 6-4منقــسم بــراي هفتــه اول، ســپس 
ايجاد حداكثر پاسـخ يـا بـروز لكـوپني و ترومبوسـيتوپني             

     مقـــدار مـــصرف نگهدارنـــده  . شـــود مـــيمـــصرف 
mg/kg/day 2-1است .  

 بـه   mg/day 50 در لنفوماي هوچكيني ابتدا      :كودكان

       صــــورت خــــوراكي بــــراي هفتــــه اول، ســــپس    
mg/m2/day 100   روز تا ايجاد حداكثر پاسخ يا بروز        در

مقـدار مـصرف    . شود  ميلكوپني و ترومبوسيتوپني مصرف     
  . استmg/kg 50نگهدارنده 

  اشكال دارويي

Capsule: 50 mg 

 

RITUXIMAB  

ــصرف  ــوارد م ــي  :م ــك آنت ــسيماب ي ــادي  ريتوك ب

باشد    مي CD20ژن     بر عليه آنتي   Chimericنال  ومونوكل
بـا درجـة    ( در درمان لمفوم غير هـوچكيني        اييتنهكه به   
همچنـين ايـن   . رود  مقاوم يا عود كننده به كار مـي       ) پائين

سين، ويـن     دارو در تركيب با سيكلوفسفاميد، دوكسورو بي      
 كريستين و پردنيزون براي درمان لمفوم غيـر هـوچكيني         

(CD20-positive diffuse Large B-cell) به كار 
رمـاني همـراه بـا ايبريتوممـاب و     رفته و بخشي از رژيـم د   
  . دهد تيوگزتان را تشكيل مي

نـال بـر    واين دارو يك آنتي بـادي مونوكل       :مكانيسم اثر 

 اســـت كـــه بـــر روي ســـطح CD20ژن  عليـــه آنتـــي
ژن   آنتي. شود   طبيعي و بدخيم يافت مي     Bهاي    لمفوسيت
CD20       هـاي غيـر      لمفـوم % 90 همچنين بر روي بيش از

  . شود مي اكسپرس B-cellهوچكيني 

غلظـــت ســـرمي و نيمـــه عمـــر  :فارماكوكينتيـــك

اين دارو به   . باشند   دارو متناسب مي   مقدارريتوكسيماب با   
  .شود  متصل ميBهاي  لمفوسيت

ايــن دارو در صــورت وجــود  :مــوارد منــع مــصرف

ــطه    ــا واس ــرط ب ــساسيت مف ــنش IgEح ــا واك ــاي   ي ه
هاي موش يا هـر يـك از اجـزاي            آنافيلاكتيك به پروتئين  

  .، نبايد مصرف شودحصولاين م

  هشدارها

ــوده   -1 ــاران داراي ت ــوري،  (Burden)بيم ــيع توم  وس
انفيلتراسيون تومور ريوي يا نارسايي ريه ممكـن اسـت در           

 دارو در ايـن     بنـابراين . هاي شـديد باشـند      معرض واكنش 
تجـويز شـده و احتمـالاً         فـراوان   بـا احتيـاط    بايد بيماران

  .يابد كاهش دسرعت اوليه انفوزيون دارو باي
 در بيماراني كه مبـتلا بـه علائـم و           ددرمان دارويي باي   -2

شوند، متوقف شـود و فقـط زمـاني كـه             عوارض شديد مي  
تمام علائم برطرف شـدند، تجـويز دارو بـا نـصف سـرعت              

  . انفوزيون قبلي مجدداً آغاز شود
ها و    هيستامين  پيش درماني با داروهاي ضد درد، آنتي       -3

 تمــامي بيمــاران قبــل از احتمــالاً كورتيكوســتروئيدها در
  .شود تجويز ريتوكسيماب توصيه مي

 به طور   دشمارش كامل خوني و پلاكتي باي     ي  ها آزمون -4
  .منظم انجام شود

انفوزيـون دارو بـا سـندروم آزادسـازي          :عوارض جانبي 

 ساعت از آغاز درمان همـراه       2 طي) تب و لرز  (سايتوكاين  
كـو  ، تنگـي نفـس، برون     بثـورات جلـدي   خـارش،   . باشد  مي

 و گرگرفتگـي    كاهش موقتي فشار خون   اسپاسم، آنژيوادم،   
در مـوارد شـديد، سـندروم       . از عوارض اين دارو مي باشـد      

هاي   واكنش. دهد  ليزتومور، نارسايي تنفسي و مرگ رخ مي      
حساسيت مفرط مـشابه سـندروم آزادسـازي سـايتوكاين          

. دهـد    چند دقيقه اول انفوزيـون رخ مـي        طيباشد، اما     مي
 كـشنده   آنهـا كه بعضي از    ( مخاطي   –جلدي  هاي    واكنش

 جانـسون يـا نكـروز       –شامل سندروم استونس    ) باشند  مي
  .نيز با مصرف اين دارو گزارش شده استاپيدرمال سمي 

  نكات قابل توصيه

، خارش، كهيـر، اشـكال      بثورات جلدي در صورت بروز  -1
در تنفس، كاهش دفع ادرار، درد قفسه سينه، تب و لرز يا            

عفونت، زخم در دهان، خونريزي يـا كـوفتگي         ديگر علائم   
  .، بايد فورا به پزشك مراجعه نمودغير معمول

ــورت -2 ــروزدر ص ــتفراغ،   ب ــداوم، اس ــوع م ــهال ته ، اس
بـه صـورت مـداوم يـا        (اشتهايي و ضعف عمومي بـدن         بي

  .بايد فورا به پزشك مراجعه نمود ،)رونده پيش
  بايـد  هـاي غـذايي     از مصرف هر گونـه دارو يـا مكمـل          -3

  . داري نمايدخود
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، بايـد بـا     در صورت بـارداري يـا تـصميم بـه بـارداري            -4
 .پزشك مشورت شود

ريتوكسيماب پس از رقيـق سـازي بـا          :مقدار مصرف 

ــديم   ــد س ــوكز  % 9/0كلري ــا گل ــت% 5ي ــاي و در غلظ   ه
mg/ml 4-1 دارو مقــدار مــصرف .شــود  تجــويز مــي   
mg/m2 375      اي يـك      از راه انفوزيون داخل وريدي هفته
انفوزيـون اوليـه بـا سـرعت        . باشـد    هفتـه مـي    4 بار بـراي  
mg/hr 50  شود كه در صـورت تحمـل توسـط       تجويز مي

 30 هـر    mg/hr 50توانـد بـا مقـادير افزايـشي           بيمار مي 
مقـادير  .  يابـد  درمان ادامـه   mg/h 400دقيقه تا حداكثر    

  . آغاز شودmg/h 100 تواند با سرعت  بعدي ميمصرف

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml, 10 ml and 50 ml 

 
STREPTOZOCIN  

 استرپتوزوسين در درمان كارسينوماي     :موارد مصرف 

هــاي كارســينوئيد مــصرف  لوزالمعــده و همچنــين تومــور
  .شود مي

 اثـرات سـمي آن از طريـق اتـصال بـه              :مكانيسم اثـر  

 DNA سـاخت    مهـار  بـه    نهايت كه در    DNAهاي     رشته
اثرات ديابتوژنيك اين دارو    . شود  ميعمال  گردد، ا   منجر مي 

 جزاير بتا لوزالمعده و     هاي  سلولبه خاطر جذب آن توسط      
  .ها است اثرات سمي آن بر روي اين سلول

 متابوليسم دارو كبدي اسـت و نيمـه         :فارماكوكينتيك

 سـاعت   40 دقيقـه بـراي دارو و        35عمر نهائي آن حـدود      
عمـدتاً كليـوي و     دفـع دارو    . هاي آن اسـت      براي متابوليت 

  .همچنين از دستگاه تنفس است

 سـميت و نارسـائي كليـوي و كـاهش           :عوارض جانبي 

  .قندخون از عوارض نسبتاً شايع استرپتوزوسين هستند

  نكات قابل توصيه

استرپتوزوسـين را ميتـوان بــه صـورت تزريـق ســريع      -1
و )  دقيقه 10-15(داخل وريدي و يا انفوزيون كوتاه مدت        

  .تجويز كرد) ساعت 6طي (يا طولاني 

به خاطر احتمال بروز عوارض كليـوي، تزريـق داخـل            -2
  .شود ميشرياني دارو توصيه ن

به خاطر احتمال بروز كاهش قندخون هنگام تزريـق،          -3
  .محلول دكستروز تزريقي بايد در دسترس باشد

 هفتـه   4-6هاي درمان استرپتوزوسين بايـد         بين دوره  -4
وي امكان كنترل   فاصله باشد تا در صورت بروز سميت كلي       

  .آن باشد

 در درمـان كارسـينوماي لوزالمعـده         :مقدار مـصرف  

mg/m2/day 500  ــه مــدت پــنج روز متــوالي تزريــق  ب
 هفته تكـرار    4-6 كه اين مقدار مصرف هر       شود  ميوريدي  

 يكبـار بـه مـدت دو هفتـه          اي  هفته g/m2 1 و يا    شود  مي
 كـه ايـن مقـدار در صـورت نيـاز            شـود   مـي تزريق وريدي   

  .يابد  افزايش ميg/m2 5/1 تا حداكثر

  اشكال دارويي

Injection: 1 g 

 

TAMOXIFEN  

فـن بـراي درمـان سـرطان          تاموكـسي  :موارد مصرف 

پستان و نازايي وابسته به اوليگومنـوره يـا آمنـوره ثانويـه             
  .شود ميمصرف 

فـــن آنتـــي اســـتروژن  تاموكـــسي :مكانيـــسم اثـــر

ثرات ضـعيف اسـتروژني نيـز        كه ا  باشد  ميغيراستروئيدي  
. كنـد    مي مهارهاي استراديول را       فن گيرنده  تاموكسي. دارد

هاي استروژن و حذف       گذاري با اشغال گيرنده    القاء تخمك 
ي هورمون و در نتيجـه تحريـك ترشـح هورمـون            مهاراثر  

  .گيرد آزادكننده گنادوتروپين از هيپوتالاموس انجام مي

فن كبدي است و  وكسي متابوليسم تام  :فارماكوكينتيك

حـذف دارو دو    . باشـد   مـي  كبـدي    – اي  ه  رودداراي چرخه   
 سـاعت پـس ازتجـويز       4-7 بوده كه مرحله اول      اي  مرحله

اثر درماني مطلـوب    . كشد  روز طول مي   7-14ومرحله دوم   
اثـرات  . شـود   مـي  هفته پس از شروع درمان حاصل        10-4

 آنتاگونيستي دارو ممكن است چندهفته پس از يك نوبت        
دارو اغلب به صورت متابوليت از      . مصرف ادامه داشته باشد   

  .شود ميطريق صفرا و مدفوع دفع 



   � Antineoplastics ١�٣ 

  ها هشدار

هاي تخمـدان      با مصرف اين دارو احتمال ايجاد كيست       -1
  .در زنان قبل از دوران يائسگي وجود دارد

احتمـال افــزايش كلــسيم خــون در بيمــاران مبتلابــه   -2
  .تمتاستاز استخوان را بايد در نظر گرف

ــا مــصرف تاموكــسي -3 فــن تغييــرات آنــدومتر شــامل  ب
خونريزي . هيپرپلازي، پوليپ و سرطان گزارش شده است      

غيرطبيعي واژن و علائمي مانند درد يـا فـشار لگـن بايـد              
  .مورد توجه قرارگيرد

 كــاهش  در صــورت وجــود تــاري ديــد، آب مرواريــد، -4
هـاي     هاي سفيد و نيـز بـالابودن چربـي           ها و گلبول    پلاكت

  .ن، بايد با احتياط مصرف شودخو

 گرگرفتگـي، خـونريزي واژن، توقـف        :عوارض جـانبي  

قاعدگي، خارش فرج، اخـتلالات گوارشـي، درد در ناحيـه           
ها، احتبـاس مايعـات، طاسـي،         تومور، كاهش تعداد پلاكت   

ــائي   ــروم رحــم، اخــتلالات بين ــه، آب (فيب ــرات قرني تغيي
هـاي     لبـول هـا يـا گ       و كاهش پلاكت  ) مرواريد و رتينوپاتي  

  .سفيد خون از عوارض جانبي دارو هستند

ها ممكن است با اثـرات         استروژن :هاي دارويي    تداخل

تركيبــاتي مثــل . فــن تــداخل نماينــد درمــاني تاموكــسي
ها بـا     اسيد تيدين و ساير آنتي    سايمتيدين، فاموتيدين، راني  

ــزايش  ــت زودرس دارو و در pHاف ــده، موجــب حلالي  مع
 اي ه روددار  هــاي روكــش  اي قــرصنتيجــه بازشــدن نابجــ

  .شوند مي

  نكات قابل توصيه

هاي غير هورمـوني جلـوگيري از بـارداري، طـي             روش -1
 ماه پس از درمان بايد مـورد اسـتفاده          2درمان و به مدت     

  .قرارگيرد
درصورت بروز اختلالات گوارشـي مـصرف دارو ادامـه           -2

يابد و درصورت بروز استفراغ زودرس پس از مصرف دارو،          
  .پزشك مراجعه شودبه 

  مقدار مصرف

در .  اسـت  mg/day 20مقدار مصرف در سرطان پـستان       
ــازايي  ــاي دوم، ســوم،   در روزmg/day 20ن ــارمه  و چه

ــزوم در . شــود مــيپــنجم قاعــدگي مــصرف  در صــورت ل
هاي بعدي درمان، مقدار مصرف روزانه را ميتـوان بـه              دوره
در صــورت .  افــزايش دادگــرم ميلــي 80 و ســپس بــه 40

ــودن قاعــدگي، دوره اول درمــان را در هــر روز   ــامنظم ب ن
ــوان شــروع كــرد و دوره بعــدي   مــي ــا 45ت ــد و ي  روز بع

  .گردد درصورت شروع قاعدگي، در روز دوم آن آغاز مي

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

 

TENIPOSIDE  

 يا همراه بـا سـاير       تنهاييپوزايد به     تني :موارد مصرف 

مي لمفوبلاستيك حاد   سي ضد سرطان در درمان لو     داروها
  .شود مقاوم به درمان استفاده مي

مكانيسم اثر دارو مربوط به مهار فعاليـت         :مكانيسم اثر 

اين دارو سيتوتوكسيك بوده و از      . باشد   مي IIتوپوايزومراز  
  . نمايد ها به ميتوز جلوگيري مي ورود سلول

 ساعت بـوده    5 نيمه عمر انتهايي دارو    :فارماكوكينتيك

. باشـد    ليتـر مـي    8-44و حجم توزيـع آن در بزرگـسالان         
و حــذف از راه مـدفوع كمتــر از  % 44حـذف كليـوي دارو   

دارو بـه صـورت تغييـر نيافتـه از راه           % 4-12بوده و   % 10
  .شود ادرار دفع مي

حساسيت مفرط  در صورت وجود     :موارد منع مصرف  

  .د مصرف شود، اين دارو نبايپوزايد يا روغن كرچك به تني

  هشدارها

 دارو در بيماران مبتلا به اختلالات عمل        مقدار مصرف  -1
  . كاهش يابددكليه يا كبد باي

 از راه انفوزيون آهسته داخل وريـدي تجـويز          ددارو باي  -2
 در اثـر تزريـق سـريع داخـل          كاهش فشار خون  شود زيرا   

  .وريدي ممكن است رخ دهد

 يـا   هاي سـفيد    خوني، كاهش گلبول    كم :عوارض جانبي 

هاي خون، آنافيلاكسي، استئوماتيت، كاهش اشتها،        پلاكت
پذير، اخـتلال عمـل كبـد         تهوع و استفراغ، طاسي برگشت    

ــالا ( ــاي بـ ــصوصاً در دوزهـ ــعي و ) خـ ــك موضـ و تحريـ



ايران ميدارونامه رس � 154

ــانبي دارو    ــوارض ج ــق از ع ــل تزري ــت در مح ترومبوفلبي
  .باشند مي

ف همزمان بـا متوتركـسات،      مصر :هاي دارويي   تداخل

نس پلاسـمايي متوتركـسات     اتـصر كليـر   باعث افزايش مخ  
توئين ممكن است باعـث افـزايش كليـرانس           فني .شود  مي
 .پوزايد شده و منجر به كاهش اثرات درماني آن شـود            تني

داروهاي تالبوتاميـد، سـديم ساليـسيلات و سـولفامتيزول          
پوزايـد    ممكن است باعث كـاهش اتـصال پروتئينـي تنـي          

  .شوند

  نكات قابل توصيه

هـاي    پوزايـد، اسـتفاده از روش        بـا تنـي    در طي درمان   -1
  .شود جلوگيري از بارداري توصيه مي

 افـزايش ضـربان قلـب و         در صورت مشاهده تب و لرز،      -2
  ..، بايد فورا به پزك مراجعه نموداشكال در تنفس

پوزايد از راه انفوزيون آهسته داخل  تني :مقدار مصرف

  محلول  دقيقه تجويز شده و از     30-60 حداقل   طيوريدي  
بــراي تهيــه محلــول % 5يــا گلــوكز % 9/0 ســديم وركلــر

mg/ml 1    هـاي درمـاني      رژيـم . شـود    از دارو استفاده مي
ايـن  . گيرنـد   پوزايد مورد استفاده قرار مـي       مختلفي از تني  

 روز يك بار يـا      5 هر   mg/m2 30 مقدار با   تنهاييدارو به   
mg/m2 180        از طـرف ديگـر     . رود   هر هفته بـه كـار مـي

   دو بـار در هفتـه بـراي        mg/m2 165 مقدار پوزايد با   تني
ــا   9-8 ــا ب ــيتارابين ي ــا س ــراه ب ــدار دوز هم ــداكثرمق     ح

mg/m2 250     هفتـه همـراه بـا ويـن        4-8 هر هفته براي  
  .شود كريستين و پردنيزون تجويز مي

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml, 5 ml 

 

THIOGUANINE  

هـاي     ين در درمـان لوسـمي      تيوگـوان  :موارد مـصرف  

ميلوسيتيك و لنفوسـيتيك حـاد و لوسـمي ميلوسـيتيك           
  .رود ميمزمن به كار 

 تيوگـوانين در چرخـه سـلولي بـه طـور        :مكانيسم اثـر  

كنـد و      تقـسيم سـلولي عمـل مـي        Sاختصاصي و در فـاز      
ــاخت  ــري  DNAس ــزان كمت ــه مي ــار را RNA و ب  مه

  .كند مي

ارشي بـه طـور     اين دارو از مجراي گو     :فارماكوكينتيك

متابوليسم آن كبدي و دفع     . شود  ميناقص و متغير جذب     
  .آن كليوي است

ــانبي ــوارض ج ــاهش  :ع ــي، ك ــستم ايمن ــعف سي  ض

هاي خون     هاي سفيد خون، عفونت و كاهش پلاكت         گلبول
  .از عوارض شايع تيوگوانين است

مقـدار مـصرف تيوگـوانين در ابتـدا          :مقدار مـصرف  

mg/kg/day 2   يا mg/m2/day 100-75     بـه صـورت 
اگر پيـشرفت كلينيكـي و يـا        . باشد  ميمقدار مصرف واحد    

 هفته يـك افـزايش      4كاهش لكوسيت حاصل نشد بعد از       
مقــدار مــصرف .  لازم اســتmg/kg 3مقــدار مــصرف تــا 

  . استmg/kg/day 3-2نگهدارنده 

  اشكال دارويي

Tablet: 40 mg 

  

TIZANIDINE  

يدين براي درمان علامتي اسپاسم     تيزان :موارد مصرف 

تيپـل اسـكلروزيس و يـا اسپاسـم همـراه بـا             ولهمراه بـا م   
. رود  هـا يـا صـدمات طنـاب نخـاعي بـه كـار مـي                 بيماري

تيزانيدين همچنين در درمان علامتـي اسپاسـم دردنـاك          
  .رود عضلات در اختلالات اسكلتي عضلاني به كار مي

ت تيزانيـدين يـك شـكل كننـده عـضلا          :مكانيسم اثر 

     هـاي   اسكلتي بـا اثـر مركـزي بـوده و آگونيـست گيرنـده             

2α-  اين دارو عمدتاً در سطوح نخاعي      . باشد   آدرنرژيك مي
هـاي    و فوق نخاعي عمل كرده و باعـث مهـار اينترنـورون           

  .شود تحريكي مي

تيزانيدين از دستگاه گـوارش جـذب        :فارماكوكينتيك

 طـي  پلاسمايي   اوج غلظت شده و پس از مصرف خوراكي،       



   � Antineoplastics ١�� 

اين دارو بـه طـور وسـيعي        . شود   ساعت حاصل مي   2 تا   1
تحت تأثير متابوليسم عبور اول كبدي قرار گرفته و عمدتاً          

هـاي غيـر فعـال دفــع     از راه ادرار و بـه صـورت متابوليـت   
  .شود مي

ايــن دارو در صــورت وجــود  :مــوارد منــع مــصرف

  .نبايد مصرف شودت مفرط حساسيت مفرط

  هشدارها

نس دارو در سـالمندان،     اان كليـر  به علت كـاهش ميـز      -1
  . صورت گيرد فراوان با احتياطبايدمصرف دارو 

مصرف دارو    در صورت وجود نارسايي كليوي و كبدي،         -2
 . صورت گيرد فراوان با احتياطدباي

 كبد به طـور ماهانـه       كرد عمل بررسي يها انجام آزمون  -3
 مـاه اول درمـان و در افـرادي كـه            4در همة بيماران طي     

در صـورت   . شود   مي توصيهشوند،    لال كبدي مي  دچار اخت 
 دهاي كبدي، مصرف دارو باي      بالا بودن مداوم سطوح آنزيم    

  .قطع شود

تيزانيدين ممكـن اسـت باعـث خـواب          :عوارض جانبي 

آلودگي، خشكي دهان، خستگي، سـرگيجه، درد و ضـعف          
كاردي، تهـوع     خوابي، اضطراب، سردرد، برادي     عضلاني، بي 

بــسياري از عــوارض جــانبي . شــودو اخــتلالات گوارشــي 
 و  كـاهش فـشار خـون     .  هـستند  مقدار مـصرف  وابسته به   

  .باشند هاي كبدي از ساير عوارض دارو مي افزايش آنزيم

 تيزانيـدين ممكـن     CNSاثرات   :هاي دارويي   تداخل

 CNSهـاي     است در اثـر تجـويز همزمـان سـاير مـضعف           
ثـر   تيزانيـدين در ا    كاهنده فشار خـون   اثرات   .افزايش يابد 

 ممكـن اسـت     كاهنده فشار خون  تجويز همزمان داروهاي    
داروهاي مسدود  در صورت تجويز همزمان با       .افزايش يابد 

كاردي ممكن است      يا ديگوكسين، برادي   كننده گيرنده بتا  
بايــستي احتيــاط لازم در صــورت تجــويز  .تــشديد شــود

 QTهمزمان تيزانيدين با داروهاي طولاني كننده فاصـله         
كليــرنس تيزانيــدين در  .وگرام صــورت گيــردالكتروكــاردي

هاي دريافت كننده داروهاي ضد بـارداري هورمـوني           خانم
  .يابد كاهش مي

 

  نكات قابل توصيه

ولـي در صـورت      ، با معده خالي مصرف شـود       بايد دارو -1
 بـا غـذا نيـز       را مـي تـوان     دارو    وجود اختلالات گوارشـي،   

  .نمودمصرف 
 وضـعيتي   كـاهش فـشار خـون     اين دارو باعـث ايجـاد        -2

 از تغيير حالات ناگهـاني خـودداري   دلذا بيمار باي  . شود  مي
 وضـعيتي   كـاهش فـشار خـون     سـرگيجه ناشـي از      . نمايد

بيمـار  . ممكن است با گرفتن دوش آب گرم تـشديد شـود   
 در صورت احساس سرگيجه در هنگـام ايـستادن، بـه            دباي

  . حالت نشسته يا خوابيده تغيير وضعيت دهد
توانـد از     دهـان، بيمـار مـي     در صورت وجـود خـشكي        -3

هاي بدون قند و مقادير كم آب استفاده          شكلات يا آدامس  
  .نمايد

لـذا در هنگـام     . شود  اين دارو باعث خواب آلودگي مي      -4
 بايد  رانندگي يا انجام كارهايي كه نياز به هوشياري دارند،        

  .دقت شود
هـاي غـذايي، بـدون        از مصرف هر گونه دارو يا مكمـل        -5

  .خودداري شوديد بامشورت با پزشك، 
در صورت بروز خواب آلودگي شديد، زرد شدن پوست          -6

يا چشمان، ادرار تيره رنگ و درد قـسمت فوقـاني سـمت             
  .، بايد فورا به پزشك مراجعه نمودراست شكم

 در  Spaticityتيزانيـدين در درمـان       :مقدار مصرف 

ميلـي گـرم    4 اوليـه  مقـدار خوراكي و بـا   راه  بزرگسالان از 
 بـه تـدريج در مقـادير        مقـدار مـصرف   كـه   شود    تجويز مي 
تا حـصول اثـر مناسـب افـزايش         ميلي گرم    2-4افزايشي  

توانـد مـصرف شـده و          سـاعت مـي    6-8دارو هـر    . يابد  مي
       ســــاعت24 در بــــار 3حــــداكثر مقــــدار تجــــويزي 

)mg/day 36 (ايــن دارو در درمــان اسپاســم . باشــد مــي
 در روز   سه بـار  ميلي گرم    2-4دردناك عضلاني در مقادير     

  .شود تجويز مي

  اشكال دارويي

Tablet: 4 mg 

 
TRIPTORELIN  

ــصرف ــوارد م ــي   :م ــان علامت ــراي درم ــن دارو ب اي
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  .شود كارسينوماي پيشرفته پروستات استفاده مي

 LHRHاين دارو يـك آنـالوگ صـناعي          :مكانيسم اثر 

 آهـسته رهـش     اشـكال اسـتفاده طـولاني مـدت       . باشد  مي
 FSH و   LHافـزايش سـطوح     تريپتورلين ابتدا منجر بـه      

در آقايان،  . دهد   را كاهش مي   آنهاشود و متعاقباً مقادير       مي
 منجر به افـزايش مـوقتي غلظـت         FSH و   LHآزادسازي  

امـا تجـويز ماهيانـه تريپتـورلين در         . شود  تستوسترون مي 
 و  FSHدرمان كارسينوم پروستات منجر به كاهش ترشح        

LHشود  و در نتيجه كاهش غلظت تستوسترون مي.  

حجــم ظــاهري توزيــع دارو بعــد از  :فارماكوكينتيــك

   از دارو در مــردان ســالمmg 5/0تجــويز داخــل وريــدي 
مكانيـسم متابوليـسم دارو ناشـناخته       . اسـت ليتر   33-30
از دارو به صورت دسـت نخـورده از طريـق           % 42. باشد  مي

  .شود كليه دفع مي

ــصرف ــع مـ ــوارد منـ ايـــن دارو در صـــورت  :مـ

 يـا سـاير     LHRH به تريپتـورلين،     حساسيت مفرط وجود
هاي آن، انسداد در دسـتگاه ادراري يـا ضـايعات             آگونيست

Vertebral نبايد مصرف شود متاستاتيك.  

افزايش موقتي در سطوح تـستوسترون       :عوارض جانبي 

در ابتداي دارو درماني ممكن است منجر به تشديد علائم          
 به  شود كه تا انتهاي هفته دوم درمان، سطح تستوسترون        

 Compressionمـواردي از    .گـردد   حد طبيعـي بـاز مـي      
) با يا بدون عوارض كشنده    (طناب نخاعي كه منجر به فلج       

مواردي از آنژيـوادم و شـوك       . شود، گزارش شده است     مي
   . گزارش شده است نيزآنافيلاكتيك

ــداخل ــي ت ــاي داروي ــده داروهــاي  :ه ــزايش دهن اف

  .ين تجويز شوند همزمان با تريپتورلد نبايپرولاكتين خون،

  نكات قابل توصيه

 فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، آن           در صورت  -1
  . در اسرع وقت مصرف شودنوبت بايد

اين دارو از راه داخل عضلاني به ميزان         :مقدار مصرف 

  .شود يك بار در ماه استفاده ميميلي گرم  75/3

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 3.75 mg 

 
VINBLASTINE  

بلاسـتين در درمـان كارسـينوم        ويـن  :موارد مـصرف  

پستان، تومورهاي تروفوبلاستيك، كارسينوم بيـضه، ريـه،        
هـاي هـوچكيني و غيـر         مثانه و كليه، نوروبلاستوم، لنفـوم     

 ،Letterer-siweهوچكيني، ساركوم كاپوسي، بيمـاري      
ميكوزفونگوئيــد و درمــان لوســمي ميلوســيتيك مــزمن و 

  .رود ميبه كار تومورهاي تخمدان 

ها را در مرحله      بلاستين تقسيم سلول    وين :مكانيسم اثر 

  .كند متافاز متوقف مي

-بلاسـتين از سـد خـوني         عبـور ويـن    :فارماكوكينتيك

متابوليـسم آن كبـدي اسـت و دفـع آن           . مغزي كم اسـت   
  .عمدتاً از طريق صفرا و به ميزان كم كليوي است

ــشدارها ــن:ه ــتين   وي ــل  بلاس ــر عم ــت ب ــن اس ممك

  .سازي در انسان تاثير بگذارد اسپرم

ــانبي ــوارض ج ــاهش  :ع ــي، ك ــستم ايمن ــعف سي  ض

هاي خون     هاي سفيد خون، عفونت و كاهش پلاكت         گلبول
  .از عوارض شايع تيوگوانين است

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار  :بزرگـ ــدا مقـ ــاmg/kg 1/0 در ابتـ       يـ

mg/m2 7/3       و  شـود  مـي  در هفته بصورت وريدي تزريق 
ــي   ــور هفتگـ ــصرف بطـ ــدار مـ ــاmg/kg 05/0 مقـ        يـ

mg/m2 9/1-8/1  حداكثر مقدار مـصرف   . يابد   افزايش مي 
mg/kg 5/0 يا  mg/m2 5/18  مقـدار نگهدارنـده     .اسـت 

  . يك يا دو بار در ماه استmg 10 حدود

 در هفتـه اسـت كـه        mg/m2 5/2  در شـروع   :كودكان

 هفتـه ايـن مقـدار هـر       . شـود   مـي بصورت وريدي تزريـق     
mg/m2 25/1  حـداكثر مقـدار مـصرف     . يابـد    افزايش مي 
mg/m2 5/7ــت ــدود .  اس ــده ح ــصرف نگهدارن ــدار م  مق
mg/m2 25/1         كمتر از حداكثر مقدار مصرف اوليه اسـت 

  .گردد  روز يكبار تزريق مي7-14كه هر 



   � Antineoplastics ١�٧ 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg 

  

VINCRISTINE  

يــستين در درمــان لوســمي كر  ويــن:مــوارد مــصرف

لنفوبلاستيك حـاد و لنفوسـيتيك مـزمن و ميلوسـيتيك           
مزمن، نوروبلاستوم، تومور ويلمز، كارسينوم پـستان، ريـه،         
تخمدان و كولوركتال، لنفوم هوچكيني و غيرهـوچكيني و         

ــوم، ســاركوم رشــته  ي هــا  لنفوســاركوم و ســاركوم رتيكول
نيك، عضلات مخطط و ساركوم اوينگ و سـاركوم اسـتئوژ         

ي سـلول   هـا   ملانوماي بـدخيم، ميلـوم مولتيپـل و تومـور         
ــوراي   ــيتوپني پورپ ــد و ترومبوس ــدان، ميكوزفونگوئي تخم

  .شود ميايديوپاتيك مقاوم به درمان مصرف 

 را در مرحلـه     هـا    اين دارو تقـسيم سـلول      :مكانيسم اثر 

ي ها   و ممكن است در متابوليسم اسيد      كند  مي مهارمتافاز  
  .مايدآمينه نيز دخالت ن

 -كريـستين از سـد خـوني        عبور ويـن   :فارماكوكينتيك

متابوليسم آن كبـدي اسـت و راه عمـده          . مغزي كم است  
  .است)  درصد67حدود (دفع آن صفرا 

  ها هشدار

كريستين ممكن است موجب افزايش خطر ايجـاد         وين -1
  .ي ثانويه در انسان شودها  كارسينوم

ي هـا   درموارد عيب كـار كبـد، عفونـت، كمبودگلبـول          -2
 عضلاني بااحتياط فراوان    -ي عصبي ها   سفيدخون يابيماري 

  .تجويز شود

ي معـدي، افـزايش     ها    يبوست و كرامپ   :عوارض جانبي 

ــاتي ناشــي از آن و ســميت   اســيداوريك درخــون و نفروپ
عصبي شـامل دوبينـي و اشـكال در راه رفـتن از عـوارض               

  .باشند كريستين مي شايع وين

ف همزمـان بـا      درصـورت مـصر    :ي دارويـي  ها   تداخل

ي هـا    تنظيم مقـدار مـصرف دارو      كولشيسينآلوپورينول و   
مـصرف همزمـان بـا آسـپاراژيناز        . ضدنقرس ضروري است  

ممكن است منجر بـه افـزايش خطـر مـسموميت عـصبي             
  .شود

  مقدار مصرف

درلوسمي لنفوسيتيك حاد يا نوروبلاستوما      :بزرگسالان

 و  يا تومـور ويلمـز، كارسـينوماي پـستان، ريـه، تخمـدان            
ــوچكيني،    ــوچكيني و غيرهـ ــاي هـ ــال، لنفومـ كولوركتـ
ــاركوما،     ــگ، استئوس ــاركوماي اوين ــاركوما، س رابدوميوس
ــيتوپني     ــد و ترومبوس ــدخيم، ميكوزفونگوئي ــاي ب ملانوم

      يـــــاmg/kg 03/0-01/0پورپـــــوراي ايـــــديوپاتيك 
mg/m2 4/1-4/0 شود مي تزريق وريدي.  

  .ودش مي تزريق وريدي mg/m2 2-5/1 مقدار :كودكان

  اشكال دارويي

Injection: 1 mg/ml 

 

VINDESIN  

ي حـاد،   هـا     ويندزين در درمان لوسمي    :موارد مصرف 

 از جملـه پـستان و ريـه         هـا    و بعضي از كارسينوما    ها   لنفوم
  .شود ميمصرف 

. كنـد   مي ويندزين متافاز ميتوز را متوقف       :مكانيسم اثر 

 شـده   آنها مانع فعاليت    ها   ويندزين با اتصال به ميكروتوبول    
  .شود مييت باعث مرگ سلول هاو درن

ي دارد  ا ه ويندزين نيمه عمر سه مرحل     :فارماكوكينتيك

دفـع دارو   .  ساعت اسـت   20ئي آن حدود    هاكه نيمه عمر ن   
  .كليوي است

  ها هشدار

اين دارو در صورت وجود ضعف شديد عـضلاني نبايـد          -1
  .مصرف شود

  .ريق شودويندزين نبايد داخل جمجمه تز -2

ــانبي ــوارض ج ــز  :ع ــت مغ ــضعيف فعالي ــاتي، ت  نفروپ

خوني و ترومبوسيتوپني و سميت عـصبي از         استخوان، كم 
  .عوارض جانبي مهم ويندزين است
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 بـه   mg/m2 5/4-3 ويندزين با مقدار     :مقدار مصرف 

       هفتــــه ويــــا1-2صــــورت تزريــــق وريــــدي هــــر 
mg/m2/day 2-1 ــراي ــه در 2-3 روز هــر 2-10 ب  هفت

  . انواع سرطان مصرف شده استدرمان

  اشكال دارويي

Injection: 5 mg 

 

VINORELBINE  

وينورلبين در درمان سرطان پيـشرفته       :موارد مصرف 

 (non-small cell)ي پيـشرفته ريـه   ها ناسينه و سرط
  . شود استفاده مي

اين دارو از طريق تداخل با توبولين، باعث  :مكانيسم اثر 

  .شود ميتوز در متافاز ميمهار 

ــك ــل   :فارماكوكينتي ــق داخ ــد از تزري ــورلبين بع وين

اين . دهد   نشان مي  مرحله اي وريدي، فارماكوكينتيك سه    
دارو به سرعت از دستگاه گوارش جـذب شـده و در كبـد              

هاي آن عمـدتاً از       وينورلبين و متابوليت  . شود  متابوليزه مي 
  .شوند راه مدفوع دفع مي

ــصرف   ــع م ــوارد من ــداد   :م ــه تع ــورتي ك  در ص

 سـلول در    1000ها قبـل از درمـان كمتـر از            گرانولوسيت
  . مورد استفاده قرار گيرديدمتر مكعب باشد، دارو نبا ميلي

  هشدارها

در صورتي كه در طي درمان، سميت عصبي متوسـط           -1
  . قطع گرددديا شديد ايجاد شود، مصرف دارو باي

 بــا ديــ بيمــاران بــا نارســايي كبــدي بادرتجــويز دارو  -2
  . صورت گيرد فراواناحتياط

 عوارض دارو به طور كلـي مـشابه ويـن          :عوارض جانبي 

اثر جانبي عمدة محدود كنندة     . باشد  بلاستين سولفات مي  
كــاهش تعــداد . باشــد  گرانولوســيتوپني مــي، دارومقــدار

 روز بعـد از تجـويز دارو بـه         10 تا   5ها پس از      گرانولوسيت
 روز ديگر اين اثر برطـرف      14 تا   7حداكثر رسيده و بعد از      

درد موضعي و ترومبوفلبيت با تزريق مكـرر دارو         . گردد  مي
  .مشاهده شده است

در اثر مصرف همزمان وينورلبين      :هاي دارويي   تداخل

 .يابـد   با سيس پلاتين، شيوع گرانولوسيتوپني افزايش مـي       
 P450هاي آنـزيم سـيتوكروم    مصرف همزمان مهار كننده

3Aــازول ــا ، نظيــر كتوكون ــازول و ماكروليــدها ب ، ايتراكون
وينورلبين، باعث افزايش سطح سرمي وينورلبين و ايجـاد         

در تجويز همزمـان بـا ميتومايـسين،         .شود  اثرات سمي مي  
در زمــان تجــويز  .انــد هــاي حــاد ريــوي رخ داده واكــنش

 مراقــب علائــم دكــسل بايــاهمزمــان وينــورلبين و پاكليت
مزمـان راديـوتراپي،    مـصرف دارو و انجـام ه       .نوروپاتي بود 

  .شود  ميRadiation recallهاي  باعث ايجاد واكنش

  نكات قابل توصيه

بايد فورا به پزشك مراجعـه      در صورت بروز تب و لرز،        -1
  .نمود

در طول درمان با اين دارو، بايد از بارداري خـودداري            -2
  .نمود

در صورت مشاهده افـزايش تنگـي تـنفس، سـرفه يـا              -3
ر صورت وجود درد شكمي يا      ديگر علائم جديد ريوي يا د     

  .بايد فورا به پزشك مراجعه نموديبوست، 

 تـا   5 طياين دارو از راه داخل وريدي        :مقدار مصرف 

يا % 5 در گلوكز    mg/ml 3-5/1هاي     دقيقه در غلظت   10
دارو به صـورت تزريـق      . شود  تجويز مي % 9/0كلريد سديم   

مستقيم داخل وريدي يـا از راه انفوزيـون داخـل وريـدي             
(freely-running)  دارو  مقـدار مـصرف   . شود   تجويز مي 

اي يـك      هفتـه  mg/m2 30در درمان سرطان ريه بالغين،      
بار، تا زمان پيشرفت بيمـاري يـا ايجـاد سـميت محـدود              

در صـورت وجـود نارسـايي       . باشـد   ، مـي  مقدار دارو كنندة  
مقـدار   باشـد،    mg/dl 3-1/2 تـام روبين    كبدي، اگر بيلي  

 تـام روبـين     اگر بيلـي  . كاهش يابد % 50 به ميزان    دارو بايد 
كـاهش  % 25 مقـدار دارو بايـد     باشـد،    mg/dl 3بالاتر از   

  .يابد

  اشكال دارويي

Injection (concentrate): 10 mg/ml,          
50 mg/5 ml 
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ANTIPARASITICS 
ALBENDAZOLE 
ARTEMETHER 
ARTEMETHER / LUMEFANTRINE 
ARTESUNATE 
ATOVAQUONE / CHLOROGUANIDE 
BEPHENIUM HYDROXYNAPHTHOATE 
CHLOROQUINE 
CROTAMITON 
DEHYDROEMETINE 
DIETHYLCARBAMAZINE 
DILOXANIDE 
HYDROXYCHLOROQUINE 
IODOQUINOL 
LEVAMISOL 
LINDANE 
MEBENDAZOLE 
MEGLUMINE ANTIMONATE 
NICLOSAMIDE 
PENTAMIDINE ISOTIONATE 
PIPERAZINE 
PRAZIQUANTEL 
PRIMAQUINE 
PYRANTEL 
PYRIMETHAMINE 
PYRVINIUM 
QUINACRINE 
QUININE 
STIBOGLUCONATE 
SULFADOXINE-P 
THIABENDAZOLE 
TRICLABENDAZOLE 

� 
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ALBENDAZOLE  

ــصرف  ــوارد م ــدكرم  :م ــك داروي ض ــدازول ي  آلبن

اثرمشابه مبنـدازول   الطيف است و ازنظرساختمان و وسيع
 اين تركيب به عنـوان داروي كمكـي همـراه بـا    . باشد مي

ــي از   ــد ناشـ ــست هيداتيـ ــي كيـ ــوس جراحـ اكينوكوكـ
گرانولوزوس و اكينوكوكوس مولتي لوكولاريس به منظـور        

 يـا بـه عنـوان       شـود   مـي پيشگيري از عود بيماري مصرف      
پذير نباشـد، بـه      درمان اوليه در صورتي كه جراحي امكان      

ايـن دارو همچنــين در درمـان آلـودگي بــه    . رود مـي كـار  
د آسكاريس، كرمك، كرم قلابدار، تريكورياز و استرونژيلوئي      

  .شود ميمصرف 

 آلبندازول موجـب تغييـرات تخريبـي در         :مكانيسم اثر 

 ATP جدار روده كرم و درنتيجه كاهش توليد         هاي  سلول

  .شود ميو تخليه انرژي در انگل ومرگ آن 

 جذب اين دارو از راه خـوراكي كـم و           :فارماكوكينتيك

نــامنظم اســت كــه در صــورت مــصرف همزمــان دارو بــا  
ايـن دارو پـس از جـذب        . يابـد  يي چرب افزايش م ـ   ها  غذا

 نخاعي، صفرا و درمايع كيـست هيداتيـد         –درمايع مغزي   
دركبـد بـه سـرعت و بـه طـور            آلبندازول. شود  ميمنتشر  

اوج . شـود   مـي ي فعـال متـابوليزه      هـا    گسترده به متابوليت  
 ساعت پس از مصرف خوراكي بـه        2-4غلظت سرمي دارو    

مقدار واحد نيمه عمر آن پس از مصرف يك      . آيد دست مي 
 كليـوي   دفع دارو پس از جذب عمدتاً     .  ساعت است  15-8

  .است

  ها هشدار

اين دارو دربيمـاران مبـتلا بـه عيـب كـار كبـد بايـد                 -1
  .بااحتياط فراوان مصرف شود

 خـون   هاي  سلولي كار كبد و شمارش      ها  انجام آزمون  -2
دوره درمـان بـا      قبل از شروع درمان و دوبار در طـول هـر          

  .مدت طولاني ضروري استمقادير زايد يا به 

اختلالات گوارشي، سـردرد، سـرگيجه،       :عوارض جانبي 

ناپـذير،   ي كبدي، بندرت آلوپسي برگشت    ها   تغيير در آنزيم  
شـامل كـاهش    (تب، بثـورات جلـدي و اخـتلالات خـوني           

بـا مـصرف ايـن دارو       ) سـيتوپني  ي سـفيد و پـان     ها  گلبول

د درصورت نشت مايع در كيـست هيداتي ـ      . اند  ه  شدگزارش  
  .احتمال بروز شوك آلرژيك وجود دارد

  نكات قابل توصيه

  .ي چرب مصرف كردها اين دارو را بايد همراه با غذا -1
در . دوره درمــان بــا ايــن دارو بايــد كامــل شــود      -2

 هفتـه   2-3ي شديد دوره درمان ممكـن اسـت         ها   آلودگي
  .طول بكشد

سايمتدين باعث افزايش متـابوليزم      :تداخلات داروئي 

. دهـد  ه و ازاين طريق اثر آن را كـاهش مـي          آلبندازول شد 
كوانتـل   مصرف همزمان آلبندازول با دگزامتازون يا پـرازي       

  .شود ميباعث افزايش غلظت سرمي آلبندازول 

  مقدار مصرف

مقدار مصرف اين دارو در درمـان آلـودگي          :بزرگسالان

 كـه   باشـد   ميگمر در يك نوبت       ميلي 400 ها  به انواع كرم  
 تكـرار    سـه هفتـه درمـان مجـدداً        درصورت نيـاز پـس از     

ــي ــود م ــترونژيلوئيد  . ش ــه اس ــودگي ب ــان آل  400در درم
. شــود مــي روز مــصرف 3 يكبــار در روز بــراي گــرم ميلــي

ــد    ــست هيداتي ــان كي ــزوم دوره درم ــورت ل ــدون (درص ب
 كيلـوگرم يـا بيـشتر       60براي بزرگسالان بـا وزن      ) جراحي

mg/day 800        روز مـصرف    28 در مقادير منقـسم بـراي 
 روز بـدون مـصرف دارو سـپري         14 وپـس از آن      شـود   مي
 بار ديگر تكـرار     3 اين دوره درمان براي       و مجدداً  گردد  مي
به عنوان داروي كمكي در درمان كيست هيداتيد     . شود  مي

 كيلوگرم يـا بيـشتر، پـيش از انجـام           60دربيماران با وزن    
 در مقادير منقسم مـصرف      mg/day 800جراحي، مقدار   

 روز بـدون مـصرف دارو سـپري         14آن   وپـس از     شـود   مي
اين دوره درمان يكبار ديگر نيز پيش از جراحـي          . گردد  مي

پـس از جراحـي بـراي پيـشگيري از عـود            . شود  ميتكرار  
مقدار مصرف روزانه   . شود  ميبيماري دو دوره درمان تكرار      

ــر از   ــا وزن كمت ــسالان ب ــن دارو در بزرگ ــوگرم 60اي  كيل
mg/day 15 باشد مي.  

 در كودكان   ها  براي درمان آلودگي به انواع كرم      :كودكان

 سال يا بيشتر مقدار مصرف ماننـد بزرگـسالان و           2با سن   
 سال مقدار مـصرف نـصف       2براي كودكان با سن كمتر از       

  .مقدار بزرگسالان است
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  اشكال دارويي

Suspension: 400 mg/10ml  
Tablet: 200 mg , 400 mg  

 

ARTEMETHER 

درمـان مالاريـاي ناشـي از        اين دارو در   :وارد مصرف م

پلاسموديوم ويواكس و پلاسموديوم فالسي پاروم حـساس        
  .  مصرف مي شوديا مقاوم به كلروكين

اخـتلالات خفيـف گوارشـي از جملـه           :عوارض جانبي 

، دردهاي شكمي، گيجي، سردرد، صدا كردن       اسهال تهوع،  
هـاي كبـدي و      در گوش، نوتروپني، افزايش ميـزان آنـزيم       

ــرات  ــة  ECGتغيي ــدن قطع ــولاني ش ــه ط ، QT از جمل
  . با مصرف اين دارو گزارش شده استكاردي برادي

داروهايي كه باعـث طـولاني شـدن         :تداخلات دارويي 

  .، با اين دارو تداخل دارندشوند  ميECG در QTقطعة 

غير براي درمان مالارياي فالسي پاروم       :مقدار مصرف 

 480همـراه بـا      گـرم از دارو بـه         ميلـي  80 مخاطره آميز، 
 سـاعته در    60 در طـي يـك دورة        ميلي گـرم لومفـانترين    

، 8هاي    سپس در ساعت  .  مصرف مي شود   هنگام تشخيص 
گرم   ميلي480مجموعاً (شود   تجويز مي60 و 48، 36، 24

  ).گرم لومفانترين 88/2 و آرترمتر

  اشكال دارويي

Capsule : 40 mg 

 

ARTEMETHER / 
LUMEFANTRINE 

درمـان مالاريـاي فالـسي      ايـن دارو در    :موارد مصرف 

  .غير مخاطره آميز مصرف مي شودپاروم 

خوابي، تـپش قلـب،       سردرد، گيجي، بي   :عوارض جانبي 

اختلالات گوارشي، آنوركسي، خارش، جـوش، سـرفه، درد         
صرف اين دارو گـزارش   با م مفاصل، درد عضلاني، خستگي   

  .شده است

  هشدارها

 نارسايي شـديدي     و نارسايي شديد كليوي    اين دارو در   -1
  . بايد با احتياط فراوان مصرف شودكبدي

در طـول   پتاسـيم خـون    اندازه گيري وECG  بررسي -2
  .درمان با اين دارو ضروري است

داروهايي كه باعـث طـولاني شـدن         :تداخلات دارويي 

  .، با اين دارو تداخل دارندشوند مي ECG در QTقطعة 

در  قـرص    4  سـاعته  60در يـك دورة      :مقدار مصرف 

 و 48، 36، 24، 8هـاي   زمان تشخيص و سپس در سـاعت      
  .  قرص مصرف مي شود4پس از آن  60

  اشكال دارويي

Tablet: Artemether 20 mg + Lumefantrine 
120 mg 

 

ARTESUNATE  

درمـان مالاريـاي فالـسي      ايـن دارو در    :موارد مصرف 

  .غير حاد مصرف مي شودپاروم 

اخـتلالات خفيـف گوارشـي از جملـه           :عوارض جانبي 

 وزوز و دردهـاي شـكمي، گيجـي، سـردرد،           اسـهال تهوع،  
هــاي كبــدي و  گــوش، نــوتروپني، افــزايش ميــزان آنــزيم

، برادي  QT از جمله طولاني شدن قطعة       ECGتغييرات  
  .ارو گزارش شده است با مصرف اين دكاردي

داروهايي كه باعـث طـولاني شـدن         :تداخلات دارويي 

  .، با اين دارو تداخل دارندشوند  ميECG در QTقطعة 

  مقـــدارهمـــراه بـــا مفلـــوكين، :مقـــدار مـــصرف

mg/kg/day 4 در  . مــصرف مــي شــود روز3 بــه مــدت
مقدار مصرف  شود،     استفاده   تنهايي به   اين دارو صورتي كه   

mg/kg 4  اول و سپس    در روز  mg/kg/day 2   به مدت 
   .مي باشد روز 6

  اشكال دارويي

Tablet : 100 mg 
Suppository : 50 mg 
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ATOVAQUONE / 
CHLOROGUANIDE 

ــصرف ــوارد م ــن دارو در :م ــان اي ــشگيري و درم پي

  . غير مخاطره آميز مصرف مي شودمالارياي فالسي پاروم 

در صــورت وجــود اخــتلالات  :نــع مــصرفمــوارد م

ــل   ــك از قبي ــوني هماتولوژي ــم خ ــت،  ك ــوتروپني، آف  و ن
اختلالات گوارشـي كـه ممكـن اسـت جـذب ايـن دارو را               

   .اين دارو نبايد مصرف شودمحدود كند، 

در بيماران مبتلا به نارسايي كليوي      اين دارو    :هشدارها

  مصرف شـود و در صـورت نيـاز بـه           يد با احتياط فراوان   با
   .مقدار مصرف بايد كاهش داده شودمصرف، 

خوابي،    پوستي، سردرد، تب، بي    بثورات :عوارض جانبي 

 و استفراغ، بـالا رفـتن       اسهالعوارض گوارشي مثل تهوع،     
 از عـوارض    .هاي كبدي، كـاهش سـديم خـون         سطح آنزيم 

   .جانبي اين دارو هستند

ــي  ــداخلات داروي ــايكلين،   :ت ــد، تتراس متوكلوپرامي

هـا،    ، بنزوديازپين اسهال آسيكلوير، داروهاي ضد     ريفامپين،
 ممكـن   ها، اپيوئيدها و اسـتامينوفن      ها، ملين   سفالوسپورين

.  شـوند  ايـن دارو   باعـث كـاهش غلظـت پلاسـمايي          است
م كلروگوانيد را متوقف نموده و لـذا        سفلووكسامين متابولي 

 .تبـديل نمـي شـود     كلروگوانيد به متابوليـت فعـال خـود         
 ممكن است در بيماراني كـه وارفـارين         مصرف كلروگوانيد 

كننـد، منجـر بـه همـاتوري و افـزايش نـسبت               مصرف مي 
  . پروترومبين شود

غيـر  در درمان مالاريـاي فـالس پـارم          :مقدار مصرف 

 400يك گرم آتوواكن و  (  چهار قرص  روزانه مخاطره آميز، 
به صورت يكجا بـه مـدت سـه روز           )ميلي گرم كلروگوانيد  

سي پـاروم،   لپيشگيري از مالارياي فا   براي   .شود  مصرف مي 
ميلــي گــرم  100 و ميلــي گــرم از آتــوواكن 250روزانــه 

 روز قبل 2 تا 1 دپيشگيري باي. شود  كلروگوانيد مصرف مي  
 روز  7  تـا  از سفر به منطقه آلوده شروع و در طي اقامـت و           

  . پس از ترك منطقه ادامه يابد

 

  :اشكال دارويي

Tablet: Atovaquone 250 mg + 
Chloroguanide HCl 100 mg  
Tablet: Atovaquone 62.5 mg + 
Chloroguanide HCl 25 mg  

  

BEPHENIUM 
HYDROXYNAPHTHOATE  

هـاي    درمان آلودگي بـه كـرم      اين دارو  :موارد مصرف 

هـاي گـرد، ماننـد        دار گونة آنكيلوستوم دئودنال، كرم      قلاب
) دار  هاي قـلاب    ويژه همراه با آلودگي به كرم     به  (آسكاريس  

  .  مصرف مي شودهاي تريكوسترونژيلوس و گونه

در بيماران مبتلا بـه هيپرتانـسيون        اين دارو  :هشدارها

  . مصرف شود فراوان احتياطيد بايا فشار خون متغير با

، اســتفراغ، ســردرد، اســهالتهــوع،  :عــوارض جــانبي

  .ده است با مصرف اين دارو گزارش شسرگيجه

  مقدار مصرف

 در آلودگي بـه آنكيلوسـتوم و آسـكاريس،          :بزرگسالان

. شـود  يك يا دو بار در روز مصرف مـي  )  گرم 5(يك ساشه   
براي از بين بردن كامل نكاتور آمريكانوس، سه روز متوالي          

  . شود مصرف مي)  گرم5(روزي دو بار هر بار يك ساشه 

، نـصف    در كودكان با سـن بيـشتر از دو سـال           :كودكان

در كودكـان بـا   . شود مصرف مي)  گرم5/2(محتواي ساشه  
 كيلوگرم، يـك    10سن كمتر از دو سال يا با وزن كمتر از           

  . شود مصرف مي)  گرم25/1(چهارم محتواي ساشه 

  نكات قابل توصيه

اين دارو بايد با معـدة خـالي مـصرف شـده و تـا يـك                  -1
ي از خوردن و آشـاميدن خـوددار  ساعت بعد از مصرف آن   

  ..نمود
 ميـوه سوسپانـسيون      توان در شربت يـا آب       دارو را مي   -2

همراه اين دارو نيازي به مصرف      . نموده و فوراً مصرف كرد    
  .داروهاي مسهل نيست

 



    � Antiparasitics ١�٣ 

  اشكال دارويي

Granule : 5 g/Sachet 

  

CHLOROQUINE  

 بـراي درمـان يـا       تنهـايي  اين دارو بـه      :موارد مصرف 

ــشگيري از  ــواكس،   پي ــموديوم وي ــي از پلاس ــا ناش مالاري
. شـود   مـي پلاسموديوم اوال و پلاسموديوم مالاريه مصرف       

مـــصرف ايـــن دارو بـــراي درمـــان مالاريـــاي ناشـــي از 
پلاسموديوم فالسيپارم به دليل گستردگي مقاومـت انگـل         

كلـروكين همچنـين در درمـان       . شـود   ميبه دارو توصيه ن   
يگوس، آميبياز خـارج    فرودرما، پم ل اسك  آرتريت روماتوئيد، 

  .شود مي و لوپوس اريتماتوز مصرف اي ه رود

 مكانيـسم اثـر دقيـق ايـن دارو شـناخته            :مكانيسم اثر 

امـا بـه توانـايي دارو بـراي پيونـد يـافتن بـه               . نشده است 
DNA    اثر ضـدروماتوئيدي دارو نيـز      . شود  مي ارتباط داده

دهنـدگي ايمنـي نـسبت داده        به فعاليـت خفيـف كـاهش      
  .شود مي

 جـذب    اين دارو از راه خوراكي كـاملاً       :فارماكوكينتيك

پس از جذب در    . ، اما سرعت جذب آن متغيراست     شود  مي
 5/3غلظت سرمي دارو    . يابد ي بدن توزيع مي   ها  اغلب بافت 

نيمـه  . رسـد  ساعت پس از مصرف خوراكي به اوج خود مي 
 كليـوي و خيلـي      دفع دارو عمدتاً  .  ماه است  1-2عمر دارو   

 بعـد از قطـع مـصرف        هـا   به طوري كه تا ماه    . آهسته است 
اسـيدي  . دارو، همچنان در ادرار بيمار قابل رديـابي اسـت         

  .دهد كردن ادرار سرعت دفع دارو را افزايش مي

  ها هشدار

كلروكين در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف            -1
  شود

عيب كار كبد، عيب كار كليه، پسوريازيس، اخـتلالات          -2
، اي  ه  رود -تني گراو، اختلالات حاد معدي    مياس  نورولوژيك،

  . و اختلالات شديد خونيG6PDكمبود 
عضلاني و همچنـين    -معاينات چشم پزشكي و عصبي     -3

انجام آزمون شمارش تام خون در طول درمان با ايـن دارو     
  .ممكن است ضروري باشد

، سـردرد،   اي  ه  رود – اخـتلالات معـدي      :عوارض جانبي 

يرنگ شدن مو يـا ريـزش آن و          اختلالات بينايي، ب    تشنج،
  .ي پوستي بامصرف اين دارو گزارش شده استها  واكنش

اسـيد جـذب     ي آنتـي  هـا    دارو :ي دارويـي  هـا    تداخل

ــد  ــاهش ميدهن ــروكين را ك ــر دارو. كل ــروكين اث ــا كل ي ه
 موجــب كلــروكين احتمــالاً. ضدصــرع را كــاهش ميدهــد

افزايش غلظـت پلاسـمايي سيكلوسـپورين و ديگوكـسين          
لروكين ممكن اسـت علائـم مياسـتني گـراو را           ك. شود  مي

ي نئوسـتيگمين و  هـا  تشديد كند و در نتيجـه اثـرات دارو     
سـايمتدين متابوليـسم    . پيريدوستيگمين را كـاهش دهـد     

كلــروكين را كــاهش و غلظــت پلاســمايي آن را افــزايش  
ري ممكـن   ها  مصرف همزمان كلروكين با واكسن      . دهد مي

  .وثرباشداست برپاسخ بدن نسبت به واكسن م

  نكات قابل توصيه

براي پيشگيري از ابـتلا بـه مالاريـا بهتراسـت از يـك               -1
هفته قبل از سفر بـه منـاطق آلـوده مـصرف كلـروكين را               

 هفته پس از بازگشت از آن مناطق        4آغازكرد و حداقل تا     
درصـورتي كـه فـرد يـك سـال پـس از             . آلوده ادامـه داد   

 دچـار   ) مـاه اول   3بـه ويـژه طـي       (بازگشت از آن مناطق     
 بايد به پزشك مراجعه كند، زيرا خطر         هرنوع كسالت شود،  

  .ابتلاي به مالاريا وجود دارد
به منظور كاهش تحريك احتمالي گوارشي، بهتر است         -2

  .دارو با غذا يا شير مصرف شود
  .اين دارو بيش از مقدار تجويز شده، نبايد مصرف شود -3
  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -4
نظم به پزشك براي بررسي مشكلات خوني،       مراجعه م  -5

  .ضعف عضلاني و معاينات چشم پزشكي ضروري است
درصورت بروز تاري ديد يا هرنوع اختلال بينايي بايـد           -�

 .احتياط نمود

  مقدار مصرف

  درمان مالاريا

مقدار مصرف كلـروكين در درمـان مالاريـا          :بزرگسالان

بعـد   سـاعت    6-8 است كه    گرم  ميلي 600يك مقدار اوليه    
يابـد و پـس از آن     در يك نوبت ادامه مي گرم  ميلي 300با  
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. شـود   مي روز مصرف    2 براي   mg/day 300نيز به مقدار    
مقدار مصرف كلروكين براي درمـان آرتريـت روماتوئيـد و           

ــاتوز  ــوس آريتمــ ــداكثر mg/day 150لوپــ ــا حــ  تــ
mg/kg/day 5/2است .  

 mg/kg 10 اوليه مقدار يك مالاريا، در درمان  :كودكان

 mg/kg 5 ساعت بعد با مـصرف       6-8 كه   شود  ميمصرف  
يابـد و پـس از آن نيـز بـه مقـدار              در يك نوبت ادامه مـي     

mg/day 5 شود مي روز مصرف 2 براي.  

 گـرم   ميلـي  300 بـراي بزرگـسالان      :پيشگيري مالاريا 

درمان پيشگيرانه بايستي يك هفته قبـل از        . يكبار درهفته 
 هفتـه پـس از تـرك        هارچورود به منطقه آلوده شروع و تا      

)  كيلـو  6زيـر   ( هفته   12براي نوزادان تا    . منطقه ادامه يابد  
       هفتــه تــا يــازده ماهــه12 هــر هفتــه، گــرم ميلــي 5/37
يك تا سه سـال       ي يكبار، ا ه هفت گرم  ميلي 75  ) كيلو 10-6(
 7 تـا    4 ي يكبـار،  ا ه هفت ـ گـرم   ميلي 5/112  ) كيلو 16-10(

 تـا  8   يكبـار، اي  هفتـه  مگر  ميلي 150)  كيلو 16-25(سال  
  .ي يكبارا ه هفتگرم ميلي 225)  كيلو25-45( سال 12

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg (as Phosphate) 
Syrup: 50 mg/5 ml (as Sulfate)  

  

CROTAMITON  

 كروتاميتون براي درمان جرب ناشي از       :موارد مصرف 

رش پوست به كار    ساركوپتس اسكايي و درمان علامتي خا     
  .رود مي

  ها هشدار

دارو فقط براي استفاده موضعي اسـت و ازمـصرف آن            -1
 يا بـر روي پوسـت تـرك خـورده بايـد             ها   در اطراف چشم  

  .اجتناب شود
درصورت بروز حساسيت، آلرژي يا واكـنش تحريكـي          -2

اوليه پس از مصرف كروتاميتون يا در صورت وجود پوست          
احتيـاط فـراوان مـصرف       مجروح بايـد بـا         و  ملتهب شديداً

  .شود
  .وداتيو حاد نبايد مصرف شودزاين دارو در درماتوز اگ -3

 سـال بـا مـشورت دكتـر مـصرف      3در اطفال كمتر از     -4
  .شود

يـا  ) بثـورات جلـدي   ( واكنش آلرژيـك     :عوارض جانبي 

  .تحريك پوست ممكن است با مصرف دارو بروز نمايد

  نكات قابل توصيه

سيتي، مـصرف   در صورت بروز تحريك يا واكنش حسا       -1
  .دارو بايد قطع و به پزشك مراجعه شود

ن يا نواحي ملتهب پوست     ها  ، د ها   ازتماس دارو با چشم    -2
  . اجتناب شودجداً

قبل از استعمال دارو، پوست بايـد بـه خـوبي خـشك              -3
  .گردد

  .بيش از مقدار تجويز شده، نبايد مصرف شود -4

  مقدار مصرف

ح به عنـوان ضـدجرب، دارو در تمـام سـط           :بزرگسالان

دار پوسـت    بدن از چانه به پائين، به ويـژه در نقـاط چـين            
صـبح روز بعـد از مـصرف دارو، ملحفـه و            . شود  ميماليده  

مـصرف دارو را ميتـوان پـس        . لباس زيربايد تعويض شـود    
 سـاعت پـس از آخـرين بـار          48 ساعت تكرار كرد و      24از

بـه عنـوان ضـدخارش، دارو       . مصرف دارو، بايد حمام نمود    
.  جـذب گـردد    ي در محل ماليده شود تا كاملاً      بايد به آرام  

  .اين عمل درصورت نياز، قابل تكرار است

  اشكال دارويي

Topical Cream: 10%  

 

DEHYDROEMETINE HCI  

ــصرف ــوارد م ــاز :م  دهيــدروامتين در درمــان آميبي

و بـه عنـوان     ) درصورت عدم پاسخ بيمار به مترونيـدازول      (
  .شود ميان آلودگي به فاسيولا مصرف ضدكرم در درم

 اين دارو يـك مـشتق صـناعي امتـين بـا             :مكانيسم اثر 

 اسـت كـه اثـرات آن مـشابه      هـا   اثركشنده آميب در بافـت    
  .باشد ميامتين 



    � Antiparasitics ١�� 

ــصرف ــع م ــوارد من  ايــن دارو درصــورت وجــود :م

 عضلاني  –ي عصبي   ها  ي قلبي، كليوي و اختلال    ها   بيماري
  .نبايد مصرف شود

طـول مـصرف ايـن دارو وضـعيت بيمـار           ر  د :ها  هشدار

  . شودبررسيازنظر علائم مسموميت قبلي بايد 

 عوارض اين دارو شبيه امتين است، بـا         :عوارض جانبي 

 سـميت ايـن دارو كمتـر از امتـين           اين تفاوت كه احتمالاً   
  .باشد مي

  مقدار مصرف

ايـن دارو در درمـان آميبيـاز از راه           مقـدار  :بزرگسالان

تـا   (mg/kg/day 1لدي يا عـضلاني     تزريق عميق زير ج   
 كـه ايـن     باشـد   مي روز   5به مدت   ) mg/day 60حداكثر  

مقدار براي بيماران سـالخورده در مـوارد شـديد بيمـاري            
mg/kg/day 5/0است .  

ايــن دارو در كودكــان ماننــد  مقــدار مــصرف :كودكــان

 مقدار منقـسم    2بزرگسالان است، باين تفاوت كه دارو در        
  .صرف شوددر طول روز بايد م

  اشكال دارويي

Injection: 60mg/2 ml 

  

DIETHYLCARBAMAZINE 
CITRATE  

   اين دارو در درمان فيلاريازيس، لوآلوآ،      :موارد مصرف 

لواياز، اونكوسرسيازيس و ائوزينوفيلي مناطق حاره مصرف       
  .شود مي

 ايـن دارو سـبب مـرگ ميكروفيلاريـا و           :مكانيسم اثـر  

همچنين به نظرميرسد ايـن دارو بـا        . شود  مياكروفيلاريا  م
ــيا    ــرم اونكوسرس ــم ك ــوژنز در رح ــرعت امبري ــاهش س ك

  .شود ميولوولوس باعث مرگ ميكروفيلاريا 

 ايــن دارو بــه خــوبي از راه گــوارش :فارماكوكينتيــك

 و پس از جذب بـه طـور گـسترده در بـدن              شود  ميجذب  
 غلظـت سـرمي     اوج). بجز در بافت چربي    (شود  ميمنتشر  

 ساعت بعـد از مـصرف خـوراكي         1-2اتيل كاربامازين    دي
دفـع  .  سـاعت اسـت    8نيمه عمر اين دارو     . شود  ميحاصل  

كليـوي اسـت و درصـد كمـي نيـز از راه                 اين دارو عمـدتاً   
  .شود ميمدفوع دفع 

  ها هشدار

 قبل از شـروع درمـان و بـه           ي چشم پزشكي،  ها  آزمون -1
  .و بايد انجام شودطور متناوب در طول درمان با دار

ــا ايــن دارو، تعــداد  6-12هــر  -2  مــاه پــس از درمــان ب
ميكروفيلارياي داخل جلدي با استفاده از آزمـون پوسـت          

  . گردديبايد ارزياب
ــروز      -3 ــر ب ــن دارو ازنظ ــا اي ــان ب ــت درم ــاران تح بيم

  .ي حساسيت مفرط بايد تحت نظر باشندها واكنش

، )ها  به ويژه چشم  ( خارش، تورم صورت     :عوارض جانبي 

درد مفاصل، سردرد، بيحالي و نيز به نـدرت تـب، آسـيب             
 تهوع يا استفراغ بـا        بثورات جلدي، سرگيجه،    غدد لنفاوي، 

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

درصورت بروز سرگيجه، تاري ديد يا شب كوري بايـد           -1
  .احتياط كرد

  .اين دارو بايد بلافاصله بعد از غذا مصرف شود -2
ي آلرژيـك ناشـي از مـرگ        هـا   ت بروز واكـنش   درصور -3

ي هـا   ميكروفيلاريا، ممكن است مصرف كورتيكواسـتروئيد     
  .سيستميك ضروري باشد

در بعـضي از    . دوره درمان با اين دارو بايد كامل باشـد         -4
يك دوره درمان ديگر نيز ممكـن اسـت ضـروري            بيماران،

  .باشد

  مقدار مصرف

رمـان بـا    به منظور كاهش عـوارض دارو، د       :بزرگسالان

mg/kg 1      و به تـدريج درطـي       شود  مي در روز اول شروع 
ي منقـسم افـزايش     ها   روزانه در دوز   mg/kg 6سه روز به    

در . شـود   مـي  روز ادامـه داده      21ايـن دوز بـراي      . يابد مي
  .ابتداي درمان بايستي مريض تحت نظر قرار گرفته شود
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ــان ــادير   :كودك ــادير mg/kg 10-5مق  در روز در مق

اساس سن بيمار، در كودكان با سن يك مـاه تـا            منقسم بر 
  .شود مي سال مصرف 15

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg 

 

DILOXANIDE  FUROATE  

 در درمـان    تنهـايي  ديلوكـسانيد بـه      :موارد مـصرف  

 در ناقلين بدون علامت كيـست آميـب در          اي  ه  رودآميبياز  
مـان آميبيـاز حـاد      مدفوع و به همراه مترونيـدازول در در       

  .شود ميمصرف 

 پس از مصرف خوراكي، ديلوكـسانيد       :فارماكوكينتيك

دفع ايـن دارو    . شود  ميهيدروليز و سپس به راحتي جذب       
 كليوي است و مقـداري از دارو از راه مـدفوع دفـع               عمدتاً

  .شود مي

 اين دارو در كودكان با سن كمتر        :موارد منع مصرف  

ــود  2از  ــصرف ش ــد م ــال نباي ــاملگي  هم.  س ــين درح چن
  .وشيردهي مصرف آن ممنوع است

 نفخ شكم شـايعترين عارضـه ايـن دارو          :عوارض جانبي 

 خارش وكهير نيز ممكـن       همچنين تهوع و استفراغ،   . است
  .است بروز كند

  مقدار مصرف

 سـه   گـرم   ميلـي  500ديلوكسانيد به مقدار     :بزرگسالان

  .شود مي روز مصرف 10بار در روز براي 

 مصرف اين دارو در كودكان با وزن بيش         مقدار :كودكان

ــوگرم 25از  ــسم  mg/kg/day 20 كيل ــه دوز منق  در س
  .باشد مي روز 10براي 

  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg 

 

 

 

HYDROXYCHLOROQUINE 
SULFATE  

آرتريـت روماتوئيـد    اين دارو در درمان      :موارد مصرف 

ــال ــت ( فع ــين آرتري ــانجواهمچن ــاتوز )ن ــوس اريتم ، لوپ
سيــستميك و ديــسكوئيد، اخــتلالات درماتولوژيــك كــه  
حاصل از نور خورشيد بوده و يا توسط نور خورشـيد بـدتر             

  .شود، مصرف مياند شده

  هشدارها

 اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

عيب كار كبد، عيـب كـار كليـه، پـسوريازيس، اخـتلالات             
اي،   روده -يك، مياستني گراو، اختلالات حاد معدي     نورولوژ
  . و اختلالات شديد خونيG6PD كمبود

پزشـكي و      معاينـات چـشم     در طول درمان با اين دارو،      -2
 عضلاني و همچنين انجـام آزمـون شـمارش تـام            -عصبي

  .خون ممكن است ضروري باشد
 اين دارو فقط بايـد توسـط پزشـك متخـصص تجـويز              -3

  .شود

اي، سـردرد،     روده -اخـتلالات معـدي    :عوارض جـانبي  

رنگ شدن مو يـا ريـزش آن و           تشنج، اختلالات بينايي، بي   
  .هاي پوستي با مصرف اين دارو گزارش شده است واكنش

  مقدار مصرف

 منقـسم   مقـادير  در   mg/day 400 ابتـدا : بزرگسالان

تـا  ،  mg/day400-200 نگهدارنده   مقدار. شود  تجويز مي 
ــmg/kg/day 5/6حــداكثر  ــدار .باشــد ي م  حــداكثر مق

  . مي باشدmg/day 400مصرف دارو 

 mg/kg/day 5/6 مقدار مصرف در كودكـان     :كودكان

  . مي باشد)mg/day400حداكثر (

  اشكال دارويي

Tablet : 200 mg 

 

IODOQUINOL  

 در درمان آميبياز    تنهايي يدوكينول به    :موارد مصرف 

ديلوكسانيد (لامت كيست آميب     در ناقلين بدون ع    اي  ه  رود



    � Antiparasitics ١�٧ 

و همراه با مترونيدازول در درمان آميبيـاز        ) ارجحيت دارد 
اين دارو همچنين به عنـوان انتخـاب        . شود  ميحادمصرف  

  .شود ميدوم در درمان بالانتيدياز مصرف 

 ايـن دارو خيلـي كـم از راه گـوارش             :فارماكوكينتيك

دفـع  . كنـد   مـي و اثر خود را در روده اعمال        شود  ميجذب  
درصـد آن از    10 از راه مدفوع است و فقط         اين دارو عمدتاً  
  .شود ميراه ادرار دفع 

 يـدوكينول در مـوارد زيـر نبايـد          :موارد منع مصرف  

كودكـان، بيمـاران داراي سـابقه حـساسيت         : مصرف شود 
مفرط به يد، ابتلاي به نارسايي كليه يا كبـد و اخـتلالات             

  .نورولوژيك

ت ابتلاي بيمار به اختلالات      اين دارو درصور   :ها  هشدار

  .تيروئيدي بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 شايعترين عوارض يدوكينول اختلالات     :عوارض جانبي 

. است) ، تهوع يا استفراغ و دردمعده     اسهالشامل  (گوارشي  
همراه با  (درصورت مصرف درازمدت، آتروفي عصب بينائي       

،  يـت اپتيـك   ، نور )تاري ديد يا هرگونه اختلال در بينـايي       
نوروپاتي محيطي و نوروپاتي ميلوپتيك تحت حاد ممكـن         

  .است بروز كنند

  نكات قابل توصيه

براي كاهش تحريك گوارشي دارو را بايد بعـد از غـذا             -1
  .مصرف كرد

درصورت بروز تاري ديد يا هرگونه اختلال بينائي بايد          -2
  .احتياط كرد

 ماه بعد از درمـان بـا        6درطول مصرف يدوكينول و تا       -3
ي تيروئيد اختلال   ها  اين دارو، ممكن است در پاسخ آزمون      

  .ديده شود
  .شود ميدرمان طولاني مدت با اين دارو توصيه ن -4

  مقدار مصرف

 سـه بـار در      گرم  ميلي 630-650 به مقدار    :بزرگسالان

  .شود مي روز مصرف 20روز براي 

  اشكال دارويي

Tablet: 210 mg 

 

LEVAMISOLE  

ي ها ر درمان آلودگي به كرم   لواميزول د  :موارد مصرف 

ي قلابـدار   هـا   گرد، به ويژه اسكاريس، و نيز آلـودگي كـرم         
اين دارو به عنوان محرك سيستم ايمنـي        . شود  ميمصرف  

ي عفوني باكتريايي يا ويروسي، آرتريـت       ها  بدن در بيماري  
ــان     ــي در درم ــوان داروي كمك ــه عن ــز ب ــد و ني روماتوئي

  .شود ميي بدخيم مصرف ها بيماري

 لواميزول با فلـج سـاختن عـضلات كـرم           :يسم اثر مكان

،  به عنوان محرك سيستم ايمنـي     . شود  ميموجب دفع آن    
ي ايمني سلولي موجب بهبود كـار       ها  ازطريق تعديل پاسخ  

  .شود مي T هاي سلول

 لواميزول به سرعت از مجراي گوارش       :فارماكوكينتيك

 ساعت پـس    5/1-4غلظت پلاسمايي دارو    . شود  ميجذب  
 3-4نيمـه عمـر دارو      . رسد  دارو به اوج خود مي     از مصرف 

ساعت است و بطـور گـسترده در كبـد متـابوليزه شـده و               
  .گردد مي دفع ها   از طريق كليهعمدتاً

ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

ي خـوني نبايـد مـصرف       ها  عيب شديد كار كبد يا اختلال     
  .شود

  ها هشدار

 عفونـت    عف مغزاستخوان، درصورت ابتلاي بيمار به ض     -1
و حساسيت به لواميزول، اين دارو بايـد بااحتيـاط فـراوان            

  .مصرف شود
ي خـون   ها  قبل از شروع درمان، شمارش كامل گلبول       -2

  .شود مي توصيه ها و پلاكت

 مـصرف دارو در درمـان آلـودگي بـه           :عوارض جـانبي  

 و عـوارض    شـود   مي به خوبي تحمل      معمولاً  ي روده ها  كرم
استفراغ، دردشكم، سرگيجه و      محدود به تهوع،  جانبي دارو   

  .شود ميسردرد 

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ي حــاوي الكــل ممكــن اســت موجــب بــروز هــا  فــرآورده
مـصرف همزمـان    . سـولفيرام شـود    ي شـبه دي   هـا    واكنش
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توئين و وارفارين ممكن است موجب بروز        لواميزول با فني  
تـوئين و افـزايش فعاليـت         فنـي  افزايش غلظت پلاسـمايي   
  .ضدانعقادي وارفارين شود

  مقدار مصرف

 مقدار مصرف اين دارو در درمان آسـكارياز         :بزرگسالان

در درمـان  . باشـد  مي به صورت مقدار واحد گرم  ميلي 150
 300ي تـوام    هـا    ي قلابـدار يـا آلـودگي      هـا   آلودگي به كرم  

  .شود مي طي يك يا دو روزمصرف گرم ميلي
ي بـدخيم   هـا    محرك سيستم ايمني در بيمـاري      به عنوان 

 8 هـر    گـرم   ميلـي  50)  همراه بـا فلوئورواوراسـيل     معمولاً(
 روز  7-30 كه اين دوره     شود  مي روز مصرف    3ساعت براي   

  .شود مي روز تكرار 14پس از اعمال جراحي آغاز و هر 
 روز بعد از جراحي مصرف      21-34فلوئورواوراسيل پس از    (

 ايــن دارو در درمــان آرتريــت مقــدار مــصرف). شــود مــي
  . استmg/kg 5/2روماتوئيدي 

 بــه صــورت mg/kg 3 دردرمــان آســكارياز :كودكــان 

ي قلابـدار   ها  ودردرمان آلودگي به كرم   باشد  ميمقدار واحد   
mg/kg 5/2     كـه در    شـود   مي بصورت مقدار واحدمصرف 

 روز بعـد    7صورت شديد بودن آلودگي اين مقدار مـصرف         
  .دشو ميدوباره تكرار 

    :اشكال دارويي

Tablet: 50 mg (as HCI) 
Syrup: 40 mg/5 ml (as HCI) 

 

LINDANE  

 شامپوي ليندن براي درمـان ناشـي از         :موارد مصرف 

وفتيـروس  ) شـپش سـر   (شپش انـساني گونـه كـاپيتيس        
لوسـيون  . شود  مي مصرف   آنهاو تخم   ) رها  شپش ز (پوبيس  

ي از سـاركوپتس اسـكابيه      ليندن براي درمان آلودگي ناش    
  .شود ميمصرف ) جرب(

 به دنبـال جـذب پوسـتي دارو از پوسـته            :مكانيسم اثر 

كيتيني بندپايان، سيستم عصبي تحريك شده و منجر بـه       
  .شود مي آنهاتشنج و مرگ 

 لينـدن بـه ميـزان قابـل تـوجهي از             :فارماكوكينتيك

متابوليسم دارو كبدي اسـت     . شود  ميطريق پوست جذب    
لينـدن در بافـت     . شـود   مـي ق ادرار و مدفوع دفـع       و ازطري 

  .شود ميچربي بدن ذخيره 

  ها هشدار

درصورت وجود اختلالات تشنجي، حساسيت بـه دارو         -1
و بثورات پوستي يا پوست مجروح يا ملتهب بايد بااحتياط          

  .فراوان مصرف شود
مصرف ليندن درشيرخواران و كودكان بايد با احتياط         -2

 اثرات سمي با مصرف موضعي      صورت گيرد، زيراخطر بروز   
  .دارو در كودكان، بيشتر از بزرگسالان است

جذب لينـدن درافـراد سـالخورده بـه دليـل افـزايش              -3
به عـلاوه   .  ممكن است افزايش يابد    آنهانفوذپذيري پوست   

افراد سالخورده به ويژه با سابقه حملات تـشنجي ممكـن           
  . دارو حساستر باشندCNSاست نسبت به اثرات سمي 

 پوسـت كـه     التهـاب  عوارضي همچـون     :ض جانبي عوار

قبل از درمان وجودنداشته است، بثورات پوسـتي و علائـم         
.  با مصرف اين دارو گزارش شـده اسـت         CNSمسموميت  

تداوم خارش پوسـت بعـدازقطع مـصرف دارو نيـز ممكـن             
  .است مشاهده شود

ــداخل ــا  ت ــيه ــاير  :ي داروي ــان س ــصرف همزم  م

 يـا   هـا   ، پمـاد  ها   ، لوسيون ها   ي پوستي مانند كرم   ها   فرآورده
  . ممكن است جذب پوستي ليندن را افزايش دهدها  روغن

  نكات قابل توصيه

ن و  هـا   به علـت سـمي بـودن دارو از تمـاس آن بـا د               -1
  . بايد خودداري گرددها  چشم

براي به حداقل رسـانيدن جـذب سيـستميك دارو، از            -2
ــاز ماننــد خراشــيدگيهــا مــصرف آن روي زخــم ، هــا  ي ب

ي پوست يا پوست سـر بايـد اجتنـاب          ها   يا زخم  ها   بريدگي
  .گردد

ئي كه بـه    ها   از لباس   براي جلوگيري از آلودگي مجدد،     -3
  ،انـد   ه  شـد شـوئي    تازگي با آب خيلي داغ شسته يا خـشك        

  .بايد استفاده گردد



    � Antiparasitics ١�٩ 

، آنهـا  و تخم آلـوده      ها  براي خارج كردن اجساد شپش     -4
ايد شانه   پس از خشك شدن با يك شانه دندانه ريز ب          ها  مو

  .شوند
ازمصرف شامپو لينـدن بطـور معمـول بايـد اجتنـاب             -5

  .گردد
درصورت تماس نزديك با افراد ديگر از جمله اعـضاي           -6

  . نيز ضروري استآنهاخانواده، درمان همزمان 
  .اين دارو نبايد بيش از مقدار تجويز شده مصرف شود -7

  مقدار مصرف

 به عنوان ضدجرب، مقدار     :در بزرگسالان و كودكان   

در نـوزادان احتمـال   (افي از لوسيون از گردن بـه پـائين    ك
يكبـار روي پوسـت خـشك       ) آلودگي سر نيـز وجـود دارد      

 ســاعت بــا آب شــسته 8-12 و پــس از شــود مــيماليــده 
  كـش، مقـدار كـافي از شـامپو          بـه عنـوان شـپش     . شود  مي

يك ) ها  ليتر باتوجه به كوتاه يا بلند بودن مو         ميلي 60-15(
 يا مناطق آلـوده سـر و اطـراف منـاطق            بار به مو و پوست    

 دقيقـه بـا آب كـافي        4-5 و پـس از      شود  ميمودار ماليده   
درصورت نياز يكهفته بعد مصرف شامپو     . گردد  ميشستشو  

  .شود ميتكرار 

  اشكال دارويي

Lotion: 1%  
Shampoo: 1% 

 

MEBENDAZOLE  

 مبنــدازول در درمــان آلــودگي بــه :مــوارد مــصرف

  .شود ميي نخي، گرد، شلاقي، قلابدار مصرف ها كرم

ي ها    مبندازول موجب تخريب ميكروتوبول    :مكانيسم اثر 

 برداشت گلوكز توسـط     مهارسيتوپلاسمي انگل و درنتيجه     
  .شود مييت مرگ انگل هاكرم بالغ و درن

 ايـن دارو خيلـي كـم از راه دسـتگاه            :فارماكوكينتيك

جـذب خـوراكي دارو     با اين وجـود     . شود  ميگوارش جذب   
ي چرب، افزايش   ها  ممكن است در حضور غذا، به ويژه غذا       

  . كليوي استدفع اين دارو عمدتاً. يابد

  ها هشدار

درصورت ابتلاي بيمار به عيب كار كبد، اين دارو بايـد          -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

در درمان كرمك، قبل از شروع درمـان و يـك هفتـه               -2
اف مقعد به منظور يـافتن تخـم        پس از آن، بايد ناحيه اطر     

ــت در     ــم عفون ــه علائ ــاراني ك ــويژه در بيم ــرم، ب ــاك  آنه
  .پايداراست، بررسي شود

ي گـرد،   هـا   آزمون مدفوع در درمان آلـودگي بـه كـرم          -3
 هفته پـس از درمـان بـه         1-3شلاقي و كاپيلارياز، قبل و      

  .منظور تعيين كارايي درمان ممكن است ضروري باشد
ون در ماه اول درمان با اين       ي خ ها  شمارش تام گلبول   -4

  .دارو ممكن است ضروري باشد

ــانبي  ــوارض ج ــكم،  :ع ــدرت دردش ــه ن ــهال ب  و اس

شـامل گزانتـوم، بثـورات      (ي حـساسيت مفـرط      ها   واكنش
، بامصرف اين دارو گـزارش شـده        )جلدي، كهير و آنژيوادم   

  .است

  نكات قابل توصيه

درصورت مصرف اين دارو براي درمـان كرمـك بهتـر             -1
.  افراد خانواده به طـور همزمـان درمـان شـوند           است تمام 

ي خـواب و رختخـواب، بعـد از         ها  همچنين، شستن لباس  
  .درمان با دارو ضروري است تا آلودگي دوباره عود نكند

، )ها  مانند كيست (ها  ي داخل بافتها  در درمان آلودگي   -2
ي هـا  اين دارو در مقادير زياد همراه با غـذا، بـه ويـژه غـذا           

ف شود تـا مقـدار بيـشتري از دارو جـذب            چرب بايد مصر  
  .شود

ي قلابـدار و شـلاقي،      هـا   بيماران مبتلا به آلودگي كرم     -3
  .بايد به صورت مكمل مقاديري آهن دريافت دارند

 جويد و بـا مقـداري       ي مبندازول را بايد كاملاً    ها  قرص -4
  .آب مصرف نمود

  مقدار مصرف

مبندازول در درمـان آلـودگي        :بزرگسالان و كودكان  

در بزرگسالان و كودكـان     ) مانند كرمك (ي نخي   ها  رمبه ك 
 در يـك    گـرم   ميلـي  100 سال به مقدار     2با سن بيشتر از     

در صـورت بـروز مجـدد عفونـت،         . شـود   مـي نوبت مصرف   
 هفتـه بعـد     2-3ممكن است يـك مقـدار مـصرف ثانويـه           
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 2مصرف دارو در كودكان با سـن كمتـر از           . ضروري باشد 
رف دارو در درمــان مقــدار مــص. شــود مــيســال توصــيه ن

ماننــد (ي گــرد هــا ي شــلاقي، كــرمهــا آلــودگي بــه كــرم
ي قلابدار در بزرگسالان و كودكان بـا        ها  و كرم ) آسكاريس

 3 دوبار در روز بـراي       گرم  ميلي 100 سال   2سن بيشتر از    
  .باشد ميروز 

  اشكال دارويي

Chewable Tablet: 100 mg 

 

MEGLUMINE 
ANTIMONATE  

و در درمان ليشمانيوز احـشايي       اين دار  :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف ) سالك(و ليشمانيوز جلدي ) كالاآزار(

 سـاعت   24 اين دارو به سرعت و طي        :فارماكوكينتيك

پس از تزريق ازطريق ادرار دفـع خواهدشـد، گرچـه دفـع             
  . ساعت طول خواهدكشيد48كامل دارو از بدن تا 

 مگلومين آنتيمونات در موارد سل     :موارد منع مصرف  

ي شديد  ها   ريوي، نارسايي شديد كبدي ياكليوي و بيماري      
  .قلبي، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ــزايش داد   -1 ــدريج اف ــه ت ــد ب ــصرف دارو راباي ــدار م . مق
درصورت بروز علائم عدم تحمل آنتيموان يا مسموميت با         
آن بايد مقدار مصرف دارو را كاهش داد يـا مـصرف آن را              

  .قطع كرد
گيـري كليـرانس     زطريق اندازه پيگيري وضعيت بيمار ا    -2

كـــراتينين و وجـــود پـــروتئين در ادرار و نيـــز بررســـي 
ــا ايــن دارو توصــيه   الكتروكــارديوگرام در طــول درمــان ب

  .شود مي

 عوارض ناشي از عدم تحمـل آنتيمـوان         :عوارض جانبي 

ي سـخت،   هـا    به ويژه در ابتداي درمان شامل تـب، سـرفه         
در (وضــعي ي مهــا دردعــضلاني، اســتفراغ و گــاه واكــنش

عـوارض ناشـي از مـسمومت بـا         . باشـد   مـي ) درمان سالك 
آنتيموان مشابه علائم عدم تحمل دارو، ولي باشدت بيشتر         

همچنين آسيب كبـدي و كليـوي، ميوكارديـت و          . هستند
  .نوريت نيز ممكن است بروز كنند پلي

  مقدار مصرف

 مقـدار مـصرف ايـن دارو در        :بزرگسالان و كودكـان   

ــسالا  ــان و بزرگـ ــضلاني  كودكـ ــق عـ ــق تزريـ ن از طريـ
mg/kg/day 60         ايـن   چهـارم  است كه در روز اول يـك 

 ايـن   چهـارم مقدار، در روز دوم نصف و در روز سـوم سـه             
 به بعد مقـدار كامـل       چهارم و از روز     شود  ميمقدار تزريق   

 روز اسـت  10-15دوره درمان با اين دارو      . شود  ميمصرف  
. شـود   مـي ر   هفته بعد دوبـاره تكـرا      4-6كه درصورت نياز    

تـوان   ، مـي  )سالك(همچنين، در درمان ليشمانيوز جلدي      
  .دارو را به صورت انفيلتراسيون موضعي تزريق كرد

  اشكال دارويي

Injection: 1.5 g/ml 

 

NICLOSAMIDE  

ي ها   اين دارو در درمان آلودگي به كرم       :موارد مصرف 

  .شود ميپهن مصرف 

ميد فسفريلاسيون اكسيداتيو را در      نيكلوزا :مكانيسم اثر 

 و موجـب مـرگ     كنـد   مـي  مهاري پهن   ها  ميتوكندري كرم 
  .شود ميكرم 

 اين دارو به مقدار خيلي نـاچيز از راه          :فارماكوكينتيك

  .دفع آن ازطريق مدفوع است. شود ميخوراكي جذب 

 يك و سه ماه بعد       انجام آزمون مدفوع تقريباً    :ها  هشدار

 بـراي تعيـين اثربخـشي دارو ممكـن          از درمان با اين دارو    
  .است ضروري باشد

 تهوع، استفراغ، دردشـكم، سـرگيجه و        :عوارض جانبي 

  .خارش با مصرف اين دارو گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

 جويـد و    ي جويـدني ايـن دارو را بايـد كـاملاً          ها  قرص -1
  .همراه با آب مصرف نمود



    � Antiparasitics ١٧١ 

 يغـذا بهتراست اين دارو را با معده خـالي يـا بعـد از               -2
  .مصرف كرد)  صبحانهمثلاً(سبك 

 ساعت بعـد از مـصرف دارو يـك          2كه  شود  ميتوصيه   -3
  .مسهل نمكي مانند سولفات منيزيم مصرف شود

تكـرار دوره  . دوره درمان با اين دارو بايـد كامـل شـود      -4
  .ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

 مقدار مصرف اين دارو در درمـان آلـودگي          :بزرگسالان

نوبـت بعـد از       گرم در يك   2م در بزرگسالان    به تنياسوليو 
 ساعت بعد از آن يك مسهل       2 كه   باشد  ميصبحانه سبك   

ــصرف  ــيم ــود م ــه  . ش ــودگي ب ــان آل ــد در درم نيكلوزامي
تنياساژيناتا و ديفيلوبوتريـوم لاتـوم بـا مقـدار ذكـر شـده              

توان  ، اما مي  شود  ميدرمورد آلودگي با تنياسوليوم مصرف      
صـبحانه و بقيـه را يكـساعت         بعد از دارو را    نيمي از مقدار  

 ساعت بعد مسهل نمكـي را مـصرف         2بعد مصرف نمود و     
مقـدار مـصرف نيكلوزاميـد در درمـان آلـودگي بـه             . نمود

 گرم در يك نوبـت در روز        2نانا در بزرگسالان     همينولپيس
  .باشد مي روز 6 براي g/day 1اول و سپس 

صرف  سال مقدار م   6 دركودكان با سن بيش از       :كودكان

 سـال، در درمـان      2-6در كودكان   . مانند بزرگسالان است  
آلودگي به تنياسوليوم، ديفيلوبوتريوم لاتوم و تنياساژيناتا،       

ــوليپس   ــه همين ــودگي ب ــان آل ــرم و در درم ــك گ ــا، ي     نات
g/day 1 و mg/day 500 ــراي ــصرف  6 ب ــد، م  روز بع

  .شود مي
 ـ        سال، 2دركودكان با سن كمتر از       ه  در درمـان آلـودگي ب

ــاژيناتا   ــوم و تنياس ــوم لات ــيوليوم، ديفيلوبوتري  500تنياس
ــي ــرم ميل ــولپيس گ ــه همين ــودگي ب ــان آل ــا   و در درم نان

mg/day 500 در روز اول و g/day 250 روز 6 بــــراي 
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Chewable Tablet: 500 mg 

 

 

 

 

PENTAMIDINE 
ISOTIONATE  

وني ناشـي از    پنوم ـدر درمـان    اين دارو    :موارد مصرف 

، ) آزار -كـالا   (پنوموسيستيس كاريني، لشمانياي احشائي     
  . مصرف مي شود تريپانوزومياز ولشمانيوز پوستي

  هشدارها

 پس از تجويز وجـود      كاهش شديد فشار خون   احتمال   -1
  دارو  ابتدا تثبيت شده و تجـويز      دفشار خون پايه باي   (دارد  

 خون بايـد    فشار ).به بيمار در حالت خوابيده صورت گيرد      
 و در فواصـل     انـدازه گيـري شـده     در حين تجويز به دقت      

  .منظم تا انتهاي درمان تحت نظر قرار گيرد
 مـصرف    فـراوان  در موارد زير بايد با احتيـاط       اين دارو    -2

  شود
 كاهش يا افزايش قند خـون،     ،  كاهش و افزايش فشار خون    

  .شيردهيبارداري و ، كم خونيلكوپني، ترومبوسيتوپني، 
مايشات پاراكلينيكي بايد مطابق آنچه كه در بروشور        آز -3

  .اين فرآورده توصيه شده است، انجام شود
پرسنلي كه اين دارو را براي تجويز آماده نمـوده و بـه              -4

 حداكثر احتياط را نموده تا بـه        دكنند، باي   بيمار تجويز مي  
  .ننمايندخود زياني وارد 

بولوس بايـد   از تزريق مستقيم داخل وريدي به صورت         -5
 بـا سـرعت      نبايد الامكان اجتناب نمود و هرگز تزريق       حتي

تزريق داخل عضلاني بايد به صورت عميق و        . صورت گيرد 
  .  سرين انجام شود ناحيهترجيحاً داخل

هاي شديد و گاهي كـشنده بـه          واكنش: عوارض جانبي 

، پانكراتيـت و    كاهش فشار خون، كاهش قند خـون      لحاظ  
همچنــين لكـــوپني،  . ســت آريتمــي مــشاهده شـــده ا  

و كـاهش كلـسيم     ترومبوسيتوپني، نارسايي كليوي حـاد،      
 نتـايج غيـر عـادي در        ،آزوتمـي  . گزارش شده اسـت    خون

، افزايش پتاسيم خـون،     كم خوني آزمايشات عملكرد كبد،    
افزايش قنـد   تهوع، استفراغ، گيجي، سنكوپ، گر گرفتگي،       

، اخـتلال در احـساس مـزه، سـندرم           بثورات جلدي  ،خون
در صورت استنشاق كه    ( جانسون، تنگي برونش     -ستيون  ا

تواند بـا تجـويز قبلـي برونكوديلاتورهـا از آن اجتنـاب               مي
خـس، نـاراحتي، درد،       ، سرفه، كوتاهي تنفس، خـس     )شود
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، از ســاير سـفتي، آبــسه و نكــروز عــضله در محــل تزريــق 
  .عوارض جانبي اين دارو هستند

يـستيس  پنوموني ناشـي از پنوموس     در :مقدار مصرف 

 mg/kg/day 4 يون داخل وريدي  از طريق انفوز   ،كاريني
ايـن  در مـوارد نارسـايي كليـه،        ( روز   14حداقل به مـدت     

، ) مطابق دستورالعمل بروشور كاهش داده شـود  د باي مقدار
 ،) آزار -كالا(لشمانياي احشايي   در درمان   . تزريق مي شود  

 يك روز در    mg/kg 4-3 از طريق تزريق عميق عضلاني،    
در . مصرف مي شـود   ) مجموعا(  تزريق 10ن تا حداكثر    ميا

در درمان  . صورت نياز، مصرف دارو ممكن است تكرار شود       
ــتي ــشمانياي پوس ــضلاني،  ،ل ــق ع ــق عمي ــق تزري  از طري

mg/kg4-3            يك يا دو بار در هفته تا هنگامي كه ضـايعه 
از ،  تريپانوزوميـاز در درمان   . ، مصرف مي شود   برطرف شود 

 ضلاني يـا انفوزيـون داخـل وريـدي،     طريق تزريق عميق ع   
mg/kg4              روزانه يا يك روز در ميـان مجموعـاً بـه تعـداد

  .  مصرف مي شود تزريق10-7

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 300 mg 

 

PIPERAZINE  

پــرازين در درمــان آلــودگي بــه   پــي:مــوارد مــصرف

  .شود ميي نخي و گرد مصرف ها كرم

 پاسـخ عـضله كـرم بـه         مهـار اين دارو بـا      :سم اثر مكاني

  .شود ميي عصبي موجب فلج انگل و دفع آن ها پيام

 ايـن دارو بـه سـرعت از راه خـوراكي            :فارماكوكينتيك

 سـاعت پـس از      2-4غلظـت سـرمي دارو      . شـود   ميجذب  
. نيمـه عمـر دارو متغيراسـت      . رسد مصرف به اوج خود مي    

  . كليوي استدفع اين دارو عمدتاً

 درصورت ابتلاي بيمـار بـه عيـب         :ارد منع مصرف  مو

  .شديد كار كليه يا صرع اين دارو نبايد مصرف شود

 اين دارو درصورت وجـود عيـب كـار كليـه،            :ها  هشدار

 بيماري نورولژيك بايد بـا احتيـاط فـراوان           بيماري كبدي، 
  .مصرف شود

، اسـهال تهـوع، اسـتفراغ، دردشـكم،        :عوارض جـانبي  

 مـوارد  ،شامل كهير، اسپاسم بـرونش   (ي آلرژيك   ها   واكنش
از عـوارض   ) نادري از سندرم استيونس جانسون و آنژيوادم      

 .اين دارو هستند

  نكات قابل توصيه

درصورت مصرف اين دارو براي درمـان كرمـك، بهتـر            -1
. است تمام افراد خانواده به طـور همزمـان درمـان شـوند            

ي خـواب و رختخـواب بعـد از         هـا   همچنين، شستن لباس  
  .بادارو ضروري است تا آلودگي دوباره عود نكنددرمان 

  .بيش از مقدار تجويز شده نبايد از دارو مصرف شود -2
ي شديد يـا    ها   در عفونت . دوره درمان بايد كامل گردد     -3

 هفتـه بعـد     1-2در صورت عـود مجـدد عفونـت، درمـان           
  .ممكن است تكرار شود

  مقدار مصرف

آلـودگي  پرازين در درمان      مقدار مصرف پي    :بزرگسالان

 روز  2 بـراي    g/day 5/3تـا   ) آسكاريس(ي گرد   ها  به كرم 
ي هـا    متوالي است كه در صورت نياز، به ويـژه در آلـودگي           

  .شود ميشديد، يك هفته بعد نيز تكرار 
 mg/kg/day 65پرازين در درمان كرمك بـه مقـدار          پي

كه در صورت نيـاز، بـه       شود  مي روز متوالي مصرف     7براي  
ي شديد، بافاصله يـك هفتـه بعـد نيـز           ها   ويژه در آلودگي  

  .شود ميتكرار 

 مقدار مصرف اين دارو در كودكـان در درمـان            :كودكان

 روز متوالي است    2براي   mg/kg/day 75آلودگي مقدار   
  .و در درمان كرمك، مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg (as Citrate or Phosphate)  
Syrup: 750 mg/5ml (as Citrate) 

 

PRAZIQUANTEL  

كوانتـل در درمـان آلـودگي بـه           پـرازي  :موارد مصرف 

مــصرف ) شيــستوزومياز(ي پهــن و شيــستوزوما هــا كــرم
  .شود مي



    � Antiparasitics ١٧٣ 

رسد اثر ضدكرم دارو مربوط به        به نظر مي   :مكانيسم اثر 

. اثر سينرژيك آن با سيستم ايمني هومورال ميزبان باشـد         
كوانتل موجب افـزايش نفوذپـذيري غـشاء        همچنين پرازي 

يـت مـرگ    ها انگل، افزايش انقباضات، فلج و درن      هاي  سلول
  .شود ميكرم 

 جذب اين دارو، حتي در حضور غـذا،         :فارماكوكينتيك

ي از دارو در عبـور اوليـه از         ا ه  اما بخـش عمـد    . سريع است 
 8/0-5/1كوانتـل    نيمه عمر پـرازي   . شود  ميكبد متابوليزه   

ايـن  .  كليوي و سـريع اسـت      دفع دارو عمدتاً  . ساعت است 
ي فلوك و   ها  دارو به سرعت توسط شيستوزوما و ساير كرم       

  .شود ميي پهن بالغ جذب ها كرم

اين دارو به جز در شرايط خيلـي         :موارد منع مصرف  

سركوز چشمي مصرف شود،     ويژه، نبايد در درمان سيستي    
زيراتخريب انگل ممكن اسـت موجـب ضـايعات غيرقابـل           

  .ميم چشم شودتر

  ها هشدار

ــاري   -1 ــرط دارو و بيم ــود حــساسيت مف درصــورت وج
متوسط تا شديد كبدي بايـد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف              

  .شود
انجام آزمون مـدفوع، هنگـام مـصرف دارو در درمـان             -2

ي شيستوزوما، يك،   ها    و ساير گونه   ها   ي پهن، فلوك  ها  كرم
يي سه و دوازده ماه پس از درمان به منظـور تعيـين كـارا             

  .دارو ممكن است ضروري باشد
در درمان شيستوزوما هماتوبيوم، انجـام آزمـون ادرار،          -3

پس از يك، سه و شش ماه از درمـان، بـه منظـور تعيـين                
  .كارآيي دارو ممكن است ضروري باشد

شــامل ســرگيجه،  (CNSعــوارض  :عــوارض جــانبي

، تـب، عـوارض گوارشـي       )آلودگي، سردرد و بيحالي    خواب
، تهـوع يـا     ها دردشـكمي، كـاهش اشـت      شامل كرامـپ يـا    (

و افزايش تعريـق، بامـصرف ايـن        )  خوني اسهالاستفراغ و   
  .دارو گزارش شده است

تـوئين ممكـن      كاربامازپين و فني   :ي دارويي ها   تداخل

دگزامتازون نيـز   . است متابوليسم اين دارو را تسريع كنند      

كوانتـل ممكـن اسـت       درصورت مصرف همزمان با پـرازي     
  .ي اين دارو را كاهش دهدغلظت پلاسماي

  نكات قابل توصيه

كوانتل بايد بامقدار كمي مايعات همراه بـا         قرص پرازي  -1
غذا بطور كامل بلعيده شود تا طعم تلخ آن موجب تهوع يا            

  .استفراغ نگردد
آلودگي، بايد احتيـاط     درصورت بروز سرگيجه يا خواب     -2

  .كرد

 سال  4 دربزرگسالان و كودكان با سن       :مقدار مصرف 

 دو  mg/kg 20بيشتر در درمان شيستوزومياز به مقدار       و  
 سـاعت بـراي يـك روز        4-6يا سه بـار در روز در فواصـل          

 از دارو   mg/kg 60-40همچنين ميتوان   . شود  ميمصرف  
مقدار مـصرف   . را به صورت مقدار مصرف واحد تجويز كرد       

        ي پهـــنهـــا ايـــن دارو در درمـــان آلـــودگي بـــه كـــرم
mg/kg 25-10    كه درصورت نياز،    باشد  مينوبت   در يك 

  .شود مي روز بعد تكرار 10درمان 

  اشكال دارويي

Tablet: 600 mg 

 

PRIMAQUINE  

 اين دارو بـه عنـوان داروي كمكـي در           :موارد مصرف 

درمان مالاريا ناشي از پلاسموديوم ويواكس و پلاسموديوم        
كني مراحل   ريشهاوال بعد از درمان با كلروكين، به منظور         

  .شود ميكبدي بيماري مصرف 

 ايـن دارو مـوب نـابودي انگـل در كبـد             :مكانيسم اثـر  

  .گردد مي و به اين ترتيب مانع بازگشت بيماري شود مي

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه خـوبي             :فارماكوكينتيك

 سـاعت پـس از      2-3غلظـت سـرمي دارو      . شـود   ميجذب  
 اين دارو، به طـور      رسد و نيمه عمر    مصرف به اوج خود مي    

 سـاعت از    24اين دارو طي    . باشند  ساعت مي  3-6متوسط  
  .شود ميطريق ادرار دفع 

ــشدار ــا ه ــود   :ه ــوارد كمب ــن دارو در م ، G6PD اي

ي هـا    ي سيستميك همراه با كاهش گرانولوسيت     ها  بيماري
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بايد بـا   ) مانند آرتريت روماتوئيد و لوپوس اريتماتوز     (خون  
  .احتياط فراوان مصرف شود

 تهوع، اسـتفراغ، دردشـكم، بـه نـدرت          :عوارض جانبي 

متهموگلوبينمي، كم خوني هموليتيك به ويژه در بيماران        
با مصرف اين دارو گـزارش شـده         G6PDمبتلا به كمبود    

  .است

  نكات قابل توصيه

درصورت بروز تحريك گوارشي ميتوان دارو را همـراه          -1
  .اسيد مصرف نمود ي آنتيها با غذا يا دارو

 تجويز پريمـاكين بهتراسـت وضـعيت بيمـار از           قبل از  -2
 بررسي و مقـدار مـصرف دارو تنظـيم          G6PDنظر كمبود   

  .شود

و سـميت    ميكيناكرين سطح سر   :ي دارويي ها   تداخل

  .دهد پريماكين را افزايش مي

  مقدار مصرف

ــسالان ــشه :بزرگ ــراي ري ــي از    ب ــاي ناش ــي مالاري كن

 درمان با    پس از   پلاسموديوم ويواكس و پلاسموديوم اوال،    
 14-21 براي   mg/day 15كلروكين، پريماكين به مقدار     

 روزه ديگر   21 و ممكن است يك دوره       شود  ميروز مصرف   
ي مقاوم از اين دو نوع پلاسموديوم به آن         ها   نيز براي گونه  

مقدار مصرف دارو در بيماران مبتلا به كمبـود         . اضافه شود 
G6PD    هفتـه   يكبـار در     گـرم   ميلـي  30 براي بزرگسالان

بـراي  .  هفته است و كمترين عارضـه را در بـردارد          8براي  
پيشگيري از ابتلا بـه مالاريـاي فالـسيپارم مـصرف مقـدار         

  .د شده استها بصورت دوز واحد پيشنگرم ميلي 45-30

كني مالارياي ناشي از پلاسموديوم       براي ريشه  :كودكان  

اوال دوره درمان مانند بزرگسالان است، ولي مقدارمـصرف     
mg/kg/day 25/0 دركودكان مبتلا به كمبـود     . باشد  مي

G6PD    يكبار در هفته    گرم  ميلي 5/0-75/0 مقدار مصرف 
  . هفته است و كمترين عارضه را در بردارد8براي 

  اشكال دارويي

Tablet: 7/5 mg, 15 mg (as Phosphate) 

 

 

PYRANTEL  

ازجملـه  (د  ي گر ها   اين دارو برعليه كرم    :موارد مصرف 

ــكاريس ــرم)آس ــا ، ك ــترونژيلوئيدس،  ه ــي، تريكواس ي نخ
  .شود ميدار مصرف  ي قلابها تريشينوز بافتي و كرم

 به نظر ميرسد پيرانتل با فلج كردن كرم،         :مكانيسم اثر 

  .گردد مي اي ه رودموجب دفع آن به دنبال حركات 

 درصدناچيزي از ايـن دارو از مجـراي         :فارماكوكينتيك

  .شود ميگوارش جذب 

 درصورت عيب كـار كبـد ايـن دارو بايـد بـا              :ها  هشدار

  . مصرف شود فراواناحتياط

 عوارض اين دارو خفيف و گذرا هستند        :عوارض جانبي 

، اشـتهايي  بي  تهوع و استفراغ،  (و شامل اختلالات گوارشي     
سـردرد، سـرگيجه و بثـورات جلـدي         ) اسـهال دردشكم و   

  .گردد مي

رف همزمان پيرانتل ص درصورت م:ي داروييها  تداخل

و پيپرازين، دو دارو ممكـن اسـت اثـر يكـديگر را كـاهش             
  .دهند

 دربزرگسالان و كودكان بـراي درمـان        :مقدار مصرف 

 دريك نوبت مصرف    mg/kg 10ي تكي يا توام     ها   آلودگي
 نـصف  تنهـايي در مورد آلودگي به آسكاريس بـه     (شود  مي

قلابـدار  در درمان آلودگي به كـرم       ). اين مقدار كافي است   
mg/kg 10 ــراي ــا ز رو3 در روز ب  در روز mg/kg 20 ي
 روز 5 بـــراي mg/kg 10 روز و در تريـــشينوز 2بـــراي 
 2-4براي تكميل درمان كرمـك ميتـوان        . شود  ميمصرف  

  .هفته بعد يك نوبت ديگر را مصرف كرد

  اشكال دارويي

Tablet: 125 mg (as Pamoate) 
Suspension: 250 mg/5ml (as Pamoate)  
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PYRIMETHAMINE  

 ايـن دارو همـراه بـا سولفادوكـسين و           :موارد مصرف 

كينين در درمان مالاريـاي مقـاوم بـه كلـروكين مـصرف             
 در درمــان هــا ايــن دارو همــراه بــا ســولفوناميد. شــود مــي

  .شود ميتوكسوپلاسموز نيز مصرف 

 پيريمتــامين آنــزيم دي هيــدروفولات :مكانيــسم اثــر

  .كند مي مهاروكتاز پلاسموديوم را رد

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه خـوبي             :فارماكوكينتيك

. يابـد   و به طور گسترده در بدن انتشار مـي         شود  ميجذب  
 ساعت بعـد از مـصرف بـه         2-6غلظت سرمي پيريمتامين    

 سـاعت   80-120نيمـه عمـر ايـن دارو        . رسد اوج خود مي  
ته است و ممكـن      كليوي و آهس   دفع اين دارو عمدتاً   . است
  . روز يا بيشتر طول بكشد30است 

ــصرف  ــع م ــوارد من ــوني  :م ــم خ ــن دارو در ك  اي

مگالوپلاستيك يا ساير موارد كمبود فولات نبايـد مـصرف          
  .شود

  ها هشدار

مصرف پيريمتامين درصورت وجود عيب كار كليه يـا          -1
كبد، ضعف مغزاستخوان، كـم خـوني و سـابقه اخـتلالات            

  .اوان صورت گيردصرعي بايد با احتياط فر
انجــام آزمــون شــمارش تــام خــون در طــول درمــان  -2

  .شود ميدرازمدت با اين دارو توصيه 

سـازي در صـورت       تضعيف رونـد خـون     :عوارض جانبي 

 بثورات جلدي و  مصرف مقادير زياد دارو، عوارض گوارشي،   
  .بيخوابي با مصرف اين دارو گزارش شده است

مــان  درصــورت مــصرف همز:ي دارويــيهــا  تــداخل

توئين يـا    پيريمتامين با كوتريموكسازول، تريمتوپريم، فني    
. شـود   مـي فـولات ايـن دارو تـشديد         متوتركسات، اثر آنتي  

ي مضعف مغزاسـتخوان،    ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     
ي سفيد  ها  ممكن است سبب افزايش اثرات كاهنده گلبول      

  . شودها و پلاكت

 

  نكات قابل توصيه

ارشي، دارو را ميتـوان بـا غـذا         براي كاهش تحريك گو    -1
  .صرف كرد

مصرف همزمان اسيد فوليك درطـول درمـان بـا ايـن             -2
  .دارو ممكن است ضروري باشد

ــاد،   -3 ــادير زي ــا مق ــويژه ب ــان توكــسوپلاسموز، ب در درم
مراجعه منظم به پزشك به منظور انجام آزمـون شـمارش           

  .تام خون ضروري است
  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -4

  مصرفمقدار 

 در درمان مالاريـاي ناشـي از پلاسـموديوم          :بزرگسالان

 پيريمتـامين   گـرم   ميلـي  75فالسيپارم مقاوم به كلروكين،     
 گـرم سولفادوكـسين در يـك نوبـت، در روز            5/1همراه با   

در درمـان   . شـود   ميسوم پس از درمان با كينين، مصرف        
       همــراه بــا  mg/day 200-50توكــسوپلاسموز، ابتــدا  

 روز و   1-2 ساعت به مدت     6گرم سولفوناميد هر     1-25/0
 گرم  ميلي 125-500 همراه با    mg/day 250-50سپس  

. شـود   مي هفته مصرف    2-6 ساعت براي    6سولفوناميد هر   
 همراه با داپسون بـه      گرم  ميلي 5/12پيريمتامين به مقدار    

 يكبار در هفته از يك هفتـه قبـل از           گرم  ميلي 100مقدار  
ده به مالارياي ناشي از پلاسـموديوم       عزيمت به مناطق آلو   

هفتـه پـس از بازگـشت از آن منـاطق بـه             4فالسيپارم تـا    
. شـود   مـي منظور پيشگيري از ابتلاي به بيمـاري مـصرف          

پيريمتامين همراه بـا سـولفاديازين يـا كليندامايـسين در           
 بـه   mg/kg 100-50درمان توكـسوپلاسموز بـه مقـدار        

 4-6 به مدت    mg/day 20 روز و سپس به مقدار       3مدت  
  .شود ميهفته مصرف 

 در درمــان مالاريــاي ناشــي از پلاســموديوم :كودكــان

 پيريمتـامين   mg/kg 25/1فالسيپارم مقاوم به كلروكين،     
 سولفادوكسين، بصورت مقدار واحد،     mg/kg 25همراه با   

براي . شود  ميدر روز سوم پس از درمان با كينين، مصرف          
پيريمتــامين و (دارو پيــشگيري از مالاريــا مقــدار مــصرف 

 كيلـوگرم   10-19يـا   ( سـال    1-5براي كودكـان    ) داپسون
 سـال   6-11، بـراي كودكـان      چهارممعادل يك   ) وزن بدن 

معـادل نـصف و بـراي سـاير         )  كيلوگرم 20-39يا با وزن    (
مقـدار مـصرف    . كودكان مقدار مـصرف بزرگـسالان اسـت       
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پيريمتـــامين در درمـــان توكـــسوپلاسموز در كودكـــان  
mg/day 1 روز و سـپس     1-3ك بار در روز بـه مـدت          ي 
mg/kg 5/0       هفته همراه با يـك      4-6 دو بار در روز براي 

  .باشد ميسولفاناميد 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg  

 

PYRVINIUM  

 اين دارو در درمـان آلـودگي بـه كـرم            :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف ) انتروبياز يا كرمك(سنجاقي 

 به نظر ميرسـد ايـن دارو مـانع اسـتفاده            :مكانيسم اثر 

  .شود ميي اگزوژن ها  انگل از كربوهيدرات

 ايـن دارو از راه دسـتگاه گـوارش بـه            :فارماكوكينتيك

دفـع آن ازطريـق مـدفوع       . شود  ميمقدار خيلي كم جذب     
  .است

ي التهـاب  درصورت ابتلاي بيمار بـه بيمـاري         :ها  هشدار

  .روده بايد بااحتياط فراوان مصرف شود

 عوارض اين دارو كه به نـدرت گـزارش          :عوارض جانبي 

، عبارتنــد از حــساسيت مفــرط بــه پيروينيــوم،  انــد ه شــد
، تهوع و استفراغ، كرامپ     اسهالشامل  (اختلالات گوارشي   

، حساسيت پوست بيمار به نور، تغيير رنگ مـدفوع          )معدي
  .و استفراغ بيمار به قرمز روشن

  نكات قابل توصيه

اي خانواده بيمار به طـور همزمـان        بهتراست تمام اعض   -1
 هفتـه بعـد نيـز توصـيه         2-3تكـرار درمـان     . درمان شوند 

  .شود مي
 بيمـار از قرارگـرفتن در معـرض نـور           شـود   ميتوصيه   -2

  .شديد آفتاب خودداري كند
ــاس -3 ــستن لب ــا ش ــوابه ــواب و رختخ ــا ي خ ــراي ه  ب

  .شود ميجلوگيري از عود مجدد بيماري توصيه 
مـدفوع و نيـز تغييـر رنـگ         اين دارو باعث تغيير رنگ       -4

  .لباس بيمار درصورت استفراغ خواهدشد

 در بزرگسالان و كودكان، ايـن دارو بـه     :مقدار مصرف 

در يك نوبـت    ) گرم  ميلي 350حداكثر   (mg/kg 5مقدار  
  هفتـه بعـد نيـز مجـدداً        2-3 و اين مقدار     شود  ميمصرف  
  .گردد ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg (as Pamoate) 
Suspension: 50 mg/5ml ( as Pamoate) 

 

QUINACRINE  

ــصرف  ــوارد م ــايگزين   :م ــوان ج ــه عن ــن دارو ب  اي

  . شود ميمترونيدازول در درمان ژيارديازمصرف 

ي مـوثرتري   هـا    كيناكرين در درمان مالاريا با دارو      :توجه

  .جايگزين شده است

ارش  كيناكرين بـه خـوبي از مجـراي گـو          :مكانيسم اثر 

ايـن دارو   . شود  ميجذب و به طور گسترده در بدن منتشر         
يابد و به آهستگي آزاد      ، به ويژه كبد، تجمع مي     ها   در بافت 

  .گردد مي دفع ها  طريق كليه و از

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
 بيماران سالخورده، ابتلاي به پورفيري، سابقه ابتلاي        :شود

  .ه سايكوز، عيب كار كبدب
كيناكرين ممكن اسـت موجـب تـشديد پـسوريازيس           -2

  .شود ميشود و مصرف آن دارو در اين بيماران توصيه ن

 گوارشـي   ت سرگيجه، سردرد، اخـتلالا    :عوارض جانبي 

، تغييــر رنــگ پوســت و ادرار بــه زرد، )تهــوع و اســتفراغ(
  .CNSسايكوز و مسموميت 

 كينـاكرين و    مـصرف همزمـان    :ي دارويـي  ها   تداخل

، زيـرا موجـب افـزايش غلظـت         شود  ميپريماكين توصيه ن  
  .شود ميخوني پريماكين و بروز عوارض سمي اين دارو 

 بـراي كـاهش عـوارض گوارشـي         :نكات قابل توصـيه   

  .داروميتوان آن را بعد از غذا همراه با آب مصرف نمود



    � Antiparasitics ١٧٧ 

  مقدار مصرف

  سـه بـار    گرم  ميلي 100 در درمان ژياردياز     :بزرگسالان

  .شود مي روز مصرف 5-7در روز، براي 

تاحـداكثر  ( سـه بـار در روز        mg/kg 2 مقدار   :كودكان  

  .شود ميمصرف )  در روزگرم ميلي 300

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg (as HCI) 

 

QUININE  

 كينـين در درمـان مالاريـاي ناشـي از           :موارد مصرف 

وكين يا در صورتي كه     پلاسموديوم فاليسپارم مقاوم به كلر    
ي مختلـف   ها   ارگانيسم عامل، نامشخص باشد يا آنكه گونه      

پلاسموديوم در بروز بيماري دخالت داشته باشند، مصرف        
  .شود مي

اين دارو همچنين در پيشگيري يا درمان گرفتگـي شـبانه    
يت، ب ترومبوفل  ناشي از آرتريت، ديابت، واريس،    (عضلات پا   

  .ودش ميمصرف ) و آترواسكلروز

ي هـا    به نظر ميرسد اين دارو در وزيكـول        :مكانيسم اثر 

داخـل   pHيابـد و بـا تغييـر         اسيدانگل مالاريا تجمع مـي    
  .شود ميسلولي موجب مرگ تك ياخته 

 جذب اين دارو از راه خوراكي سريع و :فارماكوكينتيك

درصد دارو در كبد متابوليزه     80بيش از   .  كامل است  نسبتاً
 ساعت پس از مصرف بـه       1-3رو  غلظت سرمي دا  . شود  مي

 سـاعت   11-18نيمه عمـر دارو حـدود       . رسد اوج خود مي  
 كليوي است و با اسيدي كردن ادرار دفع دارو عمدتاً. است

  .يابد دفع آن نيز افزايش مي

ايـن دارو درصـورت وجودسـابقه        :موارد منع مصرف  

 ابتلاي بيمار به هموگلوبينـوري،      ،حساسيت مفرط به دارو   
نوريــت چــشمي و نيــز بــراي پيــشگيري از وزوز گــوش و 

  .مالاريا نبايد مصرف شود

  ها هشدار

مصرف دارو در موارد زير بايد با احتياط فراوان صورت           -1
  .گيرد

ي هـدايتي قلـب،     هـا    فيبريلاسيون دهليـزي، اخـتلال     -2
ــود  ــي، كمب ــوك قلب ــراو، ســابقه G6PDبل ، مياســتني گ

ي خـون، كـاهش     هـا    پورپوراي همـراه بـا كـاهش پلاكـت        
  .خونقند

درطول درمان با اين دارو از راه تزريقي، گلـوكز خـون         -3
  .گيري شود  بايد به طور منظم اندازه

 علائم سينكونيـسم شـامل وزوزگـوش،        :عوارض جانبي 

 تهوع، دردشـكم، بثـورات       سردرد، پوست داغ و برافروخته،    
و اغتشاش  ) ازجمله كوري موقت  (جلدي، اختلالات بينائي    

  .زارش شده استشعور با مصرف اين دارو گ
ي حـساسيتي شـديد از      ها  عوارض ديگر عبارتند از واكنش    

 و نارسـائي حادكليـه،       جمله آنژيـوادم، اخـتلالات خـوني،      
 اثـرات   )بخصوص پـس از مـصرف تزريقـي       (هيپوگليسمي  

  .قلبي عروقي

 بـا  هـا   مـصرف همزمـان بتـابلاكر      :ي دارويي ها   تداخل

 كينـين   .كاردي شـود    باعث افزايش برادي   دتوان  ميكينين  
  .ممكن است باعث افزايش اثر ضدانعقادي وارفارين شود

بطنــي در صــورت مــصرف همزمــان  مــيخطــر بــروز آريت
غلظـت پلاسـمايي    . يابـد   ترفنادين با اين دارو افزايش مـي      

سـايمتيدين  . يابـد   ديگوكسين توسط كينين افـزايش مـي      
 ميكند و غلظت پلاسـمايي دارو       مهارمتابوليسم كينين را    

  .يدهدرا افزايش م

  نكات قابل توصيه

براي كاهش تحريك گوارشي ناشـي از دارو بهتراسـت           -1
  .يا بعد از آن مصرف كرد آن را باغذا

  .اين دارو بيش از مقدار تجويز شده نبايد مصرف شود -2
  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -3
درصورت بروز تاري ديد يا هرگونه اختلال بينائي بايد          -4

  .احتياط شود

  صرفمقدار م

  خوراكي

 مقدار مصرف ايـن دارو از راه خـوراكي در           :بزرگسالان

درمان مالارياي ناشي از پلاسموديوم فالسيپارم مقـاوم بـه          
 روز  7 سـاعت بـراي      8 هـر    گرم  ميلي 600-650كلروكين  
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 هر  گرم  ميلي 250است كه بامصرف تتراسيكلين به مقدار       
  .يابد  روز ادامه مي7 ساعت براي 6

 ــ ــن دارو را ميتـ ــا  ايـ ــراه بـ ــي 100وان همـ ــرم ميلـ  گـ
 گـرم   5/1 روز،   7 ساعت به مـدت      12سيكلين هر    دوكسي

 پيريمتـامين بـه صـورت       گـرم   ميلـي  75سولفادوكسين و   
 بـار در روز     3 كليندامايسين   گرم  ميلي 900مقدار واحد يا    

مقـدار مـصرف كينـين در       .  روز مـصرف نمـود     3به مدت   
در  گـرم   ميلـي  200-300درمان گرفتگي شبانه عـضلات      

درصورت عدم مشاهده بهبودي پس     . باشد  ميموقع خواب   
درصـورت بهبـودي    .  هفته مصرف دارو بايد قطع شود      4از  

ــه      ــدت ادام ــورت درازم ــه ص ــان ب ــاري، درم ــم بيم علائ
 مــاه مــصرف دارو قطــع 3خواهدداشــت، امــا در فواصــل 

  . تا ضرورت ادامه درمان ارزيابي شودشود مي

ــان ــين از راه :كودك ــصرف كين ــدار م ــوراكي در  مق  خ

 روز همـراه بـا      7 ساعت بـراي     8 هر   mg/kg 10كودكان  
mg/kg 5    روز در   7 سـاعت بـه مـدت        6 تتراسيكلين هر 

 mg/kg 3/13-7/6 سـال، يـا      8كودكان با سن بـيش از       
ــسين  ــدت   3كليندامايـ ــه مـ ــار در روز بـ ــا3 بـ         روز يـ

mg/kg 25/1    پيريمتامين و mg/kg 25  سولفادوكسين 
  .باشد ميحد به صورت مقدار وا

  تزريقي

 درمان تزريقي با اين دارو بايـد در اولـين فرصـت             :توجه

  .ممكن به درمان خوراكي تغيير يابد

 درصورتي كه بيمار خيلـي بـدحال باشـد،           :بزرگسالان

توان به صورت انفوزيون وريـدي تجـويز كـرد           كينين رامي 
تـا   (mg/kg 20ي  ا هكه در اين حالـت يـك مقـدار حمل ـ         

 و  شـود   مي ساعت انفوزيون    4طي  ) گرم  يميل 4/1حداكثر  
تـا   (mg/kg 10 سـاعت مقـدار نگهدارنـده        8-12پس از   

 شـود   مـي  ساعت انفوزيون    4طي  ) گرم  ميلي 700حداكثر  
 تـا زمـاني كـه       شـود   مي ساعت تكرار    8-12كه اين مقدار    

 روز  7ايـن دوره درمـان تـا        . بيمار قادر به بلـع دارو باشـد       
صرف تتراسـيكلين بـه شـرح       يابد و پس از آن بام      ادامه مي 

  .شود ميفوق ادامه داده 

  اشكال دارويي

Injection: 250 mg/ml 
Tablet: 100 mg , 250 mg (as HCl) 

  

STIBOGLUCONATE 
SODIUM  

 اين دارو در درمان ليشمانيوز احـشايي        :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف ) سالك(و ليشمانيوز جلدي ) كالاآزار(

 دفع ايـن دارو در دومرحلـه سـريع و           :رماكوكينتيكفا

 بـه   گيرد كه مرحله آهسته آن احتمـالاً       آهسته صورت مي  
  .دليل احياشدن به آنتيموان سه ظرفيتي است

 اين دارو در عيب شديد كار كليه        :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 سايرتركيبات آنتيمـوان    اين دارو دربيماراني كه اخيراً     -1
ا دريافت داشته و نيز در بيماراني كـه الكتروكـارديوگرام           ر

  . غيرطبيعي است، بايد با احتياط فراوان مصرف شودآنها
تزريق وريدي اين دارو بايد به آهستگي صورت گيـرد           -2

و درصورت بروز علائم عدم تحمل آنتيموان يا مـسموميت          
  .با آن، مصرف دارو را بايد قطع كرد

اســتيبوگلوكونات ســديم از آنجــا كــه هنگــام تزريــق  -3
احتمال بروز شوك آنافيلاكتيك وجود دارد، بايد تمهيدات     

  .لازم براي مقابله با اين عارضه آماده باشد

 تركيبات آنتيموان ممكن است موجـب       :عوارض جانبي 

عوارضي كه به ويـژه بـا       . بروز عوارض قلبي يا كبدي شوند     
رفه، تزريق وريدي سريع دارو همراه هستند، عبارتند از س ـ      

درد قفسه سينه، درد در بـازوان، اسـتفراغ، درد شـكم، از             
ي اطـراف   هـا   نـشت دارو بـه بافـت      . حال رفتن، و كلاپـس    

ي هـا    واكـنش . هنگام تزريق بـسيار دردنـاك خواهـد بـود         
حساسيتي پس از چند بار تزريق دارو ممكـن اسـت بـروز             
كند كه شامل بثورات جلدي و كهير، تغيير صداو كلاپـس           

  .خواهدبود

  كات قابل توصيهن

تزريق عضلاني اين دارو بـسيار دردنـاك خواهـدبود و            -1
از ايـن   . تزريق وريدي آن نيز با ترومبوفلبيت همراه اسـت        



    � Antiparasitics ١٧٩ 

رو دارو بايد با كمك يـك سـوزن نـازك در وريـد تزريـق                
  .شود

درصورت بروز سرفه، استفراغ يا درد در ناحيـه جنـاغ            -2
فاصـله  سينه هنگام تزريق وريدي مـصرف دارو را بايـد بلا          

  .قطع كرد
ــشود، احتمــال   -3 ــل ن ــان كام درصــورتي كــه دوره درم

  .بازگشت بيماري وجود خواهدداشت

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا    :بزرگ ــشايي ابت ــشمانيوز اح ــان لي در درم

mg/kg/day 20)  تاحـــداكثرmg/day 850 ( بـــراي
 و تاهفتـه بعـد از بهبـودي         شود  مي روز مصرف    20حداقل  

طول دوره  (ه خواهد يافت    شناسي ادام  بيماري از نظر انگل   
در ). درمان متغيراست و بـه وضـعيت بيمـار بـستگي دارد      

) يالتهـاب بـدون واكـنش     (مراحل اوليه ليشمانيوز جلـدي      
ــدار  ــي1-3مق ــر   ميل ــادل (ليت ــي 100-300مع ــرم ميل  گ

به صورت تزريق داخل ضايعه يـا انفيلتراسـيون         ) آنتيموان
ا دو بـار     كه درصورت نياز، اين مقدار يك ي       شود  ميمصرف  

درصورت نيـاز بـه     . شود  مي روز تكرار    1-2ديگر با فواصل    
ــا زخـــــم(درمـــــان سيـــــستميك           )ي شـــــديدهـــ

mg/kg/day 20-10      شـود   مي به صورت تزريقي مصرف 
ــاليني   ــا چنــد روز بعــد از بهبــود بيمــاري ازنظــر ب كــه ت

در درمـان ليـشمانيوز   . شناسي ادامـه خواهـد يافـت       وانگل
 در يـك نوبـت بـراي        mg/kg/day 20مخـاطي   -جلدي

 هفته تزريق خواهدشدكه درصورت بـروز علائـم         4حداقل  
مسموميت يا عدم پاسخگويي كافي بيمـاري ميتـوان ايـن       

  . ساعت تغيير داد12 هر mg/kg 15-10مقدار را به 

امـا  .  مقـدار مـصرف ماننـد بزرگـسالان اسـت          :كودكان

  .باشد مي mg/kg 600حداكثر مقدار مصرف كودكان تا 

   دارويياشكال

Injection: (Equivalent to 100 mg 
Pentavalent Antimony)/ml 

 

SULFADOXINE-P  

 سولفادوكسين يك سولفوناميد طولاني     :موارد مصرف 

اثراسـت كـه همـراه بـا پيريمتـامين در درمـان مالاريــاي       

 بعد از يـك دوره       و معمولاً  ها  فالسيپارم مقاوم به ساير دارو    
  .شود ميمان با كينين مصرف در

 سولفادوكـسين و پيريمتـامين داراي اثـر         :مكانيسم اثر 

 متابوليسم فولات هـستند و از       مهارسينرژيستيك بر روي    
  .كنند ميدو راه متفاوت اين سيكل متابوليك را متوقف 

ــك ــي از راه  :فارماكوكينتي ــه راحت ــسين ب  سولفادوك

بعـد   سـاعت  4خوراكي جـذب و اوج غلظـت سـرمي دارو     
اين دارو به   .  روز است  4-9نيمه عمر دارو    . شود  ميحاصل  

  .گردد مي دفع ها  آهستگي از راه كليه

اين دارو در صورت ابـتلاي بيمـار         :موارد منع مصرف  

به نارسايي شديدكبدي يا كليـوي، پـورفيري، كـم خـوني           
  .مگالوبلاستيك يا كمبود فولات نبايد مصرف شود

ار بـه عيـب كـار كليـه          درصورت ابتلاي بيم   :ها  هشدار

ي خـوني، ضـعف مغزاسـتخوان، كمبـود       هـا    ياكبد، اختلال 
G6PD         صرع و در سالخوردگان با احتياط فراوان مصرف ،

  .شود

ازجمله ( تهوع، استفراغ، بثورات جلدي،      :عوارض جانبي 

ــسون-ســندرم اســتيونس ي خــوني از هــا  و اخــتلال) جان
  .عوارض مهم اين دارو هستند

 درصورت مـصرف همزمـان ايـن        :ي دارويي ها   تداخل

ي كاهنـده قنـدخون، اثـر ايـن         هـا   دارو با وارفـارين و دارو     
ي پاباي حاصل از    ها  پابا و متابوليت  . يابد  افزايش مي  ها  دارو
ي موضـعي باعـث كـاهش اثـر ايـن دارو            هـا    كننده حس بي
 بامـصرف همزمـان     P-سـميت سولفادوكـسين   . شـوند  مي

  .يابد ايش ميي ديگر افزها متوتركسيت و سولفوناميد

  نكات قابل توصيه

درطول مـصرف ايـن دارو بيمـار بايـد مايعـات كـافي               -1
  .دريافت كند

مصرف همزمان اسيدفوليك درطول درمان با اين دارو         -2
  . ممكن است ضروري باشد

ي خوني يا بثورات جلدي بايد      ها   درصورت بروز اختلال   -3
  . مصرف دارو را قطع كردفوراً
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دن تنفس مصرف دارو    درصورت بروز سرفه يا كوتاه ش      -4
  .را قطع كنند

  مقدار مصرف

 قرص به صـورت واحـد   3 در درمان مالاريا    :بزرگسالان

درصورت لزوم بايد بعد از يـك هفتـه دوز          . شود  ميمصرف  
  .تكرار شود

 كيلـوگرم، نـصف     5-10 براي كودكان بـا وزن        :كودكان

 كيلوگرم يـك قـرص،      11-20قرص، براي كودكان با وزن      
 قـرص، بـراي     5/1 كيلـوگرم    21-30وزن  براي كودكان با    
 قرص به صورت يكجـا      2 كيلوگرم   31-45كودكان با وزن    

  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: Sulfadoxine 500 mg + 
Primethamine 25 mg 

  

THIABENDAZOLE  

 تيابندازول در درمـان آلـودگي بـا لارو          :موارد مصرف 

ــام ــرم ه ــتي ك ــا جر پوس ــرازيلينس و  ه ــتوما ب ي انكيلوس
ــتوماكانينوم، لارو م ــاانكيلوس ــرم ه ــشايي ك ــا جر اح ي ه

ــترونژيلوئيدس    ــسوكاراكاتي، اس ــسوكاراكانيس و توك توك
ايـن  . رود  مـي استركوراليس و تريشينلا اسپيراليس به كار       

 كاپيلاريافيليپيننسيس،  يها  دارو در درمان آلودگي با كرم     
رونژيلوئيدس نيـز   دراكونكولوس مديننـسيس و تريكواسـت     

  .مصرف شده است

 آنزيم فومـارات ردوكتـاز كـه        مهار دارو با    :مكانيسم اثر 

دارو . شـود   مياختصاصي كرم است، باعث كشته شدن آن        
ممكن است تخم و لارو كرم را نيز از بين ببـرد، امـا روي               

  .لارو تريشين موجود در كيست در عضله اثر ندارد

ــك ــه خــو:فارماكوكينتي ــدازول ب بي و ســريع از  تيابن

متابوليـسم دارو كبـدي و      . شـود   ميمجراي گوارش جذب    
 1-2نيمه عمـر آن در بيمـار بـا كليـه سـالم              . سريع است 

درصـد آن   90 سـاعت بـيش از       48طـي   . باشـد   ميساعت  
  .شود ميازكليه دفع 

  ها هشدار

در درمان آلودگي با كرمك، اسكاريس، كـرم شـلاقي،           -1
 مبندازول و پيرانتل    كرم قلابدار و آلودگي مركب بيشتر از      

. شـود   مـي به دليل سميت كمتـر و اثـر بيـشتر، اسـتفاده             
  .رود ميتيابندازول در پيشگيري از دارو به كرم به كار ن

درعيب كار كبد و كليـه و درصـورت بـروز سـرگيجه،              -2
آلودگي، تاري ديد يا زردشدن چشم بايد با احتيـاط           خواب

بايـد  درعيب كار كبد مقـدار مـصرف        . فراوان مصرف شود  
  .تقليل يابد

در آلودگي شديد به كرم، دارو بايد به صورت طـولاني            -3
  .مدت مصرف شود

انجــام آزمــون خلــط در درمــان اســترونژيلوئيدياز در   -4
ي ريـوي، احتمـال وجـود    هـا   صورت وجود علائم يا نـشانه  

سندرم آلودگي مكرر و كاهش ايمني بيمار ممكـن اسـت           
يش از  همچنـين انجـام آزمـون مـدفوع پ ـ        . ضروري باشـد  

 هفته پس از آن بـراي تعيـين         2-3 درمان بادارو يا تقريباً   
  .اثربخشي آن ممكن است موردنياز باشد

يي، تهوع، استفراغ، سـرگيجه،     هااشت  بي :عوارض جانبي 

ي هــا  آلــودگي، واكــنش ، ســردرد، خــارش، خــواباســهال
حساسيت مفرط از جملـه تـب و لـرز، آنژيـوادم، بثـورات              

سـندرم اسـتيونس جانـسون و       فـرم و     جلدي آريتم مولتي  
بندرت وزوز گـوش و آسـيب پارانـشيم كبـد و اخـتلالات              

  .بينايي با مصرف اين دارو گزارش شده است

 تيابنـدازول باعـث كـاهش دفـع         :ي دارويي ها   تداخل

  .شود ميتئوفيلين 

  نكات قابل توصيه

دربعضي از بيماران دارو ممكن است باعث تغيير بـوي           -1
بوليت داروست و ازنظـر بـاليني       ادرار شود كه به دليل متا     

  .اهميت ندارد
بيمار بايد  . قبل از بلعيدن، دارو بايد خوب جويده شود        -2

 ها  تكرار درمان در بعضي آلودگي. دوره درمان را كامل كند    
  .ضروري است

براي كاهش عوارض جانبي بهتراست دارو بعد از غـذا           -3
  .ميل شود) صبح و شب(



    � Antiparasitics ١٨١ 

و تريشين، مصرف   ي لار التهابي  ها   براي كاهش واكنش   -4
توام كورتيكوستروئيد سيستميك به خصوص در بيماراني       

  .شود ميكه علائم شديد دارند، توصيه 

 14 در بزرگسالان و كودكان بيـشتر از         :مقدار مصرف 

ــان لارو م  ــوگرم، در درم ــاكيل ــزان  ه ــه مي ــتي ب   جر پوس
mg/kg 25          شود  مي دوبار در روز به مدت دو روز مصرف .

فعـال، مـصرف دارو دو روز بعـد از          درصورت وجود ضايعه    
جر احـشايي   هادر درمان لارو م   . شود  ميپايان درمان تكرار    

mg/kg 25 روز مــصرف و 5-7 دو بــار در روز بــه مــدت 
در آلـودگي   . شـود   مـي  هفته بعـد تكـرار       4درصورت لزوم   

 دوبـار در روز بـه       mg/kg 25معمولي با اترونژيلوئيـدس     
رم آلـودگي مكـرر      و در سـند    رود  مـي  روز به كـار      2مدت  

mg/kg 25  ــدت ــه م ــار در روز ب ــصرف 5-7 دو ب  روز م
 دوبـار در روز بـه   mg/kg 25در درمان تريشين    . شود  مي

در . رود  مـي  روز براساس پاسـخ بيمـار بـه كـار            2-4مدت  
 30 يكبار در روز بـه مـدت         mg/kg 25درمان كاپيلارياز   

  دو mg/kg 25در درمان دراكونكولياز    . رود  ميروز به كار    
در درمــان . رود مــيبــار در روز بــه مــدت دو روز بــه كــار 

 mg/kg 25  كيلوگرم، 68تريكواسترونژيلياز دربيماران تا    
دربيمـاران  . رود  مـي  روز بـه كـار       2دو بار در روز به مدت       

 دوبار در روز مصرف     g 5/1 كيلوگرم به ميزان     68بالاتر از   
 گـرم   3حداكثر مقـدار مـصرف مجـاز روزانـه تـا            . شود  مي

  .باشد يم

  اشكال دارويي

Chewable Tablet: 500 mg 

 

TRICLABENDAZOLE  

تريكلابنـدازول يـك داروي ضـد كـرم          :موارد مصرف 

  .رود است كه در درمان فاسيوليازيس به كار مي

 بـه صـورت   mg/kg10 مقدار مصرف :مقدار مصرف

  .مصرف مي شود پس از غذا مقدار واحد

  ياشكال داروي

Tablet : 250 mg 
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CHLORHEXIDINE 
GLUCONATE/ 
DETERGENT 

اين دارو براي ضدعفوني كـردن دسـت         :مواردمصرف

پزشك و پوست بيمار قبل از عمل جراحـي، ضـد عفـوني             
هاي پوستي و شستـشوي وسـايل جراحـي اسـتفاده             زخم
  .شود مي

 دارو بـانفوذ بـه داخـل ديـواره سـلولي             :مكانيسم اثـر  

  .شود ميكروارگانيسم باعث خروج محتويات سلولي مي

ن اسـت    بامـصرف كلرهگزيـدين، ممك ـ     :عوارض جانبي 

هاي   و واكنش  حساسيت به نور     ،، درماتيت  پوستي تحريك
  .مشاهده شودژنراليزه آلرژيك 

  نكات قابل توصيه

  .گردد بايد خودداري دارواز خوردن 
در صورت ايجاد تحريك پوستي، درماتيت يا حساسيت به         

  .نور، مصرف دارو بايد قطع شود

  اشكال دارويي

Topical Solution: 4% 

  

CHLOROXYLENOL 

 اين دارو براي ضد عفوني كردن زخم و         :موارد مصرف 

  . پوست مصرف مي شود

 كلرگزينول يـك آنتـي سـپتيك كلرينـه          :مكانيسم اثر 

فنوليك است كه بر عليه بـسياري از بـاكتري هـاي گـرم              
مثبت و تا حدي استافيلوكوك و باكتري هاي گرم منفـي           

  . موثر است

وارد نمادر، حـساسيت پوسـتي بـا         در م  :عوارض جانبي 

  . مصرف اين دارو گزارش شده است

  قابل توصيهنكات 

فعاليت ضد ميكربـي ايـن دارو در صـورت تركيـب بـا               -1
  . تركيبات آلي ممكن است كاهش يابد

محلول هاي آبي اين دارو ممكن است بـه آلـودگي بـا              -2
بنـابراين بهتـر اسـت      . ميكروارگانيسم هـا حـساس باشـد      

ارو، قبـل از مـصرف تهيـه شـوند و در       محلول هاي ايـن د    
طول نگهـداري، احتيـاط هـاي لازم جهـت جلـوگيري از             

 . آلودگي محلول بعمل آيد

  اشكال دارويي

Solution: 5% 

 

POVIDONE   IODINE  

 محلول موضعي پوويدون آيودين بـراي       :مواردمصرف

شستشو و ضدعفوني كردن پوست قبـل و پـس از اعمـال             
زكردن دست جراحان قبـل     جراحي كوچك و بزرگ و تمي     

شـويه آن بـراي    نهـا  محلـول د . شـود  از عمل، مصرف مـي  
ن و حلـق ناشـي از       ها  ي عفوني د  التهابي  ها  درمان بيماري 

 و كانديــدا و نيــز در جراحــي دنــدان، مــصرف هــا  بــاكتري
پماد موضعي دارو بـراي درمـان يـا پيـشگيري از       . شود مي

راحـي  ، اعمـال ج   هـا    و خراشـيدگي   هـا   عفونت در بريدگي  
ي پوســتي هــا  و درمــان عفونــتهــا كوچــك و ســوختگي

باكتريائي يا قـارچي، زخـم بـستر، زخـم ناشـي از توقـف               
جريان خـون و هرگونـه بيمـاري عفـوني پوسـت مـصرف              

 واژن  التهـاب دوش و ژل واژينال آن براي درمان        . شود مي
 غيـر اختـصاصي يـا       التهابناشي از كانديدا، تريكوموناس،     

ن و نيز براي شستشوي واژن قبـل        ي مخلوط واژ  ها  عفونت
  .شود از جراحي مصرف مي

 ـ هـا    ايـن دارو تركيبـي از يـد و پليمـر           :مكانيسم اثر  ه  ب

عنوان حامل است و ازطريق آزادسازي تدريجي يد معدني         
ي مخـاطي، اثـر ضـدعفوني       هـا   درتماس با پوسـت و غـشا      

پوويـدون آيــودين روي  . كنـد  مـي كننـده خـود را اعمـال    
بـت و منفـي داراي اثـر باكتريـسيدي          ي گرم مث  ها  باكتري

، هـا     كيـست  ،هـا    ، انگـل  هـا    ، ويـروس  هـا   است وعليـه قـارچ    
 قدرت اثر دارو    . نيز موثر است   ها   و اسپور  ها  ، مخمر آپروتوزو

  .باشد ميي حاوي يد آزاد ها  و سميت آن، كمتر از فرآورده

 و ، ازطريــق اســكار پوســت ســوخته:فارماكوكينتيــك

شـود كـه باعـث       ت جذب مي  نواحي سوخته و زخمي پوس    
شود و ممكن اسـت منجـر        زيادي غلظت يد در پلاسما مي     
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جـذب پوسـتي ايـن دارو در نـوزادان     . به مسموميت گردد 
طول اثـر مفيـد     . كاري تيروئيد شود   ممكن است باعث كم   

پوويدون آيودين براي مقاصد جراحي يك سـاعت اسـت و      
  بـه  سـاعت مجـدداً  6-8ي پوست پـس از    ها   تعداد باكتري 

  .گردد ميميزان اوليه باز 

 دارو در منـاطق وسـيع پوسـت         :موارد منع مـصرف   

د يــد و اديــده بــه دليــل خطــر جــذب مقــادير زيــ آســيب
ي غيرسمي نبايـد    ا ه  دربيماران مبتلا به گواتر كلوئيدي گر     

  .مصرف شود

 اين دارو در بيماران داراي سابقه حـساسيت         :ها  هشدار

  .رف شودمفرط به يد بايد بااحتياط فراوان مص

 تحريــك موضــعي، قرمــزي، تــورم، :عــوارض جــانبي

اسيدوزمتابوليك، زيادي سديم خون و عيب كار كليـه در          
ي هـا     به دنبال مـصرف دارو در سـوختگي         يد نتيجه جذب 

شديد و يا در مناطق بدون پوست ممكـن اسـت مـشاهده             
  .شود

 مصرف همزمان پوويدون آيودين     :ي داروئي ها   تداخل

ي هـا   نشك ـكن اسـت منجربـه بـروز وا       وئن مم ژو تنتور بن  
و درنتيجـه   ) ي نوع دوم و سوم    ها  مانند سوختگي (پوستي  
  . شودpHكاهش 

  نكات قابل توصيه

درصورت بروز تحريك موضعي مصرف دارو بايد قطـع          -1
  .شود

از . كـشي هـستند    ژل ودوش واژينال، داراي اثر اسپرم      -2
  . استفاده نشودآنهااين رو در صورت تمايل به بارداري از 

ي بافته شـده از     ها   پوويدين آيودين ممكن است پارچه     -3
الياف مـصنوعي را لـك نمايـد كـه در اينـصورت بايـد بـا                 

  .دنآمونياك رقيق شسته شو
  .محلول دارو بايستي قبل از مصرف تكان داده شود -4

كننـده در    عنوان محلول ضـدعفوني   ه   ب :مقدار مصرف 

 مقـدار لازم بـراي تميـز و ضـدعفوني كـردن            به جراحي و 
  .شود احيه عمل و يا دست جراح مصرف مين

مقداركافي از پماد اين دارو، پس از تميزكردن موضع، هـر           
 و يـك بـار در روز        هـا     ساعت يكبار در درمان سـوختگي      8

درساير موارد بـه آرامـي بـر روي پوسـت ماليـده شـده و                
  .شود درصورت لزوم موضع پانسمان مي

ر از ژل يـا     درمورد ژل و دوش واژينـال، يـك اپليكـاتور پ ـ          
 هفته و حتـي طـي دوران        2-4محلول دوش هرشب براي     
درصـورت لـزوم مـصرف      . شـود  عادت ماهيانه مصرف مـي    

.  از دوش اســتفاده گــرددهــا همزمــان ژل و دوش، صــبح
شـود و    محلول غليظ دوش به داخل اپليكاتور ريختـه مـي         

 مهبـل شـسته      و متعاقبـاً   گـردد   مـي طبق دسـتور رقيـق      
  .شود مي

  اشكال دارويي

Topical Ointment: 10% 
Topical Solution : 7.5%, 10% 
Vaginal Gel: 10% 
Vaginal Douche: 10% 
Topical Tissue: 10% 
Topical Shampoo: 7.5% 
Topical Sponge: 7.5% 
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AUTONOMIC DRUGS 
AMANTADINE 
AMBENONIUM 
BENZTROPINE 
BIPERIDEN 
CABERGOLINE 
DOBUTAMINE 
DOPAMINE 
EDROPHONIUM 
EPHEDRINE 
EPINEPHRINE 
NEOSTIGMINE 
NOREPINEPHRINE 
PHENOXYBENZAMINE 
PHENTOLAMINE 
PYRIDOSTIGMINE 
TRIHEXYPHENIDYL 
YOHIMBINE 

٧ 
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AMANTADINE  HCl  

 يا همـرا بـا سـاير        تنهايي آمانتادين به    :موارد مصرف 

كولينرژيك براي درمان بيماري پاركينـسون       ي آنتي ها  دارو
وه، اين دارو بمنظور پيـشگيري و درمـان         لابع. رود  ميبكار  

 نيز Aي دستگاه تنفسي ناشي از ويروس آنفلونزا      ها  عفونت
  .شود مياستفاده 

امـا  . نيـست  مكانيسم اثـر دارو مـشخص        :مكانيسم اثر 

ممكن اسـت بـا تـاثير برسـاخت، آزادسـازي يـا بازجـذب            
نفرين، عملكرد سيستم دوپامينرژيـك را       دوپامين و نوراپي  

 به نظر ميرسد از  انفلوآنزابه عنوان ضدويروس    . تقويت كند 
Uncoating ويـــروس و آزادشـــدن اســـيدنوكلئيك آن 

  .كند ميتليال تنفسي جلوگيري   اپيهاي سلولبداخل 

 آمانتادين از دستگاه گـوارش بخـوبي        :كينتيكفارماكو

 و بـداخل بـزاق و ترشـحات بينـي انتـشار       شـود   ميجذب  
 مغـزي عبـور كـرده و بـداخل          –دارو از سدخوني    . يابد مي

  نيمـه عمـر دارو نـزد افـراد طبيعـي          . گردد  ميشير ترشح   
آن به صورت تغيير    % 90 ساعت است و در حدود       15-11

 حـداكثر غلظـت سـرمي دارو        .شود  مينيافته از ادرار دفع     
  .گردد مي ساعت كسب 2-4طي 

 اين دارو در مبتلايـان بـه صـرع،          :موارد منع مصرف  

بيماران با سابقه اولسرپپتيك و در افراد با نارسايي شـديد           
  .كليه و در دوران بارداري و شيردهي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ت دارنـد، مثـل     مهـار اعمالي كه نياز بـه دقـت و          روي -1
  .گي، ممكن است تاثير بگذاردرانند

نارسـايي  : در موارد زير با احتياط فراوان تجـويز شـود          -2
 نارسايي احتقـاني قلـب، حـالات تـوهم،           كبدي يا كليوي،  

  .سالمندي

 اسـتفاده همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

، CNSي هــا كولينرژيــك، محــرك ي آنتــيهــا الكــل، دارو
ممكــن اســت بــه كينــين، كينيــدين و كوتريموكــسازول 

  .تشديد عوارض جانبي منجر شود

يي، تهـوع، عـصبي شـدن،       هااشـت   بـي  :عوارض جـانبي  

 تـشنج، توهمـات،      خـوابي، گيجـي،    ناتواني در تمركز، بـي    
گيري، تاري ديد، اختلالات گوارشي، ادم محيطـي و          گوشه

بندرت لكوپني و بثـورات جلـدي از عـوارض جـانبي دارو             
  .هستند

  نكات قابل توصيه

  . اجتناب شود بايدني داروهاناگازقطع  -1
تعداد . اين دارو اثرات ضدپاركينسوني بسيار كمي دارد -2

برند، زيـرا نـسبت بـه        كمي از بيماران از اين دارو سود مي       
مزيت دارو اين است كـه      . شود  مياثرات آن تحمل حاصل     

  . عاري از عوارض جانبي جدي استتقريباً
 بـه    بايـد  درصورت بروز تصور اقدام به خودكشي فـوراً        -3

  .پزشك مراجعه شود

ميلـي   200 بعنوان ضدويروس، مقـدار      :مقدار مصرف 

 سـاعت يكبـار     12 هر   گرم  ميلي 100گرم يكبار در روز يا      
بعنـوان ضدپاركينـسون،     .شود  ميبصورت خوراكي مصرف    

ــه  mg/day 100مقــدار   100 كــه بعــد از يــك هفتــه ب
. دشـو   مـي يابد، مصرف     دو بار در روز افزايش مي      گرم  ميلي

 هـا  برخي از بيماران ممكن است به مقادير بـالاتري از دارو    
دومين دفعـه   .  نياز داشته باشند   mg/day 400تاحداكثر  

.  بعدازظهر انجام شـود    4مصرف روزانه نبايد بعد از ساعت       
ي ضدپاركينـسون   هـا   همراه بـا سـاير دارو       اين دارو معمولاً  

  .شود مياستفاده 

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg 

 
AMBENONIUM 

CHLORIDE  

 گراو  مياستني اين فرآورده براي درمان      :موارد مصرف 

  .رود ميبكار 

هيدروليز شدن استيل كولين      اين دارو از   :مكانيسم اثر 

 و درنتيجـه    كند  ميتوسط استيل كولين استراز جلوگيري      
عـضله را   -ي عصبي از محـل اتـصال عـصب        ها   انتقال تكانه 
  .نمايد تسهيل مي
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 درصورت حساسيت مفرط نسبت     :موارد منع مصرف  

 و  هـا    ي مكـانيكي روده   هـا   كـولين اسـتراز، انـسداد      به آنتي 
  .مجاري ادراري نبايد اين دارو را مصرف كرد

  ها هشدار

ــن دارو  -1 ــرع،    اي ــم، ص ــه آس ــتلا ب ــاران مب ــراي بيم ب
 انسداد كرونري، واگوتوني، هيپرتيروئيديـسم،       براديكاردي،

 مصرف  فراوان يازخم گوارشي بايد با احتياط       آريتمي قلبي 
  .شود

 مفـرط در تعـداد كمـي از         دهي  پاسخبه دليل احتمال     -2
 .نفرين بايد در دسترس باشد بيماران، آتروپين و اپي

كـولين    مقاومـت بـه اثـرات آنتـي        :نكات قابل توصيه  

 ممكن است در بعضي بيماران به دنبـال مـصرف           ها  استراز
در چنين مواردي، بيمار بايـد      . طولاني مدت مشاهده شود   

مقدار مصرف بايد كاهش    . به دقت تحت مراقبت قرارگيرد    
 بـه اثـرات دارو   يابد يا مصرف قطع شود تـا بيمـار مجـدداً         

  .پاسخ دهد

 عـضلاني   – اثـر انـسداد عـصبي        :ي دارويي ها   تداخل

ي هـا   ي سيـستميك، سـاير دارو     ها  ناشي از آمينوگليكوزيد  
. كند  مينيل كولين را تشديد     سوكسي   و   كولين استراز  آنتي

. كولينرژيـك را كـاهش ميدهـد      ي آنتي ها  اين دارو اثر دارو   
اســتراز را كــاهش  كــولين  اثــر آنتــيهــا گلوكوكورتيكوئيــد

ي برعضلات اثـر    مهارمنيزيم به علت اثر مستقيم      . ميدهند
  .را كاهش ميدهد استراز كولين تركيبات آنتي

هش بـازده    آريتمي، افت فشارخون، كـا     :عوارض جانبي 

  قلبي، بلوك گره دهليزي بطني، تشنج، اختلال در تكلـم،         
ي آلرژيك،  ها  سرگيجه، سردرد و كاهش هشياري، واكنش     

ــهال ــپاس ــا  ، كرام ــسي،  ه ــضلات تنف ــج ع ــكمي، فل ي ش
لارنگواسپاسم و اختلال در تنفس از عـوارض جـانبي ايـن           

  .دارو هستند

 بـار در روز     4 تـا    3 گـرم   ميلـي  5-25 :مقدار مصرف 

 شـروع و تـا تعيـين        گـرم   ميلي 5با  . اكي مصرف شود  خور
تغييـر در   . (مقدار مطلوب به تـدريج مقـدار افـزايش يابـد          
بعــضي از ). مقــدار بايــد هــر دو روز يكبــار صــورت گيــرد

بيماران مقادير بيشتر بـراي كنتـرل كـافي بيمـاري نيـاز             

 در روز نياز    گرم  ميلي 200دارند، اما تجويز مقادير بيش از       
  .دقيق داردبه مراقبت 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg  

 

BENZTROPINE 
MESYLATE  

ــصرف  ــوارد م ــاري   :م ــان بيم ــروپين در درم  بنزت

بغيـر از    (هـا   پاركينسون و علائم خارج هرمي ناشي از دارو       
  .شود ميتجويز ) ديررس اختلالات حركتي

ي هـا     اين دارو بـا انـسداد نـسبي گيرنـده          :مكانيسم اثر 

سيستم كولينرژيك مركزي بـه برقـراري تبـادل فعاليـت           
ي هـا   ي كولينرژيـك و دوپامينرژيـك در عقـده       هـا   سيستم

بعــلاوه تــا حــدودي داراي اثــرات . بــازال كمــك مينمايــد
  .باشد ميبيحس كنندگي موضعي وضدهيستامين نيز 

 دارو از راه خوراكي به خوبي جـذب و          :فارماكوكينتيك

متابوليـسم دارو كبـدي     . دشـو   مـي  CNSبه راحتـي وارد     
 سـاعت پـس از      1-2اثر دارو   . شود  مياست و از كليه دفع      

تجويز خوراكي و چند دقيقه پس از تزريق وريدي آغـاز و            
  .يابد  ساعت ادامه مي24تا 

درصورت وجود احتباس   اين دارو    :موارد منع مصرف  

ادراري درمان نشده، گلوكوم با زاويه بسته، انسداد دستگاه         
  . سال نبايد مصرف شود3دركودكان زير گوارش و 

 -درصـورت وجـود بيمـاري قلبـي       ايـن دارو     :ها  هشدار

 يـا نـزد سـالمندان بـا           نارسايي كبدي يا كليـوي،      عروقي،
  .احتياط فراوان مصرف شود

ن، اخـتلالات گوارشـي،     هـا    خـشكي د   :عوارض جانبي 

 طـپش    گيجي، تاري ديد، و باشيوع كمتـر احتبـاس ادرار،         
 حساسيت، عصبي شـدن، و بـا مقـادير زيـاد            قلب، افزايش 

آلودگي ازعـوارض    توهم، تسكين، اختلالات رواني و خواب     
  .جانبي دارو هستند
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 استفاده همزمان اين دارو با ساير       :ي دارويي ها   تداخل

يي كــه داراي اثــرات موســكاريني هــستند، باعــث هــا دارو
ن، احتباس ادرار، يبوست    ها  عوارض جانبي چون خشكي د    

سه ي ضدافسردگي   ها  دارو. گردد  مي در سالمندان    و منگي 
ــه اي ــدهمهار و حلق ــا  كنن ــزيم ه ــا ، داروMAOي آن ي ه

، آمانتـادين،   ها   هيستامين ضدجنون دسته فنوتيازين، آنتي   
همچنين بنزوتروپين با ايجاد    . ندا هوپيراميد از اين جمل   زدي

 را كــاهش يي زيرزبــانهــا  ن، اثــرات نيتــراتهــا خـشكي د 
 مقلـد پاراسـمپاتيك اثـر بنزوتـروپين را          هـا   ودار. دهـد  مي

بنزوتروپين جذب گوارشي كتوكونـازول     . دهند كاهش مي 
را كاهش داده و اثرات گوارشي سـيزاپرايد را نيـز كـاهش             

  .ميدهد

   :نكات قابل توصيه

  . اجتناب شود بايدني درمانهااز قطع ناگ -1
 تمهــاريي كــه نيــاز بــه هــا ايــن دارو بــر انجــام كــار -2

  .ند مثل رانندگي، ممكن است تاثير بگذارد داروهوشياري

 گــرم ميلــي 5/0-1 از راه خــوراكي :مقــدار مــصرف

كه بـه تـدريج افـزايش يافتـه و تـا            )  موقع خواب  معمولاً(
مقـدار مـصرف نگهدارنـده      .  ميرسـد  mg/day 6حداكثر  

mg/day 4-1              است كه به صـورت يـك جـا يـا منقـسم 
 1-2 از راه تزريـق عـضلاني يـا وريـدي     . شـود   مـي مصرف  

 مجـدد علائـم     بروز كه درصورت    گردد  مي تجويز   گرم  ميلي
  .شود ميتكرار 

  اشكال دارويي

Injection: 2 mg/2 ml 
Tabelt: 2 mg  

  

BIPERIDEN  

 بيپريــدين در درمــان بيمــاري   :مــوارد مــصرف 

غيـر از   (هـا  پاركينسون و علائم خارج هرمي ناشـي از دارو        
  .شود ميتجويز ) اختلالات حركتي ديررس

ي هـا    ه  اين دارو بـا انـسداد نـسبي گيرنـد          :مكانيسم اثر 

سيستم كولينرژيك مركزي بـه برقـراري تبـادل فعاليـت           
ي هـا   ي كولينرژيـك و دوپامينرژيـك در عقـده       هـا   سيستم

بعـلاوه تـا حـدودي داراي اثـرات         . نمايـد  بازال كمك مـي   
. باشـد   مـي بيحس كنندگي موضعي و ضدهيـستامين نيـز         

 -ممكن اسـت اثـر مختـصري برسيـستم قلبـي          همچنين  
  .عروقي و تنفسي نيز داشته باشد

جــذب و   دارو از راه خــوراكي كــاملاً:فارماكوكينتيــك

اثـر  . گـردد  مـي  دفع ها  و توسط كليه دركبد متابوليزه شده  
  .شود مي دقيقه پس از تجويز عضلاني آغاز 10-30دارو 

 درصورت وجود احتباس  اين دارو    :موارد منع مصرف  

 گلوكوم با زاويه بسته، انسداد دستگاه        ادراري درمان نشده،  
  . سال نبايد مصرف شود3گوارش و دركودكان زير 

 -درصـورت وجـود بيمـاري قلبـي       ايـن دارو     :ها  هشدار

 گلوكوم، انـسداد روده و        نارسايي كبدي يا كليوي،     عروقي،
احتباس ادراري يا نزد سالمندان با احتياط فراوان مـصرف          

  .شود

ن، اخـتلالات گوارشـي،     هـا    خـشكي د   :وارض جانبي ع

 طـپش قلـب، افـزايش        گيجي، تاري ديـد، احتبـاس ادرار،      
آلــودگي، افــت  حــساسيت، عــصبي شــدن، تــوهم، خــواب

  .ازعوارض جانبي دارو هستند) باشكل تزريقي(فشارخون 

 استفاده همزمان اين دارو با ساير       :ي دارويي ها   تداخل

ســكاريني هــستند، باعــث يي كــه داراي اثــرات موهــا دارو
ن، احتباس ادرار، يبوست    ها  عوارض جانبي چون خشكي د    

سه ي ضدافسردگي   ها  دارو. گردد  ميو منگي در سالمندان     
ــه ــدهمهار و ايحلق ــا  كنن ــزيم ه ــا ، داروMAOي آن ي ه

، آمانتـادين،   ها   هيستامين ضدجنون دسته فنوتيازين، آنتي   
ايجـاد خـشكي    بيپريـدين بـا     . اند  جملهديسوپراميد از اين    

. ي زيرزبــاني را كــاهش ميدهــدهــا  ن، اثــرات نيتــراتهــا د
ــا دارو ــاهش  ه ــدين را ك ــر بيپري ــمپاتوميمتيك اث ي پاراس

بيپريدين جذب گوارشي كتوكونـازول را كـاهش        . ميدهند
  .كند ميداده و اثرات گوارشي سيزاپرايد را نيز خنثي 

   :نكات قابل توصيه

  .د پرهيز شو بايدني درمانهااز قطع ناگ -1
يي همچـون راننـدگي كـه       ها   برانجام كار  دتوان  ميدارو   -2

  . تاثير بگذارد،ت دارندمهارنياز به 
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ي هـا    از مصرف همزمان دارو با الكل يـا سـاير مـضعف            -3
CNSاجتناب گردد بايد .  

 از راه خوراكي بيپريدين هيدروكلرايـد       :مقدار مصرف 

  و به تدريج   شود  مي دوبار در روز آغاز      گرم  ميلي 1به مقدار   
مقـدار  . يابـد   سـه بـار در روز افـزايش مـي          گرم  ميلي 2به  

ــده  ــصرف نگهدارن ــاديmg/day 12-3م ــسم ر درمق  منق
 بايد حداقل مقدار دارو تجـويز       درسالمندان ترجيحاً . است
از راه تزريــق عــضلاني يــا تزريــق آهــسته وريــدي، . شــود

 هـر نـيم سـاعت تـا     گـرم  ميلـي  5/2-5بيپريدين لاكتات،   
 در سالمندان ترجيحاً  . شود  ميوز تجويز    بار در ر   4حداكثر  

  .حداقل مقدار دارو بايد تجويز شود

  اشكال دارويي

Injection: 5 mg/ml (as Biperiden Lactate) 
Tablet: 2 mg (as Biperiden HCl) 
Extended Release Tablet: 4 mg (as 
Biperiden HCl) 

 

CABERGOLINE  

نوان درمان كمكي پاركينسون بـه      به ع  :موارد مصرف 

ــا، و نيــز در اخــتلالات آنــدوكريني شــامل   همــراه لوودوپ
و همچنــين پيــشگيري از ترشــح شــير  مــيهيپرپرولاكتين

  .شود ميمصرف 

ايــن دارو از طريــق تحريــك انتخــابي  :مكانيــسم اثــر

ضـمنا  .  در مغـز عمـل ميكنـد       D2هاي دوپاميني       گيرنده
  .شود ميز غده هيپوفيز  آزادسازي پرولاكتين امهارباعث 

كــابرگولين از راه دســتگاه گــوارش  :فارماكوكينتيــك

هـاي مختلفـي      ي به متابوليت  ا ه  جذب شده و بطور گسترد    
كه از نظر فارماكولوژيك احتمـالا چنـدان فعـال نيـستند            

هـاي پلاسـما        بـه پـروتئين   % 40تقريبا  . شود  ميمتابوليزه  
ه و بـه ميـزان    عمدتاً از راه مدفوع دفع شد     . شود  ميمتصل  

ــيك ــردد  م ــح ميگ ــز در ادرار ترش ــذف  . ني ــر ح ــه عم نيم
 79-115 ساعت در افـراد سـالم و         63-68پلاسمايي دارو   

گـزارش شـده     مـي ساعت در بيماران مبتلا به هيپرولاكتين     
  .است

در مــوارد اكلامپــسي و   :مــوارد منــع مــصرف  

 فشارخون كنترل نـشده     افزايشپراكلامپسي يا سابقه آن،     
ــي ــ م ــتوان ــردد   د باع ــار گ ــعيت بيم ــشديد وض در . ث ت

درصورت (هاي شديد كبدي نيز منع مصرف دارد            نارسايي
  ).مجبور به مصرف دارو تعديل دوز حتماً لحاظ گردد

  ها هشدار

ند به  توان  ميبيماران با سابقه آلرژي به مشتقات ارگو         -1
  .كابرگولين نيز حساس باشند

هـاي چنـدين برابـر حـداكثر دوز           مصرف دارو در دوز    -2
هـاي    وصيه شده انساني در حيوانات با مـواردي از تومـور          ت

از . ي همراه بـوده اسـت     ا ه  هاي رود   و آدنوماي سلول   ميرح
 قرارگرفتـه و    Bنظر مـصرف در دوران بـارداري در گـروه           

 .شود ميمصرف آن در طي بارداري توصيه ن

بي عارضه بودن و اثربخشي كابرگولين در كودكـان و           -3
 .استنيز سالمندان تائيدنشده 

در مــصرف دارو در بيمــاران بــا نارســايي خفيــف تــا  -4
 توجهاثربخشي دارو مورد    -بايست خطر   متوسط كبدي مي  

 .قرارگيرد

گيـري    هـاي فيبروتيـك، انـدازه       بدليل خطر واكـنش    -5
 ـ     و  مينـين سـر     يسرعت سديمانتاسيون اريتروسـيتي، كرات
بايـست انجـام      يراديوگرافي سينه در طي مـصرف دارو م ـ       

 .شود

اشـتهايي منجـر     گيجي و سرگيجه، بي    :يعوارض جانب 

به كاهش وزن، ادم، تغييرات بينائي، كاهش قدرت تمركز،         
كاهش فشارخون وسنكوپ، هيپوتانسيون وضعيتي، ضعف،      
يبوست، ديس پپسي، سردرد، تهـوع و اسـتفراغ، خـشكي           

ــبه    د ــندرم ش ــخ، س ــان، نف ــوآنزاه ــيانفل ــوابي ، ب ــا خ  ي
 دارو گـزارش    افزايش ميل جنـسي بـا ايـن        آلودگي،  خواب

ــت ــده اس ــن دارو . ش ــصرف اي ــشتقات  (م ــاير م ــز س و ني
هـاي فيبروتيـك در       با خطـر واكـنش    ) دوپامينرژيك ارگو 

ها بـا     اين واكنش . ها، صفاق و پريكارد همراه بوده است          ريه
علائم تنگي نفس، سرفه مداوم، درد سينه، نارسايي قلبـي          

  .باشند همراه مي ) درد در لمس (ميشك و حساسيت
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مـصرف همزمـان كـابرگولين بـا         :هاي دارويي    لتداخ

ها منجر به كاهش اثرات ضدپاركينـسون و       سايكوتيك  آنتي
  .كاهش دهنده پرولاكتيني اين دارو ميگردد

مــصرف ايــن دارو بــا دومپريــدون و متوكلوپراميــد باعــث 
آنتاگونيزه شدن اثر كاهش دهنده پـرولاكتين كـابرگولين         

ها   ين و ساير ماكروليد   مصرف همزمان اريترومايس  . شود  مي
  .د باعث افزايش غلظت پلاسمايي كابرگولين گرددتوان مي

متيل دوپا باعث كـاهش اثـر ضدپاركينـسوني كـابرگولين           
  .شود مي

  نكات قابل توصيه

دارو بايد به مقدار تجويز شده و طبق دسـتور پزشـك             -1
  .مصرف شود

درصــورت فرامــوش كــردن يــك دوز، بــه محــض بــه  -2
اگـر زمـان    .  شده بايد مصرف شـود     يادآوردن دوز فراموش  

مصرف دوز بعدي فرارسيده باشد، در اينصورت اگر بيمـار          
را بخـوبي تحمـل كـرده       ) بدون عارضه تهوع  (عوارض دارو   

 .د دوز دوم را دوبرابر كندتوان ميباشد، 

درطول مصرف دارو مراجعه منظم به پزشك و ارزيابي          -3
 .است ميوضعيت بيمار الزا

دگي و سـرگيجه در هنگـام       آلـو   بدليل عارضـه خـواب     -4
هايي كـه نيـاز بـه هوشـياري دارنـد،             رانندگي يا انجام كار   

 .بايست احتياط كرد يم

درصورت احتمال باردار شدن سريعاً به پزشك مراجعه   -5
 .شود

به هنگام تغيير وضعيت از حالت درازكش يـا نشـسته            -6
به حالت ايستاده بدليل خطر سرگيجه و احـساس سـبكي      

بايست تغيير وضـعيت      مي)  وضعيتي هيپوتانسيون(در سر   
 .گيرد صورت ميبه آرا

هـاي ارزيـابي      بايست تست   درمصرف طولاني مدت مي    -7
 .فعاليت ريوي مدنظرقرارگيرد

 مـاه   24مصرف طولاني مدت دارو بويژه براي بيش از          -8
بايـست    پس از بهبود وضعيت بيمار مـي      . تائيد نشده است  

 جـايگزيني   در رابطه با ادامه يـا عـدم ادامـه درمـان و يـا              
 .گيري شود مكابرگولين با يك داروي مناسب ديگر تصمي

دارو داراي   (شـود   مـي مصرف دارو همراه غـذا توصـيه         -9
 ).متابوليسم عبور اول كبدي است

  مقدار مصرف

  مصرف در هيپرپرولاكتينمي

 شروع  هفته دوبار در    mg 25/0دارو از راه خوراكي با دوز       
 تـوان   مي  ميسرسپس براساس سطوح پرولاكتين     . شود  مي

 دوبـار در    mg 1 تـا حـداكثر      mg 25/0دوز را با مقـادير      
گيري بـراي افـزايش دوز        قبل از تصميم  . هفته افزايش داد  

 هفته تحت درمـان بـا دوز        4بايست بيمار حداقل      يدارو م 
  .قبلي بوده باشد

   در هفتهmg 2 :دوز بزرگسالان

  مصرف در پاركينسون

ايـن  . باشـد   ميزانه   بصورت دوز واحد رو    mg 1دوز شروع   
ــيدوز را  ــوان م ــر ت ــزان 7-14 ه ــه مي  mg 5/0-1 روز ب

 در روز mg 2-6دوز درمــاني توصــيه شــده . افــزايش داد
 دوز لودوپا را همزمان با افزايش تدريجي        توان  مي. باشد  مي

  .دوز كابرگولين كاهش داد

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg 

 

DOBUTAMINE  

 دوبوتامين به صورت تزريقي به عنـوان        :فموارد مصر 

كـاردي در     اينوتروپيك و بـراي كنتـرل بـرادي        ييك دارو 
ي عـضله قلـب، شـوك       ها  آسيب   جراحي قلب،   سكته قلبي، 

سپتيك و كارديوژنيـك و همچنـين پيـشگيري و درمـان            
  .شود ميكاهش حادفشارخون مصرف 

 دبوتامين داراي اثر اينوتروپيك مـستقيم       :مكانيسم اثر 

يك قلب، قدرت   -ي بتا ها   ت و باتحريك مستقيم گيرنده    اس
ي آن را افـزايش     هـا   انقباضي عـضله قلـب و حجـم ضـرب         
. شـود   مـي ده قلـب     ميدهد و درنتيجه باعث افزايش بـرون      

وتامين فـشار زيـاد ناشـي از پرشـدن بطـن را كـاهش               بدو
وهدايت گـره دهليـزي بطنـي را        ) بار كاهش پيش (ميدهد  

ده قلب ناشـي از ايـن دارو،         برونافزايش  . نمايد تسهيل مي 
بيش از اثرات دوپامينرژيك آن سبب بهبود جريـان خـون     

  .شود ميكليوي وميزان دفع ادرار 
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 متابوليسم اين دارو كبدي است و بـه         :فارماكوكينتيك

 2 نيمه عمر دارو تقريباً   . شود  ميتركيبات غيرفعال تبديل    
. دشـو   مـي  دقيقه شـروع     1-2دقيقه است و اثر آن پس از        

اگرسرعت انفوزيون آهسته باشد، زمان شـروع اثـر ممكـن           
 5طول اثـر دارو كمتـر از        .  دقيقه افزايش يابد   10است تا   

 و بـه صـورت      هـا     ازطريـق كليـه     دقيقه و دفـع آن عمـدتاً      
  .متابوليت است

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

رف تنگي ايديوپاتيك هيپرتروفيك زيرآئـورتي نبايـد مـص        
  .شود

  ها هشدار

اين دارو در صورت وجود كمي حجم خون يـا سـكته             -1
  .مصرف شودفراوان قلبي بايد با احتياط 

سرعت انفوزيون و طول درمان به پاسخ بيمار بـستگي           -2
 وجـود فعاليـت      اين پاسخ بـا سـرعت ضـربان قلـب،         . دارد

نابجاي قلبي، فشارخون، جريـان ادرار ودرصـورت امكـان،          
ده  و بـرون  اي    ه  گوريدي مركزي يا فشار     گيري فشار و   اندازه

  .شود ميقلب تعيين 
كاهش شديد فشارخون باعث پيچيـده شـدن شـوك           -3

  .شود ميكارديوژنيك 

 تاكي كاردي و افزايش قابـل ملاحظـه         :عوارض جانبي 

 هيپوكـالمي بـا ايـن دارو        در فشارخون سيستولي و نـدرتاُ     
  .گزارش شده است

   :نكات قابل توصيه

ــام  -1 ــون دوبوتـ ــارين و   انفوزيـ ــا هپـ ــان بـ ين همزمـ
سيلين از يك    هيدروكورتيزون، سفازولين، سفالوتين و پني    

  .شود ميلوله انفوزيون توصيه ن
 نـات كرب  قليـايي ماننـد بـي      هـاي   محلولدوبوتامين با    -2

  .سديم، ناسازگاري دارد
ــت     -3 ــه عل ــورتي ب ــگ ص ــه رن ــول ب ــگ محل ــر رن تغيي

باوجود اين، اگـر دارو در طـول        . اكسيداسيون جزئي است  
از قــدرت آن كاســته  مــدت توصــيه شــده مــصرف شــود، 

  .شود مين

ــصرف  ــدار م ــدار :مق  mcg/kg/min 15-5/2 مق

 كه برحسب پاسخ بيمـار تنظـيم        شود  ميانفوزيون وريدي   
انفوزيــون وريــدي دارو در كودكــان باســرعت . گــردد مــي

mcg/kg/min 20-5 باشد مي.  

  اشكال دارويي

Injection: 250 mg/20 ml 

 

DOPAMINE   HCl  

ــصرف  ــوارد م ــوك   :م ــان ش ــراي درم ــامين ب  دوپ

كارديوژنيــك ناشــي از ســكته يــا جراحــي قلــب اســتفاده 
درشوك سپتيك، مقادير اندك دوپـامين ممكـن        . شود  مي

نفرين براي حفظ جريان خون كليوي       است همراه با نوراپي   
  .تجويز گردد

يـك  -ي بتـا  ها   ه  اين دارو با تحريك گيرند     :مكانيسم اثر 

آدرنرژيك درعضله قلب، اثـر اينوتروپيـك مثبـت خـود را            
ي پـس   هـا     دوپـامين بـا تحريـك گيرنـده       . كنـد   مياعمال  

 در عـروق عـضلات صـاف و كليـه           1–سيناپسي دوپامين   
بعـلاوه،  . شود ميع سديم  فباعث گشادي عروق و افزايش د     

باتحريك هر دوگيرنده آلفايك و دو باعث انقبـاض عـروق           
  .شود مي

 دوپامين بعد از تجويز وريدي بسرعت       :وكينتيكفارماك

 و پلاسماتوســط هــا  د ربــدن توزيــع شــده ودركبــد، كليــه
اكـــسيداز و كـــاتكول متيـــل ترانـــسفراز بـــه  منـــوآمين

نيمه عمر پلاسماي   . شود  ميي غيرفعال تبديل    ها   متابوليت
  .باشد مي دقيقه 9 و 2و حذف دارو بترتيب 

ن وجـود دارد كـه      ي فردي در كليـرانس دوپـامي      ها  تفاوت
تاحدي ناشي از غيرطبيعي بودن عملكـرد اعـضايي مثـل           

) گردد  ميكه باعث كاهش كليرانس دوپامين      (كبد يا كليه    
 ســـاعت اول بـــشكل 24از دارو طـــي % 80. باشـــد مــي 

  .گردد مي دفع ها   از طريق كليه ها  متابوليت

درموارد تاكي آريتمـي و     اين دارو    :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شودامفئوكروموسيتو
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  ها هشدار

قبل از تجويز دوپامين به بيمـاراني كـه دچـار شـوك              -1
 و يا در انفاركتوس ميوكارد، بايد كمي حجم خون          اند  ه  شد

  .تصحيح گردد
كننده آنـزيم مونـوآمين     مهاربراي بيماراني كه داروي      -2

. ، نبايـد دوپـامين تجـويز كـرد        كننـد   مياكسيداز دريافت   
 كمتـرين ميـزان ممكـن دارو را         درصورت ضرورت بايد بـا    

  .تجويز نمود
كمتر (درشوك ناشي از سكته قلبي بايد از مقادير كم           -3

دوپامين اسـتفاده نمـود، چـون       )  ميكروگرم در دقيقه   5از  
مقادير بيشتر با انقباض عروق باعث بـدتر شـدن نارسـايي            

  .شود ميقلب 
درموقع انفوزيون وريـدي دوپـامين، درصـورت نـشت           -4

ي اطـراف، نكـروز ايجـاد       هـا    امين به بافـت   مقادير زياد دوپ  
  .گردد مي

 بـروز عوارضـي مثـل تهـوع، اسـتفراغ،           :عوارض جانبي 

ــزايش      ــشارخون، اف ــاهش ف ــي، ك ــروق محيط ــي ع تنگ
 افزايش ضربان قلـب، درد آنژينـي و آريتمـي و             فشارخون،

  .اند ه شديوريا با اين دارو گزارش   پليندرتاً

يـن دارو بـا      تجـويز همزمـان ا     :ي دارويـي  هـا    تداخل

كننده آنزيم مونوآمين اكسيداز    مهاري ضدافسردگي   ها  دارو
  .ممكن است موجب افزايش شديد فشارخون گردد

   :نكات قابل توصيه

ي اطـراف رگ، بـا تزريـق    هـا  نشت دوپامين بـه بافـت     -1
 ساعت پس از نـشت بـه        12موضعي فنتولامين تاحداكثر    

  .آميزي قابل درمان است طور موفقيت
وارض جانبي دوپامين، به دليل كوتـاه       درصورت بروز ع   -2
ن نيمه عمر اين دارو، با كـم كـردن سـرعت انفوزيـون        دبو

  . برطرف ميشوندياقطع آن اين عوارض سريعاً
جهت رقيق كردن   . دارو قبل از تزريق بايد رقيق گردد       -3
  . سديم بيكربنات و قليايي استفاده نشودهاي محلولاز 

  مقدار مصرف

 ازطريـق   mcg/kg/min 3-5/0 پـائين    مقدار مـصرف  با  
انقوزيــون وريــدي، باعــث افــزايش جريــان خــون كليــوي 

 mcg/kg/min 10-2  متوسط با مقدار مصرف  . گردد  مي
ــرون  ــر اينوترپيــك مثبــت و افــزايش ب ده قلبــي  باعــث اث

  .گردد مي
 mcg/kg/min 10 بـالاتر از     مصرف اين دارو بـا مقـادير      

ايش باعث تنگي عروق محيطي وكليوي شده ومنجر به افز        
قابــل توجــه در فــشار خــون سيــستوليك و دياســتوليك 

  .گردد مي

  اشكال دارويي

Injection: 200 mg/5 ml 

 

EDROPHONIUM 
CHLORIDE  

 اين فـرآورده بـراي تـشخيص افتراقـي       :موارد مصرف 

مياستني گراو، عامل كمكـي در ارزيـابي نيـاز درمـاني در             
و، ارزيـابي درمـان اورژانـس       بيماران متبلا به مياستني گرا    

ايــن فــرآورده . شــود مــيدرحمــلات مياســتنيك مــصرف 
 مهـار همچنين به عنوان آنتاگونيست كورار براي برگـشت         

 عضله ناشي از يك كورار، توبوكورارين يا گالامين         –عصب  
و به عنوان عامل كمكي در درمان ضعف تنفسي ناشـي از            

  .رود ميمصرف زياد كورار بكار 

 اين دارو از هيدروليزشدن استيل كـولين        :مكانيسم اثر 

 و درنتيجـه    كند  ميتوسط استيل كولين استراز جلوگيري      
 عـضله را    –ي عصبي از محل اتصال عـصب        ها   انتقال تكانه 
  .نمايد تسهيل مي

 بعد از تزريق داخل وريدي، اثـر ايـن          :فارماكوكينتيك

 دقيقـه   4-20 و   شود  ميدارو در كمتر از يك دقيقه ظاهر        
انجامد و بعد از تزريق داخل عضلاني، اثر ايـن           ل مي به طو 

 دقيقـه   10-40 و   شود  مي دقيقه شروع    2-10دارو در طي    
  .انجامد به طول مي

  ها هشدار

براي بيماران مبتلا به آسم، صرع، براديكاردي، انسداد         -1
كرونري، واگوتوني، هيپرتيروئيديسم، آريتمي قلبي يا زخم 

  . مصرف شود فراواناط بايد با احتي، اين داروگوارشي



    � Autonomic Drugs 
 

١٩� 

درصورت استفاده به عنوان آنتاگونيـست شـل كننـده           -2
عضلاني غيردپلاريزان، تا بهبودي كامل و برقراري تـنفس         

  .طبيعي، استفاده از تهويه مكانيكي ضروري است
بدليل خطر آريتمي قلبي بـه صـورت براديكـاردي، و            -3

 كـه آتـروپين و      شـود   مـي  بطني توصـيه     –بلوك دهليزي   
  . در دسترس باشدنفرين اپي

 عـضلاني   – اثـر انـسداد عـصبي        :ي دارويي ها   تداخل

ي هـا   ي سيـستميك، سـاير دارو     ها  ناشي از آمينوگليكوزيد  
. كند  ميكولين استراز و سوكسينيل كولين را تشديد         آنتي

. كولينرژيـك را كـاهش ميدهـد      ي آنتي ها  ر دارو ثاين دارو ا  
 مـي   كـاهش كولين اسـتراز را   اثر آنتي  ها  گلوكوكورتيكوئيد

ي بر عـضلات اثـر      مهارمنيزيم به علت اثر مستقيم      . دهند
  .كولين استراز را كاهش ميدهد تركيبات آنتي

 آريتمي، افت فشارخون، كـاهش بـازده        :عوارض جانبي 

 بلوك گره دهليزي بطني، تشنج، اختلال در تكلـم،           قلبي،
ي آلرژيك،  ها  سرگيجه، سردرد و كاهش هشياري، واكنش     

 اسپاسمي شكمي، فلج عضلات تنفسي،      ها    و كرامپ  اسهال
، اخـتلال در تـنفس از عـوارض جـانبي ايـن دارو              حنجره
  .هستند

كـولين   دهـي بـه آنتـي       عدم پاسخ  :نكات قابل توصيه  

در . ها ممكن است در بعضي بيماران مشاهده شـود          استراز
چنين مواردي، بيمار بايد به دقت تحت مراقبت قرارگيـرد          

مقدار مـصرف   . وردنياز باشد و ممكن است كمك تنفسي م     
بايد كاهش يابد يا مـصرف قطـع شـود تـا بيمـار مجـدداً                

  .حساس شود

  مقدار مصرف

  تشخيص افتراقي مياستني گراو

  بزرگسالان

 از دارو را در داخـل يـك         mg 10 :تزريق داخـل وريـدي    
 از دارو   mg 2 وارد نموده و سپس      IVسرنگ با سرسوزن    

 در محـل تزريـق      سرسوزن.  ثانيه تزريق شود   15-30طي  
 8 ثانيه پاسخي ايجاد نـشد،       45اگر بعداز   . نگه داشته شود  

ي كلينرژيك بعد ها  اگر واكنش.  ديگر تزريق شودگرم ميلي
ــق  ــود و  mg 2از تزري ــف ش ــون متوق ــاد، آزم ــاق افت       اتف

بعد از .  آتروپين داخل وريد تزريق شودگرم ميلي 5/0-4/0
  . دقيقه آزمون دومرتبه تكرار شود30

 داخل عضلاني تزريـق     گرم  ميلي 10 :تزريق داخل عضلاني  
ي كلينرژيك، بايـد بعـد      ها  درصورت مشاهده واكنش  . شود

  . ديگر داخل عضلاني تزريق نمودگرم ميلي 2 دقيقه 30از 

  كودكان

 كه  باشد  مي mg/kg 1/0 دوز توتال    :تزريق داخل وريدي  
يك پنجم آن در ابتدا تزريق شده ومابقي درصـورت عـدم            

دوز . گـردد   مـي  ثانيه بعـد تزريـق       30ز واكنش جانبي    برو
تزريـق داخـل     .باشد  مي گرم  ميلي 5/0توتال براي نوزادان    

 2 كيلـوگرم،    34 براي كودكـان بـا وزن كمتـر از           :عضلاني
 5 كيلـوگرم،  34 و براي كودكان با وزن بـيش از       گرم  ميلي
 از  گـرم   ميلـي  5/0-1براي نـوزادان    .  تزريق شود  گرم  ميلي

 10 تـا    2. شـود   مي راه عضلاني يا زيرجلدي توصيه       دارو از 
  .دقيقه بين تزريق و بروز واكنش زمان تاخير وجود دارد

 :ارزيابي نياز درماني در بيماران مياستني گراو      

 يك ساعت بعد از مـصرف خـوراكي داروي          گرم  ميلي 2-1
اگر درمان مياسـتني    . مورد مصرف داخل وريد تزريق شود     

د تـسكين سـريع علايـم بـا تزريـق           گراو ناكافي بوده باش ـ   
ــوم حاصــل  ــر بحــران  . شــود مــيادروفوني حــال آنكــه اگ

كولينرژيك مطرح باشـد در اينـصورت در نتيجـه تزريـق            
  .ادروفونيوم علائم بطور موقتي تشديد خواهندشد

 وقتـي   :آزمون ادروفونيوم در موارد اورژانـس     

 تـنفس   يك بيمار دچار وقفه تنفسي شد، ابتدا بايـد فـوراً          
درصــورت تــنفس كــافي، آزمــون . ر را كنتــرل كــردبيمــا

  اگـر بيمـار كلينرژيـك بـود،       . ادروفونيوم را نبايد انجام داد    
 حلقـي و ضـعف      –ني  هـا   ادروفونيوم افـزايش ترشـحات د     

اگـر بيمـار    . شـود   مـي بيشتر عـضلات تنفـسي را موجـب         
 آزمون به طور واضح موجب بهبود تـنفس          مياستنيك بود، 

 ـ  مـي  و بيمـار     شـود   مي  تزريـق داخـل وريـدي يـك         دتوان
ابتـدا بايـد    . كولين استراز طولاني اثر را دريافت كنـد        آنتي
 داخل وريدي تزريق شود و پاسخ قبلـي بـه           گرم  ميلييك  

اگر بعد از يك دقيقه حال بيمار بـدتر         . دقت مشاهده شود  
 2اگـر بعـد از تزريـق        .  ديگر تزريق شود   گرم  ميلي 1  نشد،
حاصل نشد، مصرف همه  هيچ بهبودي در تنفس گرم ميلي
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استراز بايد قطع شود و تنفس بايد بـا          كولين ي آنتي ها  دارو
  .تراكئوستومي و تنفس مصنوعي كنترل گردد

 بـه طـور آهـسته       گـرم   ميلي 10 :آنتاگونيست كورار 

 ثانيــه تزريــق شــود تــا 30-45داخــل وريــدي و در طــي 
درصورت نيـاز، تزريـق     . ي كلينرژيك ظاهر شود   ها  واكنش

  . استگرم ميلي 40حداكثر مقدار مصرف . تكرار شود

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml 

 

EPHEDRINE  

 افـدرين بـراي درمـان علامتـي آسـم           :موارد مصرف 

ي تنفــسي، رفــع هــا  و انــسداد برگــشت پــذير راهاي نــايژه
احتقان بيني يا محرك سيـستم عـصبي مركـزي مـصرف            

ــي ــود م ــن دارو . ش ــلاوه، اي ــبع ــراي برگردان ــاهش دنب  ك
فشارخون ناشي از بيحسي نخاعي يا اپيدورال نيز بـصورت          

  .شود ميآهسته انفوزيون 

 افدرين يك مقلد سمپاتيك است كـه بـه          :مكانيسم اثر 

ي آلفــا و بتــا هــا  طــور مــستقيم و غيرمــستقيم برگيرنــده
ي بتـا   ها   اين دارو با تحريك گيرنده    . كند  ميآدرنرژيك اثر   

 و بـا  كنـد  مـي ضلات صـاف نـايژه را شـل    دو آدرنرژيك، ع  
برطرف نمودن اسپاسم حفيـف نـايژه، ظرفيـت حيـاتي را            

بعلاوه، بـا   . بخشد افزايش ميدهد وعمل تهويه را بهبود مي      
ــده ــزايش  هــا  تحريــك گيرن ــا آدرنرژيــك و اف ي آلفــا و بت
نفرين از اعصاب سمپاتيك باعث افـزايش        آزادسازي نوراپي 
ده قبلـي     و افزايش بـرون    ي و دياستولي  لفشارخون سيستو 

  .گردد مي

 متابوليسم دارو كبدي است و پـس از     :فارماكوكينتيك

دفع . شود  ميتزريق عضلاني يا زيرجلدي به سرعت جذب        
 دقيقـه پـس از تزريـق        10-20اثر دارو   . دارو كليوي است  

 25-50 دقيقه پس از تجويز      30-60داخل عضلاني شروع    
  .ماند  ميگرم ميلي

  ها هشدار

 عروقـي   –ي قلبـي    ها  درصورت وجود بيماري  رو  اين دا  -1
 آريتمي قلبي، نارسايي عروق كرونـر،        صدري،آنژين  شامل  

پركاري تيروئيد، ديابت، بيماري ايـسكمي قلبـي، افـزايش       
  فـراوان  فشارخون، نقص عملكرد كليوي بايـد بـا احتيـاط         

  .مصرف شود
ي گيرنـده بتـا     هـا   اين دارو در مقايسه با ساير محـرك        -2

عوارض جانبي بيشتري دارد و به دليل بـروز         دوآدرنرژيك  
از ايـن   . آريتمي و ساير عوارض جانبي، كمتر مناسب است       

  .الامكان بايد از مصرف اين دارو خودداري گردد رو، حتي
درصــورت وجــود هيپرتروفــي پروســتات مــصرف دارو  -3

  .ممكن است باعث احتباس ادرار شود
 از نظر   نوآمين اكسيد وي م ها   كنندهمهارتداخل دارو با     -4

  .باليني اهميت فراوان دارد
 شـدن   ي در صورت اسيد   اي آن ه   دفع دارو و متابوليت    -5

  .يابد ا قليايي شدن ادرار كاهش ميبادرار افزايش و 

 اضــطراب،   آريتمــي، تــاكي كــاردي،:عــوارض جــانبي

، درد آنـژين،    اشـتهايي  بيزبان، بيقراري،   ي  آريتمي، خشك 
دي عــروق و انقبـاض عروقــي و افــزايش فــشارخون، گــشا 

تعريـق   كاهش فشارخون، سردرد، احتباس ادراري، لرزش،     
  .باشند و بيخوابي از عوارض شايع افدرين مي

يـا      مـصرف همزمـان كلروفـرم،      :ي دارويـي  ها   تداخل

لوتان با افدرين ممكن است خطر آريتمي شديد بطنـي          ها  
را به ويژه در بيماران داراي سابقه بيماري قلبـي افـزايش            

ي بتـا ممكـن     هـا   مزمان اين دارو با مـسدد     مصرف ه . دهد
. است با اثر گشادكنندگي بـرونش افـدرين مقابلـه نمايـد           

ي بتا ممكـن اسـت بـا        ها  مصرف همزمان افدرين با مسدد    
خطر افزايش فشارخون و برادي كاردي شديد بـا احتمـال           

مــصرف همزمــان افــدرين بــا . ايــست قلــب همــراه باشــد
كـن اسـت اثـرات      ي منـوآمين اكـسيداز مم     هـا    كنندهمهار

 عروقـي افـدرين را در نتيجـه آزادشـدن           –تحريك قلبـي    
مصرف همزمان اين   .  طولاني و تشديد نمايد    ها   كاتكولامين

ي ديژيتال ممكن است خطـر آريتمـي        ها  دارو با گليكوزيد  
  .قلبي را افزايش دهد

   :نكات قابل توصيه

بــراي بــه حــداقل رســانيدن احتمــال بيخــوابي، دارو   -1
  . از خواب مصرف شودچندين ساعت قبل
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ــه مقلــد  -2 ي هــا درصــورت ســابقه حــساسيت نــسبت ب
 عروقي اين دارو با     –ي قلبي   ها  سمپاتيك يا وجود بيماري   

  .احتياط مصرف شود
ي بتاآدرنرژيــك، هــا مــصرف همزمــان دارو بــا مــسدد -3

ي منـوآمين   هـا    كنندهمهاري ديژيتال،   ها  كدئين، گليكوزيد 
 بايـد بـا      اي سـه حلقـه   ي ضد افسردگي    ها  اكسيداز و دارو  

  .احتياط صورت پذيرد

 براي معكـوس نمـودن كـاهش فـشار          :مقدار مصرف 

ــدار     ــدورال مق ــا اپي ــاعي ي ــسي نخ ــي از بيح ــون ناش     خ
mg/ml 3        دارو بصورت انفوزيون آهـسته وريـدي تجـويز 

 ـ  مـي رت لـزوم    درصـو تجـويز دارو    . شود  مي  3-4 هـر    دتوان
 مگـر   ميلـي  30 تا حـداكثر     گرم  ميلي 3-6دقيقه به ميزان    

ي تنفـسي   ها پذير راه  براي رفع انسداد برگشت    .تكرار شود 
 از دارو سه بار در روز بـراي بزرگـسالان           گرم  ميلي 60-15

 گرم  ميلي 5/7براي كودكان تاسن يكسال     . گردد  ميتجويز  
 سه بـار در روز و  گرم  ميلي 15 سالگي   1-5. سه بار در روز   
  سـه بـار در روز      گـرم   ميلـي  30 سـاله    6-12براي اطفـال    

  .گردد ميتجويز 

  اشكال دارويي

Injection: 50 mg/ml (as Ephedrine HCl) 
Injection: 50 mg/ml (as Ephedrine Sulfate) 
Tablet: 20 mg (as Ephedrine HCl) 

 
EPINEPHRINE  

 ايــن دارو بــراي درمــان اضــطراري :مــوارد مــصرف

وادم، درمـان   ي حاد آلرژيك، آنافيلاكـسي، آنژي ـ     ها  واكنش
م، خـونريزي   يي موضعي، پرياپـس   ها   كننده همراه با بيحس  

  .شود مي عروقي مصرف –لثه و احياي قبلي 

نفـرين يـك داروي مقلـد سـمپاتيك           اپي :مكانيسم اثر 

 -ي آلفـا و بتـا     هـا    است كه به طور مـستقيم روي گيرنـده        
نفرين عضلات صاف نـايژه را بـا         اپي. كند  ميآدرنرژيك اثر   

 و از طريق    كند  ميآدرنرژيك شل    دو-ي بتا ها   رندهاثر بر گي  
ي نايژه را منقـبض     ها   آدرنرژيك، شريانچه -ي آلفا ها   گيرنده

در نتيجه موجـب از بـين رفـتن اسپاسـم نـايژه،             . مينمايد
ي آلفـا   ها   نفرين با اثر بر گيرنده     اپي. شود  مياحتقان و خيز    

در نتيجـه جـذب      وشـده   آدرنرژيك باعث انقباض عروقي     
كننده موضعي همراه را كـاهش داده وطـول       روي بيحس دا

  .اثر آنرا افزايش ميدهد
ي آلفــا آدرنرژيــك بــا اثــر هــا  بعــلاوه، بــا اثــر بــر گيرنــده

زا بويژه در عروق محيطـي        عروق عوامل الرژي   كنندهگشاد
مقابله مينمايد و با اثر بر بتا آدرنرژيك مـانع از آزادشـدن             

ــا  واســطه  ــه ــون هي ــساسيت همچ ــوري ح ستامين و ي ف
  .شود مي ها  سل  از ماستها  لوكوترين

 اين دارو از راه عضلاني يا زيرجلـدي،         :فارماكوكينتيك

ي اعـصاب سـمپاتيك،     هـا در انت  نفـرين  اپي. شود  ميجذب  
 COMT و   MAOي بـدن توسـط      هـا   كبد و ساير بافت   

شروع اثر اين دارو از راه عضلاني متغير        . شود  ميمتابوليزه  
   از راه تزريـق زيرجلـدي،       آن  ه اثـر    در حـالي ك ـ   . باشـد   مي
، طول مدت اثر    شود  مي دقيقه پس از مصرف شروع       15-6

.  ساعت است  1-4دارو از راه زيرجلدي يا عضلاني كمتر از         
  .دفع اين دارو از راه كليه است

  ها هشدار

 مـصرف    فـراوان  اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط         -1
  .شود

 عروقـي و شـوك      –قبلي  پركاري تيروئيد، ديابت، بيماري     
  .كارديوژنيك، تروماتيك يا خونريزي

نفرين بـه داخـل عـضلات سـريني بايـد            از تزريق اپي   -2
  .اجتناب نمود، زيراممكن است موجب بروز گانگرن شود

نفرين، حجـم مايعـات      لازم است همزمان با تزريق اپي      -3
  .از دست رفته نيز جبران شود

نقبـاض  نفرين به داخـل شـريان بـه علـت ا           تزريق اپي  -4
  .شود ميشديد عروق و احتمال بروز گانگرن توصيه ن

 و بـداخل شـير نيـز        كنـد   مـي نفرين ازجفت عبور     اپي -5
  .شود ميترشح 

ي موضـعي بـراي     ها   كننده نفرين به بيحس   ن اپي دافزو -6
يي هـا ي انت هـا   تزريق در نواحي از بدن كه توسط آرتريـول        

شوند، يا اينكه خون محدودي را دريافـت         رساني مي  خون
انگـشتان، زبـان، بينـي، گـوش، آلـت تناسـلي            (نمايـد    يم

  .شود مي، توصيه ن)مردانه
مصرف اين دارو براي درمان اسپاسـم برونـشيال حـاد            -7
 عمومـاً ) ي بتـادو  هـا    بدليل اثر انتخابي كمتر بـر گيرنـده       (
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، زيرا داراي توان بالقوه براي تحريك بيش        شود  ميتوصيه ن 
  .شدبا مياز حد قلب بويژه درمقادير زياد 

 آريتمي،    اضطراب، لرزش، تاكي كاردي،    :عوارض جانبي 

، زيادي فـشارخون وخيـز ريـوي،        ها  هااحساس سرما در انت   
تهوع، استفراغ، تعريق، ضعف و سـرگيجه بـا مـصرف ايـن               

  .دارو گزارش شده است

لوتـان بـا    ها   مـصرف همزمـان      :ي دارويـي  هـا    تداخل

 را  نفرين ممكن است خطر بروز آريتمي شـديد بطنـي          اپي
انفلوران يا ايزوفلوران نيز ممكن است عـضله        . افزايش دهد 

. نفرين حساس نمايـد    قلب را به اثرات مقلد سمپاتيك اپي      
ي ضدافـسردگي سـه     هـا   نفرين با دارو   مصرف همزمان اپي  

نفـرين را     عروقي اپـي   –ي، ممكن است اثرات قلبي      ا هحلق
 منجـر بـه بـروز آريتمـي، تـاكي           تشديد كند كه احتمـالاً    

. شـود   مـي دي يا زيادي شديد فشارخون و دماي بـدن          كار
ــده بتــاهــا مــصرف همزمــان دارو -ي مــسدودكننده گيرن

 اثرات درمـاني    مهارنفرين، ممكن است به      آدرنرژيك با اپي  
مـصرف همزمـان ديگوكـسين بـا        . هر دو دارو منجر شـود     

نفرين ممكن است خطر بروز آريتمي قلبي را افـزايش           اپي
نفرين ممكن اسـت     تامين با اپي  مصرف همزمان ارگو  . دهد

همچنـين  . كننـده عـروق شـود      منجر به افزايش اثر تنـگ     
ممكن است باعث ايجاد ايسكمي عروق محيطي و گانگرن         

نفـرين را نيـز تـشديد        شده و اثر بالابرنده فـشارخون اپـي       
مصرف همزمان آن با انسولين ممكن است منجر به         . نمايد

. ز خـون شـود    كاهش اثر انـسولين بـدليل افـزايش گلـوك         
نفرين با گوانادرل يا گوانتيدين ممكن       مصرف همزمان اپي  

  . نفرين را تشديد نمايد است اثر بالابرنده فشارخون اپي

   :نكات قابل توصيه

ي هـا   اين دارو در موارد اضطراري براي درمان واكـنش        -1
  .آلرژيك بايد بلافاصله مصرف شود

 از  ، قبل mg/ml 1نفرين با غلظت     محلول تزريقي اپي   -2
بـراي ايـن    . تزريق داخل قلبي يا وريدي بايد رقيـق شـود         

نفرين بايد بـا محلـول       ليتر از محلول اپي     ميلي 5/0منظور  
  .ليتر رسانده شود  ميلي10تزريقي كلرور سديم به حجم 

 توسط خود بيمار كه سابقه شـوك        دتوان  مينفرين   اپي -3
  .تزريق گردد) محض بروز علايمه ب(آنافيلاكتيك را دارد 

  قدار مصرفم

 2/0-5/0 به عنوان گشاد كننده نايژه، ابتدا        :بزرگسالان

 20 كه اين مقـدار هـر        شود  مي تزريق زيرجلدي    گرم  ميلي
در . شـود   مـي  ساعت برحسب نياز بيمار تكـرار        4دقيقه تا   

ــدار   ــدا مق ــسي، ابت ــي 3/0-5/0آنافيلاك ــرم ميل ــق گ  تزري
 10-20 كه ايـن مقـدار هـر         شود  ميعضلاني يا زيرجلدي    

بـه  . شـود   مـي برحسب نياز بيمار تكـرار      ) تا سه بار  (قيقه  د
عنوان تنگ كننـده عـروق در شـوك آنافيلاكتيـك، ابتـدا         

 و شود مي تزريق عضلاني يا زيرجلدي      گرم  ميلي 5/0مقدار  
ــس از آن  ــي 025/0-05/0پ ــرم ميل ــر گ ــه 5-15 ه  دقيق

بـه عنـوان    . شـود   مـي برحسب نياز بيمـار تزريـق وريـدي         
 داخـل قلـب يـا       گـرم   ميلي 1/0-1ار  محرك قلبي نيز مقد   

 5 كه اين مقدار در صورت نيـاز، هـر           گردد  ميوريد تزريق   
  .شود ميدقيقه تكرار 

ــان ــان   :كودك ــايژه در درم ــشادكننده ن ــوان گ ــه عن  ب

 3/0 تـــا حـــداكثر mg/kg 01/0آنافيلاكـــسي، مقـــدار 
 كه ايـن    گردد  مي براي هرنوبت تزريق زيرجلدي      گرم  ميلي

 دقيقه براي دو نوبـت و سـپس         15مقدار برحسب نياز هر     
به عنوان تنگ كننده عروق در      . شود  مي ساعت تكرار    4هر  

 عضلاني يـا    گرم  ميلي 3/0شوك آنافيلاكتيك، ابتدا مقدار     
 15 كه اين مقدار درصورت نياز هر        گردد  ميوريدي تزريق   

به عنـوان محـرك     . شود  مي نوبت تكرار    4 يا   3دقيقه براي   
 داخل عضله قلب يـا بـه        mg/kg 01/0-005/0قلبي نيز   

  .گردد ميصورت وريدي تزريق 

  اشكال دارويي

Injection: 1 mg/ml (As acid Tartrate) 
Injection: 2 mg/2 ml (As disposable 
injector) 

 

NEOSTIGMINE  

 نئوستيگمين در درمان ضعف عضلاني      :موارد مصرف 

اس غيـر انـسدادي     ناشي از بيماري مياستني گـراو، احتب ـ      
ادرار بعد از عمل جراحي و به عنوان پادزهر توبوكورارين و          

 عـضلاني غيـر دپـولاريزان       –ي مسدد عصبي    ها  ساير دارو 
  .شود ميمصرف 
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كولين بوسيله    اين دارو از هيدروليز استيل     :مكانيسم اثر 

 ودر نتيجه انتقـال     كند  مياستيل كولين استراز جلوگيري     
 عـضله را تـسهيل   – اتصال عصب ي عصبي ازمحل  ها   تكانه

 ـ  مينئوستيگمين  . مينمايد  يهـا   و نـرون هـا    برسـلول  دتوان
ــوم در   ــانگليون اتون ــد CNSگ ــر نماي ــز اث ــن دارو .  ني اي

 عضلات معـده، كـاهش     نهمچنين با افزايش تحريك و تو     
. كنـد   مـي انقباض معده بعد از عمـل جراحـي را برطـرف            

 صـفحه   بعلاوه بـا طـولاني كـردن اثـر اسـتيل كـولين در             
ي باعث افزايش قـدرت عـضلاني بيمـاران مياسـتني       انتهاي
، درحـالي كـه ايـن اثـر نـزد سـاير بيمـاران               شود  ميگراو  

  .شود ميمشاهده ن

 نئوستيگمين پس از تزريـق عـضلاني        :فارماكوكينتيك

 هدر پلاسـما و كبـد متـابوليزه شـد         . شود  مي جذب   سريعاً
  . باشد ميودفع آن كليوي 

  ها هشدار

صـورت وجـود انـسداد مكـانيكي روده يـا           دراين دارو    -1
  . با احتياط فراوان تجويز شود بايدمجاري ادرار

درمصرف اين دارو پس از جراحي بايد احتيـاط كـرد،            -2
زيرا ممكن است مشكلات تنفسي پس از عمـل جراحـي،           

  .احتباس ترشحات يا آتلاكتازي را تشديد كند
  مـصرف   فـراوان   احتيـاط  يد با در موارد زير با   اين دارو    -3

  شود
آسم، براديكاردي، انفاركتوس اخير ميوكارد، پاركينـسون،       

  .قطع عصب واگ، زخم معده، ناراحتي كليه

 از عـوارض شـايع ايـن دارو ميتـوان از            :عوارض جانبي 

، تهوع يا استفراغ، كرامپ يا درد معده، افزايش غير          اسهال
  .عادي تعريق يا ترشح بزاق نام برد

 عـضلاني   – عـصبي     اثـر انـسداد    :ي دارويي ها   تداخل

ي بيهـوش  ها ي سيستميك، داروها ناشي از آمينوگليكوزيد 
ي موضعي ها  حس كننده كننده استنشاقي هيدروكربنه، بي 

درصــورت . كنــد مــيتزريقــي و كليندامايــسين را تــشديد 
لين اسـتراز   وي ك ـ هـا    كننـده مهارمصرف همزمان با سـاير      

ممكن است  . ممكن است منجر به مسموميت اضافي گردد      
 -ي مـسدد عـصبي    هـا   رصورت مـصرف همزمـان بـا دارو       د

 آنهـا عضلاني دپـولاريزان ماننـد سوكـسينيل كـولين اثـر            
درصورت مصرف همزمـان پروكـائين آميـديا        . كاهش يابد 

 عضلاني ويـا    –كينيدين با اين دارو فعاليت انسداد عصبي        
اثر ثانويه ضد موسكاريني اين دو دارو ممكن است اثر ضد           

  .تيگمين را خنثي كندمياستني گراو نئوس

   :نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو با غذا يا شير احتمـال بـروز عـوارض              -1
  .جانبي را كاهش ميدهد

 شـود   مـي درصورت تجويز داخل وريـدي دارو توصـيه          -2
 آتـروپين قبـل يـا همزمـان بـا           گـرم   ميلي 6/0-2/1مقدار  

نئوستيگمين براي مقابله با اثرات جانبي موسـكاريني دارو        
  .ددتجويز گر

درصورتي كه در عـرض يـك سـاعت پـس از دوز اول               -3
دارو در درمان احتباس ادراري پس از عمل جراحي، دفـع           

  .ادراري صورت نگرفت بايد بيمار سوندگذاري شود

  مقدار مصرف

  درمان ضعف عضلاني ناشي از بيماري مياستني گراو

  خوراكي

 هـر   گرم  ميلي 15 براي شروع درمان مقدار      :بزرگسالان

براي  و   گردد  مي كه برحسب نياز بيمار تنظيم        ساعت 4-3
 سـاعت بـا   24 طي گرم  ميلي 150درمان نگهدارنده مقدار    

، تجـويز   گـردد   ميفواصلي كه براساس پاسخ بيمار تنظيم       
  . شود مي

   در روز كـه طـي      mg/m2 60 يـا    mg/kg 2 :كودكان

  .شود مي دوز منقسم تجويز 8-6

 تزريقي 

 يـا   عـضلاني راه   از    براي درمـان مياسـتني     :بزرگسالان

 و مقـادير    شـود   مـي  تجويز    در ابتدا  گرم  ميلي 5/0 ،وريدي
بعنـوان پـادزهر    . گردد  ميبعدي برپايه پاسخ بيمار تنظيم      

 و مقـادير  شـود  مـي  به آهـستگي تجـويز     گرم  ميلي 2-5/0
 تجـويز   گـرم   ميلـي  5بعدي برحسب نياز تا سقف مجموع       

  .گردد مي

عت داخـل    سـا  2-3 هر   mg/kg 04/0-01/0 :كودكان

بعنـوان پـادزهر     .گـردد   مـي عضلاني يا زيرجلـدي تجـويز       
mg/kg 04/0       از دارو همراه بـا mg/kg 02/0   آتـروپين 
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بـراي تـشخيص مياسـتني      . شـود   ميداخل وريدي تزريق    
ــراو  ــا mg/kg 04/0گ ــا  mg/m2 1 ي ــضله و ي  داخــل ع

mg/kg 02/0 ــا ــويز  mg/m2 5/0 ي ــدي تج ــل وري  داخ
  .گردد مي

 -ادرار يا كاهش انقباض معدي      جلوگيري از احتباس    

   پس از جراحياي ه رود

 بلافاصله پس از پايان عمل بـصورت  گرم  ميلي 25/0مقدار  
 ساعت به   4-6عضلاني يا زيرجلدي تزريق و اين مقدار هر         

براي درمان احتباس ادرار، . شود مي روز تكرار 3 يا   2مدت  
  وشود مي تزريق عضلاني يا زيرجلدي      گرم  ميلي 5/0مقدار  

 نوبت پس از خـالي      5 ساعت براي حداقل     3اين مقدار هر    
  .شدن مثانه تكرار گردد

  اشكال دارويي

Injection: 0.5 mg/ml, 2.5mg/ml,           
12.5 mg/5 ml(as Neostigmine Methylsulfate) 
Tablet: 15 mg (as Neostigmine Bromide) 

 

NOREPINEPHRINE 
BITARTRATE  

نفرين يك تنگ كننـده عروقـي         نوراپي :موارد مصرف 

. شود  مياست كه براي جبران كمي حاد فشارخون مصرف         
اين دارو در درمان كمي فشارخون متعاقب باي پس قلبي          

  .شود مي ريوي و جراحي قلب نيز استفاده –

نفرين يك كاتكول امين اسـت كـه          نوراپي :مكانيسم اثر 

 يك آدرنرژيـك،    –ي بتا   ها   يرندهدر مقادير اندك با اثر برگ     
ده قلـب را افـزايش        و بـرون   كنـد   ميعضله قلب راتحريك    

 -ي آلفـا  هـا    ميدهد و در مقادير بالاتر اثر آن روي گيرنـده         
كننده شديد برعروق ايجاد     آدرنرژيك غالب است و اثرتنگ    

 و بنابراين فشارخون سيـستميك و جريـان خـون           كند  مي
  .كرونر را افزايش ميدهد

ــكفارم ــق   :اكوكينتي ــس ازتزري ــن دارو پ ــذب اي  ج

يي كـه اعـصاب     هـا    در بافت  زيرجلدي ناچيز است و عمدتاً    
نفرين از   نوراپي. يابد ، تجمع مي  كنند  ميسمپاتيك دريافت   

 مغـزي عبـور     – ولـي از سـدخوني       كنـد   مـي جفت عبـور    
 COMT و   MAOي  هـا    اين دارو بوسيله آنزيم   . كند  مين

اثر دارو از راه    . گردد  ميابوليزه   و پلاسما مت   ها    كليه  در كبد، 
 دقيقه پس   1-2 و   شود  ميتزريق وريدي، به سرعت شروع      

 هـا    نفرين ازراه كليه   نوراپي. رود  مياز قطع انفوزيون از بين      
 و مقدار كمي از دارو نيز       شود  مي دفع   ها   و بشكل متابوليت  

  .شود ميبه صورت تغيير نيافته دفع 

  ها هشدار

 مـصرف    فـراوان  ر بايد بـا احتيـاط     اين دارو درموارد زي    -1
  شود

بيماران مبتلا به ترومبـوز عـروق مزانتريـك يـا محيطـي،             
  .ديابت، هيپوكسي يا هيپركاپنه، بيماري تيروئيد

ي اطـراف رگ ممكـن اسـت بـه          ها  نشت دارو به بافت    -2
  .علت تنگ شدن عروق سبب نكروز موضعي شود

 نفرين بايد فقط از راه انفوزيون وريـدي تجـويز          نوراپي -3
تزريق زيرجلدي يا عضلاني اين دارو، بـه دليـل اثـر            . شود
  .شود ميكننده عروق آن، توصيه ن تنگ

 زيـادي فـشارخون، سـردرد، بـرادي          :عوارض جـانبي  

كاردي، آريتمي و ايسكمي عروق محيطي با مـصرف ايـن           
  .دارو گزارش شده است

لوتـان بـا    ها   مـصرف همزمـان      :ي دارويـي  هـا    تداخل

ي شـديد   هـا    ت خطر بروز آريتمـي    نفرين ممكن اس   نوراپي
ــزايش دهــد   ــي را اف ــان دارو . بطن ــصرف همزم ي هــا م

نفرين، ممكن است اثر      با نوراپي  سه حلقه اي  ضدافسردگي  
 منجـر    احتمالاً و  عروقي اين دارو را تشديد نموده      –قلبي  

كاردي يا زيادي شديد فشار خـون و         به بروز آريتمي، تاكي   
ي مـسدود كننـده     ها مصرف همزمان دارو  . دماي بدن شود  

نفرين، ممكن است منجر به      گيرنده بتا آدرنرژيك با نوراپي    
ي بتا  ها   انسداد گيرنده .  اثرات درماني هر دو دارو شود      مهار

 آدرنرژيك ممكن است خطر بروز زيادي فـشار خـون و            –
برادي كاردي و انسداد احتمالي قلب را بـه همـراه داشـته          

ــد ــد . باش ــان گليكوزي ــصرف همزم ــا م ــا  ي ده ــال ب يژيت
نفرين ممكـن اسـت خطـر بـروز آريتمـي قلبـي را               نوراپي

نفـرين   مصرف همزمان ارگوتامين بـا نـوراپي      . افزايش دهد 
. شـدن عـروق شـود      ممكن است منجـر بـه تـشديد تنـگ         

نفرين را تشديد و     همچنين اثر بالا برنده فشار خون نوراپي      
مــصرف همزمــان لوودوپــا بــا . فــشار خــون را زيــاد كنــد
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ي قلبـي   هـا    رين ممكن است احتمال بروز آريتمي     نف نوراپي
  . را افزايش دهد

   :نكات قابل توصيه

دكـستروز  محلـول   نفرين بايد با     پيش از تجويز، نوراپي    -1
ــا  5 ــد ي ــوط  درص ــستروز مخل ــول  5دك ــد در محل  درص

نفـرين در محلـول      تجـويز نـوراپي   . كلرورسديم رقيق شود  
  .شود مي توصيه نتنهاييكلرورسديم به 

نفـرين ضـرورت     رمان طولاني مدت با نوراپي    چنانچه د  -2
 كه محـل تزريـق در فواصـل         شود  ميداشته باشد، توصيه    

  . تغيير يابداي ه دور

  مقدار مصرف

 از راه mcg/min 1 – 5/0  ابتدا با سرعت:بزرگسالان

 و سپس به منظور تثبيـت       شود  ميانفوزيون وريدي تجويز    
مقـدار  . گردد  ميو حفظ فشار خون، سرعت تجويز تنظيم        

از راه انفوزيون وريدي بـر       mcg/min 12 – 2نگهدارنده  
  .حسب پاسخ بيمار است

  در كمــي حــاد فشار خون، ابتدا بـا سـرعت          :كودكان

mcg/kg/min1/0    ــويز ــدي تجـ ــون وريـ از راه انفوزيـ
 و سپس به منظور تثبيـت و حفـظ فـشار خـون،          گردد  مي

. گردد  ميتنظيم   mcg/kg/min 1سرعت آن تا حداكثر     
در كمي شديد فشارخون در ايست قلبي، ابتدا بـا سـرعت            

mcg/kg/min1/0   ــويز ــدي تجـ ــون وريـ  از راه انفوزيـ
 و سپس سرعت تجويز به منظور حفظ فشارخون         گردد  مي

  .گردد ميتنظيم 

  اشكال دارويي

Injection: 0.1% 

 

PHENOXYBENZAMINE 
HCl  

ر كنتـرل حمـلات      فنوكسي بنزامين د   :موارد مصرف 

 اافزايش فـشارخون و تعريـق در درمـان فئوكروموسـيتوم          
ايــن دارو بــراي درمــان علائــم ادراري . شــود مــيمــصرف 

  .رود ميخيم پروستات نيز بكار  هيپرتروفي خوش

بنـزآمين، يـك داروي مـسدود         فنوكـسي  :مكانيسم اثر 

 آدرنرژيك بسيار قـوي     –كننده غيراختصاصي گيرنده آلفا     
لاني اسـت كـه سـبب ايجـاد يـك انـسداد             بامدت اثر طـو   

  .شود ميغيرقابل برگشت و غيررقابتي 

 اين دارو به طـور نـاقص و نـامنظم از            :فارماكوكينتيك

اثر دارو به تـدريج درطـول       . شود  ميمجراي گوارش جذب    
.  روز بـاقي ميمانـد  3-4چند ساعت شروع شده و به مدت   

. شـود   يم ـ و در ادرار و صفرا دفع        شود  ميدركبد متابوليزه   
  .باشد مي ساعت 24 نيمه عمر دارو تقريباً

 اين دارو در صورت سابقه حوادث       :موارد منع مصرف  

 عروقي و در طول دوره بهبود پس از انفـاركتوس           –مغزي  
  .ميوكارد نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

حتقاني قلب، بيمـاري شـديد      بيماران سالخورده، نارسايي ا   
كفـايتي عملكـرد      عروقـي، بـي    –ي مغزي   ها  قلب، بيماري 

  .كليه
ي سـمپاتيكي موجـود در      هـا   مصرف همزمان محـرك    -2

ي بدون نـسخه بـا ايـن دارو بـدون اطـلاع پزشـك               ها  دارو
  .باشد ميممنوع 

آلــودگي درهنگــام  بــدليل عــوارض ســرگيجه و خــواب -3
ازمند هوشياري است، بايد    يي كه ني  ها  رانندگي يا انجام كار   

حتــي (درصــورت انجــام هرنــوع جراحــي . احتيــاط نمــود
  .بايد احتياط نمود) ي دندانها  جراحي

 كاهش فـشارخون وضـعيتي همـراه بـا          :عوارض جانبي 

سرگيجه و تاكي كاردي جبراني مشخص، احتقـال بينـي،          
 دفـع منـي و بنـدرت        مهـار تنگ شـدن مردمـك چـشم،        
پس از  (ن  ها  يق و خشكي د   اختلالات گوارشي، كاهش تعر   

و كـاهش فـشار خـون ايديوسـنكراتيك         ) انفوزيون وريدي 
. چند دقيقه پس از شروع انفوزيـون گـزارش شـده اسـت            

  .تشنج با انفوزيون سريع دارو نيز مشاهده شده است
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نفـرين و     مـصرف همزمـان اپـي      :ي دارويـي  ها   تداخل

بنزآمين ممكن است باعث كـاهش       متوكسامين با فنوكسي  
  .فشارخون و تاكي كاردي شودشديد 

   :نكات قابل توصيه

با مصرف غـذاي زيـاد، ورزش و قرارگـرفتن در هـواي              -1
  .گرم، اثر كاهنده فشارخون دارو ممكن است تشديد شود

 باعث پيشرفت   دتوان  مياين دارو با كاهش جريان بزاق        -2
استفاده از  . ني شود ها  ن و دندان و برفك د     ها  ي د ها  بيماري
قند براي جلوگيري از اين عارضه توصيه       ي فاقد   ها  آدامس

  .شود مي

  مقدار مصرف

) افئوكروموسـيتوم ( براي كاهش فشارخون     :بزرگسالان

 بار در روز از دارو شـروع و         2 گرم  ميلي 10درمان با مقدار    
 گــرم ميلــي 10براســاس پاســخ بيمــار يــك روز در ميــان 

 گـرم   ميلـي  20-40مقدار نگهدارنده دارو    . يابد افزايش مي 
ــار در روز 3-2 ــي ب ــد م ــي  . باش ــان هيپرتروف ــراي درم ب

 در روز تجـويز     گـرم   ميلـي  10-20خـيم پروسـتات      خوش
  .شود مي

) افئوكروموسـيتوم در  ( براي كاهش فـشارخون      :كودكان

 شـروع و تاحـداكثر      mg/m2 6 يا   mg/kg 2/0درمان با   
مقـدار دارو در    . يابد  يكبار در روز افزايش مي     گرم  ميلي 10

بتدريج و تا كسب نتيجه مطلوب درماني        روز   چهارفواصل  
  .قابل افزايش است

          يــــــاmg/kg 2/1-4/0مقــــــدار نگهدارنــــــده دارو 
mg/m2 36-12 باشد مي دوز منقسم 3-4 در روز طي.  

  اشكال دارويي

Capsule: 10 mg 

 

PHENTOLAMINE 
MESYLATE  

ل  ايـن دارو بـراي پيـشگيري و كنتـر           :موارد مصرف 

 يـا طـي     ازيادي فشارخون قبل از جراحي فئوكروموسيتوم     
. شـود  مـي  مـصرف  اآن و براي تـشخيص فئوكروموسـيتوم     

همچنين براي پيشگيري يا درمان نكروز پوستي ناشـي از          
  .رود مينفرين بكار  تجويز وريدي نوراپي

ي آلفـا   ها    اين دارو با مسدودكردن گيرنده     :مكانيسم اثر 

ــردن  – ــي ك ــك و خنث ــوراپي  آدرنرژي ــرات ن ــرين و  اث نف
نفرين موجود در گردش خون سبب گشادشدن عـروق          اپي

ايـن دارو داراي اثـر      . شـود   مـي وكاهش مقاومت محيطـي     
اينوتروپيك و كرونوتروپيـك مثبـت اسـت و در نارسـايي            
احتقاني قلـب، پـس بـار و فـشار شـرياني ريـه را كـاهش          

  .ميدهد

پـس از    اثر دارو از راه تزريق عضلاني        :فارماكوكينتيك

 دقيقـه بـه اوج   2 دقيقه و از راه تزريق وريدي پـس از          20
طـول مـدت    ). درصورت مثبت بودن آزمـون    (خود ميرسد   

ــضلاني  ــر دارو از راه ع ــدي30-45اث ــه و از راه وري    دقيق
). در صـورت مثبـت بـودن آزمـون        ( دقيقه اسـت     30-15

درصد آن به صورت تغيير نيافته از راه ادرار دفع          13 تقريباً
 دقيقـه   19نيمه عمر دارو پس از مصرف وريـدي         . دشو  مي
  .باشد مي

 ايـن دارو در كمـي فـشارخون،         :موارد منع مـصرف   

سابقه انفاركتوس ميوكارد، نارسايي عروق كرونر، آنژين يـا         
  .ر نبايد مصرف شودني شريان كروها ساير بيماري

  ها هشدار

در طول مصرف دارو، فشار خـون ونـبض بيمـار بايـد              -1
  .كنترل شود

ــ -2 ــه،   اي ــار كلي ــص ك ــه نق ــتلا ب ــاران مب ن دارو در بيم
گاستريت، زخم معده و سالخوردگان بايد با احتياط فراوان    

  .مصرف شود

 كـاهش فـشار خـون وضـعيتي، تـاكي           :عوارض جانبي 

، احتقـان بينـي،   اسهال سرگيجه، تهوع و استفراغ،   كاردي،
كاهش طولاني مدت وحاد فشارخون، آنژين، درد سـينه و          

  .رف اين دارو گزارش شده استآريتمي با مص

 در صـورت مـصرف همزمـان        :ي دارويـي  هـا    تداخل

كننده اين دارو بـر روي      مهارفنتولامين با ديازوكسايد، اثر     
مــصرف همزمــان . شــود مــيآزادشــدن انــسولين خنثــي 
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فنتولامين باگوانتيدين ممكن است سبب افزايش دفعـات        
ي بروز كمي فشارخون در حالت ايستاده يـا بـرادي كـارد           

كننـده   مصرف همزمان اين دارو با دوپامين، اثر تنگ       . شود
عروق محيطي ناشي از مـصرف مقـادير زيـاد دوپـامين را             

مـصرف همزمـان فنتـولامين بـا افـدرين          . كنـد   ميخنثي  
ممكن است، اثر اين دارو را در بالابردن فشارخون كـاهش           

نفرين، ممكـن اسـت      مصرف همزمان اين دارو با اپي     . دهد
  كنـدو احتمـالاً    مهـار  آدرنرژيـك ايـن دارو را        – اثرات آلفا 

. منجر به كمـي شـديد فـشارخون و تـاكي كـاردي شـود              
ممكن است اثر اين      افرين،   مصرف فنتولامين بيش از فنيل    

  .دارو را در بالابردن فشار خون كاهش دهد

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلي 2-5 درآزمون فنتولامين، مقدار     :بزرگسالان

 1-2 بـه عنـوان ضـدآدرنرژيك،        .شـود   مـي تزريق وريـدي    
 از راه وريـدي تزريـق       گـرم   ميلـي  5ساعت قبل از جراحي     

بـراي  . شود  مي كه درصورت نياز، اين مقدار تكرار        شود  مي
 از  گـرم   ميلـي  10پيشگيري يا درمان نكروز جلدي مقـدار        

ــاوي    ــدي ح ــون وري ــول انفوزي ــر از محل ــر ليت ــه ه دارو ب
  .شود مينفرين افزوده  نوراپي

 از راه گـرم   ميلـي  3درآزمون فنتولامين، مقدار     :كودكان

بـه  . شود  مي از راه وريدي تزريق      گرم  ميليعضلاني يا يك    
 ساعت قبـل از جراحـي مقـدار         1-2عنوان ضدآدرنرژيك،   

 از راه وريـدي يـا عـضلاني         mg/kg 1/0 يا   گرم  ميلييك  
  .گردد مي كه درصورت نياز، تكرار شود ميتزريق 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml 

 
PYRIDOSTIGMINE 

BROMIDE  

 پيريدوسـتيگمين در درمـان بيمـاري        :موارد مصرف 

  .شود ميمياستني گراو به كار برده 

 اين دارو از هيدروليز اسـتيل كـولين بـه           :مكانيسم اثر 

 ودرنتيجـه   كنـد   ميوسيله استيل كولين استراز جلوگيري      

 عـضله را    – محل اتصال عـصب      ي عصبي از  ها   انتقال تكانه 
  .تسهيل مينمايد

 جـذب ايـن دارو از مجـراي گـوارش           :فارماكوكينتيك

 و از راه    شـود   مـي دركبد و پلاسـما متـابوليزه       . اندك است 
  .گردد ميكليه دفع 

  ها هشدار

درصـورت وجـود انـسداد مكـانيكي روده يـا           اين دارو    -1
ان مجاري ادرار و نيز عفونت مجراي ادرار، با احتياط فـراو          

  .تجويز شود
به دليل ايجاد مـشكلات تنفـسي از مـصرف ايـن دارو        -2

  .پس از اعمال جراحي خودداري شود
  .شود ميپيريدوستيگمين در شير ترشح  -3

 از عـوارض شـايع ايـن دارو ميتـوان            :عوارض جـانبي  

، تهوع يا اسـتفراغ، كرامـپ يـا درد معـده، افـزايش              اسهال
  .غيرعادي تعريق و ترشح بزاق را نام برد

ي هـا   ، دارو هـا    آمينوگليكوزيـد  :ي دارويـي  هـا    اخلتد

ي ها   بيهوش كننده استنشاقي هيدروكربنه و بيحس كننده      
ايـن دارو   . موضعي ممكن است مانع اثـر ايـن دارو گردنـد          

ي موضـعي اسـتري را      ها    متابوليسم بيحس كننده   دتوان  مي
  .كاهش دهد

مصرف دارو با غذا يا شير احتمـال         :نكات قابل توصيه  

  .عوارض جانبي را كاهش ميدهدبروز 

  مقدار مصرف

 30-60 به عنوان ضدمياستني، براي شروع       :بزرگسالان

به عنوان مقـدار    . شود  مي ساعت مصرف    3-4 هر   گرم  ميلي
      بـــه طـــور متوســـط   (g/day 5/1-06/0نگهدارنـــده 

g/day 6/0 ( شود ميمصرف.  

         يــــــاmg/kg/day 7 مقــــــدار :كودكــــــان

mg/m2/day 200  نج يا شش مقدار منقسم مصرف       در پ
  .شود مي

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 60 mg 
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TRIHEXYPHENIDYL   HCl  

فنيديل در درمـان بيمـاري       هگزي  تري :موارد مصرف 

 هـا   پاركينسون و كاهش عوارض خارج هرمي ناشي از دارو        
  .شود ميتجويز ) به جز ديسكنزي ديررس(

ــر ــسم اث ــن دارو:مكاني ــا  اي ــا ه ــار ب ــده گيمه ــا  رن ي ه

 كه تعادل بين فعاليـت  شود ميموسكاريني در مغز موجب    
بعـلاوه،  . سيستم كولينرژيك و دوپامينرژيك برقـرار شـود       

ــز    ــاف ني ــضلات ص ــم برع ــستقيم ضداسپاس ــر م داراي اث
  .باشد مي

. شـود   مي از راه خوراكي بخوبي جذب       :فارماكوكينتيك

 6-12اثــر دارو پــس از يكــساعت شــروع و طــول اثــر آن 
  . استساعت

در مـوارد احتبـاس     ايـن دارو     :موراد منـع مـصرف    

ادراري درمان نشده، گلوكـوم بـا زاويـه بـسته يـا انـسداد               
  .دستگاه گوارش نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 عروقي يـا نارسـايي      –در موارد بيماري قلبي     اين دارو    -1
  . تجويز شود فراوان با احتياط بايدكبدي يا كليوي

ت مهـار ي كـه نيـاز بـه        اين دارو ممكن است براعمـال      -2
  . مثل رانندگي تاثير بگذارد،دارند

، شــود مــي CNSمقــادير انــدك دارو باعــث تــضعيف  -3
درحالي كه در مقادير بالاتر ممكـن اسـت باعـث تحريـك             

  .مغز شود

ن، اخــتلال گوارشــي، هــا  خــشكي د:عــوارض جــانبي

گيجي، تاري ديد، احتبـاس ادرار، افـزايش ضـربان قلـب،            
ــصبي   ــساسيت، ع ــزايش ح ــك و  اف ــوهم، تحري ــدن، ت ش

  .اختلالات رواني از عوارض جانبي اين دارو هستند

ي هـا    مصرف توام اين دارو با دارو      :ي دارويي ها   تداخل

كننده آنزيم  مهار و   سه حلقه اي  وپراميد، ضدافسردگي   زدي
، آمانتادين  ها   هيستامين، فنوتيازين  اكسيداز، آنتي  مونوآمين

ــا و دارو ــيهـ ــث ا ي آنتـ ــك باعـ ــر كولينرژيـ ــزايش اثـ فـ
ايـن دارو جـذب كتوكونـازول و        . شود  ميموسكاريني   آنتي

 را كاهش ميدهـد و بـا اثـر          ها   غلظت پلاسمايي فنوتيازين  
ايـن دارو بـا     . كنـد   مياپرايد بر دستگاه گوارش مقابله      زسي

ي زيرزبـاني   هـا   ن، در حل شـدن نيتـرات      ها  ايجادخشكي د 
صـورت  در.  را كاهش ميدهـد    آنهااختلال ايجاد كرده و اثر      

مصرف همزمان با لودوپا ممكن است باعث افزايش كارآيي       
يكوز مصرف همزمان   ادرصورت وجود سابقه س   . لودوپا شود 

  .شود ميتوصيه ن

ن يـا  هـا  درصورت بـروز خـشكي د     :نكات قابل توصيه  

  .مصرف شود عوارض گوارشي بهتر است قبل از غذا

 پس از صـبحانه     mg/day 5-1 مقدار   :مقدار مصرف 

 قابـل افـزايش     گرم  ميلي 10 كه بتدريج تا     ودش  ميمصرف  
 در mg/day 15-5 مقدار مصرف نگهدارنده معمولاً. است

  . نوبت منقسم است4-3

  اشكال دارويي

Tablet: 2 mg, 5 mg 

 
YOHIMBINE   HCl  

 براي درمان ناتواني جنسي در بيماران       :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف مبتلا به اختلالات عروقي و ديابت 

دو - آلفـا  يهـا     گيرنـده  مهـار  ايـن دارو بـا       :مكانيسم اثر 

 و  شـود   مينفرين   آدرنرژيك باعث كاهش آزادسازي نوراپي    
لــذا فعاليــت ســمپاتيك كــاهش و فعاليــت پاراســمپاتيك 

يابد، و به همين دليل باعث نعوظ الت تناسـلي    افزايش مي 
افـزايش جريـان وريـدي خـون و كـاهش جريـان             (مذكر  
ايـن دارو تـاثيري     . شـود   مـي ) ي خون آلت تناسـلي    خروج

همچنـين بـا اثـر تحريكـي        . برتمايل جنسي بيمـار نـدارد     
  .برخلق و خوي ممكن است باعث اضطراب شود

درصورت وجود بيمـاري    اين دارو    :موارد منع مصرف  

 حـساسيت     قلبي، روانـي، سـابقه زخـم گوارشـي،          كليوي،
افراد مسن نبايـد    مفرط به هريك از اجزاء فرآورده، و براي         

  .مصرف شود

 ايـن دارو نبايـد همزمـان بـا          :ي دارويـي  هـا    تداخل

  .ي ضدافسردگي مصرف شودها دارو
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 تحريك عـصبي، افـزايش فـشارخون و         :عوارض جانبي 

ي حركتـي، عـصبانيت و      هـا    ضربان قلب، افـزايش فعاليـت     
پـذيري، لـرزش، سـرگيجه حركتـي، عـصبانيت و            تحريك

ارض جــانبي ايــن دارو ســردرد و عــوارض پوســتي از عــو
  .ميباشند

ــار در روز مــصرف 3 يــك قــرص :مقــدار مــصرف  ب

اگر عوارض جانبي ظاهرشد، مقدار مصرف را بايد        . شود  مي
 بار در روز كاهش داد و سـپس بـه تـدريج             3تا نيم قرص    

  . بار در روز افزايش داد3مقدار را تايك قرص 

  اشكال دارويي

Tablet: 2 mg 
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BLOOD PRODUCTS / 

MODIFIERS /  

VOLUME EXPANDERS 
 

ACTIVATED PROTHROMBIN COMPLEX 
ALBUMIN 
AMINOCAPROIC ACID 
ANTIHEMOPHILIC FACTOR 
APROTININ 
CLOPIDOGREL 
COLONY STIMULATING FACTORS 

FILGRASTIM 
MOLGRAMOSTIM 

DALTEPARIN  
DESMOPRESSIN 
DEXTRAN / SODIUM CHLORIDE 
DIPYRIDAMOLE 
DROTRECOGIN ALFA 
ENOXAPARIN 
ERYTHROPOIETIN 
FACTOR IX COMPLEX 
FERRIC OXIDE SACCHARATED 
FIBRINOGEN 
GELATIN MODIFIED 
HEPARIN 
IRON 
IRON / FOLIC ACID 
LIPID INFUSION 
MANNITOL 
PERITONEAL DIALYSIS 
PROTAMINE 
PROTEIN C 
SODIUM  CHLORIDE 
SODIUM LACTATE 
THROMBOLYTIC AGENTS 

STREPTOKINASE 
UROKINASE 

TICLOPIDINE 
TRANEXAMIC ACID 
WARFARIN 

٨ 
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ACTIVATED 
PROTHROMBIN COMPLEX 

 Factor VIIIايـن دارو بـه نـام    (: مـوارد مـصرف  

Inhibitor Bypassing Fraction نيـــز ناميـــده 
 كـه   Aاين دارو در بيماران مبتلا بـه همـوفيلي          ). شود  مي

بادي دارنـد و در بيمـاراني     آنتيFactor VIIIنسبت به 
 دريافـت   VIIIبادي به فـاكتور       كه از طريق اكتسابي آنتي    

 . رود اند، به كار مي كرده

در صورتي كه بيمار مشكوك بـه        :موارد منع مصرف  

انعقاد داخل عروقي منتشر باشـد و يـا علائـم فيبرينـوليز             
   . تجويز شود نبايدوجود دارد، اين دارو

  هشدارها

 يـد بـا   در بيماران مبتلا به اختلالات كبدي با       اين دارو  -1
  .  مصرف شود فراواناحتياط

ي، در مـورد ايـن   هـاي پلاسـماي    فـرآورده ساير همانند -2
 . فرآورده نيز احتمال انتقال عفونت وجود دارد

هـاي    به دنبال مصرف اين دارو واكـنش       :عوارض جانبي 

توانـد    انفوزيون سـريع مـي    . آلرژيك ممكن است بروز كند    
منجر به سردرد، گر گرفتگي، تغيير در فشار خون و تعداد           

  . ضربان قلب شود

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 500 U, 1000 U 

ALBUMIN (HUMAN) 

 حاوي آلبـومين در درمـان       هاي  محلول :موارد مصرف 

فوري كمي حجـم خـون همـراه يـا بـدون شـوك، كمـي                
ي شـديد   ها   پروتئين خون، در بيماراني كه دچار سوختگي      

، به منظور حفظ حجم پلاسما و غلظت پروتئين و          اند  ه  شد
ن، بـه عنـوان داروي كمكـي        جلوگيري از غليظ شدن خو    

براي رقيق نمودن خون در اعمال جراحي باي پس قلبـي           
 عروقي و همچنين براي كنترل خيز در نفـروز حـاد يـا              –

ســندوم حــاد نفروتيــك در بيمــاراني كــه بــه درمــان بــا  
دهنـد بـه     سيكلوفسفاميد و كورتيكواستروئيد پاسـخ نمـي      

عنوان داروي كمكي در درمـان سـندرم زجـر تنفـسي در             

ي ها  بزرگسالان و نيز در درمان كمكي پانكراتيت يا عفونت        
محلول غليظ آلبـومين    . شود  ميداخل حفره شكم مصرف     

به صورت كمكي در درمـان بيمـاران تحـت هموديـاليز و             
روبـين خـون نـوزادان     نارسايي حاد كبدي و زيـادي بيلـي      

  .شود ميمصرف 

 آلبومين يك تنظيم كننـده مهـم حجـم          :مكانيسم اثر 

 درصـد فـشار انكوتيـك       70-80 گردش اسـت و      خون در 
  .كنديكلوئيد پلاسما را ايجاد م

 درصـد آلبـومين از نظـر ايجـاد فـشار            5انفوزيون محلول   
انكوتيك معادل با حجم مساوي از پلاسما اسـت و حجـم            

 برابر با حجـم آلبـومين انفوزيـون         خون را به ميزان تقريباً    
  .شده افزايش ميدهد

 كـه   شـود   مـي  حجـم خـون      آلبومين سبب افزايش موقت   
  . شود ميمنجر به كاهش غلظت و ويسكوزيته خون 

.  روز است15-20 نيمه عمر دفع دارو :فارماكوكينتيك

رقيق شدن خون ناشي از مصرف اين فـرآورده طـي چنـد             
طول اثـر دارو بـه حجـم اوليـه خـون            . كند  ميدقيقه بروز   
اگر حجم خون كاهش يافته باشـد، افـزايش         . بستگي دارد 

در بيمـاراني كـه     . به مدت چند ساعت باقي ميمانـد      حجم  
 طبيعي است، اثر دارو بـه مـدت كمتـري           آنهاحجم خون   

آلبومين در سرتاسـر آب خـارج سـلولي         . باقي خواهد ماند  
آن در بخـش مـايع خـارج        % 60بـيش از    . يابـد  توزيع مـي  

  . سلولي قرار ميگيرد

 ايـن دارو در كـم خـوني شـديد،           :موارد منع مصرف  

لبي، زيـادي حجـم خـون و خيـز ريـوي نبايـد              نارسايي ق 
  .مصرف شود

  ها هشدار

ــد     -1 ــومين باي ــاوي آلب ــول ح ــون محل ــرعت انفوزي  س
ml/min 2-1بــا وجــود آن، ســرعت انفوزيــون و .  باشــد

حجــم تــام آلبــومين مــورد نيــاز بايــد بــر اســاس پاســخ  
  .هموديناميك بيمار تعيين شود

ي  حـاو  هـاي   محلولآلبومين با وراپاميل هيدروكلرايد،      -2
ــل،  ــولالك ــاي محل ــي ه ــه و چرب ــيد آمين ــسيونه  اس  امول

  .ناسازگاري دارد
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شـده   ي بـسيار زيـاد محلـول رقيـق        ها   انفوزيون حجم  -3
  .ممكن است منجر به كاهش سديم خون شود

 نارسايي احتقاني قلب، كـاهش قابليـت        :عوارض جانبي 

آب و امـلاح بـا       انقباضي عضله قلب، خيز ريوي و احتباس      
  . است ش شدهمصرف اين دارو گزار

يپرسنـسيتيويتي،  ها  ي  هـا    واكنش :عوارض ديگر عبارتند از   
تهوع، استفراغ، افزايش بزاق، تب، تـاكي كـاردي، كـاهش           

  .فشار خون و سردي

  نكات قابل توصيه

 حاوي آلبومين را ميتـوان بـدون در نظـر           هاي  محلول -1
  .گرفتن گروه خوني، به بيماران تزريق نمود

ان بدون رقيق نمودن يا     محلول حاوي آلبومين را ميتو     -2
 9/0پس از رقيق كردن با محلول تزريقـي كلـرور سـديم             

.  درصد مصرف نمـود    5درصد يا محلول تزريقي دكستروز      
نبايد از آب استريل براي تزريق براي اين منظور اسـتفاده           
نمود، زيرا منجر به كـاهش متعاقـب در اسـمولاريته و در             

نارسـايي حـاد   نتيجه افزايش بروز خطر هموليز كـشنده و    
ي بسيار زياد از محلـول      ها   ، بويژه اگر حجم   شود  ميكليوي  

  . رقيق شده در پلاسما استفاده شود

  مقدار مصرف

 گرم آلبـومين    25براي افزايش حجم خون      :بزرگسالان

 تحمل كند، انفوزيـون وريـدي       دتوان  ميباسرعتي كه بيمار    
 دقيقـه، ايـن     15-30درصورت عدم پاسـخ طـي       . شود  مي

در كـاهش پـروتئين     . مصرف راميتوان تكـرار نمـود     مقدار  
ــون،  ــول  50-75خ ــرم از محل ــرعت  %20 گ ــا س  100، ب

. شـود   مـي  دقيقه انفوزيون وريـدي      30-40ليتر طي    ميلي
ي زيـاد از    هـا    ي شديد، پس از تجويز حجـم      ها   درسوختگي

 24 تزريقـي و حفـظ حجـم پلاسـما، پـس از              هاي  محلول
 و سـپس    شـود   مـي ي   گرم انفوزيون وريد   25ساعت، ابتدا   

 ـ        ي تنظـيم شـودكه غلظـت       ا همقدار مـصرف بايـد بـه گون
 يا غلظـت تـام پـروتئين        g/L 25آلبومين پلاسما در حد     

-در بـاي پـس قلبـي      .  باقي بمانـد   g/L 52پلاسما درحد   
 g/L 25عروقي، غلظت پلاسمائي آلبـومين بايـد در حـد           

 25  در سندرم نفروتيك حاد ونفـروز حـاد،       . نگهداري شود 

 محلول غلـيظ همـراه بايـك داروي مـدر مناسـب،             گرم از 
  .شود مي روز انفوزيون وريدي 7-10يكبار در روز براي 

ــدار  ــاليز مق ــول g 25درهمودي ــورت % 20 از محل ــه ص ب
بيـشينه مقـدار مـصرف      . شـود   ميانفوزيون وريدي مصرف    

  . ساعت است24 طي g/kg 2بزرگسالان تا 

يـا  (م   گـر  5/2-5/12براي افزايش حجم خون،      :كودكان

g/kg 1-5/0 (        ،باسرعتي كه براي بيمار قابل تحمل اسـت
در صورت عدم پاسخ كافي طـي       . شود  ميانفوزيون وريدي   

 در  شـود   مي دقيقه، مصرف يك دوز اضافي توصيه        30-15
ي شديد، پس از تجويز حجم پلاسما، پـس از          ها   سوختگي

 و  شـود   مـي  گـرم انفوزيـون وريـدي        25 ساعت، ابتـدا     24
 تنظيم شود كه غلظت     اي  گونهرف بايد به    سپس مقدار مص  

 يا غلظت تام پروتئين g/L 25-20 آلبومين پلاسما درحد
روبـين   در درمان زيادي بيلـي    .  باقي بماند  g/L 52در حد   
 از محلول غليظ درطول انتقال خـون يـا          g/kg 1نوزادان  

  .شود مي ساعت قبل از انفوزيون وريدي 2-1

  اشكال دارويي

Infusion: 5%, 20% (50 ml) 

 
AMINOCAPROIC  ACID 

 

آنتي  آمينو كاپروئيك يك داروي    اسيد :موارد مصرف 

فيبرينوليتيك اسـت كـه هماننـد ترانكـساميك اسـيد در            
هـاي ناشـي از فيبرينـوليز         درمان و پيـشگيري خـونريزي     

 در پيـشگيري    همچنـين  ايـن دارو  . رود  شديد به كـار مـي     
  . نيز مصرف مي شودآنژيوادم ارثي

آمينو كاپروئيك به راحتي از راه      اسيد :ينتيكفارماكوك

  سـاعت  2طي    غلظت پلاسمايي آن   خوراكي جذب شده و   
 توزيع وسـيعي داشـته و بـه          اين دارو  .رسد  به حداكثر مي  

 ادرار ترشـح    از طريـق   به صورت دسـت نخـورده         و سرعت
   .باشد  ساعت مي2نيمه عمر حذف آن تقريباً . شود مي

  هشدارها

رد نارسايي كليـوي و اخـتلالات قلبـي         در موا   اين دارو  -1
  . مصرف شود فراوان احتياطيد بابا
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در صورت نياز به مـصرف طـولاني مـدت، بهتـر اسـت               -2
  نظـارت   استفاده شود و بيمار تحت     دارو كمتري از    مقادير

  . دقيق قرار گيرد
 باعث بـروز    مكن است تزريق سريع وريدي اين دارو م      - 3

  . يتمي شودكاردي و آر برادي  ،كاهش فشار خون

ــانبي  ــوارض ج ــه    :ع ــسته ب ــي واب ــتلالات گوارش اخ

گيجي، صدا كردن گـوش، سـردرد، احتقـان بينـي و              دوز،
معمـولاً  ( پوستي، صدمات عضلاني     بثوراتملتحمه چشم،   

 با مـصرف    ، نارسايي كليوي  )با مصرف طولاني دوزهاي بالا    
   .اين دارو گزارش شده است

 خـونريزي،   براي درمان يا پيشگيري از    : مقدار مصرف 

توان از طريق خوراكي بـا   آمينو كاپروئيك اسيد را مي  اسيد
 تـا   1 گرم شـروع و سـپس بـه صـورت            5 تا   4 اولية   مقدار

تـوان همـان      همچنين مي .  گرم هر ساعت ادامه داد     25/1
% 2 شـكل محلـول      بـه  را به صورت داخـل وريـدي         مقدار

طي يك سـاعت     د باي ) گرم 4 -5( اوليه   مقدار. تجويز نمود 
 ادامـه   g/hour1يق شده و سپس با انفوزيـون مـداوم          تزر
ت در صـورت  .  مي باشـد    ساعت درمان كافي   8معمولاً  . يابد

 ساعت  24 طي   مقدار مصرف حداكثر  نياز به ادامه درمان،     
  . تجاوز نمايدگرم  24 از مقدار دنباي

  اشكال دارويي

Injection : 2500 mg/10 ml , 4000 mg/10 
ml 

  

ANTIHEMOPHILIC 
FACTOR  

) VIIIفـاكتور   ( فاكتور ضد همـوفيلي      :موارد مصرف 

براي كنترل وپيشگيري خونريزي، از جمله خونريزي طي        
اعمــال جراحــي يــا پــس از آن يــا در بيمــاران مبــتلا بــه 

  .شود مي مصرف Aهموفيلي 

 فاكتور ضد هموفيلي، يك گليكـوپروتئين       :مكانيسم اثر 

ضـروري  زاد است كه براي تشكيل لخته و هموستاز          درون
 IXاين فاكتور، يك فاكتور ضـروري بـراي فـاكتور           . است

 در مـسير داخلـي      Xاست كه سبب فعـال شـدن فـاكتور          
  .شود مي

 ساعت و   4/2-8 نيمه عمر توزيع دارو      :فارماكوكينتيك

زمان لازم براي   .  ساعت است  4/8-3/19نيمه عمر دفع آن     
 سـاعت   2 دقيقـه تـا      10رسيدن به اوج غلظت پلاسمايي،      

زمان لازم براي رسيدن به اوج      . تزريق وريدي است  پس از   
  . ساعت پس از تزريق وريدي است1-2اثر 

  ها هشدار

درصورت مصرف مقادير زيـاد يـا مكـرر ايـن فـرآورده              -1
، احتمـال   AB يـا    A  ،Bي خـوني    هـا    دربيماران با گـروه   

گيـري   لذا انـدازه  . هموليز داخل عروقي رابايد درنظرداشت    
  .شود ميهماتوكريت توصيه 

 قبــل از مــصرف ايــن VIIIتــشخيص كمبودفــاكتور  -2
  .فرآورده بسيار مهم است

اين فرآورده فقط بايد از راه وريدي مصرف شود و قبل      -3
  .از مصرف نيز بايد صاف شود

 و  VIIIي فـاكتور    هـا    بـادي  تعيين نوع و غلظت آنتـي      -4
در  بيني پاسخ بيمار به درمان با فاكتور ضـدهموفيلي     پيش

  .فواصل منظم ضروري است
 بـه منظـور اطمينـان از        VIIIتعيين غلظـت فـاكتور       -5

دستيابي به ميـزان كـافي و حفـظ غلظـت آن در فواصـل           
 .منظم ضروري است

ي آلرژيك از جمله لرز، تـب،       ها    واكنش :عوارض جانبي 

افزايش فيبرينـوژن خـون پـس از مـصرف مقـادير زيـاد،              
  .بامصرف اين فرآورده گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

مصرف، فرآورده خشك و مـايع رقيـق كننـده          قبل از    -1
براي جلـوگيري از ايجـادكف      . بايد تادماي اتاق گرم شوند    

در داخل ويال، مايع بايد به آرامي از ديـواره ويـال اضـافه              
  .ازتكان دادن شديد ويال خودداري شود. شود

 ســاعت پــس از 1-3محلــول آمــاده شــده بايــد طــي  -2
  .ساخت مصرف شود

زن فيلتـردار بـراي تزريـق       ازسرنگ يكبارمصرف و سو    -3
  .فرآورده بايد استفاده نمود
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درصــورت فرامــوش شــدن يــك نوبــت مــصرف دارو،   -4
در صـورت عـدم     . بلافاصله بايـد باپزشـك تمـاس گرفـت        

دسترسي به پزشك، مقدار معمول را بلافاصله بايد مصرف         
  .نمود

درصورت مشاهده كـاهش اثـر درمـاني دارو، بايـد بـا              -5
 است كاهش اثـر دارو بـه        پزشك مشورت نمود، زيراممكن   

  . باشدVIIIبادي ضدفاكتور  علت تشكيل آنتي
ازمصرف فرآورده حاوي ذرات خـارجي و تغييـر رنـگ            -6

  .داده شده، بايد خودداري شود

ــصرف ــدار م ــراي  :مق ــان، ب ــسالان و كودك  در بزرگ

، IU/kg 40-25پيشگيري از خونريزي خودبخود، مقـدار       
ان خـونريزي   بـراي درم ـ  . شـود   مـي سه بار درهفته تزريق     

 يا مقداركافي براي افزايش     IU/kg 15-8درموارد خفيف،   
 درصـد ميـزان طبيعـي      20-40غلظت فـاكتور تـا حـدود        

 8-10درصـورت نيـاز، مقدارمـصرف هـر         . شـود   ميتجويز  
در موارد خونريزي   . شود  مي روز تكرار  1-3ساعت به مدت    

 يا مقداركافي براي افزايش     IU/kg 20-15متوسط، ابتدا   
 درصدميزان طبيعي مصرف    -3-50كتور تاحدود   غلظت فا 

ــي ــود م ــپس . ش ــر IU/kg 15-10س ــاعت 8-12 ه  س
درمـوارد خـونريزي شـديد،      . شود  ميبرحسب نياز مصرف    

 يا مقدار كافي براي افزايش غلظـت        IU/kg 50-30ابتدا  
، شـود   مـي  درصد ميزان طبيعي تجويز      60-100فاكتور تا   

. شـود  مي ساعت مصرف    8-12 هر   IU/kg 25-20سپس  
براي كنترل هموسـتاز قبـل از جراحـي كـشيدن دنـدان،             

 30-50مقــدار كــافي بــراي افــزايش غلظــت فــاكتور تــا  
درصــدميزان طبيعــي يكــساعت قبــل از جراحــي مــصرف 

ي هـا    در جراحـي  . شـود   ميكه درصورت نياز تكرار     شود  مي
 يا مقداركافي براي افـزايش      IU/kg 20-15كوچك، ابتدا   

صـدميزان طبيعـي و سـپس        در 30-50غلظت فاكتور تـا     
IU/kg 15-10 ســاعت و درجراحــي بــزرگ8-12 هــر  ,

 50-100مقدار كـافي بـراي افـزايش غلظـت فـاكتور تـا              
درصــدميزان طبيعــي يكــساعت قبــل از جراحــي مــصرف 

 5درجراحي بـزرگ مقـدار مـصرف بعـدي بايـد            . شود  مي
غلظـت پلاسـمايي    . ساعت پس از مقدار مصرف اول باشـد       

 روز  10-15طبيعي بايد به مـدت      درصد ميزان   30حداقل  
  .حفظ شود

  اشكال دارويي

For Injection: 250 I, 500 IU 

 

APROTININ  

 آپروتينين در بيماراني كـه در معـرض         :موارد مصرف 

خطرشديد ازدست دادن خون در طول عمل جراحي قلب         
بــاز يــا پــس از آن هــستند و همچنــين در بيمــاراني كــه 

ه خون در آنان طي عمل جراحي قلـب بـاز           نگهداري بهين 
اين دارو همچنين   . شود  ميدر اولويت مطلق است، مصرف      

 ناشي از زيـادي پلاسـمين       مخاطره آميز ي  ها   در خونريزي 
درلوسـمي پروميلوسـيتيك حـاد و پـس از درمـان            (خون  
ي ترومبوليتيـك و طـي عمـل جراحـي برداشـت            ها  بادارو

  .شود ميمصرف ) تومور بدخيم

ــسم ــرمكاني ــك : اث ــروتينين ي ــزيم مهار آپ ــده آن كنن

 و  نپروتئوليتيك بوده كه اين اثرخود را بـر روي پلاسـمي          
  .كنند مياعمال ) ئينرك كالي(كاليدينوژناز 

 اين دارو بـه سـرعت پـس از تزريـق             :فارماكوكينتيك

يابـد و بـدين      وريدي درفضاي خـارج سـلولي، توزيـع مـي         
. يابـد  ترتيب غلظت پلاسمايي آن به سـرعت كـاهش مـي          

ي پروكـسيمال   هـا   آپروتينين به طور فعال توسـط توبـول       
ايـن دارو بـه آهـستگي       . يابـد  دركليه بازجذب و تجمع مي    

نيمه عمر اين دارو درمرحله اول  . شود  ميدركليه متابوليزه   
يي هـا  دقيقه و درمرحله ن  150 پس از مرحله توزيع، تقريباً    

عت  سـا  10 ، تقريباً باشد  مي ساعت از مصرف     5كه پس از    
آپروتينين بـه شـكل غيرفعـال ازطريـق ادرار دفـع            . است
  .شود مي

 درصورت وجود آلرژي نسبت بـه       :موارد منع مصرف  

  .اين دارو، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 :اين دارو در مـوارد زيربايـدبا احتيـاط مـصرف شـود      -1
درمــان قبلــي بــا آپــروتينين و درمــوارد توقــف عميــق و  

ان بـا سـن بيـشتر از        هيپوترميك گردش خون بويژه بيمار    
65.  
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 تنهـايي تمام مقادير مصرف وريدي آپروتينين، بايد به         -2
  .و ازطريق مسير وريدمركزي باشد

ي آلرژيك بـه    ها   به منظور تعيين احتمال بروز واكنش      -3
. تمام بيماران بايد در ابتدا يك مقدار آزمايشي تزريق شود         

 10ليتـر از دارو از راه وريـدي،      براي اين منظور، يك ميلي    
  .شود مي تزريق  دقيقه قبل از تزريق مقدارمصرف درماني،

در بيماراني كه پس از تزريق مقـدار آزمايـشي، دچـار             -4
  .شوند، اين دارو نبايد مصرف شود واكنش آلرژيك مي

، انـد  ه نمـود  ايـن دارو را دريافـت       در بيماراني كه قـبلاً     -5
بايـد بـا    ) حتي مقدار آزمايـشي   (مصرف مجدد آپروتينين    

در صورتي كه آزمايش تعيين     . راوان صورت گيرد  احتياط ف 
 تزريـق وريـدي پيـشگيري        آميز باشـد،   حساسيت موفقيت 

 H1كننده يـك داروي آنتاگونيـست گيرنـده         

هيـستامين  
بلافاصـله قبـل از تزريـق دارو،        ) مانند ديفـن هيـدرامين    (

  .شود ميتوصيه 
درطول مصرف، وضـعيت بيمـار ازنظـر بـروز علائـم و              -6

  .لاكسي بايد به دقت بررسي شودي آنافيها  نشانه

شـامل خـارش،    (ي آلرژيـك    ها    واكنش :عوارض جانبي 

ضعف تنفسي، تاكي كاردي، كاهش فـشارخون و اسپاسـم          
و ترومبوفلبيت موضعي با مصرف اين دارو گزارش        ) برونش

  .شده است

ي ضـد انحـلال فيبـرين و        ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

 همزمـان، داراي    ي ترومبوليتيك در صورت مـصرف     ها  دارو
  .اثرات آنتاگونيست هستند

، هـا    آپروتينين با كورتيكواستروئيد   :نكات قابل توصيه  

 مغــذي حــاوي هــاي محلــول و هــا  هپــارين، تتراســيكلين
  .ي آمينه يا چربي امولسيونه ناسازگاري داردها اسيد

 اين دارو بايستي بصورت تزريق داخـل        :مقدار مصرف 

در . خل وريدي مصرف شود   وريدي آهسته و يا انفوزيون دا     
ــاز، يــك دوز اوليــه    2،000،000اعمــال جراحــي قلــب ب

هوشـي و قبـل از اسـترنوتومي         واحدي پـس از القـاي بـي       
)sternotomy) (         ابتدا بـراي تـشخيص آلرژيـك نبـودن

 واحدبصورت تزريق داخل وريـدي آهـسته        50،000بيمار  
 و سـپس بقيـه دارو   شـود  مـي طي چندين دقيقـه تزريـق     

 دقيقـه مـصرف     20زيون داخل وريـدي طـي       بصورت انفو 
دوز نگهدارنده ازطريق انفوزيون داخـل وريـدي        ). شود  مي

 كه تا خاتمـه عمـل       باشد  ميواحد درهرساعت    500،000
 pump prime 2،000،000براي . يابد جراحي ادامه مي

واحد به داخل    3،000،000واحد، در اندوكارديت سپتيك     
Pump prime يپرپلاســمينميا ها در . شــود مــي اضــافه

بصورت تزريق داخل وريدي آهسته و يا انفوزيـون داخـل           
 واحــد حــداكثر 500،000-1،000،000 وريــدي در ابتــدا

ليتر در دقيقه تزريق و سـپس در صـورت            ميلي 5باسرعت  
 واحد هر ساعت تـا زمـاني كـه خـونريزي            200،000نياز،  

  .يابد متوقف شود، ادامه مي

  اشكال دارويي

Injection: 20,000 IU/1 ml 

 

CLOPIDOGREL  

 

ــصرف  ــوارد مـ ــتلالات   :مـ ــدوگرل در اخـ كلوپيـ

در بيمـاران   ) ، مرگ عروقي  MI  ،CVA(آترواسكلروتيك  
 يـا   CVA  ،MIمبتلا بـه آترواسـكلروز كـه اخيـراً دچـار            

  . شود اند، مصرف مي هاي عروقي محيطي بوده بيماري

 ADPر اتصال    كلوپيدوگرل باعث وقفه د    :مكانيسم اثر 

شـود و در      هـا مـي      آن بر روي سطح پلاكت     هاي گيرندهبه  
 را IIb/IIIaسـازي گليكـوپروتئين كمـپلكس       نتيجه فعال 

بدين . نمايد  شود، مختل مي     انجام مي  ADPكه به واسطة    
از آنجــا كــه . .متوقــف مــي شــودترتيــب تجمــع پلاكتــي 

 پلاكتـي  گيرنـده پـذير   كلوپيدوگرل به صورت غير برگشت    
ADP هايي كه درمعرض ايـن        پلاكت مسدود مي كند،  ا   ر

  .گيرند، به صورت دائمي متأثر خواهند شد دارو قرار مي

  و خـونريزي فعـال   ايـن دارو در      :موارد منع مـصرف   

  . نبايد مصرف شودشيردهي

  هشدارها

از مـــصرف كلوپيـــدوگرل در چنـــد روز اول پـــس از  -1
 دي ـ روز پس از حمله ايسكميك با      7نفاركتوس ميوكارد و    ا

  . اجتناب نمود



    � Blood Products/Modifiers/Volume Expanders 
 

٢١٣ 

در بيماراني كـه در معـرض خطـر افـزايش خـونريزي              -2
 ناشي از تروما، جراحي يا ديگر شرايط پاتولوژيك هـستند،         

ايـن دارو    و در بيماران مبتلا به نارسايي كبدي و كليـوي،         
  . مصرف شود فراوان با احتياطدباي
در مصرف همزمان ايـن دارو بـا داروهـايي كـه خطـر               -3

  .  احتياط شودددهند، باي افزايش ميخونريزي را 
، هفـت   نباشـد در صورتي كه اثر ضد پلاكتي مطلـوب          -4

 مـصرف كلوپيـدوگرل قطـع       د باي جراحيروز قبل از انجام     
  . شود

، اسـهال ضـمه،   ها درد شـكمي، سـوء     :عوارض جـانبي  

از جمله در دستگاه گوارش و داخـل        (اختلالات خونريزي   
 نفخ، يبوسـت، زخـم      تهوع، استفراغ، گاستريت،  ،  )جمجمه

معده و اثني عشر، سـردرد، گيجـي، پارسـتزي، لكـوپني،            
 بـا مـصرف     ها، ائوزينوفيلي، جوش و خارش      كاهش پلاكت 

  .اين دارو گزارش شده است

 mg/day 75ايــن دارو بــه ميــزان  :مقـدار مــصرف 

      در ســندرم حــاد كرونــر ابتــدا    .مــصرف مــي شــود  
mg/day 300 و سپس mg/day 75)   تـا  75همراه بـا 

  .مصرف مي شود )گرم آسپيرين  ميلي325

   :اشكال دارويي

Tablet: 75 mg 

 

COLONY  STIMULATING 
FACTORS  

� Filgrastim 
� Molgramostim 

ي محـرك كلنـي درون زاد بـر روي          هـا   بطور كلي فـاكتور   
ي سطحي  ها   ساز از طريق پيوند به گيرنده       خون هاي  سلول

 هـا    ل سازي سلول  ويژه سلول و تحريك تكثير، تمايز و فعا       
ي محرك كلني ازنوع نـو تركيـب        ها  فاكتور. كنند  ميعمل  

)recombinant (       نيز داراي فعاليت بيولوژيك يكسان بـا
ي هـا   عمـل ايـن فـاكتور     . باشـند  زاد مي  ي درون ها   هورمون

 مولد ميلوئيد به گرانولوسيت هاي سلولرشد، تسريع تمايز 
ي كـه   هـاي   ولسلفيلگراستيم بر روي    . باشد  ميو مونوسيت   

، عمـل   باشـد   مـي قادر به تشكيل گرانولوسـيت نوتروفيـل        

 هـاي   سـلول مولگراموستيم نيز سبب تحريك نمو      . كند  مي
 هـا     و مونوسـيت   ها  ، ماكروفاژ ها   سفيد، به ويژه گرانولوسيت   

  .شود مي

  
COLONY  STIMULATING  FACTORS 

FILGRASTIM  

رمان نـوتروپني ناشـي از       اين دارو در د    :موارد مصرف 

شيمي درماني به منظوركاهش شيوع عفونت كه به شـكل          
 و در بيمـاران مبـتلا بـه         كنـد   مـي زا تظـاهر     نوتروپني تب 

ي ضدسرطان  ها  ي بدخيم غيرميلوئيدي كه دارو    ها ناسرط
به استثناء  (،  كنند  ميتضعيف كننده مغز استخوان دريافت      

) سپلاستيكي ـدي ميلو ها   لوكمياي ميلوئيد مزمن و سندرم    
ايـن دارو همچنـين بـراي كـاهش طـول           . شود  ميمصرف  

مدت نـوتروپني پـس ازتكميـل شـيمي درمـاني لوسـمي             
ايـن  . شـود   مـي ميلوستيك حاد در بزرگسالان نيز مصرف       

دارو در درمان كمكي تسريع بهبود ميلوئيـد در بيمـاراني           
كه تحت عمل جراحي پيوند مغز استخوان پس از شـيمي           

ي بدخيم غيرميلوئيدي هستند، مـصرف      ها نادرماني سرط 
اين دارو همچنين براي درمان نـوتروپني مـزمن         . شود  مي

شديد ازجمله نوتروپني مادرزادي، ايديوپاتيك و سيكليك       
ي شـديد يـا عودكننـده نيـز مـصرف           هـا   و سابقه عفونـت   

  .گردد مي
ــا   ــوتروپني مق ــن دارو در ن ــتواي ــا م در عفون  HIVي ه

  .رود ميپيشرفته نيز بكار 

 دقيقه پس از تزريـق زيـر جلـدي،          5 :رماكوكينتيكفا

نيمـه عمـر    . باشـد   مـي اين دارو قابل آشكارسازي درسـرم       
ــدود  ــذف دارو حـ ــت5/3حـ ــاعت اسـ ــاهش در .  سـ كـ

 دقيقـه پـس از تزريـق    5ي گردش خون طـي      ها   نوتروفيل
 هـا     ساعت، تعداد سلول   4پس از   . شود  ميوريدي مشاهده   

زم براي رسيدن به    زمان لا . كند  ميشروع به طبيعي شدن     
  . ساعت است2-8اوج غلظت پس از تزريق زيرجلدي 

 نــوتروپني شــديد مــادرزادي :مــوارد منــع مــصرف

)kostman’s syndrom (وژنتيك شكميتبا ساي.  
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  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -1
  شود

 جوان ميلوئيـد لوسـميك      هاي  سلولوجودتعداد زياد    -2
ي ها  وان يا خون محيطي، حساسيت به فاكتور      در مغزاستخ 

ي مـشتق شـده از      هـا    محرك كلني، حساسيت به پروتئين    
  .اشريشيا كلي

 خـون   هاي  سلولطي مدت مصرف دارو، شمارش تام        -3
  .همراه با آزمون تشخيص افتراقي ضروري است

تزريـق سـريع يـا      (اين دارو ازطريق تزريق زيرجلدي       -4
 دقيقـه يـا     30طي  (ي  يا تزريق وريد  )  ساعته 24انفوزيون  

زمـان تزريـق    . شـود   مـي مصرف  ) بصورت انفوزيون وريدي  
 دقيقه باشد، زيـرا كـارايي دارو در         30وريدي بايد حداقل    

  .رود مياثر تزريق سريع از بين 
، كننـد   مـي بيماراني كه فاكتور محرك كلني دريافت        -5

بايد تحت نظارت پزشك مجرب و آشنابه شـيمي درمـاني           
  .باشند

لازم جهت پيشگيري از بروز آلرژي بايـد        ي  ها   احتياط -6
درصـورت بـروز آلـرژي شـديد يـا واكـنش           . صورت گيـرد  

آنافيلاكتيك، مـصرف فـاكتور بايـد قطـع شـده و درمـان              
  .مناسب شروع شود

 ساعت قبل يا پس     24فاكتورمحرك كلني نبايد طي      -7
 ساعت قبـل    4از مصرف آخرين روز شيمي درماني يا طي         

 هـاي   سـلول يل حساسيت ذاتي    يا پس از راديوتراپي به دل     
ــه دارو ــساز درحــال تقــسيم ب ي شــيمي درمــاني هــا خون

  .سيتوتوكسيك و اشعه راديوتراپي، مصرف شود
  لوسمي ميلوئيد حاد ثانويه -8
  داسي شكلهاي سلولبيماري  -9

  )احتمال پارگي(اندازه طحال بايستي كنترل شود  -10
 مـاه مـصرف   6درصورتي كه دارو بـه مـدت بـيش از       -11
احتمال بروز  (انسيته استخوان كنترل شود     ، بايد د  شود  مي

  )ي استئوپورتيك استخوانها  بيماري

، ) غير علامتي  معمولاً( لكوسيتوز شديد    :عوارض جانبي 

قرمزي يا درد در محل تزريق زيرجلدي، واكنش آلرژيـك          
  ، بـزرگ شـدن طحـال،      )خس خس سينه  (يا آنافيلاكتيك   

 ايـن    عروق با مـصرف    التهابآريتمي گذراي فوق بطني و      

هپاتومگـالي، كـاهش فـشارخون      . دارو گزارش شده اسـت    
ازجمله پروتئين اوريا،   (تاكسي، اختلالات ادراري     گذرا، اپي 
، اسـتئوپوروز، بدترشـدن آرتريـت روماتوئيـد، و          )هماتوريا

 كـاهش گـذراي     آنمي، ترومپوسيتوپني،    اسكوليت جلدي، 
گلوكزخون و افزايش اسيداوريك از عوارض ديگر اين دارو         

  .ستنده

 مصرف همزمان فيدگراسـتين بـا       :ي دارويي ها   تداخل

  .شود مي فلوئورواوراسيل باعث بدترشدن نوتروپني 

  نكات قابل توصيه

  .دوره درمان بايد كامل شود -1
 درصورت فراموش شدن يك نوبت مصرف دارو، حتمـاً         -2

  .بايد با پزشك مشورت شود
طي درمان با دارو، بيمـار بايـد تحـت نظـارت دقيـق               -3

  .اشدپزشك ب
شامل تب و   (ي عفونت   ها   درصورت بروز علائم و نشانه     -4

  . بايد با پزشك مشورت شودسريعاً) لرز

  مقدار مصرف

 در نــوتروپني ناشــي از شــيمي درمــاني، :بزرگــسالان

 يكبـار در روز،     mcg/kg 5ازطريق وريدي يـا زيرجلـدي       
ــيمي   24 ــرين دوز داروي ش ــصرف آخ ــس از م ــاعت پ  س

 هفتـه   2درمان ممكن است تا     اين  . شود  ميدرماني تزريق   
ادامه داشته باشد، تازماني كه شمارش تـام نوتروفيـل بـه            

مقدار مصرف دارو را ميتـوان      . ليتر برسد   هزار در ميلي   10
 بــراي هــر دوره شــيمي درمــاني mcg/kg 5بــا مقــادير 
درتسريع بهبود ميلوئيد در بيماراني كه تحت       . افزايش داد 

 راه انفوزيـون وريـدي      عمل پيوند مغزاستخوان هستند، از    
 بـه   mcg/kg 10يا زيرجلدي مقدار    )  ساعت 4-24طي  (

 ســاعت پــس از 2-4كه شــود مــي روز مــصرف 21مــدت 
 ساعت پس ازمصرف    24انفوزيون مغز استخوان و حداكثر      

در . شــود مــيآخــرين دوز داروي شــيمي درمــاني شــروع 
 دو بار  mcg/kg 6نوتروپني مزمن شديد ازنوع مادرزادي،      

ــيكليك در روز و ــديوپاتيك و ســـ ــوتروپني ايـــ      در نـــ
mcg/kg 5   ــصرف ــدي مـ ــار در روز از راه زيرجلـ  دو بـ

  .شود مي
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  اشكال دارويي

Injection: 300 mcg/mL 

 
COLONY  STIMULATING  FACTORS 

MOLGRAMOSTIM  

ا پيـشگيري از  ي ـ اين دارو براي درمـان   :موارد مصرف 

ي شيمي درماني تـضعيف     ها   دارو نوتروپني در بيماراني كه   
 و جهت كاهش دوره     كنند  ميكننده مغزاستخوان دريافت    

نوتروپني در بيماراني كه تحـت عمـل پيوندمغزاسـتخوان          
  .شود ميهستند، مصرف 

  ها هشدار

در بيماران مبتلا بـه بيمـاري ريـوي، احتبـاس مـايع              -1
  .ونارسايي قلب بايد با احتياط مصرف شود

 سفيد طي مـصرف دارو      هاي  سلول تام   شآزمون شمار  -2
  .بايد صورت گيرد

، بايـد   كننـد   مـي بيماراني كه فاكتور محـرك دريافـت         -3
تحت نظارت پزشك مجـرب و آشـنا بـه شـيمي درمـاني              

  .باشند
ي لازم جهت پيشگيري از بروز آلـرژي بايـد          ها   احتياط -4

درصورت بروز آلرژي شديد يا واكـنش       . به كار گرفته شود   
بايد قطـع و درمـان مناسـب        آنافيلاكتيك، مصرف فاكتور    

  .جايگزين شود
 ساعت قبـل يـا      24ي محرك كلني نبايدطي     ها  فاكتور -5

 سـاعت  4پس از مصرف آخرين دوز شيمي درماني يا طي          
قبــل يــا پــس از راديــوتراپي بــه دليــل حــساسيت ذاتــي 

ي شـيمي   هـا    خونساز در حال تقـسيم بـه دارو        هاي  سلول
  . شوددرماني سيتوتوكسيك و اشعه راديوتراپي مصرف

 دردعضلاني، تب و لرز، ديسپنه، بثورات :عوارض جانبي

جلدي و اختلالات گوارشي بـا مـصرف ايـن دارو گـزارش             
  .شده است

  نكات قابل توصيه

  .دوره درمان بايد كامل شود -1
 درصورت فراموش شدن يك نوبت مصرف دارو، حتمـاً         -2

  .بايد با پزشك مشورت شود

ت دقيـق   طي درمان با دارو، بيمـار بايـد تحـت نظـار            -3
  .پزشك باشد

شامل تب و   (ي عفونت   ها   درصورت بروز علائم و نشانه     -4
  . بايد با پزشك مشورت شودسريعاً) لرز

 بـه عنـوان داروي كمكـي در درمـان           :مقدار مـصرف  

 به صورت زيرجلـدي     mcg/kg/day 10-5ضدنئوپلاسم  
پس از  . يابد  روز ادامه مي   7-10كه به مدت    شود  ميتزريق  

 طي  mcg/kg/day 10قدار مصرف   پيوندمغزاستخوان، م 
كه بـه   شـود   مي ساعت از راه انفوزيون وريدي مصرف        6-4

جهـت درمـان نـوتروپني، دوز       . يابد  روز ادامه مي   30مدت  
  .شود مي از راه جلدي مصرف mcg/kg/day 5اوليه 

  اشكال دارويي

For Injection: 0.15 mg, 0.4 mg 

 
DALTEPARIN  SODIUM 

 ترومبـوز    از پيـشگيري  ايـن دارو بـراي     :رد مصرف موا

 در بيمـاراني كـه تحـت عمـل          (DVT)وريدهاي عمقـي    
ــي  ــرار م ــكمي ق ــي ش ــر   جراح ــرض خط ــد و در مع گيرن

 40 بـيش از      سـن   بيماراني كه  و(ترومبوآمبوليك هستند   
تحـت بيهوشـي    و قـرار اسـت      چاق مي باشند    ،  رندسال دا 

ي ســابقة  و داراقــرار گيرنــد دقيقــه 30 بــيش از عمــومي
DVTمصرف مي شود) يا آمبولي ريوي هستند .  

همـوفيلي و ديگـر     ايـن دارو در    :موارد منع مـصرف   

از جملـه   (اختلالات خـونريزي دهنـده، ترومبوسـيتوپني،        
ــارين   ــي از هپـ ــيتوپني ناشـ ــابقة ترومبوسـ ــم )سـ ، زخـ

بالا بودن فشار خـون شـديد،         خونريزي مغزي اخير،    معده،
، پـس از    )مـري اريـس   از جملـه و   (بيماري شـديد كبـدي      

تروماي شديد يا جراحي اخير چشم يـا سيـستم عـصبي،            
دورال با  حسي نخاعي يا اپي    اندوكارديت باكتريايي حاد، بي   

 نبايـد    به هپارين  حساسيت مفرط  درماني هپارين،    مقادير
  .مصرف شود

ــانبي  ــوارض جـ ــت،  :عـ ــروز پوسـ ــونريزي، نكـ  خـ

هــاي  ، واكــنشافــزايش پتاســيم خــونترومبوســيتوپني، 
، )آنژيوادم و آنافيلاكـسي     از جمله تاول،   ( ساسيتي شديد ح
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 از عوارض جانبي ايـن      )بعد از مصرف طولاني   (استئوپوروز  
  .دارو مي باشد

 ترومبـوز وريـدهاي      از پيشگيريبراي   :مقدار مصرف 

 ،گيرنـد   عمقي در بيماراني كه تحت عمل جراحي قرار مي        
ر  از طريق تزريـق زي ـ     ، متوسط خطر  در معرض  در بيماران 

 واحد يك تـا دو سـاعت قبـل از جراحـي و              2500جلدي  
 روز يـا    7 تـا    5 ساعت به مدت     24 واحد هر    2500سپس  
 واحـد   2500 بـالا    خطر در معرض  در بيماران     و تر  طولاني

 2500يك تا دو سـاعت قبـل از عمـل جراحـي و سـپس        
 واحـد شـب قبـل از        5000يـا   ( سـاعت بعـد      8-12واحد  

و ســپس ) عــد واحــد در شــب ب5000جراحــي و ســپس 
ــه مــدت 24 واحــد هــر 5000 ــا 5 ســاعت ب ــا 7 ت  روز ي

 مـصرف مـي     ) هفته در موارد تعـويض لگـن       5(تر    طولاني
در پيشگيري از ترومبوز وريـدهاي عمقـي از طريـق           . شود

 مصرف مـي     ساعت 24 واحد هر    5000تزريق زير جلدي،    
درمان ترومبوز وريدهاي عمقي و آمبولي ريـوي،        در  . شود

 در   واحد روزانه  مقدارير جلدي به صورت     از طريق تزريق ز   
 46 واحـد،    7500 كيلوگرم   46 از كمتربزرگسالان با وزن    

ــا  ــوگرم 56ت ــد، 10,000 كيل ــا 57 واح ــوگرم68 ت   كيل
 83 واحـد و     15,000 كيلـوگرم    82 تا   69 واحد،   12,500

  داروهاي  واحد همراه با درمان با     18,000كيلوگرم و بالاتر  
مي كـه غلظـت كمـپلكس       خـوراكي تـا هنگـا     ي  ضدانعقاد

معمولاً حداقل به   (پروترومبين در دامنة درماني قرار گيرد       
  .  مصرف مي شود)9 روز5مدت 

 بالاي خـونريزي بـه ترتيـب        خطر  در معرض  براي بيماران 
  زير عمل شود

درمان ترومبوز وريدهاي عمقي و آمبولي ريوي از طريق         در
 18,000حداكثر   (unit/kg200 ، مقدار تزريق زير جلدي  

يــا ( واحــد روزانــه  مقــداربــه صــورت يــك   ) واحــد
units/kg100خطــر دو بــار در روز در صــورت افــزايش  

 خوراكي تا زماني    ي ضدانعقاد داروهايهمراه با   ) خونريزي
كه غلظت كمپلكس پروتـرومبين در دامنـه درمـاني قـرار            

  . مصرف مي شود) روز5معمولاً حداقل به مدت (گيرد 

 پس از يـك     د بيمار، باي  عيتپيگيري وض به منظور    :توجه

 ساعت از بيمـار خـونگيري بـه         3-4 هر   نوبت مصرف دارو،  
فـاكتور    غلظت توصيه شدة پلاسمايي براي آنتي     (عمل آيد   

Xa unit/mL1-5/0 براي رژيم درماني روزانه     ).باشد   مي
  نبـوده و عمومـاً     پيگيري وضـعيت  ، احتياجي به    نوبتيك  

  . يز ضروري نيست براي رژيم دوبار در روز ناين پيگيري
براي درمان بيماري عروق كرونر ناپايدار، از طريـق تزريـق    

حـداكثر  ( ساعت   12 هر   units/kg120 ، مقدار زيرجلدي
 مـصرف    روز 5-8بـه مـدت     )  واحد دو بار در روز     10,000
  . مي شود

ــدن   ــه ش ــوگيري از لخت ــراي جل  Extracorporealب

circuits ، به بروشور محصول مراجعه شودبايد .  
از جملــه (راي درمــان بيمــاري عــروق كرونــر ناپايــدار، بــ

) ST-segment-elevationآنفاركتوس ميوكارد بدون    
 12 هـر    unit/kg120  مقـدار  از طريق تزريق زيرجلـدي،    

 به مدت تـا   )  واحد دو بار در روز     10,000حداكثر  (ساعت  
نيـاز  در صورتي كه    ( روز   8پس از    . مصرف مي شود    روز 8
براي زنـان   ) باشد revascularization آنژيوگرافي يا    به

 70 و مردان بـا وزن كمتـر از           كيلوگرم 80با وزن كمتر از     
 براي زنـان بـا وزن        و  ساعت 12 واحد هر    5000،  كيلوگرم

  كيلـوگرم، 70و مردان با وزن بـالاتر از    كيلوگرم   80بالاي  
 سـاعت تـا روز انجـام عمليـات فـوق            12 واحد هر    7500

  . شود تزريق مي) روز45حداكثر (

  اشكال دارويي

Injection : 10000 U/ml , 12500 U/ml , 
25000 U/ml , 7500 U/0.3 ml 

  

DESMOPRESSIN 
ACETATE  

مزه   دسموپرسين براي درمان ديابت بي     :موارد مصرف 

  ،)بـا غلظـت طبيعـي ادرار      (نوروژنيك، شب ادراري اوليـه      
ترومـا يـا جراحـي در       پرنوشي موقت و پرادراري همراه بـا        

، همـوفيلي   Iناحيه هيپوفيز، بيماري فون ويل برانـد نـوع          
  .رود مي و ترومبوسيتوپني به كار Aخفيف نوع 

 دسموپرســين آنــالوگ وازوپرســين يــا :مكانيــسم اثــر

بنـابراين بـا    . باشـد   مـي ) ADH(ديورتيك هورمـون     آنتي
افزايش نفوذپذيري سلولي در مجاري جمع كننده ادراري        

 افـزايش   فـزايش بازجـذب آب در كليـه و نتيجتـاً          موجب ا 
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اســمولاليته ادرار و كــاهش همزمــان بــرون ده ادراري    
هموراژيـك خـود را      دسموپرسـين اثـرات آنتـي     . شـود   مي

 VIIIازطريق افزايش سطوح پلاسمايي فـاكتور انعقـادي         
و افـزايش فعاليـت فـاكتور فـون         ) فاكتور ضد هموفيليك  (

قيم برجـدار عـروق خـوني        اثـر مـست    ويل براند و احتمـالاً    
  .نمايد اعمال مي) تنگي عروق(

 درصـد دارو از مخـاط بينـي         10-20 :فارماكوكينتيك

 به دنبال تجويز از راه بيني طي يك ساعت          شود  ميجذب  
 سـاعت بـه     1-5 و طـي     شود  مياثر ضد ادراري دارو ظاهر      

طول اثر  . متابوليسم دارو كليوي است   . رسد حداكثر اثر مي  
 8-20دارو با تجويز از راه بيني متغيربوده و ديورتيك  آنتي

  .ساعت است

 اين دارو به منظـور درمـان شـب          :موارد منع مصرف  

-ي قلبي ها  ادراري در مبتلايان به نارسائي كليوي، بيماري      
عروقي و مبتلايـان بـه زيـادي فـشارخون شـرياني نبايـد              

  .مصرف شود

  ها هشدار

بـا  در بيماران مبـتلا بـه سيـستيك فيبـروزيس بايـد              -1
همچنين درصورت وجود حـساسيت     . احتياط مصرف شود  

ــه دارو و اســتعداد تــشكيل ترومبــوز، رينيــت آلرژيــك،   ب
احتمال عفونت مجاري تنفسي فوقاني نيز بايد با احتيـاط          

  .مصرف شود
درحين درمان با دسموپرسين ازمصرف زيـاد مايعـات          -2

افزايش مـصرف مايعـات بـه ويـژه در          . بايد خودداري شود  
موجب كاهش سديم خـون و      دتوان  ميكودكان  سالمندان و 

ــردد  ــا آب گ ــسموميت ب ــا  . م ــب ادراري ب ــان ش در درم
توان افـزايش    گيري مرتب وزن و فشارخون بيمار مي       اندازه

  .بيش از حد مايعات بدن را كنترل نمود
تجويز داخل وريدي سريع دارو ممكـن اسـت موجـب            -3

  .افت فشارخون گردد

هش سديم خون،    احتباس مايعات و كا    :عوارض جانبي 

در صورتي كـه تجـويز دارو بـدون محـدودكردن مـصرف             
درموارد شديد اين عارضه بـا تـشنج همـراه          (مايعات باشد   

غ، احتقان بيني و خونريزي از       ، سردرد، تهوع، استفرا   )است
  .بيني گزارش شده است

 مصرف همزمان بـا كاربامـازپين،       :ي دارويي ها   تداخل

 ـت  مـي كلرپروپاميد يا كلوفيبرات      موجـب افـزايش اثـر       دوان
بــه عكــس، اســتفاده همزمــان از . ضــدادراري دارو گــردد

يي چون ليتيم و دمكلوسايكلين يا نوراپي نفـرين از          ها  دارو
  .كاهد اثر ضدادراري مي

  نكات قابل توصيه

قبل از مصرف دارو بايد از عدم حساسيت فرد بـه دارو             -1
  .اطمينان حاصل گردد

بايد دقـت بـه عمـل       درهنگام مصرف دارو از راه بيني        -2
  .آيد تا داروبيش از ميزان تجويز شده مصرف نگردد

درهنگام تجويز دارو براي ارزيابي و تشخيص عملكـرد          -3
  .، بهتراست مثانه بيمار خالي باشدها  كليه

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -4
درصورت فرامـوش   . محض يادآوري، دارو بايد مصرف شود     

، از دو برابركردن و مصرف كـردن        شدن مصرف تا روز بعد    
  .دارو بايد خودداري شده ورژيم درماني معمولي ادامه يابد

  مقدار مصرف

 ميكروگـرم از    10مزه مركزي    در ديابت بي   :بزرگسالان

ايـن مقـدار را     . شـود   مـي راه بيني هنگـام خـواب مـصرف         
ــادير   ــوان در مق ــزايش  5/2ميت ــب اف ــي هرش  ميكروگرم

درصـورت زيـادبودن    .  آيـد  بخش بدست  دادتاپاسخ رضايت 
 10توان يك مقدار صبحگاهي كـه ميـزان           حجم ادرار، مي  

ميكروگرم به رژيم درماني افزود و مقدار آن را تا دستيابي           
بـه عنـوان دوز نگهدارنـده،       . به نتيجه مطلوب تنظيم نمود    

mcg/day 40-10            به صورت دوز واحد يا در دو يـا سـه 
 ـ. شود  ميمقدار منقسم در روز مصرف       راي درمـان شـب     ب

 ميكروگـرم درهـر سـوراخ بينـي هنگـام           10ادراري اوليه،   
ــواب  ــداكثر (خـ ــوان دوز ) mcg/day 20حـ ــه عنـ و بـ

ــر اســاس پاســخ بيمــار mcg/day 40-10نگهدارنــده   ب
  .شود ميمصرف 

 و هموفيلي،   ها   در بيماران فون ويل براند، ترومبوسيتوپاتي     
رت وزن بـدن بـصو     كيلـوگرم  ميكروگرم به ازاي هـر       4-2

  .رود مياينترانازال بكار 

 3مزه مركزي، در كودكان با سن        در ديابت بي   :كودكان

رف ص يك يا دو بار در روز مmcg/day 5 سال، 12ماه تا   
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 سال،  6در شب ادراري اوليه در كودكان كمتر از         . شود  مي
  .مقدار دارو مشابه مقدار مصرف بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Nasal Solution: 0.1 mg/ml 
Nasal Spray: 10 mcg/dose 

 
DEXTRAN / NaCl 

در مــواردي كــه نيــاز بــه  ايــن دارو :مــوارد مــصرف

جايگزين سازي مايعات باشد و نيـز بـراي افـزايش حجـم             
هـاي    شـوك ) هيپوولميا(حجم خون    كميخون در درمان    

هـاي نزديـك بـه         و يـا وضـعيت     ناشي از كمي حجم خون    
وزيتة خـون را نيـز      دكـستران ويـسك   . رود  شوك به كار مي   

هـاي قرمـز      كاهش داده و باعث جلوگيري از تجمع گلبول       
شود لذا براي پيشگيري از اخـتلالات ترومبوآمبوليـك           مي

  .  كاربرد دارد نيزپس از اعمال جراحي

 بيمـاران مبـتلا بـه        ايـن دارو در    :موارد منع مصرف  

نارسائي قلبي شـديد، اخـتلالات خـوني از قبيـل كمبـود             
 نبايـد   . نارسايي كليوي   و ، ترومبوسيتوپني فيبرينوژن خون 

  . مصرف شود

  هشدارها

 مـصرف    فراوان  با احتياط  ددكستران در موارد ذيل باي     -1
  شود

اختلالات كليوي، خونريزي، بيماري كبدي مزمن، بيماران       
  .با ريسك ادم ريوي يا نارسائي قلبي

انـدازه   در شروع انفوزيـون      دفشار وريدهاي مركزي باي    -2
ــو  ــري ش ــستران   دگي ــد دك ــيش از ح ــون ب ــا از انفوزي  ت

(Overload) در دهمچنــين بيمــار بايــ. گــردد اجتنــاب 
مراحل اولية انفوزيون به دقت تحت نظر قـرار گيـرد و در             

 يـا   كم ادراري  ،هاي آنافيلاكتيك   صورتي كه علائم واكنش   
  . قطع شود بايدنارسائي كليوي بروز نمود، انفوزيون فوراً

 .افـت نمايـد   % 30تر از     پايينه حد    نبايد ب  هماتوكريت -3
 از لحـاظ علائـم اوليـة بـروز اخـتلالات            دتمام بيماران باي  

  .خونريزي مورد بررسي قرار گيرند
بـه ويـژه در     . زمان خونريزي ممكن است افزايش يابـد       -4

ــالايي از دكــستران دريافــت  بيمــاراني كــه حجــم هــاي ب

شود  تصحيح   دكمبود فاكتورهاي انعقادي باي    -5. كنند  مي
دهيدراسـيون  . ها برقرار شـود     و تعادل مايعات و الكتروليت    

 قبل يا حداقل در طـي انفوزيـون دكـستران تـصحيح             دباي
  . شود تا حجم كافي از ادرار برقرار باشد

 از قبيـل    حساسيت مفـرط  هاي    واكنش : جانبي عوارض

، كاهش فشار خـون    احتقان بيني، درد مفاصل، كهير،        تب،
 بـا  خـس تـنفس   اسـتفراغ، خـس  تهـوع،   . اسپاسم بـرونش  

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

اثـر ضـد انعقـادي هپـارين ممكـن          : تداخلات دارويي 

  . است توسط دكستران افزايش يابد

  مقدار مصرف

 بـر اسـاس     د مصرف و سرعت انفوزيـون باي ـ      مقدار :توجه

  . وضعيت مايعات بيمار تعيين شود
 تـا   500 براي افزايش سريع حجم پلاسـما        ابتدادر شوك،   

انفوزيـون  ml/min 40-20ليتـر بـا سـرعت          ميلي 1000
 در طـي    ml/kg20 توصيه شـده     مقدارحداكثر  . .شود مي
 درمان  .باشد   مي mg/kg/day10 ساعت اول و سپس      24
ممكـن اسـت بيمـار بـه        .  روز ادامـه يابـد     3 بيش از    يدنبا

نيـاز  هـا      فاكتورهاي انعقادي يـا الكتروليـت       دريافت خون، 
راي پيشگيري از آمبولي ريـوي يـا ترومبـوز          ب .داشته باشد 

وسـط تـا بـالا كـه        در معـرض خطرمت   وريدها در بيمـاران     
ــده  ــي ش ــل جراح ــك   متحم ــد، ي ــداران  500-1000 مق

 سـاعت در حـين جراحـي يـا          6 تـا    4ليتري در طي      ميلي
 500 مقـدار شود و يك      بلافاصله پس از جراحي تجويز مي     

در  و در بيماران      در روز بعد از جراحي     دليتري نيز باي    ميلي
 هفته پس از 2، يك روز در ميان به مدت   معرض خطر بالا  

  . عمل جراحي تجويز شود

  اشكال دارويي

Injection : 500 ml ( Dextran 6% + NaCl 
0.9%) 

  

DIPYRIDAMOLE  

پيريدامول به عنوان داروي كمكـي        دي :موارد مصرف 

وراكي بـراي پيـشگيري از      ي ضـدانعقاد خ ـ   ها  همراه با دارو  
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ي قلـب مـصرف     هـا    ترومبوآمبولي پس از جراحـي دريچـه      
پيريدامول ازراه وريدي فقط به عنـوان داروي         دي. شود  مي

كمك تشخيصي در تصويربرداري از پرفوزيون عضله قلب،        
براي تشخيص نقص پرفوزيون همـراه بـا بيمـاري شـريان            

  .شود ميكرونر مصرف 

زاد  ل غلظـت آدنـوزين درون  پيريـدامو   دي:مكانيسم اثر 

و ) كننـده تجمـع پلاكتـي     مهارگشادكننده عروق كرونر و   (
AMP         حلقوي درون پلاكتي را ازطريق افزايش تحريـك 

 آنزيم فسفودي استراز بـالا  مهارفعاليت آدنيلات سيكلاز و    
  .برد مي

 و  هـا    تجمـع پلاكـت    مهـار  منجر به    يتاًها ن دتوان  مياين امر   
  .گشادي عروق كرونر شود

 جــذب دي پيريــدامول آهــسته   :ارماكوكينتيــكف

.  درصداست 27-66فراهمي زيستي اين دارو     . ومتغيراست
).  درصـد  91-99(پيوندآن به پروتئين بـسيار زيـاد اسـت          

نيمـه عمـر دفـع آن از راه         . متابوليسم دارو كبـدي اسـت     
ــراي .  ســاعت اســت10خــوراكي و وريــدي  زمــان لازم ب

اه خوراكي در حـدود     رسيدن به اوج غلظت پلاسمايي، از ر      
 دقيقــه پــس از اتمــام يــك 2 دقيقــه و از راه وريــدي 75

 از طريـق    دفع اين دارو عمـدتاً    . ي است ا ه دقيق 4انفوزيون  
درصـد ممكـن اسـت گـردش مجـدد          20تـا   (صفرا اسـت    

  در صــورت انفوزيــون ). كبــدي داشــته باشــد  -اي ه رود
mg/kg 56/0   دقيقـه   8/3-7/8 سـاعت، اثـر دارو       4 طي 

  .رسد ع انفوزيون به حداكثر ميپس از شرو

  ها هشدار

  اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف شود -1
انفاركتوس اخيرقلب، آنژين قلبي كه وضـعيت آن بـه           -2

ممكن است  (، تنگي آئورت، ميگرن     شود  ميسرعت تشديد   
  .و كمي فشارخون) سبب تشديد ميگرن شود

مصرف اين دارو از راه تزريق وريـدي بـراي تـشخيص             -3
وضعيت پرفوزيون قلب، دربيماران مبتلا به آسم يا سـابقه          

  .ابتلاي به آن بايد با احتياط صورت گيرد
. علائم حياتي بيمار، بويژه فشارخون بايد پيگيري شود        -4

  .نوارقلبي نيز بايد گرفته شود

 ، سـردرد، سـرگيجه، درد    اسـهال  تهوع،   :عوارض جانبي 

ارش عضلاني و كمي فشار خون بـا مـصرف ايـن دارو گـز             
همچنـين درد قفـسه سـينه، تغييـرات فـشار           . شده است 

كاردي و يا آريتمي با تزريق اين دارو مـشاهده           خون، تاكي 
همچنين، مصرف اين دارو بندرت ممكن است       . شده است 

ي هـا   جـوش . باعث تشديد علائم بيماري عروق كرونر شود      
از عـوارض ديگـر     ) IVپس از تزريـق     (پنه   پوستي و ديس  

  .اين دارو هستند

ي هـا    بـا مـصرف همزمـان دارو       :ي دارويـي  ها   تداخل

 پيريـدامول، بـه علـت       يد ضدانعقاد خوراكي يا هپارين با    
 تجمع پلاكتي ناشي از اين دارو، خطر بروز خونريزي          مهار

پيريـدامول   مصرف همزمـان دي   . ممكن است افزايش يابد   
ــاير دارو ــا باس ــاري ه ــويژه  مه ــي، ب ــع پلاكت ــده تجم  كنن
اسيداسـتيل ساليـسيليك ممكـن اسـت         و   هـا    ساليسيلات

 مهـار خطر بروز خونريزي شـديد ناشـي از اثـرات اضـافي             
مــصرف همزمــان  . تجمــع پلاكتــي را افــزايش دهــد   

اسـترپتوكيناز و   (ي ترومبوليتيـك    ها  پيريدامول با دارو   دي
به علت افـزايش خطـر بـروز خـونريزي شـديد            ) اوروكيناز
ل توصـيه   پيريـدامو   تجمع پلاكتي توسط دي    مهارناشي از   

تئــوفيلين باعــث كــاهش اثــر فارماكولوژيــك . شــود مــين
  .شود ميپيريدامول  دي

  نكات قابل توصيه

  .دارو بايد در فواصل زماني يكسان مصرف شود -1
از مصرف اسيداستيك ساليسيليك همراه با ايـن دارو،          -2

  .مگر باتجويز پزشك، بايد خودداري شود
د هنگام برخاستن از حالـت خوابيـده يـا نشـسته باي ـ            -3

  .احتياط نمود
به منظور افزايش جذب، بهتراست دارو همـراه بـا آب،     -4

حداقل يك ساعت قبل يـا دوسـاعت بعـد از غـذا مـصرف               
درصورت بروز تحريك گوارشي، دارو بايد همـراه بـا          . شود

  .شير يا غذا مصرف شود
درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، اگـر            -5

شـد، درصـورت     ساعت باقيمانده با   4تانوبت بعدي بيش از     
درغيراينـصورت،  . يادآوري بلافاصله دارو بايد مصرف شـود      

بايد طبق رژيم درماني معمول، دارو مـصرف شـده و از دو             
  .برابر كردن مقدار مصرف بعدي بايد خودداري گردد
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  مقدار مصرف

  خوراكي

كننده تجمـع پلاكتـي بـراي      مهاربه عنوان    :بزرگسالان

ي هـا    حـي دريچـه   پيشگيري از ترومبوآمبولي پـس از جرا      
 بار در روز همراه با يـك داروي         4 گرم  ميلي 75-100قلب  

  .شود ميضدانعقاد مصرف 

  تزريقي

ــسالان ــصي   :بزرگ ــك تشخي ــوان داروي كم ــه عن    ب

mg/kg 57/0 ــرعت ــراي mg/kg/min 142/0 باس  4 ب
  .شود ميدقيقه انفوزيون وريدي 

  .شود مي از دارو مصرف گرم ميلي 60 :كودكان

  اشكال دارويي

Coated Tablet: 25 mg, 75 mg 

 

DROTRECOGIN  ALFA 

 فعـال شـده     Cاين دارو كـه پـروتئين        :موارد مصرف 

درمـان كمكـي سپـسيس شـديد كـه           در نوتركيب اسـت،  
 ، مـصرف  همراه با از كـار افتـادن چنـد عـضو بـدن باشـد              

  .شود مي

خـونريزي داخلـي،     ايـن دارو در    :موارد منع مـصرف   

 بيمـاري مـزمن و شـديد         داخل جمجمه،   يا فتخ  نئوپلاسم
  . نبايد مصرف شود ترومبوسيتوپني وكبدي

، ايـن دارو صـورت وجـود خطـر خـونريزي            :هشدارها

 خـونريزي را افـزايش      خطـر مصرف همزمان داروهايي كه     
 بايـد بـا احتيـاط فـراوان         شـيردهي  بـارداري و  دهنـد،     مي

  .مصرف شود

 از  خونريزي، سـردرد، آليمـوزيس، درد      :عوارض جانبي 

  .ن دارو هستندعوارض اي

 داروهـاي ضـد انعقـاد      ايـن دارو بـا    : تداخلات دارويي 

  . تداخل دارد

 ايـن دارو از راه انفوزيـون وريـدي بـه            :مقدار مصرف 

  .  ساعت مصرف مي شود96 براي mcg/kg/hr 24ميزان 

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 5 mg, 20 mg 

 

ENOXAPARIN 
انوكـساپارين در پيـشگيري و درمـان          :موارد مصرف 

ترومبوز وريدهاي عمقي و ترومبوآمبولي ريوي، جلوگيري       
از انعقاد خون در گردش خون خـارج بـدن طـي جراحـي              

هاي دياليز، به عنوان داروي كمكي در درمان          قلب و روش  
آنژين ناپايدار، آمبولي شرياني محيطي و كاهش خطر بروز 

اني كــه دچــار حملــه ترومبــوز مغــزي و مــرگ در بيمــار
اين  .شود  شوند، مصرف مي    رونده شديد و ناگهاني مي      پيش

دارو همچنــين بــه عنــوان پيــشگيري در اعمــال جراحــي 
  .رود ارتوپدي و جراحي عمومي به كار مي

 ايــن دارو در بيمــاران مبــتلا بــه :مــوارد منــع مــصرف

هموفيلي و ساير اخـتلالات خـوني، كمـي پلاكـت خـون،             
يزي اخير مغزي، زيادي شديد فـشار        خونر قرحه گوارشي، 

نوريسم، نارسايي كليه، پـس از      آخون، بيماري شديد كبد،     
صدمات شديد يا جراحي اخير بر روي چـشم يـا سيـستم             

 يـا    نخـاعي  حـسي   عصبي، اندوكارديت حاد باكتريايي، بـي     
 بـه    شـديد   درماني هپارين و حساسيت    مقاديردورال با     اپي

 نبايد  ونريزي عروق مغز  هپارين، موارد تهديد به سقط و خ      
  .مصرف شود

خونريزي، نكروز پوست، كمـي پلاكـت        :عوارض جانبي 

از (هـاي حـساسيتي       ، واكـنش  افزايش پتاسيم خون  خون،  
 پوكي استخوان پـس      ،)جمله كهير، آنژيوادم و آنافيلاكسي    

  .از مصرف طولاني اين دارو گزارش شده است

 پيـشگيري از ترومبـوز وريـدهاي       براي :مقدار مصرف 

عمقي به ويژه در بيماراني كه تحـت عمـل جراحـي قـرار              
در معرض   تزريق زيرجلدي در بيماران       طريق گيرند، از   مي

 2تقريبـاً   )  واحـد  2000(ميلـي گـرم      20 متوسـط،    خطر
 2000(ميلـي گـرم    20ساعت قبـل از جراحـي و سـپس     

.  مصرف مي شـود  روز7-10 ساعت به مدت  24هر  ) واحد
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ــه عنــوان مثــال  (ديدمــاران در معــرض خطــر شــدر بي ب
 12 ) واحـد  4000(ميلي گـرم     40) هاي ارتوپديك   جراحي

 4000(ميلـي گـرم      40ساعت قبـل از جراحـي وسـپس         
.  تزريق مي شـود     روز 7-10 ساعت به مدت     24هر  ) واحد
پيشگيري از ترومبوز وريدهاي عمقي در بيماراني كه        براي  

 از طريـق تزريـق      ،گيرنـد   تحت عمـل جراحـي قـرار نمـي        
 ساعت بـه    24هر  )  واحد 4000(ميلي گرم    40ي  زيرجلد

تا هنگامي كه بيمار    )  روز 14حداكثر  ( روز   6مدت حداقل   
مـي   ، مـصرف  بتواند تحرك مجدد خود را بـه دسـت آورد         

 ،درمان ترومبوز وريدهاي عمقي يا آمبولي ريـوي       در  . شود
) mg/kg5/1) units/kg150 از طريق تزريق زيرجلـدي    

و تــا ( روز 5مـدت حـداقل    معمـولاً بـه    و سـاعت 24هـر  
هنگــامي كــه پاســخ ضــدانعقادي مناســب بــا اســتفاده از 

.  مصرف مي شود   )داروهاي ضدانعقاد خوراكي تثبيت شود    
   آنــژين ناپايــدار و انفــاركتوس ميوكــارد بــدون در درمــان

ST-segement elevation،  از طريق تزريق زيرجلدي
mg/kg1) units/kg100 (  ساعت معمولاً بـراي     12هر 

براي استفاده از   .  مصرف مي شود   ) روز 2حداقل  ( روز   8-2
ــه در    ــاد لخت ــوگيري از ايج ــور جل ــه منظ ــساپارين ب انوك

extracorporeal circuits  بروشـور ايـن دارو   بايد بـه 
  . مراجعه كنيد

  اشكال دارويي

Injection : 20 mg/ml, 40 mg/ml , 60 
mg/ml , 80 mg/ml , 100 mg/ml 

 

ERYTHROPOIETIN 
(EPOETIN)  

 اريتروپويتين براي درمان كـم خـوني،        :موارد مصرف 

ناشي از فقدان اريتروپـويتين در نارسـايي مـزمن كليـوي            
  .رود ميبكار 

ي خـود در    هـا     اين دارو با تحريك گيرنده     :مكانيسم اثر 

  ي قرمـز در مغزاسـتخوان،     هـا     مادر مولد گويچه   هاي  سلول
  .كند مي را تحريك ها تروئيدتكثير و تمايز اري

 پس از تزريق وريـدي يـا زيرجلـدي،          :فارماكوكينتيك

بخــش . باشــد مــي ســاعت 4-13نيمــه عمــر دارو حــدود 

ي قرمز و اندكي نيـز در كبـد         ها   ناچيزي از دارو در گويچه    
افـزايش  . شـود   مي دفع   ها   متابوليزه و بخشي از طريق كليه     

ي هـا    و گويچـه   روز   7-10 پـس از     هـا    تعداد رتيكولوسـيت  
 هفته مشاهده 2-6 قرمز، هماتوكريت و هموگلوبين پس از 

زمـان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج غلظـت از راه       . شـود   مي
.  سـاعت اسـت    5-24 دقيقه و از راه زيرجلدي       15وريدي  

 هفتـه پـس از قطـع        2ميزان هماتوكريـت ممكـن اسـت        
  .مصرف دارو، شروع به كاهش نمايد

در موارد آپلازي خـالص      اين دارو    :موارد منع مصرف  

ي قرمز به دنبال اريتروپويتين يا در مبتلايان بـه          ها   گلبول
لوســمي اريتروئيــد و زيــادي كنتــرل نــشده فــشارخون و 

 ازتزريـق . حساسيت به آلبومين انساني نبايد مصرف شـود       
 در   ئي از اين دارو كه حاوي بنزيل الكل هستند،        ها   فرآورده

  .نوزادان بايد خودداري شود

  ها ارهشد

درصورت ابتلاي بيمار به بيماري ايـسكميك عروقـي،          -1
ي بدخيم و نارسايي    ها   ترومبوسيتوز، سابقه تشنج، بيماري   

  .مزمن كبدي بايد با احتياط مصرف شود
ــا ايــن دارو، فــشار خــون،   -2 قبــل و در طــول درمــان ب

  . كنترل شوند بايد دقيقاًها  هموگلوبين و الكتروليت
خوني در نارسـايي مـزمن      ساير عوامل ايجادكننده كم      -3

 12كليوي مثل كمبود آهن يا فولات يـا ويتـامين           

B   بايـد 
  . تصحيح شوند

درصورتي كه در هنگام مصرف دارو، درد مـداوم شـبه            -4
 ناگهــانيميگرنــي بــروز كــرد، علامــت افــزايش شــديد و 

  .باشد ميفشارخون 
ــارين را   -5 ــاز هپ ــن دارو ممكــن اســت مقــدار موردني اي

  .افزايش دهد
ي ممكن  التهابي  ها    يا بيماري  ها   ن عفونت وجود همزما  -6

  .است موجب تغيير پاسخ درماني به اين دارو شود

 افـزايش   : عوارض ايـن دارو عبارتنـد از       :عوارض جانبي 

فشارخون يابدتر شدن فشار خون بالا بصورت وابـسته بـه           
 بصورت وابـسته بـه      ها   مقدار مصرف، افزايش ميزان پلاكت    

پذيراسـت، علائـم     ان برگـشت  مقدارمصرف كه با ادامه درم    
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شـــبه آنفلـــونزا و آنافيلاكـــسي، ســـردرد، عـــوارض     
  .ترومبوآمبوليك

 درصورت مـصرف همزمـان ايـن        :ي دارويي ها   تداخل

كننده آنـزيم مبـدل آنژيوتانـسين يـا         مهاري  ها  دارو با دارو  
تجويز آن در افرادي كه كليـرانس پتاسـيم آنـان كـاهش             

ايـن  . يابد زايش مي يافته، خطر بروز زيادي پتاسيم خون اف      
ي مـوثر در    ها  دارو با بالا بردن غلظت هموگلوبين، اثر دارو       

  .دهد آنژين صدري را افزايش مي

  نكات قابل توصيه

در صورتي كه فشار خون بيمار كنترل نگرديد، مصرف          -1
 شبه ميگرن   ناگهانيي  ها  بروز درد . اين دارو بايد قطع شود    

ي هـا  نارنشانه هشداردهنده است كـه بيـانگر شـروع بح ـ         
  .يپرتنسيو استها 

درطول مدت مـصرف ايـن دارو، درصـورت نيـاز بايـد              -2
  .مكمل آهن مصرف شود

در صورتي كه تزريق وريدي اين دارو بـا سـرعت كـم              -3
 احتمال بروز علائم  انجام شود،)  دقيقه5حداقل در عرض (

  .يابد  كاهش ميانفلوآنزاشبه 
تر كم% 20-30 مقدار دارو در تزريق زيرجلدي معمولاً      -4

از مقدار تزريق وريدي دارو است و اين نكته بايـد هنگـام             
حـداكثر حجـم    . تغييرات مصرف دارو در نظر گرفته شـود       

مجاز اين دارو كه ميتوان بصورت زيرجلدي در يك ناحيه          
  .ليتراست  ميلي1تزريق نمود، 

درصورت كمبود آهـن، مـسموميت بـا آلومينيـوم يـا             -5
  .يابد عفونت، اثردارو به شدت كاهش مي

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -6
محض يـادآوري آن نوبـت بايـد مـصرف شـود، مگراينكـه              

از . تازمان مصرف نوبت بعدي فاصله زماني زيـادي نباشـد         
  .دوبرابركردن مقدار مصرف بايد خودداري نمود

 اريتروپويتين به دوشكل اپوئتين آلفا و       :مقدار مصرف 

 ـ   . بتا موجوداست  اليني ايـن دو شـكل      هرچنداثر بخـشي ب
  .متفاوت است آنهايكسان است، اما مقدار مصرف 

   اپوئتين آلفا-الف 

كم خوني ناشي از نارسايي مزمن كليوي در بيماران تحت          
  همودياليز

 ازراه تزريـق زيرجلـدي يـا تزريـق داخـل            :بزرگسالان

 سه بـار در هفتـه مـصرف         units/kg 50وريدي در ابتدا    
 هفتـه   4يجــاد شـــده هـر       كه براساس پــاسخ ا    شود  مي

units/kg 25      اگـر ميـزان    . شود  مي به مقدار قبلي افزوده
ـــد  ــوبين از حــ ــزايش هموگلـ ــاه ml 100/g 2افـ  درمـ

 بــار در هفتــه 2تجــاوزكرد، بايــد دفعــات تجــويز دارو بــه 
 در units/kg 600حداكثرمقــدار مــصرف . كــاهش يابــد
ــه و در  ــدار منقــسم 3هفت ــي مق ــدار تجــويز . باشــد م مق

ــده نگ ــه   (هدارنــ ــوبين بــ ــت هموگلــ ــي غلظــ                     وقتــ
ml 100/g 12-10رســـــيد  (units/kg 300-100 در 

  .شود مي مقدار منقسم مصرف 2-3هفته است كه در 

 :)فقط از راه تزريـق داخـل وريـدي        (كودكان  

مقدار مصرف اوليه مشابه بزرگـسالان اسـت، ولـي مقـدار            
           ن بــهوقتــي غلظــت هموگلــوبي  (مــصرف نگهدارنــده  

ml 100/g 11-5/9 در كودكان بـا وزن كمتـر از        )  رسيد
ــوگرم، 10 ــه،  units/kg 150-75 كيل ــار در هفت ــه ب ، س

             كيلــــــوگرم،10-30كودكــــــان بــــــا وزن بــــــين 
units/kg 150-60          سه بار در هفته، وكودكـان بـا وزن ،

، ســه بــار در units/kg 100-30 كيلــوگرم، 30بــيش از 
  .دباش ميهفته 

تزريق زيرجلدي ايـن دارو در بيمـاراني كـه           :توجه

  .مبتلا به نارسايي مزمن كليوي هستند، ممنوع است

كم خـوني ناشـي از نارسـايي مـزمن كليـوي در بيمـاران               
بزرگسال تحت دياليز صفاقي، از راه تزريق داخـل وريـدي           

 دوبار در هفته units/kg 50در ابتــدا )  دقيقه1-5طي (
وقتـي غلظـت    (دار مـصرف نگهدارنـده      مق. شود  ميمصرف  

ــه   ـــوبين بـــ ــيدml 100/g 12-10هموگلــــ     ) رســـ
units/kg 50-25، 2 باشد مي بار در هفته.  

كم خـوني علامتـي شـديد بـا منـشا كليـوي در بيمـاران                
بزرگسالي كه مبتلا به نارسـائي كليـوي بـوده ولـي هنـوز              

از راه تزريـق داخـل وريـدي        : انـد   رفتهتحت دياليز قرار نگ   
 و سه بـار در      units\kg 50در ابتدا   )  دقيقه 1-5رطي  د(

 4 كه براساس پاسخ ايجادشـده هـر         شود  ميهفته مصرف   
مقدار . شود  مي به مقدار قبلي افزوده      units/kg 25هفته  

           وقتــي غلظــت هموگلــوبين بــه   (مــصرف نگهدارنــده  
ml 100/g 12-10 رسيد  (units/kg 33-17    سه بار در 
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 سه بار   units/kg 200كثرمقدار مصرف   هفته بوده و حدا   
  .باشد ميدر هفته 

ي شـيمي   هـا   كم خـوني در بيمـاران بزرگـسالي كـه دارو          
حـداكثر  (، از راه تزريق زيرجلدي      كنند  ميدرماني دريافت   

ــي1 ــق     ميلـ ــع تزريـ ــق در موضـ ــر تزريـ ــدا) ليتـ         ابتـ
units\kg 150  و در شـود  مـي  بار در هفتـه مـصرف   3 و 

ازنظر ميزان هموگلوبين (في ايجاد نشد كه پاسخ كا   صورتي
 و  units/kg 300 هفته تـا     4بعد از   ) ها   يا تعداد لكوسيت  

مقدار در صورتي كه با اين      . يابد  بار در هفته افزايش مي     3
هفته بدسـت نيايـد،     چهار بالا پاسخ مناسب پس از       مصرف

ــستي مــصرف دارو قطــع شــود   ــزايش . باي ــزان اف ــر مي اگ
 در مــاه تجاوز كرد، بايد      ml 100/g 2هموگلوبين از حد    
در صـورتي كـه     . كـاهش يابـد   % 25-50مقدار تجويز دارو    

 بيشتر شـد، مـصرف      ml 100/g 14ميزان هموگلوبين از    
 ميزان هموگلـوبين     تازماني كه مجدداً    دارو بايد قطع شود،   

 برسد كه از اين به بعد تجـويز دارو      ml 100/g 12به حد   
تـا يكمـاه    . شود  مي آغاز   دداًمقدار قبلي مج  % 25به ميزان   

  .پس از اتمام شيمي درماني، بايد تجويز اپوئتين ادامه يابد
ي بزرگ كه نياز به خـون زيـادي دارنـد،       ها   قبل از جراحي  

بـه ميـزان    )  دقيقـه  1-5درطي  (ازراه تزريق داخل وريدي     
units/kg 600        هفته تجـويز    3، دو بار در هفته و بمدت 

  .شود مي

   اپوئتين بتا-ب 

كم خـوني ناشـي از نارسـايي مـزمن كليـوي در بيمـاران               
ــوي در     ــشاء كلي ــا من ــي ب ــوني علامت ــم خ ــاليزي و ك دي

  نيستند بزرگسالان و كودكاني كه هنوز تحت همودياليز
  هفتـه   هـر  units/kg 60ازراه تزريق زيرجلدي در ابتـدا       

 كـه   شـود   مـي  هفته مصرف    4بمدت  )  منقسم مقدار 7-1(
 بـه   units/kg 60ـده هر ماه    براساس پــاسخ ايجــاد ش ـ  

در مـورد مـصرف نگهدارنـده       . شـود   ميمقدار قبلي افزوده    
)  رسـيد ml 100/g 12-10وقتي غلظت هموگلوبين بـه      (

 بـه نـصف كـاهش       ادر ابتدا بايد مقدار مصرف قبلي دارو ر       
 1-2داد و ســپس براســاس پاســخ ايجادشــده در فواصــل 

دار مـصرف   بيشينه مق ـ .  مقدار دارو را تنظيم كرد     اي  هفته
units/kg 720در هفته است .  

ــدي  ــق وريـ ــي (ازراه تزريـ ــه2در طـ ــدا)  دقيقـ    در ابتـ
units/kg 40        هفته مـصرف    4، سه بار در هفته و بمدت 

ــي ــود م ــه   ش ــزان اولي ــزايش در مي ــه اف ــورتي ك  و در ص
 باشد، هرماه بـه مقـدار       ml 100/g 1هموگلوبين كمتر از    

 و  units/kg 80 ئي بـه  هـا  تا مقدار ن   شود  ميقبلي افزوده   
ســپس درصــورت نيــاز، هرمــاه . ســه بــار در هفتــه برســد

units/kg 20     درمورد مقـدار   .  به اين مقدار ميتوان افزود
            وقتـــي ميـــزان هموگلـــوبين بـــه(مـــصرف نگهدارنـــده 

ml 100/g 12-10 در ابتدا بايـد مقـدار مـصرف         ) رسيد ،
قبلي دارو را به نصف كاهش داد و سپس براسـاس پاسـخ             

 مقـدار دارو را تنظـيم       اي  هفته 1-2ايجاد شده در فواصل     
  .كرد

حداكثر مقدار مصرف دارو از راه تزريق داخل وريدي نيـز           
units/kg 720    براي پيشگيري از بروز    . باشد  مي در هفته

 كيلوگرم كه   75/0-5/1كم خوني در نوزادان نارس با وزن        
ق  بـه صـورت تزري ـ      نـد، ها   هفتگي بـدنيا آمـد     24زودتر از   

بـه  )  واحد بدون ماده محافظ    مقدار مصرف يك  (زيرجلدي  
 كه  شود  مي  سه بار در هفته تجويز     units/kg 250مقدار  

 روز بعد از تولـد آغـاز و   3بهتراست مصرف اين مقدار طي    
براي درمان كم خـوني همـراه       .  هفته ادامه يابد   6به مدت   
ي سفت در بزرگسالاني كه تحت شيمي درماني        ها  با تومور 

 units/kg 450ركيبات پلاتين هستند، ابتـدا مقـدار        با ت 
در هفته به صورت زيرجلدي و در مقادير منقـسم تزريـق            

 4 كه در صورت عدم افزايش هموگلـوبين پـس از         شود  مي
در صـورت   . يابـد  هفته اين مقدار تا دو برابـر افـزايش مـي          

، در مــاه مقــدار g/ml 2افــزايش هموگلــوبين بــه مقــدار 
  .يابد ميمصرف به نصف كاهش 

 تجـاوزكرد،   g/ml 14در صورتيكه مقـدار هموگلـوبين از        
 كـاهش   g/ml 12درمان بايد قطع شود تا هموگلوبين به        

. شـود   ميآنگاه درمان با نصف مقدار قبلي ادامه داده         . يابد
  . هفته بعد از شيمي درماني ادامه يابد3اين درمان بايد تا 

  اشكال دارويي

Injection 

  

FACTOR IX  COMPLEX  

 بـراي پيـشگيري    IX كمپلكس فاكتور    :موارد مصرف 

 IXوكنترل خونريزي در بيماران مبتلا به كمبود فـاكتور          
اين كمپلكس ممكن است    . شود  مي مصرف   Bيا هموفيلي   
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ــوفيلي    ــاران هم ــونريزي بيم ــان خ ــه داراي Aدر درم  ك
ايـن دارو   . شود باشند، مصرف     مي VIIIكننده فاكتور   مهار

ي خـوراكي در    هـا   ناشـي از ضـدانعقاد    در درمان خونريزي    
ــه غلظــت    ــاراني ك ــين در بيم ــوارد اضــطراري و همچن م

آيـد و    با انفوزيون پلاسما بدست نمـي IXموردنياز فاكتور   
ي قرمز ضروري نباشـد،     ها  زماني كه جبران خون و گلبول     

  .شود ميمصرف 

ي هـا    حاوي فـاكتور   IX كمپلكس فاكتور    :مكانيسم اثر 

ي هـا    ومقدار كمي از پـروتئين X, IX, VII, IIانعقادي 
. شـوند   در كبد ساخته ميها  اين فاكتور . ديگر پلاسما است  

 در سيستم انعقاد داخلـي، بـراي فعـال كـردن            IXفاكتور  
 VIII ضروري است كه به نوبه خود فـاكتور          VIIIفاكتور  

 منجـر بـه   نهايتاًاين فرآيند . كند مي را فعال   Xنيز فاكتور   
 ـ      لختـه فيبـرين     ين شـده و   برومتبديل پروتـرومبين بـه ت

  .شود ميتشكيل 

 موجود در ايـن فـرآورده       VII فاكتور   :فارماكوكينتيك

 سـاعت بـراي     4-6ي است كه    ا هداراي نيمه عمر دو مرحل    
 سـاعت بـراي     5/22ايجاد تعادل در فضاي خارج عروقي و        

  .باشد ميتجزيه بيولوژيك 
  .باشد مي ساعته 24 داراي نيمه عمر IXفاكتور 

 در مـواردي    IX كمپلكس فاكتور    :نع مصرف موارد م 

از ابتلاي به بيماري كبدي كه در آن علائم انعقـاد داخـل             
عروقي منتشر يا فيبرينوليز وجود دارد و در بيماران مبتلا          
به كمبود خفيف اين فاكتور كه مصرف پلاسماي منجمـد          

  . كافي است، نبايد مصرف شودآنهاتازه در 

  ها هشدار

انعقاد داخلي عروقي، مصرف دارو     درصورت بروز علائم     -1
براي تشخيص انعقادداخل عروقي منتشر،     . بايد قطع گردد  

  .بيمار بايد تحت نظارت دقيق باشد
 شناخته شده دوره پس     ترومبوز يكي از خطرات كاملاً     -2

در مـوارد اضـطراري و زمـاني كـه          . از عمل جراحي اسـت    
 موردنيـاز باشـد،     IXمصرف مقادير زياد كمپلكس فاكتور      

تفاده از يك داروي ضد انعقاد به عنوان پيشگيري بايـد           اس
  .در نظر گرفته شود

سرعت تزريق دارو بطور مستقيم در وريـد يـا هنگـام             -3
سـرعت تزريـق    .  تجاوز كند  ml/min 3انفوزيون نبايد از    

 تزريـق   معمـولاً . بايد براساس پاسخ هر فرد تنظـيم شـود        
  .شود مي واحد در دقيقه بخوبي تحمل 100

 در بيمـاران    IXدير زياد كمپلكس فـاكتور      مصرف مقا  -4
، احتمال هموليز داخل عروقي AB, B, Aبا گروه خوني 
  .دهد را افزايش مي

 تب گذرا، لـرز، سـردرد، برافروختگـي،         :عوارض جانبي 

گزگز كردن پوست وتغيير در فشار خـون و ضـربان نـبض       
  .بندرت با مصرف اين دارو گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

 سـاعت   3 محلول آمـاده تزريـق، طـي         شود  يمتوصيه   -1
  .پس از آماده شدن مصرف شود

قبل از آماده كردن فاكتور براي تزريق، رقيـق كننـده            -2
  .گرم شود)  درجه37حداكثر (بايد تا دماي اتاق 

سرعت تزريق وريدي يـا انفوزيـون دارو بايـد آهـسته             -3
  . سرعت تزريق بايد كاهش يابد،درصورت بروز گزگز. باشد

 در بيماران   IX مقدار كمپلكس فاكتور     :صرفمقدار م 

 بـه   Bي انعقـادي و همـوفيلي       هـا   مبتلا به كمبود فـاكتور    
، وزن  ها  شدت كمبود، غلظت مطلوب هر يك از اين فاكتور        

تعداد دفعات مصرف   . بيمار و شدت خونريزي بستگي دارد     
بهتراسـت  . اين دارو به عنوان مقدار نگهدارنده متغيراسـت       

ي انعقادي قبل از    ها   براساس سنجش تنظيم مقدار مصرف    
درمان و در فواصل زماني مناسب در طـول درمـان انجـام             

  .گيرد
 ميزان موردنياز بصورت زير محاسبه      VIIدركمبود فاكتور   

  شود مي
ــوب   ــزايش مطل ــزان اف ــسب (مي ــدن × %)برح          وزن ب

0.5 unit/kg × (kg)  
سـبه   ميزان موردنياز بصورت زير محا     IXدركمبود فاكتور   

  شود مي
ــوب   ــزايش مطل ــزان اف ــسب (مي ــدن × %)برح             وزن ب

1 unit/kg × (kg)  
 كـه داراي    Aبراي درمان خونريزي در بيماران همـوفيلي        

وزن  (u/kg 75باشند، مقدار     مي VIIIكننده فاكتور   مهار
بصورت مقدار واحد از راه وريدي يا انفوزيون        ) ل بدن ا ه  ايد
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ي جراحي دنـدان،    ها   و عمل  ها   يدر جراح . گردد  ميتزريق  
% 20بايــد بــالاي  IX يــا VIIســطح پلاســمايي فــاكتور 

 روز پس از جراحي، بيمار بايد تحـت         8تا  . نگهداشته شود 
  .مراقبت كامل باشد

ي ضـدانعقاد ايـن دارو    ها  در درمان مصرف بيش ازحد دارو     
ــدار   ــه مق ــق  unit/kg 15ب ــصورت تزري ــتفاده IV ب  اس

  .شود مي

  اشكال دارويي

For Injection: 250, 500, 1000 IU 

 
FERRIC OXIDE 
SACCHARATED 

 
به عنـوان منبعـي از آهـن در          اين دارو  :موارد مصرف 

. شـود    ناشي از كمبود آهـن مـصرف مـي         كم خوني درمان  
هنگامي كه درمان با اشكال خوراكي آهـن مـؤثر نبـوده و             

از اين دارو به صورت تزريق آهـسته        باشد،    پذير نمي   امكان
  .شود وريدي يا انفوزيون وريدي استفاده مي

سابقة  اين دارو دردر صورت وجود     :موارد منع مصرف  

اخــتلالات آلرژيــك از قبيــل آســم، اگزمــا و آنافيلاكــسي، 
  .  نبايد مصرف شود عفونت وهاي كبدي بيماري

  هشدارها

شـوك  ( گاهـاً كـشنده      حساسيت مفرط و  هاي    واكنش -1
، كاهش فشار خـون   آنافيلاكتيك، عدم هوشياري، كلاپس،     

در اثر مـصرف ايـن دارو گـزارش شـده           ) پنه و تشنج    ديس
  . است

  فــراوان بــا احتيــاطد بايــ ايــن دارو در دوران بــارداري-2
  . مصرف شود

درمان خوراكي آهن نبايد تا پـنج روز پـس از تجـويز               -3
  . اين دارو شروع شود مقدار مصرفآخرين 

  .مصرف اين دارو در كودكان توصيه نمي شود -4

كاهش فـشار  هاي آنافيلاكتيك،  واكنش :عوارض جانبي 

هـاي پـا، درد         ، كرمپ اسهال تهوع، استفراغ،     ، سردرد، خون
، تـب، حـال   افزايش حجم خون،  افزايش فشار خون  سينه،  

هاي    بالا رفتن سطح آنزيم      خارش، درد شكمي،    بد، گيجي، 

پنه، پنوموني، سرفه، اخـتلال       يسكبدي، ضعف عضلاني، د   
 اسپاســم  وكــاردي، تــپش قلــب در احــساس مــزه، تــاكي

  . با مصرف اين دارو گزارش شده استها برونش

تواند اثرات درمـاني   كلرآمفنيكل مي :تداخلات دارويي 

توانـد    اين شكل تزريقي اهن مـي     . اين دارو را كاهش دهد    
  .هاي خوراكي آهن شود باعث كاهش جذب فرآورده

خـوني ناشـي از كمبـود آهـن،           در كـم  : قدار مصرف م

ليتر از محلول فريك اكسايد        ميلي 5(گرم آهن      ميلي 100
 در  نوبـت به صورت داخل وريدي يـك تـا سـه           ) ساكارات

گرم    ميلي 1000تا حداكثر مجموعاً    (شود    هفته مصرف مي  
 200 مقـدار مـصرف   حـداكثر   . )باشد  مي مقدار ده   كه برابر 

  . باشد گرم مي ميلي

 آزمايشي بايد براي بررسي احتمـال       كم مقداريك   :توجه

   .حساسيت به اين فرآورده قبل از شروع درمان تجويز شود

  اشكال دارويي

Injection : 20 mg/ml 

  

FIBRINOGEN  

 فيبرينـوژن بـراي كنتـرل خـونريزي         :موارد مـصرف  

ننـد  همراه با انعقاد داخل عروقي منتشر كه در حـالاتي ما          
جداشدن زودرس جفت، مرگ جنـين در رحـم وآمبـولي           

ي بـزرگ  ها   و پس از جراحي    شود  ميوتيك ديده   يمايع آمن 
قفسه سينه يا لوزالمعده يا در كمي اكتسابي يا مـادرزادي           

  .شود ميفيبرينوژن مصرف 

كـاردي و     فيبرينوژن گاهي باعث تـاكي     :عوارض جانبي 

يع، ممكـن   درصورت انفوزيون خيلـي سـر     . شود  ميسيانوز  
  .است لخته داخل عروقي ايجادشود

  نكات قابل توصيه

محلول انفوزيون اين دارو بايد تازه تهيه شود و پس از            -1
  . ساعت مصرف گردد3تهيه نيز حداكثر تا 

درصورت تشكيل ژل هنگام تهيه محلول انفوزيـون، از          -2
  .مصرف آن بايد خودداري شود
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 1-2 گرم بـصورت محلـول       2-8 مقدار   :مقدار مصرف 

  .گردد مي انفوزيون ml/min 10-5باسرعت  درصد
مقدار دقيق مصرف برحسب چگونگي توقـف خـونريزي و          

  .گردد ميي انعقادي خون تعيين ها آزمون

  اشكال دارويي

  For Injection: 1 g  

 
GELATIN  MODIFIED  

 اين محلول بـه عنـوان حجـيم كننـده           :موارد مصرف 

خـون و بـه     پلاسما در موارد شوك ناشي از كاهش حجـم          
عنــوان جانــشين مايعــات در تعــويض پلاســما، جانــشين 
پلاسما در گردش خون خارج از بدن، براي پرفوزيون عضو          
جداشده و به عنوان محلول حامل براي انـسولين مـصرف           

اين فـرآورده نبايـد بـه منظـور نگهـداري حجـم             . شود  مي
 يـا پرتيونيـت كـه       ها   پلاسما در مواردي از قبيل سوختگي     

 به مدت چنـدين     ها  ي پلاسما، آب و الكتروليت    ها   پروتئين
در ايـن مـوارد     . نـد، بكـار گرفتـه شـود       ا هروز از دست رفت   

ي پلاسـما كـه داراي مقـادير قابـل          هـا    پلاسما يا پروتئين  
  .باشد ميتوجهي آلبومين باشند، موردنياز 

 ايـن فـرآورده درصـورت ابـتلاي         :موارد منع مصرف  

قلب و نارسايي كليه نبايد    بيمار به نارسايي احتقاني شديد      
  .مصرف شود

  ها هشدار

 خطر زيادي   در بيماراني كه تجويز اين محلول احتمالاً       -1
بويژه بيمـاران مبتلابـه     (،  كند  ميبار گردش خون را ايجاد      

، مصرف ايـن دارو     )نارسايي احتقاني قلب يا عيب كار كليه      
  .بايد با احتياط صورت گيرد

يماراني كـه حجـم     تزريق سريع آن محلول، بويژه در ب       -2
 طبيعي است، ممكن است سبب آزادشدن مـواد         آنهاخون  

  .موثر بر عروق مانند هيستامين شود
از آنجا كه ايـن فـرآورده حـاوي يـون كلـسيم اسـت،                -3

ي قلبـي   ها  مصرف آن در بيماران تحت درمان با گليكوزيد       
  .بايد با احتياط صورت گيرد

ــه وضــعيت بيمــار بــستگي دارد  -4 . ســرعت انفوزيــون ب
  .شود مي انفوزيون ml/hr 500حالت عادي در
اين محلول را بايد از راه انفوزيون وريدي و با حجمـي             -5

  .تقريبا مساوي با حجم خون از دست رفته تجويز نمود

  نكات قابل توصيه

  قبـل از انفوزيـون، محلـول تـا درجـه           شود  ميتوصيه   -1
 3اين محلول در دماي كمتر از       . شود  ميحرارت بدن گرم    

آيد كه گرم كردن آن، اين حالات    ژل در مي  درجه بصورت   
  .برد را از بين مي

 انفوزيـون   هـاي   محلـول توان اين فرآورده را باساير       مي -2
مانند كلرورسديم، دكستروز و رينگر يـا خـون هپارينـه و            

ي محلـول در آب ماننـد انـسولين و اسـترپتوكيناز            ها  دارو
  .مخلوط كرد

وك  در بزرگـسالان و كودكـان، در ش ـ        :مقدار مصرف 

ليتـر    ميلـي  500-1000ناشي از كاهش حجم خون، ابتدا       
اگر حجم خون از دست رفته تـا        . شود  ميانفوزيون وريدي   

 بـراي  تنهاييليتر باشد، از اين دارو ميتوان به      ميلي 1500
جبران حجم از دست رفته استفاده نمود، ولي اگـر حجـم            

ليتـر باشـد،      ميلـي  1500-4000خون از دست رفته بين      
ي مساوي از اين دارو و خون بطور جداگانه         ها   جمتجويز ح 

در صورتي كه حجـم خـون از دسـت رفتـه         . ضروري است 
 ليتر باشد، انفوزيون خون واين محلول به نسبت    4بيش از   

 مقـدار   ها   در سوختگي . ، بطور جداگانه ضروري است    1 و   2
 ساعت براساس حاصلـضرب درصـد سـطح         24دارو در هر    

عيين شده كه بايد بـه مـدت         ت ml/kg 1سوخته بدن در    
  .دو روز مصرف شود

  اشكال دارويي

Infusion: (Gelatin Succinylate 30 g + 
NaCl 4.51 g + CaCl2 0.21 g)/1000 
Injection (4%): (Gelatin Succinylate 40 g 
+ Na+ 154 mmole + Cl- 120 mmole)/L 

 

HEPARIN  

ي ودرمان ترومبـوز     هپارين در پيشگير   :موارد مصرف 

ي عمقي و ترومبوآمبولي ريوي، جلوگيري از انعقاد        ها  وريد
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خون در گردش خون خـارج بـدن طـي جراحـي قلـب و                
ي دياليز، به عنوان داروي كمكي در درمان آنـژين          ها  روش

ناپايدار، آمبـولي شـرياني محيطـي و كـاهش خطـر بـروز              
ترومبــوز مغــزي و مــرگ در بيمــاراني كــه دچــار حملــه  

  .شود مي مصرف  شوند،  ميناگهانينده شديد و پيشرو

اين دارو همچنين به عنوان پيشگيري در اعمـال جراحـي           
  .رود ميارتوپدي و جراحي عمومي بكار 

ــر  ــسم اث ــستقيم در  :مكاني ــصورت غيرم ــارين، ب  هپ

ي متعدد در هر دو راه داخلـي و خـارجي انعقـاد             ها   جايگاه
كوفـاكتور   (IIIتـرومبين     كننده آنتي  مهارخون اثركرده و    

انعقادي فعال شده، از جملـه       را بر چندين فاكتور   ) هپارين
 تـشديد  IIa( XIIa, Xia, Xa, Ixaفـاكتور  (مبين وتـر 
 باتوليـد تـرومبين     Xa فـاكتور فعـال شـده        مهار. كند  مي

تداخل كـرده و درنتيجـه اعمـال مختلـف تـرومبين را در              
هپــارين همچنــين تــشكيل . كنــد ميمهــارانعقــاد خــون 

نمايـد و     ترومبين راتسريع مي   IIIترومبين    آنتي كمپلكس
با اين عمل، تـرومبين را غيرفعـال كـرده و مـانع تبـديل                

 فعال  مهارهپارين ازطريق   . گردد  ميفيبرينوژن به فيبرين    
ي تثبيت كننده فيبرين توسط ترومبين، از       ها  شدن فاكتور 

  .كند ميتشكيل لخته فيبريني پايدار جلوگيري 

يوند هپارين به پروتئين بسيار زيـاد        پ :فارماكوكينتيك

نيمه عمر هپارين بطور    . متابوليسم دارو كبدي است   . است
در صــورت تزريــق مــستقيم .  ســاعت اســت5/1متوســط 

  در تزريـق زيرجلـدي،    . وريدي، شروع اثر دارو فوري است     
 بصورت متابوليت و ازطريـق كليـه دفـع          شروع اثر معمولاً  

  .شود مي

رو در بيمـاران مبـتلا بـه         ايـن دا   :موارد منع مصرف  

هموفيلي و ساير اخـتلالات خـوني، كمـي پلاكـت خـون،             
ــديد     ــادي ش ــزي، زي ــر مغ ــونريزي اخي ــسرپيتيك، خ اول
فشارخون، بيماري شديد كبد، آنوريـسم، نارسـايي كليـه،          
پس از صدمات شديد يـا جراحـي اخيربـر روي چـشم يـا               

حـسي   كارديت حـاد باكتريـائي، بـي      وسيستم عصبي، انـد   
 ي درماني هپـارين   ها  مقدار مصرف دورال با     يا اپي  الناسپاي

و حساسيت به هپارين، موارد تهديد به سقط و خـونريزي           
  .عروق مغزي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

  :اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف شود -1
ــي ــسداد اعــصاب ناحيــه كمــر،  اي منطقــهحــسي  ب ــا ان  ي

ن، زايمان  ي خو ها  ديسكرازي خوني بخصوص كمي پلاكت    
اخير، يا در مواردي كـه نيـاز بـه عمـل جراحـي اعـصاب                
ياچشم وجود دارد، پريكارديت يا نشت مايع بـه پريكـارد،           

يي كه سبب   ها  عيب شديد كار كليه، جراحي عمده يا زخم       
 صدمه شديد به     شوند، بوجود آمدن سطوح باز و وسيع مي      

دستگاه عصبي مركزي، سوراخ شدگي نخاع، زخم       به  ويژه  
ــا ــي، ي ــال گوارش ــايعات فع ــاير ض ــسي، و   س  ادراري، تنف

  .اسكوليت شديد و عيب شديد كار كبد
 در بيمــاراني كــه هپــارين مــصرف شــود مــيتوصــيه  -2

، به دليـل احتمـال      ها   از تزريق عضلاني ساير دارو     كنند  مي
بروز هماتوم و خونريزي در اطراف محل تزريق خـودداري          

  .شود
رف بيش از حد    خونريزي از لثه ممكن است نشانه مص       -3

درمـان بـا هپـارين خطـر بـروز خـونريزي            . هپارين باشـد  
ن و پـس از آن را افـزايش         هـا   ي د هـا    موضعي طي جراحي  

  .دهد مي
، شـود   ميي حيواني تهيه    ها  از آنجا كه هپارين از بافت      -4

 در بيماراني كه سابقه حـساسيت يـا آسـم           شود  ميتوصيه  
شـروع   واحـد قبـل از       1000دارند، ابتدا مقدار آزمايـشي      

  .درمان تزريق شود
درصورت استفاده از برنامه درمـاني بـا مقـادير كامـل             -5

ي ها هپارين، مقدار مصرف دارو بايد باتوجه به نتايج آزمون       
  .انعقاد خون براي هر فرد تنظيم شود

 ـ  ميرترشح آلدوسترون توسط هپارين     هام -6  باعـث   دتوان
بيمــاران مبــتلا بــه ديابــت مليتــوس، . هيپركــالمي شــود

 مزمن كليه، اسيدوز، پتاسيم خون بالا، يا بيماراني         نارسائي
، براي بروز   كنند  ميي نگهدارنده پتاسيم مصرف     ها  كه دارو 

 در  شـود   مـي توصـيه   . عارضه هيپركالمي مستعدترهستند  
چنين بيماراني سطح پتاسيم خون قبل از شروع هپـارين          
كنترل شده و درحين مصرف هپارين تحت نظر قرار گيرد          

 روز ادامـه    7ويز هپارين قـرار اسـت بـيش از          بويژه اگر تج  
  .پيدا كند
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 كمـي پلاكـت       خونريزي، نكروز پوست،   :عوارض جانبي 

از جمله كهير،   (ي حساسيتي   ها  خون، هيپركالمي، واكنش  
، پوكي اسـتخوان پـس از مـصرف         )آنژيودام و آنافيلاكسي  

  .طولاني اين دارو گزارش شده است

رين با اسـيد     مصرف همزمان هپا   :ي دارويي ها   تداخل

 ممكـن اسـت     هـا   عملكرد پلاكـت  مهـار والپروئيك به علت    
مـازول و پروپيـل تيواوراسـيل        متي. موجب خونريزي شود  

لـذا مـصرف    . شـوند  باعث كاهش پروتـرومبين خـون مـي       
 با هپارين ممكن است باعـث افـزايش         ها  همزمان اين دارو  

ي ضد انعقاد و    ها  مصرف همزمان دارو  . اثر ضدانعقادي شود  
از و  ي ـكنوتوكيناز و اور  پوليتيك، مانند وارفارين، استر   ترومب

. دهـد  همچنين دكستران خطر خـونريزي را افـزايش مـي         
مصرف همزمان هپارين با پروبنسيد اثر ضدانعقادي دارو را   

  .كند ميافزايش و طولاني 
دهنـد   راتحت تاثير قرار مـي    ها  ئي كه عملكرد پلاكت   ها  دارو

دامول، تيكلوپيدين،  ، دي پيري  NSAIDsمانند آسپرين،   (
در صورتي كه بصورت همزمـان بـا هپـارين          ) لركلوپيدوگ

  .بكار روند، احتمال خونريزي را افزايش ميدهند

  نكات قابل توصيه

براي بدست آوردن حـداكثر اثربخـشي دارو و كـاهش            -1
امكان خونريزي، دستورات مربـوط بـه مـصرف دارو بايـد            

  . رعايت شودكاملاً
ــارين،  -2 ــا هپ ــان ب  ازمــصرف اسيداســتيل درطــول درم

ي حــاوي آن، ايبــوپروفن و ســاير هــا ساليــسيليك يــا دارو
  . موثرند، بايد خودداري شودها  ئي كه بر روي پلاكتها دارو

پزشك ودندانپزشـك بايـد از مـصرف ايـن دارو آگـاه              -3
  .شوند

به منظور بررسي پيشرفت درمان، ملاقات با پزشـك و           -4
  .روري استي انعقاد خون بطور منظم ضها  انجام آزمون

  مقدار مصرف

 :درمان ترومبوز عميق وريدي، آمبولي وريدي     

 واحـدي   5000 اوليـه    مقدار مصرف ازطريق داخل وريدي    
ــديد 10،000( ــوي ش ــولي ري ــد در آمب ــال )  واح ــه دنب ب

. شـود   مي تجويز   unit/kg/hour 25-15انفوزيون مداوم   
درصورتي كـه تجـويز ازطريـق زيرجلـدي صـورت گيـرد،             

.  سـاعت مورداسـتفاده قرارميگيـرد      12 واحد هر    15،000
 مقدار مـصرف  ي انعقادي و تنظيم     ها  كنترل روزانه آزمون  (

  )شود ميبر اين اساس توصيه 

تـري    اوليه پائين  مقدار مصرف  :ها   بالغين جوان يا بچه   

ــه  ــسبت ب ــتفاده  ن ــسالان اس ــي بزرگ ــود م ــپس  ش و س
unit/kg/hour 25-15      از طريق انفوزيون داخل وريدي 

ــا  ــر unit/kg 250ي ــدي  12 ه ــق زيرجل  ســاعت از طري
  .شود ميمصرف 

ي هـا  ناآنژين ناپايـدار و بـستگي حـاد شـري         

 10،000( واحـدي    5000اوليـه   مقدار مصرف    :محيطي

بـصورت تزريـق داخـل وريـدي و         ) واحد درمـوارد شـديد    
  .unit/kg/hour 25-15سپس انفوزيون مداوم 

 2 واحـد    5000 :ي عمومي ها   پيشگيري در جراحي  

ل از جراحي بصورت تزريق زيرجلدي سپس هـر         ساعت قب 
 روز تا وقتي كه بيمار توانائي حركت        7 ساعت براي    12-8

در طـي   ). ي انعقادي لازم نيست   ها  كنترل آزمون (پيداكند  
) ي انعقـادي  هـا   همـراه بـا كنتـرل آزمـون       (زمان حاملگي   

  ساعت12 واحد هر 10،000-5000

 بــه منظــور مقــدار مــصرف ايــن :هــشدار(

 ترومبوز ناشي از دريچه مـصنوعي       ممانعت از 

قلب نبوده و بـراي ايـن مـورد بايـد از يـك              

  ).متخصص كمك گرفت

 بـراي جلـوگيري از بـستگي        :آنفاركتوس ميوكـارد  

  مجدد عروق كرونر پس از ترومبوز، هپارين با رژيم درماني         
ي بايد مدنظر   ا هي منطق ها  پرتوكل. شود  ميمختلفي تجويز   

  .قرار گيرد
ــا muralز ترومبــوز بــراي جلــوگيري ا  مقــدار هپــارين ب

 روز از طريـق     10 ساعت بـه مـدت       12 واحد هر    12،500
  .باشد ميتزريق زيرجلدي موثر 

  اشكال دارويي

Injection: 5000 u/ml , 10,000 u/ml 
 
 
 
 



    � Blood Products/Modifiers/Volume Expanders 
 

٢٢٩ 

IRON 

تركيبات حاوي آهن براي پيشگيري و       :موارد مصرف 

في، سـوء   درمان كمبود آهن ناشـي از رژيـم غـذايي ناكـا           
كمـپلكس  . شوند  جذب، حاملگي و يا خونريزي مصرف مي      

 دكستران فقط در مـواردي كـه كمبـود آهـن بـه              –آهن  
خوبي مشخص شده باشد، علـت بيمـاري تـا حـد امكـان              

هاي خوراكي حاوي     تصحيح شده باشد و درمان با فرآورده      
بخـش نبـوده و غيـر ممكـن باشـد، مـصرف               آهن رضـايت  

  . شود مي

ــصرف   ــع م ــوارد من ــوارد :م ــاتوز،  در م هموكروم

هـا كـه ناشـي از كمبـود آهـن             خوني  هموسيدوز، ساير كم  
، ايـن دارو    )مگر اين كه همراه كمبود آهن باشند      (نيستند  

 -تجــويز كمــپلكس آهــنهمچنــين . نبايــد مــصرف شــود
ــا ســن كمتــر از    مــاه توصــيه 4دكــستران در كودكــان ب

  .شود نمي

  هشدارها

مـصرف   احتيـاط فـراوان      د بـا  در موارد زير باي    اين دارو  -1
  دشو

الكليسم، آلرژي، آسم، هپاتيت يا عيب كـار كبـد، عفونـت            
حــاد كليــه، التهــاب مجــراي روده از قبيــل التهــاب رودة 
بزرگ، ديورتيكوليت، كوليت اولسروز، التهـاب لوزالمعـده،        

  . آرتريت روماتوئيد قرحه گوارشي،

سياه شدن مدفوع، يبوست، خـونريزي       :عوارض جانبي 

كرمـپ و زخـم يـا     گاه گوارش، رگه قرمز در مدفوع، از دست 
دردهاي شديد معدي و شكمي با مـصرف خـوراكي آهـن            

هاي حاوي آهن ممكن      تزريق فرآورده  .مشاهده شده است  
هاي آنافيلاكتيك شـود كـه در         است منجر به بروز واكنش    

 هاي آهن با تزريق فرآورده. موارد نادري كشنده خواهد بود 
 ناحية پشت، لرز، تب همراه با افزايش   درد عضله يا درد در    

حـسي، درد     تعريق، سرگيجه، سردرد، تهوع يا استفراغ، بي      
يا گزگز دست يا پا، درد يا قرمزي يا زخم در محل تزريـق            
عضلاني، قرمزي در محل تزريق وريدي، بثورات جلدي يـا         

  . مشاهده شده استكهير يا اشكال در تنفس

كربنات، كربنات،    يداروهاي حاوي ب   :تداخلات دارويي 

ــي  ــانكراتين، پنـ ــسفات، پـ ــا فـ ــزالات يـ ــيلامين،  اگـ سـ
.  با اين تركيـب تـداخل دارنـد        Eها، ويتامين     تتراسايكلين

چاي، قهوه، تخم مرغ، شير، لبنيـات و فيبرهـاي غـذايي،            
  .دهند جذب آهن را كاهش مي

  مقدار مصرف

  خوراكي

    از كمبـــود آهـــن، بـــراي پيـــشگيري:بزرگـــسالان

mg/day 100 )300 و بـراي   ) گرم فروس سـولفات      ميلي
گـرم فـروس       ميلـي  300(گـرم      ميلـي  100درمان مقـدار    

 سـپس بـر      مصرف مـي شـود كـه       دو بار در روز   ) سولفات
گرم آهن     ميلي 100حسب نياز و تحمل بيمار به تدريج تا         

تا چهار بار در روز افزوده      ) گرم فروس سولفات     ميلي 300(
  . شود مي

   ز كمبـــود آهـــن  ا بـــراي پيـــشگيري :كودكـــان

mg/kg/day 5    ــان ــراي درمـ ــولفات و بـ ــروس سـ  فـ
mg/kg/day10       مـصرف    فروس سولفات سه بـار در روز 

  .مي شود

منجر بـه  ممكن است مصرف بيش از حد اين دارو   :توجه

شود و مـسمومين      بروز عوارض سمي، به ويژه در كودكان        
  .بايد بلافاصله تحت درمان قرار گيرند

  تزريقي

ان لازم اسـت در تمـامي بيمـاران يـك           قبل از شروع درم   
ليتـر بـراي       ميلـي  25/0(ليتـري      ميلي 5/0 آزمايش   مقدار
 تزريق شـود و از عـدم بـروز          IM يا   IVبه صورت   ) اطفال

هاي آنافيلاكتيك تا يك ساعت پس از اين تزريـق            واكنش
ــن    .اطمينان حاصل شود ــدي، اي ــق از راه وري ــراي تزري ب

بـا  ( و بـه آهـستگي       فرآورده بايد به صـورت رقيـق نـشده        
تزريـق عـضلاني    .  تزريق شود  )ml/min1سرعت حداكثر   

بايد فقط در عضله سريني انجام و از تزريق ايـن فـرآورده             
بــراي . بــه داخــل بــازو يــا ســاير نــواحي خــودداري شــود

هاي زير جلد، بهتـر       جلوگيري از نشت دارو به داخل بافت      
  .  استفاده شودZ-track است براي تزريق از روش
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 در موارد كمبـود آهـن بـراي         :رگسالان و كودكان  بز

طبـق   ،جبران كمبود هموگلـوربين وتـأمين ذخـاير آهـن         
  .از راه عضلاني يا وريدي مصرف مي شودجدول زير 

  (ml) نياز تام به آهن تزريقي

 (g/dL) مقدار هموگلوبين

وزن 

 بيمار

(kg) 

4 6 8 10 

5/4  3 3 2 2 

1/9  7 6 4 3 

6/13  10 8 7 5 

1/18  18 14 11 8 

7/22  22 18 14 10 

2/27  26 21 17 12 

8/31  31 25 19 14 

3/36  35 28 22 16 

8/40  39 32 25 18 

4/45  44 35 28 20 

4/49  48 39 30 21 

4/54  53 42 33 23 

0/59  57 46 36 25 

5/63  61 50 39 27 

1/68  66 53 41 29 

6/72  70 57 44 31 

1/77  74 60 47 33 

7/81  79 64 50 35 

 

در موارد خونريزي، براي جبران كمبود آهن، مقدار مـورد          
  شود نياز با استفاده از فرمول زير محاسبه مي

مقدار = هماتوكريت  × (mL)حجم از دست رفتة خون 
  (mg)آهن مورد نياز 

  ليتر، حاصل معادلـة   براي تعيين مقدار دارو بر حسب ميلي      
  . شود  تقسيم مي50فوق بر عدد 

  اشكال دارويي

Injection (IM): 250 mg/ 5 ml 
Injection (IV): 100 mg/ 5ml 
Tablet: 50 mg 
Syrup: 40 mg/ 5 ml 
Drop: 25 mg/ 5 ml 

  

IRON / FOLIC ACID 

 در  بارداريها در طي دورة       اين فرآورده  :موارد مصرف 

يد خطـر ابـتلا بـه كمبـود آهـن و اس ـ           معرض  زناني كه در  
 ايـن فـراورده بايـد از      . شـوند   فوليك هستند، مـصرف مـي     

هـاي سيـستم      هايي كه بـراي جلـوگيري از نقـص          فرآورده
  .  دارند، متمايز شودبارداريعصبي در زناني كه قصد 

  هشدارها

مصرف آهن خوراكي ممكن اسـت باعـث يبوسـت بـه             -1
  .ويژه در افراد مسن شود

يك موجـود در    بايد توجه نمود كه مقدار كم اسيد فول        -2
مگالوبلاستيك كافي    كم خوني  ها براي درمان    اين فرآورده 

  .نيست

تحريـك دسـتگاه گـوارش، تهـوع، درد        :عوارض جانبي 

 پيوسـته رهـش بـا       به ويژه با مصرف شـكل      (اسهالمعده،  
  .مصرف اين دارو گزارش شده است

 مـصرف   روزانه يك قـرص يـا كپـسول       : مقدار مصرف 

  . شود مي

  اشكال دارويي

Capsule or Tablet: Iron 40-60 mg + Folic 
Acid 400-500 mcg 
Extended Release Tablet: Iron 40-60 mg + 
Folic Acid 400-500 mcg 

  

LIPID  INFUSION 

بـه عنـوان منبـع كـالري و          ايـن دارو   :موارد مصرف 

اسيدهاي چرب ضروري براي بيماراني كه به مـدت زمـان           
 اسـتفاده    ريقـي دارنـد،   طولاني نياز به تغذيـه از طريـق تز        

  . شود مي

  هشدارها

 با اين فراورده    آنهاساير مواد فقط هنگاميكه سازگاري       -1
  .توانند به اين فرآورده اضافه شوند تائيد شده باشد، مي
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٢٣١ 

 آزمايـشات   بـا نتـايج   مصرف اين فرآورده ممكن است       -2
گيـري گازهـا و كلـسيم خـون           بيوشيميايي از قبيل اندازه   

  . تداخل ايجاد نمايد
ر مواردي كه بيمار مبتلا بـه اخـتلال در متابوليـسم            د -3

هـاي روزانـه بـراي اطمينـان از           باشـد، بررسـي     چربي مـي  
  .سازي كامل پلاسما از چربي انجام شود پاك

نياز كـالري روزانـة     % 60اين فرآورده نبايستي بيش از       -4
  .بدن را تشكيل دهد

 بـراي هـر گونـه واكـنش         ددر شروع درمان، بيمار باي ـ     -5
ع از قبيل ديـسپنه، سـيانوز و تـب بـه دقـت              آلرژيك سري 

  . تحت نظر قرار گيرد

، افـزايش چربـي خـون     ترومبوفلبيـت،    :عوارض جانبي 

، اسـهال سيانوز، گر گرفتگي، درد سينه، تهـوع، اسـتفراغ،          
 با مصرف اين دارو گزارش      هپاتومگالي، ديسپنه، سپسيس  

  .شده است

  مقدار مصرف

شـروع و بـا      g/kg/day1 ابتـدا بـا مقـدار      :بزرگسالان

يابد تـا بـه حـداكثر          افزايش مي  g/kg/day1-5/0 مقادير
g/kg/day5/2 ــول ــا % 10 از محلـ  از g/kg/day3و يـ
ــول  ــد% 20محلـ ــون   . برسـ ــرعت انفوزيـ ــداكثر سـ حـ

g/kg/hour25/0) ml/kg/hour25/1    20 از محلول (%
ــيش از  . باشــد مــي ــد ب ــون نباي  ml/hr50ســرعت انفوزي

بـراي  . باشـد %) 10ل  محلو (ml/hr100يا  %) 20محلول  (
 درصد كـالري    8-10(پيشگيري از كمبود اسيدهاي چرب      

ــاز ــورد ني ــام م ــا ســرعت  ml500، )ت ــه ب ــار در هفت  دو ب
ml/minute1    كـه    انفوزيون مي شود    دقيقه 30 به مدت 

  .يابد  ساعت افزايش مي4-6 در طي ml500به 

 شـروع و بـا      g/kg/day1-5/0 ابتدا با مقـدار    :كودكان

يابـد تـا بـه حـداكثر           افزايش مـي   g/kg/day5/0 مقادير
حـداكثر سـرعت انفوزيـون      .  برسد g/kg/day4-3مقدار  

g/kg/hr25/0) ml/kg/hr25/1 20 از محلــــــــول (%
 8-10(پيشگيري از كمبود اسيدهاي چرب       براي   .باشد  مي

ــا ml/kg/day10-5، )درصــد كــالري تــام مــورد نيــاز  ب
ــا ml/minute1/0ســرعت   mL/hour100 و ســپس ت

  .ن مي شودانفوزيو

تـر در     توان از سرعت آهسته     در شروع انفوزيون مي    :توجه

 mL/minute1/0( دقيقه ابتدايي استفاده نمـود       15-10
  %)20 براي محلول ml/minute5/0و % 10براي محلول 

  اشكال دارويي

Injection solution : 10% , 20% 

  

MANNITOL  

 و گلوكوم   ادم مغزي  اين دارو در درمان    :موارد مصرف 

 اسـموتيك اسـت و      مـدر انيتول يـك    م ـ. مصرف مي شـود   
 به منظور افزايش جريان ادرار در بيماران مبتلا بـه            عمدتاً

نارسائي حـاد كليـوي و بـه منظـور كـاهش فـشار داخـل                
ايـن دارو   . رود  جمجمه و درمـان ادم مغـزي بـه كـار مـي            

 همچنين در درمان كوتاه مدت گلوكوم به ويژه به منظـور          
 به كـار     نيز كاهش فشار داخل چشم قبل از جراحي چشم       

  . رود مي

ــشدارها ــورم و   :ه ــانيتول از عــروق باعــث ت خــروج م

   .شود ترومبوفلبيت مي

.  ادم ريـوي    نارسـايي احتقـاني قلبـي،      :عوارض جانبي 

  . با مصرف اين دارو گزارش شده استاحساس سردي، تب

 g/kg1 مقـدار براي درمان ادم مغزي      :مقدار مصرف 

از طريـق انفوزيـون سـريع داخـل         % 20به صورت محلول    
 مقـدار براي ايجاد ديورز ابتـدا يك      .مصرف مي شود  وريدي  

 از طريــق تزريــق آهــستة داخــل mg/kg200آزمايــشي 
 24طـي   گـرم    50-200 بـا     تزريق وريدي تجويز و سپس   

  . يابد ساعت از طريق انفوزيون داخل وريدي ادامه مي

  اشكال دارويي

Injection: 10% 

 
PERITONEAL  DIALYSIS  

ها براي خارج كـردن مـواد         اين محلول : موارد مصرف 

  ها در بيماران مبتلا به اورمي كه با كلية          اضافي و متابوليت  
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همچنـين ايـن    . رونـد   شوند، به كار مي     مصنوعي دياليز مي  
  . روند  به كار مي نيزهاي حاد ها در موارد مسموميت محلول

  هشدارها

اي  ليظ همودياليز بايد در ظـروف شيـشه   غهاي  محلول -1
كننـد،    يا پلاستيكي مناسب كه يون يا مواد مضر آزاد نمي         

  . نگهداري شود
 همودياليز به استريل كـردن نيـاز        هاي  محلولاگر چه    -2

ندارند، احتياطات لازم بهداشتي را بايد براي جلـوگيري از          
  .آلودگي ميكروبي به كار برد

ديـاليز، بايـد آن را بـا آب         قبل از مصرف محلـول همو      -3
 34يك قـسمت محلـول هموديـاليز و      (خالص رقيق نمود    

  ).قسمت آب

 بر حسب مقدار پتاسـيم خـون بيمـار،          :مقدار مصرف 

  . شود  مصرف ميIII يا I، II هاي محلوليكي از 

  اشكال دارويي

Solution I : (Na+ 132 mEq/L + Ca2+ 3.5 
mEq/L + Mg2+ 1.5 mEq/L + Cl- 102 
mEq/L + Lactate 35 mEq/L + Dextrose, 
H2O 15g/L + Water For Injection. q.s.to 
1000 ml )  
Solution II: (Na+ 132 mEq/L + Ca2+ 3.5 
mEq/L + Mg2+ 1.5 mEq/L + Cl- 102 
mEq/L + Lactate 35 mEq/L + Dextrose, 
H2O 25g/L + Water For Injection. q.s. to 
1000 ml ) 
Solution III: (Na+ 132 mEq/L + Ca2+ 3.5 
mEq/L + Mg2+ 1.5 mEq/L + Cl- 102 
mEq/L + Lactate 35 mEq/L + Dextrose, 
H2O 42.5g/L + Water For Injection. q.s.to 
1000 ml)  

  

PROTAMINE  SULFATE  

 پروتامين بعنوان درمان در مواردي كه       :موارد مصرف 

هپارين با مقادير بـيش از حدمـصرف گـردد و منجـر بـه               
ايـن دارو همچنـين متعاقـب       . رود  ميخونريزي شود، بكار    

جراحي قلب يا شريان يا انجام دياليز، براي خنثي نمـودن           
  .شود مياثر هپارين مصرف 

 و  شـود   ميكيب   اثر پروتامين با هپارين تر     :مكانيسم اثر 

 و در نتيجـه هپـارين       كنـد   مـي يك كمپلكس پايدار ايجاد     
  .گردد مياثر  بي

 دقيقـه شـروع     5 اثـر پروتـامين طـي        :فارماكوكينتيك

طـول مـدت اثـر    . كـشد   و تا دوسـاعت طـول مـي        شود  مي
  .پروتامين به دماي بدن بستگي دارد

 در صــورت وجــود ســابقه حــساسيت بــه :هــا هــشدار

  .تياط مصرف شودپروتامين، بايد با اح

ــانبي ــوارض ج ــد از تهــوع،  :ع  عــوارض شــايع عبارتن

استفراغ، خستگي، برافروختگي، ضربان آهسته غير عـادي        
 فـشار   ناگهـاني قلب، اشكال در تنفس، كاهش غيرعادي و        

  .ي حساسيتيها خون و واكنش

 پروتــامين بــا بعــضي از   :نكــات قابــل توصــيه  

 و  هـا    يني تزريقـي، ازجملـه سفالوسـپور      هـا    بيوتيـك  آنتي
  . ناسازگاري داردها  سيلين پني

 پروتـامين بـراي خنثـي       گرم  ميلي يك   :مقدار مصرف 

 واحد هپارين سديم بـصورت تزريـق وريـدي          100نمودن  
 15مـشروط براينكـه ايـن دارو در فاصـله         . كند  ميكفايت  

اگـر مـدت زمـان      . دقيقه از هپـارين مـصرف شـده باشـد         
ز آنجا كه هپارين    بيشتري از تجويز هپارين گذشته باشد، ا      

، مقدار كمتـري پروتـامين مـورد نيـاز          شود  ميسريع دفع   
مقدار مصرف پروتامين را برحسب نتـايج آزمـون         . باشد  مي

حداكثر مقدارمصرف  . انعقادي خون نيز ميتوان تعيين كرد     
  .باشد مي mg 50پروتامين 

  اشكال دارويي

Injection: 1000 UAH/ml 

 
PROTEIN C 

كمبود مـادرزادي پـروتئين     اين دارو در   :موارد مصرف 

Cمصرف مي شود .  



    � Blood Products/Modifiers/Volume Expanders 
 

٢٣٣ 

هـاي   خطـر انتقـال عفونـت و بـروز واكـنش           :هشدارها

  .حساسيت مفرط با مصرف اين دارو گزارش شده است

 در   و  تب، آريتمي، خونريزي وترومبـوز     :عوارض جانبي 

با مصرف اين دارو گـزارش      هاي آلرژيك     موارد نادر واكنش  
   .شده است

 IU/kg از طريق تزريق وريدي، مقدار    : مقدار مصرف 

  .  بر اساس پاسخ بيمار مصرف مي شود80-60

  اشكال دارويي

Powder For Injection : 500 IU 

 

SODIUM  CHLORIDE  

در %) 9/0(محلــول ايزوتونيــك   :مــوارد مــصرف 

بدن هايي كه با از دست رفتن سديم كلرايد يا آب             وضعيت
در %) 5(محلول هيپرتونيـك     .شود  همراه است، مصرف مي   

موارد كمي سديم خون و كمي كلر خون بر اثـر از دسـت              
ها، رقيق شدن شديد مايعات بدن به علت          رفتن الكتروليت 

مصرف بيش از حد آب و همچنين در درمان فوري تخليه           
  .رود شديد نمك بدن به كار مي

، طبيعي بودن يا    در موارد افزايش   :موارد منع مصرف  

حتي كمي جزئي غلظت سرمي سديم يا كلرايـد، محلـول           
  .اين فرآورده نبايد مصرف شود ،5%

  هشدارها

 اين محلول در موارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف            -1
  شود

نارسايي احتقاني قلب، نارسايي شديد كليـه، سـيروز، ادم           
 بـا   همراه با احتباس سديم و در بيماراني كه تحت درمـان          

كورتيكواستروئيدها يا كورتيكوتروپين يـا سـاير داروهـاي         
  .احتباس دهنده نمك هستند

انفوزيون مقادير بيش از يك ليتر از محلول ايزوتونيك          -2
ممكن است غلظت سرمي سديم و كلرايد را بـيش از حـد             
طبيعي افزايش دهد و منجر به بروز زيـادي سـديم خـون             

هـاي    ست رفـتن يـون    تواند باعث از د     شود و همچنين مي   
  .كربنات و در نتيجه بروز اثر اسيدي كننده گردد بي

تجويز محلول ايزوتونيك هنگام جراحـي يـا بلافاصـله           -3
بعد از آن ممكن است باعث احتباس مقادير بـيش از حـد             

  .سديم شود
تواند سبب افـزايش بـار         وريدي مي  هاي  محلولتزريق   -4

جـه رقيـق شـدن      مايع يا مواد موجود در محلـول و در نتي         
هاي سرم، افزايش بيش از حد آب بدن، حـالات     الكتروليت

خطـر بـروز    . مرضي همراه با احتقـان يـا ادم ريـوي شـود           
حــالات مرضــي ناشــي از رقيــق شــدن ســرم، بــا غلظــت 

خطـر  . هـاي تزريـق شـده نـسبت عكـس دارد            الكتروليت
افزايش بار مواد موجود در محلول كه سبب بـروز حـالات            

گردد، بـا     مراه با ادم ريوي و محيطي مي      مرضي احتقاني ه  
  .هاي تزريق شده نسبت مستقيم دارد غلظت الكتروليت

 فاقـد پتاسـيم،     هـاي   محلولتجويز مقادير بيش از حد       -5
  .ممكن است منجر به بروز كمي پتاسيم خون گردد

زيادي سديم خون ممكن است همـراه        :عوارض جانبي 

شـي از احتبـاس     با ادم و تشديد نارسايي احتقاني قلـب نا        
آب باشد كه منجر به افزايش حجـم مـايع خـارج سـلولي              

) Eq/lit135 بيش از (علائم زيادي سديم خون     . گردد  مي
هـاي    شامل ضعف، تهوع، عدم درك زمان، مكان و ارتبـاط         

فردي، اشكال در تمركز فكر، سردرد، خواب آلـودگي و در           
در صــورت  .مــي باشــدحــالات شــديد، حمــلات صــرعي 

هـاي كلرايـد ممكـن     قادير زياد ايـن دارو، يـون  انفوزيون م 
كربنـات سـرم و در نتيجـه     هاي بي است سبب كاهش يون  

  . بروز اسيدوز شود

بـراي  % 9/0در بزرگـسالان از محلـول       : مقدار مصرف 

 مقدار يك ليتـر در روز يـا بـر       ،ها  جبران كمبود الكتروليت  
بـراي اسـتفاده ا     . شود  حسب نياز فردي بيمار استفاده مي     

ابتدا مقدار سديم از دست رفته را بايـد     % 5لول نمكي   زمح
  با استفاده از فرمول زير محاسبه كرد

× ) mEq/Lit – 140)غلظت سديم در سرم بيمار (
مقدار سديم مورد نياز  = (Lit)مقدار تام آب بدن 

(mEq)  
 ساعت  8نصف مقدار به دست آمده از فرمول فوق در طي           

ليتر در     ميلي 100ايد از   سرعت انفوزيون نب  . شود  تجويز مي 
درمان تا زماني كه غلظت سـديم سـرم         . ساعت تجاوز كند  

 برسد و يا علائم عـصبي بهبـود يابـد،           mEq/Lit130به  
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پس از آن كمبود سديم به آهستگي و        .بايد ادمه داده شود
در درمان جايگزين شـونده،     . شود  طي چند روز جبران مي    

ز كمبـود   به ندرت ممكـن اسـت جبـران بـيش از نيمـي ا             
  براي درمان جايگزين شـوندة     .دمحاسبه شده ضروري باش   

 يــــــــا mEq/kg/24hr4-2 دكلرايــــــــد بايــــــــ
mEq/1000Kcals/24hr40-25 ،) حــــــــــــداكثر

mEq/24hr150-100 (مصرف شود .  
هاي  تخمين ميزان آب و الكتروليت مورد نياز در وضعيت

  دهيدراسيون مختلف

سديم مورد 

  نياز

(mEq/kg) 

آب مورد 

 نياز

(ml/kg) 

وضعيت 

 دهيدراسيون

7-5  120-100 داري تشنگي و روزه   

10-8  120-100 )ايزواترميك (اسهال   

4-2  120-100 )هيپرناترميك (اسهال   

12-10  120-100 )هيپورناترميك (اسهال   

10-8  120-100  استنوز پيلور 
10-9  120-100  اسيدوز ديابتي 

 

  اشكال دارويي

Injection Solution: 0.45% (500 ml,     
1000 ml) 
Injection Solution: 0.9% (5 ml, 500 ml, 
1000 ml) 
Injection Solution: 5% (50 ml, 500 ml) 

  
  

SODIUM   LACTATE 

لاكتات سديم تزريقي به عنـوان منبـع         :موارد مصرف 

ــي ــراي پيــشگيري و درمــان اســيدوز   ب كربنــات ســديم ب
صرف متابوليك خفيف تا متوسط در بيماراني كه بـراي م ـ         

ــدهاي     ــد و رون ــدوديت دارن ــوراكي مح ــا از راه خ داروه
اكسيداتيو سـلولي در بـدن آنـان طبيعـي اسـت، مـصرف              

  . شود مي

كربنـات    تبـديل لاكتـات بـه بـي        :موارد منع مصرف  

 لذا در درمـان اسـيدوز       .كشد   ساعت طول مي   1-2حداقل  

كربنات پلاسما ضروري     شديد كه تصحيح فوري غلظت بي     
سـديم لاكتـات    .  لاكتات استفاده كرد   است، نبايد از سديم   

  ارجحيـت  كربنات سـديم    در درمان اسيدوز لاكتيك بر بي     
ندارد و به همين جهت نبايد در درمان اسـيدوز لاكتيـك            

سديم لاكتات در بيمـاران مبـتلا بـه زيـادي           . مصرف شود 
هايي كه مصرف سـديم بـراي         سديم خون يا ساير وضعيت    

   .ودآور است، نبايد مصرف ش بيمار زيان

  هشدارها

  فـراوان   بـا احتيـاط    دسديم لاكتات در موارد ذيل باي ـ      -1
  مصرف شود

نارسائي احتقاني قلب يـا سـاير حـالات همـراه بـا ادم يـا                
ادراري، بيمـاران تحـت       ادراري يـا بـي      احتباس سديم، كم  

درمان با كورتيكواستروئيدها يـا كورتيكـوتروپين، آلكـالوز         
 نارسايي شـديد كبـد،      متابوليك يا تنفسي و حالاتي مانند     

  .بري  يا بريكاهش اكسيژنشوك، 
 منجـر بـه     مكـن اسـت   تزريق وريدي سديم لاكتات م     -2

افزايش بار مايع و يا مواد موجـود در محلـول و در نتيجـه          
هاي سرم، افزايش بيش از حـد آب          رقيق شدن الكتروليت  

  . بدن و اختلالات همراه با احتقان يا ادم ريوي شود
 از بــروز آلكــالوز متابوليــك ناشــي از بــراي پيــشگيري -3

 باز بدن بيمار بايد به دقت كنتـرل         –لاكتات، تعادل اسيد    
  . شود

تزريق وريـدي مقـادير بـيش از حـد سـديم لاكتـات،               -4
  . ممكن است موجب بروز كمي پتاسيم خون گردد

زيادي حجم خون، زيادي سديم خـون       : عوارض جانبي 

اي ناشـي از زيـادي يـا        ه  همراه با ادم يا بدون آن يا نشانه       
كمي يك يا چند يون موجود در محلول ممكن است بروز           

مقادير زياد سديم لاكتات ممكن است موجـب بـروز          . كند
  . آلكالوز متابوليك شود

سديم لاكتات تزريقي يك ششم مولار      : مقدار مصرف 

محلول سـديم   (. شود  از طريق انفوزيون وريدي مصرف مي     
در  ).توانـد مـصرف شـود       يلاكتات از راه خـوراكي نيـز م ـ       

صورت انفوزيون دارو در بزرگسالان، سرعت انفوزيون نبايد        
مقـدار مـصرف     .ليتر در سـاعت تجـاوز كنـد          ميلي 300از  

لاكتات سديم تزريقـي بـر اسـاس شـدت اسـيدوز، انجـام              



    � Blood Products/Modifiers/Volume Expanders 
 

٢٣� 

هــاي تشخيــصي مناســب و ســن، وزن و وضــعيت  آزمــون
فرمــول زيــر بــه عنــوان . شــود بــاليني بيمــار تعيــين مــي

مـي توانـد    هنمايي براي تعيين مقدار مـصرف ايـن دارو          را
  بكار رود

  ليتر از محلول يك ششم مولار مقدار مصرف بر حسب ميلي= 

  ×) 60 – پلاسما CO2غلظت (
  )وزن بدن بيمار بر حسب پوند × 8/0(

براي قليايي كردن ادرار، محلول يك ششم مولار لاكتـات          
ــدار   ــه مق ــوراكي و ب ــديم از راه خ  در ml/kg/day30س

  . شود مقادير منقسم مصرف مي

  اشكال دارويي

Injection : 0.167 molar 

 

THROMBOLYTIC  AGENTS  

� Streptokinase 
� Urokinase 

زاد را    سيستم فيبرينوليتيك درون   ،ي ترومبوليتيك ها  دارو
ــديل     ــمين تب ــه پلاس ــمينوژن را ب ــوده و پلاس ــال نم فع

 پلاســمين آنزيمــي اســت كــه ســبب تجزيــه. نماينــد مــي
ي هـا    ي فيبرينـي و فيبرينـوژن و سـاير پـروتئين          هـا     لخته

 VIII و Vي هــا ي فــاكتورهــا ســاز پلاســما ماننــد پــيش
اوروكيناز بطـور مـستقيم سـبب شكـسته شـدن           . شود  مي

، در حالي كـه اسـترپتوكيناز بطـور         شود  ميپيوند پپتيدي   
غيرمستقيم اثر نموده وازطريق تركيب بـا پلاسـمينوژن و          

كــه در (پلاســمينوژن -ترپتوكينازتــشكيل كمــپلكس اســ
ــپلكس اســترپتوكيناز هان ــه كم ــت ب ــديل -ي پلاســمين تب

ايـن دو   . دهـد  تشكيل پلاسـمين را افـزايش مـي       ) شود  مي
كمپلكس باقيمانده پلاسمينوژن را بـه پلاسـمين تبـديل           

  .كنند مي
THROMBOLYTIC   AGENTS 

STREPTOKINASE  

ناز در درمــان ترومبــوز  اســترپتوكي:مــوارد مــصرف

ي عمقـي، آمبـولي ريـوي، ترومبـو آمبـولي حـاد             هـا   وريد
 وريـدي حـاوي لختـه و        –ي شـرياني    هـا  شرياني، شـانت  

  .شود ميانفاركتوس حاد قلبي مصرف 

 متابوليسم ايـن دارو كبـدي اسـت و          :فارماكوكينتيك

نيمـه  . هيچگونه متابوليتي براي آن مشخص نـشده اسـت        
 ميليون واحـد    5/1تزريق وريدي   عمر استرپتوكيناز پس از   

ي فعـال   هـا   نيمـه عمـر كمـپلكس     . بيش از يكساعت است   
زمان لازم براي رسيدن به اوج اثـر       .  دقيقه است  23كننده  

 2 دقيقـه تـا      20برقراري مجـدد پرفوزيـون عـضله قلـب،          
پس از شروع درمـان وريـدي       )  دقيقه 45متوسط  (ساعت  
ن اثــردارو چندســاعت پــس از قطــع مــصرف از بــي. اســت

 ساعت پس از قطع درمان، زمان تـرومبين         4طي  . رود  مي
بـا  .  به كمتر از دوبرابر ميزان طبيعي خود ميرسـد         معمولاً

وجود اين، زمان پروترومبين بنـدرت ممكـن اسـت بـراي            
 ساعت پس از توقف درمان همچنان طولاني        12-24مدت  
  .باشد

 اسـترپتوكيناز درمـوارد زيرنبايـد       :موارد منع مصرف  

  .مصرف شود
خونريزي اخير، آنوريسم شكافنده يا مواردمشكوك به آن،        

ازجملـه  (خونريزي فعال، تومورمغزي، ترومـا يـا جراحـي          
 ، نقـص انعقـادي، جراحـي آئـورت، كمـا،          )كشيدن دنـدان  

صدمات عروق مغزي يا سابقه آن، جراحـي اعـصاب درون           
ي يا داخـل نخـاعي طـي دومـاه قبـل از شـروع               ا هجمجم
ه سينه، ضربه اخير بـه سيـستم        جراحي اخير قفس  . درمان

اعصاب مركزي، زيادي شـديد و غيـر قابـل كنتـرل فـشار            
ي آلرژيـك شـديد يـا آنافيلاكـسي بـه           هـا    خون و واكنش  
ي اخيـر  ها   نقص انعقادي، اغماء، وجود نشانه    استرپتوكيناز،

ــديد واژن،   ــونريزي ش ــي، خ ــه گوارش ــابقرح ــاد الته  ح
  .لوزالمعده و عيب شديد كار كبد

  ها هشدار

  اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف شود -1
وجودهرگونه نقص انعقاد خون اوليه ياثانويه، زايمان طـي         
ده روز قبل از شروع درمان، اندوكارديت باكتريـايي تحـت           

 روز قبـل از     10حاد، خونريزي شديد مجراي گوارش طي       
 مـاه قبـل از شـروع        2شروع درمان، جراحي اعصاب طـي       

 روز قبل از شـروع درمـان،        10اعضاء طي   درمان، بيوپسي   
 روز قبـل از شـروع       10سوراخ شـدن عـروق خـوني طـي          

درمان، هرگونه جراحي بزرگ غير از جراحـي اعـصاب يـا            
 روز قبـل از شـروع درمـان وضـربه           10قفسه سـينه طـي      
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شديد و اخير، تنگي دريچه ميترال همراه با فيبريلاسـيون          
تمالي در نيمه چپ    ي ترومبوز اح  ها   دهليزي يا ساير نشانه   

نـاز  يكواور قلب، آسيب شبكيه ناشي از ديابت، درمـان بـا          
  . ماه قبل از شروع مجدد درمان6 روز تا 5طي 

درصورت بروز خونريزي شديد، مصرف دارو بايد قطـع          -2
ي هـا  ي انعقـادي و دارو  هـا    فـاكتور  ،شود و درصـورت نيـاز     

نيـز  ) آپروتينين يـا اسيدترانكـساميك    (ضدانحلال فيبرين   
  .يز شودتجو

ي ترمبوليتيك براي موارد مصرف غير      ها  درمان با دارو   -3
 هايي نااز ترومبوز حاد شريان كرونر فقط بايد در بيمارست        

كه داراي تجهيـزات و پرسـنل تعلـيم ديـده بـراي انجـام               
ي تشخيـصي توصـيه شـده هـستند،         هـا   اقدامات و آزمون  

  .صورت گيرد
ل و   هنگام تزريق اسـترپتوكيناز، وسـاي      شود  ميتوصيه   -4

ــا دارو ــيهــ ــد اپــ ــد و  يي ماننــ نفرين،آدرنوكورتيكوئيــ
 بـراي درمـان آنافيلاكـسي در دسـترس          هـا    ضدهيستامين

  .باشند
 بـستري و    درطول درمان با اين دارو بيمار بايد كـاملاً         -5

  .تحت نظر باشد

 تهـوع و     عوارض جانبي اين دارو عمدتاً     :عوارض جانبي 

ون، درد پشت، كاهش فشار خ ـ    . استفراغ و خونريزي است   
ي پوســتي، خــارش، خــونريزي دســتگاه هــا تــب، جــوش

 خـونريزي چـشم و      ،ادراري، آنمـي، درد عـضلات     -تناسلي
. برونكواسپاسم نيز با مصرف اين دارو گزارش شـده اسـت          

با وجـود   . شود  مي به محل تزريق محدود      خونريزي معمولاً 
 نيـز ممكـن     هـا    اين، خونريزي درون مغز يا از ساير محـل        

استرپتوكيناز ممكـن اسـت سـبب بـروز         . است بروز نمايد  
  .ي آلرژيك شودها واكنش

ي هــا  مــصرف همزمــان دارو:ي دارويــيهــا  تــداخل

ضدانعقادي خوراكي يا هپارين با اسـترپتوكيناز، بـه علـت           
. شــود مــيافــزايش خطــر خــونريزي بطــوركلي توصــيه ن 

ي ضـدانحلال فيبـرين،     هـا   درصورت مصرف همزمـان دارو    
 اثـر    روتينين با اسـترپتوكيناز،   مانند اسيدترانكساميك و آپ   

ترومبوليتيك اين دارو و اثـر ضـدانحلال فيبـرين از بـين             
ــي ــصرف دارو. رود مـ ــا مـ ــدهـ ــد درد و ضـ  التهابي ضـ

ــتيل   ــتروئيدي، بخــصوص ايندومتاســين و اسيداس غيراس

ساليسيليك همزمان با استرپتوكيناز، ممكن اسـت سـبب         
 مـصرف همزمـان   . افزايش خطر بروز خونريزي شديد شود     

پيريدامول و كلوپيدوگرل    اسيدوالپروئيك، تيكلوپيدين، دي  
با استرپتوكيناز ممكن است خطر بروز خونريزي شـديد را          

  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

تكميل دوره درمان همراه با استراحت كامل ورعايـت           -1
كليه دسـتورات پزشـك بـه منظـور بـه حـداقل رسـاندن               

  .خونريزي ضروري است
 محلول تزريقي استرپتوكيناز، بايد     تهيه و رقيق كردن    -2

  .ي كارخانه سازنده صورت گيردها  براساس توصيه
درطــول درمــان بــا ايــن دارو بايــد از هرگونــه اقــدام   -3

  .غيرضروري براي بيمار خودداري كرد

  مقدار مصرف

در درمـان ترومبـوز يـا آمبـولي شـرياني،             :بزرگسالان

 واحد  000/250ي عمقي يا آمبولي ريوي،      ها  ترومبوز وريد 
 دقيقـه تزريـق     30 طـي    اي  حملـه به عنوان مقدارمـصرف     

 بـصورت انفوزيـون     IU/hr 000/1000 وسـپس    شـود   مي
در ترومبـوز   . گـردد   مي ساعت مصرف    24-72مداوم براي   

ــدي   ــر، از راه وري ــريان كرون ــي 000/500/1ش ــد ط  واح
ابتـدا  ) از طريـق كـانتر    (يكساعت و از راه داخـل شـرياني         

 به مـدت يكـساعت      IU/hr 2000 واحد وسپس    000/20
  .شود ميتزريق 

 سلامت و كارائي اين دارو در كودكان هنوز بـه           :كودكان

  در در برخي مطالعات، مقدار مـصرف     . اثبات نرسيده است  
  كودكان بصورت زير صورت گرفته است

unit/kg 4000-3500 ــي ــال   30 درط ــه دنب ــه ب  دقيق
unit/kg/hr 1500-1000.       در صورتي كه لخته در كانتر 

 2 واحد تزريق نموده و به مدت       000/25يجاد شده باشد،    ا
 هساعت كلمپ بزنيد و سپس محتواي كانتر را آسپيره كرد 

  .رمال سالين بشوئيدنو با 

  اشكال دارويي

For Injection: 250,000 IU, 750,000 IU 

 

 



    � Blood Products/Modifiers/Volume Expanders 
 

٢٣٧ 

THROMBOLYTIC   AGENTS 

UROKINASE  

 -ي شـرياني  هـا   نت اوروكينـاز در شـا     :موارد مـصرف  

ي وريدي، ترومبوليز در چـشم،      ها  ي و كانول  ا هوريدي لخت 
ي عمقي، آمبـولي ريـوي و انـسداد عـروق       ها  ترومبوز وريد 

  .شود ميمحيطي مصرف 

 اين دارو به سرعت دركبـد متـابوليزه         :فارماكوكينتيك

زمان لازم  .  دقيقه است  20نيمه عمر اوروكيناز تا     . شود  مي
ر برقراري مجـدد پرفوزيـون عـضله        براي رسيدن به اوج اث    

پـس از   )  دقيقـه  45متوسط  ( ساعت   2 دقيقه تا    20قلب،  
اثر دارو چندساعت پس از قطع  . شروع درمان وريدي است   

 ساعت پس از قطـع درمـان،        4طي  . رود  ميمصرف از بين    
 بـه كمتـر از دو برابـر ميـزان           زمان پروتـرومبين، معمـولاً    

 پروترومبين بندرت  باوجود اين، زمان  . طبيعي خود ميرسد  
 سـاعت پـس از توقـف        12-24ممكن اسـت بـراي مـدت        

  .درمان همچنان طولاني باشد

 اوروكينـاز در مـوارد زيـر نبايـد          :موارد منع مـصرف   

  مصرف شود
خونريزي اخير، آنوريسم شكافنده يا مواردمشكوك به آن،        

از جملـه   (خونريزي فعال، تومورمغزي، ترومـا يـا جراحـي          
انعقـادي، جراحـي آئـورت، كمـا،        ، نقـص    )كشيدن دنـدان  

صدمات عروق مغزي يا سابقه آن، جراحـي اعـصاب درون           
 يا داخـل نخـاعي طـي دومـاه قبـل از شـروع               اي  جمجمه

درمان، جراحي اخيرقفسه سينه، ضربه اخيـر بـه سيـستم           
اعصاب مركزي، زيادي شديد و غيرقابل كنترل فـشارخون         

روكينـاز،  ي آلرژيك شديد يا آنافيلاكسي بـه او       ها   و واكنش 
ي اخير قرحه گوارشي،    ها   نقص انعقادي، اغماء وجود نشانه    

 حادلوزالمعده وعيـب شـديد      التهابخونريزي شديد واژن،    
  .كار كبد

  ها هشدار

  .اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف شود -1
وجودهرگونه نقص انعقاد خون اوليه ياثانويه، زايمان طـي         

دوكارديت باكتريـايي تحـت     ده روز قبل از شروع درمان، ان      
 روز قبـل از     10حاد، خونريزي شديد مجراي گوارش طي       

 مـاه قبـل از شـروع        2شروع درمان، جراحي اعصاب طـي       

 روز قبل از شـروع درمـان،        10درمان، بيوپسي اعضاء طي     
 روز قبـل از شـروع       10سوراخ شـدن عـروق خـوني طـي          

درمان، هرگونه جراحي بزرگ غير از جراحـي اعـصاب يـا            
 روز قبـل از شـروع درمـان وضـربه           10ه سـينه طـي      قفس

شديد و اخير، تنگي دريچه ميترال همراه با فيبريلاسـيون          
ي ترومبوز احتمالي در نيمه چپ      ها   دهليزي يا ساير نشانه   

 5قلب، آسيب شبكيه ناشي از درمان با استرپتوكيناز طي          
  . ماه قبل از شروع مجدد درمان6روز تا 

يد، مصرف دارو بايد قطـع      درصورت بروز خونريزي شد    -2
ي هـا   ي انعقـادي و دارو    هـا   شود و درصـورت نيـاز فـاكتور       

نيـز  ) آپروتينين يـا اسيدترانكـساميك    (ضدانحلال فيبرين   
  .تجويز شود

ي ترومبوليتيك بـراي مـوارد مـصرف        ها  درمان با دارو   -3
ــد در       ــط باي ــاد فق ــر ح ــريان كرون ــوز ش ــر از ترومب غي

رسنل تعليم ديـده     كه داراي تجهيزات و پ     هايي نابيمارست
ي تشخيـصي توصـيه شـده    ها براي انجام اقدامات و آزمون    

  .هستند، صورت گيرد
 بـستري و    درطول درمان با اين دارو بيمار بايد كـاملاً         -4

  .تحت نظر باشد

 تهـوع و     عوارض جانبي اين دارو عمدتاً     :عوارض جانبي 

درد پـشت، خـونريزي دسـتگاه       . استفراغ و خونريزي است   
 آنمي، درد عضلات نيز با مصرف اين دارو     ادراري،-تناسلي،

 بـه محـل تزريـق       خـونريزي معمـولاً   . گزارش شده اسـت   
با وجود اين، خـونريزي درون مغـز يـا از           . شود  ميمحدود  

  . نيز ممكن است بروز نمايدها  ساير محل

ي هــا  مــصرف همزمــان دارو:ي دارويــيهــا  تــداخل

 افـزايش   ضدانعقاد خوراكي يا هپارين با اوروكيناز، به علت       
درصـورت  . شـود   مـي خطر خـونريزي بطـوركلي توصـيه ن       

ــان دارو ــا مــصرف همزم ــد ه ــرين، مانن ي ضــدانحلال فيب
ــاز،  ــا اوروكينـ ــروتينين بـ ــساميك و آپـ ــر  اسيدترانكـ  اثـ

ترومبوليتيك اين دارو و اثـر ضـدانحلال فيبـرين از بـين             
ــي ــصرف دارو. رود مـ ــا مـ ــدهـ ــد درد و ضـ  التهابي ضـ

ــتروئيدي، بخــصوص ايندوم ــتيل غيراس تاســين و اسيداس
ساليسيليك همزمـان بـا اوروكينـاز، ممكـن اسـت سـبب             

مـصرف همزمـان    . افزايش خطر بروز خونريزي شديد شود     
پيريدامول و كلوپيدوگرل    اسيدوالپروئيك، تيكلوپيدين، دي  
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با اوروكينازممكن اسـت خطـر بـروز خـونريزي شـديد را             
  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

ه با استراحت كامل ورعايـت      تكميل دوره درمان همرا    -1
كليه دسـتورات پزشـك بـه منظـور بـه حـداقل رسـاندن               

  .خونريزي ضروري است
محلول تزريقي اوروكيناز بايد بلافاصله قبل از مـصرف          -2

. تتهيه شود، زيرا فرآورده فاقد هرگونه مـاده محـافظ اس ـ          
  .باقيمانده مصرف نشده محلول نيز بايد دور ريخته شود

دارو بايــد از هرگونــه اقــدام درطــول درمــان بــا ايــن  -3
  .غيرضروري براي بيمار خودداري كرد

  مقدار مصرف

در درمان ترومبوآمبولي ريوي حـاد، ابتـدا         :بزرگسالان

IU/hr 4400   و  شـود   مي دقيقه انفوزيون وريدي     10 طي 
 ســاعت مــصرف 12 بــراي IU/kg 4400ســپس مقــدار 

 IU/min 6000در ترومبوز شريان كرونر، مقدار      . شود  مي
بـراي تميزكـردن كـاتتر      . شـود   مـي زطريق كاتتر تزريـق     ا

وريدي پس از خروج كاتتر از وريد، كاتتر با محلول حاوي           
IU/ml 5000 شود مي پر.  

  اشكال دارويي

For Injection: 250,000 IU, 750,000 IU 

  

TICLOPIDINE   HCl  

 تيكلوپيدين جهت كاهش خطر حملـه       :موارد مصرف 

بوآمبوليك گهگير دربيماراني كه سابقه حمله كامل و        تروم
  .شود ميترومبوتيك دارند مصرف 

ش مــواردي از اخــتلالات ربــه لحــاظ گــزا :توجــه

هموراژيك از تيكلوپيدين، اين دارو بايـستي بـراي         

ــه آســپرين جــواب نمــي  ــد،  بيمــاراني كــه ب دهن

  .درنظرگرفته شود

پلاكت كننده تجمع   مهار تيكلوپيدين يك    :مكانيسم اثر 

  .كه مكانيسم اثردقيق آن به خوبي مشخص نيستباشد مي

درصــد دارو از مجــراي 80 بــيش از :فارماكوكينتيــك

جذب دارودر صورت مصرف پس از      . شود  ميگوارش جذب   
يابد، پيوند ايـن دارو بـه پـروتئين پلاسـما            غذا افزايش مي  
متابوليـسم ايـن دارو بـه شـدت كبـدي           . بسيار زياد است  

      بــسته بــه ســن بيمــار ممكــن اســت نيمــه عمــر . اســت
ــد6/12-9/7 ــاعت باش ــادير  .  س ــرر مق ــصرف مك  250بام

. شود  مي دوبار در روز، اثر دارو طي دو روز ظاهر           گرم  ميلي
زمان لازم براي رسيدن به اوج غلظـت پلاسـماي پـس از             

.  ساعت اسـت   29 حدود   گرم  ميلي 250 مقدارمصرف يك   
ــدا  ــك مق  250ر حــداكثر غلظــت پلاســمايي بامــصرف ي

مـصرف  . باشد  مي mcg/mL 6/0-4/0ي حدود   گرم  ميلي
 8-11 دوبـار در روز، حـدود        گـرم   ميلي 250مقادير مكرر   

  .شود مياين دارو ازراه كليه، صفرا و مدفوع دفع . روز است

 اين دارو در خونريزي، همـوفيلي       :موارد منع مصرف  

 و هــا  ياســاير نقــائص خونــسازي ماننــد كمبــود نوتروفيــل
ــت ــا  پلاكـ ــوراي   هـ ــابقه پورپـ ــد، سـ ــار كبـ ــب كـ ، عيـ

  .ترومبوسيتوپنيك ترومبوتيك نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو درصورت وجود عيب شديد كار كليه بايد بـا            -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

درطول مصرف اين دارو، آزمون شـمارش تـام سـلول            -2
 خــون و هــاي ســلولخــون، پلاكــت، تــشخيص افتراقــي 

  .مز بايد صورت گيردي قرها  مرفولوژي گلبول

، بثـورات   اسـهال  بامـصرف ايـن دارو،       :عوارض جـانبي  

شـامل درد يـاتورم     (جلدي، مشكلات ناشـي از خـونريزي        
ت، خونريزي در چشم، ادرار، مـدفوع       ششديد شكم، درد پ   

يجه، سردرد،  گتيره، كبودي پوست، كاهش هوشياري، سر     
، خـارش پوسـت،     )درد و تورم مفاصل، خـونريزي از بينـي        

  .ي خون و پورپورا گزارش شده استها  نوتروفيلكاهش 

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ــدانعقاد، دارو ــا داروي ضـ ــك هـ ــد (ي ترومبوليتيـ ماننـ
خطر بـروز خـونريزي شـديد را        ) استرپتوكيناز و اوروكيناز  

 التهابي ضــدهــا مــصرف همزمــان دارو. افــزايش ميدهــد
ي تجمــع هــا  كنندهمهارغيراســتروئيدي، آســپيرين، ســاير
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پلاكتي با اين دارو خطر بروز خونريزي شديد وافزايش اثر          
  .كنندگي تجمع پلاكتي رابه دنبال خواهد داشتمهار

تـوئين بـا تيكلوپيـدين ممكـن اسـت       مصرف همزمان فني 
  .توئين بشود سبب افزايش غلظت پلاسمايي فني

 بـا تيكلوپيـدين   CYP2C19ي وقفه دهنده آنزيم  ها  دارو
 باعـث   هـا    و كورتيكواسـتروئيد   هـا   اسيد  آنتي. ارندتداخل د 

 ـ  ميتيكلوپيدين  . كاهش اثر تيكلوپيدين ميشوند    د اثـر   توان
  .ديگوكسين و سيكلوسپورين را كاهش دهد

  نكات قابل توصيه

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -1
از دوبرابـر   . محض بيادآوردن آن نوبت بايـد مـصرف شـود         

اگرتازمــان . د خــودداري گــرددكــردن مقــدار مــصرف بايــ
مصرف بعدي فاصله زياد باقي نمانده باشد، ازمصرف نوبت         

  .فراموش شده بايد اجتناب كرد
درصورت بروزخونريزي، عفونت و پورپـورا يـا كـاهش           -2

  . به پزشك مراجعه شودپلاكت خون، بايد فوراً

  مقدار مصرف

 دوبـار در روز همـراه غـذا         گـرم   ميلي 250 :بزرگسالان

  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 

 
TRANEXAMIC  ACID  

 اسيدترانكــساميك در پيــشگيري و :مــوارد مــصرف

ــدان در بيمــاران   درمــان خــونريزي ناشــي از جراحــي دن
ي هـا   افـرادي كـه مبـتلا بـه كمبـود فـاكتور           (هموفيليك  

  .شود مي، مصرف ) هستندIX يا VIIIانعقادي 

 رقابتي فعال شدن  اسيدترانكساميك بطور  :مكانيسم اثر 

 و درنتيجـــه تبـــديل كنـــد مـــي مهـــارپلاســـمينوژن را 
ــمين   ــه پلاس ــمينوژن ب ــوليزين(پلاس ــاهش ) فيبرين را ك

اين دارو همچنين بطور مستقيم فعاليت پلاسمين       . ميدهد
 مينمايد، ولي مقادير زياد آن براي ايجـاد ايـن اثـر             مهاررا  

  .لازم است

ز مجراي   درصدمقدار مصرف ا   30-50 :فارماكوكينتيك

 درصــد متــابوليزه 5كمتــر از . شــود مــيگــوارش جــذب 
زمـان لازم   .  ساعت اسـت   2 نيمه عمر دارو تقريباً   . شود  مي

بــراي رســيدن بــه اوج غلظــت پلاســمائي از راه خــوراكي 
حـداكثر غلظـت پلاسـمايي از راه        .  سـاعت اسـت    3 تقريباً

 mcg/ml 8 يك گرمي    مقدارخوراكي پس از مصرف يك      
. شـود   مـي ز راه فيلتراسيون گلومرولي دفع      دارو ا . باشد  مي

. شـود   ميدرصد دارو بصورت تغيير نيافته دفع       95بيش از   
درصد دارو پـس ازمقـدار مـصرف خـوراكي          39حداكثر تا   

mg/kg 15-10 ــي ــاعت و 24 ط ــدار  90 س ــد مق درص
mg/kg 10      ساعت از راه ادرار دفع      24 از راه تزريقي طي 

  .شود مي

ر بيمـاران مبـتلا بـه        ايـن دارو د    :موارد منع مصرف  

همچنـين  . تشكيل لخته داخل عروقي نبايد مصرف شـود       
در نقص ديد رنگي اكتسابي و خونريزي تحـت آراكنوئيـد           

  .منع مصرف دارد

  ها هشدار

  :اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف شود
بيماران مبتلا به نقص ديـد رنگـي، همـاتوري شـديد             -1
)  دارو نبايد مصرف شـود     درصورت احتمال انسداد ميز راه    (

خونريزي زير عنكبوتيه، عيب كار كليه، سابقه يا اسـتعداد          
  .ابتلا به ترومبوز

در درمان طولاني مـدت بيمـاران مبـتلا بـه انژيـوادم              -2
ي كـار كبـد در      ها   معاينه منظم چشم و انجام آزمون       ارثي،

  .پيگيري وضعيت بيمار اهميت دارند
 باسرعت حـداكثر    اسيدترانكساميك از راه تزريقي بايد     -3

mg/min 100    ــون ــشار خ ــت ف ــا از اف ــود ت ــويز ش  تج
  .جلوگيري شود

 و با تزريق سريع     اسهال تهوع، استفراغ،    :عوارض جانبي 

. وريدي آن مواردي از تلوتلوخـوردن گـزارش شـده اسـت           
يپوتنشن، ترومبوز و تاري ديد نيـز از ايـن دارو گـزارش     ها  

  .شده است
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  مقدار مصرف

ــوراكي ــشگي  :خ ــراي پي ــاران  ب ــونريزي دربيم ري از خ

 6-8 هـر    mg/kg 25هموفيليك يك روز قبـل از عمـل،         
 mg/kg 25پس از جراحـي نيـز       . شود  ميساعت مصرف   

  . شود مي روز مصرف 7-10 ساعت براي 6-8هر 

 بلافاصله قبل از جراحـي از       mg/kg 10مقدار   :تزريقي

شـكل تزريقـي بـه مـصرف         (شـود   مـي راه وريدي تزريـق     
 در بيماراني كه     پس از جــراحي،  ). داردخوراكي ارجحيت   

 mg/kg 10قادر به مصرف دارو از راه خـوراكي نيـستند،       
  .شود مي روز تزريق وريدي 7-10 ساعت به مدت 6-8هر 

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg 
Scored Tablet: 500 mg 
Injection: 50 mg/ml (5 ml) 
Injection: 100 mg/ml (5 or 10 ml) 

 

WARFARIN   SODIUM  

 اين دارو براي پيشگيري از آمبـولي در         :موارد مصرف 

ــزي،     ــيون دهلي ــب و فيبريلاس ــسمي قل ــاري روماتي بيم
ي هــا  پيــشگيري از تــشكيل لختــه پــس از نــصب دريچــه

مــصنوعي قلــب، پيــشگيري و درمــان ترومبــوز وريــدي و 
  .شود ميآمبولي ريوي وحملات ايسكميك گذرا مصرف 

ي خـوراكي   هـا    وارفارين مانند سـاير دارو     :م اثر مكانيس

ضدانعقاد خون، داراي اثر غيرمـستقيم ضـدانعقادي اسـت          
 ,X, IX, VIIي انعقادي ها  ساخت فاكتورمهاروازطريق 

II    بـه ويتـامين       دركبد ودرمسير و وابستهK     اثـر خـودرا 
  .كند مياعمال 

 ـ  ايـن دارو در مـوارد      :موارد منع مـصرف     نبايـد   رزي

  .مصرف شود
تهديد به سقط جنين يا سقط ناقص، آنوريسم، خـونريزي          
فعال، خـونريزي مغـزي نخـاعي، جراحـي اخيـر اعـصاب،             

ي عمــده، هــا   يــا ســاير جراحــيهــا  جراحــي اخيــر چــشم
ديسكرازي خوني، هموفيلي، تمايل به خـونريزي، افـزايش    
شديد و كنترل نشده فشارخون، پريكارديت، آنـدوكارديت        

  .قرحه گوارشي حاملگي و  باكتريائي،

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط مصرف          :ها  هشدار

  .شود
ديابت شديد، زايمان اخير، عيب شديد كـار كليـه، ضـربه            
شديد بويژه به سيستم اعصاب مركزي، ضـايعات دسـتگاه          
تنفسي يا ادراري، واسـكوليت شـديد، كارسـينوم احـشاء،           

، K و   Cعيب شديد كار كبد يا سـيروز، كمبـود ويتـامين            
ي، سوراخ كردن نخاع، آندوكارديت تحـت       ا هحسي ناحي  بي

  .آرتريت حاد باكتريائي و پلي

 خونريزي، حـساسيت مفـرط، بثـورات        :عوارض جانبي 

، كاهش هماتوكريت، تيره شـدن      اسهال ريزش مو،     جلدي،
انگشتان، نكروز پوست، يرقان، اخـتلال در عملكـرد كبـد،           

با مـصرف دارو گـزارش       لوزالمعده   التهابتهوع، استفراغ و    
  .شده است

 مـصرف همزمـان وارفـارين بـا         :ي دارويـي  ها   تداخل

ــر ضــدانعقادي ايــن دارو را  هــا دارو ي زيــرممكن اســت اث
ــد ــزايش ده ــتروئيد : اف ــدارون، اس ــول، آمي ــا آلوپورين ي ه

 اثـر (ي خـوراكي ضـدديابت   هـا   ، دارو هـا    آنابوليك، اندروژن 
 ها    ساليسيلات ،)ي فوق نيز ممكن است افزايش يابد      ها  دارو

ازجملـــــه اسيداســـــتيل ساليـــــسيليك، برخـــــي از 
، كلرامفنيكـل، سـايمتدين، كلـوفيبرات،       هـا    سفالوسپورين

ــدامول، دي  ــستران، دي پيريـ ــازول، دكـ ــولفيرام،  دانـ سـ
  فيبروزيـل، ايندومتاسـين، ايبـوپروفن،      اريترومايسين، جـم  

ــي ــيدمفناميك، متـــ ــازول اســـ ــدازول، , مـــ مترونيـــ
ابتـدا  (تـوئين    بوتـازون، فنـي    فـن  اسيدناليديكسيك، اكسي 

ــادي  ــر ضــد انعق ــزايش و ســپس كــاهش اث ــل )اف ، پروپي
ي هــا  و هورمــونهــا تيواوراســيل، كينيــدين، ســولفوناميد

ي زيربا وارفارين   ها  همچنين مصرف همزمان دارو   . تيروئيد
  ممكن است اثرضدانعقادي اين دارو را كاهش دهند

، )درمقـــادير زيـــاد(، اسيداســـكوربيك هـــا اســـيد آنتـــي
تـوئين،   ، كاربامازپين، گلوتميد، نفسيلين، فني    ها   باربيتورات

ممكـن اسـت    (ي خوراكي ضدبارداري    ها  كلستيرامين، دارو 
ــد   ــاهش دهن ــا ك ــزايش ي ــر دارو را اف ــتروژن)اث ــا  ، اس ، ه

  .Kگريزئوفولوين، پيريميدون، ريفامپين و ويتامين 
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  نكات قابل توصيه

ه بـه پزشـك     انجام آزمون زمان پروترومبين و مراجع ـ      -1
بطور منظم، به منظور بررسـي پيـشرفت درمـان ضـروري            

  .است
ــاير دارو  -2 ــصرف س ــا قطــع م ــصرف ي ــا ازم ــه ه  از جمل

يي كه نياز به نـسخه پزشـك        ها   يا ساير دارو   ها   ساليسيلات
  .ندارند، بدون تجويز پزشك بايد خودداري شود

درصورت بروز هرگونه علامت خـونريزي، مراجعـه بـه           -3
  .پزشك ضروري است

  قدار مصرفم

ــسالان ــسالان،   :بزرگ ــولي در بزرگ ــان معم ــراي درم ب

mg/day 15-5   كه مقدار   شود  مي روز مصرف    2-5 براي 
بـه  . شـود   ميآن براساس نتايج آزمون پروترومبين تنظيم       

 .شـود   مي مصرف   mg/day 10-2عنوان مقدار نگهدارنده    
 گـرم   ميليدردرمان با مقدار كم، از راه خوراكي روزانه يك          

  .شود يممصرف 

ــان ــدار:كودك ــصرفmg/kg/day 35/0-05/0  مق   م

  .شود مي

  اشكال دارويي

Tablet: 2.5 mg, 5 mg 
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CENTRAL  NERVOUS  SYSTEM 

DRUGS 
ACA 
ACETAMINOPHEN 
ANESTHETICS (INHALATION) 

ENFLURANE 
ETHER 
HALOTHANE 
ISOFLURANE 
NITROUS OXIDE 
SEVOFLURANE 

ANESTHETICS (PARENTERAL – LOCAL) 
BUPIVACAINE 
LIDOCAINE 
MEPIVACAINE 
PRILOCAINE – F 
TETRACAINE 

ANTICONVULSANTS 
ACETAZOLAMIDE 
CARBAMAZEPINE 
ETHOSUXIMIDE 
GABAPENTINE 
LAMOTRIGINE 
OXCARBAZEPINE 
PHENOBARBITAL 
PHENYTOIN 
PRIMIDONE 
TOPIRAMATE 
VALPROATE 

ANTIDEPRESSANTS 
AMITRIPTYLINE 
BUPROPION 
CITALOPRAM 
CLOMIPRAMINE 
DESIPRAMINE 
DOXEPIN 
FLUOXETINE 
IMIPRAMINE 
ISOCARBOXAZID 
MAPROTILINE 
NORTRIPTYLINE  

SERTRALIN 

٩ 
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TRANYLCYPROMINE 
TRAZODONE 
TRIMIPRAMINE 

ANTI-INFLAMMATORY, NON-STEROIDAL 
ASA 
IBUPROFEN 
INDOMETHACIN 
MEFENAMIC ACID 
NAPROXEN 
PIROXICAM 
SODIUM SALICYLATE 
TOLMETIN 

BENZODIAZEPINES 
ALPRAZOLAM 
CHLORDIAZEPOXIDE 
CLOBAZAM 
CLONAZEPAM 
DIAZEPAM 
FLURAZEPAM 
LORAZEPAM 
MIDAZOLAM 
NITRAZEPAM 
OXAZEPAM 

BETAHISTINE 
BETHANECHOL 
BUSPIRONE 
CELECOXIB 
CITICOLINE 
CLOZAPINE 
COLCHICINE 
DEXTROAMPHETAMINE 
DONEPEZIL 
DROPERIDOL 
ERGOT DERIVATIVES 

DIHYDROERGOTAMINE 
DIHYDROERGOTOXIN 
ERGOTAMINE TARTRATE 
ERGOTAMINE-C 

ETOMIDATE 
FENTANYL DERIVATIVES 

ALFENTANIL 
FENTANYL 
REMIFENTANIL 
SUFENTANIL 

FLUMAZENIL 
FLUVOXAMINE 
GALANTAMINE 
HALOPERIDOL 
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KETAMINE 
LEVODOPA 
LEVODOPA – C 
LEVODOPA – B 
LITHIUM CARBONATE 
MAGNESIUM SULFATE 
METHYLPHENIDATE 
MOCLOBEMIDE 
NALOXONE 
NALTREXONE 
NICOTINE 
OLANZAPINE 
OPIOD ANALGESICS 

BUPRENORPHINE 
CODEINE PHOSPHATE  
METHADONE 
MORPHINE 
PENATOZOCIN 
PETHIDINE 

PHENOTHIAZINES 
CHLORPROMAZINE 
FLUPHENAZINE 
PERPHENAZINE 
THIORIDAZINE 
TRIFLUOPERAZINE 

PIMOZIDE 
PIRACETAM 
PROMETHAZINE 
PROPOFOL 
RISPERIDONE 
RIVASTIGMINE 
ROPINOROLE 
SELEGILINE 
SUMATRIPTAN 
TETRABENZINE 
THIETHYLPERAZINE 
THIOPENTAL 
THIOXANTHENES 

FLUPENTHIXOL 
THIOTHIXENE 

TRAMADOL 
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ACA  

 تركيـب اسـتامينوفن و اسـيد اسـتيل          :موارد مصرف 

ي خفيف تا متوسط ناشي     ها  ساليسيليك براي تسكين درد   
كـافئين  . رود  مـي ي ميگرني و كاهش تب بكار       ها  از سردرد 

موجود در اين فرآورده از بروز گيجي و عوارض ثانويـه آن            
  .كند ميدر سرماخوردگي جلوگيري 

اه عـصبي    كافئين محرك خفيـف دسـتگ      :مكانيسم اثر 

 و ايـن    كنـد   ميمركزي است و عروق خوني مغزي را تنگ         
اثرات ضـددرد   . اثر ممكن است به رفع سردرد كمك نمايد       

 اين دارو نيز مربوط بـه اسـتامينوفن و اسـيد            التهابو ضد 
 آنـزيم   مهـار  كـه از طريـق       باشـد   مـي استيل ساليسيليك   

  .گردد ميسيكلواكسيژناز اعمال 

ي از مجـراي گوارشـي       كـافئين بخـوب    :فارماكوكينتيك

ي پلاسـما كـم     هـا   ، اتصال آن بـه پـروتئين      شود  ميجذب  
 3-4متابوليـسم آن كبـدي بـوده و نيمـه عمـر آن              . است

استامينوفن و اسيداسـتيل ساليـسيليك نيـز        . استساعت  
جـذب اسـيد    . بخوبي از دستگاه گوارش جـذب ميگردنـد       

 معـده   pHاستيل ساليسيليك بـه زمـان تخليـه معـده و            
 دقيقه اسـت    15-20نيمه عمر آن در حدود      . بستگي دارد 

استامينوفن به ميزان . و متابوليسم هر دو دارو كبدي است 
بسيار ناچيز و آسپيرين به ميزان بسيار زياد بـه پـروتئين            

اوج غلظت پلاسمايي اسيد اسـتيل      . يابند پلاسما پيوند مي  
 ساعت پس   5/0-2 ساعت و استامينوفن     1-2ساليسيليك  

هر سـه تركيـب از طريـق كليـه دفـع            . دباش  مياز مصرف   
  . شوند مي

 ايـن دارو بـه واسـطه داشـتن          :موارد منـع مـصرف    

اسيداستيل ساليسيليك درصورت احتمال بروز خونريزي،      
ــا وجــود   در بيمــاري همــوفيلي، انژيــوادم، آنافيلاكــسي ي

ي آلرژيك شديد به اسيداستيل ساليـسيليك يـا         ها  واكنش
يزي دهنـده نبايـد     ي خـونر  هـا    و اولـسر   ها  NSAIDساير  

  .مصرف گردد

  ها هشدار

مصرف تركيب استامينوفن و اسيداستيل ساليسيليك       -1
در كودكان مورد بحث است وبسياري از پزشـكان مـصرف           

 ســال توصــيه 12ايــن فــرآورده را در كودكــان كمتــر از 
  .كنند مين

استفاده بيش از حد دارو ممكـن اسـت خطـر نكـروز              -2
  .كبدي را افزايش دهد

ر موارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف        استامينوفن د  -3
  شود

  .الكلسيم فعال، بيماري كبد و هپاتيت ويروسي -4
اسيداستيل ساليسيليك در موارد زير بايد بـا احتيـاط           -5

  فراوان مصرف شود
 آلرژي و پوليـپ بينـي بـه علـت حـساسيت بـه                آسم، -6

  .آسپيرين، قرحه گوارشي و گاستريت

دل يـا    تحريـك معـده، سـوزش سـر          :عوارض جـانبي  

ــوء ــوارض   ها س ــده از ع ــتفراغ و درد مع ــوع، اس ــمه، ته ض
 مصرف طولاني مدت با     .اسيداستيل ساليسيليك ميباشند  

  .شود ميمقادير زياد دارو موجب عوارض كليوي 

 بامـصرف همزمـان اسيداسـتيل       :ي دارويي ها   تداخل

ساليسيليك و استامينوفن احتمال بروز نفروپـاتي بيـشتر         
 ميزان غلظت   ها  وكوكورتيكوئيدمصرف همزمان گل  . شود  مي

و  دهـد   پلاسمايي اسيداستيل ساليـسيليك راكـاهش مـي       
ي ها  دارو. دهد  احتمال ايجاد خيز را با اين دارو افزايش مي        

 ميتواننـد اثـرات سـمي       يسمي براي عصب هشتم شـنواي     
. اسيداستيل ساليسيليك را برروي عـصب افـزايش دهنـد         

قاكننده آنزيمـي   ي ال ها  مصرف همزمان استامينوفن با دارو    
 ـ  مـي ي سمي بـراي كبـد       ها  و همچنين دارو    سـميت   دتوان

مصرف همزمان كافئين با ساير     . كبدي آن را افزايش دهد    
ي محرك دستگاه عصبي مركزي ممكن است منجر        ها  دارو

ــد     ــيش از ح ــك ب ــه تحري ــصبانيت،  CNSب ــروز ع  و ب
 ـ  مـي كافئين  . خوابي گردد  پذيري يا كم   تحريك  دفـع   دتوان

م را افزايش دهد بنابراين برغلظت درمـاني آن         ادراري ليتي 
ي مونـوآمين   هـا    كننـده مهارمصرف همزمـان    . اثر ميگذارد 

 اثرات مقلد سمپاتيك كافئين را افـزايش        دتوان  مياكسيداز  
داده ومنجر به بروز آريتمي خطرناك قلبـي و يـا افـزايش             

  .شديد فشارخون گردد
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  نكات قابل توصيه

 يـا آبلـه     انفلـوآنزا ي  هـا    نهاين دارو دركودكاني كه نـشا      -1
  . نبايد بدون مشورت با پزشك تجويز شود مرغان دارند،

براي كاهش عـوارض باغـذا و همـراه يـك ليـوان آب               -2
  .مصرف گردد

 روز كاهش   3در صورتيكه عوارض بيماري وياتب طي        -3
  . بايد به پزشك مراجعه گردد نيافت،

پنج روز قبل از جراحي ازمـصرف آن بايـد خـودداري             -4
  .گردد

اين تركيب نبايد بيش از مقدار توصـيه شـده مـصرف             -5
به علت احتمال بروز آسيب كبدي بـا اسـتامينوفن          . (شود

، )يا مسموميت مجراي گوارش با اسيداستيل ساليـسيليك       
 5در كودكان حـداكثر     . مگر اينكه با پزشك مشورت گردد     

  .نوبت در روز از اين تركيب ميتوان استفاده نمود
 در صـورت نيـاز بـه مـصرف          مراجعه منظم به پزشك    -6

  .طولاني مدت دارو با مقادير زياد، ضروري است
ي هـا    يـا سـاير فـرآورده     ازمصرف فرآورده حاوي الكل،      -7

ــد  حــاوي  ــسيليك باي ــا اسيداســتيل سالي ــتامينوفن ي اس
  .خودداري نمود

بدون مشورت با پزشك، نبايـد از ايـن تركيـب بـراي              -8
 يـا مـزمن     ي شديد التهابي روماتيسمي يا    ها  درمان بيماري 
  .استفاده نمود

  مقدار مصرف

. شـود   مـي  ساعت مـصرف     3 يك قرص هر     :بزرگسالان

حداكثر مقدارمصرف در بزرگـسالان هـشت قـرص در روز           
  .است

از . گـردد   مـي  سال بانظر پزشك تجـويز       3 زير   :كودكان

 4-6 سال از يك سوم تـا يـك قـرص هـر              12 تا   2سنين  
  .شود ميساعت مصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: Acetaminophen 162.5 mg + A.S.A 
325 mg + Caffeine 32.5 mg  

 

 

 

ACETAMINOPHEN  

ي ملايم  ها   استامينوفن در تسكين درد    :موارد مصرف 

  .رود ميتامتوسط و به عنوان ضدتب بكار 

 ســاخته شــدن  مهــار ايــن دارو با:مكانيــسم اثــر 

شـدت درد    موجب كاهش تب و كاهش       ها   پروستاگلاندين
  .گردد مي

ــك  جــذب اســتامينوفن ازراه خــوراكي :فارماكوكينتي

بطور وسيعي  . باشد  ميسريع و كامل و از راه ركتال متغير         
ــع دارو و  %) 90-95%( ــده و دفـ ــابوليزه شـ ــد متـ در كبـ

نيمـه  . گيـرد   ي آن عمدتاًاز راه ادرار صورت مي      ها   متابوليت
وج اثـر    ساعت وزمان لازم براي رسيدن به ا       1-4عمر دارو   

  .باشد مي ساعت 3-1

  ها هشدار

در بيماران ديابتي، احتمال مثبت شدن كـاذب تـست           -1
  .قندخون وجود دارد

ي هــا التهاب يــا ســاير ضــدهــا  ازمــصرف ساليــسيلات -2
غيراستروئيدي همراه با استامينوفن بيش از چندروز بايـد         

  .خودداري شود
  درموارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف شود -3

  ال، بيماري كبد و هپاتيت ويروسيالكليسم فع

 بثـورات پوسـتي، درماتيـت آلرژيـك،         :عوارض جـانبي  

اختلالات خوني و پانكراتيت حاد از عوارض جانبي پس از          
صدمات كبدي متعاقـب مـصرف      . باشد  ميمصرف طولاني   

  .گردد ميبيش ازحد آن ايجاد 
مصرف طولاني مدت با مقادير زيـاد دارو موجـب عـوارض            

  .شود ميكليوي 

 كلستيرامين جـذب اسـتامينوفن      :ي دارويي ها   تداخل

. شود  ميراكاهش و متوكلوپراميد موجب تسريع جذب آن        
ي ضــددرد و هــا مــصرف همزمــان ايــن دارو بــا ســاير دارو

 غيراستروئيدي ممكن است عـوارض كليـوي را         التهابضد
  .افزايش دهد

 



ايران ميدارونامه رس � 248

  نكات قابل توصيه

 نوبــت در روز دركودكــان توصــيه 5مــصرف بــيش از  -1
همچنـين  . ، مگر اينكه طبق دستور پزشك باشـد       شود  مين

ــر از   ــسالان غي ــان و بزرگ ــصرف طــولاني دارو در كودك م
  .گردد نميمواردي كه پزشك توجيه كرده باشد، توصيه 

به دليل احتمال بروز آسيب كبدي ياكليوي، اين دارو          -2
  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود

  مقدار مصرف

  ، سوسپانسيونقرص، محلول خوراكي

 325-500 بـه عنـوان ضـددرد وضـدتب،          :بزرگسالان

 4 هـر    گـرم   ميلـي  325-650 سـاعت يـا      3 هـر    گرم  ميلي
  .شود ميساعت تازمان وجود علائم مصرف 

 به عنوان ضددرد وضدتب در كودكان با سن تا          :كودكان

ــاه، 3 ــي 40 م ــرم ميل ــر گ ــاعت، 4 ه ــاه، 4-12 س  80 م
 4 هـر    گـرم   ميلـي  120 سال،   1-2 ساعت،   4 هر   گرم  ميلي

 سال،  4-6 ساعت،   4 هر   گرم  ميلي 160 سال،   2-4ساعت،  
 6-9،  )تا زمان موجود علائم   ( ساعت،   4 هر   گرم  ميلي 240
). تازمـان وجـود علائـم     ( ساعت   4 هر   گرم  ميلي 320سال  

تازمـان  ( سـاعت    4 هـر    گـرم   ميلي 320-400 سال   11-9
 4 هـر    گـرم   ميلـي  320-480 سال   11-12و  ) وجودعلائم

  .شود ميمصرف ) تازمان وجود علائم (ساعت

  شياف

 325-500 بـه عنـوان ضـددرد وضـدتب،          :بزرگسالان

 4 هـر    گـرم   ميلـي  325-650 سـاعت يـا      3 هـر    گرم  ميلي
  .شود مياستعمال ) تازمان وجود علائم(ساعت 

 2 به عنوان ضـددرد وضـدتب در كودكـان تـا             :كودكان

بـراي  . شـود   مـي سال، مقدارمصرف توسط پزشك، تعيين      
دكان با سن بالاتر، مقدار مـصرف مـشابه مقدارمـصرف           كو

  .ساير اشكال دارويي اين دارو است

  اشكال دارويي

Pediatric Drops: 100 mg/ml 
Oral Solution: 120 mg/5 ml 
Pediatric Suppository: 125 mg 
Oral Suspension: 120 mg / 5 ml 
Suppository: 325 mg 
Tablet: 325 mg, 500 mg 

Film coated Tablet: Acetaminophen 300 
mg + Codeine Phosphate 20 mg 

  

ANESTHETICS 
(INHALATION)  

� Enflurane 
� Ether 
� Halothane 
� Isoflurane 
� Nitrous oxide 
� Servoflurane 

هـاي بيهـوش كننـده استنـشاقي در            دارو :مكانيسم اثر 

د شود  ميتصور  . كنند  مي اثر   CNSهاي مختلف در       جايگاه
هاي استنشاقي ماتريكس غـشا،        كننده ثر بيهوش كه محل ا  

. هـــاي ليپوفيليـــك باشـــد  نرونـــي يـــا ســـاير جايگـــاه
ها ممكن است ضـخامت غـشا را تغييـر داده          كننده بيهوش

هـاي يـوني در نـرون         وبدين ترتيب بر روي خواص كانـال      
  .تاثير بگذارند

  
ANESTHETICS  (INHALATION) 

ENFLURANE  

 انفلوران بعنوان بيهـوش كننـده بـراي         : مصرف موارد

انفلوران همچنين با   . شود  ميالقاء و ادامه بيهوشي مصرف      
مقادير مصرف كم به عنوان مكمـل بيهوشـي عمـومي در            
طول زايمان در عمل جراحي سـزارين و زايمـان واژينـال            

  .شود ميمصرف 

) MAC(  حــداقل غلظــت آلوئــولي:فارماكوكينتيــك

و هنگام مـصرف    % 68/1رف با اكسيژن    انفلوران هنگام مص  
ضـريب توزيـع    . است% 57/0با نيتروزاكسايد هفتاددرصد،    

شروع بيهوشي با آن سـريع و       .  است 91/1خون به گاز آن     
  .كند  دقيقه بروز مي7-10طي 

. شـود   ميمقدارمصرف آن در كبد متابوليزه      % 4/2تاحدود  
هـا    درصد آن به صورت تغيير نيافته از طريق ريه 80حدود  

  .شود مياثر اين دارو به سرعت شروع . شود ميدفع 



    � Central Nervous System Drugs 
 

٢�٩ 

 درصورت وجود هيپرترمي بدخيم     :موارد منع مصرف  

. يا سابقه ابتلا به آن و در افراد مستعد نبايد مـصرف شـود          
  .مصرف اين دارو در نارسايي شديد كليه ممنوع است

  ها هشدار

هـاي بيهـوش كننـده ممكـن اسـت             انفلوران با غلظت   -1
رحـم شـده و همچنـين پاسـخ رحـم بـه          باعث شل شدن    

  .توسيك را كاهش دهد هاي اكسي دارو
ــوران، بخــصوص   ســطوح عميــق -2 ــا انفل ــر بيهوشــي ب ت

درحضور تـنفس بـيش از حـدممكن اسـت باعـث ايجـاد              
  .هاي تشنجي در الكتروآنسفالوگرام شود فعاليت

اين دارو شديدامًوجب تضعيف عملكرد قلب و دستگاه         -3
  .شود ميتنفس 

لـب توسـط ايـن دارو ممكـن اسـت           تضعيف عـضله ق    -4
موجب افت برون ده قلبـي و كـاهش فـشارخون شـرياني             

  .گردد
هالوژنه، ممكـن اسـت       هاي    در افراد حساس به هوشبر     -5

  .سميت كبدي ايجاد نمايد
اين دارو در موارد عيب كار كبد يـا يرقـان يـا آسـيب                -6

شديد كبدي در اثر تماس قبلي با انفلوران بايد با احتيـاط    
  .ف شودفراوان مصر

اين دارو بايد توسط متخصصين بيهوشـي بكـار رود و            -7
تنفـسي بايـد در دسـترس       -سايل لازم جهت احياي قلبي    

درطول مصرف دارو، بررسي وضعيت تنفسي بيمـار        . باشند
  .شود ميتوصيه 

هـا،     انفلـوران بـا آمينوگليكوزيـد      :هاي دارويي    تداخل

درصورت انتقـال   (خون حاوي تركيبات ضدانعقاد سيترات      
 عـضلاني،   –كننده عـصبي    مهار، عوامل   )مقادير زياد خون  

، )نفـرين  نفـرين، نـوراپي    دوپـامين، اپـي   (هـا      كاتكل آمـين  
ايزونيازيـد ممكـن    . ها و لوودوپا تـداخل دارد        ميكسين پلي

هاي فلورايد از انفلـوران    است باعث افزايش توليد متابوليت 
  .كه بالقوه نفروتوكسيك هستند، شود

  هنكات قابل توصي

درصورت مصرف انفلوران براي ادامه بيهوشي، توصـيه         -1
  . مقدار آن بتدريج افزايش يابدشود مي

درصورت استفاده از تنفس مكانيكي، براي جلـوگيري         -2
 از تـنفس بـيش      CNSاز خطربروز تـشنج و يـا تحريـك          

  .ازحد بايد خودداري شود
انفلوران به دليل طول اثر كوتاه خود هيچگونه اثـرات            -3

. كنـد   توجهي بعـد از جراحـي ايجـاد نمـي         ضددردي قابل   
هـا ممكـن اسـت بـه       كننـده  بنابراين برخلاف ساير بيهوش 

  .مصرف يك داروي ضد درد بعد از پايان جراحي نياز باشد
 ساعت پس از بيهوشي، هنگام رانندگي يا كار با          24تا   -4

  .آلاتي كه نياز به هوشياري دارند، بايد احتياط نمود  ماشين
هـاي      بيهوشي، از مصرف فـرآورده      ساعت پس از   24تا   -5

 بايد خودداري   CNSهاي مضعف     حاوي الكل يا ساير دارو    
  .نمود

 شـود   ميدرصورت مصرف براي القاي بيهوشي، توصيه        -6
درصد در هرچند بار    5/0كه غلظت داده به آهستگي يعني       

  .تنفس، افزايش يابد

  مقدار مصرف

ــسالان ــي  :بزرگ ــي در جراح ــاء بيهوش ــراي الق ــا    ب ه

. صرف دارو بايد براي هر بيمار جداگانه تعيين شود        مقدارم
 درصـد اسنتـشاق     5/0-3به عنوان ادامه دهنده بيهوشـي       

 –به عنوان داروي همراه در اعمال جراحي زنـان          . شود  مي
 25/0-1 درصــد و بــراي زايمــان واژينــال 5/0-1زايمــان 

حــداكثر مقــدار مــصرف در . شــود مــيدرصــد استنــشاق 
و بـه عنـوان ادامـه       % 5/4يهوشـي   بزرگسالان براي القـاء ب    

  .است% 3دهنده بيهوشي 

 مقدار مصرف دارو در كودكان بايـد بـراي هـر            :كودكان

  .بيمار به طور جداگانه تعيين شود

  اشكال دارويي

For Inhalation 

 
ANESTHETICS  (INHALATION) 

ETHER  

 اتر بـه عنـوان داروي بيهـوش كننـده           :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف استنشاقي 

اتـر  ) MAC( حداقل غلظت آلوئولي     :فارماكوكينتيك

  .است% 92/1
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 دربيماران مبتلا به ديابـت، عيـب        :موارد منع مصرف  

 نخـاعي و بيمـاري      –كار كليه، افزايش فـشارمايع مغـزي        
  .شديد كبد نبايد مصرف شود

  ها هشدار

مصرف اتر در شرايط گـرم و مرطـوب بـراي بيمـاران              -1
در اين موارد اترممكن است باعث      . شود ميدار توصيه ن   تب

ايجاد حركات تشنجي بخصوص در كودكان و بيماراني كه         
  .، شودكرده اندآتروپين دريافت 

ر آهـسته   ت ـهوشيابي بعد از بيهوشي طولاني مدت با ا        -2
  .بوده و استفراغ بعد از بيهوشي شايع است

اتر در اغلـب مـوارد باعـث تحريـك سيـستم تنفـسي               -3
  .گردد مي
از اين دارو بايد توسط متخصص بيهوشي ودر        استفاده   -4

 تنفـسي بايـد     -حضور امكانات لازم از جمله امكانات قلبي      
  .انجام گيرد

 تحريــك مخــاط تنفــسي، اسپاســم :عــوارض جــانبي

ــس از     ــتفراغ پ ــشارخون، اس ــديد ف ــاهش ش ــره، ك حنج
هوشيابي، افزايش شديد دمـاي بـدن و تـشنج از عـوارض             

  .هستندجانبي اتر 

هـاي شـل كننـده         اتـر بـا دارو     :رويـي هاي دا    تداخل

  .عضلات تداخل دارد

  نكات قابل توصيه

هاي مشابه براي كاهش      مصرف آتروپين و يا ساير دارو      -1
  .شود ميترشحات بزاق و برونش توصيه 

كننـده ديگـر در بـسياري        هاي بيهوش   استفاده از دارو   -2
  .موارد نسبت به اتر ارجحيت دارد

ي، ابتـدا بـا      به منظور حـصول بيهوش ـ     :مقدار مصرف 

 شود  مي درصد هواي دمي استفاده      10-20غلظتي معادل   
براي . كه در صورت نياز، ميتوان اين غلظت را افزايش داد         

نگهداري بيهوشي عميق ممكـن اسـت تاغلظـت حـداكثر           
  .درصد نيز مورد استفاده قرارگيرد10

  اشكال دارويي

For Inhalation 

 
ANESTHETICS  (INHALATION) 

HALOTHANE  

كننـده بـراي     هالوتان به عنوان بيهوش       :موارد مصرف 

  .شود ميالقاء و ادامه بيهوشي مصرف 

) MAC( حــداقل غلظــت آلوئــولي :فارماكوكينتيــك

و هنگام مـصرف    % 75/0هالوتان هنگام مصرف با اكسيژن        
ضـريب توزيـع    . است% 29/0 ،با نيتروزاكسايد هفتاددرصد  

مقدارمـصرف آن   % 20تاحـدود   . ت اس 5/2خون به گاز آن     
 درصـد آن بـه      60-80بـين   . شـود   مـي در كبد متـابوليزه     

زمـان  . شـود   مـي هـا دفـع        صورت تغير نيافته از طريق ريه     
  .شروع اثر دارو سريع است

ــصرف ــع م ــوارد من ــان در صــورت وجــود   :م هالوت

هيپرترمي بدخيم يا سابقه ابتلا به آن يا در افـراد مـستعد             
  .نبايد مصرف شود

  ها شداره

درصورت وجود عيب كـار كبـد، يرقـان، آسـيب حـاد              -1
هالوتـان     تجويز   ،هالوتان، يا پورفيري    ناشي از مصرف قبلي     

  .بايد با احتياط فراوان صورت گيرد
، شـود   مـي هالوتان در زايمان واژينال توصـيه ن        مصرف   -2

  .مگر آنكه به شل شدن رحم نياز باشد
و دسـتگاه   هالوتان ضربان قلب و نبض وترشحات بزاق           -3

  . دهد تنفس را كاهش مي
هالوتان بـه ميـزان زيـادي عـضله قلـب را بـه اثـرات                   -4

هــا،   هــاي مقلــد ســمپاتيك، بخــصوص كاتكــل آمــين دارو
ايــن امــر باعــث افــزايش خطــر بــروز . كنــد حــساس مــي

هــاي مقلــد  دارو. گــردد هــاي بطنــي شــديد مــي  آريتمــي
اني سمپاتيك بايد با احتياط فـراوان و مقـداركم در بيمـار           

  .مصرف شوند ، كرده اندهالوتان دريافت  كه 
بيماران مبتلا به فئوكروموسيتوم ممكن اسـت بيـشتر          -5

  .هالوتان باشند در معرض خطر آريتمي ناشي از مصرف 
اين دارو بايد توسـط متخـصص بيهوشـي بكـار رود و              -6

تنفسي بايـد در دسـترس      -وسايل لازم جهت احياي قلبي    
ي وضـعيت تنفـسي و      درطول مـصرف دارو، بررس ـ    . باشند

  .شود ميتهويه بيمار توصيه 



    � Central Nervous System Drugs 
 

٢�١ 

هالوتـان ممكـن اسـت باعـث سـميت              :عوارض جانبي 

. كبدي بـه صـورت يرقـان خفيـف تـانكروز كبـدي شـود              
هاي بيهـوش كننـده همچنـين ممكـن اسـت باعـث               دارو

هـذيان و   .  حركتـي شـوند    –هاي رواني     تمهاراختلال در   
ــسبتاشًايع   ــوهم بعــد از بيهوشــي از عــوارض ن ــان ه ت الوت

هيپوكسمي، كاهش فشارخون و آريتمي گذرا نيز       . هستند
  .ممكن است بروز نمايد

هالوتـان بـا       مـصرف همزمـان      :هـاي دارويـي      تداخل

 عـضلاني،   –كننده عـصبي    مهارها و عوامل      آمينوگليكوزيد
تجويز توام بـا    . گردد  موجب تشديد شل شدن عضلات مي     

ميني مثـل   تئوفيلين، تركيبات تقويت كننده سيستم دوپا     
ــين   ــل آم ــا و كاتك ــا   لوودوپ ــي (ه ــامين، اپ ــرين،  دوپ نف

مـصرف تـوام   . گردد ، موجب بروز آريتمي مي    )نفرين نوراپي
هالوتان ممكن اسـت باعـث افـزايش سـميت          توئين با    فني

هالوتـان بـا      مصرف همزمـان    . هالوتان شود   كبدي ناشي از    
خـــون حـــاوي تركيبـــات ضـــدانعقادي ســـيترات و     

، زيرا احتمال بروز انـسداد      شود  ميتوصيه ن ها     ميكسين پلي
  .يابد  عضلاني افزايش مي–عصبي 

  نكات قابل توصيه

قبل از تجويز دارو، از عدم مصرف قبلـي دارو يـا بـروز         -1
  .عوارض نسبت به آن در بيمار بايد اطمينان حاصل شود

 مــاه 3تكــرار تجــويز دارو در فاصــله زمــاني كمتــر از  -2
  .باشد ميصحيح ن

، هنگـام راننـدگي يـا         س از مصرف دارو    ساعت پ  24تا   -3
آلاتي كه نياز به هوشياري دارند، بايد احتياط         كار باماشين 

  .نمود
ــا  -4 ــصرف  24تـ ــصرف دارو، ازمـ ــس از مـ ــاعت پـ  سـ

 CNSهـاي مـضعف       هاي حاوي الكل يا ساير دارو        فرآورده
  .بايد خودداري نمود

  مقدار مصرف

يـد   به منظور القاء بيهوشي مقدار مصرف با       :بزرگسالان

بـراي نگهـداري    . براي هر فرد به طور جداگانه تعيين شود       
  .شود مي درصد مصرف 5/0-5/1بيهوشي 

 براي القاء بيهوشي مقدارمصرف بايد براي هـر         :كودكان

  .فرد بطور جداگانه تعيين شود

  اشكال دارويي

For Inhalation: 250 mg/Bottle 

 
ANESTHETICS  (INHALATION) 

ISOFLURANE  

كننده براي   ايزوفلوران به عنوان بيهوش    :موارد مصرف 

  .شود ميالقاء و ادامه بيهوشي مصرف 

) MAC( حــداقل غلظــت آلوئــولي :فارماكوكينتيــك

و هنگــام % 15/1ايزوفلــوران هنگــام مــصرف بــا اكــسيژن 
. اسـت % 5/0 ، حـدود  مصرف با نيتروزاكسايد هفتاددرصـد    

% 17تاحـدود   . سـت  ا 43/1ضريب توزيع خون به گـاز آن        
آن % 95حدود  . شود  ميمقدارمصرف آن در كبد متابوليزه      
زمـان  . شـود   ميها دفع      به صورت تغير نيافته از طريق ريه      

  .شروع اثر دارو سريع است

 در صـورت وجـود هيپرترمـي        :موارد منـع مـصرف    

بدخيم يا سـابقه ابـتلا بـه آن يـا در افـراد مـستعد نبايـد                  
  .مصرف شود

  ها هشدار

كننـده ممكـن اسـت       هاي بيهوش   وران با غلظت  ايزوفل -1
  .باعث شل شدن رحم شود

ايزوفلوران ضربان قلـب و نـبض را بـويژه در بيمـاران              -2
  .دهد تر افزايش مي جوان

درصورت وجود عيب كار كبد، يرقان يا آسيب كبـدي           -3
 اين دارو بايد با احتياط      ،ناشي از تماس قبلي با ايزوفلوران     

  .فراوان مصرف شود
بايد توسط متخـصص بيهوشـي و در حـضور          اين دارو    -4

تنفسي بكار  -وسايل و امكانات موردنياز جهت احياي قلبي      
درطول مصرف دارو، بررسي وضعيت تنفسي و تهويـه     . رود

  .شود ميبيمار توصيه 

ــانبي ــوارض ج ــت  :ع ــنفس، اف ــضعيف پيــشرونده ت  ت

فشارخون و شل شدن عضله صاف رحـم از عـوارض مهـم             
  .دارو ميباشند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 عـضلاني،   –كننده عـصبي    مهارها و عوامل      آمينوگليكوزيد



ايران ميدارونامه رس � 252

تجويز توام بـا    . گردد  موجب تشديد شل شدن عضلات مي     
تركيبات تقويت كننده سيستم دوپاميني مثـل لوودوپـا و          

، موجب  )نفرين نفرين، نوراپي  دوپامين، اپي (ها     كاتكل آمين 
توئين با ايزوفلوران     مصرف توام فني   .گردد  بروز آريتمي مي  

ممكن است باعث افـزايش سـميت كبـدي ناشـي از دارو             
مصرف همزمان ايزوفلوران با خون حـاوي تركيبـات         . شود

، شـود   مـي ها توصـيه ن      ميكسين ضدانعقادي سيترات و پلي   
 عــضلاني افــزايش –زيــرا احتمــال بــروز انــسداد عــصبي 

  .يابد مي

  نكات قابل توصيه

 عملكــرد قلــب را در بزرگــسالان تــضعيف ايزوفلــوران -1
كند، ولي فشارخون را به دليل انبساط عروق محيطي           نمي

  .دهد كاهش مي
درصــورت مــصرف ايزوفلــوران بــراي ادامــه بيهوشــي،  -2

  . غلظت آن به كندي افزايش يابدشود ميتوصيه 
 ساعت پس از بيهوشي، هنگام رانندگي يـا كـار           24تا   -3

اري دارنـد، بايـد احتيـاط       آلاتي كه نياز به هوشـي      باماشين
  .نمود

هـاي     ساعت پس از بيهوشي، ازمـصرف فـرآورده    24تا   -4
 بايد خودداري   CNSهاي مضعف     حاوي الكل يا ساير دارو    

  .نمود

  مقدار مصرف

 درصـد و بـه      5/0-3 بـراي القـاء بيهوشـي        :بزرگسالان

  .شود مي درصد تجويز 1-5/3عنوان ادامه دهنده بيهوشي 

كودكان بايـد بـراي هـر فـرد          مقدارمصرف در    :كودكان

  .بطور جداگانه تعيين شود

  اشكال دارويي

For Inhalation (100 ml) 

 
ANESTHETICS  (INHALATION) 

NITROUS  OXIDE  

كننـده   به عنوان بيهـوش     نيتروزاكسايد :موارد مصرف 

ايـن دارو   . شـود   مـي براي القاء و ادامـه بيهوشـي مـصرف          
راحي سـزارين و    همچنين با مقادير مصرف كم دراعمال ج      

اين دارو اثر ضد درد قـوي       . شود  ميزايمان واژينال مصرف    
  .دارد

) MAC( حــداقل غلظــت آلوئــولي :فارماكوكينتيــك

و ضريب توزيـع    % 100هنگام مصرف با اكسيژن بيشتر از       
ــاز آن   ــه گ ــون ب ــت47/0خ ــدن .  اس ــسايد در ب نيتروزاك

متابوليزه نشده، به طور كامل به صـورت تغييـر نيافتـه از             
  .شود ميها دفع   طريق ريه

  ها هشدار

كننده ضعيف اسـت و بايـد        نيتروزاكسايد، يك بيهوش   -1
در ايـن   . كننده مـصرف شـود     هاي بيهوش   همراه ساير دارو  

هـاي بيهـوش كننـده نيـز          حالت مقدارمـصرف سـاير دارو     
  .يابد كاهش مي

هاي هـوا در هـر يـك از اعـضا             درصورت وجود آمبولي   -٢
نوموتوراكس، نيتروزاكسايد بايد   بدن، انسدادگوارشي و يا پ    

در اين موارد نيتروزاكـسايد     . با احتياط فراوان مصرف شود    
 .ها شود  ممكن است باعث افزايش فشارخون در اين حفره

اين دارو بايد توسط متخـصص بيهوشـي و در حـضور             -3
تنفـسي بكـار رود و در       -امكانات لازم جهت احيـاي قلبـي      

و تهويـه بيمـار     طول مصرف دارو، بررسي وضعيت تنفسي       
  .بايد انجام گيرد

  نكات قابل توصيه

اكسيژن مصرف  % 30نيتروزاكسايد بايد همراه حداقل      -1
  .شود تاخطر بروز كاهش اكسيژن خون كاهش يابد

 لوله داخـل    Cuffنيتروزاكسايد ممكن است به داخل       -2
 تخليـه    براي جلـوگيري از ايـن حالـت،       .  نفوذكند اي  تراشه

  .شود مي توصيه اي تراشه لوله داخل اي ه دور
در صــورتي كــه نيتروزاكــسايد بــراي مــدت طــولاني   -3

مصرف شده باشد، بعد از قطع مصرف دارو براي جلوگيري          
از كاهش اكسيژن ناشي از ديفوزيون دارو، بايـد اكـسيژن           

  .خالص تجويز شود
كننـده،    سـاعت پـس از مـصرف داروي بيهـوش          24تا   -4

 به هوشـياري    آلاتي كه نياز   هنگام رانندگي يا كار باماشين    
  .دارد، بايد احتياط نمود
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كننـده،    سـاعت پـس از مـصرف داروي بيهـوش          24تا   -5
هاي مـضعف     هاي حاوي الكل و ساير دارو        ازمصرف فرآورده 

CNSبايد خودداري نمود .  

  مقدار مصرف

% 30همـراه بـا     % 70 براي القـاء بيهوشـي       :بزرگسالان

درصـد  30-70اكسيژن و بعنوان ادامـه دهنـده بيهوشـي          
 آنهـا در اعمالي كه در     . شود  مياه با اكسيژن استنشاق     همر

ــاز نيــست،   ــه بيهوشــي كامــل بيمــار ني درصــد 25-50ب
  .شود مياستنشاق 

  مقدارمصرف در كودكان بايـد بطـور جداگانـه         :كودكان

  .براي هر فرد تعيين شود

  اشكال دارويي

For Inhalation  

 
ANESTHETICS  (INHALATION) 

SEVOFLURANE  

 اين دارو بـراي القـا و حفـظ بيهوشـي            :موارد مصرف 

  .رود ميعمومي بكار

هـا بـه سـرعت          اين دارو از طريق ريه     :فارماكوكينتيك

سـووفلوران توسـط    % 5تقريبـاً   . شود  ميوارد جريان خون    
P450 2E1 قـادر  تنهـايي اين دارو به . شود مي متابوليزه 
 ولـي     دقيقـه باعـث القـاء بيهوشـي شـود،          2است در طي    

يتروس اكسايد اين زمان به يك دقيقـه كـاهش          باافزودن ن 
 شـود   مـي دارو بـه سـرعت از طريـق بـازدم دفـع             . يابد مي

ها نيز بعد از كونژوگاسيون از طريـق ادرار دفـع             ومتابوليت
  .شوند مي

 درصورت وجود سابقه هيپرترمـي      :موارد منع مصرف  

هـاي بيهـوش كننـده عمـومي          بدخيم، حساسيت بـه دارو    
يـد از ايـن فـرآورده بـراي بيهوشـي           هالوژنـه نبا    مشتق اتر 

  .استفاده نمود

  ها هشدار

ــج     -1 ــه فل ــار ب ــتلا بيم ــورت اب ــاميلي، اي ه دوردرص  ف
ديستروفي عضلاني، مياستني گراو، سندرم مياسـتنيك و        

 ضـربه    هاي عضلاني همراه با ضعف عـضلاني،        ساير بيماري 
مغــزي، افــزايش فــشارداخل جمجمــه و ضــايعات داخــل 

لال كبدي يا كليـوي ايـن دارو را          فضاگير، اخت  اي  جمجمه
  .بايد با احتياط فراوان بكاربرد

اين دارو بايـد توسـط متخـصص بيهوشـي بكـاررود و              -2
 وسايل لازم براي حفظ تنفس بيمار بايد در دسترس باشد         
و در طول مدت مـصرف دارو، وضـعيت تنفـسي و تهويـه              

  .بيمار بايد موردتوجه قرارگيرد

 وقفـه    ، براديكـاردي،   انسداد راه هـوايي    :عوارض جانبي 

 افت فشار خـون، لارنگواسپاسـم، بيقـراري          تنفسي، سرفه، 
   افزايش ترشح بزاق،    آلودگي، سرگيجه، تهوع،   شديد، خواب 

 استفراغ وسـردرد ازعـوارض جـانبي شـايع ايـن دارو              لرز،
  .هستند

 مصرف مزمن الكل به علـت القـا         :هاي دارويي    تداخل

وي بيهوشي را افزايش  نياز بيمار به دارCYP 2E1آنزيم 
ــد ــا دارو . ميدهـ ــن دارو بـ ــان ايـ ــصرف همزمـ ــا مـ  يهـ

ــين،  ــد، باسيتراســـ ــسين،  آمينوگليكوزيـــ  كاپرئومايـــ
  كليندامايسين، كليستين، كليستيات سـديم، ليـدوكائين،      

ميكـسين،   هـاي عـضلاني، پلـي        لينكومايسين، شل كننـده   
متافـان باعـث تـشديد اثـر          تتراسـايكلين، تـري     پروكائين،
مــصرف ايــن دارو بــا . شــود مــي عــضله –عــصب انــسداد 

آميودارون باعث افت شديد فشارخون و افـزايش احتمـال          
ــرادي ــه آتــروپين  ب هــاي  دارو. شــود مــيكــاردي مقــاوم ب

. شـوند   عـضله مـي   -ضدمياستني گراو باعث انسداد عصب      
هاي پائين آورنده فشارخون      مصرف اين دارو به همراه دارو     

. شـود  ميفت شديد فشارخون  باعث اβهاي     و آنتاگونيست 
ها و احتمال      آمين  سووفلوران حساسيت ميوكارد به كاتكول    

مـصرف ايـن دارو بـا مـضعف     . آريتمي را افـزايش ميدهـد     
CNS باعث تضعيف شديد CNS شود مي.  

ــا ايزونيازيــد و ســاير القاكننــده  هــاي   مــصرف ايــن دارو ب
 باعـــث افـــزايش متابوليـــسم CYP 2E1ايزوآنـــزيم 
. شــود مــيو افــزايش غلظــت فلورايــد خــون ســووفلوران 

همچنين همراه با اين دارو نبايـد از تزريـق مقـادير زيـاد              
  .استفاده نمود) بعنوان ضدانعقاد(خون حاوي سيترات 
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  نكات قابل توصيه

درهنگام استفاده از اين دارو، فشارخون، درجه حرارت         -1
بدن، ضربان قلب، ريتم قلب، ميـزان اكـسيژن و وضـعيت            

  .ار بايد تحت كنترل ومراقبت باشدتنفسي بيم
 ساعت بعـد از     24حركتي تا   -به دليل اختلالات رواني    -2

هاي نيازمند هوشـياري   بيهوشي بيمار بايد از انجام فعاليت     
  .و دقت اجتناب نمايد

 ساعت بعـد    24 تا   CNSهاي     ازمصرف الكل يا مضعف    -3
  .از بيهوشي بايد خودداري شود

بـا افـزايش سـن      مقدارمصرف موردنياز براي بيهوشي      -4
ي اين دارو در افراد      حداقل غلظت حبابچه  . يابد كاهش مي 

 60و در افــراد % 1/2 ســال 40 در افــراد ،%6/2 ســاله 25
  .است% 4/1 سال 80 با سن و در افراد% 7/1 هسال
براي جلوگيري از تمـاس كمتـر افـراد اتـاق عمـل بـا                -5

 كليـه نكـات ايمنـي از لحـاظ       هاي هوشبر استنشاقي،    دارو
ار و طراحي و نگهداري و امكانات اتاق عمل و رعايت ساخت

  .فردي بايد در نظرگرفته شود

  مقدار مصرف

  به عنوان داروي بيهوش كننده استنـشاقي       :بزرگسالان

 با اكسيژن يا نيتروس اكسايد و اكسيژن براي القـاء           همراه
و حفظ بيهوشي مقدارمصرف بايد به طـور فـردي مطـابق            

طح بيهوشـي مناسـب بـراي       س ـ. پاسخ بيمار تعيين گـردد    
ــت   ــا غلظ ــت ب ــن اس ــي ممك ــاي  جراح ــد 5/0-3ه  درص

سووفلوران با يا بدون اسـتفاده از نيتـروس اكـسايد قابـل             
مقاديرمـصرف در سـالمندان بـه مراتـب         . دسترسي باشـد  

  .كمتر است

 به عنوان بيهوش كننده عمـومي مقدارمـصرف         :كودكان

  .شود ميبراي هرفرد بطور جداگانه تعيين 

  رويياشكال دا

For Inhalation: 250 ml/flacon 

 

ANESTHETICS 
(Parenteral – Local)  

� Bupivacaine 
� Lidocaine 

� Mepivacaine 
� Prilocaine – F 
� Tetracaine 

ي بيحس كننده موضعي، شـروع و       ها   دارو :مكانيسم اثر 

ي عـصبي را از طريـق كـاهش قابليـت           ها   هدايت ايمپالس 
اين عمـل   . كنند  مي ي سديم، مسدود  ها  نفوذ غشاء به يون   

ي هـا    پـذير سـبب پايدارشـدن غـشا سـلولي          بطور برگشت 
 دپولاريزاسـيون شـده و درنتيجـه از انتـشار           مهارعصبي و 

ي عصبي جلوگيري   ها   پتانسيل عمل و هدايت بعدي تكانه     
 يـك  F-پرسين موجود در پريلوكـائين  فلي .آورد  بعمل مي

ي ماده تنگ كننده عـروق بـوده و باعـث دوام اثـر بيحـس              
نفرين همراه با بعـضي از       همچنين اپي . شود  ميپريلوكائين  

ي ليدوكائين موجب انقباض عروقـي و دوام اثـر          ها   هفرآورد
  .شود ميبيحسي 

  
ANESTHETICS  (Parenteral – Local) 

BUPIVACAINE  

واكائين بطـور كلـي بـراي ايجـاد           بوپي :موارد مصرف 

دورال در ناحيه كمـر      ي، يا اپي  ا هبيحسي موضعي و يامنطق   
و يا خـاجي و انـسداد در ناحيـه زيرعنكبوتيـه و ازطريـق               

ــسداد عــصبي در دندانپزشــكي بكــار  يانف ــا ان لتراســيون ي
  .رود مي

 جـذب سيـستميك ايـن دارو كامـل          :فارماكوكينتيك

ي پلاسـما بـه مقـدار زيـاد متـصل           هـا   بـه پـروتئين   . است
ت و از راه كليـه       كبـدي اس ـ   اًمتابوليسم آن عمدت  . شود  مي

 سـاعت،   5/3نيمه عمر دارو در بزرگـسالان       . گردد  ميدفع  
سرعت شـروع اثـر متوسـط تـا آهـسته و مـدت اثـر دارو                 

  .طولاني است

 درصورت وجود بلوك كامل قلبي، :موارد منع مصرف 

 افت شديد فشارخون و شوك، عفونت در         خونريزي شديد، 
 سپتي  موضعي كه براي تزريق كمري در نظرگرفته شده و        

سمي نبايد از اين دارو براي ايجاد انـسداد در ناحيـه زيـر              
  .ي استفاده گرددها عنكبوتي
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  ها هشدار

در كودكان و سـالخوردگان، امكـان بـروز مـسموميت            -1
  .سيستميك با اين دارو بيشتر است

 عروقي بويژه انـسداد قلبـي و        –ي قلبي   ها   در ناراحتي  -2
يـق بايـد بـا       در محـل تزر    التهـاب يا شوك و يا عفونـت و        

  .احتياط فراوان مصرف گردد
 و يـا اخـتلالات      CNSي  هـا   درصورت وجود بيمـاري    -3

انعقادي خون و سابقه حساسيت به دارو بايـد بـا احتيـاط             
  .فراوان مصرف گردد

،  درصد 25/0 ممكن است با مصرف اين دارو با غلظت        -4
  . انسداد كامل پيدا كننداي ه دنداعصاب بين 

درصـد ايـن دارو     5/0ت  شدت انسداد حركتي، با غلظ ـ     -5
  .براي بار اول ممكن است بيشتر از دفعات بعد باشد

ــانبي ــوارض ج ــه   :ع ــي ب ــور كل ــانبي بط ــوارض ج  ع

ــي از ورود      ــمايي ناش ــاد پلاس ــت زي ــصرف، غلظ مقدارم
 ناسـازگاري    ناخواسته دارو به رگ، كـاهش تحمـل بيمـار،         
ــستگي دارد  ــا حــساسيت مفــرط ب ضــمنامًيزان . فــردي ي

. محــل تزريــق نيــز بــستگي داردعــوارض ناخواســته بــه 
ي سيستميك ممكـن اسـت بـه سـرعت ويـا بـا         ها  واكنش

.  دقيقــه پــس از تجــويز دارو بــروز كننــد30تــاخير و تــا 
  عوارض با شيوع كم آن عبارتند از كبـودي رنـگ پوسـت،            

 زنـگ زدن     اختلال بينائي و يا دوبيني، تـشنج، سـرگيجه،        
رعـادي و   گوش، لرزش يا رعشه، عصبانيت و يا بيقراري غي        

  .تهوع و استفراغ

، ازجملـه   CNSي مضعف   ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

قبل از بيهوشي و يا به عنـوان كمـك            يي كه معمولاً  ها  دارو
شـوند    ي بيحس كننده موضعي مصرف مي     ها  همراه با دارو  

ي هـا   ونيز سولفات منيزيم تزريقـي، اگـر همزمـان بـا دارو           
ت موجـب   بيحس كننده موضعي مصرف گردند، ممكن اس      

ي مـسدود كننـده     هـا   دارو.  شـوند  CNSتشديد تـضعيف    
  آدرنرژيك از طريق كاهش جريان خون كبـدي،         گيرنده بتا 

سرعت متابوليسم دارو را كاهش داده و خطر مسموميت با   
سايمتيدين متابوليـسم ايـن دارو را بـه         . آن را بالا ميبرند   

انـدازد و در نتيجـه احتمـال خطـر مـسموميت             تاخير مي 
  .يابد  ميافزايش

  نكات قابل توصيه

، اين دارو   ها   درصورت حساسيت به ساير بيحس كننده      -1
  .بايد با احتياط و زيرنظر پزشك مصرف شود

  .ميزان داروي تجويز شده بايد بدقت رعايت گردد -2
بدليل طولاني بودن زمان بيحسي بايد دقت گردد كه          -3

  .اعضاي بيحس شده مجروح نگردند

  مقدار مصرف

بيحسي دم اسبي، براي انسداد حركتي       در   :بزرگسالان

از ) ليتر  ميلي 15-30 (گرم  ميلي 5/37-75 مقدار    متوسط،
 كه در صورت نياز هـر       شود  ميدرصد مصرف   25/0محلول  

بـراي انـسداد   . سه ساعت يك بار ميتوان آن را تكرار كـرد  
ــل، ــي متوســط تاكام ــدار  حركت ــي 75-150 مق ــرم ميل     گ

درصد كه درصورت نياز    5/0از محلول   ) ليتر  ميلي 30-15(
در . شـود   مـي هر سه سـاعت قابـل تكـرار اسـت، مـصرف             

ي، براي انسداد حركتي جزئي     ا هبيحسي خارج سخت شام   
از ) ليتـر   ميلـي  10-20 (گرم  ميلي 25-50تامتوسط مقدار   

درصد و بـراي انـسداد حركتـي متوسـط تـا            25/0محلول  
از ) ليتـر   ميلـي  10-20 (گـرم   ميلي 50-100كامل، مقدار   

 كه درصـورت نيـاز، در       شود  مي درصد مصرف    5/0حلول  م
هر دو مورد ميتوان مقدار مصرف را هر سه سـاعت يكبـار             

براي انفيلتراسيون موضعي بصورت مقدارواحد     . تكرار نمود 
ــا  ــي 175ت ــرم ميل ــي70 (گ ــر  ميل ــول ) ليت  25/0ازمحل

 جهت انـسداد    براي انسداد محيطي،  . شود  ميدرصدمصرف  
 گــرم ميلــي 5/12-175 مقــدار حركتــي متوســط تاكامــل

 25-175 درصـد يـا      25/0از محلـول    )  ميليليتر 5/37-5(
 درصــد 5/0از محلــول ) ليتــر  ميلــي5-5/37 (گــرم ميلــي

 كه در صورت نياز ميتوان هر سـه سـاعت           شود  ميمصرف  
حداكثر مقدارمـصرف در بزرگـسالان تـا        . آن را تكرار نمود   

 mg/day 400 بـصورت مقـدار واحـد يـا          گرم  ميلي 175
  .باشد مي

  . مصرف اين دارو در كودكان تائيد نشده است:كودكان

  اشكال دارويي

Injection: 0.25% (10 ml, 20 ml) 
Injection: 0.5% (10 ml, 20 ml) 
Injection: 0.5% (spinal) 
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ANESTHETICS  (Parenteral – Local) 

LIDOCAINE  

اد سيستم عصبي    ليدوكائين براي انسد   :موارد مصرف 

، و زير عنكبوتيه    )دورال در ناحيه كمر يا دمي      اپي(مركزي  
و همچنين براي انسداد عـصب يـا انفيلتراسـيون دنـدان،            
انفيلتراسيون موضعي، انسداد عـصبي محيطـي و انـسداد          

  .شود ميسمپاتيك مصرف 

.  جذب سيستميك دارو كامـل اسـت       :فارماكوكينتيك

 حد كمـي نيـز در كليـه         متابوليسم ليدوكائين در كبد وتا    
 دقيقـه و طـول      2-5شروع اثر ليـدوكائين     . گيرد  انجام مي 

دفـع ليـدوكائين عمـدتااًز      .  اسـت  مدت اثر آن نيز متوسط    
پيونـد ايـن دارو بـه       . باشـد   ميكليه و به صورت متابوليت      
نيمه عمر دارو در بزرگسالان     . پروتئين متوسط تازياد است   

  . ساعت است2-5/1

رصورت وجود بلوك كامل قلبي،  د:موارد منع مصرف 

 كاهش شديد فشارخون و شـوك، وجـود          خونريزي شديد، 
عفونت در موضعي كه براي تزريـق كمـري در نظرگرفتـه            
شده و سپتي سمي، اين دارو براي ايجاد انسداد در ناحيـه      

  .ي نبايد مصرف شودها زير عنكبوتي

  ها هشدار

درصورت وجود عيب كار قلب بويژه انسداد يـا شـوك            -1
 و يـا    التهـاب ي بيهوش كننده،    ها  لبي، حساسيت به دارو   ق

 ايـن دارو بايـدبا احتيـاط فـراوان           عفونت در ناحيه تزريق،   
  .مصرف شود

 كه از قبل وجودداشته     CNSدرصورت وجود بيماري     -2
ونقص انعقادي  ) بدليل عفونت يا تومور يا ساير علل      (است  

ــصرف دارو   ــت م ــه عل ــا ب ــتلالات   ه ــا اخ ــدانعقاد ي ي ض
ژيك، مصرف اين دارو در ناحيه زير عنكبوتيه بايد         هماتولو

  .با احتياط فراوان صورت گيرد
ي حاوي يك دارو منقبض كننده عـروق در         ها   فرآورده -3

بيمــاران قلبــي از جملــه مبتلايــان بــه آريتمــي، پركــاري 
تيروئيد، زيادي فشارخون و بيماري عروق محيطي بايد بـا          

  .احتياط فراوان مصرف گردند

 عوارض بطور كلي ناشي از مقـدار زيـاد   :عوارض جانبي 

مصرف، غلظت زياد پلاسمايي ناشي از ورود ناخواسته دارو         
ــار،  ــل بيم ــاهش تحم ــه رگ، ك ــا   ب ــردي ي ــازگاري ف  ناس

ي سيستميك ممكـن    ها  واكنش. باشد  ميحساسيت مفرط   
 دقيقـه پـس از تجـويز        30است به سرعت يا با تاخير و تا         

مل گيجي، تـضعيف    عوارض سيستميك شا  . دارو بروز كند  
. باشـد   مـي تنفسي، تشنج، افت فشارخون و برادي كاردي        

عوارض با شيوع كم درمصرف موضعي عبارتند از سـوزش،          
  .گزش، ورم يا حساسيت پوست به لمس، خارش و كهير

، ازجملـه   CNSي مضعف   ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

شوند ونيـز     قبل از بيهوشي مصرف مي      يي كه معمولاً  ها  دارو
فات منيزيم تزريقي، ممكن است موجـب بـروز اثـرات       سول

ي مـسدود كننـده     هـا   دارو.  شـوند  CNSتضعيفي اضافي   
  آدرنرژيك از طريق كاهش جريان خون كبـدي،         گيرنده بتا 

ــر    ــاهش داده و خط ــدوكائين را ك ــسم لي ــرعت متابولي س
سايمتيدين متابوليسم اين   . مسموميت با آن را بالا ميبرند     

انــدازد و در نتيجــه احتمــال خطــر  دارو را بــه تــاخير مــي
، لومصرف همزمـان دروپريـد    . يابد مسموميت افزايش مي  

نفـرين،    با ليدوكائين حاوي اپي    ها   فنوتيازينلوپريدول يا   ها  
ممكن است كارايي ماده منقبض كننده عـروق را كـاهش           

لوتان، انفلوران و ايزوفلـوران ممكـن اسـت سـبب           ها  . دهد
. نفرين شـوند   مپاتيك اپي حساسيت قلب به اثرات مقلد س     

مصرف همزمان اين تركيبات ممكن است سـبب آريتمـي          
نفـرين درصـورت      عروقـي اپـي    –اثرات قلبـي    . قلبي گردد 

 يـا   سه حلقـه اي   ي ضدافسردگي   ها  مصرف همزمان با دارو   
مــاپروتيلين ممكــن اســت تــشديد شــده و آريتمــي،      

خطـر  . فشارخون ايجـاد گـردد     كاردي، زيادي شديد   تاكي
يتمـــي قلبـــي در صـــورت مـــصرف همزمـــان  بـــروز آر
نفـرين   ي ديژيتـال بـا ليـدوكائين حـاوي اپـي          ها  گليكوزيد

  .ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

، اين دارو   ها   درصورت حساسيت به ساير بيحس كننده      -1
  .بايد با احتياط و زيرنظر پزشك تجويزگردد

بدليل طولاني بودن زمان بيحسي بايد دقت گردد كه          -2
  .بيحس شده مجروح نگردنداعضاي 
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  مقدار مصرف

 در انفيلتراسيون بـراي بيحـسي از طريـق          :بزرگسالان

تزريقي برحسب وزن بيمار و نوع عمـل جراحـي حـداكثر            
 حـاوي آدرنـالين     هـاي   محلـول درمـورد    (گـرم   ميلي 200

در بيحــسي . شــود مــيتجــويز ) گــرم ميلــي 500حــداكثر 
ــگــرم ميلــي 50-300ي، مقــدار ا هوريــدي منطقــ راي  و ب
. شود  مي مصرف   گرم  ميلي 50-300 مقدار    بيحسي جلدي، 

براي بيحـسي اعـصاب محيطـي، در دندانپزشـكي مقـدار            
درصـد، در بيحـسي بـين       2 از محلول    گرم  ميلي 100-20
 از محلـول يـك درصـد، در         گـرم   ميلـي  30 مقدار   اي  ه  دند

 از محلول گرم  ميلي 100بيحسي اطراف گردن رحم مقدار      
حــداكثر . شــود مــيمــصرف يــك درصــد در هــر طــرف  

ي وريدي تا   ا همقدارمصرف در بزرگسالان در بيحسي منطق     
mg/kg 4  ــا ــكي ت ــا mg/kg 6/6 و در دندانپزش  300 ي

 در هر بار مراجعـه بـه دندانپزشـكي و در سـاير              گرم  ميلي
 در هر بار مـصرف      گرم  ميلي 300 يا   mg/kg 5/4موارد تا   

نخـاع و   در مامايي براي بيحسي قسمت تحتـاني        . باشد  مي
 از  گـرم   ميلـي  50زايمان طبيعي از طريـق مهبـل، مقـدار          
 كـه بـه     هـايي  ناليدوكائين و در عمل سـزارين و يـا زايم ـ         

 گـرم   ميلـي  75دستكاري داخـل رحـم نيـاز دارد، مقـدار           
براي بيحسي در جراحـي شـكم، مقـدار         . شود  مياستفاده  

  .شود مي مصرف گرم ميلي 100-75

  فرآروده حاوي دكستروز

 50 قسمت تحتاني نخـاع در زايمـان طبيعـي،        در بيحسي   
، بـراي عمـل     %5 از ليدوكائين بـصورت محلـول        گرم  ميلي

جراحي سزارين و اعمالي كه نياز به دستكاري داخل رحم          
در % 5 ليـدوكائين بـصورت محلـول        گـرم   ميلي 75دارند،  

 ليدوكائين بصورت   گرم  ميلي 75-100عمل جراحي شكم،    
  .شود ميتزريق % 5محلول 

  نفرين ي حاوي اپيها  دهفرآرو

 از ليـدوكائين از     گـرم   ميلـي  20-100در بيحسي دنـدان،     
در ساير مـوارد، مقدارمـصرف      . شود  ميمصرف  % 2محلول  

  .باشد ميمشابه مقدار مصرف محلول تزريقي ليدوكائين 

ــان ــا   :كودك ــعي ت ــيون موض ــان در انفيلتراس  دركودك

mg/kg 5/4    درصد و براي بيحسي     25/0-5/0 از محلول 

ــا ا هنطقــم ــدي ت ــول از mg/kg 3ي وري ــوق هــاي محل  ف
  .شود مياستفاده 

  فرآروده حاوي دكستروز

 5در بيحــسي نخــاعي در نــوزادان و كودكــان بــا وزن تــا 
ــوگرم،  ــا وزن mg/kg 5/2كيلـ ــان بـ  5-15 و در كودكـ

 و در كودكان بـا وزن بـيش از          mg/kg 2كيلوگرم مقدار   
 مــصرف  از ليــدوكائينmg/kg 5/1 كيلــوگرم مقــدار 15
  .شود مي

  نفرين ي حاوي اپيها  فرآروده

 از ليدوكائين   mg/kg 5-4،   در كودكان  در بيحسي دندان  
در . شـود   مـي  مـصرف    گرم  ميلي 100-150يا مقدار واحد    

 mg/kg 7انفيلتراسيون موضعي يا انسداد عصبي، مقـدار        
  .گردد مي درصد تزريق 25/0-1از ليدوكائين از محلول 

  اشكال دارويي

Carpool: 2% (Lidocaine HCI 20 mg + 
Epinephrine 12.5 mcg)/ml 
Injection: (Lidocaine HCI 10 mg + 
Epinephrine 5 mcg)/ml 
Injection: 1% (5 ml, 50 ml) 
Carpool: 2% 
Injection: 2% (5 ml, 50 ml) 
Viscous Solution: 2% 
For Infusion: 20% 
For Infusion: 4% (50 ml) 
Injection: 5% + Dextrose 7.5% 

 
ANESTHETICS  (Parenteral – Local) 

MEPIVACAINE   HCl  

واكائين به عنـوان بـيحس كننـده          مپي :موارد مصرف 

 اي  منطقـه موضعي تزريقي براي ايجاد بيحسي موضعي يـا         
، انفيلتراسـيون موضـعي و انـسداد        )ميدناحيه كمري يا    (

  .شود ميعصب محيطي مصرف 

 پيوند اين دارو به پروتئين بسيار زياد        :فارماكوكينتيك

. ساعت است  9/1-2/3نيمه عمر دارو در بزرگسالان      . است
شروع اثر دارو سريع تامتوسط و طول مـدت اثـر آن             زمان

. جذب سيستميك اين دارو كامل اسـت      . باشد  ميمتوسط  
  .متابوليسم دارو كبدي و دفع دارو كليوي است
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  ها هشدار

دركودكان و سالمندان، امكان بروز مسموميت عمومي        -1
  .با اين دارو بيشتر است

ساسيت دارويي و    عروقي، سابقه ح   -در عيب كار قلبي    -2
 و يا عفونت در محل تزريق بايـد بـا احتيـاط      التهابوجود  

  .فراوان استفاده گردد

 عوارض جـانبي بطـور كلـي بـه مقـدار            :عوارض جانبي 

. مصرف، محل تزريق و غلظت پلاسمايي آن بـستگي دارد         
اختلال بينائي، تـشنج، سـرگيجه، همهمـه يـا زنـگ زدن             

 عصبانيت، تهـوع    گوش، لرزش يا رعشه، اضطراب، هيجان،     
و استفراغ و سفتي گردن در مواقعي كـه تزريـق در نخـاع              

  .انجامي گيرد، از عوارض جانبي اين دارو هستند

، ازجملـه   CNSي مضعف   ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

قبـل از بيهوشـي ويـا بعنـوان كمـك             يي كه معمولاً  ها  دارو
شـوند    ي بيحس كننده موضعي مصرف مي     ها  همراه با دارو  

سولفات منيزيم تزريقي در صـورتي كـه همزمـان بـا            ونيز  
ي بيحس كننده موضـعي مـصرف گردنـد، ممكـن           ها  دارو

ايـن  .  شوند CNSاست موجب بروز اثرات تضعيف اضافي       
، CNSي مـضعف    هـا   ي ضدمياسـتني، دارو   هـا   دارو با دارو  

 مهـار ي گندزدا حاوي فلزات سـنگين، گوانتيـدين،         ها  دارو
 -ي مـسدد عـصبي    ها   و دارو  ي مونوآمين اكسيداز  ها   كننده

  .عضلاني تداخل دارد

  مقدار مصرف

 گردنـي و بـين        براي انسداد عصبي بازوئي،    :بزرگسالان

ليتـر از محلـول يـك         ميلي 5-40 و ناحيه تناسلي     اي  ه  دند
 15-30دورال كمـري و دمــي   درصـد، بـراي انــسداد اپـي   

درصد، براي انفيلتراسـيون موضـعي      1ليتر از محلول     ميلي
 يـا يـك     5/0ليتر از محلـول       ميلي 40ندانپزشكي  غير از د  

ليتر از    ميلي 1-5درصد و براي بيحسي جهت كاهش درد        
حداكثر مقدار مصرف   . گردد  ميمحلول يك درصد استفاده     

mg/kg 7   در هر عمل جراحـي اسـت       گرم  ميلي 400 يا  .
 از گـرم  ميلي 54در دندانپزشكي در فك فوقاني و تحتاني،    

راسيون يا انسدادعصبي تمام حفـره      و در انفيلت  % 2محلول  
  .شود ميمصرف % 3 از محلول گرم ميلي 270ن ها د

 مجاز mg/kg 6-5 دركودكان مقدار مصرف تا :كودكان

  .باشد مي

  اشكال دارويي

Injection: 2% (20 ml) 
Cartrige: 3% (1.8 ml) 

 
ANESTHETICS  (Parenteral – Local) 

PRILOCAINE – F  

 اين دارو بعنوان بيحس كننده موضعي       :موارد مصرف 

تزريقي بـه منظـور ايجـاد بيحـسي و          بصورت   اي  منطقهيا  
ايــن دارو در دندانپزشــكي . رود مــيانــسداد عــصبي بكــار 

  . مصرف داردبعنوان بيحس كننده

ي موضـعي بـا تثبيـت       هـا     بيحس كننـده   :مكانيسم اثر 

يجه كـاهش    عصبي و در نت    هاي  سلولپذير غشاي    برگشت
نفوذپــذيري ايــن غــشا بــه يــون ســديم، شــروع وهــدايت 

 مهـار اين عمل باعث    . كنند  ميي عصبي را متوقف     ها   تكانه
 و در   گـردد   مـي مرحله دپولاريزاسيون غشاء سلول عصبي      

ي هـا    نتيجه از انتشار پتانسيل عمل و هدايت بعدي تكانـه         
يك ماده تنـگ    ) F(پرسين   فلي. كند  ميعصبي جلوگيري   

 عـروق بـوده باعـث دوام اثـر بيحـسي پريلوكـائين              كننده
  .شود مي

 اين دارو در صورت ابتلاي بيمـار        :موارد منع مصرف  

خوني، بلوك   به متهموگلوبينمي مادرزادي يا اكتسابي، كم     
كامل قلبي، خونريزي شديد، افت شديد فشارخون، شوك        

  .و وجود عفونت در محل تزريق نبايد استفاده گردد

  ها هشدار

ــ -1 ــسموميت   دركودك ــروز م ــان ب ــالمندان، امك ان و س
  . بيشتراستها سيستميك با اين دارو

عروقي، سابقه حساسيت دارويـي و      -در عيب كار قلبي    -2
اسـتفاده  فـراوان    در محل تزريـق بااحتيـاط        التهابوجود  
  .گردد

ــانبي ــوارض ج ــه   :ع ــي ب ــور كل ــانبي بط ــوارض ج  ع

مقدارمصرف، محل تزريق و ميـزان غلظـت پلاسـمايي آن           
ــستگي  ــاهش  . داردب ــشنج، ك ــسي، ت گيجــي، ضــعف تنف



    � Central Nervous System Drugs 
 

٢�٩ 

ــن دارو     ــانبي اي ــوارض ج ــاردي از ع ــشارخون و براديك ف
  .هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ي گيرنـده بتاآدرنرژيـك     هـا   ي ضدآريتمي و مـسدد    ها  دارو
. گــردد مــيموجــب افــزايش خطــر تــضعيف عــضله قلــب 

زايش سـميت    متابوليسم دارو و اف    مهارسايمتيدين موجب   
پرسـين ممكـن     اين دارو بدليل داشـتن فلـي      . شود  ميآن  

ي بيهــوش كننــده استنــشاقي از دســته هــا اســت بــا دارو
سـه  ي  هـا     و ضـد افـسردگي     هـا     فنوتيـازين  هـا   هيدروكربن

  .  و مشتقات ارگونيز تداخل داشته باشداي حلقه

 اين فرآورده قابـل اتـوكلاو كـردن         :نكات قابل توصيه  

  .است

  مقدار مصرف

 براي ايجاد بيحسي از طريق انفيلتراسـيون        :بزرگسالان

و يا انسداد عصبي در دندانپزشكي مقدارمـصرف براسـاس          
حــداكثر . شــود مــيمحــل تزريــق و پاســخ بيمــار تنظــيم 

  . استگرم ميلي 600مقدارمصرف در بزرگسالان 

 دركودكان مقدارمـصرف براسـاس وزن تعيـين      :كودكان

  .گردد مي

  اشكال دارويي

Carpool: Prilocaine 30 mg + Felypressin 
0.03 I.U. (054 mcg)/ml 

 
ANESTHETICS  (Parenteral – Local) 

TETRACAINE   HCl  

 تتراكائين براي ايجاد بيحسي موضـعي       :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف ) زير عنكبوتيه (اي منطقهيا 

  درصورت وجود بلوك كامل قلبي،:موارد منع مصرف 

 التهاب كاهش شديد فشارخون، عفونت و      خونريزي شديد، 
در موضع تزريق، سپتي سمي وشـوك نبايـد از ايـن دارو             

  .ي استفاده گرددها براي ايجاد انسداد زير عنكبوتي

 

 

  ها هشدار

 به هر دليل و يا اختلالات انعقـادي         CNSدر بيماري    -1
  .خون بايد با احتياط فراوان مصرف شود

عروقي و آريتمي قلبـي در اثـر         –ضعف طولاني قلبي     -2
  .مصرف اين دارو گزارش شده است

  .احتمال بروز حساسيت به دارو وجود دارد -3
اين دارو نبايد بر روي بافت ملتهب، زخمي يا غنـي از             -4

  .ي عروقي استفاده شودها بستر
اين دارو نبايد براي ايجاد بيحسي در برونكوسكوپي يا          -5

  .سيستوسكوپي استفاده شود
 عيب كـار قلـب، حـساسيت بـه دارو،           درصورت وجود  -6

 يا عفونت در محل تزريق بايـد بـا احتيـاط فـراوان              التهاب
  .مصرف شود

 به دليل عفونت، تومور     CNSدرصورت وجود بيماري     -7
ي هـا   يا ساير علل و نقص انعقادي بـه دليـل مـصرف دارو            

ضدانعقاد يا اختلالات هماتولوژيـك، تزريـق زيرعنكبوتيـه         
  .صورت گيردبايد با احتياط فراوان 

ي سيستميك ممكن است به     ها   واكنش :عوارض جانبي 

 دقيقه پس از تجـويز دارو بـروز         30سرعت يا با تاخير و تا       
 كبـودي رنـگ پوسـت،       :شـامل عوارض با شيوع كـم      . كند

اختلال بينائي و يا دوبيني، تـشنج، سـرگيجه، زنـگ زدن            
گوش، لرزش يا رعشه، عصبانيت و يا بيقراري غيرعـادي و           

 قرمزي پوست، ادم و خارش نيـز        .باشد  مي  استفراغ تهوع و 
  .در مصرف موضعي اين دارو گزارش شده است

، ازجملـه   CNSي مضعف   ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

قبل از بيهوشي ويا بـه عنـوان كمـك            يي كه معمولاً  ها  دارو
شـوند    ي بيحس كننده موضعي مصرف مي     ها  همراه با دارو  

صـورتي كـه همزمـان بـا        ونيز سولفات منيزيم تزريقـي در     
ي بيحس كننده موضـعي مـصرف گردنـد، ممكـن           ها  دارو

.  شـوند  CNSاست موجب بروز اثـرات تـضعيفي اضـافي          
آدرنرژيـك از طريـق       ي مسدود كننـده گيرنـده بتـا       ها  دارو

 سـرعت متابوليـسم دارو را        كاهش جريـان خـون كبـدي،      
ــرد   ــالا ميب ــا آن را ب ــسموميت ب ــر م ــاهش داده و خط . ك

اندازد و در    ابوليسم اين دارو را به تاخير مي      سايمتيدين مت 
  . دهد نتيجه احتمال خطر مسموميت را افزايش مي
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  نكات قابل توصيه

، اين دارو   ها   درصورت حساسيت به ساير بيحس كننده      -1
  .بايد با احتياط و زيرنظر پزشك تجويزگردد

بدليل طولاني بودن زمان بيحسي بايد دقت گردد كه          -2
  .ح نگردنداعضاي بيحس شده مجرو

  مقدار مصرف

 براي بيحسي نخاعي پايين سـتون فقـرات         :بزرگسالان

از محلول يـك    ) ليتر  ميلي 2/0-5/0 (گرم  ميلي 2-5مقدار  
 5، در بيحسي ناحيه پرينـه       %10درصد همراه با دكستروز     

 10، براي بيحسي ناحيـه تحتـاني پرينـه مقـدار            گرم  ميلي
 نخاعي يا   –رقيق شده مايع مغزي     % 1 از محلول    گرم  ميلي

 هـا    در بيحسي كنـار دنـده     . شود  ميتزريق  % 10دكستروز  
  .شود مياستفاده % 1 از محلول گرم ميلي 15-20حداكثر 

 مصرف اين دارو جهت بيحـسي نخـاعي تائيـد           :كودكان

  .نشده است

  اشكال دارويي

Injection: 1% 

 

ANTICONVULSANTS  

� Acetazolamide 
� Carbamazepine 
� Ethosuximide 
� Gabapentine 
� Lamotrigine 
� Oxcarbazepine 
� Phenobarbital 
� Phenytoin 
� Primidoine 
� Topiramide 
� Valproate 

هدف از دارودرمـاني صـرع، جلـوگيري از وقـوع حمـلات             
صرعي است كه با ايجاد غلظت پلاسمايي مـوثري از دارو،           

براي اين منظور تنظيم دقيق ميزان      . پذير خواهدبود  امكان
 درمان بايـد بامقـادير كـم دارو         .مصرف دارو ضروري است   

شروع و بتدريج افزايش يابد تاحملات كنترل شـوند و يـا            
 بـروز   ياثرات ناشي از افزايش بـيش از حـد داروي مـصرف           

  .كند

تعداد دفعات تجويز دارو، به نيمه عمر دارو بـستگي دارد،           
امابايد تاحدامكان تعـداد دفعـات تجـويز انـدك باشـد تـا              

ي هـا   اغلـب دارو  . بيـشتر شـود   پذيرش آن از سوي بيمـار       
فتوباربيتال و  . ضدصرع را ميتوان دوبار در روز تجويز نمود       

توئين كه نيمه عمر طولاني دارند، اغلب يكبـار در روز            فني
اما مواقعي كه مقدار    . شوند  يعني در موقع خواب تجويز مي     

زيادي از يك داروي ضدصرع لازم است، ممكن است سـه           
 از اثرات ناخواسته ناشي از غلظت       بار در روز تجويز شود تا     

چون كودكـان نـسبت     . بيش از حد پلاسمايي پرهيز شود     
ي ضدصــرع را ســريعتر متــابوليزه هــا بــه بزرگــسالان دارو

، به مقدار مصرف و تعداد دفعات تجويز بيـشتري          كنند  مي
بطور معمول اسـتفاده همزمـان از چنـد داروي          . نيازمندند

ران بـا يـك دارو بهتـر        ، زيرا بيما  شود  ميضدصرع توصيه ن  
هيچ شاهدي مبني بر اينكه با استفاده از        . شوند  كنترل مي 

 افزايش و   آنهاتركيب چند داروي ضد صرع، اثرات درماني        
در صـورتيكه بـا     . يابد، وجود نـدارد     كاهش مي  آنهاسميت  

وجود مصرف يك دارو، حملات كنترل نشود، بايـد داروي          
فاده بـيش از دو  اسـت . دوم به رژيـم درمـاني افـزوده شـود        

داروي ضدصرع به دليل دشواري تنظيم مقـادير مـصرفي          
مصرف همزمـان چنـد     عيب ديگر   . گيرد  بندرت صورت مي  

ي مختلـف ضدصـرع     هـا   ، تداخلات دارويـي بـين دارو      دارو
استفاده همزمان از پريميدون و فنوباربيتـال سـبب         . است
ــه  شــود مــي ــادي از پريميــدون در كبــد ب  كــه مقــدار زي

  .ل تبديل شودفنوباربيتا
ي ضدصرع پيچيده اسـت و      ها  ن دارو يي دارويي ب  ها   تداخل

 اضافه شـود، ممكـن اسـت        آنهابدون آنكه اثرات ضدصرع     
اين تداخلات عمدتانًاشـي از القـاء       .  را بالا ببرد   آنهاسميت  

بطور كلي اين تداخلات    . باشد  ميي كبدي   ها    آنزيم مهاريا  
ــيش  ــل پ ــر و غيرقاب ــسيار متغي ــت ب ــي اس ــابراين . بين بن

مـصرف همزمـان    گيري غلظت پلاسـمايي در موقـع         اندازه
  .گردد ميتوصيه چند دارو، 

ــصرف  ــانيازقطــع م ــا  داروناگه ــصوص ه ــرع بخ ي ضدص
 بايد اجتناب شود، چون ممكن است منجر به         ها  باربيتورات

كــاهش . عــود حمــلات صــرعي بــا شــدت بيــشتر گــردد 
درمــورد . مقدارمــصرف بايــد بتــدريج صــورت گيــرد    

.  وقـت دارد   هـا    قطع مصرف دارو نياز بـه مـاه        ها  توراتباربي
جايگزيني يك دارو با داروي ديگـر نيـز بايـد بـا احتيـاط               
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كامل انجام شود و تجويز داروي اول فقط هنگامي متوقف          
. گردد كه رژيـم دارويـي جديـد كاملاتًثبيـت شـده باشـد             

ي ضدصـرع در يـك      هـا   تصميم به قطع مصرف كامل دارو     
ج و زمان انجام آن غالبامًـشكل بـوده و          بيمار عاري از تشن   

حتـي در   . به عوامل متعددي در خود بيمـار بـستگي دارد         
ا ي ـ دچار تشنج نشده اسـت، قطـع دارو          ها  بيماري كه سال  

 خطر آغاز حملات صرعي همراه است

.  
ANTICONVULSANTS 

ACETAZOLAMIDE  

م ثانويه و    استازولاميد در درمان گلوكو    :موارد مصرف 

زاويه باز و همچنين بـه منظـور كـاهش فـشارداخل كـره              
اين دارو در   . شود  ميچشم قبل از جراحي گلوكوم مصرف       

، )صـرع كوچـك   (ب  ي ـدرمان و كنترل حملات تشنجي غا     
، حملات تشنجي   )صرع بزرگ ( كلونيك   –حملات تونيك   

ــا ســاير دارو   ــراه ب ــك هم ــسبي ســاده و ميوكلوني ــا ن ي ه
  .درو ميضدتشنج بكار 

دراز كربنيك  يكننده آنزيم ان  مهار اين دارو    :مكانيسم اثر 

بواسطه (اكسيدكربن در مغز     احتمال دارد تجمع دي   . است
مسئول اثر ضدصرعي اين دارو     )  آنزيم انيدرازكربنيك  مهار
اين دارو با كاهش توليد مايع زلاليـه، فـشار داخـل            . باشد

  .كاهد كره چشم را مي

اين دارو كامل است و      جذب خوراكي    :فارماكوكينتيك

پيونـد  . شـود  مي دفع ها   بصورت تغيير نيافته از طريق كليه     
 10-15نيمه عمـر دارو     . دارو به پروتئين بسيار زياد است     

زمان شروع اثر دارو به عنوان كاهنـده فـشار          . ساعت است 
 سـاعت و از راه      5/1-2داخل كـره چـشم از راه خـوراكي          

  . دقيقه است2وريدي 

  ها هشدار

در . شود  ميارو معمولاًبراي مدت طولاني تجويز ن     اين د  -1
غير اينـصورت شـمارش عناصـر خـوني و كنتـرل غلظـت           

  .ي پلاسما بايد انجام شودها  الكتروليت
اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -2

  شود

، اســيدوز )بيمــاري آديــسون(نارســايي غــده آدرنــال  -3
و اخـتلالات   ميك، كاهش پتاسيم و سـديم خـون         لهيپركا

  .نارسايي كليه و سنگ كليه الكتروليتي، بيماري كبد، 

، ها پارستزي، هيپوكالمي، كـاهش اشـت      :عوارض جانبي 

آلودگي و افسردگي، گهگاه بثورات جلدي، اختلالات        خواب
ي كليـوي از عـوارض جـانبي ايـن دارو           هـا   خوني و سنگ  

  .شوند محسوب مي

بـا   اسيداسـتيل ساليـسيليك      :ي دارويـي  هـا    تداخل

كاهش دفع استازولاميد احتمال مسموميت با استازولاميد       
استازولاميد دفـع كينيـدين را كـاهش      . دهد  را افزايش مي  

ايـن  . گـردد   ميداده وموجب افزايش غلظت پلاسمايي آن       
ــضي از     ــي از بع ــتخوان ناش ــي اس ــالاخًطر نرم دارو احتم

. دهـد   تـوئين را افـزايش مـي       ي ضدصرع مثل فنـي    ها  دارو
ــا كورتيكواســتروئيدمــصرف همزمــان ، هــا  اســتازولاميد ب

ي هـا   ي قلبي، سيكلوسپورين، مقادير زياد دارو     ها  گليكوزيد
 ماننـد ريتـودرين، سـالبوتامول و        2-آگونيست گيرنده بتـا   

ايـن دارو   . كنـد   ميتربوتالين خطر بروز هيپوكالمي را زياد       
  .كند ميدفع ليتيم را زياد 

  نكات قابل توصيه

آلـودگي،    سـبب خـواب    چون ايـن دارو ممكـن اسـت        -1
 در راننـدگي و كـار بـا          سرگيجه، منگي و خـستگي شـود،      

 بايـد احتيـاط      وسايلي كه نياز به هوشياري كامـل دارنـد،        
  .شود

  .بهتر است از تزريق داخل عضلاني آن اجتناب شود -2
اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده، مـصرف               -3

  .شود
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -4
حض به يـادآوردن، آن نوبـت بايـد مـصرف شـود، ولـي               م

ــد،    ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب ــان م اگرتقريبازًم
ــردد    ــد خــودداري گ ــوش شــده باي ــت فرام ــصرف نوب ازم

  .ومقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

 

 

 



ايران ميدارونامه رس � 262

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گرم  ميلي 250 ابتدا     در گلوكوم با زاويه باز،     :بزرگسالان

وز و به عنوان نگهدارنده براساس پاسخ بيمار         بار در ر   4-1
در گلوكـوم ثانويـه و پـيش از جراحـي           . شـود   مـي مصرف  

بـه  . شـود   مي ساعت مصرف    4 هر   گرم  ميلي 250گلوكوم،  
 مقدارمنقسم  4 در   mg/kg/day 30-4عنوان ضدتشنج،   

  .شود ميمصرف 

 در  mg/kg/day 30-8 در درمـان گلوكـوم،       :كودكان

  .شود يمچند مقدارمنقسم مصرف 

  تزريقي

 براي كاهش سريع فـشار داخـل چـشم، از           :بزرگسالان

در بعضي  . شود  مي تزريق   گرم  ميلي 500راه وريدي مقدار    
، تزريق دارو ممكن اسـت تكـرار شـود، ولـي            داز موارد حا  

  .يابد درمان معمولابًا مصرف دارو از راه خوراكي ادامه مي

 6 هـر    mg/kg 10-5 درگلوكوم حـاد، مقـدار       :كودكان

  .شود ميساعت تزريق وريدي 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 
Injection: (as sodium): 500 mg 

 
ANTICONVULSANTS 

CARBAMAZEPINE  

بغير ( كاربامازپين در درمان انواع صرع       :موارد مصرف 

  .شود ميو درد عصب سه قلو مصرف ) از صرع كوچك

بـا طـولاني كـردن مـدت         كاربامـازپين    :مكانيسم اثـر  

غيرفعـــال مانـــدن كانـــال ســـديم در ســـلول عـــصبي  
ي هـا   سيناپـسي توانـايي آن را بـراي پتانـسيل عمـل            پس

ــي  ــاهش م ــانس زيادك ــا فرك ــين  تكــراري ب ــد وهمچن ده
سيناپسي را   آزادسازي واسطه عصبي از سلول عصبي پيش      

  .يابد  و در مجموع انتقال سيناپسي كاهش ميكند ميمهار

 اين دارو جذب خـوراكي كـاملي دارد         :فارماكوكينتيك

در كبد به طور كامل متـابوليزه شـده و          ). آهسته و متغير  (
نيمـه عمـر    . متابوليت آن داراي خاصيت ضدتشنجي است     

 ساعت است كه بـا تجـويز طـولاني مـدت بـه              25-65آن  
. رسـد    ساعت مي  8-29دليل القاء خودبخود متابوليسم به      

ــد. دفــع دارو عمــدتاًكليوي اســت ــروتئين پيون ــه پ  دارو ب
اثـر ضدتـشنجي دارو پـس از چندسـاعت          . متوسط اسـت  

 سـاعت   8-72تاچندروز و اثر ضد درد عـصبي آن پـس از            
  .شود ميشروع 

 اين دارو در موارد حملات تشنجي       :مواردمنع مصرف 

، حملات آتونيـك و     )generalized يا   atypical(اب  يغ
  بطنـي، اخـتلالات خـوني      -ميوكلونيك، انسداد دهليـزي     

)  خون هاي  سلولناهنجاري درميزان آهن سرم، پلاكت و       (
  .و ضعف مغزاستخوان نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 مصرف دارو در بيماراني كه به ايـن دارو          ناگهانيقطع   -1
دهند، ممكن است منجر به بروز تـشنج و صـرع             پاسخ مي 

 مـصرف دارو بتـدريج قطـع        شود  ميبنابراين، توصيه   . شود
  .شود

به عـوارض اغتـشاش شـعور، تـوهم،         سالمندان نسبت    -2
ــزي   ــوك دهلي ــرادي –بل ــي و ب ــن دارو    بطن ــاردي اي ك

  .ترند حساس
ايــن دارو ممكــن اســت باعــث بــروز لوكــوپني و       -3

 تـاخير در     ي ميكروبـي،  هـا    ترومبوسيتوپني، شيوع عفونت  
  . و خونريزي لثه شودها التيام زخم

 بثورات جلدي يا    ، عروقي – درصورت بروز علائم قلبي    -4
  .عف مغزاستخوان، مصرف دارو بايد قطع شودعلائم ض

آلـودگي،    تهوع، استفراغ، گيجي، خواب    :عوارض جانبي 

سردرد، عدم تعادل، تـوهم و اغتـشاش شـعور، اخـتلالات            
 و اســهال، نيــستاگموس، )بــه خــصوص دوبينــي(بينــايي 

يي، بثـورات جلــدي گـذرا، لوكــوپني،   اشــتها يبوسـت، بـي  
ــيتوز و آن  ــيتوپني، اگرانولوس ــيترومبوس ــتيك از  م آپلاس

  .عوارض جانبي دارو هستند

 كاربامـازپين، غظـت پلاسـمايي       :ي دارويي ها   تداخل

تـوئين، سـديم والپـروات، اتوسوكـسيميد و          كلونازپام، فني 
اريترومايـسين و ايزونيازيـد     . دهـد   پريميدون راكاهش مي  

همچنين سـميت   . غلظت خوني كاربامازپين را بالا ميبرند     
رف همزمان با كاربامازپين افزايش     كبدي ايزونيازيد در مص   
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ي ضـدجنون،   هـا   ي ضدافـسردگي و دارو    هـا   دارو. يابـد  مي
باكاهش آسـتانه تـشنج، بـا اثـر ضدتـشنجي كاربامـازپين          

ي ضدافسردگي  ها  اين دارو متابوليسم دارو   . كنند  ميمقابله  
ــه اي  ــه حلق ــيس ــوئين، ، فن ــدول و داروها   ت ــا لوپري ي ه

 را  آنهـا غلظت پلاسمايي   ضدبارداري خوراكي را افزايش و      
. شـود   مـي  آنهـا دهد ومنجر بـه كـاهش اثـرات           كاهش مي 

ديلتيــازم، وراپاميــل، ايتراكونــازول و كتوكونــازول غلظــت 
متابوليـسم  . دهنـد   پلاسمايي كاربامـازپين را افـزايش مـي       

كاربامازپين توسط سايمتيدين كاهش و درنتيجـه غلظـت         
  .يابد پلاسمايي آن افزايش مي

اثر . دهد  ي ضدانعقادي را كاهش مي    ها  ثر دارو كاربامازپين ا 
 درصورت ،ي ضدبارداري حاوي استروژن و كينيدينها  دارو

.  ممكن است كـاهش يابـد      ،مصرف همزمان با كاربامازپين   
ــا     ــان ب ــصرف همزم ــورت م ــوتريژين درص ــرانس لام كلي

مـصرف همزمـان    . كاربامازپين ممكن است افـزايش يابـد      
ــا دارو ــازپين ب ــا كاربام ــوآمين  كمهاري ه ــزيم مون ــده آن نن

اكسيداز از جمله فورازوليدون و پروكاربازين ممكن اسـت         
منجر به بروز حملات تشنجي شديد، افزايش فـشارخون و   

  .دمان بدن و مرگ شود

  نكات قابل توصيه

جهت كاهش تحريك دستگاه گـوارش، بهتـر اسـت           -1
  .دارو با غذامصرف شود

زوم  مصرف دارو اجتناب و در صورت ل       ناگهانيازقطع   -2
مقدارمصرف دارو بايد به تـدريج كـاهش يابـد تـا از بـروز               

  .تشنج يا حمله مداوم صرعي جلوگيري شود
 بـا   CNSي مـضعف    هـا   ازمصرف همزمان ساير دارو    -3

  .اين دارو اجتناب شود
 در موقع راننـدگي و كـار        ،درصورت مصرف اين دارو    -4

 بايـد    آلاتي كه نياز به دقـت و هوشـياري دارنـد،           با ماشين 
  .نموداحتياط 

در صـورتي كـه مقـدار مـصرف ايـن دارو از حـداقل        -5
شروع شده و بـه تـدريج بـا فواصـل يـك هفتـه افـزايش                 

  .رسد پيداكند، عوارض جانبي دارو به حداقل مي
ازمصرف بيش از   . دوره درمان با دارو بايد كامل شود       -6

  .مقدار توصيه شده نيز بايد خودداري گردد

، بـه   درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو        -7
محض به ياد آوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، ولـي اگـر             
تقريبازًمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشد، از مـصرف          
نوبت فراموش شده بايد خـودداري نمـوده و مقدارمـصرف           

در صـورت فرامـوش كـردن       . بعدي نيز نبايد دوبرابر شـود     
بيش از يك نوبت مصرف دارو، بايـد بـه پزشـك مراجعـه              

  .شود
ظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعه منظم بـه        به من  -8

  .پزشك ضروري است
درصورت نيـاز بـه عمـل جراحـي، درمـان اورژانـس              -9

  .ودندانپزشكي، پزشك بايد از مصرف دارو مطلع شود
درمورد اشكال داروئي پيوسته رهش از خردكردن يا         -10

  .الامكان خودداري نمود نصف كردن دارو بايد حتي

  مقدار مصرف

 2 گرم  ميلي 200عنوان ضدتشنج، ابتدا     به   :بزرگسالان

ــار در روز  ــصرف ) درروز اول(ب ــيم ــود م ــپس ش ــه و س ب
 در فواصـل هفتگـي تازمـان        mg/day 200مقدارمصرف  

بـه عنـوان    . يابـد  دستيابي به پاسخ مطلـوب افـزايش مـي        
 مـــصرف mg/day1600-600  ًمعمـــولانگهدارنـــده، 

 گـرم   ميلـي  100به عنوان ضد درد عصبي، ابتـدا        . شود  مي
 و سپس به ايـن      شود  ميمصرف  ) در روز اول  (دوبار در روز    

)  سـاعت  12 هر   گرم  ميلي mg/day 200) 100مقدار تا   
بـه عنـوان    . شـود   ميدرصورت نياز تازمان رفع درد افزوده       

 درمقــادير منقــسم  mg/day 1200-200نگهدارنــده، 
  .شود ميمصرف 

 6 بـه عنـوان ضدتـشنج در كودكـان كمتـر از              :كودكان

ــال، ابتــ ـ ــه  mg/kg/day 20-10دا سـ ــا سـ  در دو يـ
 و ســپس مقــدار مــصرف شــود مــيمقدارمنقــسم مــصرف 

 mg/day 100برحسب نيـاز وتحمـل بيمـار، هـر هفتـه            
      بـــه عنـــوان نگهدارنـــده، معمـــولا. يابـــد افـــزايش مـــي

mg/day 350-250   6-12دركودكـان   . شـود   مي مصرف 
 مـصرف ) روز اول( دوبـار در روز    گرم  ميلي 100 ابتدا    سال،

 تازمان حصول   mg/day 100و سپس هر هفته     . شود  مي
  .شود ميپاسخ مطلوب، به اين مقدارمصرف اضافه 
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  اشكال پيوسته رهش خوراكي

ــه عنــوان ضدتــشنج، ابتــدا :بزرگــسالان  100-200 ب

 شـود   مـي  يك يا دو بار در روز همراه غذا مصرف           گرم  ميلي
ان به عنـو . يابد كه درصورت نياز و تحمل بيمار افزايش مي      

. شود  مي مصرف   mg/day 1200-800نگهدارنده، معمولاً 
 دوبار در روز    گرم  ميلي 100به عنوان ضد درد عصبي ابتدا       

 mg/day 200 و سپس مقدارمـصرف تـا        شود  ميمصرف  
درصورت نياز تازمان رفـع     )  ساعت 12 هر   گرم  ميلي 100(

  .يابد درد افزايش مي

  سـال،  6-12 به عنـوان ضدتـشنج دركودكـان         :كودكان

ــار در روز اول مــصرف 1-2 گــرم ميلــي 100  شــود مــي ب
وسپس مقدار مصرف برحسب نياز و تحمل بيمار بتـدريج          

 تا زمان حـصول پاسـخ مطلـوب         mg/day 100به ميزان   
  .يابد افزايش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg 
Sustained Release Tablet: 200 mg, 400 mg 

 
ANTICONVULSANTS 

ETHOSUXIMIDE  

اب ي ـ اتوسوكسيميد در درمـان صـرع غ     :موارد مصرف 

  .رود ميبه كار ) كوچك(

رسد كه اتوكـسيميد باكـاهش         به نظر مي   :مكانيسم اثر 

 عصبي تالاموس، اثـر     هاي  سلولجريان كلسيمي خاص در     
  .كند مياختصاصي خود را بر صرع كوچك اعمال 

يع از   اين دارو بـه طـور كامـل و سـر           :فارماكوكينتيك

در كبد متابوليزه شده و از      . شود  ميدستگاه گوارش جذب    
ي پلاسـما   هـا    ايـن دارو بـه پـروتئين      . شود  مي دفع   ها   كليه

 56-60نيمـه عمـر دارو در بزرگـسالان         . يابـد  پيوند نمـي  
  . ساعت است30-36ساعت و در كودكان 

  ها هشدار

ــوي،   -1 ــدي و كلي ــايي كب ــوارد نارس ــورفيري و  در م  پ
  . بايد با احتياط فراوان مصرف شوداختلالات خوني

، در )از جملـه پلاكـت    ( خـون    هـاي   سلولشمارش تام    -2
  .شود ميفواصل منظم در طول درمان توصيه 

مصرف دارو بايد بتـدريج قطـع شـود تااحتمـال بـروز              -3
  .حملات صرعي كاهش يابد

 اخــتلالات گوارشــي، كــاهش وزن، :عــوارض جــانبي

زي، سكـسكه،   آلودگي، گيجي، عدم تعادل، ديـسكين      خواب
ترس از نـور، سـردرد، افـسردگي از عـوارض جـانبي دارو              

  .هستند

 ايزونيازيـد غلظـت پلاسـمايي       :ي دارويـي  هـا    تداخل

دهـد و در نتيجـه احتمـال          اتوسوكسيميد را افـزايش مـي     
ي ضدافـسردگي   ها  دارو. كند  ميسميت با اين دارو را زياد       

و ضدجنون با كاهش آستانه تشنج اثـر ضدتـشنجي ايـن            
مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         . دهنـد   و را كاهش مـي    دار

لوپريدول، ممكن است سبب تغيير الگو و يادفعات بـروز          ها  
 .حملات تشنجي گردد

  نكات قابل توصيه

  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -1
درصــورت فرامــوش شــدن يــك نوبــت مــصرف دارو،   -2

 ساعت  4درصورتي كه تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از         
مانــده باشــد، از مــصرف مقــدار فرامــوش شــده بايــد  باقي

مقدارمـصرف    و  و نوبت بعدي مصرف شود     خودداري گردد 
  .بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

به منظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعـه مـنظم بـه            -3
  .پزشك ضروري است

قبل از قطع مصرف دارو، مراجعه به پزشـك ضـروري            -4
رو لازم  زيرا ممكن اسـت قطـع تـدريجي مـصرف دا          . است
  .باشد

آلودگي، هنگام رانندگي يـا كـار بـا     به علت بروز خواب   -5
  .آلاتي كه نياز به هوشياري دارند، بايد احتياط نمود ماشين

درصورت نياز به هرگونه عمل جراحي و دندانپزشكي،         -6
  .پزشك بايد ازمصرف دارو مطلع گردد

  مقدار مصرف

ــسالان ــدار :بزرگ ــا mg/kg/day 30-15 مق  250 ي

بـه ايـن مقـدار      . شـود   مـي  دوبار در روز مـصرف       مگر  ميلي
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ــر   ــان كنتـــرل حمـــلات هـ ــزان4-7تازمـ ــه ميـ       روز بـ
mg/day 250)  حداكثرg/day 5/1 ( شود مياضافه.  

ــان ــر از :كودكـــ ــان كمتـــ ــال،6 دركودكـــ         ســـ

mg/kg/day 40-15 يـــــا mg/day 250 مـــــصرف 
      روز بــه ميــزان 4-7مقــدار مــصرف هــر   . شــود مــي

mg/day 250ــلات   ت ــرل حمـ ــان كنتـ ــداكثر(ازمـ     حـ
g/day 1 ( مقدارمصرف در كودكان بيش    . يابد افزايش مي

  . سال، مشابه بزرگسالان است6از 

  اشكال دارويي

Capsule: 250 mg 
Syrup: 250 mg/5 ml  

 
ANTICONVULSANTS 

GABAPENTINE  

 اين دارو در درمان كمكي صرع همـراه         :موارد مصرف 

ي ضدتشنج ديگر وهمچنين در درمـان نـورآلژي         ها  داروبا  
  .رود ميپس از عفونت هرپسي بكار ) درد عصبي(

 مكانيسم دقيق آن ناشـناخته اسـت ولـي          :مكانيسم اثر 

اين دارو به جايگاه خاصي در اعصاب قشرمغز متصل شده          
 ازطريـق غـشاء     Lي آمينـه انـانيتومر      هـا   و با انتقال اسيد   

 دارو ممكن است باعث افـزايش       اين. كند  ميسلول تداخل   
  .يروزيكولي شودغي ها   از محلGABAآزادسازي 

 اين دارو جذب گوارشي سريع داشته       :فارماكوكينتيك

ولي با افزايش مقدارمـصرف فراهمـي زيـستي آن كـاهش            
غذاكمي سرعت و ميـزان جـذب دارو را افـزايش            . يابد مي
ن دارو اي. پيوند پروتئيني اين دارو بسيار كم است    . دهد  مي

متابوليزه نشده و بصورت تغييـر نيافتـه از راه كليـه دفـع              
 ولـي در    باشـد   مـي  سـاعت    7 تا   5نيمه عمر دارو    . شود  مي

اوج غلظـت   . يابد نارسايي كليوي نيمه عمر آن افزايش مي      
  .شود مي ساعت مشاهده 4 تا 2پلاسمايي آن پس از 

 درصـورت حـساسيت مفـرط بـه         :موارد منع مصرف  

  .صرف آن بايد خودداري نمودگاباپنتين از م

 

 

  ها هشدار

 دارو در بدن تجمـع يافتـه و         ،درصورت عيب كار كليه    -1
مقدار مصرف دارو بايد براساس كليرانس كراتينين تنظيم        

  .شود
ي گابـاپنتين، بـه دليـل       يدر سالمندان غلظت پلاسـما     -2

بنـابراين، مقـدار    . يابـد  كاهش دفع كليوي آن، افزايش مي     
  . پاسخ بيمار تنظيم شودمصرف دارو بايد براساس

 سرگيجه، گيجي، نيستاگموس، حالـت      :عوارض جانبي 

پذيري يا ساير اختلالات خلقي و رواني،        فراموشي، تحريك 
ــا ــورم در پ ــا ت ــا درد ي ــازوه ــا  و ب ــوادم، ه ــوپني، آنژي ، لوك

فرم، كمي سديم خون، زردي، سندرم استيون        مولتي اريتم
 اخـتلالات   آلـودگي،   خـواب   حـالي، خـستگي،    جانسون، بي 

تـب، تهـوع يـا اسـتفراغ،          بينايي از جمله دوبيني، عفونت،      
 از عـوارض جـانبي      اشـتها ن و افزايش    ها   خشكي د   ،اسهال

  .اين دارو هستند

سال، مشكلات خلقي و رواني، افزايش       12ا   ت 3دركودكان  
ــدخويي و اخــتلالات فكــر  ــه يتحركــات روده، تن  از جمل

  .ونداشكال در تمركز فكر ممكن است ديده ش

 درصــورت مــصرف همزمــان :ي دارويــيهــا  تــداخل

ي ضداسيد با اين دارو، فراهمي زيستي گابـاپنتين،         ها  دارو
مـرفين جـذب ايـن دارو را        . يابـد  درصد كاهش مـي   20تا  

 آن CNSافــزايش داده وموجــب تــشديد اثــرات مــضعف 
  .شود مي

  نكات قابل توصيه

  مصرف اين دارو بايد پرهيز شود وقطع       ناگهانياز قطع    -1
  .مصرف آن بايد بتدريج و تحت نظر پزشك صورت گيرد

ايـن دارو نبايـد     . دوره درمان با دارو بايد كامـل شـود         -2
  .بيشتر از مقدار تجويز شده، مصرف شود

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -3
ولـي اگـر    . محض بيادآوردن، آن نوبت بايـد مـصرف شـود         

اقي است، از    ساعت ب  4تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از       
مصرف آن بايد صرفنظر كرده و طبق برنامـه عـادي بقيـه             

  .ي مصرف دارو را رعايت نمودها  نوبت
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 سـاعت   12نبايد بـين فواصـل مـصرف دارو بـيش از             -4
  .فاصله زماني ايجاد شود

به منظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعـه مـنظم بـه            -5
  .پزشك ضروري است

ي هــا وي حــاوي الكــل و ســاير دارهــا از مــصرف دارو -6
  . با اين دارو بايد خودداري شودCNSمضعف 

ــي، ســرگيجه،    -7 ــا دوبين ــد ي ــاري دي ــروز ت ــت ب ــه عل ب
ي حركتـي،   هـا   تمهـار  يـا    يآلودگي، اختلالت فكـر    خواب

  يي كه نياز به هوشيار دارند،     ها  هنگام رانندگي يا انجام كار    
  .بايد احتياط كرد

  مقدار مصرف

 mg/day 900 به عنوان ضدتـشنج ابتـدا        :بزرگسالان

مقدارمـصرف براسـاس    . شود  مي مقدار منقسم تجويز     3در  
يابــد و  پاســخ بيمــار بــه درمــان بــه تــدريج افــزايش مــي

 براي بيشتر بيمـاران     mg/day 1800-900معمولاًمقدار  
 mg/day 3600-2400با ايـن حـال مقـادير        . موثر است 
در درمـان دردعـصبي پـس از عفونـت          . اند  ه  شدنيز تحمل   

، روز دوم mg 300قــــدار واحــــد هرپــــسي، روز اول م
mg/day 600  در دونوبــــت منقــــسم و روز ســــوم    
mg/day 900        و  شـود   مـي  در سه مقدار منقسم مـصرف 

مقدار مصرف براساس پاسـخ بيمـار بـه درمـان تاحـداكثر             
mg/day 1800قابل افزايش است .  

  سال، 12 تا   3 به عنوان ضدتشنج، در كودكان       :كودكان

 مقـدار منقـسم تجـويز       3  در mg/kg/day 15-10ابتدا  
سپس براسـاس پاسـخ بيمـار بـه درمـان مقـدار             . شود  مي

براي كودكان بـالاي      براين اساس   . گردد  ميمصرف تنظيم   
 و mg/kg/day 35-25 سال معمولاًمقدار مصرف موثر 5

ــراي كودكــان  ــا 3ب  ســال نيــز مقــدار مــصرف مــوثر  4 ت
mg/kg/day 40 12مقدار مصرف افراد بـالاي      . باشد  مي 

  .ل نيز مشابه بزرگسالان استسا

  اشكال دارويي

Capsule: 100, 300, 400 mg 

 

 

 

ANTICONVULSANTS 

LAMOTRIGINE  

 از ايـن دارو بـه عنـوان داروي كمكـي            :موارد مصرف 

درمــان حمــلات تــشنجي نــسبي اوليــه و حمــلات  بــراي
  .شود مي استفاده Lennox – Gastautتشنجي سندرم 

تـوئين وكاربامـازپين،      اين دارو شبيه فني    : اثر مكانيسم

  .كند ميي سديمي وابسته به ولتاژ را مسدود ها كانال

ــه ســرعت جــذب :فارماكوكينتيــك  از راه خــوراكي ب

. شـود   مـي  دفع   ها   دركبد متابوليزه و ازطريق كليه    . شود  مي
 سـاعت   25نيمه عمر پلاسمايي ايـن دارو بطـور متوسـط           

  .باشد مي% 98اين دارو فراهمي زيستي . باشد مي

 درصورت وجود حـساسيت مفـرط    :مواردمنع مصرف 

  .به دارو، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 كليـوي و     ي كبدي، ها  درطول مصرف اين دارو پارامتر     -1
  .دنانعقادخون بايستي دقيقاًكنترل شو

، انفلوآنزادرصورت بروز بثورات جلدي، تب، علائم شبه         -2
صرعي بخصوص در ماه    آلودگي و بدترشدن حملات       خواب

  .اول درمان، مصرف دارو بايد قطع گردد
درموارد زير، اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف             -3

  . عيب كار كليه و تالاسمي:شود

 علائــم شــبه   بثــورات جلــدي، تــب،:عــوارض جــانبي

آلـودگي، نـدرتااًختلال در عملكـرد كبـد،          ، خـواب  انفلوآنزا
 حساسيت به نـور،      وپني،لنفادنوپاتي، لوكوپني، ترومبوسيت  

اختلالات بينائي، گيجي، عدم تعادل، خستگي، اخـتلالات        
گوارشـي و تحريـك پــذيري از عـوارض جـانبي ايــن دارو     

  .هستند

 والپـروات غلظـت پلاسـمايي       :ي دارويـي  هـا    تداخل

لامـــوتريژين را افـــزايش و كاربامـــازپين، فنوباربيتـــال و 
. هنـد د  تـوئين، غلظـت پلاسـمايي آن را كـاهش مـي            فني

ــمايي     ــت پلاس ــزايش غلظ ــب اف ــمنالاًموتريژين موج ض
  .شود ميمتابوليت فعال كاربامازپين 
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  نكات قابل توصيه

قطع . ني مصرف اين دارو بايد پرهيز شود      هااز قطع ناگ   -1
  .  هفته انجام شود2مصرف دارو بايد بتدريج و حداقل طي 

ايـن دارو نبايـد     . دوره درمان با دارو بايد كامـل شـود         -2
  . مقدار تجويز شده، مصرف شودبيشتر از

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -3
ولـي اگـر    . محض بيادآوردن، آن نوبت بايـد مـصرف شـود         

تقريباًزمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، از مـصرف         
نوبت فراموش شده و دوبرابـر كـردن مقدارمـصرف بعـدي            

  .بايد خودداري گردد
، مراجعـه مـنظم بـه       به منظور بررسي پيشرفت درمان     -4

  .پزشك ضروري است
 با اين   CNSي حاوي الكل و مضعف      ها  از مصرف دارو   -5

  .دارو بايد خودداري گردد
آلـودگي   به علت بروز تـاري ديـد، سـرگيجه و خـواب            -6

آلاتي كه نياز به هوشـياري       هنگام رانندگي يا كاربا ماشين    
  . بايد احتياط گردد دارند،

، انفلوآنزالائم شبه    ع  درصورت بروز تب، بثورات جلدي،     -7
تورم غدد لنفاوي يا افزايش تشنج، بايد به پزشك مراجعه          

  .نمود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا :بزرگ  روز، 14 بمــدت mg/day 25 در ابت

. شـود   مي روز بعدي تجويز     14 براي   mg/day 50سپس  
 در  mg/day 200-100مقدارمصرف معمول نگهدارنـده     

. باشــد مــي) mg/day 500حــداكثر ( مقدارمنقــسم 2-1
 25بــراي درمــان كمكــي بــه همــراه والپــروات، در ابتــدا 

 روز و سـپس     14 يـك روز در ميـان بـه مـدت            گـرم   ميلي
mg/day 25 ــراي ــويز  14 ب ــدي تج ــي روز بع ــود م . ش

ــروات     ــراه والپ ــه هم ــده ب ــول نگهدارن ــصرف معم مقدارم
mg/day 200-100   بـراي درمـان    .  نوبت اسـت   1-2 در

 يـك روز    گـرم   ميلـي  50كمكي بـدون والپـروات، درابتـدا        
 دوبـار در    گـرم   ميلي 50 روز و سپس     14درميان به مدت    

مـصرف   مقـدار . شـود   مـي  روز بعدي تجـويز      14روز براي   
 در  mg/day 400-200نگهدارنده بدون والپروات معمولاً   

  . است) mg/kg 700 حداكثر(مقدارمنقسم  دو

 ســال بــه عنــوان درمــان 2-12 در كودكــان :كودكــان

 mcg/kg/day 200در ابتـدا  :  والپـرات كمكي به همـراه   
 14 بــراي mcg/kg/day 500 روز و ســپس 14بمــدت 

 25دركودكـاني كـه كمتـر از       (شـود   ميروز بعدي مصرف    
 گـرم  ميلـي  5 روز اول   14 ميتـوان در      كيلوگرم وزن دارند،  

ــرد  ــان تجــويز ك ــك روز در مي ــصرف معمــول ). ي مقدارم
 1-2 در   mg/kg/day 5-1نگهدارنده به همراه والپروات     

 سال براي درمـان     2-12دركودكان  . باشد  ميمقدارمنقسم  
 2 در mg/kg/day 2كمكــي بــدون والپــروات، در ابتــدا 

 نوبت  2 در   mg/kg/day 5 روز و سپس     14نوبت بمدت   
ــراي  ــويز  14ب ــدي، تج ــي روز بع ــود م ــصرف . ش مقدارم

ــروات    ــدون والپ ــده ب  2 در mg/kg/day 15-5نگهدارن
  .باشد ميمقدارمنقسم 

  شكال داروييا

Tablet: 25 mg, 50 mg, 100 mg 
Oral solution: 10 mg/ml  

 
ANTICONVULSANTS 

OXCARBAZEPINE  

ايـن دارو بـه عنـوان داروي اصـلي يـا             :موارد مصرف 

كمكي در درمان حملات تشنجي پارشيال در بزرگـسالان         
و بــه عنــوان داروي كمكــي در درمــان حمــلات تــشنجي 

  . سال مصرف مي شود4-16رشيال در كودكان پا

مكانيسم اثر ضد تشنجي اين دارو بخوبي        :مكانيسم اثر 

بنظر مي رسد اثر فارماكولوژيك ايـن       . شناخته نشده است  
 مونوهيدروكسي اعمال   -10 دارو عمدتا از طريق متابوليت    

هاي سديمي حساس به ولتاژ ناشي       انسداد كانال . مي شود 
 عـصبي   هـاي   سـلول ب پايداري غـشاء     از اين متابوليت سب   

  .تحريك شده مي شود

ــك ــل از مجــراي   :فارماكوكينتي ــن دارو بطــور كام اي

غذا بر روي سرعت و ميزان جذب       . گوارش جذب مي شود   
. از دارو به آلبومين سرم پيوند مـي يابـد         % 40. تاثير ندارد 

اين دارو در كبد بـه سـرعت و بـه ميـزان زيـاد متـابوليزه              
 ســاعت و زمــان لازم بــراي 2ر دارو نيمــه عمــ. شــود مــي

بـيش  .  ساعت مي باشـد    5/4رسيدن به اوج غلظت سرمي      
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از دارو بصورت متابوليت از طريق كليه دفـع مـي           % 95از  
  .شود

در صورت وجود حساسيت مفرط     : موارد منع مصرف  

به اكس كاربازپين و متابوليت آن، اين دارو نبايـد مـصرف            
  .شود

  هشدارها

  .ارو بايد با احتياط فراوان مصرف شوددر موارد زير، اين د
  سابقه حساسيت مفرط به كاربامازپين، كاهش سديم خون

در طول درمان با اين دارو، انـدازه گيـري غلظـت سـديم              
  .سرم ضروري است

آتاكسي، ديد غيـر طبيعـي، دو بينـي،          :عوارض جانبي 

نيستاگموس، سرگيجه، افسردگي ذهني، احساس بهبودي      
تنفسي فوقاني، تطابق غير طبيعـي،      عفونت مجاري    كاذب،

الكتروانسفالوگرام غير طبيعي، كبودي، تب، كاهش سديم       
خون، كاهش فشار خون، سميت عصبي، فراموشي، كنترل        
ضعيف حركات بدن، فارنژيت، سينوزيت، بثـورات جلـدي،         
احساس تـشنگي، عفونـت مجـاري ادراري و واژينيـت بـا             

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

داروهـاي ضـد صـرع كـه القـاء           :ي دارويـي  ها تداخل

كاربامازپين، فنوباربيتال، فنـي    ( هستند   P450هاي   كننده
، غلظـت پلاسـمايي ايـن دارو و         )توئين و والپروئيك اسيد   

اين دارو و متابوليـت آن      . متابوليت آن را كاهش مي دهند     
غلظت پلاسمايي داروهاي خـوراكي جلـوگيري كننـده از          

ايـن دارو و متابوليـت آن       . دبارداري را كـاهش مـي دهن ـ      
  . سبب كاهش غلظت پلاسمايي وراپاميل مي شود

  نكات قابل توصيه

 مراجعه منظم به پزشك براي بررسي پيشرفت درمـان          -1
  .ضروري است

  .  قبل از قطع مصرف دارو، بايد به پزشك مراجعه نمود-2
 به دليل احتمال بروز خواب آلودگي، سـرگيجه، تـاري           -3

هنگـام   ضعف و عـدم همـاهنگي عـضلات،       ديد و دوبيني،    
رانندگي يا كار با وسايلي كه نياز به هوشياري دارند، بايـد            

  .احتياط نمود

 هنگام برخاستن ناگهاني از حالت خوابيده يـا نشـسته           -4
  . بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 در درمان تشنج، به عنـوان داروي كمكـي،       :بزرگسالان

. ر در روز مـي باشـد       ميلـي گـرم دو بـا       300مقدار مصرف   
مقدار مصرف بر حسب نيـاز و تحمـل بيمـار تـا حـداكثر               

mg/day 600        در فواصل يك هفته، ممكن است افزايش 
براي شروع درمان ضد تشنج، به عنوان داروي اصلي،         . يابد

مقدار .  ميلي گرم دو بار در روز مصرف مي شود         300ابتدا  
 تـا  مصرف دارو بر حسب نياز و تحمل بيمار ممكـن اسـت           

mg/day 300 روز افزايش يابد3 در فواصل هر  .  

به عنوان داروي كمكـي در درمـان تـشنج در            :كودكان

 دو بار در    mg/kg/day 10-8 سال، ابتدا    4-16كودكان  
 mg/day 600روز در مقادير منقسم يكسان، تا حـداكثر         

بـراي كودكـان     مقدارمـصرف نگهدارنـده   . مصرف مي شود  
 كيلـــوگرم mg/day 900 ،39-1/29 كيلـــوگرم 29-20

mg/day 1200    كيلـوگرم    39 و بالاي mg/day 1800 
  .باشد مي

  اشكال دارويي

Tablet: 150 mg, 300 mg 

 
ANTICONVULSANTS 

PHENOBARBITAL  

بزرگ و   فنوباربيتال در تمام انواع صرع       :موارد مصرف 

ــار     ــه ك ــرعي ب ــداوم ص ــه م ــك و در حمل ــيكوچ . رود م
ــان اضــطراري بعــضي از  فنوبا ــراي درم ــال تزريقــي ب ربيت

حملات تشنجي حاد ازجمله حملات همراه با اكلامپـسي،         
و يـا كـزاز     ي سـمي بـه اسـتريكنين        هـا   مننژيت و واكنش  

همچنين جهت پيشگيري و درمان حملات تشنجي ناشي        
-بخـش    اين دارو به عنوان تـسكين      .شود  مياز تب مصرف    

  .شود ميتاه مدت مصرف ي زماني كوها  هدر دور آور بخوا

ي مهــار ايــن دارو از يــك طــرف اثــر :مكانيــسم اثــر

دهدو از    را افزايش مي  ) GABA(گاماآمينوبوتيريك اسيد   
 و  كنـد   مـي طرف ديگر اثر تحريكي گلوتاميك اسيد را كم         
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 عصبي غيرطبيعي،   هاي  سلول انتخابي   مهاربدين ترتيب با    
  .شود ميمانع انتشار امواج از كانون صرعي 

 ازطريـق خـوراكي سـريعاجًذب و در         :ماكوكينتيكفار

ايـن دارو توسـط كبـد       . يابد ي بدن ومغز انتشار مي    ها  بافت
    حــدود. راه دفــع دارو كليــوي اســت. شــود مــيمتــابوليزه 

نيمـه عمـر    . شـود   مي درصد دارو بدون تغيير دفع       30-20
زمـان شـروع اثـر دارو از راه         .  ساعت اسـت   53-118دارو  

ه، از راه عضلاني تاحدودي سـريعتر        دقيق 20-60خوراكي  
  . دقيقه است5از راه خوراكي و از راه وريدي حدود 

 ايـن دارو در پـورفيري نبايـد          :منـع مـصرف    موارد

  .مصرف شود

 دربيماران مبتلا به اختلال عملكرد كبـد يـا          :ها  هشدار

 درد حاد و مزمن، حـساسيت مفـرط          كليه، اغماي كبدي،  
  .ط فراوان مصرف شودبه دارو و ضعف تنفسي با احتيا

آلودگي، افسردگي ذهنـي، عـدم        خواب :عوارض جانبي 

 ،پـذيري  ي آلرژيـك پوسـتي، تحريـك      هـا    واكـنش   تعادل،
ــات و    ــالمندان، هيجان ــعور در س ــشاش ش ــراري و اغت بيق
ــوني   ــادي در كودكـــان، كـــم خـ ــاد غيرعـ فعاليـــت زيـ

  .مگالوپلاستيك از عوارض جانبي اين دارو هستند

 ييـن دارو غالباغًلظـت پلاسـماي     ا :ي دارويي ها   تداخل

توئين و والپروات و در مواردي       كاربامازپين، كلونازپام، فني  
ايـن دارو بـا تـسريع       . دهـد   اتوسوكسيميد را كـاهش مـي     

متابوليسم وارفـارين موجـب كـاهش اثـر ضـدانعقادي آن            
بـا كـاهش     ي ضدافـسردگي و ضـدجنون     ها  دارو. گردد  مي

ــا اثــرات دارو مقابلــه ضدتــشنجي ايــن  آســتانه تــشنج، ب
ي ضدافــسردگي هــا ايــن دارو متابوليــسم دارو. كننــد مــي
ي را افزايش و درنتيجه موجـب كـاهش غلظـت           ا هحلق سه

اين دارو موجب افـزايش سـرعت       . گردد  مي آنهاپلاسمايي  
ــتروئيد ــسين، كورتيكواســ ــسم ديگوكــ ــا متابوليــ  و هــ

ي ضدبارداري خوراكي، تئـوفيلين و      ها  سيكلوسپورين، دارو 
  .گردد مي آنهااهش اثرات در نتيجه ك

  نكات قابل توصيه

  .اين دارو نبايد بيش از مقدارتوصيه شده مصرف شود -1

درصورت كاهش كارايي دارو پس از چند هفته، بدون          -2
  .مشورت با پزشك، نبايد مقدار دارو افزايش داده شود

. دوره درمان با دارو به عنوان ضدتشنج بايد كامل شود         -3
  .ي مصرف فراموش نگرددها دقت شود هيچ يك از نوبت

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -4
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شـود، ولـي اگـر          
تقريباًزمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد، ازمـصرف         
نوبت فراموش شده و دوبرابـر كـردن مقدارمـصرف بعـدي            

  .بايد خودداري شود
ي حـاوي   هـا  درطول مصرف دارو، ازمصرف سـاير دارو       -5

  . بايد خودداري شودCNSمضعف ي ها داروالكل و 
آلودگي يا منگـي، بايـد       درصورت بروز سرگيجه، خواب    -6

 .احتياط نمود

آور   بخوا-بخش  مصرف درازمدت دارو براي اثر تسكين      -7
  .شود ميتوصيه ن

  مقدار مصرف

 mg/day 250-60 به عنـوان ضدتـشنج،       :بزرگسالان

ــا در مقــادير من  ــصورت مقدارواحــد ي ــوان ب ــه عن قــسم، ب
 هنگـام   گـرم   ميلـي  100-320آور،    خـواب  –بخش   تسكين
 30-120بخـش در طـول روز         بـه عنـوان تـسكين       خواب،
 در دو يــا ســه مقــدار منقــسم در روز مــصرف گــرم ميلــي

  .شود مي

ــان ــشنج،  :كودك ــوان ضدت ــه عن  mg/kg/day 6-1 ب

بــصورت مقدارواحــد يــا در مقــادير منقــسم و بــه عنــوان 
آور، براسـاس نيـاز هـر بيمـار و بـه             ب خوا –بخش   تسكين

 و پيش   mg/kg/day 2بخش در طول روز      عنوان تسكين 
ــي   ــل جراح ــصرف mg/kg 3-1از عم ــي م ــود م در . ش

 سه بار در روز مـصرف       mg/kg 4-1 سال،   12كودكان تا   
  .شود مي

  تزريقي

 گـرم   ميلي 100-300 به عنوان ضدتشنج،     :بزرگسالان

 تزريـق وريـدي      سـاعت  24 در   گـرم   ميلـي  600تاحداكثر  
 بطور متوسـط    mg/kg 20-10در درمان صرع،    . شود  مي

 -بخـش  بـه عنـوان تـسكين     . گردد  مياز راه وريدي تزريق     
بخـش    و به عنوان تـسكين     گرم  ميلي 100-325آور   خواب

ــول روز  ــدار  mg/day 120-30در ط ــه مق ــا س  در دو ي
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پـيش از  . گـردد  ميمنقسم از راه عضلاني يا وريدي تزريق        
 دقيقه قبل از    60-90 گرم  ميلي 130-200،  عمل جراحي 

  .گردد ميعمل جراحي از راه عضلاني تزريق 

 بـصورت   mg/kg 20-10 به عنوان ضدتشنج،     :كودكان

بـه عنـوان مقـدار    . شود ميمقدارواحد از راه وريدي تزريق   
در درمـان   . گردد  مي تزريق   mg/kg/day 6-1نگهدارنده  

 ــmg/kg 20-15صــرع  ــك م ــي ي ــدي ط     دت از راه وري
 -بخـش  به عنـوان تـسكين    . شود  مي دقيقه تزريق    15-10

. گردد  ميآور، مقدار دارو براساس نياز هر فرد تعيين          خواب
  .شود ميقبل از عمل جراحي، تزريق وريدي يا عضلاني 

  اشكال دارويي

Tablet: 15 mg, 60 mg, 100 mg 
Injeciton: 200 mg/ml  

 
ANTICONVULSANTS 

PHENYTOIN SODIUM  

توئين در كنترل تمام انـواع صـرع          فني :موارد مصرف 

درد و همچنـين درمـوارد      بغير از حملات صـرع كوچـك،        
عصب سه قلو، حمله مداوم صرعي، آريتمـي قلبـي و نيـز             

بكـار  ) بـصورت موضـعي    (هـا   براي تسريع در التيـام زخـم      
  .رود مي

اد ي درماني بـا انـسد     ها   اين دارو درغلظت   :مكانيسم اثر 

ي عمل تكـراري    ها    ايجاد پتانسيل  مهاري سديم و    ها  كانال
تـوئين همچنـين     فني. كند  مياثر ضدتشنج خود را اعمال      

ــوراپي   ــروتونين و ن ــدن س ــرين را  آزاد ش ــارنف كرده و مه
 اشـكال   .ي عصبي تـاثير ميگـذارد     ها   برغلظت ساير واسطه  

موضعي اين دارو از طريق اثر ر ساخت يـا ترشـح كلاژنـاز              
  .كنند ي پوستي عمل ميها  يبروبلاستتوسط ف

ــك ــف  :فارماكوكينتي ــكال مختل ــوراكي اش  جــذب خ

توئين در تزريق    جذب فني . توئين آهسته و متغيراست    فني
پيونـد دارو بـه     . بينـي اسـت    داخل عضلاني غيرقابل پيش   

اين دارو در كبد متابوليزه شـده       . پروتئين بسيار زياد است   
بوليسم اين دارو وابـسته     متا. شود  ميو از طريق ادرار دفع      

نيمه عمـر   . پذير است  به مقدارداروي مصرفي بوده و اشباع     
  . ساعت است24اين دارو بطور متوسط 

 درصــورت وجــود پــورفيري، :منــع مــصرف مــوارد

اختلالات بافت هدايتي قلـب، بـرادي كـاردي سينوسـي،           
، 3 و   2 دهليـزي، بلـوك قلبـي درجـه          –بلوك سينوسـي    
  .بايد مصرف شود آدامز ن–سندرم استوك 

  ها هشدار

ــ -1 ــورت م ــدار رف صدرص ــت  مق ــن اس ــاد دارو، ممك زي
متابوليسم كبدي اشباع شـودو غلظـت پلاسـمايي دارو از           

  .محدوده درماني بيشتر و سميت بروز كند
اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -2

  شود
عيب كار كبد، پورفيري، عيب كار كليـه و حـساسيت بـه             

  .دارو
 دارو ممكـن اسـت غلظـت پلاسـمايي كلـسيم را             اين -3

تيسم و استئومالاسـي بـروز       كاهش داده و درنتيجه، راشي    
  .كند

ــي  -4 ــدي فن ــق وري ــيش از   تزري ــرعت ب ــوئين باس  50ت
 - در دقيقه ممكن است منجر بـه كلاپـس قلبـي   گرم  ميلي

 CNSعروقي همراه با آريتمي، كمي فشارخون، تـضعيف         

) ملـه توقـف تنفـسي     ازج(و تغييراتي در عملكرد تنفـسي       
  .گردد

گيري   خون، اندازه  هاي  سلولانجام آزمون شمارش تام      -5
 تعيين فشارخون، بررسي عملكـرد سيـستم         عملكرد كبد، 

ــد   ــسي، بررســي وضــعيت دن ــي و تنف ــي عروق ــا ناقلب   ،ه
الكتروانسفالوگرام و تعيين غلظـت دارو در سـرم در طـول            

  .درمان با اين دارو ضروري است

، اســتفراغ، اغتــشاش شــعور،  تهــوع:عــوارض جــانبي

خـــوابي،  ســـرگيجه، ســـردرد، رعـــشه، عـــصبانيت، بـــي
 اخـتلال    ندرتادًيسكينزي، نوروپاتي محيطي، عدم تعـادل،     

  در تكلم، حركات مـداوم و غيـرارادي چـشم، تـاري ديـد،             
 پرموئي، آكنه،    بثورات جلدي، بزرگ شدن تركيب صورت،     

فادنوپـاتي  فرم، نكروز پوست، لن    ريتم مولتي اتب و هپاتيت،    
  . از عوارض جانبي دارو هستندها  و هيپرتروفي لثه

 ايـن دارو غلظـت پلاسـمايي        :ي دارويـي  هـا    تداخل

ــت    ــاهش و غلظ ــروات راك ــازپين و والپ ــام، كاربام كلونازپ
گاهي اوقات نيـز    . دهد  پلاسمايي فنوباربيتال را افزايش مي    
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ــم    ــدون را ك ــسيميد و پريمي ــمايي اتوسوك ــت پلاس غلظ
ي ضـدباكتريايي   ها   استيل ساليسيليك، دارو   اسيد. كند  مي

ــد،    ــرين، ايزونيازيــ ــل، سيكلوســ ــامل كلرامفنيكــ شــ
كوتريموكسازول و مترونيدازول و نيز فلوكستين، ديلتيازم، 

تـوئين را    نيفديپين و سايمتيدين غلظـت پلاسـمايي فنـي        
ايـن دارو متابوليـسم وارفـارين را كـاهش          . كننـد   ميزياد  
ي و ضــدجنون باكــاهش ي ضدافــسردگهــا دارو. دهــد مــي

. كننـد   مـي آستانه تشنج، بااثر ضدتشنجي اين دارو مقابله        
سـه  ي ضدافـسردگي    هـا   توئين غلظت پلاسـمايي دارو     فني

متابوليـسم سيكلوسـپورين    . دهـد    را كاهش مـي    حلقه اي 
توئين سريع شده و در نتيجه غلظت پلاسمايي         توسط فني 

ــد آن كــاهش مــي ــوئين متابوليــسم دارو فنــي. ياب ــا ت  يه
را  آنهــاضـدبارداري خـوراكي را افـزايش و در نتيجـه اثـر      

تـوئين در صـورت مـصرف        متابوليسم فني . دهد  كاهش مي 
ــازول و    ــازول، كتوكون ــازول، ايتراكون ــا فلوكون ــان ب همزم

يابد و در نتيجـه غلظـت پلاسـمايي          ميكونازول كاهش مي  
  .يابد آن افزايش مي

  نكات قابل توصيه

  . بايد اجتناب شودني مصرف اين داروهاازقطع ناگ -1
  .درنارسايي كبدي مقدارمصرف دارو بايد كاهش يابد -2
به منظور كاهش تحريك گوارشـي ميتـوان دارو را بـا             -3

  .غذا يا شير مصرف كرد
ــد  -4 ــت دن ــت بهداش ــا نارعاي ــه  ه ــنظم ب ــه م  ومراجع

دندانپزشك، تاحدي از حساس شدن، خـونريزي و بـزرگ          
  .كند مي جلوگيري ها  شدن لثه

موجـب افـزايش      دردوران بـارداري،    توئين   مصرف فني  -5
 سـاعت اول تولـد در نـوزاد         24خطر خونريزي كشنده در     

 قبل از زايمان به مـادر و بـه       Kباتجويز ويتامين   . گردد  مي
  .نوزاد در موقع تولد، ميتوان اين خطر را كاهش داد

ــيه     -6 ــضلاني توص ــل ع ــق داخ ــويز دارو از راه تزري تج
  .شود مين

ديم تزريقي به مايعـات     توئين س  كه فني شود  ميتوصيه   -7
 هـا   حجيم تزريقي وريـدي اضـافه نـشود يـا بـا سـاير دارو              

  .مخلوط نگردد، چون ممكن است رسوب نمايد

. ي اطراف رگ بايد اجتناب شودها ازنشت دارو به بافت -8
توئين زياد بوده و به بافت آسـيب         زيراخاصيت قليايي فني  

  .ميرساند
  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -9

صورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر          در-10
رژيــم درمــاني يــك قــرص در روز باشــد، بــه محــض بــه 
يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شـود، و از دوبرابـر كـردن             

در صـورتي كـه     . مقدارمصرف بعدي بايد خودداري گـردد     
اگـر تازمـان مـصرف        رژيم درماني چند قرص در روز باشد،      

از مـصرف     ي مانده باشد،     ساعت باق  4نوبت بعدي كمتر از     
نوبت فراموش شده و دوبرابـر كـردن مقدارمـصرف بعـدي            

  .بايد خودداري گردد
به منظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعه مـنظم بـه          -11

  .پزشك ضروري است
درصورت نياز به هرگونه عمل جراحي، بايد پزشك از         -12

  .مصرف دارو مطلع گردد
تـي كـه نيـاز بـه        آلا هنگام رانندگي يا كار بـا ماشـين       -13

  .بايد احتياط نمود هوشياري دارند،

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گـرم   ميلـي  125 به عنوان ضدتشنج، ابتدا      :بزرگسالان

 گـرم   ميلي 100 ياسه بار در روز از سوسپانسيون خوراكي        
 و سپس مقدارمـصرف برحـسب   شود مياز كپسول مصرف    

  .گردد مي روز تنظيم 7-10نياز و تحمل بيمار هر 

 در  mg/kg/day 5 به عنوان ضدتشنج، ابتـدا       :انكودك

 و سـپس مقـدار      شـود   مـي دو يا سه مقدارمنقسم مـصرف       
بـه  . گـردد   مـي مصرف برحسب تحمل و نياز بيمار تنظيم        

 در دو يــا ســه  mg/kg/day 8-4عنــوان نگهدارنــده،  
  .شود ميمقدارمنقسم برحسب تحمل بيمار مصرف 

  تزريقي

ته داخـل وريـدي      انفوزيون يا تزريق آهـس     :بزرگسالان

سـرعت   (mg/kg 15 به ميـزان      براي كنترل صرع مداوم،   
، شـود   مـي توصـيه   )  نباشـد  mg/min 50تزريق بيش از    

   كـه هـر    باشـد   مي گرم  ميلي 100مقدار مصرف نگهدارنده    
  .گردد مي ساعت تجويز 8-6
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 باشـد   مي mg/kg 20-15 ميزان تجويز اوليه     :كودكان

  .ودش مي تجويز mg/kg/min 1كه باسرعت 

  موضعي

روزانه يك بار يـا دوبـار برحـسب نيـاز بـصورت موضـعي               
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Capsule: 50 mg, 100 mg 
Injection: 250 mg/5 ml 
Suspension: 30 mg/5 ml 
Topical Cream: 1% 
Tablet: Phenytion Sodium 100 mg + 
Phenobarbital 50 mg 

 
ANTICONVULSANTS 

PRIMIDONE  

 ايــن در درمــان حمــلات تــشنجي :مــوارد مــصرف

، ميوكلونيـك   )صـرع بـزرگ   ( كلونيـك    –تونيك  جنراليزه  
و ) سـايكوموتور (پيچيده   تشنجي پارشيال    شبانه، حملات 

  .شود ميمصرف ) كورتيكال فوكال(پارشيال ساده 

و  اگرچه پريميدون در بدن به فنوباربيتال        :مكانيسم اثر 

 اثر   اصلي مس، اما مكاني  شود  ميتبديل  ميد  فنيل اتيل مالونا  
  .باشد ميمربوط به خود پريميدون پريميدون احتمالاً

 و  ايــن دارو جــذب خــوراكي كامــل:فارماكوكينتيــك

. شــود مــيدركبــد بــه فنوباربيتــال تبــديل .  داردســريعي
نيمه عمر ايـن دارو     . است% 90-100فراهمي زيستي دارو    

ي آن از   هـا    تابوليـت دفـع دارو و م    . باشـد   مي ساعت   23-3
  .باشد ميطريق كليه 

 اين دارو در پورفيري ياسابقه ابتلا       :منع مصرف  موارد

  .به آن نبايد مصرف شود

 درصورت وجود اختلال عملكرد كبد يا كليه        :ها  هشدار

و بيماري تنفسي مانند آسم يـا آمفيـزم بايـد بـا احتيـاط               
  .فراوان تجويز شود

 تهـوع،    تعـادل، آلـودگي، عـدم       خـواب  :عوارض جانبي 

اختلالات بينـايي و بثـورات جلـدي، بخـصوص در شـروع             

پـذير    و معمولابًا ادامه درمـان برگـشت     كند  ميدرمان بروز   
ســـاير عـــوارض دارو شـــامل افـــسردگي،    . هـــستند

پذيري، بيقراري و اغتـشاش شـعور در سـالمندان،           تحريك
هيجانــات و فعاليــت زيــاد و غيرعــادي در كودكــان و     

  .يك هستندمگالوبلاست آنمي

 ايـن دارو غالباغًلظـت پلاسـمايي      :ي دارويي ها   تداخل

توئين و والپروات ودر مـواردي       كاربامازپين، كلونازپام، فني  
اين دارو موجـب افـزايش   . دهد  اتوسوكسيميد راكاهش مي  

، سه حلقـه اي   ي ضدافسردگي   ها  متابوليسم وارفارين، دارو  
ي هـا   ارو، سيكلوسپورين، د  ها  ديگوكسين، كورتيكوستروئيد 

ضدبارداري خوراكي و تئوفيلين شده و درنتيجه اثرات اين         
  . دهد  را كاهش ميها دارو

ــسيميد و    ــز غلظــت پلاســمايي اتوسوك ــات ني ــاهي اوق گ
اســيد اســتيل ساليــسيليك، . كنــد مــيپريميــدون را كــم 

ي ضدباكتريايي شامل كلرامفنيكـل، سيكلوسـرين،       ها  دارو
 ــ ــسازول و مترونيـ ــد، كوتريموكـ ــز ايزونيازيـ دازول و نيـ

فلوكــستين، ديلتيــازم، نيفــديپين و ســايمتيدين غلظــت  
اين دارو متابوليـسم    . كنند  ميتوئين را زياد     پلاسمايي فني 

ي ضدافــسردگي و هــا دارو. دهــد وارفــارين را كــاهش مــي
ضدجنون باكاهش آستانه تشنج، بااثر ضدتشنجي اين دارو 

ي هـا   تـوئين غلظـت پلاسـمايي دارو       فنـي . كنند  ميمقابله  
متابوليـسم  . دهـد    را كاهش مي   سه حلقه اي  ضدافسردگي  

توئين سريع شـده و در نتيجـه         سيكلوسپورين توسط فني  
توئين متابوليسم   فني. يابد غلظت پلاسمايي آن كاهش مي    

ي ضدبارداري خوراكي را افـزايش و در نتيجـه اثـر            ها  دارو
تـوئين در صـورت      متابوليسم فنـي  . دهد  را كاهش مي   آنها

ان با فلوكونازول، ايتراكونازول، كتوكونازول و      مصرف همزم 
يابد و در نتيجـه غلظـت پلاسـمايي          ميكونازول كاهش مي  

  .يابد آن افزايش مي

  نكات قابل توصيه

قطـع  .  مـصرف دارو بايـد پرهيـز شـود         ناگهانيازقطع   -1
  .مصرف اين دارو بايد بتدريج و طي چندماه انجام شود

ي حـاوي   هـا   درطول مصرف ايـن دارو، ازمـصرف دارو        -2
  . بايد خودداري شودCNS ي مضعفها الكل و ساير دارو

آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كار بـا ماشـين        -3
  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
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 از حالت نشسته يا خوابيـده،       ناگهانيهنگام برخاستن    -4
  .بايد احتياط نمود

  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -5
 نوبـت مـصرف دارو، بـه        درصورت فراموش كردن يك    -6

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          
تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از يكـساعت بـاقي مانـده            

ــد  . باشــد ــز باي ــر كــردن مقدارمــصرف بعــدي ني از دوبراب
  .خودداري شود

  مقدار مصرف

 mg/day 100 به عنوان ضدتشنج، ابتـدا       :بزرگسالان

 براي سه روز اول و سپس        هنگام خواب  mg/day 125يا  
 چهـارم ي  ها   دوبار در روز براي روز     گرم  ميلي 125 يا   100

 سـه بـار در روز       گـرم   ميلـي  125 يا   100 سپس    تا ششم، 
در روز دهـم،    . شـود   ميي هفتم تا نهم مصرف      ها  براي روز 

 سـه بـار در روز مـصرف         گـرم   ميلي 250مقدار نگهدارنده   
  .گردد مي

 سال،  8كودكان تا سن     به عنوان ضدتشنج، در    :كودكان

 هنگام خواب براي سه روز اول و سپس         گرم  ميلي 50ابتدا  
   تا ششم و   چهارمي  ها   دوبار در روز براي روز     گرم  ميلي 50

ي هفتم تا   ها   دو بار در روز براي روز      گرم  ميلي 100سپس  
 گـرم   ميلـي  125-250در روز دهـم،     . شود  مينهم مصرف   

ــاز و تحمــل ب  ــار در روز برحــسب ني يمــار مــصرف ســه ب
  .گردد مي

  اشكال دارويي

Suspension: 250 mg/5 ml 
Tablet: 250 mg 
Liqiud: 125 mg/5 ml 

 
ANTICONVULSANTS 

TOPIRAMATE  

 از اين دارو به عنوان داروي كمكـي در          :موارد مصرف 

ــسبي   ــشنجي ن ــان حمــلات ت و حمــلات ) partial(درم
ليـه در بزرگـسالان و       كلونيك عمومي او   –تشنجي تونيك   
 سال و همچنين درمان حملات تـشنجي        2كودكان بالاي   

 در بيماران با سـن بـالاي   Lennox – Gastautسندرم 
  .شود مي سال استفاده 2

 مكانيسم اثر اين دارو بطور دقيق شناخته        :مكانيسم اثر 

ي سديمي وابسته به ولتاژ     ها ناتوپيرامات جري . نشده است 
ن است در حالـت غيرفعـال ايـن         دهد و ممك    را كاهش مي  

علاوه بر اين، فركانس فعال شدن      .  اثر كند  آنها ، بر ها  كانال
 بامــصرف ايــن دارو GABA توســط GABAAگيرنــده 

يابد و درنتيجه توپيرامـات ورود يـون كلـر بـه             افزايش مي 
 را افـزايش داده و      GABA ناشـي از اثـر       هـا    داخل نـرون  

يـن دارو بـا     ا. كنـد   مـي  را تقويـت     GABAي  مهاراثرات  
 Ampa – Kinateي هـا   مكانيسم ديگر فعاليت زيرگروه

را ) يك اسيد آمينه تحريكي اسـت     (ي گلوتامات   ها   گيرنده
  .دهد كاهش مي

 بــسرعت از راه خــوراكي جــذب   :فارماكوكينتيــك

و فراهمي زيستي نسبي آن در مقايسه بـا اشـكال           شود  مي
 درصد است و غذا تاثيري بـر      80دارويي محلول آن حدود     
پيوند پروتئيني آن كـم و بـين        . فراهمي زيستي آن ندارد   

ــابوليزه  . باشــد مــي درصــد 17-13 ــه ميــزان وســيع مت ب
 كه بيش   اند  ه  شد متابوليت از آن شناسايي      6 ولي   شود  مين

نيمـه عمـر    . شـود   مـي مل ن امقدار تجويز دارو را اش ـ    % 5از  
 ساعت است و غلظت پلاسـمايي آن پـس از           21حذف آن   

  پـس از  . رسـد    خوراكي به اوج خود مي      ساعت از مصرف   2
دفع آن  .  روز غلظت پلاسمايي حالت پايدار خواهدداشت      4

درصد آن بصورت تغيير نيافتـه از   70كليوي است و حدود     
  .شود ميادرار دفع 

  ها هشدار

ــت    -1 ــراد تح ــه اف ــه، از جمل ــرد كلي ــايي عملك در نارس
همودياليز، بايـد بـا احتيـاط فـراوان و بـا كـاهش مقـدار                

  . بكار رود مصرف،
قبل از شروع درمان و در طول مصرف ايـن دارو بايـد              -2

بطور منظم فشارداخلي كره چـشم بـه منظـور تـشخيص            
 فشار داخل   دتوان  ميگيري شود زيرا اين دارو       گوكوما اندازه 

  .كره چشم را بيافزايد

 خستگي يا ضعف، سرگيجه، اغتـشاش       :عوارض جانبي 

ينــي ياســاير شــعور، اشــكال در تمركــز فكــر ياتوجــه، دوب
اختلالات بينائي، گيجـي، اخـتلالات قاعـدگي، مـشكلات          
  حافظه، ميوپي، گلوكومـاي بازاويـه بـسته ثانويـه و حـاد،            



ايران ميدارونامه رس � 274

پــذيري، نيــستاگموس، اخــتلالات  عــصبانيت يــا تحريــك
آلودگي، اشـكال در     حسي، كندشدن اعمال حركتي، خواب    

ي هـا   يي و افـزايش احتمـال ايجـاد سـنگ         اشتها  بي  تكلم،
  . عوارض جانبي اين دارو هستندكليوي از

تــوئين و   كاربامــازپين، فنــي:ي دارويــيهــا  تــداخل

. دهنـد   والپروات غلظت پلاسمايي توپيرامات را كاهش مي      
كننده انيـدراز كربنيـك ماننـد اسـتازولاميد         مهاري  ها  دارو

ي كليـوي ناشـي از      هـا   ممكن است احتمـال بـروز سـنگ       
ي هـا    دارو اثربخـشي . مصرف توپيرامات را افـزايش دهنـد      

ضدبارداري خوراكي حاوي استروژن با مصرف همزمان بـا         
  .اين دارو ممكن است كاهش يابد

  نكات قابل توصيه

ني مصرف دارو بايـد پرهيـز شـود وقطـع           هااز قطع ناگ   -1
  .مصرف آن بايد بتدريج صورت گيرد

اين دارو هـر روز و     . دوره درمان با دارو بايد كامل شود       -2
  .د مصرف شودبدقت و طبق دستور پزشك باي

بدليل مزه تلخ اين دارو بايد از شكستن و خردنمـودن            -3
  .ي آن خودداري شودها قرص

در صورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -4
محض بياد آوردن، آن نوبت بايد مـصرف شـود، ولـي اگـر              
تقريباًزمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، از مـصرف         

ارمـصرف بعـدي    نوبت فراموش شده و دوبرابـر كـردن مقد        
  .خودداري گردد

 هنگـام راننـدگي يـا        به دليل عوارض جانبي اين دارو،      -5
 بايـد    آلاتـي كـه نيـاز بـه هوشـياري دارنـد،            كار با ماشين  
  .احتياط شود

ي ضـدبارداري خـوراكي     ها  در صورت استفاده از قرص     -6
، در طول مدت مصرف توپيرامـات بايـد از            حاوي استروژن 

داري بطورهمزمان و يا بـه      يك روش ديگر جلوگيري از بار     
  .عنوان جايگزين استفاده شود

ــد آب و   -7 بيمــار در طــول مــدت مــصرف ايــن دارو باي
  .مايعات فراوان مصرف كند

ي مضعف  ها  ي حاول الكل و ساير دارو     ها  از مصرف دارو   -8
CNSالامكان خودداري نمود  بايد حتي.  

 

  مقدار مصرف

 در  mg/day 400 بـه عنـوان ضدتـشنج        :بزرگسالان

در ابتداي درمـان بايـد بـا        . شود  ميدارمنقسم تجويز   دومق
 بـراي يـك هفتـه شـروع كـرد و تـا              mg/day 50مقدار  

ي ا همقـدار را هفت ـ    دستيابي به مقدارمصرف موثر بايد اين     
معمولاًمقادير .  افزايش داد  mg/day 50يك بار به ميزان     

بيشينه مقدار  .  اثر بيشتري ندارند   mg/day 400بالاتر از   
  .باشد مي mg/day 1600ر بزرگسالان مصرف آن د

 در دومقدار منقسم    mg/kg/day 9-5 ميزان   :كودكان

 mg 25در هفته اول بايد دارو را با مقدار         . شود  ميتجويز  
 شروع كرد و تا دستيابي به مقدار مصرف مـوثر، در            ها  شب

ــل  ــا 1فواص ــه 2 ت ــزان  اي هفت ــه مي ــصرف را ب ــدار م  مق
mg/kg/day 3-1م روزانــه افــزايش  در دومقــدار منقــس

  .داد

  اشكال دارويي

Tablet: 25, 50, 100, 200 mg 

 
ANTICONVULSANTS 

VALPROATE  SODIUM  

 اين دارو درمان صرع سـاده و پيچيـده          :موارد مصرف 

  .شود مياب مصرف يغ

تـوئين و كاربامـازپين     اين دارو مشابه فني   :مكانيسم اثر 

 هـا   عاليت با فركانس زياد نـرون     با انسداد جريان سديم، ازف    
، GABAكننـده     آنزيم تجزيه  مهار  و با  كند  ميجلوگيري  

همچنـين ايـن دارو     . دهد  غلظت آن را در مغز افزايش مي      
 هـاي   سـلول ي زياد، جريان پتاسيم در غـشاء        ها  در غلظت 

  .كند ميدهدو غشاء را هيپرپولاريزه  مغزي را افزايش مي

ــك ــق خــوراكي :فارماكوكينتي بخــوبي جــذب  ازطري

غذا، جذب . پيوند دارو به پروتئين بسيار زياداست    . شود  مي
اين دارو در كبد متابوليزه و . اندازد اين دارو را به تاخير مي

 ساعت  6-16نيمه عمر دارو    . شود  مي دفع   ها   از طريق كليه  
  .باشد مي

ي فعـال كبـدي و      هـا    در بيمـاري   :موارد منع مصرف  

  .د نبايد مصرف شودسابقه فاميلي نارسايي شديد كب
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  ها هشدار

 ماه اول درمان با اين     6قبل از شروع درمان و در طول         -1
  .دارو، بايد عملكرد كبد تحت نظر باشد

ــوس   -2 ــوي، لوپ درصــورت وجــود نارســايي شــديد كلي
اريتماتوز سيستميك يا پورفيري بايد بـا احتيـاط فـراوان           

  .مصرف شود
) ازجمله نارسايي كبدي كشنده   (كبد  اختلال عملكرد    -3

 سال،  3بامصرف اين دارو ممكن است در كودكان كمتر از          
افرادي كه اختلالات متابوليك يا دژنراتيو دارند، در حالت         
اخــتلال ارگانيــك مغــزي يــا تــشنجات شــديد همــراه بــا 

  . بروز كند ماندگي ذهني، عقب
درصورت بروز درد حاد شكمي كه ممكن است نـشانه           -4

  .زم انجام شودي لاها پانكراتيت باشد، بايد مراقبت

 تحريك گوارشي، تهوع، عـدم تعـادل و         :عوارض جانبي 

 و  اشـتها رعشه، افزايش غلظـت آمونيـاك خـون، افـزايش           
ي خـون،   هـا   وزن، ريزش موقتي مو، خيز، كـاهش پلاكـت        

 تجمع پلاكتي، اختلال در عملكرد كبـد كـه ندرتابًـه            مهار
 بثـورات جلـدي،      ،شـود   مـي نارسايي كشنده كبدي منجر     

ي سـفيد،   ها   ندرتاًپانكراتيت، كاهش گلبول    ور،اغتشاش شع 
ي قرمز، كاهش فيبرينوژن، آمنـوره و       ها  هيپوپلازي گلبول 

نامنظم شدن قاعـدگي و ژنيكوماسـتي از عـوارض جـانبي         
  .دارو هستند

 ايـن دارو غالباغًلظـت پلاسـمايي      :ي دارويي ها   تداخل

تـوئين و گـاهي نيـز غلظـت پلاسـمايي            فنوباربيتال و فني  
ي هــا دارو. كنــد مــييميد و پريميــدون را زيــاد اتوسوكــس

ضدافسردگي و ضـدجنون باكـاهش آسـتانه تـشنج، بـااثر            
 مهـار  سايمتيدين بـا  . كنند  ميضدتشنجي اين دارو مقابله     

ي كبدي، غلظت پلاسـمايي والپـروات را افـزايش          ها  آنزيم
ي ضدصرع، موجب افزايش    ها  تجويز همزمان دارو  . دهد  مي

ون اينكه اثرات درمان آن افزايش      ، بد گردد  ميسميت دارو   
. كنـد   مـي كلروكين با اثر ضدتشنجي اين دارو مقابله        . يابد

غلظت سرمي و نيمـه عمـر والپـروات در صـورت مـصرف              
نيمه عمر  . همزمان با كاربامازپين ممكن است كاهش يابد      

لاموتريژين درصورت مصرف همزمان بـا ايـن دارو ممكـن           
  .است افزايش يابد

  هنكات قابل توصي

قبل از شروع درمان با اين دارو از عدم وجود زمينـه             -1
يا عوامل مستعدكننده خونريزي در بيمـار بايـد اطمينـان           

  .حاصل شود
 مـصرف ايـن دارو بـدون مـشورت بـا            ناگهانيازقطع   -2

  .پزشك بايد خودداري شود
به بيمار يا اطرافيان او علائم بروز اختلالات خوني يا           -3

 كـه   گـردد   مـي صـيه   كبدي بايـد توضـيح داده شـود و تو         
  .درصورت بروز اين علائم به پزشك مراجعه شود

ــتفراغ،      -4 ــن دارو، اس ــصرف اي ــا م ــه ب ــورتي ك درص
آلودگي يـا عـدم كنتـرل تـشنج          يي، يرقان، خواب  اشتها بي

  .بروز كرد، بلافاصله درمان با اين دارو بايد متوقف گردد
  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -5
بت مصرف دارو، اگـر     درصورت فراموش كردن يك نو     -6

رژيم درماني يكبار در روز باشد، به محـض بيـادآوردن آن            
نوبت بايد مصرف شود واز دوبرابـر كـردن مقـدار مـصرف             

در صورتي كـه رژيـم درمـاني        . بعدي بايد خودداري گردد   
 ساعت بـه    6چند نوبت مصرف دارو در روز باشد، اگر طي          
ي هـا   نوبـت . ياد آورده شود، آن نوبت بايـد مـصرف گـردد          

مصرف بعـدي در همـان روز، بايـد در فواصـل مـساوي از               
مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر     . يكديگر مصرف شوند  

  .گردد
به منظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعه به پزشك         -7

  .ضروري است
 بايد خودداري   CNSي مضعف   ها  ازمصرف ساير دارو   -8

  .گردد
بـه  آلاتـي كـه نيـاز        هنگام رانندگي يا كار با ماشـين       -9

 . بايد احتياط نمود هوشياري دارند،

 بايــد هــا از شكــستن، جويــدن يــا لــه كــردن قــرص -10
 را بطـور كامـل همـراه آب مـصرف      آنهـا خودداري نمود و    

بهتر است از صرف همزمان آن با شير يا مواد قليايي           . كرد
 .خودداري نمود

  مقدار مصرف

، )دردونوبت منقـسم   (mg/day 600 ابتدا   :بزرگسالان

 3سپس با فواصـل هـر       . شود  ميد از غذا مصرف     ترجيحاًبع
 شـود   مي به مقدارمصرف افزوده     mg/day 200روز يكبار   



ايران ميدارونامه رس � 276

 گـرم برسـد كـه بـصورت         5/2تاحداكثر به مقـدار روزانـه       
مقـدار معمـول نگهدارنـده     . شود  ميمقادير منقسم مصرف    

  .باشد مي)  در روزg/day 2-1) mg/kg 30-20دارو 

ــان ــا  :كودكـ ــان تـ ــو20 در كودكـ ــدا كيلـ       گرم ابتـ

mg/day 200  مـصرف  ) در چند نوبـت منقـسم     (  در روز
در . ميتوان در صورت نيـاز مقـدار را افـزايش داد          . شود  مي

ــشتر از  ــان بي ــدا 20كودك ــوگرم، ابت  mg/day 400 كيل
سپس اين مقدار افـزايش     . شود  ميبصورت منقسم مصرف    

معمـولادًر محـدوده    (يابـد تـا حمـلات كنتـرل شـوند            مي
mg/kg 30-20  حداكثر مقـدار مـصرف روزانـه       ).  در روز
mg/kg 35است .  

  اشكال دارويي

Delayed Release Tablet: 200 mg 
Syrup: 200 mg/5 ml 
Extended Release Tablet: 500 mg 

 

ANTIDEPRESSANTS  

� Amitriptyline 
� Bupropion 
� Citalopram 
� Clomipramine 
� Desipramine 
� Doxepin 
� Fluoxetine 
� Imipramine 
� Isocarboxazid 
� Maprotiline 
� Nortriptyline 
� Sertralin 
� Tranylcypromine 
� Trazodone 
� Trimipramine 

ي ضدافـسردگي عمدتابًـه سـه       هـا    دارو :موارد مصرف 

ي ها   كنندهمهار  ،سه حلقه اي  ي ضدافسردگي   ها  دسته دارو 
ــسيداز،   ــوآمين اك ــا و دارو) MAO(مون ــده مهاري ه كنن

  .شوند تقسيم مي) SSRIs(انتخابي بازجذب سروتونين 

 و تركيبـات    SSRIs  ،اي سه حلقـه  ي ضدافسردگي   ها  دارو
مشابه بدليل اثربخشي بيشتر وعدم تـداخل خطرنـاك بـا           

 MAOIsي دسـته    هـا    بـر دارو   هـا    و دارو  هـا   بعضي از غذا  
سـه حلقـه    ي ضدافسردگي   ها  انتخاب دارو . ارجحيت دارند 

يبوست موسكاريني كمتر، مانند      عمدتابًه عوارض آنتي    ،اي
ن و نيز كمتربودن احتمال سميت قلبـي در         ها  و خشكي د  

ي دسـته  هـا  دارو. حالات مصرف بيش از حد بـستگي دارد    
SSRIs    تر داراي اثرات    ي قديمي ها   اي سه حلقه  نسبت به

 در صورت   ،موسكاريني كمتر و نيز سميت قلبي كمتر       آنتي
مقدارمصرف بيش از حد ميباشـند، بنـابراين اگرچـه ايـن            

ثربخشي بيشتري ندارند، امادر مـواقعي كـه خطـر          دسته ا 
باشد، ممكـن اسـت    مقدارمصرف بيش از حد وجود داشته       

 عوارض جـانبي    SSRIsدر عين حال دسته     . ارجح باشند 
آلـودگي،   هرچنـد بـروز خـواب     . مخصوص به خود را دارند    

 كمتر است، اما    ها  ن و سميت قلبي با اين دارو      ها  خشكي د 
ند تهوع و استفراغ ممكن است      عوارض جانبي گوارشي مان   

  .شيوع بيشتري داشته باشند
به طور معمول تجويز بيش از يك داروي ضدافسردگي در          

 بدليل خطرات احتمالي وتشديد عوارض جانبي        يك زمان، 
بايد توجه داشت كه اگرچـه در بيمـاران         . شود  ميتوصيه ن 

افسرده اغلـب اضـطراب هـم وجـود دارد، امـا اسـتفاده از               
ضد جنون يا ضداضطراب ممكـن اسـت مـانع از           ي  ها  دارو

 بايـد بـا     هـا   بنابراين اين قبيل دارو   . تشخيص صحيح شود  
  .احتياط استفاده شوند

ي اول درمـان بيمـار از       هـا     در هفته  :كنترل افسردگي 

درهـر  . نظر تمايل خودكشي بايد تحت نظر و كنترل باشد        
بار مقادير كمي از داروي ضدافسردگي بايد تجـويز شـود،           

 در صورت مصرف مقـادير بـيش از حـد،           ها  ن اين دارو  چو
 علائـم   رود  ميدرمان تاموقعي كه انتظار     . خطرناك هستند 

 بايد باحداكثر مقدارمـصرف مـوثر        افسردگي متوقف شوند،  
ادامه يابد و بعد از آن هم حداقل تا يكسال ديگر با حداقل             

پس از آن ميتوان مقدار . مقدارمصرف موثر ادامه داده شود  
 را نبايـد بطـور      هـا   درمان با ايـن دارو    . ويز را كاهش داد   تج

 چـون علائـم قطـع مـصرف ممكـن             متوقف نمود،  ناگهاني
باتوجـه بـه تاريخچـه افـسردگي،        . است مجدداًبروز نمايند  

 ماه تا يكسال يا حتي بيشتر حاصـل         3بهبود معمولابًعد از    
دربعضي از بيماران با نصف مقدارمصرف درمـاني        . شود  مي

علائـم  بازگـشت   نگهدارنده بـه مـدت چنـدماه، از         بصورت  
درافـسردگي عودكننـده، درمـان      . ميتوان جلوگيري نمـود   
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نگهدارنده پيشگيري كننده ممكـن اسـت بـه چنـد سـال             
  .زمان نياز داشته باشد

بخـصوص از   ( اگر يـك داروي ضدافـسردگي        :قطع دارو 

 هفتـه يابيـشتر     8بطور منظم بـراي مـدت       ) MAOIنوع  
 مـصرف آن قطـع      ناگهانيو سپس بطور    تجويز شده باشد    

يي، سـردرد، سـرگيجه،     اشـتها   اسـتفراغ، بـي     شود، تهـوع،  
احساس سردي، بيخوابي و در مـواردي حالـت هيپومانيـا،           
. اضطراب و بيقراري شديد حركتي ممكن است بروز كنند        

كاهش مقدارمصرف بايد ترجيحابًصورت تدريجي درطـول       
  . انجام شوداي هفته 4يك دوره حداقل 

  يا هحلق ي ضدافسردگي سهها  دارو-الف 

بيـشترين اثربخـشي را در درمـان افـسردگي           هـا   اين دارو 
ــدوژن   ــديد ان ــا ش ــط ت ــرات  (متوس ــا تغيي ــراه ب ــه هم ك

 و  اشـتها فيزيولوژيك وسـايكوموتور ماننـد از دسـت دادن          
معمـولااًولين فايـده    . ، دارنـد  )باشـد   مـي اختلال در خواب    
ازآنجـا كـه بـراي      . اب است ، بهبود خو  ها  درمان با اين دارو   

 هفته وقـت لازم اسـت،       2 ها  شروع اثرات درماني اين دارو    
در افسردگي شـديد كـه تـاخير در درمـان، خطرنـاك يـا               
غيرقابل تحمل است، درمان با الكتروشـوك ممكـن اسـت         

سـه حلقـه    ي ضدافسردگي   ها  بعضي از دارو  . موردنياز باشد 
  . دركنترل اختلالات پانيك نيز موثرنداي

 درصـد بيمـاران بـه       20 تـا    10 حـدود    :ار تجـويز  مقد

ي مربوطـه پاسـخ     هـا   ي ضدافـسردگي و سـاير دارو      ها  دارو
دهند كه ممكن است ناكافي بودن غلظـت پلاسـمايي        نمي

بنـابراين لازم اسـت     . لازم، تاحدي علت اين مسئله باشـد      
غلظت پلاسمايي به اندازه كافي بالا باشد تا درمان موثري          

عـين حـال غلظـت پلاسـمايي نبايـد          صورت گيرد، اما در     
به دليـل طـولاني     . آنقدر بالابرود كه اثرات سمي بروز كند      

 تجويز  سه حلقه اي  ي ضدافسردگي   ها  بودن نيمه عمر دارو   
) معمــولادًر شــب(يكبــار در شــبانه روز در اكثــر بيمــاران 

  .مناسب است

ي هـــا  دارو:انتخـــاب داروي ضدافـــسردگي 

ي مروبطـه بـه     هـا    وسـاير دارو   سه حلقـه اي   ضدافسردگي  
يي كــه داراي اثــرات هــا دارو: شــوند دودســته تقــسيم مــي

تيلـين،   تريـپ  بخش زيادي هستند كه شامل آمـي       تسكين

يي كه اثرات ها مپرامين ميباشند و دارو  كلوميپرامين و تري  
پرامين، دزيپرامين و  بخش كمي دارند وشامل ايمي  تسكين

ضطرب به  بيماران تحريك شده و م    . تيلين هستند  تريپرنو
دهنـد، در حاليكـه       بخش بهتر پاسخ مـي     تركيبات تسكين 

 قطع شده و نيز بيماران بااضطراب       آنهابيماراني كه داروي    
بخش كم، پاسخ بهتـري      كمتر به تركيبات با اثرات تسكين     

يي مـوثر و    ها  تيلين دارو  تريپ پرامين و آمي   ايمي. دهند  مي
 امـا . ده اند كرنسبتابًيخطر هستند، كه به خوبي رواج پيدا        

موسكاريني عمده يا عـوارض      با اين حال داراي اثرات آنتي     
ايـن مـسئله درهـر بيمـار بطـور          . جانبي قلبـي ميباشـند    

  .جداگانه ممكن است اهميت داشته باشد

ي ضدافـسردگي   ها   متعاقب مصرف دارو   :عوارض جانبي 

تيلـين، بـروز آريتمـي و        تريـپ   بخصوص آمي  سه حلقه اي  
 بيمـاران قلبـي     ناگهـاني يل مرگ   ايست قلبي، يكي از دلا    

 باكاهش آستانه تشنج، ممكـن      ها  همچنين اين دارو  . است
است باعث بروز تشنج شوند و به همين دليل در بيمـاران            

  .صرعي بايد بااحتياط فراوان تجويز شوند
آلـودگي،    شـامل خـواب    هـا   عوارض جانبي ديگر ايـن دارو     

 تعريـق   ن، تاري ديد، يبوست، احتباس ادرار و      ها  خشكي د 
بيمار را بايد تشويق نمود تا درمـان را ادامـه دهـد،             . تسا

رسد كه بـه ايـن عـوارض جـانبي تاحـدي              چون بنظر مي  
اگردرمـان بـا مقـادير كـم شـروع و           . شود  ميتحمل ايجاد   

 امـا درعـين      شـوند،   بتدريج افزايش يابد، اين اثرات كم مي      
حال بايد در نظر داشت كه بايد هرچه سريعتر بـه غلظـت             

سالمندان به اثـرات كاهنـده      . سمايي موثر، دست يافت   پلا
 حساس بوده و مستعد بروز سرگيجه       ها  فشارخون اين دارو  

و حتـــي ســـنكوپ هـــستند و لـــذا افـــزايش تـــدريجي 
.  داراي اهميـت خاصـي اسـت        مقدارمصرف در اين افـراد،    

عارضه جانبي ديگر كه سالمندان به آن حساسيت خاصي         
 اين عارضه احتمالانًاشـي     . كاهش سديم خون است     دارند،

از نامناسب بودن ترشح هورمون ضدادراري است و با همه          
ي ضدافسردگي ممكن است رخ دهد و بايد در         ها  انواع دارو 

 گيجي يا تشنجات     آلودگي،  خواب آنهاهمه بيماراني كه در     
  ،كنــد مــيطــي مــصرف يــك داروي ضدافــسردگي بــروز 

خيم، ممكـن  سـندرم نورولپتيـك بـد    . موردتوجه قرارگيرد 
ــا دارو     ــان ب ــول دوره درم ــدرت درط ــه ن ــت ب ــا اس ي ه

  .ضدافسردگي بروز كند
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ي ضدافـسردگي   هـا    در بـين دارو    :ي دارويي ها   تداخل

يــا  ســه حلقــه اياســتفاده از يــك داروي ضدافــسردگي 
SSRIs) كننـــده انتخـــابي بازجـــذب ســـروتونينمهار (

 هفته بعد از قطع داروي      2وياتركيبات مشابه، بايد حداقل     
MAOI) آغازشـود ) كننده آنزيم مونوآمين اكسيداز   مهار .

 نبايد در كمتر از يك      MAOIبرعكس مصرف يك داروي     
 يا  اي سه حلقه هفته بعد از قطع مصرف يك ضدافسردگي        

SSRIs   ــود ــروع ش ــشابه ش ــات م ــا تركيب ــورد ( و ي درم
  ). هفته5فلوكستين حداقل 

ــدهمهار - ب ــا  كنن ــسيدازه ــوآمين اك  ي مون

)MAOISS(  

، سه حلقـه اي   ي ضدافسردگي   ها   نسبت به دارو   ها  دارواين  
SSRIsبدليل (شوند   و تركيبات وابسته كمتر استفاده مي

 درولـي   ). هـا   خطر تداخلات دارويي و غذايي بـا ايـن دارو         
ي ضدافـسردگي اثـرات درمـاني       ها  كه باساير دارو   مواردي

ــن دارو  ــوان از اي ــشود، ميت ــا حاصــل ن .  اســتفاده نمــوده
 ترانيـل سـايپرومين اسـت       MAOIsداروي  خطرناكترين  

داروي انتخابي ايزوكربوكـسايد    . كه داراي اثر محرك است    
  . كه اثر محرك كمتري داردباشد مي

 كه بيماران افسرده وفوبيك بـا خـصوصيات         شود  ميگفته  
ــك  ــه hypochondriacalآتيپيــ ــستريك، بــ  و هيــ
MAOIs   اما به هـر حـال در تمـام           دهند،   بهتر پاسخ مي 

ي ضدافسردگي هستند،   ها  ي كه مقاوم به ساير دارو     بيماران
پاسـخ بـه    .  بايد موردارزيابي قرارگيرد   MAOIsدرمان با   
 ممكن است سه هفته يا بيشتر طول بكـشند و           ها  اين دارو 

، بـه يـك يـا       شـود   مـي براي اين كه حداكثر پاسخ ايجـاد        
درصـورت لـزوم،    . باشـد   مـي دوهفته ديگر زمان مورد نياز      

  . بايد تدريجاًصورت گيردMAOIsي اه قطع مصرف دارو

كننـده انتخـابي بازجــذب   مهاري هـا   دارو– ج

  )SSRIs(سروتونين 

 مهار، برداشت مجدد سروتونين را بطور انتخابي ها اين دارو
 اثـرات    ،اي حلقه سهي  ها    و نسبت به ضدافسردگي    كنند  مي

موسكاريني و سميت قلبـي      بخش و نيز اثرات آنتي     تسكين
عـوارض  . شوند  نيز موجب افزايش وزن نمي    كمتري دارندو   

ــاگوارشــي  ــهال (آنه ــوعاس ــتفراغ ، ته ــه )  و اس ــسته ب واب

مقدارمصرف بوده، ممكن است سردرد، بيقراري و اضطراب 
 .نيز ايجاد كنند

  
ANTIDEPRESSANTS 

AMITRIPTYLINE  HCl  

تيلين بـراي درمـان بيمـاري        تريپ  آمي :موارد مصرف 

دگي بخصوص وقتي كه تسكين رواني موردنياز باشد،        افسر
  .شود ميتجويز 

 برداشـت مجـدد     مهـار  اين دارو از طريق      :مكانيسم اثر 

نفـرين و سـروتونين توسـط پايانـه سـلول عـصبي              نوراپي
 را در سيستم عصبي     آنهاسيناپسي، غلظت سيناپسي     پيش

رسد كه با تداوم مـصرف     بنظر مي  .دهد  مركزي افزايش مي  
 كه تـا    شود  مي ايجاد   ها   هرو تغييراتي در سطح گيرند    اين دا 

  .كند حدودي اثرات ضدافسردگي اين دارو را توجيه مي

 اين دارو پس از تجـويز خـوراكي بـه           :فارماكوكينتيك

داراي متابوليسم گذر   . شود  ميسرعت و بطور كامل جذب      
ــوده و متابوليــت فعــال آن نورتريــپ  تيلــين  اول كبــدي ب

زمان شروع اثر   . دارو از طريق كليه است    راه دفع   . باشد  مي
. باشـد   مي ساعت   10-26 هفته و نيمه عمر دارو       2-3دارو  

  .يابد اين دارو به ميزان زياد به پروتئين پلاسما پيوند مي

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  .مصرف شود
ــسيم حــاد، اخــتلالات دوقطبــي، اخــتلالات خــوني،   الكل

، افـزايش   بسته عروقي، گلوكوم با زاويه      –ي يا قلبي    گوارش
فشار كره چشم، پركاري تيروئيد، هيپرتروفـي پروسـتات،         
عيب كار كبد يـا كليـه، اسـكيزوفرني، حمـلات تـشنجي،             

ــه دارو  و ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا حــساسيت ب
  .احتباس ادرار

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

 افــزايش فــشارداخل كــره چــشم،  يــد،خــستگي، تــاري د
تهوع، اشكال در ادرار كـردن، كـاهش فـشارخون            يبوست،  

ــب، واكــنش  وضــعيتي، ــا  اخــتلال ضــربان قل ــاد ه ي ازدي
 اختلالات حركتـي، تـداخل       حساسيت، اختلالات رفتاري،  

ــسي،  ــت جن ــزايش  در فعالي ــتها اف ــوارض اش  و وزن و ع
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 ـ   رزش در اندوكرين مثل ژنيكوماستي، اختلالات خـوني و ل
  . عوارض جانبي دارو هستندها اندام

 مهـار  مصرف همزمان اين دارو با       :ي دارويي ها   تداخل

 و بالارفتن   CNS باعث تحريك    MAOي آنزيم   ها   كننده
ايـن دارو از طريـق كـاهش آسـتانه          . گـردد   مـي فشارخون  

بعـضي از   . كنـد   مـي ي ضدصرع، مقابله    ها  تشنج با اثر دارو   
لظـــت پلاســـمايي ي ضدصـــرع بـــا كـــاهش غهـــا دارو
. دهنـد   تيلين، اثر ضدافسردگي آن را كاهش مـي        تريپ آمي

آورنده فشار خون كلونيدين و گوانتيدين       اين دارو اثر پائين   
 ها   مصرف همزمان اين دارو با فنوتيازين     . دهد  را كاهش مي  

ــي    ــانبي آنت ــوارض ج ــزايش ع ــب اف ــكاريني و  موج موس
 بـروز   همچنين احتمـال  . شود  ميبخش هر دو دارو      تسكين

مصرف همزمان اين دارو    . يابد حملات تشنجي افزايش مي   
ي مقلد سـمپاتيك ممكـن اسـت سـبب تـشديد            ها  با دارو 

 عروقي و احتمالاًبروز آريتمي، تاكيكـاردي       -عوارض قلبي   
 متابوليـسم   مهـار  سايمتيدين با . يا افزايش فشارخون شود   

مـصرف  . دهد  اين دارو، غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي       
ي ضدتيروئيد ممكن است خطر     ها  ان اين دارو با دارو    همزم

ــزايش دهــد  ــروز اگرانولوســيتوز را اف ــان . ب مــصرف همزم
 با  CNSي مضعف   ها  ي حاوي الكل و ساير دارو     ها   فرآورده

، CNSاين دارو ممكن اسـت سـبب بـروز ضـعف شـديد              
درصـورت تزريـق    . ضعف تنفسي و كاهش فشارخون شود     

بـا مـصرف ايـن دارو،       داخل نخـاعي متريزاميـد همزمـان        
يابـدو بنـابراين     احتمال بروز حملات تشنجي افزايش مـي      

 ساعت پـس از ميلـوگرافي       24 تا ساعت قبل و     48بايد از   
  .تيلين قطع شود تريپ مصرف آمي

  نكات قابل توصيه

درصورت .  مصرف دارو بايد پرهيز شود     ناگهانيازقطع   -1
نياز، كاهش مقدار مصرف بايـد تـدريجي و درطـول يـك             

  . انجام شوداي هفته 4ه حداقل دور
ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2

  .خودكشي بايد بيمار را تحت نظر قرار داد
بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3

  .تجويز شود
 هفته  1-6براي شروع اثرات درماني اين دارو حداقل         -4

  .وقت لازم است

يد بـا حـداقل مقـدار       مصرف دارو توسط سالمندان با     -5
ــرا  شــروع شــود، ــا زي ــن دارو   آنه ــانبي اي ــوارض ج ــه ع ب

  .حساسترند
به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكباره مقـادير           -6

  .كند مي كفايت  آن در موقع خواب،
به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -7

موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون به ايـن اثـرات            آنتي
  .شود ميحدي تحمل حاصل تا
ي آنـزيم   ها    كننده مهاردرصورت وجود سابقه مصرف      -8

MAO   ــصرف ــع آن، مـ ــد از قطـ ــه بعـ ــد دو هفتـ ، بايـ
  .تيلين را آغاز كند تريپ آمي

 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -9
ايـن دارو وشـروع     مصرف  بايد حداقل يك هفته بين قطع       

  .داروي جديد فاصله زماني ايجاد شود
آلودگي، ممكن است براعمالي     دارو با ايجاد خواب   اين   -10

ت و هوشياري دارند، مانند رانندگي، تـاثير        مهاركه نياز به    
  .بگذارد

از مـصرف   . دوره درمان با اين دارو بايـد كامـل شـود           -11
  .بيش از مقدار توصيه شده بايد خودداري گردد

درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -12
 به محض    ،باشد  ميچند نوبت در روز     رژيم درماني بصورت    

به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شـود، مگراينكـه، زمـان            
 در اينـصورت، مقـدار       مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد،     

اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      
 باشد، نبايـد هنگـام صـبح         بصورت مصرف درهنگام خواب   

ايـن مـوارد بـا پزشـك        بهتـر اسـت در      . دارو مصرف شـود   
  .مشورت گردد

به دليل بروز منگي و سـرگيجه هنگـام برخاسـتن از             -13
  .حالت خوابيده و نشسته بايد احتياط نمود

ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -14
 2درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه مـدت بـيش از              . نمايد

  .هفته، بايد به پزشك مراجعه شود
ر بامـصرف ايـن دارو      احتمال بروز حـساسيت بـه نـو        -15

وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب استفاده         
  .شود
 روز پس از قطع مـصرف تحـت نظـر           3-7بيمار بايد    -16

  .باشد
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  مقدار مصرف

 دركنترل افـسردگي از راه خـوراكي، ابتـدا          :بزرگسالان

 و سـپس  شـود   مـي  بار در روز، مـصرف       2-4 گرم  ميلي 25
 مقدار مصرف افـزايش     بتدريج براساس نياز و تحمل بيمار     

  .يابد مي

 6-12 بـه عنـوان ضدافـسردگي، در كودكـان           :كودكان

ــال  ــا mg/day 30-10سـ  در دو mg/kg/day 5-1 يـ
 سه بـار در     گرم  ميلي 10مقدار منقسم و در نوجوانان ابتدا       

ايـن  . شـود   مـي  هنگام خـواب مـصرف       گرم  ميلي 20روز و   
ــداكثر   ــار تاحـ ــل بيمـ ــاز و تحمـ ــسب نيـ ــدار برحـ        مقـ

mg/day 100         در مقادير منقسم يا بصورت مقدار واحـد 
  .شود ميهنگام خواب تنظيم 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 25 mg, 50 mg, 100 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

BUPROPION   HCl 

اين دارو در درمان افـسردگي شـديد و          :موارد مصرف 

 به عنـوان    اشكال پيوسته رهش دارو   . حاد مصرف مي شود   
  .داروي كمكي در ترك سيگار مصرف مي شود

اگرچه مكانيسم اثـر ضـد افـسردگي دارو          :مكانيسم اثر 

بخوبي شناخته شده نيست، ولي بنظر مي رسـد ايـن اثـر             
ايـن  . بواسطه اثرات نورآدرنرژيك و يا دوپامينرژيك باشـد       

ــرين،   ــوراپي نف ــده ضــعيف برداشــت ن ــك مهاركنن دارو ي
  استسروتونين و دوپامين 

اين دارو به سرعت از مجراي گـوارش         :فارماكوكينتيك

هاي پلاسما پيوند    از دارو به پروتئين   % 84. جذب مي شود  
نيمه عمـر   . شود بوپروپيون، به شدت متابوليزه مي    . يابد مي

 هفته پس از مصرف، شـروع       1-3اثر دارو   .  است 3-4دارو  
 3هـاي معمـولي و تـا          ساعت در مورد قرص    5/1و تا    شده

. هاي پيوسته رهش بـاقي مـي مانـد         عت در مورد قرص   سا
 سـاعت از    24از دارو بصورت متابوليت طـي       % 60بيش از   

  . از آن از طريق مدفوع دفع مي شود% 10طريق ادرار و 

بـي  اين دارو در بيماران مبتلا به       : موارد منع مصرف  

و مبتلايان بـه بوليميـا يـا          يا سابقه ابتلاي به آن     اشتهايي
   .ي به آن و اختلالات تشنجي نبايد مصرف شودابتلا سابقه

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :هشدارها

  .مصرف شود
، ضـربه بـه سـر، نقـص نورولوژيـك، سـابقه             CNSتومور  

 حملات تشنجي خودبخود، بيماري قلبي، نارسايي كبـد و        
  .كليه

 لرزش، اضطراب، سردرد شديد، بثورات      :عوارض جانبي 

، اشـتهايي  بيهير، خارش، وزوز گوش، درد شكم،       جلدي، ك 
يبوست، سـرگيجه، خـشكي دهـان، افـزايش تعريـق، بـي            

و استفراغ، فارنژيـت و كـاهش        خوابي، درد عضلاني، تهوع   
  .وزن با مصرف اين دارو گزارش شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي   تداخل

ــسيداز، م   ــزيم مونوآمينواك ــده آن ــاي مهاركنن ــد داروه انن
فورازوليـــدون و پروكاربـــازين، ممكـــن احتمـــال بـــروز 

مـصرف همزمـان    . مسموميت با بوپروپيون را افزايش دهد     
ماننـد ضـد    (داروهاي كاهنـده آسـتانه حمـلات تـشنجي          

هـا،   اي، كلوزاپين، كورتيكواستروئيد   حلقه هاي سه  افسردگي
هـا،   فلوكستين، هالوپريدول، ليتيم، ماپروتيلين، فنوتيازين    

بـا ايـن دارو ممكـن       ) ها و ترازودون   ين، تيوگزانتين تئوفيل
  . است خطر بروز حملات تشنجي را افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

  . دوره درمان با دارو بايد كامل شود-1
 سـاعت و  4هاي معمولي بايد بـا فاصـله حـداقل      قرص -2

 ساعت مصرف   8هايي پيوسته رهش با فاصله حداقل        قرص
  .شوند

هـاي پيوسـته رهـش بايـد خـودداري           از جويدن قرص   -3
  .شود

 در صورت فراموش كردن يـك نوبـت مـصرف دارو، از             -4
  .مصرف آن نوبت بايد خودداري شود

ــزيم  -5  در صــورت مــصرف يــك داروي مهــار كننــده آن
 روز بعـد    14مونوآمينو اكسيداز، مـصرف بوپروپيـون بايـد         

  .آغاز شود
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ي هـاي تجـار    هـاي بوپروپيـون بـا نـام         از مصرف قرص   -6
  .مختلف بايد خودداري شود

هـاي    در طول درمان بـا ايـن دارو، از مـصرف فـرآورده           -7
  .حاوي الكل بايد خودداري شود

 به دليـل احتمـال بـروز سـرگيجه، خـواب آلـودگي و               -8
منگي، از رانندگي يا كـار بـا ماشـين آلاتـي كـه نيـاز بـه                  

  .هوشياري دارند، بايد خودداري شود

  مقدار مصرف

 ميلـي   150عنوان ضد افسردگي، ابتـدا       به   :بزرگسالان

گرم يكبار در روز هنگام صبح بـراي سـه روز و سـپس در               
دو بــار در روز   ميلــي گــرم و150صــورت تحمــل بيمــار 

 هفتـه،   7در صورت عدم بهبودي پس از       . مصرف مي شود  
 ميلي گرم دو بـار در روز        200مقدار مصرف را مي توان تا       

 ميلـي   150ار، ابتدا   براي كمك به توقف سيگ    . افزايش داد 
 ميلـي گـرم     150گرم يكبار در روز براي سه روز و سپس          

 7-12هـاي پيوسـته رهـش بـراي          دو بار در روز از قـرص      
  . هفته مصرف مي شود

  اشكال دارويي

Tablet: 75 mg, 100 mg 
Extended Release Tablet: 150 mg 

  
ANTIDEPRESSANTS 

CITALOPRAM  

 اين دارو در درمان اختلالات افسردگي       :فموارد مصر 

  .رود ميشديد بكار 

كننـده اختـصاصي بـاز      مهار اين دارو يك     :مكانيسم اثر 

 و بـا تقويـت فعاليـت        باشـد   مي) SSRI(جذب سروتونين   
، اثر ضدافـسردگي خـود را اعمـال         CNSسروتونرژيك در   

  .كند مي

 اين دارو جذب گوارشي خوبي داشته       :فارماكوكينتيك

پيوند . درصد است80ي زيستي خوراكي آن حدود و فراهم
سـيتالوپرام در   . درصد اسـت  80پروتئيني آن بالا و حدود      

ي آن كماكـان    ها   كبد متابوليزه شده وتعدادي از متابوليت     
 سـاعت اسـت     35-37نيمه عمر حـذف آن      . فعال هستند 

 هفتــه پــس از شــروع 1-2وشــروع اثــر ضدافــسردگي آن 
 سـاعت از مـصرف      1-6از  پس  . شود  ميمصرف دارو ظاهر    

خوراكي به اوچ غلظت سرمي رسيده و درصـورت مـصرف           
روزانه يكبار، پس از يك هفتـه بـه غلظـت پايـدار سـرمي           

  .رسد مي

ــصرف  ــع م ــوارد من ــه  :م ــساسيت ب ــورت ح  درص

  .سيتالوپرام، از مصرف آن بايد خودداري نمود

  ها هشدار

  در موارد زير با احتياط فراوان تجويز شود -1
لبي يا سكته اخير قلبي، عيب عملكـرد        ي ق ها  بيماري -2

  كبد، سابقه تشنج و عيب شديد كار عملكرد كليه
ــر   -3 ــراد زي ــن دارو در اف ــصرف اي ــيه 18م ــال توص  س
  .شود مين

آلـودگي،    اخـتلالات جنـسي، خـواب      :عوارض جـانبي  

ن، تهوع ومنگي و در برخي موارد تـاري ديـد،           ها  خشكي د 
، اشـكال   حالت فراموشي، اغتشاش شعور، اختلالات خواب     

در تنفس، تب، اختلالات قاعدگي در بانوان، افزايش حجم         
ــارش، دردشــكمي و   ــدي، خ ــورات جل ــات ادرار، بث و دفع

يي، اضطراب، دردمفاصـل،    اشتها ، بي اسهالناراحتي معده،   
حالي، نفخ شكم، كاهش فشارخون يا كاهش فشار خون   بي

وضعيتي، افزايش بزاق، تعريق زياد، ميگرن، آبريزش بيني،        
ينوزيت، فعال شدن مانيا يا هيپومانيا و لرزش از عوارض          س

  .جانبي اين دارو هستند

ي هـا     كننده مهار مصرف همزمان    :ي دارويي ها   تداخل

MAO         ازجمله فورازوليدون، پروكاربـازين و سـلژيلين بـا 
 عــوارض خطرنــاك دتوانــ مــيســيتالوپرام ممنــوع بــوده و 

ف يكـي از    بايد بين قطع مصر   . ومهلك در پي داشته باشد    
.  روز فاصله باشـد    14دو دارو و شروع داروي ديگر حداقل        

 باعـث  دتوان ميي سروتونرژيك ها  مصرف سيتالوپرام با دارو   
سايمتيدين . بروز سندرم سروتونين و تشديد عوارض شود      

  . متابوليسم سيتالوپرام را كاهش دهددتوان مي

  نكات قابل توصيه

ايـت شـود و از      دوره درمان با اين دارو بايد كامـل رع         -1
  .مصرف بيش از مقدار تجويز شده بايد خودداري گردد
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براي دستيابي به اثر ضدافسردگي دارو ممكـن اسـت        -2
 هفته زمان لازم باشـد، بنـابراين بيمـار نبايـد داروي             4تا  

در صورت برطرف شدن علائـم بيمـاري        . خود را قطع كند   
  .نيز نبايد مصرف دارو را قطع نمود

 دارو بايـد خـودداري كـرد و         ناگهـاني از قطع مصرف     -3
  .گيرد معمولاقًطع مصرف آن تدريجي صورت مي

درصــورت فرامــوش كــردن يــك نوبــت مــصرف دارو  -4
  . پزشك در ميان گذاشتاحتماًبايد موضوع را ب

ازمــصرف الكــل در طــول درمــان بــا ايــن دارو بايــد  -5
  .خودداري شود

ــتلال در      -6 ــرگيجه، اخ ــروز س ــال ب ــل احتم ــه دلي ب
ي حركتـي، تاروشـن شـدن       ها   تهارمگيري، تفكر و   تصميم

يي كـه نيـاز بـه       هـا   اثرات دارو هنگام رانندگي يا انجام كار      
  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود

وجود  آنهابيماراني كه احتمال اقدام به خودكشي در         -7
دارد، نبايد مقادير زياد دارو را بطـور يـك جـا در اختيـار               

  .داشته باشند
ي ديكـر در طـي      درصورت نياز بـه مـصرف هـر دارو         -8

درمان با اين دارو، بيماران بايد بـا پزشـك خـود مـشورت              
  .كنند

بــه دليــل احتمــال بيــشتر بــروز عــوارض جــانبي در  -9
سالمندان، بهتراست مقدارمصرف را با مقادير كمتر شـروع        

  .نمود

 به عنوان ضدافسردگي در بزرگـسالان،       :مقدار مصرف 

تجـوير   هـا    يـا عـصر    هـا     يك بار در روز صبح     mg 20ابتدا  
 mg/day 20درصورت نياز ممكن اسـت مقـدار        . شود  مي

 يكبار بـه ايـن مقـدار مـصرف اضـافه شـود ولـي                اي  هفته
با اين  . يابد  افزايش مي  mg/day 40عموماًمقدارمصرف تا   

ــا    ــادير ت ــه مق ــت ب ــن اس ــاران ممك ــضي از بيم ــال بع   ح
mg/day 60   بيشينه مقدارمصرف دارو    . نياز داشته باشند
mg/day 60است .  

  اشكال دارويي

Tabelt: 20, 40 mg 
Drops , solution: 40 mg/ml 

 

 

ANTIDEPRESSANTS 

CLOMIPRAMINE   HCl  

 – كلوميپرامين براي درمان اخـتلالات       :موارد مصرف 

obsessive compulsive  شود ميتجويز.  

ــر  ــسم اث ــق :مكاني ــار از طري ــدد  مه ــت مج  برداش

نين توسط غشاء پايانه سـلول عـصبي        نفرين و سرتو   نوراپي
 را در سيستم عصبي     آنهاسيناپسي، غلظت سيناپسي     پيش

رسد كه با تداوم مـصرف     بنظر مي  .دهد  مركزي افزايش مي  
 كه تـا    شود  مي ايجاد   ها   اين دارو تغييراتي در سطح گيرنده     

  .كند حدودي اثرات اين دارو را توجيه مي

ز خـوراكي بـه      اين دارو پس از تجـوي      :فارماكوكينتيك

داراي متابوليسم گذر   . شود  ميسرعت و بطور كامل جذب      
راه دفـع دارو    . اول از كبد است، ولي متابوليت فعال نـدارد        

بـه  ( هفتـه    2-3زمان شروع اثـر دارو      . از طريق كليه است   
ــسردگي ــوان ضداف  ســاعت 21-31و نيمــه عمــر آن ) عن

  .يابد مياين دارو به ميزان زياد به پروتئين پيوند . باشد مي

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
الكلسيم حاد، آسم، اختلالات دوقطبي، اخـتلالات خـوني،         

، افـزايش   بسته عروقي، گلوكوم با زاويه      –گوارشي يا قلبي    
فشار كره چشم، پركاري تيروئيد، هيپرتروفـي پروسـتات،         

حمـلات تـشنجي،    عيب كار كبد يـا كليـه، اسـكيزوفرني،          
ــه دارو  و ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا حــساسيت ب

  .احتباس ادرار

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

 افــزايش فــشارداخل كــره چــشم،  خــستگي، تــاري ديــد،
تهوع، اشكال در ادرار كـردن، كـاهش فـشارخون            يبوست،  

ــب، واكــنش  وضــعيتي، ــا  اخــتلال ضــربان قل ــاد ه ي ازدي
 اختلالات حركتـي، تـداخل       اختلالات رفتاري، حساسيت،  

ــسي،  ــت جن ــزايش  در فعالي ــتها اف ــوارض اش  و وزن و ع
اندوكرين مثل ژنيكوماستي، اختلالات خـوني و لـرزش در    

 از عـوارض    هـا     واشكالات دنـداني و مـشكلات لثـه        ها  اندام
  .جانبي دارو هستند
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 مهـار  مصرف همزمان اين دارو با       :ي دارويي ها   تداخل

 و بالارفتن   CNS باعث تحريك    MAOي آنزيم   ها   كننده
ايـن دارو از طريـق كـاهش آسـتانه          . گـردد   مـي فشارخون  

بعـضي از   . كنـد   مـي ي ضدصرع، مقابله    ها  تشنج با اثر دارو   
ي ضدصرع با كاهش غلظت پلاسمايي اين دارو، اثر         ها  دارو

ــي  ــاهش م ــسردگي آن را ك ــد ضداف ــر  . دهن ــن دارو اث اي
ونيدين و گوانتيـدين را كـاهش       آورنده فشار خون كل    پائين

 موجـب   هـا    مصرف همزمان اين دارو با فنوتيازين     . دهد  مي
بخش هر   موسكاريني و تسكين   افزايش عوارض جانبي آنتي   

همچنين احتمال بروز حملات تشنجي را     . شود  ميدو دارو   
ي مقلد  ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     . دهد  افزايش مي 

 – عـوارض قلبـي   سمپاتيك ممكـن اسـت سـبب تـشديد     
عروقــي و احتمــالاًبروز آريتمــي، تاكيكــاردي يــا افــزايش 

ي هـا   مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو         . فشارخون شـود  
ــروز اگرانولوســيتوز را   ضــدتيروئيد ممكــن اســت خطــر ب

ي حـاوي الكـل و      ها   مصرف همزمان فرآورده  . افزايش دهد 
 بـا ايـن دارو ممكـن اسـت          CNSي مـضعف    ها  ساير دارو 

، ضـعف تنفـسي و كـاهش        CNSضعف شديد   سبب بروز   
متابوليـسم ايـن دارو،     مهارسـايمتيدين با  . فشارخون شـود  

درصـورت تزريـق    . دهد  غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي     
داخل نخـاعي متريزاميـد همزمـان بـا مـصرف ايـن دارو،              

يابـدو بنـابراين     احتمال بروز حملات تشنجي افزايش مـي      
س از ميلـوگرافي     سـاعت پ ـ   24تا   ساعت قبل و   48بايد از   

  .پرامين قطع شود مصرف كلومي

  نكات قابل توصيه

درصورت .  مصرف دارو بايد پرهيز شود     ناگهانيازقطع   -1
نيــاز، كــاهش مقــدار مــصرف بتــدريج درطــول يــك دوره 

  . بايد انجام شوداي هفته 4حداقل 
ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2

  .قرار دادخودكشي بايد بيمار را تحت نظر 
بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3

  .تجويز شود
 هفته  1-6براي شروع اثرات درماني اين دارو حداقل         -4

  .وقت لازم است
درمان سالمندان بايد با حداقل مقـدار شـروع شـود،            -5

  .ترند زيرا به عوارض جانبي اين دارو حساس

ير به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكباره مقـاد          -6
  .كند مي كفايت  آن در موقع خواب،

به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -7
موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون به ايـن اثـرات            آنتي

  .شود ميتاحدي تحمل حاصل 
ي آنـزيم   ها    كننده مهاردرصورت وجود سابقه مصرف      -8

MAO  ،مـصرف  بايد دو هفته بعـد از قطـع           توسط بيمار
  .ف اين دارو را آغاز نمودآن، مصر

 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -9
 اين دارو وشـروع      مصرف بايد حداقل يك هفته ميان قطع     

  .مصرف داروي جديد فاصله ايجاد شود
آلودگي، ممكن است براعمالي     اين دارو با ايجاد خواب     -10

ت و هوشياري دارند، مانند رانندگي، تـاثير        مهاركه نياز به    
  .بگذارد

  .شود ميمصرف اين دارو در كودكان توصيه ن -11
ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -12

  .مصرف شود. نبايد بيش از مقدار توصيه شده
درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -13

 به محض به     رژيم درماني بصورت چند نوبت در روز باشد،       
ينكـه، زمـان    يادآوردن، آن نوبت بايـد مـصرف شـود، مگرا         

 در اينـصورت، مقـدار       .مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد     
اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      

 باشد، نبايـد هنگـام صـبح         بصورت مصرف درهنگام خواب   
بهتـر اسـت در ايـن مـوارد بـا پزشـك             . دارو مصرف شـود   

  .مشورت گردد
به دليل بـروز منگـي و سـرگيجه هنگـام برخاسـتن              -14

  . از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط نموداگهانين
ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -15

 2درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه مـدت بـيش از              . نمايد
  .هفته، بايد به پزشك مراجعه نمود

احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دارو              -16
فاده وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب است        

  .شود
 روز پس از قطـع مـصرف دارو تحـت           3-7بيمار بايد    -17

  .نظر باشد
درصورت نيـاز بـه هرگونـه عمـل جراحـي يادرمـان              -18

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو مطلع شود
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  مقدار مصرف

، ابتـدا   obsessive براي درمان اختلالات     :بزرگسالان

mg/day 25     و سپس  شود  مي بصورت مقدارواحد مصرف
 در طـول دوهفتـه      گرم  ميلي 100ف بتدريج تا    مقدار مصر 

درصورت نياز، مقدار مصرف در طـول       . يابد اول افزايش مي  
  .يابد  افزايش ميmg/day 250چندهفته بعد تاحداكثر 

، دركودكـان   obsessive در درمان اختلالات     :كودكان

 mg/day 25 سال، ابتـدا     10و نوجوانان با سن بيشتر از       
 برحـسب نيـاز   و سپس شود يمبصورت مقدارواحد مصرف    

ــا   ــار ت ــل بيم ــا mg/day 100وتحم  mg/kg/day 3 ي
ميتوان برحـسب   . يابد افزايش مي ) هركدام كه كمتر باشد   (

 يـا   mg/day 200نياز و تحمل بيمـار ايـن مقـدار را تـا             
mg/kg/day 3) افزايش داد) هركدام كه كمتر است.  

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 25 mg, 50 mg, 75 mg  

 
ANTIDEPRESSANTS 

DESIPRAMINE   HCl  

 اين دارو براي درمان بيماري افسردگي       :موارد مصرف 

  .رود ميبكار

 برداشت مجـدد    مهار دزيپرامين از طريق     :مكانيسم اثر 

نفرين و سروتونين توسط غشاء پايانه سلول عـصبي          نوراپي
ركـزي   را در سيستم عـصبي م      آنهاسيناپسي، غلظت    پيش

رسد كه با تداوم مصرف اين دارو    بنظر مي  .دهد  افزايش مي 
 كه تا حـدودي     شود  مي ايجاد   ها   تغييراتي در سطح گيرنده   

  .كند اين دارو را توجيه ميضدافسردگي اثرات 

 اين دارو پس از تجـويز خـوراكي بـه           :فارماكوكينتيك

 و داراي متابوليـسم     شـود   مـي سرعت و بطور كامل جذب      
% 96. دارو فاقد متابوليت فعال است    .  است گذر اول كبدي  
دفـع دارو از    . شـود   مـي ي پلاسما متصل    ها   آن به پروتئين  

 سـاعت وزمـان     12-27نيمه عمـر دارو     . طريق كليه است  
  .باشد مي هفته 2-3شروع اثر دارو 

 درموارد زير مصرف اين دارو بايد با احتيـاط          :ها  هشدار

  فراوان صورت گيرد

تلالات دوقطبي، اخـتلالات خـوني،      الكلسيم حاد، آسم، اخ   
، افـزايش   بسته عروقي، گلوكوم با زاويه      –گوارشي يا قلبي    

فشار كره چشم، پركاري تيروئيد، هيپرتروفـي پروسـتات،         
عيب كار كبد يـا كليـه، اسـكيزوفرني، حمـلات تـشنجي،             

ــه دارو  و ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا حــساسيت ب
  .احتباس ادرار

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

اختلال در تطابق، افزايش فـشارداخل      (خستگي، تاري ديد  
تهـوع، اشـكال در ادرار كـردن، كـاهش            ، يبوسـت،    )چشم

 اخــتلال ضــربان قلــب، تــداخل در  فــشارخون وضــعيتي،
 و وزن، اخـتلالات خـوني،       اشـتها  افزايش    فعاليت جنسي، 

 از  هـا   لـرزش انـدام     اغتشاش شعور، عصبانيت يـا بيقـراري،      
 .عوارض جانبي اين دارو هستند

 مهـار  مصرف همزمان اين دارو با       :ي دارويي ها   تداخل

 و بالارفتن   CNS باعث تحريك    MAOي آنزيم   ها   كننده
ايـن دارو از طريـق كـاهش آسـتانه          . گـردد   مـي فشارخون  

بعـضي از   . كنـد   مـي ي ضدصرع، مقابله    ها  تشنج با اثر دارو   
مايي اين دارو، اثر    ي ضدصرع با كاهش غلظت پلاس     ها  دارو

ــي  ــاهش م ــسردگي آن را ك ــد ضداف ــر  . دهن ــن دارو اث اي
آورنده فشار خون كلونيدين و گوانتيـدين را كـاهش           پائين

 موجـب   هـا    مصرف همزمان اين دارو با فنوتيازين     . دهد  مي
بخش هر   موسكاريني و تسكين   افزايش عوارض جانبي آنتي   

نجي و همچنين احتمال بروز حملات تـش      شود  ميدو دارو   
ي هـا   مصرف همزمان ايـن دارو بـا دارو       . دهد  را افزايش مي  

 –مقلد سمپاتيك ممكن است سبب تشديد عوارض قلبي         
عروقــي و احتمــالاًبروز آريتمــي، تاكيكــاردي يــا افــزايش 

 متابوليـسم ايـن دارو،      مهـار سايمتيدين با . فشارخون شود 
مـصرف همزمـان    . دهد  غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي     

ي ضدتيروئيد ممكن اسـت خطـر بـروز         ها  ا دارو اين دارو ب  
ي ها  مصرف همزمان فرآورده. اگرانولوسيتوز را افزايش دهد  

 بـا ايـن دارو      CNSي مـضعف    هـا   حاوي الكل و ساير دارو    
، ضعف تنفسي   CNSممكن است سبب بروز ضعف شديد       

درصورت تزريـق داخـل نخـاعي       . و كاهش فشارخون شود   
ارو، احتمــال بــروز متريزاميــد همزمــان بــا مــصرف ايــن د

 48يابـدو بنـابراين بايـد از         حملات تشنجي افـزايش مـي     
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 سـاعت پـس از ميلـوگرافي مـصرف     24ساعت قبـل و تـا     
  .پرامين قطع شود دزي

  نكات قابل توصيه

درصورت .  مصرف دارو بايد پرهيز شود     ناگهانيازقطع   -1
نياز، كاهش مقدار مصرف بايـد تـدريجي و درطـول يـك             

  . بايد انجام شوداي هفته 4دوره حداقل 
ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2

  .خودكشي بايد بيمار را تحت نظرباشد
بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3

  .تجويز شود
 هفته  1-6براي شروع اثرات درماني اين دارو حداقل         -4

  .وقت لازم است
ن در  به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكبـاره آ          -5

  .كند مي كفايت  موقع خواب،
بايد به بيمار بايد يادآوري شود كـه در صـورت بـروز              -6

موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون بـه ايـن           علائم آنتي 
  .شود مياثرات تاحدي تحمل حاصل 

ــزيم هــا  كننــدهمهاردرصــورت مــصرف  -7  MAOي آن
، مـصرف  آنهامصرف توسط بيمار، بايد دوهفته بعد از قطع      

  . را آغاز كنداين دارو
 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -8

ايـن دارو و شـروع       مـصرف    بايد حداقل يكهفته ميان قطع    
  .داروي جديد فاصله ايجاد شود

ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -9
  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود

 درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر         -10
 به محض به     رژيم درماني بصورت چند نوبت در روز باشد،       

يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        
 در اينـصورت، مقـدار       مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد،     

اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      
 باشد، درصـورت فرامـوش       بصورت مصرف درهنگام خواب   

. رف دارو، نبايد هنگام صـبح دارو مـصرف شـود          كردن مص 
  .بهتر است در اين موارد با پزشك مشورت گردد

هنگـام   به دليـل احتمـال بـروز منگـي و سـرگيجه،            -11
 از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط        ناگهانيبرخاستن  

  .نمود

ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -12
 2 مـدت بـيش از       درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه       . نمايد

  .نمود هفته، بايد به پزشك مراجعه
احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دارو              -13

وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب استفاده         
  .شود
 روز پس از قطع مـصرف تحـت نظـر           3-7بيمار بايد    -14

  .باشد
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -15

  .ف دارو مطلع شوداضطراري، پزشك بايد از مصر

  مقدار مصرف

 در مقـادير منقـسم      mg/day 200-100 :بزرگسالان

در صـورت لـزوم     . شـود   مـي يا يكجا هنگام خواب مـصرف       
  . يابد مقدارمصرف برحسب نياز وتحمل بيمار افزايش مي

 يـا   mg/day 30-10 سال   6-12 در كودكان    :كودكان

mg/kg/day 5-1   ــادير منقــسم و در نوجوانــان  در مق
mg/day 50-25 شود مي مصرف.  

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

DOXEPIN  

 اين دارو براي درمان بيماري افسردگي       :موارد مصرف 

  .شود ميتجويز 

 هرچندمكانيسم دقيق اثرضدافسردگي آن     :مكانيسم اثر 

ي هـــا مـــشخص نيـــست ولـــي ايـــن دارو از گـــروه دارو
 برداشـت  مهـار ق  بوده و ازطري ـ سه حلقه اي  ضدافسردگي  
نفرين و سروتونين توسط پايانه سلول عصبي        مجدد نوراپي 

پيش سيناپسي، غلظت سيناپسي آن را در دستگاه عصبي         
رسد كه باتداوم مـصرف       بنظر مي . دهد  مركزي افزايش مي  

 كـه   شـود   مـي  ايجاد   ها   اين دارو تغييراتي در سطح گيرنده     
  .كند يمتاحدودي اثرات ضدافسردگي اين دارو را توجيه 

 ايــن دارو جــذب خــوراكي ســريع و :فارماكوكينتيــك

دوكسپين . خوبي داشته و پيوندپروتئيني آن نيز بالا است       
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دركبد بطور وسيع متابوليزه شده و داراي اثر عبـور اوليـه            
 2-3شـروع اثـر ضدافـسردگي دارو پـس از           . باشـد   مينيز  

  .باشد ميهفته 

ت ه ـقا اين دارو نبايـد در دوران ن       :موارد منع مصرف  

  .بلافاصله پس از سكته قلبي تجويز شود

   درموارد زير با احتياط فراوان تجويز شود:ها هشدار

الكليسم حـاد، اخـتلالات دوقطبـي، اخـتلالات خـوني يـا             
گوارشي، اختلالات قلبي بـويژه در كودكـان و سـالمندان،           
زيادي فشار داخل كره چشم يا گلوكوم با زاويـه بـسته يـا       

ــه  ــتلاي ب آن، عيــب عملكــرد كبــد، پركــاري اســتعداد اب
ــه،   ــي پروســتات، عيــب عملكــرد كلي ــد، هيپرتروف تيروئي

ي هـا   اسكيزوفرني، حمـلات تـشنجي، حـساسيت بـه دارو         
  . و احتباس ادرارسه حلقه ايضدافسردگي 

ن، يبوســت، افــزايش هــا  خــشكي د:عــوارض جــانبي

فشارداخل كـره چـشم، اشـكال در ادرار كـردن، افـزايش             
 سردرد، كـاهش فـشارخون وضـعيتي،     و وزن، تهوع، اشتها

آلودگي، ضعف، خستگي، تـاري      اختلال ضربان قلب، خواب   
ديد، اغتـشاش شـعور، عـصبانيت يـا بيقـراري، لـرزش در              

، تـداخل در فعاليـت جنـسي و اخـتلالات خـوني             هـا   اندام
  .ازعوارض جانبي اين دارو هستند

ي حـاوي الكـل و      هـا    مصرف دارو  :ي دارويي ها   تداخل

 همزمان با ايـن دارو ممكـن        CNSي مضعف   اه  ساير دارو 
مصرف همزمـان   .  شود CNSاست موجب تضعيف شديد     

ي ضدتيروئيد ممكن اسـت خطـر بـروز         ها  اين دارو با دارو   
مصرف اين دارو همزمان بـا      . آگرانولوسيتوز را افزايش دهد   

 موجب افزايش اثرات تسكين بخـش و آنتـي          ها   فنوتيازين
 خطــر ايجــاد حمــلات كلينرژيــك هــر دو دارو و افــزايش

ي هـا   سـايمتيدين متابوليـسم دارو    .  بشود دتوان  ميتشنجي  
كرده و منجر به افزايش     مهار را   سه حلقه اي  ضدافسردگي  

ايــن دارو اثــرات كاهنــده . شــود مــي آنهــاعــوارض ســمي 
. دهــد فــشارخون كلونيــدين و گوانتيــدين را كــاهش مــي

درصــورت تزريــق داخــل نخــاعي متريزاميــد همزمــان بــا 
، احتمال بـروز    سه حلقه اي  ي ضدافسردگي   ها  دارومصرف  

 ساعت  48يابد و بنابراين بايد      حملات تشنجي افزايش مي   
 ساعت پس از ميلوگرافي، مصرف دوكـسپين        24قبل و تا    

ي هـا   درصورت مصرف اين دارو همزمان با دارو      . قطع شود 
ــده مهار ــازين MAOكنن ــدون، پروكارب ــه فورازولي  ازجمل

ز موارد شديد فـشارخون وافـزايش       وسلژيلين، احتمال برو  
مـصرف  .  وجـود دارد   CNSدماي بدن و تحريـك شـديد        

ي مقلـد سـمپاتيك احتمـال    هـا  همزمان دوكسپين با دارو 
ايـن  . دهـد    عروقي را افزايش مـي     –پيدايش عوارض قلبي    

ي ضدصرع  ها  دارو از طريق كاهش آستانه تشنج با اثر دارو        
وهمچنـين  ي ضدصـرع    هـا   بعـضي از دارو   . كنـد   ميمقابله  

ريفامپين با افزايش ميزان متابوليسم دارو، اثرضدافسردگي 
  .دهند آن را كاهش مي

  نكات قابل توصيه

ــد پرهيــز شــود و هــااز قطــع ناگ -1 ني مــصرف دارو باي
نظر  درصورت نياز بايد با كاهش تدريجي مقدارمصرف و با        

  .پزشك اين كار انجام شود
 بـه   ي اول درمـان بـدليل افـزايش تمايـل         ها   در هفته  -2

  .خودكشي، بيمار بايد تحت نظر باشد
مصرف بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان         -3

  .شود ميتوصيه ن
 1-6براي شروع اثر ضدافسردگي ايـن دارو، حـداقل           -4

  .هفته زمان لازم است
دروه درمان با اين دارو بايد كامل شود و نبايـد آن را              -5

  .بيشتر از مقدار توصيه شده، مصرف نمود
موش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر        درصورت فرا  -6

 بـه محـض      رژيم درماني بصورت چنـدنوبت در روز اسـت،        
بيادآوردن بايد مصرف شود ولي اگـر تقريبازًمـان مـصرف           

 صـرفنظر    بايـد  نوبت بعدي فرارسيده باشـد، ازمـصرف آن       
  .نمود و نبايد مقدارمصرف بعدي را نيز دوبرابر كرد

رپزشـك، بايـد    ، بـدون نظ   ها  ازمصرف الكل وساير دارو    -7
  .اجتناب نمود

آلـودگي، هنگـام راننـدگي يـا         به دليل احتمال خواب    -8
يي كه نياز به هوشياري دارنـد، بايـد احتيـاط           ها  انجام كار 

  .نمود
ــام    -9 ــي هنگ ــال بروزســرگيجه و منگ ــل احتم ــه دلي ب

 از حالــت خوابيــده يــا نشــسته، بايــد ناگهــانيبرخاســتن 
  .احتياط كرد
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ــشك   -10 ــت خ ــن اس ــن دارو، ممك ــصرف اي ــا ي دبام ن ه
درصورت تداوم آن براي بيش ازدوهفته بايـد بـا          . بروزكند

  .پزشك مشورت كرد
احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دارو              -11

بنابراين، ازقرارگرفتن در معـرض نورمـستقيم       . وجود دارد 
آفتاب بايد پرهيز شود و يا از پوشـش ضـدآفتاب اسـتفاده       

  .نمود
ي يـا درمـان     درصورت نياز به هرگونه اعمـال جراح ـ       -12

  .اضطراري، پزشك را از مصرف اين دارو بايد مطلع نمود
ــصرف   -13 ــابقه م ــود س ــدهمهاردرصــورت وج ــا  كنن ي ه

MAO         ،توسط بيمار، بايددوهفته پس از قطع مصرف آن 
  .مصرف اين دارو شروع شود

ــصرف دارو  -14 ــرورت م ــورت ض ــا درص ــده مهاري ه كنن
MAO             و در افراد تحت درمان با اين دارو، بايـد يكهفتـه 

 MAOكننده  مهاربعد از قطع مصرف دوكسپين، مصرف       
  .شروع شود

براي كاهش عوارض گوارشي بهتراست دارو را همراه         -15
  .غذا يا بلافاصله پس از آن مصرف نمود

درمان سالمندان بايد با حداقل مقدارمـصرف شـروع          -16
تـر   شود، زيراافراد مسن به عوارض جانبي اين دارو حساس        

  .هستند
 روز پـس از     3-7د بيمار بايد تا     موارد احتياط در مور    -17

  .قطع مصرف دارو كماكان موردتوجه قرارگيرند

 به عنوان ضدافسردگي در بزرگـسالان       :مقدار مصرف 

 و سـپس    شـود   مـي سـه بـار در روز تجـويز          mg 25ابتدا  
 ميتوان  )تاميزان قابل تحمل   ( را برحسب نياز مقدارمصرف  
ــزايش داد   ــدريج اف ــه ت ــصرف آن در  . ب ــشينه مقدارم بي

 و در mg/day 150زرگـــسالان در بيمـــاران ســـرپايي ب
ــستري  ــاران ب ــي mg/day 300بيم ــد م ــورت . باش درص

آلـودگي ميتـوان مقـادير       شكايت بيمار از عـوارض خـواب      
و آن هم شب موقع خواب به       بطور يكجا   نگهدارنده دارو را    
  .بيمار تجويز نمود

  اشكال دارويي

Tablet: 10, 25 mg 
Capsule: 10, 25 mg 

 

ANTIDEPRESSANTS 

FLUOXETINE  

 فلوكـستين بـراي درمـان افـسردگي،          :موارد مصرف 

Bulimia nervosa و اخـــتلالات obsessive - 

compulsive شود مي تجويز.  

 اختـصاصي برداشـت     مهـار  ايـن دارو بـا       :مكانيسم اثر 

ــصبي   ــلول عـ ــشاي سـ ــط غـ ــروتونين توسـ ــدد سـ مجـ
 غلظـت سيناپـسي آن      سيناپسي كه منجر به افزايش     پيش

، اثـر خـودرا اعمـال       گـردد   مـي در سيستم عصبي مركزي     
  .كند مي

. شـود   مي از راه خوراكي بخوبي جذب       :فارماكوكينتيك

 كه به گردد ميدركبد متابوليزه و به متابوليت فعال تبديل  
پيوند دارو به پروتئين بـسيار زيـاد        . شود  ميآهستگي دفع   

 مـصرف مقدارواحـد      روز پس از   1-3نيمه عمر دارو    . است
  . باشد مي

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  .مصرف شود
در صـورت وقـوع حمـلات صـرعي،         (بيماري قلبي، صـرع     

  ، درمان همزمـان بـا الكتروشـوك،       )مصرف دارو قطع شود   
  .سابقه مانيا، نارسايي كبدي و كليوي

راغ،  عوارض گوارشي شامل تهوع، اسـتف      :عوارض جانبي 

.  شـايع هـستند    ، و يبوسـت   اسـهال ضمه، دردشكم،   ها  سوء
ــي ــر احتمــالي  اشــتها ب ــا كــاهش وزن و تغيي يي همــراه ب

ن، ها  ي افزايش حساسيت، خشكي د    ها  درقندخون، واكنش 
خوابي، تپش قلب، لرزش دست و پـا،         اضطراب، سردرد، بي  

ــوهم، ــا،    ت ــا ماني ــا ي ــشارخون، هيپوماني  گيجــي، كمــي ف
 اخــتلال   تــب، اخــتلالات خــوني،آلــودگي، تــشنج، خــواب

عملكرد جنسي، تعريق، اختلالات حركتي و كاهش سديم        
  .خون از عوارض جانبي دارو هستند

 اين دارو اثر وارفـارين را افـزايش         :ي دارويي ها   تداخل

ي مونـوآمين   هـا    كننـده مهاردرمصرف همزمان با    . دهد  مي
خطـر  يابدو    افزايش مي  ها   اثرات مركزي اين دارو     اكسيداز،

غلظـت پلاسـمايي بعـضي از       . سميت وجود خواهدداشـت   
 توســط ايــن دارو ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا دارو
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اين دارو با افزايش آستانه تشنج و نيـز بـا           . يابد افزايش مي 
تـوئين اثـر     افزايش غلظت پلاسـمايي كاربامـازپين و فنـي        

ايــن دارو غلظــت . دهــد ي ضدصــرع را تغييــر مــيهــا دارو
مصرف همزمـان   . دهد  پريدول را افزايش مي   لوها  پلاسمايي  

 CNSي دوپامينرژيك موجب تحريـك      ها  اين دارو با دارو   
مـصرف همزمـان ايـن دارو       . گـردد   ميو زيادي فشارخون    

نيمه عمـر   . دهد   را افزايش مي   CNSباليتيم خطر سميت    
آلپرازولام درصورت مصرف همزمـان بـا ايـن دارو ممكـن            

  .است افزايش يابد

  يهنكات قابل توص

درصورت بروز بثورات جلدي مصرف دارو بايد متوقف         -1
  .شود

اگر تشنجات صرعي با مصرف اين دارو بـدتر شـدند،            -2
  .مصرف دارو بايد قطع شود

  . مصرف اين دارو بايد اجتناب شودناگهانيازقطع  -3
 هفته پس از قطع مـصرف       2مصرف اين دارو حداقل      -4

ورت كننده آنزيم مونوآمين اكسيداز بايد ص ـ     مهاري  ها  دارو
  .پذيرد

كننده آنزيم مونوآمين اكـسيداز     مهاري  ها  مصرف دارو  -5
بايد حداقل پنج هفته پس از قطع مصرف اين دارو، شروع           

  .شود
 و در باشــد مــي ايــن دارو داراي نيمــه عمــر طــولاني -6

اين   تنظيم مقدار مصرف يا در حالات مصرف بيش از حد،           
  .مسئله را بايد مدنظر داشت

  .شود مي توصيه نمصرف اين دارو در كودكان -7
ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -8

  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود
 هفتـه و    4براي درمان افسردگي ممكن است حداقل        -9

 5ممكن است حداقل     obsessiveبراي درمان اختلالات    
  .هفته زمان لازم باشد

درصورت فرامـوش كـردن يـك نوبـت مـصرف دارو،             -10
ف نوبت فراموش شده و دو برابر كردن مقدارمصرف         ازمصر

درمان بايد مطابق برنامه ادامـه      . بعدي بايد خودداري شود   
  .يابد

گيـري،    نارسايي درتـصميم    آلودگي، بدليل بروز خواب   -11
ي حركتـي، هنگـام راننـدگي يـا كـار بـا             ها  تمهارتفكر و   
  . بايد احتياط نمود آلاتي كه نياز به هوشياري دارند، ماشين

ــصرفم ــدار م ــسردگي و اخــتلالات  :ق ــان اف  دردرم

obsessive   مقدار ،mg/day 20   كـه   شـود   مـي  مصرف 
 هفته مقدار مـصرف     4-8درصورت نياز و تحمل بيمار هر       

 مقـــدار Bulimia nervosaدر . يابـــد افـــزايش مـــي
mg/day 60 بــصورت مقدارواحــد هنگــام صــبح تجــويز 

  .شود مي

  اشكال دارويي

Capsule: 10 mg, 20 mg  
Syrup: 20 mg/5 ml 

 
ANTIDEPRESSANTS 

IMIPRAMINE   HCl  

 ايميپرامين براي رفع بيماري افسردگي :موارد مصرف

  .شود ميونيز شب ادراري در كودكان تجوير 

ــر  ــسم اث ــق :مكاني ــار از طري ــدد  مه ــت مج  برداش

نفـرين و سـروتونين توسـط پايانـه سـلول عـصبي              نوراپي
 را در سيستم عصبي     آنهاظت سيناپسي   سيناپسي، غل  پيش

رسد كه با تداوم مـصرف     بنظر مي  .دهد  مركزي افزايش مي  
 كه تـا    شود  مي ايجاد   ها   اين دارو تغييراتي در سطح گيرنده     

 .كنـد  اين دارو را توجيـه مـي      ضدافسردگي  حدودي اثرات   
نيـز  ) موسـكاريني   يآنت(كولينرژيك    اين دارو خاصيت آنتي   

  .دارد

 اين دارو پس از تجـويز خـوراكي بـه           :فارماكوكينتيك

داراي متابوليسم گذر   . شود  ميسرعت و بطور كامل جذب      
. باشد  مياول كبدي بوده و متابوليت فعال آن دزيپيرامين         

پيونـد ايـن دارو بـه پـروتئين         . راه دفع دارو كليوي اسـت     
 سـاعت وزمـان     11-25نيمـه عمـر دارو      . بسيار زياد است  

  .باشد مي هفته 2-3ردگي دارو لازم براي شروع اثر ضدافس

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  .مصرف شود
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الكلسيم حاد، آسم، اختلالات دوقطبي، اخـتلالات خـوني،         
 عروقي، گلوكوم با زاويه باريك، افزايش       –گوارشي يا قلبي    

فشار كره چشم، پركاري تيروئيد، هيپرتروفـي پروسـتات،         
يـا كليـه، اسـكيزوفرني، حمـلات تـشنجي،          عيب كار كبد    

ــه دارو  و ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا حــساسيت ب
  .احتباس ادرار

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

خستگي، تـاري ديـد، افـزايش فـشار داخـل كـره چـشم،             
تهوع، اشكال در ادرار كـردن، كـاهش فـشارخون            يبوست،  

ــن  وضــعيتي، ــب، واك ــا ش اخــتلال ضــربان قل ــاد ه ي ازدي
حساسيت، اختلالات رفتاري، اختلالات حركتـي، تـداخل        

وارض انـدكرين   ع و وزن    اشتها افزايش    در فعاليت جنسي،  
كوماســتي، اخــتلالات خــوني، اغتــشاش شــعور، يمثــل ژن

  .عصبانيت يا بيقراري از عوارض جانبي اين دارو هستند

 مهـار  مصرف همزمان اين دارو با       :ي دارويي ها   تداخل

 و بالارفتن   CNS باعث تحريك    MAOي آنزيم   ها   هكنند
ايـن دارو از طريـق كـاهش آسـتانه          . گـردد   مـي فشارخون  

بعـضي از   . كنـد   مـي ي ضدصرع، مقابله    ها  تشنج با اثر دارو   
ي ضدصرع با كاهش غلظت پلاسمايي اين دارو، اثر         ها  دارو

ــي  ــاهش م ــسردگي آن را ك ــد ضداف ــر  . دهن ــن دارو اث اي
كلونيدين و گوانتيـدين را كـاهش       آورنده فشار خون     پائين

 موجـب   هـا    مصرف همزمان اين دارو با فنوتيازين     . دهد  مي
بخش هر   موسكاريني و تسكين   افزايش عوارض جانبي آنتي   

همچنين احتمال بروز حملات تشنجي را     . شود  ميدو دارو   
ي مقلد  ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     . دهد  افزايش مي 

 –يد عـوارض قلبـي   سمپاتيك ممكـن اسـت سـبب تـشد     
عروقــي و احتمــالاًبروز آريتمــي، تاكيكــاردي يــا افــزايش 

ي هـا   مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو         . فشارخون شـود  
ــروز اگرانولوســيتوز را   ضــدتيروئيد ممكــن اســت خطــر ب

ي حـاوي الكـل و      ها   مصرف همزمان فرآورده  . افزايش دهد 
 بـا ايـن دارو ممكـن اسـت          CNSي مـضعف    ها  ساير دارو 
، ضـعف تنفـسي و كـاهش        CNSز ضعف شديد    سبب برو 

 متابوليـسم ايـن دارو،      مهـار سايمتيدين با . فشارخون شود 
درصـورت تزريـق    . دهد  غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي     

داخل نخـاعي متريزاميـد همزمـان بـا مـصرف ايـن دارو،              
يابـدو بنـابراين     احتمال بروز حملات تشنجي افزايش مـي      

عت پـس از ميلـوگرافي       سا 24 ساعت قبل و تا      48بايد از   
  .پرامين قطع شود مصرف دزي

  نكات قابل توصيه

درصورت .  مصرف دارو بايد پرهيز شود     ناگهانيازقطع   -1
نيــاز، كــاهش مقــدار مــصرف بتــدريج درطــول يــك دوره 

  . بايد انجام شوداي هفته 4حداقل 
ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2

  .ر قراردادخودكشي بايد بيمار را تحت نظ
بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3

  .تجويز شود
 هفتـه   2براي شروع اثرات درماني ايـن دارو حـداقل           -4

  .وقت لازم است
درمان سالمندان بايد باحداقل مقدار شروع شود، زيرا         -5

  .به عوارض جانبي اين دارو حساسترند
به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكبـاره آن در            -6
  .كند مي كفايت  وقع خواب،م
به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -7

موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون به ايـن اثـرات            آنتي
  .شود ميتاحدي تحمل حاصل 

ي آنـزيم   هـا    كنندهمهاردرصورت وجود سابقه مصرف      -8
MAO         آن، مصرف   توسط بيمار، بايد دوهفته بعد از قطع

  .ا آغازنمودمصرف اين دارو ر
 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -9

ايـن دارو و شـروع      مـصرف   بايد حداقل يكهفته ميان قطع      
  .فاصله ايجاد شود داروي جديد

آلودگي، ممكن است براعمالي     اين دارو با ايجاد خواب     -10
 مانند رانندگي، تـاثير      ت و هوشياري دارند،   مهاركه نياز به    

  .بگذارد
ايـن دارو   .  دارو بايـد كامـل شـود       دوره درمان با ايـن     -11

  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود
درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -12

 به محض به     رژيم درماني بصورت چند نوبت در روز باشد،       
يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        

رت، مقـدار    در اينـصو    .مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد     
اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      

 باشد، نبايـد هنگـام صـبح         بصورت مصرف درهنگام خواب   



ايران ميدارونامه رس � 290

بهتـر اسـت در ايـن مـوارد بـا پزشـك             . دارو مصرف شـود   
  .مشورت گردد

هنگـام   به دليـل احتمـال بـروز منگـي و سـرگيجه،            -13
ط  از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتيا       ناگهانيبرخاستن  

  .نمود
ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -14

 2درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه مـدت بـيش از              . نمايد
  .نمود هفته، بايد به پزشك مراجعه

احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دارو              -15
وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب استفاده         

  .شود
ف تحـت نظـر      روز پس از قطع مـصر      3-7بيمار بايد    -16

  .باشد
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -17

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو مطلع شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گـرم   ميلي 25-50 به عنوان ضدافسردگي،     :بزرگسالان

ــا  ــه ي ــارس ــصرف چه ــا ردر روز م ــي ب ــود م ــپس ش  و س
  .گردد ميتنظيم  مقدارمصرف برحسب تحمل ونياز بيمار

 6-12 بــه عنــوان ضدافــسردگي در كودكــان :نكودكــا

  دردومقدار منقسم و در نوجوانان     mg/day 30-10سال،  
mg/day 50-25        شـود   مـي  در مقادير منقـسم مـصرف .

 يكبــار در روز، گــرم ميلــي 25ادراري،  بــراي كنتــرل شــب
درصورت عدم بروز   . شود  مييكساعت قبل ازخواب مصرف     

ف را ميتوان تـا     پاسخ مطلوب پس از يك هفته، مقدارمصر      
 گرم  ميلي 75 سال و    12 در كودكان كمتر از      گرم  ميلي 50

  . سال افزايش داد12در كودكان بزرگتر از 

  تزريقي

 mg/day 100 به عنوان ضدافسردگي تـا       :بزرگسالان

  .گردد ميدرمقادير منقسم از راه عضلاني تزريق 

  اشكال دارويي

Coated Tablet: 10 mg, 25 mg, 50 mg 
Injection: 25 mg/2 ml 

 

ANTIDEPRESSANTS 

ISOCARBOXAZID  

 اين دارو در درمان افسردگي شديد كه        :موارد مصرف 

دهنـد، مـصرف      ي ضدافسردگي پاسخ نمـي    ها  به ساير دارو  
  .شود مي

 ايزوكربوكسازيد آنزيم مونوآمين اكـسيداز      :مكانيسم اثر 

اهش فعاليت ايـن    ك. كند  مي مهاررا بطور غيرقابل برگشت     
ي عـصبي در محـل      هـا    آنزيم موجب افزايش غلظت ناقـل     

  .شود مي و دستگاه عصبي مركزي آنهاذخيره 

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

 روز  7-10واثـر آن     متابوليـسم آن كبـدي اسـت      . شود  مي
ايـن دارو از راه كليـه دفـع         . شود  ميپس از مصرف شروع     

 روز فعاليـت    10رف دارو، حداقل    ص قطع م  پس از . شود  مي
  . به صورت كاهش يافته باقي خواهدماندMAOآنزيم 

 ايـن دارو در مـوارد نارسـايي          :موارد منـع مـصرف    

 نارسـايي احتقـاني       فئوكروموسيتوم، الكليسم حاد،    كبدي،
  .قلب و نارسايي شديد كليه نبايد مصرف شود

  ها هشدار

يـاط فـراوان مـصرف      درموارد زير اين دارو بايد با احت       -1
  .شود

 عروقـي، سردردشـديد يـا       –آريتمي قلبي، بيماري قلبـي      
ــه،    ــد و كلي ــار كب ــب ك ــرر، عي ــشارخون،   مك ــادي ف  زي

اسكيزوفرني، تمايل بـه خودكـشي و بيمـاراني كـه تحـت             
  .اند رفتهعمل سمپاتكتومي قرارگ

 فـشارخون بيمـار بايـد        درطول درمـان بـا ايـن دارو،        -2
  .كنترل شود

اهش فـشارخون درحالـت ايـستاده،        ك ـ :عوارض جانبي 

ــهال ــمپاتيك،   اس ــستم س ــك سي ــي، تحري ــز محيط ، خي
كولينرژيك، تاري ديد، تحريـك      آلودگي، اثرات آنتي   ب خوا

CNS         ،كاهش توانايي جنسي، سرگيجه، سردرد خفيـف ،
 لــرزش و   و وزن، افــزايش تعريــق، تهــوع،اشــتهاافــزايش 

ش ن با مصرف اين دارو گـزار      ها  ضعف، يبوست و خشكي د    
  .شده است
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 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 CNSي مـضعف    هـا   ي حاوي الكل و ساير دارو     ها   فرآورده
.  شـود  CNSممكن است سـبب تـشديد اثـرات مـضعف           

كننـده موضـعي حـاوي     ي بـيحس هـا  مصرف همزمان دارو 
نفرين با اين دارو، ممكن است منجر به افزايش شـديد            اپي

سه ي ضدافسردگي   ها  زمان دارو مصرف هم . فشارخون شود 
 سيتالوپرام و ترازودون بـا       ، فلوكستين، سرترالين،  حلقه اي 

سـندرم ترشـح    (اين دارو موجب بروز سـندرم سـروتونين         
اثرات . شود  مي) باشد  ميبيش از حد سروتونين كه كشنده       

آورنده قندخون و    ي خوراكي پائين  ها  كاهنده قندخون دارو  
ان بـا ايـن دارو ممكـن        انسولين در صورت مـصرف همزم ـ     

مصرف همزمان اين دارو با مقادير بيش       . است افزايش يابد  
از حدكافئين ممكن است سبب بروز آريتمي شديد قلبـي          

مـصرف همزمـان    . و افزايش بـيش از حدفـشارخون شـود        
 MAOي هـا   كننـده مهاركاربامازپين، ماپروتيلين و سـاير     

 ايـن دارو    ازجمله فورازوليدون، سلژيلين و پروكاربازين بـا      
ممكن است منجر به بحـران زيـادي فـشارخون، تـشنج و             

مصرف همزمان دكسترومتورفان بـا ايـن       . حتي مرگ شود  
دارو ممكن است سبب بروز هيجـان و زيـادي فـشارخون            

 متيل فنيدات درصورت مصرف     CNSاثرات محرك   . شود
مـصرف  . همزمان با اين دارو ممكـن اسـت افـزايش يابـد           

زرپـين بـا ايـن دارو ممكـن اسـت           همزمان گوانتيدين و ر   
. منجر به بروز زيـادي متوسـط تاشـديد فـشارخون شـود            

. شـود   مـي مصرف همزمان لوودوپـا بـا ايـن دارو توصـيه ن           
پـذيري، سـردرد، افـزايش فـشارخون و تـوهم بـا              تحريك

. دوپا با اين دارو گزارش شـده اسـت         مصرف همزمان متيل  
ي ها  ر دارو مصرف همزمان اين دارو با پتيدين واحتمالاسًاي      

ضد درد اوپيوئيد ممكـن اسـت موجـب تحريـك شـديد،             
از . تعريق، سفتي عضلاني و افزايش شديد فشارخون شـود        

 هـا   يـد ئوي اوپ CNSطرف ديگر ممكن است اثرات مضعف       
.  ايـن دارو شـود     CNSمنجر به تشديد عـوارض مـضعف        

ي مقلد سمپاتيك در صورتي كه در بيماران تحـت          ها  دارو
 مصرف شوند ممكن است باعث تحريك       درمان با اين دارو   

درحـين  . شديد قلبـي و انقبـاض عروقـي محيطـي شـوند           
 روز پـس از قطـع مـصرف آن از     14مصرف ايـن دارو وتـا       

ماننـد پنيركهنـه و يـا       (ي حـاوي تيـرامين      هـا   مصرف غذا 
  .بايد خودداري نمود) محصولات تخميري

  نكات قابل توصيه

 هفتـه  3براي بروز اثـرات درمـاني ايـن دارو حـداقل        -3
  .وقت لازم است

مصرف ايـن دارو بايـد دقيقامًطـابق دسـتور پزشـك             -4
  .باشد

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -5
  .شود

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -6
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

 سـاعت بـاقي مانـده       2 تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از     
ــد  . اشــدب ــز باي ــر كــردن مقدارمــصرف بعــدي ني از دوبراب

خودداري شود و دارو مطابق رژيـم درمـاني بايـد مـصرف             
  .گردد

ي حـاوي   هـا    ي حاوي تيرامين، نوشابه   ها  ازمصرف غذا  -7
ي ضدسـرفه،  هـا  ي حاوي الكـل و دارو     ها   كافئين و فرآورده  

  .بدون مشورت با پزشك بايد خودداري گردد
 زيـادي فـشارخون بايـد       درصورت بروز علائم بحـران     -8

  .بلافاصله به بيمارستان و يا به پزشك مراجعه شود
به دليل احتمال بروزسـرگيجه، هنگـام برخاسـتن از           -9

  .حالت خوابيده يا نشسته، بايد احتياط نمود
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -10

  .اضطراري، بايد پزشك ازمصرف دارو مطلع شود
 تاري ديد، هنگـام راننـدگي       به دليل بروز سرگيجه يا     -11

 بايـد    آلاتي كه نيـاز بـه هوشـياري دارنـد،           يا كار با ماشين   
  .احتياط نمود

 بدون مشورت با پزشك نبايد       بيماران مبتلا به آنژين،    -12
  .ي بدني خود را افزايش دهندها  فعاليت

ــشدار   -13 ــات و ه ــسياري از احتياط ــا ب ــين ه  و همچن
 14ذايي حتي تـا     ي دارويي و نيز تداخل با موادغ      ها  تداخل

روز پس از قطع مصرف دراو ممكن است كماكـان مطـرح            
 روز پـس از قطـع مـصرف ايـن دارو         14بنابراين تا   . باشند

  .بايد احتياط نمود
ــاير دارو    -�١ ــا س ــن دارو ب ــان اي ــصرف همزم ــا ازم ي ه

ي هـــا ضدافـــسردگي بايـــد پرهيـــز شـــود و ســـاير دارو
 هفته پس از قطع مصرف اين       2ضدافسردگي بايد حداقل    

 .دارو تجويز شوند
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قطع مصرف اين دارو بايد بصورت تدريجي و بـا نظـر             -15
  .پزشك انجام گيرد

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلي 10به عنوان ضدافسردگي، ابتدا      :بزرگسالان

 و سـپس در صـورت تحمـل         شود  ميدوبار در روز مصرف     
 mg/day 40 روز تاحـداكثر     2-4رف هر   صم مقدار بيمار،

به عنـوان مقـدار     . يابد زايش مي تاپايان هفته اول درمان اف    
  . مقدار موثر بايد مصرف شودين كمتر نگهدارنده،

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

MAPROTILINE   HCl  

 اين دارو براي بهبود بيماري افسردگي       :موارد مصرف 

  .شود ميبخصوص وقتي تسكين لازم باشد، تجويز 

 ايـن دارو برداشـت مجـدد سـروتونين و            :رمكانيسم اث 

 و كنـد  ميمهـار نفـرين بـه داخـل پايانـه عـصبي را             نوراپي
 بنظـر   .شـود   مـي  ها   درنتيجه باعث افزايش تحريك گيرنده    

رسد كه با تداوم مصرف ايـن دارو تغييراتـي در سـطح              مي
ضدافسردگي  كه تا حدودي اثرات      شود  مي ايجاد   ها   گيرنده

  .كند اين دارو را توجيه مي

 مـاپروتيلين ازطريـق خـوراكي بطـور         :فارماكوكينتيك

دركبــد متــابوليزه شــده و داراي . شــود مــيكامــل جــذب 
ي پلاسما  ها   دارو به پروتئين  % 88. باشد  ميمتابوليت فعال   

 سـاعت   27-58نيمه عمـر پلاسـمايي آن       . شود  ميمتصل  
 هفتـه پـس از مـصرف    2-3زمان شروع اثر دارو،  . باشد  مي
  .شود مي دارو از طريق صفرا و كليه دفع اين. باشد مي

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود

 اختلالات خوني يا گوارشي، الكلسيم حـاد، گلوكـوم           آسم،
با زاويه بسته، افزايش فشار داخل چشم، احتبـاس ادرار و           

   عروقي، عيب كار كبد يا كليه،–اختلالات دوقطبي و قبي 
هيپرتروفي پروستات، حملات تشنجي، پركـاري تيروئيـد،        

سابقه انفاركتوس ميوكارد و اسكيزوفرني، حساسيت مفرط 
  .سه حلقه ايي ضدافسردگي ها به دارو

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

ــد،   ــاري دي ــستگي، ت ــزايش    خ ــابق و اف ــتلال در تط  اخ
ادرار كـردن،   تهوع، اشـكال در       فشارداخل چشم، يبوست،    

 افزايش ضـربان قلـب، سـنكوپ،         افت فشارخون وضعيتي،  
ي ازديـاد حـساسيت، لـرزش دسـت،         هـا    واكـنش   آريتمي،

ــاري  ــا،  ،)بخــصوص در كودكــان(اخــتلالات رفت  هيپوماني
، اشـتها ، افـزايش    )بخصوص در سالمندان  (اغتشاش شعور   

تغيير وزن، تشنج، اختلالات حركتي و ديـسكينزي، تـب،          
ز، لوكــوپني، ائوزينــوفيلي، ترومبوســيتوپني، اگرانولوســيتو

عوارض اندوكرين مثل ژنيكوماستي، عصبانيت و بيقـراري،        
  .اختلال در عملكر كبد از عوارض جانبي دارو هستند

 ريفامپين غلظت پلاسـمايي ايـن       :ي دارويي ها   تداخل

. شـود  مـي دارو را كاهش داده و موجب كـاهش اثـرات آن    
ــا دارو  ــان ب ــا درصــورت مــصرف همزم ــسردگي ه ي ضداف

، CNSكننــده آنــزيم مونــوآمين اكــسيداز، تحريــك مهار
ايـن دارو اثـر ضدتـشنج       . دهـد   وافزايش فشارخون رخ مي   

درصـورت مـصرف    . دهـد   ي ضدصرع را كاهش مـي     ها  دارو
، اثـرات   هـا    هيـستامين   يـا آنتـي    هـا    همزمان بـا فنوتيـازين    

مـصرف  . يابـد  موسكاريني افزايش مي   بخش و آنتي   تسكين
 اين دارو با ترفنادين موجب افـزايش خطـر بـروز            همزمان

ي كاهنـده   هـا   ايـن دارو اثـر دارو     . گـردد   ميآريتمي بطني   
فشارخون را افزايش داده امااثر كلونيـدين و گوانتيـدين را         

ي هـا   مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو         . دهـد   كاهش مي 
ضدجنون فنوتيازيني موجب افزايش غلظت پلاسمايي اين       

اين دارو اثر   . گردد  ميثرات ضدموسكاريني   دارو و افزايش ا   
ي هـا   دارو. دهـد   شل كننده عضلاني باكلوفن را افزايش مي      

ضدبارداري خوراكي اثر ضدافسردگي ايـن دارو را كـاهش          
سايمتيدين غلظت پلاسمايي آن دارو را افزايش       . دهند  مي
درصورت تزريق داخل نخاعي متريزاميد همزمان      . دهد  مي

حتمال بروز حملات تـشنجي افـزايش       بامصرف اين دارو، ا   
 سـاعت   24 ساعت قبل و تـا       48يابد و بنابراين بايد از       مي

  .پس از ميلوگرافي، مصرف ماپروتيلين قطع شود
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  نكات قابل توصيه

قطع مصرف دارو بايد به تدريج و بانظر پزشك انجـام            -1
  .شود

 هفته پس از قطـع      2مصرف اين دارو بايستي حداقل       -2
 شــروع MAOكننــده مهار مــصرف داروي ضدافــسردگي

با اين وجود حداقل يك هفته پس از قطـع مـصرف            . شود
ي ضدافـسردگي را    هـا   اين دارو، ميتوان مصرف سـاير دارو      

  .آغاز نمود
دوره درمان با اين دارو بايد كامـل شـود و ايـن دارو               -3

  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود
 2-3براي حصول اثر درماني مطلـوب، ممكـن اسـت            -4
  .فته زمان مورد نياز باشده
درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -5

 به محض به     رژيم درماني بصورت چند نوبت در روز باشد،       
يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، ولي اگـر تقريبازًمـان           

 ازمــصرف نوبــت  مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد،
 ــ   د فرامـوش شــده و دوبرابركـردن مقدارمــصرف بعـدي باي

اگر رژيم درماني بصورت مصرف درهنگـام       . خودداري شود 
 باشد، ازمصرف نوبت فراموش شده هنگام صبح بايد          خواب

  .در اين موارد بايد با پزشك مشورت شود. خودداري شود
ي هـا   ي حـاوي الكـل وسـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -6

  . با اين دارو بايد خودداري شودCNSمضعف 
گي، هنگـام راننـدگي و كـار        آلـود  به دليل بروز خواب    -7

 بايـد احتيـاط      آلاتي كه نياز به هوشـياري دارنـد،        باماشين
  .نمود

 از  ناگهـاني هنگام برخاسـتن     به دليل بروز سرگيجه،    -8
  .حالت نشسته يا خوابيده بايد احتياط نمود

. ن شـود  هـا   اين دارو ممكـن اسـت سـبب خـشكي د           -9
  هفته، بايد به پزشك    2درصورت تداوم اين عارضه پس از       

  .مراجعه شود
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -10

  .، بايد از مصرف اين دارو مطلع شود پزشكاضطراري
  درمان سالمندان بايد با حداقل مقـدار شـروع شـود،           -11

  .زيرا به عوارض جانبي اين دارو حساسترهستند
به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -12

مان ادامه دهد، چون به ايـن اثـرات         موسكاريني به در   آنتي
  .شود ميتاحدودي تحمل حاصل 

  مقدار مصرف

سـالخوردگان   (mg/day 75-25 درابتـدا    :بزرگسالان

mg/day 25 ( كــه شــود مــيدرمقــادير منقــسم مــصرف 
درصورت نياز و تحمل بيمار ميتوان مقـدار مـصرف را بـه             

  . افزايش دادmg/day 25ميزان 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 75 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

NORTRIPTYLINE  

تيلـين بـراي درمـان بيمـاري          نورتريپ :موارد مصرف 

  . شود ميافسردگي تجويز 

ــر  ــسم اث ــق :مكاني ــار از طري ــدد  مه ــت مج  برداش

نفـرين و سـروتونين توسـط پايانـه سـلول عـصبي              نوراپي
 عصبي   را در سيستم   آنهاسيناپسي، غلظت سيناپسي     پيش

رسد كه با تداوم مـصرف     بنظر مي  .دهد  مركزي افزايش مي  
 كه تـا    شود  مي ايجاد   ها   اين دارو تغييراتي در سطح گيرنده     

  .كند اين دارو را توجيه ميضدافسردگي حدودي اثرات 

 اين دارو پس از تجـويز خـوراكي بـه           :فارماكوكينتيك

داراي متابوليسم گذر   . شود  ميسرعت و بطور كامل جذب      
زمـان شـروع   . راه دفع دارو كليوي اسـت   . ل كبدي است  او

 هفته پس از مصرف و      2-3اثر دارو به عنوان ضدافسردگي      
پيوند ايـن دارو بـه      . باشد  مي ساعت   18-44نيمه عمر آن    

  .باشد ميزياد  پروتئين پلاسما

 درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود

ختلالات دوقطبي، اخـتلالات خـوني،      الكلسيم حاد، آسم، ا   
، افـزايش   بسته عروقي، گلوكوم با زاويه      –گوارشي يا قلبي    

فشار كره چشم، پركاري تيروئيد، هيپرتروفـي پروسـتات،         
عيب كار كبد يـا كليـه، اسـكيزوفرني، حمـلات تـشنجي،             

ــه دارو  و ســه حلقــه ايي ضدافــسردگي هــا حــساسيت ب
  .احتباس ادرار



ايران ميدارونامه رس � 294

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب اه   خشكي د  :عوارض جانبي 

خستگي، تـاري ديـد، افـزايش فـشار داخـل كـره چـشم،             
تهوع، اشكال در ادرار كـردن، كـاهش فـشارخون            يبوست،  
 اختلال ضربان قلب، اختلالات خوني، اغتـشاش         وضعيتي،

ي ازدياد حساسيت،   ها  شعور، عصبانيت و بيقراري، واكنش    
 و وزن   هااشتاختلالات رفتاري، اختلالات حركتي، افزايش      

  .از عوارض جانبي دارو هستند

 مهـار  مصرف همزمان اين دارو با       :ي دارويي ها   تداخل

 و بالارفتن   CNS باعث تحريك    MAOي آنزيم   ها   كننده
ايـن دارو از طريـق كـاهش آسـتانه          . گـردد   مـي فشارخون  

بعـضي از   . كنـد   مـي ي ضدصرع، مقابله    ها  تشنج با اثر دارو   
پلاســـمايي ي ضدصـــرع بـــا كـــاهش غلظـــت هـــا دارو

. دهنـد   تيلين، اثر ضدافسردگي آن را كـاهش مـي         نورتريپ
آورنده فشار خون كلونيدين و گوانتيدين       اين دارو اثر پائين   

 ها   مصرف همزمان اين دارو با فنوتيازين     . دهد  را كاهش مي  
ــي    ــانبي آنت ــوارض ج ــزايش ع ــب اف ــكاريني و  موج موس

 همچنين احتمـال بـروز    . شود  ميبخش هر دو دارو      تسكين
مصرف همزمـان ايـن     . دهد  حملات تشنجي را افزايش مي    

ي مقلد سمپاتيك ممكن است سبب تشديد       ها  دارو با دارو  
 عروقي و احتمالاًبروز آريتمي، تاكيكـاردي       –عوارض قلبي   

مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         . يا افزايش فشارخون شـود    
ي ضدتيروئيد ممكن است خطر بروز اگرانولوسيتوز       ها  دارو

ي حاوي الكل و    ها   مصرف همزمان فرآورده  . دهدرا افزايش   
 بـا ايـن دارو ممكـن اسـت          CNSي مـضعف    ها  ساير دارو 

، ضـعف تنفـسي و كـاهش        CNSسبب بروز ضعف شديد     
 متابوليـسم ايـن دارو،      مهـار سايمتيدين با . فشارخون شود 

درصـورت تزريـق    . دهد  غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي     
صرف ايـن دارو،    داخل نخـاعي متريزاميـد همزمـان بـا م ـ         

يابـدو بنـابراين     احتمال بروز حملات تشنجي افزايش مـي      
 سـاعت بعـد از ميلـوگرافي        24 ساعت قبل و تا      48بايد از   

  .تيلين قطع شود مصرف نورتريپ

  نكات قابل توصيه

درصورت . ني مصرف دارو بايد پرهيز شود     هاازقطع ناگ  -1
نيــاز، كــاهش مقــدار مــصرف بتــدريج درطــول يــك دوره 

  . بايد صورت گيرداي فتهه 4حداقل 

ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2
  .خودكشي بايد بيمار تحت نظر باشد

بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3
  .تجويز شود

 هفتـه   2براي شروع اثرات درماني ايـن دارو حـداقل           -4
  .وقت لازم است

وع درمان سالمندان بايد باحداقل مقدار مـصرف شـر         -5
  .شود، زيرا به عوارض جانبي اين دارو حساسترند

به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكبـاره آن در            -6
  .كند مي كفايت  موقع خواب،

به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -7
موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون به ايـن اثـرات            آنتي

  .شود ميتاحدي تحمل حاصل 
ي آنـزيم   هـا    كنندهمهار سابقه مصرف    درصورت وجود  -8

MAO       آن،   مصرف  توسط بيمار، بايد دوهفته بعد از قطع 
  .مصرف اين دارو را آغازنمود

 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -9
ايـن دارو و شـروع      مـصرف   بايد حداقل يكهفته ميان قطع      

  .مصرف داروي جديد فاصله ايجاد شود
، ممكن است براعمالي    آلودگي اين دارو با ايجاد خواب     -10

  . مثل رانندگي، تاثير بگذارد ت دارند،مهاركه نياز به 
ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -11

  .نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود
درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -12

 به محض به     رژيم درماني بصورت چند نوبت در روز باشد،       
وردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        يادآ

 در اينـصورت، مقـدار       .مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد     
اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      

 باشد، نبايـد هنگـام صـبح         بصورت مصرف درهنگام خواب   
بهتـر اسـت در ايـن مـوارد بـا پزشـك             . دارو مصرف شـود   

  .مشورت گردد
هنگـام   دليـل احتمـال بـروز منگـي و سـرگيجه،          به   -13

 از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط        ناگهانيبرخاستن  
  .نمود
ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -14

 2درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه مـدت بـيش از              . نمايد
  .نمود هفته، بايد به پزشك مراجعه
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رو احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دا             -15
وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب استفاده         

  .شود
 روز پس از قطع مـصرف تحـت نظـر           3-7بيمار بايد    -16

  .باشد
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -17

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو مطلع شود

  مقدار مصرف

 با ردر روز    چهار سه يا    گرم  ميلي 25 مقدار   :بزرگسالان

 و سپس مقدارمصرف برحسب تحمل ونياز       شود  يممصرف  
  .گردد ميتنظيم  بيمار

 يـا  mg/day 20-10 سال،   6-12 در كودكان    :كودكان

mg/kg/day 3-1       در مقادير منقسم ودر نوجوانان مقدار 
mg/day 50-25 يـــا mg/kg/day 3-1 در مقـــادير 

سـپس مقدارمـصرف برحـسب      . شـود   مـي منقسم مـصرف    
  .گردد يمتنظيم  تحمل ونياز بيمار

  اشكال دارويي

Capsule or Tablet: 10 mg, 25 mg (as HCl) 

 
ANTIDEPRESSANTS 

SERTRALIN  

 ايــن دارو بــراي درمــان افــسردگي، :مــوارد مــصرف

ــتلالات  ــتلالات obsessive – compulsiveاخ ، اخ
، )post trummatic stress) PTSDپانيك، اختلالات 

ــي دوران  ــتلالات خلق ــتلالات  اخ ــان، اخ ــدگي در زن  قاع
  .رود ميبكار ) ترس از اجتماعات(اضطرابي اجتماعي 

 يكننده قـوي و انتخـاب     مهار اين دارو يك     :مكانيسم اثر 

 و بـا تقويـت   باشد مي) SSRI(بازجذب نوروني سروتونين    
 فعاليــت مهــار  ومتعاقبــاCNSًفعاليــت ســروتونرژيك در 

  .دشو مي locus ceruleusآدرنرژيك در ناحيه 

 جذب گوارشي اين دارو آهسته اسـت        :فارماكوكينتيك

ولي درصورت مصرف بـا غـذا، سـرعت جـذب و فراهمـي              
پيوند پروتئيني آن خيلي زياد     . يابد زيستي آن افزايش مي   

 شود  ميسرترالين دركبد متابوليزه    . درصد است 98وحدود  

نيمـه  . گيـرد   و بطور وسيع تحت تاثير عبور اوليـه قرارمـي         
 ساعت است ولي متابوليت فعال آن  24-26عمر حذف آن    
ــر   ــه عم ــاعت دارد62-102نيم ــر   .  س ــروع اث ــراي ش ب

ــدپانيك آن   ــسردگي و ض ــر  2-4ضداف ــراي اث ــه و ب  هفت
. ضدوسواس آن ممكـن اسـت زمـان بيـشتري لازم باشـد            

ــار در روز دارو، ــه 7 پــس از  درصــورت مــصرف يكب  روز ب
ليت دارو بيشتر بصورت متابو   . رسد  غلظت پايدار سرمي مي   

  .شود مياز راه كليه و همچنين از راه مدفوع دفع 

 درصورت وجود حساسيت بـه دارو  :مواردمنع مصرف 

  .از مصرف آن بايد خودداري كرد

  ها هشدار

  درموارد زير با احتياط فراوان تجويز شود -1
ي قلبـي، سـابقه حمـلات       هـا   عيب عملكرد كبـد، بيمـاري     

 بسته و سابقه     گلوكوم با زاويه     اختلالات انعقادي،   تشنجي،
  مانيا

ضرري و اثربخشي اين دارو براي درمان افـسردگي،          بي -2
 و اخـتلالات اضـطرابي      PTSDاختلالات پانيـك، مـوارد      

  .اجتماعي در كودكان اثبات نشده است

آلـودگي،    اخـتلالات جنـسي، خـواب      :عوارض جـانبي  

گيجي، خستگي يـا ضـعف، مـشكلات گوارشـي از جملـه             
ن، اختلال در هـضم غـذا،       ها ، خشكي د  اسهاليي،  اشتها بي

تهــوع، دردشــكمي، نفــخ، كــاهش وزن، ســردرد، افــزايش 
ــواب،  ــتلالات خ ــق، اخ ــوارد   تعري ــي م ــرزش و در برخ  ل

ي هــا  واكــنش اخــتلالات انعقــادي وخــونريزي غيرعــادي،
ي جنوني، سندرم اسـتيونس جانـسون،       ها  ، حالت تهاجمي

ي الرژيـك، تاكيكـاردي     ها  زيادي فشارخون ريوي، واكنش   
، تاري ديد، برافروختگي، سينوزيت، عفونت ادراري و بطني

  .خميازه از عوارض جانبي اين دارو ميباشند

 سـرترالين متابوليـسم كبـدي     :ي دارويـي  هـا    تداخل

ي ضـدآريتمي   هـا   ، دارو سه حلقه اي  ي ضدافسردي   ها  دارو
 را  آنهـا  مانند پروپافنون را كاهش داده و اثـرات          1Cگروه  

مچنين متابوليسم آسـتميزول    سرترالين ه . كند  ميتشديد  
كرده و بدليل افزايش خطر آريتمي مصرف همزمان        مهاررا  

ين و وارفارين ممكن اسـت      سديژيتوك. آن دو ممنوع است   
در سطح پيونـد پروتئينـي بـا سـرترالين تـداخل داشـته              
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.  بايد احتياط كـرد    آنهاباشند، بنابراين در مصرف همزمان      
جملــه  از MAOي هــا  كننــدهمهارمــصرف همزمــان  

فورازوليدون، پروكاربازين و سلژيلين بـا ايـن دارو ممكـن           
است موجب بروز عوارض جدي و خطرناك وگاهي مهلك         

 شود، بنـابراين مـصرف همزمـان        CNS عروقي و    –قلبي  
ازمصرف سرترالين همراه با پيموزايد بـه       .  ممنوع است  آنها

. دليل افزايش غلظت سرمي پيموزايد بايدخودداري نمـود       
 ـ  مـي ي سرتونرژيك   ها  رالين با دارو  مصرف سرت   باعـث   دتوان

مصرف ايـن   . بروزسندرم سروتونين و تشديد عوارض شود     
چـاي   ي گياهي حاوي گياه علف    ها   دارو همزمان با فرآورده   

 ـ  مـي ران  ييپها  مانند    موجـب افـزايش احتمـال بـروز         دتوان
  .عوارض جانبي شود

  نكات قابل توصيه

كامل رعايت شود و    دوره درمان با اين دارو بايد بطور         -1
  .از مصرف بيش از مقدار تجويز شده بايد خودداري شود

براي دستيابي به اثر ضدافسردگي دارو ممكـن اسـت        -2
 هفته زمان لازم باشـد، ولـي بـراي دسـتيابي بـه اثـر                4تا  

ــاري ــاني در بيم ــا درم  obsessive compulsiveي ه
  .ممكن است زمان بيشتري موردنياز باشد

 يــك نوبــت مــصرف دارو درصــورت فرامــوش كــردن -3
  .حتماًبايد موضوع را با پزشك در ميان گذاشت

ني دارو بايـد خـودداري كـرد و         هـا از قطع مصرف ناگ    -4
بهتراست مصرف آن تحـت نظـر پزشـك و بتـدريج قطـع              

  . شود
ــتلال در      -5 ــرگيجه، اخ ــروز س ــال ب ــل احتم ــه دلي ب

ي حركتـي، تاروشـن شـدن       ها   تمهارگيري، تفكر و   تصميم
يي كـه   ها  ر، هنگام رانندگي يا انجام كار     اثرات دارو در بيما   

  .نياز به هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
وجود  آنهابيماراني كه احتمال اقدام به خودكشي در         -6

دارد، نبايد مقادير زياد دارو را بطـور يـك جـا در اختيـار               
  .داشته باشند

بــه دليــل احتمــال بيــشتر بــروز عــوارض جــانبي در  -7
رمصرف را با مقادير كمتر شـروع      سالمندان، بهتراست مقدا  

  .ودنم

 

  مقدار مصرف

 بـــه عنـــوان ضدافـــسردگي و درمـــان :بزرگـــسالان

ــاري ــا بيم ــدا obsessive – compulsiveي ه ، ابت
mg/day 50    ،تجـويز   هـا    يا عـصر   ها     صبح   يك بار در روز ،

و پس از چندهفته، براي دستيابي به مقدارموثر يا         شود  مي
 درفواصل حـداقل     ط بيمار، حداكثر مقدار قابل تحمل توس    

 افـزوده   mg/day 50 به ايـن مقـدار ميـزان         اي  هفتهيك  
 از صاحبنظران معتقدند كه در يك يـا دو          اي  ه  عد. شود  مي

 شـروع   mg/day 25روز اول، بهتر است دارو را با مقـدار          
  .نمود

در درمان اختلالات پانيك، اختلالات استرس پس از تروما      
)PTSD( اجتمـــاعي ، اخـــتلالات اضـــطرابي) تـــرس از

 به صـورت يكبـار در روز،        mg/day 25، ابتدا   )اجتماعات
پس از يك هفته مقـدار      . شود  مي، تجويز   ها   يا عصر  ها   صبح

 افـزايش   mg/day 50مصرف را بر حسب نياز به ميـزان         
دهند و سپس برحسب نياز بيمار و يا برحسب تحمـل             مي

 mg/day 50 مقدار    ،اي  هفتهبيمار در فواصل حداقل يك      
براي درمان اختلالات خلقـي     . شود  ميبه اين مقدار اضافه     

در روش اول . دوران قاعدگي، دوروش مـصرف وجـود دارد   
نـه مـصرف    ها   در طول دوره عادت ما     mg/day 50مقدار  

در روش دوم همين مقدار در طي دوران لوتئـال          . شود  مي
برحـسب نظـر پزشـك      . شـود   مـي نه مصرف   ها  يا سيكل ما  

 نيـز   mg/day 50مـصرف را در مـاه بعـد         ميتوان مقـدار    
  .افزايش داد

ــان   ــراي درم بيــشينه مقدارمــصرف دارو در بزرگــسالان ب
اختلالات خلقي دوران قاعدگي در صـورتي كـه در طـول            

 mg/day 150 مقـدار    شود  مينه مصرف   ها  دوره عادت ما  
 mg/day 100 مقـدار    شود  ميو اگر در فاز لوتئال تجويز       

ف، بيشينه مقدارمـصرف دارو در      در بقيه موارد مصر   . است
  . استmg/day 200بزرگسالان 

ــان ــتلالات :كودكــــ ــان اخــــ ــراي درمــــ                 بــــ

obsessive-compulsive ــاله، 6-12 دركودكـــان  سـ
ــدا ــان mg/day 25 ابتــ ــاله 13-17 و در نوجوانــ  ســ

mg/day 50         شود  مي، يكبار در روز، صبح يا عصر، تجويز 
مقدارمـصرف برحـسب     اي  هفتـه و در فواصل حداقل يـك       

  .يابد نياز يا تحمل بيمار افزايش مي
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  اشكال دارويي

Tablet: 50, 100 mg 
Capsule: 50, 100 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

TRANYLCYPROMINE  

 اين دارو براي درمان افسردگي شـديد        :موارد مصرف 

ــاير دارو    ــل س ــدم تحم ــاثير ياع ــدم ت ــورت ع ــا درص ي ه
  .شود ميي، تجويز ضدافسردگ

ســايپرومين آنــزيم مونــوآمين   ترانيــل:مكانيــسم اثــر

. كنـد   مـي  مهارناپذير   را بصورت برگشت  ) MAO(اكسيداز
ي هـا    كاهش فعاليت اين آنزيم موجب افزايش غلظت ناقل       

 و دستگاه عصبي مركـزي      آنهاي ذخيره   ها  عصبي در محل  
اين اثر، اساس فعاليـت ضدافـسردگي ايـن دارو          . گردد  مي

  .باشد يم

 اين دارو از دسـتگاه گـوارش بخـوبي          :فارماكوكينتيك

 7-10اثـر دارو    . شـود   ميودر كبد متابوليزه    شود  ميجذب  
پـس از قطـع     . شـود   ميروز پس از مصرف خوراكي شروع       

 بـه   MAO روز فعاليـت آنـزيم       10مصرف دارو، حـداقل     
  .صورت كاهش يافته باقي خواهدماند

  ي كبــدي، در مــوارد نارســاي:مــوارد منــع مــصرف

 نارسايي احتقـاني قلـب و        فئوكروموسيتوما، الكليسم حاد،  
  .نارسايي شديد كليه مصرف اين دارو منع شده است

  ها هشدار

اين دارو درموارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف             -1
  شود

 عروقـي، سردردشـديد يـا       –آريتمي قلبي، بيماري قلبـي      
 كليـه،   زيادي فـشارخون، عيـب كـار    مكرر، عيب كار كبد، 

اسكيزوفرني، تمايل بـه خودكـشي و بيمـاراني كـه تحـت             
  .اند رفتهعمل سمپاتكتومي قرارگ

 فـشارخون بيمـار بايـد        درطول درمـان بـا ايـن دارو،        -2
ا سـردرد مـداوم،     ي ـدرصورت بروز تپش قلب     . كنترل شود 

  . مصرف اين دارو بايد قطع شود

 كـاهش فـشارخون درحالـت ايـستاده،         :عوارض جانبي 

ــهال ــزاس ــمپاتيك،  ، خي ــستم س ــك سي ــي، تحري  محيط
كولينرژيك، تاري ديد، تحريـك      آلودگي، اثرات آنتي   ب خوا

CNS         ،كاهش توانايي جنسي، سرگيجه، سردرد خفيـف ،
 لــرزش و   و وزن، افــزايش تعريــق، تهــوع،اشــتهاافــزايش 

ن با مصرف اين دارو گـزارش       ها  ضعف، يبوست و خشكي د    
  .شده است

ــيهــا  تــداخل ــمهــار :ي داروي وآمين اكــسيداز،  مون

ي مقلـد   هـا   ي آميني مثـل دارو    ها  متابوليسم بعضي از دارو   
ســمپاتيك بــا اثــر غيرمــستقيم راكــه در بــسياري از      

ــرآورده ــا  ف ــد،   ه ــود دارن ــداحتقان وج ــرفه و ض ي ضدس
 راممكـن اسـت     آنهـا كننده عروقي    نموده و اثرمنقبض  مهار

همچنين اثرمنقبض كننده عروقـي تيـرامين       . تشديد كند 
 مثـل پنيركهنـه و محـصولات        هـا   ر بعـضي غـذا    موجود د (

. ممكن است بـصورت خطرنـاكي تـشديد شـود         ) تخميري
 و خطرناك فشارخون    ناگهانينتيجه اين تداخلات افزايش     

هفتـه پـس از قطـع مـصرف         2خطر اين تداخل تـا      . است
مصرف همزمان ايـن دارو     .  نيز وجود دارد   MAOIداروي  

اپيوئيدي موجب   دي ضددر ها  با پتيدين واحتمالاسًاير دارو   
تحريك شديد، تعريق، سفتي عـضلاني و افـزايش شـديد           

از طـرف ديگـر ممكـن اسـت اثـرات           . شـود   ميفشارخون  
 منجر به تـشديد عـوارض مـضعف         ها   اپوئيد CNSمضعف  
CNS   ي ها  دارو مصرف همزمان اين دارو با    .  اين دارو شود

 و  CNS منجـر بـه تحريـك        سـه حلقـه اي    ضدافسردگي  
ــا . گــردد مــيزيــادي فــشارخون  مــصرف همزمــان دارو ب

 ماننـد فلوكـستين،     SSRIsي ضدافسردگي دسته    ها  دارو
 سـيتالوپرام و تـرازودون موجـب بـروز سـندرم             سرترالين،

درصـورت  . گـردد )  كـشنده باشـد    دتوان  ميكه  (سروتونين  
آورنـده   ي خوراكي پائين  ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     

 افـزايش   آنهـا ون  قندخون يا انسولين، اثـر كاهنـده قنـدخ        
ي مقلــد هــا مــصرف همزمــان ايــن دارو بــا دارو. يابــد مــي

. گـردد   مـي سمپاتيك موجـب بحـران زيـادي فـشارخون          
مصرف همزمان دكسترومتورفان با اين دارو ممكـن اسـت          

مــصرف . ســبب بــروز هيجــان و زيــادي فــشارخون شــود
همزمان گوانتيدين و رزرپـين بـا ايـن دارو ممكـن اسـت              

. ي متوسـط تاشـديد فـشارخون شـود        منجر به بروز زيـاد    
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. شـود   مـي مصرف همزمان لوودوپـا بـا ايـن دارو توصـيه ن           
پـذيري، سـردرد، افـزايش فـشارخون و تـوهم بـا              تحريك

. دوپا با اين دارو گزارش شـده اسـت         مصرف همزمان متيل  
ي حـاوي الكـل و      هـا    مصرف همزمان اين دارو با فـرآورده      

ــاير دارو ــا س ــضعف ه ــرات    CNSي م ــت اث ــن اس ممك
مـصرف همزمـان    .  راتـشديد نمايـد    CNSكننـده    تضعيف

نفـرين بـا ايـن       كننده موضعي حاوي اپـي     ي بيحس ها  دارو
. دارو، ممكن است منجر به افزايش شديد فشارخون شـود         

مصرف همزمان ايـن دارو بـا مقـادير بـيش از حـدكافئين          
ممكن است سبب بـروز آريتمـي شـديد قلبـي و افـزايش              

 همزمـان كاربامـازپين،     مصرف. بيش از حدفشارخون شود   
ــاير   ــاپروتيلين و س ــدهمهارم ــا  كنن ــه MAOي ه  ازجمل

فورازوليدون، سلژيلين و پروكاربازين بـا ايـن دارو ممكـن           
است منجر به بحـران زيـادي فـشارخون، تـشنج و حتـي              

 متيل فنيـدات درصـورت      CNSاثرات محرك   . مرگ شود 
  .مصرف همزمان با اين دارو ممكن است افزايش يابد

  ابل توصيهنكات ق

 هفتـه  3براي بروز اثـرات درمـاني ايـن دارو حـداقل        -1
 .وقت لازم است

قطع مصرف اين دارو بايد تدريجاوً با مشورت پزشك          -2
 .انجام شود

ــاير دارو    -3 ــا س ــن دارو ب ــان اي ــصرف همزم ــا ازم ي ه
 .ضدافسردگي بايد پرهيز شود

 هفته پس   2ي ضدافسردگي بايد حداقل     ها  ساير دارو  -4
 .و تجويز شونداز قطع مصرف اين دار

مصرف اين دارو بايد حداقل يك هفته پـس از قطـع             -5
ي ضدافسردگي و درمـورد فلوكـستين       ها  مصرف ساير دارو  

 . هفته بعد، شروع شود5حداقل 

درصورت بروز تپش قلب يا سردرد مداوم با اين دارو،           -6
 مصرف دارو بايد قطع شود

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -7
 .شود

ت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه          درصور -8
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

 سـاعت بـاقي مانـده       2 تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از     
ــد  . باشــد ــز باي ــر كــردن مقدارمــصرف بعــدي ني از دوبراب

خودداري شود و دارو مطابق رژيـم درمـاني بايـد مـصرف             
 .گردد

ي حـاوي   هـا    مين، نوشابه ي حاوي تيرا  ها  ازمصرف غذا  -9
 و  ي ضدسـرفه  ها  ي حاوي الكل و دارو    ها   كافئين و فرآورده  

، بـدون مـشورت بـا پزشـك بايـد           ي سرماخوردگي ها  دارو
 .خودداري گردد

درصورت بروز علائم بحران زيادي فشارخون بايد بـه          -10
 .بيمارستان و يا به پزشك مراجعه شود

ز به دليل احتمال بروزسـرگيجه، هنگـام برخاسـتن ا          -11
 .حالت خوابيده يا نشسته، بايد احتياط نمود

ه دليل بروز سرگيجه يا تاري ديد، هنگـام راننـدگي           ب -12
 بايـد    آلاتي كه نيـاز بـه هوشـياري دارنـد،           يا كار با ماشين   

 .احتياط نمود

درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -13
 .اضطراري، بايد پزشك ازمصرف دارو مطلع شود

 بدون مشورت با پزشك نبايد        آنژين، بيماران مبتلا به   -14
  .ي بدني خود را افزايش دهندها  فعاليت

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا   :بزرگـ ــسردگي، ابتـ ــوان ضدافـ ــه عنـ       بـ

mg/day 30     درصورت . شود  مي درمقادير منقسم مصرف
عدم مشاهده علائم بهبودي پس از دوهفته، مقدار مصرف         

 افـزايش  mg/day 10 هفته به ميـزان  1-3را ميتوان هر    
ــده   . داد ــوان نگهدارن ــه عن ــصرف mg/day 40-10ب  م
  . شود مي

  اشكال دارويي

Coated Tablet (as Sulfate): 10 mg 

 
ANTIDEPRESSANTS 

TRAZODONE   HCl  

 ترازودون براي درمان افسردگي تجويز      :موارد مصرف 

  .شود مي

 بـه    اين دارو برداشـت مجـدد سـروتونين        :مكانيسم اثر 

 و درنتيجـه سـروتونين      كنـد   ميمهارداخل پايانه عصبي را     
  .كند ميي خودرا تحريك ها  مدت زمان بيشتري گيرنده
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 ايـن دارو ازطريـق خـوراكي بخـوبي           :فارماكوكينتيك

.  ساعت اسـت   5-9نيمه عمر پلاسمايي آن     . شود  ميجذب  
. باشـد   مـي دركبد متابوليزه شده و داراي متابوليـت فعـال          

دفـع دارو از  . شـود  ميي پلاسما متصل    ها   ينبه پروتئ % 95
  . باشد ميطريق صفرا و كليه 

 درمـوارد زيـر ايـن دارو بـا احتيـاط فـراوان              :ها  هشدار

  مصرف شود
  .بيماري قلبي، نارسايي كبدي و عيب كار كليه

آلـودگي، تـاري     ن، خـواب  هـا    خشكي د  :عوارض جانبي 

ــد، ــشارداخل چــشم،   دي ــزايش ف  اخــتلال در تطــابق و اف
تهوع، اشكال در ادرار كردن، تعريق، نعوظ مداوم،          وست،  يب

بثورات جلدي، لـرزش دسـت، كهيـر، اخـتلالات رفتـاري            
بخـصوص در   ( هيپومانيـا، تـوهم       ،)بخصوص در كودكـان   (

، تغييـر وزن، تـشنج، اخـتلالات        اشتها، افزايش   )سالمندان
ــوپني،   ــب، اگرانولوســيتوز، لوك ــسكينزي، ت ــي و دي حركت

مبوسـيتوپني، هيپونـاترمي و اخـتلال در        ائوزينوفيلي، ترو 
  .عملكر كبد از عوارض جانبي دارو هستند

 ايـن دارو بـا اثـر ضدتـشنجي          :ي دارويـي  هـا    تداخل

ي ها  ، ولي اثر سداتيو دارو    كند  ميي ضدصرع مقابله    ها  دارو
مصرف همزمان . دهد آور را افزايش مي ضداضطراب و خوب

مونــوآمين كننــده آنــزيم مهاري ضدافــسردگي هــا بــا دارو
اكسيداز موجب تحريك سيستم اعصاب مركزي و افزايش        

ي حـاوي   هـا    مصرف همزمان فـرآورده   . گردد  ميفشارخون  
 همـراه بـا ايـن دارو،        CNSي مضعف   ها  الكل و ساير دارو   

.  شـود  CNSممكن است سـبب تـشديد اثـرات مـضعف           
ي كاهنـده فـشارخون بـا ايـن دارو          ها  مصرف همزمان دارو  

وز كاهش بيش از حدفـشارخون را       ممكن است احتمال بر   
  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

 هفته پس از قطـع      2مصرف اين دارو بايستي حداقل       -1
كننـده آنـزيم مونـوآمين      مهارمصرف داروي ضدافسردگي    

با اين وجود حداقل يك هفته پس از        . اكسيداز شروع شود  
ي هـا   مـصرف سـاير دارو   تـوان   مـي قطع مصرف ايـن دارو،      

  .غاز نمودضدافسردگي را آ

دوره درمان با اين دارو بايد كامـل شـود و ايـن دارو               -2
 .نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود

درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -3
 ساعت بـاقي مانـده      4تا زمان مصرف نوبت بعدي كمتر از        

باشــد، ازمــصرف نوبــت فرامــوش شــده و دوبرابــر كــردن 
 .داري گرددمقدارمصرف بعدي بايد خود

. قبل از قطع مصرف دارو، بايد به پزشك مراجعه شود     -4
 .مصرف اين دراو بايد به تدريج قطع شود

رصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان             د -5
 .اضطراري، پزشك بايد از مصرف اين دارو مطلع شود

ي حـاوي الكـل وسـاير       هـا    ازمصرف همزمان فرآورده   -6
 .ايد خودداري شود با اين دارو بCNSي مضعف ها دارو

هنگام رانندگي ياكار    به دليل بروز احتمال سرگيجه،     -7
آلاتي كه نياز به هوشـياري دارنـد، بايـد احتيـاط              باماشين

 .نمود

 از  ناگهـاني به دليل بروز سرگيجه، هنگام برخاسـتن         -8
  .حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

لخوردگان ســا (گــرم ميلــي 150 درابتــدا :بزرگــسالان

mg/day 100 (     كـه   شـود   مـي درمقادير منقسم مـصرف 
 قابـل   mg/day 50 روز به ميـزان      3-4درصورت نياز هر    

  .افزايش است

      ســــال، ابتــــدا 6-18كودكــــان   در:كودكــــان

mg/kg/day 2-5/1     و شود  مي درمقادير منقسم مصرف 
 روز برحـسب نيـاز وتحمـل        3-4مصرف هـر     سپس مقدار 

  .يابد  افزايش ميmg/kg/day 6بيمار تاحداكثر 

  اشكال دارويي

Tablet:50 mg  

 
ANTIDEPRESSANTS 

TRIMIPRAMINE  

 اين دارو در درمان بيمـاري افـسردگي         :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف 

 برداشـت مجـدد     مهـار  اين دارو از طريق      :مكانيسم اثر 

ي نفرين و سروتونين توسط غشاء پايانه سلول عـصب         نوراپي
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 را در سيستم اعـصاب مركـزي        آنهاسيناپسي، غلظت    پيش
رسد كه با تداوم مصرف اين دارو    بنظر مي  .دهد  افزايش مي 

 كه تا حـدودي     شود  مي ايجاد   ها   تغييراتي در سطح گيرنده   
  .كند اثرات ضدافسردگي اين دارو را توجيه مي

 ايــن دارو پــس از تجــويز خــوراكي، :فارماكوكينتيــك

. شـود   مـي ل ازمجـراي گـوارش جـذب        بخوبي و بطور كام   
داراي متابوليسم گذر اول كبدي بوده، نيمه عمر اين دارو          

ي پلاسـما   ها   دارو به پروتئين  % 90. باشد  مي ساعت   11-9
 هفتـه پـس از   2-3زمـان شـروع اثـر دارو      . يابـد  پيوند مي 

  .گيرد مصرف بوده و دفع آن از طريق كليه صورت مي

ر بايد با احتيـاط فـراوان        اين دارو درموارد زي    :ها  هشدار

  .مصرف شود
الكلسيم حاد، آسم، اختلالات دوقطبي، اخـتلالات خـوني،         

، افـزايش   بسته عروقي، گلوكوم با زاويه      -گوارشي يا قلبي    
فشار داخـل كـره چـشم، پركـاري تيروئيـد، هيپرتروفـي             
پروستات، عيب كار كبد يا كليـه، اسـكيزوفرني، حمـلات           

 سه حلقه اي  ضدافسردگي  ي  ها  تشنجي، حساسيت به دارو   
  .و احتباس ادرار

آلـودگي، ضـعف و    ن، خواب ها   خشكي د  :عوارض جانبي 

 افــزايش فــشارداخل كــره چــشم،  خــستگي، تــاري ديــد،
تهوع، اشكال در ادرار كـردن، كـاهش فـشارخون            يبوست،  

ــب، واكــنش  وضــعيتي، ــا  اخــتلال ضــربان قل ــاد ه ي ازدي
، تـداخل    اختلالات حركتـي    حساسيت، اختلالات رفتاري،  

 و وزن، عوارض اندوكرين     اشتها افزايش    در فعاليت جنسي،  
، هــا مثــل ژنيكوماســتي، اخــتلالات خــوني، لــرزش انــدام

اغتشاش شعور، عصبانيت يـا بيقـراري از عـوارض جـانبي            
  .دارو هستند

ي هـا     مـصرف همزمـان فـرآورده      :ي دارويي ها   تداخل

 ممكـن اسـت     CNSي مضعف   ها  حاوي الكل و ساير دارو    
، ضـعف تنفـسي و كـاهش        CNS بروز ضعف شديد     سبب

ي هـا   مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو         . فشارخون شـود  
ــروز اگرانولوســيتوز را   ضــدتيروئيد ممكــن اســت خطــر ب

 بـا ايـن دارو،      ها   مصرف همزمان فنوتيازين  با  . افزايش دهد 
 يـا   هـا   بخـش ايـن دارو     كولينرژيـك ياتـسكين    اثرات آنتـي  

ــرامين ممكــن اســت طــولان  ــشديد شــود تريميپ ــا ت . ي ي

. يابـد  همچنين احتمال بروز حملات تشنجي افـزايش مـي       
نموده مهـار سايمتيدين ممكن است متابوليسم اين دارو را        

اثـرات كاهنـده    . و غلظت پلاسـمايي آن را افـزايش دهـد         
ــصرف     ــورت م ــدين درص ــدين و گوانتي ــشارخون كلوني ف

مـصرف  . همزمان با ايـن دارو ممكـن اسـت كـاهش يابـد            
 ازجملـه   MAOي آنـزيم    ها    كننده مهاري  ها  وهمزمان دار 

فورازوليدون و پروكاربـازين بـا ايـن دارو، منجـر بـه بـروز               
تشنجات شديد، بحران زيادي فشار خون يـا مـرگ شـده            

ي مقلد سمپاتيك   ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     . است
 عروقــي و -ممكــن اســت ســبب تــشديد عــوارض قلبــي 

. ي يا افزايش فشارخون شود    احتمالاًبروز آريتمي، تاكيكارد  
ي هـا   اين دارو از طريق كاهش آسـتانه تـشنج بـا اثـر دارو             

صـرع بـا     ي ضـد  ها  بعضي از دارو  . كند  ميضدصرع، مقابله   
پرامين، اثـر ضدافـسردگي      كاهش غلظت پلاسمايي تريمي   

درصـورت تزريـق داخـل نخـاعي        . دهنـد   آن را كاهش مي   
 بــروز متريزاميــد همزمــان بــا مــصرف ايــن دارو، احتمــال

 24يابـدو بنـابراين بايـد از         حملات تشنجي افـزايش مـي     
 سـاعت بعـد از ميلـوگرافي مـصرف          48ساعت قبـل و تـا       

  .پرامين قطع شود تريمي

  نكات قابل توصيه

درصورت . ني مصرف دارو بايد پرهيز شود     هاازقطع ناگ  -1
نيــاز، كــاهش مقــدار مــصرف بتــدريج درطــول يــك دوره 

  . بايد انجام شوداي هفته 4حداقل 
ي اول درمان به دليل افـزايش تمايـل بـه           ها   در هفته  -2

 .خودكشي بايد بيمار را تحت نظر قرار داد

بيش از يك داروي ضدافسردگي در يك زمان نبايـد           -3
 .تجويز شود

 هفته  1-6براي شروع اثرات درماني اين دارو حداقل         -4
 .وقت لازم است

  درمان سالمندان بايد با حداقل مقـدار شـروع شـود،           -5
 . عوارض جانبي اين دارو حساسترندزيرا به

به علت نيمه عمر طولاني دارو، تجويز يكباره مقـادير           -6
 .كند مي كفايت  آن در موقع خواب،

به بيمار بايد يادآوري شود كه در صورت بروز علائـم            -7
موسكاريني به درمان ادامه دهد، چون به اين اثرات تا       آنتي

 .شود ميحدي تحمل حاصل 
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ي آنـزيم   ها    كننده مهارمصرف  درصورت وجود سابقه     -8
MAO،بايــد دو هفتــه بعــد از قطــع آن،   توســط بيمــار 
 .اين دارو را آغاز نمود مصرف

 MAOكننـده   مهاردرصورت ضرورت مصرف داروي      -9
بايد حداقل يك هفته ميان قطع اين دارو وشروع مـصرف           

 .داروي جديد فاصله ايجاد شود

اعمالي آلودگي، ممكن است بر    اين دارو با ايجاد خواب     -10
ت و هوشياري دارند، مانند رانندگي، تـاثير        مهاركه نياز به    

 .بگذارد

 .شود ميمصرف اين دارو در كودكان توصيه ن -11

ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -12
 .نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود

درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -13
 به محض به     ند نوبت در روز باشد،    رژيم درماني بصورت چ   

يادآوردن آن نوبت بايـد مـصرف شـود، مگراينكـه، زمـان             
 در اينـصورت، مقـدار       مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشـد،     

اگـر رژيـم درمـاني      . مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گـردد      
 باشد، نبايـد هنگـام صـبح         بصورت مصرف درهنگام خواب   

مـوارد بـا پزشـك      بهتـر اسـت در ايـن        . دارو مصرف شـود   
 .مشورت گردد

بــه دليــل احتمــال بــروز منگــي و ســرگيجه هنگــام  -14
 .برخاستن از حالت خوابيده و نشسته بايد احتياط نمود

ن ممكـن اسـت بـروز       ها  بامصرف اين دارو، خشكي د     -15
 2درصورت تداوم ايـن عارضـه بـه مـدت بـيش از              . نمايد

 .هفته، بايد به پزشك مراجعه نمود

 ـ     -16 ه نـور بامـصرف ايـن دارو        احتمال بروز حـساسيت ب
وجود دارد، لذا ضروري است از پوشش ضدآفتاب استفاده         

  .شود
 روز پس از قطع مـصرف تحـت نظـر           3-7بيمار بايد    -17

  .باشد
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -18

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو مطلع شود

  مقدار مصرف

      بـــه عنـــوان ضـــد افـــسردگي، ابتـــدا:بزرگـــسالان

mg/day 75      و سـپس    شود  مي در مقادير منقسم مصرف 
مقدار مـصرف برحـسب نيـاز و تحمـل بيمـار بتـدريج تـا                

mg/day 150)  ــداكثر ــيم ) mg/day 200تاحــ تنظــ
 مصرف  mg/day 150-50به عنوان نگهدارنده،    . شود  مي

ــي ــود م ــدا   . ش ــتان، ابت ــستري در بيمارس ــاران ب در بيم
mg/day 100     و سپس   شود  يم درمقادير منقسم مصرف 

حـداكثر   (mg/day 200مقدار مصرف طي چنـدروز تـا        
mg/day 300-250 يابد افزايش مي)  هفته2-3 طي.  

 در مقـادير    mg/day 50 درنوجوانـان، ابتـدا      :كودكان

 و سپس مقـدار مـصرف برحـسب         شود  ميمنقسم مصرف   
 تعيـين  mg/day 100نياز و تحمـل بيمـار تـا حـداكثر           

  . شود مي

  اشكال دارويي

Tablet(as Maleate): 25 mg, 100 mg 
Oral Drops: 4%   

 

ANTI-INFLAMMATORY  
NON-STEROIDAL  

� ASA 
� Ibuprofen 
� Indomethacin 
� Mefenamic acid 
� Naproxen 
� Piroxicam 
� Sodium Salicylate 
� Tolmetine 

   غيراســتروئيدي،التهابي ضــدهــا  دارو:مكانيــسم اثــر

نموده و سبب كـاهش  مهاررا فعاليت آنزيم سيكلواكسيژناز  
 از  ها نا و ترومبوگز  ها   ي پروستاگلاندين ها  ساز تشكيل پيش 

اسيد مفناميك همچنين بطور    . شوند  اسيدآراشيدونيك مي 
ايـن  . كنـد   مـي  مهار را نيز    ها   رقابتي اثرات پروستاگلاندين  

 به عنوان ضددرد، از طريق انسداد تشكيل ايمپالس         ها  دارو
 و هــا  يــت پروســتاگلاندين درد بــه علــت كــاهش فعال  

 ســنتز يــااثر مــوادي كــه ســبب حــساسيت  مهــاراحتمالاً
ي شـيميايي يـا مكـانيكي       هـا   ي درد به محـرك    ها   گيرنده

 هـا   ، اين دارو  التهاببه عنوان ضد  . كنند  ميشوند، عمل     مي
ممكن است بطور محيطي بر روي بافت ملتهب احتمـالااًز          

سنتز ياعمل  رمها و   ها   طريق كاهش فعاليت پروستاگلاندين   
اثـر  . ي عمـل نماينـد    التهابساير مواد توليد شده در پاسخ       



ايران ميدارونامه رس � 302

 احتمـالااًز طريـق تـاثير بـرروي مركـز           ها  ضدتب اين دارو  
كنترل كننده دمادر هيپوتالاموس و ايجـاد گـردش خـون           
محيطــي، افــزايش جريــان خــون پوســت، تعريــق اعمــال 

 مهار ازطريق     غيراستروئيدي، التهابي ضد ها  دارو. شود  مي
ي داخل رحمي، قابليـت     ها   سنتز و فعاليت پروستاگلاندين   

انقباض رحم و فشار رحم را كاهش داده و جريان خون را            
 .دهند افزايش مي

  
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

ASA  

 اسيداستيل ساليسيليك براي تـسكين      :موارد مصرف 

ي ها  ردي ملايم تامتوسط، نظير كمردرد، د     ها  و درمان درد  
ي قاعـدگي و نيـز تـب        هـا   گذراي عـضلات اسـكلتي، درد     

ي آن در بعـضي     التهابهمچنـين اثـر ضـد     . شود  ميمصرف  
مــوارد واثــر ضــدپلاكتي آن نيــز در پيــشگيري از تجمــع 

  .باشد مي و ترومبوز مفيد ها  پلاكت

ــر  ــسم اث ــسيژناز را  :مكاني ــزيم سيكلواك ــن دارو آن  اي

. ثر خيلي حساسند   بخصوص به اين ا    ها  پلاكت. كند  ميمهار
ــد   ــرات ض ــين اث ــق التهابهمچن ــد مهاري آن از طري تولي

ژن و   آزادشـدن هيـستامين بوسـيله آنتـي        مهار  بادي، آنتي
ــويرگ   ــذيري م ــت نفوذپ ــا تثبي ــنش ه ــي واك ــا  ط ي ه

  .گردد ميايمونولوژيكي اعمال 

 از راه خــوراكي ســريعاجًذب ASA :فارماكوكينتيــك

 معـده و    pHتخليـه معـده،     شده و ميزان جذب به زمـان        
. يابـد  فرمولاسيون دارو بستگي دارد و با غـذا كـاهش مـي           

جذب ركتال آهسته،   . پيوند پروتئيني آن خيلي زياد است     
 هـا   در بـسياري از بافـت     . ناكامل و غيرقابل اطمينان است      

نـيم  . شـود   ميدر كبد متابوليزه و از راه ادرار دفع           خصوصاً
  . دقيقه است15-20عمر دارو 

 درصـــورت وجـــودزخم :منـــع مـــصرف واردمـــ

دهنده دستگاه گوارش، هموفيلي، وجود يا سابقه        خونريزي
 غيراسـتروئيدي   التهابي ضـد  هـا   حساسيت به سـاير دارو    

)NSAIDs(،ــوادم و پوليــپ ــا   ترومبوســيتوپني، انژي ي ه
  .بيني همراه با آسم نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ي هــا   آســيب يي ماننــد آســم، آلــرژي،هــا در بيمــاري -1
، كاهش آب بدن، اولـسرپپتيك و كمبـود           كليوي يا كبدي  

G6PDبايد با احتياط فراوان مصرف شود .  
2- ASA  ــه ــتلا ب ــان مب ــراي كودك ــان مناســبي ب  درم

 سـال   12ي خفيـف نبـوده و در كودكـان زيـر            هـا   بيماري
ي حاوي آن، مگر در     ها   فرآورده) احتمال بروز سندرم ري   (

  .  نبايد مصرف شود يت جوانان،موارد خاص نظير آرتر

 تحريك ملايم دستگاه گـوارش، گـاهي        :عوارض جانبي 

همراه با خونريزي بدون علامت و افزايش زمان خونريزي،         
 و  هـا     اسپاسـم بـرونش     در بيمـاران حـساس،    . شايع اسـت  

نارسـايي  . ي پوسـتي ممكـن اسـت بـروز نمايـد          ها  واكنش
  ،ر شـعو  كليوي، كبدي و عـوارض عـصبي نظيـر اغتـشاش          

 تشنج و افسردگي و نيـز اخـتلالات          سرگيجه، وزوز گوش،  
زا از عـوارض وابـسته بـه مقـدار            باز و اثـرات تـب      –اسيد  

  .مصرف اين دارو ميباشند

ي ضـدانعقاد   هـا    اگرهمراه بـا دارو    :ي دارويي ها   تداخل

. مصرف شود، خطر افزايش خـونريزي وجودخواهدداشـت       
ين و والپــروات ســبب تــوئ  همــراه بــا فنــيASAمــصرف 

ي اسـيدي نظيـر     هـا   دفـع دارو  . گـردد   مـي  آنهاافزايش اثر   
 كـاهش يافتـه و      ASAمتوتركسات همزمـان بـا مـصرف        

 اثر اسـپيرونولاكتون را     ASA. يابد سميت آن افزايش مي   
. دهـد   نموده و نيـز دفـع اسـتازولاميد را كـاهش مـي            مهار

 التهـاب ي ضـد درد و      هـا   درصورت مـصرف همزمـان دارو     
تروئيدي با اين دارو، ممكن است عـوارض گوارشـي          غيراس

ي كاهنـده قنـدخون درصـورت       هـا   اثـر دارو  . يش يابـد  اافز
مصرف همزمان با مقادير زيـاد اسيداسـتيل ساليـسيليك          

اسيداستيل ساليسيليك باجذب   . ممكن است افزايش يابد   
ــيكلين   ــازول و تتراس ــازول، كتوكون ــا  ايتراكون ــداخل ه  ت

  .نمايد مي

  يهنكات قابل توص

 يـا آبلـه     انفلـوآنزا اين دارو در كودكـان داراي علائـم          -1
  .مرغان و زونا بدون مشورت با پزشك نبايد مصرف شود

 همراه يـا    اي  ه  رودي خوراكي بدون پوشش     ها   فرآورده -2
  .بعد از غذا مصرف شود
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 15-30دارو بايد با يـك ليـوان آب مـصرف شـده و               -3
  .دقيقه از خوابيدن پرهيز شود

 موضعي، به دنبال مـصرف      درصورت احساس سوزش   -4
  .شياف، بايد به پزشك مراجعه شود

درصورتي كه اين دارو به عنوان يك داروي ضدانعقاد          -5
مصرف شود، مصرف آن نبايد بـدون مـشورت بـا پزشـك             

همچنين ازمصرف اسـتامينوفن، ايبـوپروفن يـا        . قطع شود 
 غير استروئيدي همـراه بـا       التهابي ضددرد و    ها  ساير دارو 

 بدون مشورت باپزشك     دت بيش از چند روز،    اين دارو به م   
  .بايد خودداري كرد

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــوان ضــد درد و ضــدتب  :بزرگ  300-900 بعن

 ساعت و در صورت لزوم، حـداكثر تـا          6 تا   4 هر   گرم  ميلي
g/day 4  ــسم ــوان ضدروماتي ــه عن  g/day 4/5-6/3 و ب
 و بـه    g/day 6-4 التهاببه عنـوان ضـد    . شود  ميمصرف  

  .شود مي مصرف mg/day 150-100وان ضدانعقاد عن

 بعنوان ضد درد و ضدتب بصورت زيـر مـصرف           :كودكان

  .شود مي
 سـال، مقدارمـصرف توسـط پزشـك         2دركودكان تا    -1

  .گردد ميتعيين 
 سـاعت   4 هـر    گـرم   ميلي 160 سال،   2-4دركودكان   -2

  برحسب نياز تا زمان تداوم علائم
اعت  س ـ 4 هـر    گـرم   ميلي 240 سال،   4-6دركودكان   -3

  برحسب نياز تا زمان تداوم علائم
 4 هـر    گـرم   ميلـي  320-325 سـال،    6-9دركودكان   -4

  ساعت برحسب نياز تا زمان تداوم علائم
 4 هـر    گـرم   ميلي 320-400 سال،   9-11دركودكان   -5

  ساعت برحسب نياز تا زمان تداوم علائم
 4 هـر    گرم  ميلي 320-480 سال،   11-12دركودكان   -6

  اوم علائمساعت برحسب نياز تا زمان تد

  شياف

ســاعت چهار هــر گــرم ميلــي 325-600 :بزرگــسالان

  بـه عنـوان ضدرماتيـسم،     . شـود   ميبرحسب نياز استعمال    
g/day 4/5-6/3 شود مي درمقادير منقسم استعمال.  

  . مقدارمصرف مشابه مقدارمصرف خوراكي است:كودكان

  اشكال دارويي

Chewabel Tablet: 100 mg 
Delayed Release Tablet: 80 mg, 100 mg, 
325 mg, 500 mg 
Effervescent Tablet: 325 mg 
Suppository: 325 mg 
Effervescent Tablet: 325 mg 

 
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

IBUPROFEN  

 التهـاب  ايبـوپروفن در تـسكين درد و         :موارد مصرف 

 و ديگـر    )شامل آرتريت جوانان  (روماتيسمي، انواع آرتريت    
همچنـين در   . رود  مي اسكلتي به كار     –اختلالات عضلاني   

ي هـا   ي ملايم تامتوسط نظير قاعدگي دردناك، درد      ها  درد
ــصرف    ــان م ــب و درد در كودك ــد از عمــل جراحــي، ت بع

  .گردد مي

 ايبـوپروفن پـس از مـصرف خـوراكي          :فارماكوكينتيك

 1-2سريعاجًذب شده وحداكثر غلظت سـرمي آن بعـد از           
ي هـا     درصـد دارو بـه پـروتئين       99. گردد  مياد  ساعت ايج 

نيمـه  . گـردد   مـي پلاسما متصل گشته و دركبد متـابوليزه        
  .شود مي ساعت بوده و از راه ادرار دفع 8/1-2عمر آن 

 اين دارو در صورت سـابقه وجـود         :موارد منع مصرف  

آلرژي شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم ناشـي از              
 غيراسـتروئيدي يـا     التهابي ضـد  ها  سپيرين يا ساير دارو   آ

سـپيرين،  آپوليپ بيني همراه با اسپاسم به علـت مـصرف           
  .نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  .مصرف شود
ي يا اولـسراتيو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني            التهاببيماري  

  ،ت، ديورتيكولي ـ Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   
، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     گوارشـي، قرحه  

ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي
، عيـب كـار كليـه، اسـتوماتيت و همچنـين در             هـا    پلاكت

و ) به علـت عـوارض كبـدي و كليـوي         (بيماران سالخورده   
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 آنهابيماراني كه احتمال بروز خونريزي و زخم گوارشي در  
  .باشد ميزياد 

   ناراحتي دستگاه گـوارش نظيـر تهـوع،        :نبيعوارض جا 

 و گاهگاهي خونريزي و زخـم ممكـن اسـت ايجـاد             اسهال
ي آلرژيـك، بـه ويـژه       ها  عوارض ديگر شامل واكنش   . گردد

انژيوادم، برونكواسپاسم و بثورات جلدي، همچنين سردرد،       
 گيجي، اختلالات شـنوايي نظيـر وزوز گـوش و            سرگيجه،

  .باشد ميدفع خون در ادرار 

 مـصرف ايبـوپروفن بـه همـراه         :ي دارويـي  ها   تداخل

، )ACE(ي آنزيم تبديل كننده آنژيوتانسين      ها   كنندهمهار
گرديده و نيـز     آنهاسبب معكوس نمودن اثر ضدفشارخون      

ــون    ــيم خـ ــزايش پتاسـ ــوي وافـ ــايي كليـ ــر نارسـ خطـ
ي هــا ايبــوپروفن همـراه بــا دارو . يابـد  احتمـالاًافزايش مــي 

 خطـر بـروز تـشنج را        هـا    نضدميكروبي از دسـته كينولـو     
آورنـده قنـدخون     ي پـايين  هـا   اثـر دارو  . دهنـد   افزايش مي 

. يابـد  بوسيله اين دارو افـزايش مـي        سولفونيل اوره، احتمالاً  
مصرف همزمان با سيكلوسپورين خطر سـميت كليـوي را          

دفع ليتيم و احتمالاًمتوتركسات بوسـيله      . دهد  افزايش مي 
 مهار. يابد  افزايش مي  اآنهايبوپروفن كاهش يافته و سميت      

تجمع پلاكت توسط اين دارو در زخم و خونريزي گوارشي          
ي ضـدانعقاد يـا     هـا   در بيماراني كه تحـت درمـان بـا دارو         

اثـرات  . ترومبوليتيك هستند، ممكن است خطرناك باشـد      
كاهنده فشارخون تريامترن درصورت مصرف همزمـان بـا         

يـن  مـصرف همزمـان ا    . اين دارو ممكن است كاهش يابـد      
مـصرف همزمـان اسـيد      . شود  ميدارو با اسپيرين توصيه ن    

والپروئيك با اين دارو خطـر بـروز خـونريزي را بـه دليـل               
  .دهد  افزايش ميها  تداخل در عملكرد پلاكت

  نكات قابل توصيه

درصورت بـروز هرگونـه اخـتلال در بينـايي بايـد بـا               -1
پزشــك مــشورت شــود، زيرااحتمــال بــروز تنبلــي چــشم 

  . وجود دارد)يامبليوپات(
  .اين دارو نبايد بيش از مقدار تجويز شده مصرف شود -2
در صورت مصرف اين دارو در درمـان آرتريـت، دوره            -3

جهت دستيابي به پاسخ    . درمان با اين دارو بايد كامل شود      
  . هفته زمان نياز باشد2مطلوب، ممكن است حداقل 

درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، اگـر          -4
بصورت يـك يـا دوقـرص در روز اسـت، بـه             رژيم درماني   

محض به يادآوردن طي يـك يـا دوسـاعت پـس از نوبـت               
اگر رژيم درماني بـصورت     . فراموش شده، بايد مصرف شود    

بيش از دوقرص در روز است، به محض بـه يـادآوردن، آن             
نوبت بايد مصرف شـده و از دوبرابـر كـردن مقدارمـصرف             

  .بعدي نيز بايد خودداري شود
بررسي پيـشرفت درمـان درطـول مـصرف         به منظور    -5

  .درازمدت، مراجعه به پزشك ضروري است
لـرز، تـب يـا       (انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -6

قبل يا همزمان با بثـورات جلـدي، بايـد بـه          ) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -7

  مقدار مصرف

 در  g/day 2/3-2/1 التهاب به عنوان ضـد    :بزرگسالان

پس از حـصول    . شود  مي مقدار منقسم مصرف     چهارسه يا   
ــائين    ــد تاپ ــصرف باي ــايتبخش، مقدارم ــخ رض ــرين  پاس ت

. مقدارنگهدارنده جهت كنتـرل علائـم كـاهش داده شـود          
ــوارد  ــي 200-400درســاير م ــرم ميل ــر گ  ســاعت 4-6 ه

  .شود ميبرحسب نياز مصرف 

 12مـاه تـا      6، دركودكان   التهاب به عنوان ضد   :كودكان

 مقـدار   چهـار  در سه يا     mg/kg/day 40-30سال، ابتدا   
پس از حصول پاسخ رضايتبخش،     . شود  ميمنقسم مصرف   

تــرين مقدارنگهدارنــده جهــت  مقدارمــصرف بايــد تاپــائين
در  بــه عنــوان ضــدتب،. كنتــرل علائــم كــاهش داده شــود

 براي تـب كمتـر از       mg/kg 5 سال،   12 ماه تا    6كودكان  
ي هـا     بـراي تـب    mg/kg 10تيگراد و    درجه سـان   17/39

 4-6مقدارمصرف در صورت نياز هر      . شود  ميبالاتر مصرف   
  . تكرار شوددتوان ميساعت 

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg, 400 mg 
Suspension: 100 mg/5 ml   
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ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

INDOMETHACIN  

 التهـاب متاسـين بـراي كنتـرل و       ايندو :موارد مصرف 

ي روماتيسمي، استئوآرتريت   ها  متوسط تاشديد در بيماري   
، اسـپونديليت انكيلـوزان،     آرتريـت جوانـان    حاد يا مـزمن،   

ي غيرروماتيـسمي   هـا   التهاب و درمان    آرتريت حاد نقرسي  
  .شود ميمصرف 

 ايندومتاسين بعد از مصرف خـوراكي       :فارماكوكينتيك

مصرف دارو همراه بـا غـذا       . ددگر  ميبخوبي و سريع جذب     
درمايعـات بـدن و از      . دهـد   زمان جذب دارو را افزايش مي     

دارو متابوليسم كبـدي و سـيع       . شود  مي وارد   CFSجمله  
نيمه عمر دارو   . گردد  ميداشته و عمدتااًز طريق صفرا دفع       

  پيوند دارو بـه پـروتئين     .  ساعت است  5/4به طور متوسط    
  .پلاسما بسيار زياد است

 اين دارو در صورت سـابقه وجـود         :د منع مصرف  موار

واكنش آلرژيك شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم            
 التهابي ضـــدهـــا ناشـــي از اســـپيرين يـــا ســـاير دارو

غيراستروئيدي يا پوليپ بيني همراه با اسپاسـم بـه علـت            
  .مصرف اسپيرين، نبايد مصرف شود

 فـراوان    اين دارو در موارد زير بايد با احتياط        :ها  هشدار

  مصرف شود
ي يا اولـسراتيو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني            التهاببيماري  

  ، ديورتيكوليـت،  Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   
، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     قرحه گوارشـي،  

ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي
، عيـب كـار كليـه، اسـتوماتيت و همچنـين در             هـا    پلاكت

، )بـه علـت عـوارض كليـوي و كبـدي          (ران سالخورده   بيما
 آنهابيماراني كه احتمال بروز خونريزي و زخم گوارشي در  

ي رواني  ها   و افسردگي رواني يا ساير آشفتگي     باشد  ميزياد  
براي شكل دارويـي شـياف، خـونريزي از ناحيـه ركتـوم و          

 التهاب و ضايعات ركتوم و آنوس و      التهابآنوس هموروئيد،   
  .ركتوم

.  اختلالات دستگاه گوارش شايع اسـت      :وارض جانبي ع

 و گاهگــاهي خــونريزي و زخــم گوارشــي اســهال  تهــوع و

سردرد، گيجـي، احـساس سـبكي    . ممكن است بروز نمايد  
 تـشنج،    آلودگي، اغتشاش يا بيخـوابي،     سر و بندرت خواب   

 و سـنكوپ، اخـتلالات خـوني        ياختلالات رواني، افـسردگ   
فزايش فشارخون و نيز افـزايش      ، ا )ها   بويژه كاهش پلاكت  (

قندخون، تاري ديد، رسوب در قرنيه و نوروپـاتي محيطـي      
مـصرف دارو از راه مقعـد، ممكـن         . ممكن است بروز نمايد   

  .است موجب تحريك ناحيه شده و خونريزي ايجاد نمايد

 ايندومتاسـين بـا اثـر كاهنـده         :ي دارويـي  ها   تداخل

ــشارخون دارو ــا ف ــديل مهاري ه ــزيم تب ــده آن ــده كنن  كنن
، مقابله نموده و خطر بروز نارسـايي        )ACE(آنژيوتانسين  

مـصرف  . دهـد   كليوي و زيادي پتاسيم خون را افزايش مي       
 خطر  ها   ي ضدميكروبي از دسته كينولون    ها  همزمان با دارو  

ي سولفونيل اوره،   ها  اثر دارو . دهد  بروز تشنج را افزايش مي    
دومتاسين دفـع   اين. يابد احتمالاتًوسط اين دارو افزايش مي    

مـصرف  . دهـد   متوتركسات و احتمالالًيتيم را كـاهش مـي       
ي مـدر   هـا   ايندومتاسين به همراه سيكلوسپورين ويـا دارو      

ايندومتاسـين بـا    . دهـد   خطر سميت كليوي را افزايش مي     
ي مدر مقابله نموده، خطر بالارفتن پتاسيم خون ها  اثر دارو 

ارنـده  ي مـدر نگهد   هـا   را در صورت مصرف همزمان با دارو      
پتاسيم افـزايش داده وهمـراه بـا تريـامترن گـاهي سـبب              

مصرف همزمـان ايـن دارو      . گردد  ميكاهش عملكرد كليه    
ايندومتاســين كليــرانس . شــود مــيبــا اســپيرين توصــيه ن

ــروز    ــاهش داده و ممكــن اســت ســبب ب ــدوودين را ك زي
  .مسموميت با زيدوودين شود

  نكات قابل توصيه

 توصـيه شـده مـصرف       اين دارو نبايد بـيش از مقـدار        -1
  .شود

در صورت مصرف اين دارو در درمـان آرتريـت، دوره            -2
جهت دستيابي به پاسـخ مطلـوب،       . درمان بايد كامل شود   

  . هفته زمان نياز باشد2ممكن است حداقل 
درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر           -3

در روز  يـا كپـسول     رژيم درماني بصورت يك يـا دوقـرص         
دآوردن طي يك يا دوسـاعت پـس از         باشد، درصورت به يا   

اگـر رژيـم    . نوبت فراموش شده، آن نوبت بايد مصرف شود       
در روز باشـد،    يا كپـسول    درماني بصورت بيش از دوقرص      

بــه محــض بــه يــادآوردن، آن نوبــت بايــد مــصرف شــود، 
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. مگراينكه تقريبازًمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

دارو بهتراست همراه بـا غـذا مـصرف         اشكال خوراكي    -4
  .شودتاتحريك گوارشي كاهش يابد

مراجعه منظم به پزشك درصـورت مـصرف طـولاني           -5
  .شود ميمدت، به منظور بررسي پيشرفت درمان توصيه 

  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -6
لـرز، تـب يـا       (انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -7

قبل يا همزمان با بثـورات جلـدي، بايـد بـه          ) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

 25-50 بــه عنــوان ضدروماتيــسم، ابتــدا :بزرگــسالان

درصــورت . شــود مــي بــار در روز مــصرف 2-4 گــرم ميلــي
ــزان     ــه ميـ ــه بـ ــر هفتـ ــصرف هـ ــدار مـ ــل، مقـ            تحمـ

mg/day 50-25)  ــداكثر ــزايش ) mg/day 200تاح اف
 50 و سپس گرم ميلي 100 ابتدا  ن نقرس،در درما. يابد مي

 التهاب سه بار در روز تا رفع درد و به عنوان ضـد            گرم  ميلي
mg/day 150-75     مقدار منقسم مـصرف     چهار در سه يا 

 75مقدارمصرف شكل پيوسته رهـش ايـن دارو،         . شود  مي
 يكبـار در روز، هنگـام صـبح يـا هنگـام خـواب               گرم  ميلي

 75ان مقدار مـصرف را تـا         كه درصورت نياز ميتو    باشد  مي
مقدارمـصرف شـياف،    .  دوبار در روز افـزايش داد      گرم  ميلي

در . باشــد مــي بــار در روز چهــار حــداكثر گــرم ميلــي 50
بيماراني كه در طي شب از درد رنج ميبرنـد و يـا سـفتي               

 شــب موقــع خــواب گــرم ميلــي 100صــبحگاهي دارنــد، 
  .شود مياستفاده 

    قــــدار بــــه عنــــوان ضدروماتيــــسم، م:كودكــــان

mg/kg/day 5/2-5/1      مقـدار منقـسم     چهـار  در سه يـا 
) mg/day 200-150 يـــا mg/kg/day 4تاحـــداكثر (

درصـورت حـصول پاسـخ رضـايتبخش،        . شـود   ميمصرف  
تـرين شـكل ميـزان نگهدارنـده         مقدارمصرف بايد تا پائين   

  .كاهش داده شود

 mg/kg/day5/2-5/1 به عنوان ضدروماتيـسم،   : شياف

تاحــداكثر  (باشــد مــيدارمنقــسم قچهارمدر ســه يــا  
mg/kg/day 4 يا mg/day 200-150.(  

  اشكال دارويي

Capsule : 25 mg 
Extended Release Tablet: 75 mg 
Suppository: 50, 100 mg   

 
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

MEFENAMIC ACID  

لايـم تـا   ي مهـا   اين دارو در درمان درد  :موارد مصرف 

  .رود ميمتوسط و قاعدگي دردناك به كار 

 بعد از مصرف خـوراكي بـه آهـستگي     :فارماكوكينتيك

 سـاعت پـس از      2-3جذب و حـداكثر غلظـت سـرمي آن          
توسط كبد غيرفعال شـده و نيمـه        . گردد  ميمصرف ايجاد   

 ساعت است و از راه ادرار و مـدفوع دفـع            2عمر آن حدود    
  .گردد مي

 دارو در صورت سـابقه وجـود         اين :موارد منع مصرف  

واكنش آلرژيك شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم            
 التهابي ضـــدهـــا ناشـــي از اســـپيرين يـــا ســـاير دارو

غيراستروئيدي يا پوليپ بيني همراه با اسپاسم برونش بـه          
  .علت مصرف اسپيرين، نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  صرف شودم

ي يا اولـسراتيو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني            التهاببيماري  
  ، ديورتيكوليـت،  Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   
، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     قرحه گوارشـي،  

ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي
، عيب كار كليه، استوماتيت، بيمـاران سـالخورده         ها   پلاكت

، بيمـاراني كـه احتمـال       ) عوارض كبدي و كليوي    به علت (
 و  باشـد   مـي  زيـاد    آنهـا بروز خونريزي و زخم گوارشـي در        

  . زيادي پروترومبين خون

آلودگي وعوارض گوارشي شـامل       خواب :عوارض جانبي 

، نــاراحتي )قطــع مــصرف دارو لازم اســت (اســهالتهــوع، 
نمايـد كـه     شكمي، خونريزي و زخم گاهگـاهي بـروز مـي         

عوارض ديگر  . ارو همراه با غذا به حداقل ميرسد      بامصرف د 
ــنش  ــامل واك ــا ش ــصوصاً ه ــساسيتي خ ــوادم،  آي ح نژي
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ــردرد،     ــين س ــدي، همچن ــورات جل ــم و بث برونكواسپاس
 گيجي، اختلالات شنوايي نظير وزوز گوش و نيز          سرگيجه،

ــند  ــون در ادرار ميباش ــع خ ــم. دف ــك،  ك ــوني هموليتي خ
 ـ        كم الا ممكـن اسـت     خوني آپلاستيك و تشنج با مقـادير ب

  .بروز نمايد

ــداخل ــا  ت ــيه ــر:ي داروي ــده  اث ــشارخون  كاهن ف

ي آنزيم تبديل كننده آنژيوتانـسين، بوسـيله        ها   كنندهمهار
مفناميك اسيد كاهش يافته، خطر نارسايي كليـوي و نيـز           

خطـر بـروز    . يابـد  افزايش پتاسيم خون احتمالااًفزايش مي    
وسيله اين دارو    ب ها   ي ضدميكروبي كينولون  ها  تشنج با دارو  

 خطر بروز عـوارض     ها  كورتيكواستروئيد. يابد را افزايش مي  
گوارشي از جمله خـونريزي را بوسـيله ايـن دارو افـزايش             

سميت كليوي سيكلوسپورين بوسيله مفناميـك      . دهند  مي
دفـع ليتـيم و احتمالاًمتوتركـسات       . يابـد  اسيد افزايش مي  

ميت بوسيله  بوسيله اين دارو كاهش يافته، احتمال بروز س       
  . به همراه يكديگر وجود داردها اين دارو

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
 مگـر    ،شـود   مـي  روز نيـز توصـيه ن      7مصرف بيش از    . شود

  .اينكه مطابق دستور پزشك باشد
درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر           -2

ــا دوقــرص   ــصورت يــك ي ــم درمــاني ب در روز باشــد، رژي
درصورت به يادآوردن طي يك يا دوساعت پـس از نوبـت            

اگر رژيم درماني   . فراموش شده، آن نوبت بايد مصرف شود      
بــصورت بــيش از دوقــرص در روز باشــد، بــه محــض بــه  
يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        

مقدارمصرف بعدي نيز   . مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد    
  .بايد دوبرابر شودن

دارو بهتراست همراه بـا غـذا مـصرف شـودتاتحريك            -3
  .گوارشي كاهش يابد

مراجعه منظم به پزشك درطول مصرف درازمدت، به         -4
  .شود ميمنظور بررسي پيشرفت درمان توصيه 

  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -5
لـرز، تـب يـا       (انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -6

بل يا همزمان با بثـورات جلـدي، بايـد بـه          ق) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

قاعدگي دردناك، ابتدا  در   به عنوان ضددرد   :بزرگسالان

 سـاعت   6 هـر    گـرم   ميلـي  250 و سـپس     گـرم   ميلي 500
  .شود ميبرحسب نياز مصرف 

 سـال،   14 مقدار مصرف در كودكان بزرگتـر از         :كودكان

  .مشابه بزرگسالان است

  ارويياشكال د

Capsule : 250 mg 

 
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

NAPROXEN  

در درمان آرتريت روماتوئيد،      ناپروكسن :موارد مصرف 

ــرس،    ــان، درد، نق ــت جوان ــتئوآرتريت، آرتري ــاباس  الته
  .شود ميغيرروماتيسمي، تب و قاعدگي دردناك مصرف 

از دستگاه گـوارش     اين دارو به خوبي      :فارماكوكينتيك

 12-15نيمـه عمـر پلاسـمايي آن حـدود          . شود  ميجذب  
. شـود   مـي ساعت است و به طور عمده از طريق ادرار دفع           

ي پلاسـما پيونـد     هـا    اين دارو به ميزان زيـاد بـه پـروتئين         
  .شود مياين دارو در كبد متابوليزه . يابد مي

 اين دارو در صورت سـابقه وجـود         :موارد منع مصرف  

رژيك شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم           واكنش آل 
 التهابي ضـــدهـــا ناشـــي از اســـپيرين يـــا ســـاير دارو

غيراستروئيدي يا پوليپ بيني همراه با اسپاسم برونش بـه          
  .علت مصرف اسپيرين، نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
يو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني         ي يا اولـسرات   التهاببيماري  

  ، ديورتيكوليـت،  Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   
، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     قرحه گوارشـي،  

ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي
، عيب كار كليه، استوماتيت، بيمـاران سـالخورده         ها   پلاكت

احتمـال  ، بيمـاراني كـه      )به علت عوارض كبدي وكليـوي     (
و ،  باشـد   مـي  زيـاد    آنهـا بروز خونريزي و زخم گوارشي در       

خـونريزي از ناحيـه ركتـوم و    براي شكل دارويـي شـياف،       
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 و ضايعات ناحيه ركتوم و آنـوس        التهابآنوس، هموروئيد،   
  . ركتومالتهابو

 اخــتلالات گوارشــي، شــامل تهــوع، :عــوارض جــانبي

ات ي شـكمي و خـونريزي گوارشـي، بثـور         ها  غ، درد  استفرا
  .جلدي، كهير و انژيوادم از عوارض جانبي دارو هستند

 مـصرف همزمـان ناپروكـسن بـا         :ي دارويي ها   تداخل

ي ضدانعقاد ممكن است باعث تـشديد اثـرات ايـن           ها  دارو
مصرف همزمان ناپروكـسن بـا ليتـيم ممكـن           .شود ها  دارو

ي هــا اثــرات دارو. اسـت باعــث كـاهش دفــع ليتــيم شـود   
مانند پروپرانولول درصورت مـصرف     كننده گيرنده بتا    مهار

اثر كاهنده  . همزمان با ناپروكسن ممكن است افزايش يابد      
فشارخون تريامترن، درصورت مصرف همزمان با ايـن دارو         

اين دارو پيونـد متوتركـسات بـه        . ممكن است كاهش يابد   
غلظـت  . دهد پروتئين وميزان دفع كليوي آن را كاهش مي   

مصرف همزمان با ايـن     پلاسمايي سيكلوسپورين درصورت    
خطـر بـروز خـونريزي در صـورت         . يابـد  دارو افزايش مـي   

  .شود ميمصرف همزمان اين دارو با اسپيرين توصيه ن

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
  .شود

در صورت مصرف اين دارو در درمـان آرتريـت، دوره            -2
پاسـخ مطلـوب،    جهت دستيابي به    . درمان بايد كامل شود   

  . هفته زمان نياز داشته باشد2ممكن است حداقل 
درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر           -3

ــا دوقــرص در روز باشــد،   ــصورت يــك ي ــم درمــاني ب رژي
درصورت به يادآوردن طي يك يا دوساعت پـس از نوبـت            

اگر رژيم درماني   . فراموش شده، آن نوبت بايد مصرف شود      
در روز باشــد، بــه محــض بــه بــصورت بــيش از دوقــرص 

يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        
مقدارمصرف بعدي نيز   . مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد    

  .نبايد دوبرابر شود
دارو بهتراست همراه بـا غـذا مـصرف         اشكال خوراكي    -4

  .شودتاتحريك گوارشي كاهش يابد
 مراجعه منظم به پزشك درصـورت مـصرف طـولاني          -5

  .شود ميمدت، به منظور بررسي پيشرفت درمان توصيه 

  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -6
لـرز، تـب يـا       (انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -7

قبل يا همزمان با بثـورات جلـدي، بايـد بـه          ) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

ــرص    -8 ــردن ق ــا خردك ــردن ي ــصف ك ــا از ن  500ي ه
  .خودداري كرد بايدواين دار ميگر ميلي

  مقدار مصرف

ــسالان ــسم،   :بزرگ ــوان ضدروماتي ــه عن  250-500 ب

مـصرف  ) هنگـام صـبح و خـواب      ( دوبـار در روز      گرم  ميلي
، ضـد درد و ضـد قاعـدگي         التهاببه عنـوان ضـد    . شود  مي

 هـر   گرم  ميلي 250 و سپس    گرم  ميلي 500دردناك، ابتدا   
در بيماري  . شود  مي ساعت تازمان كاهش درد مصرف       8-6

 هرشب گرم ميلي 250 و سپس    گرم  ميلي 750س ابتدا   نقر
شياف اين دارو   .  تا حمله نقرسي بهبود يابد     شود  ميتجويز  

 هنگام خـواب همـراه بـا مـصرف          گرم  ميلي 500به ميزان   
  .شود ميخوراكي دارو در طي روز، استعمال 

 mg/kg/day 10 بـه عنـوان ضدروماتيـسم،        :كودكان

  .شود مي مصرف بصورت خوراكي در دو مقدار منقسم

  اشكال دارويي

Tablet : 250 mg 
Delayed Release Tablet: 500 mg 
Suppository: 500 mg  

 
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

PIROXICAM  

 التهـــابدر درد و  پيروكـــسيكام:مـــوارد مـــصرف

  .شود ميي روماتيسمي و استئوآرتريت مصرف ها بيماري

 بعدازمصرف خوراكي به سرعت جذب      :كفارماكوكينتي

متابوليسم كبدي دارو وسيع بوده و از راه ادرار و          . گردد  مي
  .گردد مي ساعت دفع 50مدفوع با نيمه عمر متوسط 

 اين دارو در صورت سـابقه وجـود         :موارد منع مصرف  

واكنش آلرژيك شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم            
 التهابي ضـــدهـــا ناشـــي از اســـپيرين يـــا ســـاير دارو
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غيراستروئيدي يا پوليپ بيني همراه با اسپاسم برونش بـه          
  .علت مصرف اسپيرين، نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
ي يا اولـسراتيو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني            التهاببيماري  

  ، ديورتيكوليـت،  Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   
، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     قرحه گوارشـي،  

ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي
، عيب كار كليه، استوماتيت، بيمـاران سـالخورده         ها   پلاكت

، بيمـاراني كـه احتمـال       )به علت عوارض كبدي وكليـوي     (
، باشـد   مـي  زيـاد    آنهـا بروز خونريزي و زخـم گوارشـي در         

 و التهـاب  ركتـوم و آنـوس، هموروئيـد،         خونريزي از ناحيه  
جهـت  ( ركتـوم    التهـاب ضايعات ناحيـه ركتـوم و آنـوس و        

  ).مصرف شياف

، اسـهال  عوارض گوارشي شامل تهـوع،       :عوارض جانبي 

ي آلرژيـك، نظيـر انژيـوادم،       هـا   زخم و خونريزي، واكـنش    
برونكواسپاسم و بثورات جلدي، همچنين سردرد، گيجي و        

تزريـق عـضلاني    . رو هـستند  سرگيجه از عوارض جانبي دا    
دارو دردناك بوده وممكن است منجر بـه ايجـاد صـدمات            

  .بافتي گردد

 مـصرف پيروكـسيكام بـه همـراه         :ي دارويي ها   تداخل

، ســبب مقابلــه بــا اثــر    ACEكننــده مهاري هــا دارو
 گرديده و خطر بروز نارسـايي كليـوي و          آنها  ضدفشارخون

ــزايش مــي  ــزايش پتاســيم خــون را اف ي هــا رودا. دهــد اف
 خطر بروز تشنج را بوسـيله ايـن          ،ها   ضدميكروبي كينولون 

آورنـده قنـدخون     ي پائين ها  اثر دارو . دهند  دارو افزايش مي  
. ممكن است بوسيله اين دارو افزايش يابد) سولفونيل اوره(

مصرف همزمان اين دارو با سيكلوسـپورين خطـر سـميت           
  .دهد كليوي را افزايش مي

  نكات قابل توصيه

دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف             اين   -1
  .شود

در صورت مصرف اين دارو در درمـان آرتريـت، دوره            -2
جهت دستيابي به پاسـخ مطلـوب،       . درمان بايد كامل شود   

  . هفته زمان نياز داشته باشد2ممكن است حداقل 

درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف خـوراكي          -3
 در روز   پـسول  ك دارو، اگر رژيم درماني بصورت يك يـا دو        

باشد، درصورت به يادآوردن طي يك يا دوسـاعت پـس از            
اگـر رژيـم    . نوبت فراموش شده، آن نوبت بايد مصرف شود       

ر روز باشد، به محض      كپسول د  درماني بصورت بيش از دو    
ــادآوردن، آن نوبــت بايــد مــصرف شــود، مگراينكــه   ــه ي ب
. تقريبازًمــان مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد     

  .دي نيز نبايد دوبرابر شودمقدارمصرف بع
دارو بهتراست همراه بـا غـذا مـصرف         اشكال خوراكي    -4

  .شودتاتحريك گوارشي كاهش يابد
مراجعه منظم به پزشك درصـورت مـصرف طـولاني           -5

  .شود ميمدت، به منظور بررسي پيشرفت درمان توصيه 
  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -6
لـرز، تـب يـا      ( انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -7

قبل يا همزمان با بثـورات جلـدي، بايـد بـه          ) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

  وشيافخوراكي 

 بـه   گـرم   ميلي 20 به عنوان ضدروماتيسم،     :بزرگسالان

 دوبـار در روز از راه       گـرم   ميلـي  10صورت مقدار واحد يـا      
  .شود مي ركتوم مصرف  به شكل شياف از راهخوراكي يا

 در درمــان آرتريــت روماتوئيــد نوجوانــان در :كودكــان

، در mg/day 5 كيلــوگرم 15كودكــان بــا وزن كمتــر از 
ــا وزن  ــان بـ ــوگرم 16-25كودكـ ، در mg/day 10 كيلـ
 و در mg/day 15 كيلــوگرم 26-45كودكــان بــا وزن  

 مصرف  mg/day 20 كيلوگرم به بالا،     46كودكان با وزن    
  .شود مي

  تزريقي

شابه مقدارمـصرف خـوراكي      مقدارمصرف م  :بزرگسالان

  . شود مياست كه از راه عضلاني تزريق 

  اشكال دارويي

Capsule: 10 mg 
Suppository: 20 mg 
Topical Gel: 0.5% 
Injection: 20 mg/ml 
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ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

SODIUM   SALICYLATE  

 از ايـن دارو بـراي درمـان درد خفيـف            :موارد مصرف 

  آرتريــت روماتيــسمي، آرتريــت جــواني،  تــب،. تامتوســط
ــب روماتيــسمي و  روماتيــسمي التهــاباوســتئوآرتريت، ت

  .شود مياستفاده 

 التهاب ساليــسيلات ســديم يــك ضــد:مكانيــسم اثــر

ــر ضــد ــوده وداراي اث ، ضــددرد و التهابغيراســتروئيدي ب
 آنـزيم سيكلواكـسيژناز     مهـار اين دارو بـا     . باشد  ميضدتب  

  .شود ميها   پروستاگلاندينساز  موجب كاهش توليد پيش

 جذب اين دارو سريع و كامل اسـت و          :فارماكوكينتيك

بصورت كونژوگه يـا    (داراي متابوليسم كبدي ودفع كليوي      
نيمه عمـر دارو درمقـادير كـم        . باشد  مي%) 13تغييرنيافته  

 ساعت  5-18 ساعت و بامقادير زياد      2-3ويابا يكبارمصرف   
  .باشد مي

  آلرژيك وآنافيلاكتيك، كم   هاي   واكنش :عوارض جانبي 

خوني، درماتيت آلرژيك، برونكواسپاسم آلرژيك، تحريـك       
زخم يـا خـونريزي گوارشـي از عـوارض جـانبي ايـن دارو              

ايـن دارو در مقـادير زيـاد و درمـصرف           . شود  ميمحسوب  
  .شود ميطولاني باعث عوارض كليوي 

الكـل يـا    مـصرف ايـن دارو بـا         :هاي دارويـي     تداخل

ممكــن اســت  غيراســتروئيدي التهابضــدهــاي  ســايردارو
، قليـايي    شود افزايش احتمال خطر خونريزي معده    موجب  
انيـدراز،   هـاي كربنيـك      كننـده مهارهاي ادرار مثـل        كننده

افـزايش  نـد موجـب     توان  مـي  ها يا سديم بيكربنات      سيترات
،  شـوند  هـا    كليرانس و كاهش سطح پلاسمايي ساليسيلات     

هــاي  داروو بــا در صــورت مــصرف همزمــان ايــن دار   
ــائين ــوراكي   پـ ــدخون خـ ــده قنـ ــان آورنـ ــشديد امكـ تـ

مصرف ايـن دارو همزمـان بـا        .  وجود دارد  اثرهيپوگليسمي
ــوپروترومبينمي  دارو ــده هيپ ســفامندول، (هــاي ايجادكنن

، ) پليكامايـسين، والپروئيـك اسـيد       سفوپرازون، سـفوتتان،  
و ) هپارين، مشتقات كومـارين و ايندانـديون      (ها    ضدانعقاد

هـاي     و دارو   ) اوروكيناز  مثل استرپتوكيناز، (ها     بوليتيكترم
افـزايش اثـر     موجـب    ها  كننده بهم چسبندگي پلاكت   مهار

 ـ  مـي ايـن دارو    . شود  مي ضدانعقادي كـاهش  د موجـب    توان
هـا      مصرف همزمان سالسيلات  .  شود كليرانس متوتركسات 

باعـث  سـميت گوشـي مثـل وانكومايـسين          بـا هاي    با دارو 
باعـث  پروبنـسيد    .شـود   مـي آنهـا    شـي تشديد عوارض گو  

  .شود مي ها كاهش اثر درماني اين دارو

هاي گوارشي،     درصورت وجودزخم  :موارد منع مصرف  

  هاي فعال، هموفيلي و ساير اخـتلالات انعقـادي،           خونريزي
  .نبايد از اين دارو استفاده كرد

 درصــورت كمخــوني، احتبــاس مايعــات، :هــا هــشدار

 اخـتلال كبـدي و       قلبي، نقـرس،  فشارخون بالا، اختلالات    
ــامين   ــوپرترومبينمي، كمبودويت ــوي، هيپ ــابقه Kكلي ، س

هاي حساسيتي، تيروتوكسيكوز، اين دارو را بايد با          واكنش
  .احتياط فراوان بكاربرد

  نكات قابل توصيه

درصورت مصرف طولاني مدت مقادير زيـاد ايـن دارو،           -1
بايد هماتوكريت وغلظت سـرمي ساليـسيلات را بـه طـور            

  .گيري كرد مرتب اندازه
هـاي    قبل از شروع درمان روماتيسم بااين دارو، آزمون        -2

كبدي بايد انجام شـود و در صـورت بـروز علائـم سـميت               
  .ها رابايد مجدداً انجام داد  اين آزمون كبدي،

ــا يــك ليــوان آب   -3 ايــن دارو رابايــد بعدازغــذاوهمراه ب
ــصرف   ــرد و بعدازم ــصرف ك ــا 15م ــد  30 ت ــه نباي  دقيق

  .يددرازكش
درحين مـصرف طـولاني مـدت درصـورت بـروز درد،             -4

سرگيجه، وصداي زنگ درگوش مقدارمصرف رابايد كاهش       
  .داد
هـاي     اين داروممكن است باعث نتايج كاذب در آزمون        -5

  .گيري قندادرارشود اندازه
 2ي ايـــن دارو حـــاوي گرمـــ ميلـــي 325هرقـــرص  -6

 در بيماراني   شود  ميوالان سديم است كه توصيه       اكي ميلي
 محدوديت مصرف سديم دارند به ايـن موضـوع توجـه            كه

  .شود
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  مقدار مصرف

 325-650 ، بـه عنـوان ضـددرد وضـدتب         :بزرگسالان

تـا   شود  مي ساعت بصورت خوراكي مصرف      4 هر   گرم  ميلي
بـه عنـوان ضدرماتيـسم،      . كـه علائـم قطـع گـردد        زماني

g/day 4/5-6/3 هاي منقـسم بـصورت خـوراكي          درنوبت
  .شود ميمصرف 

 سـال، بـه عنـوان       6 دركودكان با سن بيش از       :كودكان

ــدتب  ــددرد وض ــا 4 در روز در g/m2 5/1 ،ض ــت 6 ت  نوب
 و  شـود   مـي  ساعت مصرف    4 هر   گرم  ميلي 325منقسم يا   

ــسم،   ــوان ضدرماتيــ ــه عنــ  mg/kg/day 100-80بــ
  .شود ميهاي منقسم مصرف  درنوبت

  اشكال دارويي

Delayed Release Tablet: 300 mg 

 
ANTI-INFLAMMATORY  NON-STEROIDAL 

TOLMETIN  

ــصرف ــوارد م  ناشــي از التهــاب درحــالات درد و :م

ي روماتيسمي، استئوآرتريت و ارتريـت جوانـان        ها  بيماري
  .شود ميمصرف 

 بعدازمصرف خوراكي به سرعت جذب      :فارماكوكينتيك

گرديده و پس از حدود يك ساعت حداكثر غلظت سـرمي           
ي پلاسـما   هـا    يندرصد دارو بـه پـروتئ     99. گردد  ميايجاد  

دارو در شـير ترشـح و در كبـد متـابوليزه            . شود  ميمتصل  
نيمـه  . گـردد   مـي داروي غيرفعال از راه ادرار دفع       . شود  مي

  . ساعت است5عمر اين دارو 

 اين دارو در صورت سـابقه وجـود         :موارد منع مصرف  

واكنش آلرژيك شـديد ازقبيـل آنافيلاكـسي يـا آنژيـوادم            
 التهابي ضـــدهـــا ر داروناشـــي از اســـپيرين يـــا ســـاي

غيراستروئيدي يا پوليپ بيني همراه با اسپاسم برونش بـه          
  .علت مصرف اسپيرين، نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
ي يا اولـسراتيو قـسمت فوقـاني يـا تحتـاني            التهاببيماري  

  يكوليـت، ، ديورت Crohnشـامل بيمـاري     (مجراي گوارش   

، همـوفيلي يـا سـاير       ) كوليـت اولـسراتيو     قرحه گوارشـي،  
ــا   اخــتلالات خــوني شــامل اخــتلال عملكــرد انعقــادي ي

، عيب كار كليه، استوماتيت، بيمـاران سـالخورده         ها   پلاكت
، بيمـاراني كـه احتمـال       )به علت عوارض كبدي وكليـوي     (

  .باشد مي زياد آنهابروز خونريزي و زخم گوارشي در 

، اسـهال  اختلالات گوارشي مانند تهوع،      :انبيعوارض ج 

ي هـا   واكـنش . زخم و خونريزي ممكن است ايجـاد گـردد        
نژيوادم، برونكواسپاسم و بثـورات جلـدي و        آآلرژيك بويژه   

نيز سردرد، سرگيجه واختلالات شنوايي نظيـر وزوزگـوش         
  .ممكن است بروز نمايد

  فـشارخون كاهنـده   اثـر     تولمتين :ي دارويي ها   تداخل

ي آنزيم تبديل كننده انژيوتانسين را معكوس       ها   كنندهارمه
 احتمال بالارفتن پتاسيم خون و نارسايي كليوي را          نموده،

ــي ــزايش م ــد اف ــراه دارو . ده ــولمتين هم ــصرف ت ــا م ي ه
 خطـر بـروز تـشنج را         ،هـا    ضدميكروبي از دسته كينولـون    

آورنــده قنــدخون  ي پــائينهــا اثــر دارو. دهــد افـزايش مــي 
ــا مــصرف تــولمتين افــزايش  احتمــالاً) اورهســولفونيل ( ب

خطـر سـميت كليـوي سيكلوسـپورين درصـورت          . يابد مي
دفــع . گــردد مــيمــصرف همزمــان بــا تــولمتين تــشديد 

 مهار. يابد متوتركسات و ليتيم بوسيله اين دارو كاهش مي       
تجمع پلاكتي توسط اين دارو و زخم و خونريزي گوارشي          

ي ضـدانعقاد يـا     هـا   ودر بيماراني كه تحـت درمـان بـا دار         
مصرف .  ممكن است خطرناك باشد     ترومبوليتيك هستند، 

مـصرف  . شـود   مـي همزمان اين دارو با اسـپيرين توصـيه ن        
همزمان اسيدوالپروئيك با اين دارو خطر خـونريزي را بـه           

غلظـت  . دهـد   دليل تداخل درعملكرد پلاكت افزايش مـي      
پلاسمايي سيكلوسپورين درصورت مصرف همزمان با ايـن        

  .يابد دارو افزايش مي

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
 مگـر    ،شـود   مـي  روز نيـز توصـيه ن      7مصرف بيش از    . شود

  .اينكه مطابق دستور پزشك باشد
درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر           -2

ــا دوقــرص در روز باشــد،   ــصورت يــك ي ــم درمــاني ب رژي
دن طي يك يا دوساعت پـس از نوبـت          درصورت به يادآور  
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اگر رژيم درماني   . فراموش شده، آن نوبت بايد مصرف شود      
بــصورت بــيش از دوقــرص در روز باشــد، بــه محــض بــه  
يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكه تقريبازًمان        

مقدارمصرف بعدي نيز   . مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد    
  .نبايد دوبرابر شود

ت همراه بـا غـذا مـصرف شـودتاتحريك          دارو بهتراس  -3
  .گوارشي كاهش يابد

مراجعه منظم به پزشك درصورت مصرف دراز مدت،         -4
  .شود ميبه منظور بررسي پيشرفت درمان توصيه 

  .احتمال بروز حساسيت به نور وجود دارد -5
لـرز، تـب يـا       (انفلـوآنزا درصورت مشاهده علائم شبه      -6

، بايـد بـه   قبل يا همزمان با بثـورات جلـدي       ) درد عضلاني 
  .پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا   :بزرگ ــسم، ابت ــوان ضدروماتي ــه عن  400 ب

بـه عنـوان    . شـود   مـي  سـه بـار در روز مـصرف          گـرم   ميلي
 در ســه يــا  mg/day 1800-600نگهدارنــده، مقــدار  

در درمان اسـتئوارتريت    . شود  ميقدارمنقسم مصرف   چهارم
mg/day 1600-600  ــا ــه ي ــار در س ــسمچه   مقدارمنق

  .شود ميمصرف 

 2 به عنوان ضدروماتيسم در كودكان بزرگتر از         :كودكان

ــال،  ــا mg/kg/day 20س ــه ي ــسم چهارم در س قدارمنق
ــصرف  ــيمــ ــود مــ ــده، . شــ ــوان نگهدارنــ ــه عنــ          بــ

mg/kg/day 30-15 گردد مي در مقاديرمنقسم مصرف.  

  اشكال دارويي

Tablet: 200 mg 

 

BENZODIAZEPINES  

� Alprazolam 
� Clonazepam 
� Chlordiazepoxide 
� Clobazam 
� Diazepam 
� Flurazepam 
� Lorazepam 
� Midazolam 
� Nitrazepam 

� Oxazepam 

 به عنوان مضعف ها   بطور كلي بنزوديازپين :مكانيسم اثر 

ايـن  . عمـل مينماينـد   ) CNS(سيستم اعـصاب مركـزي      
 بسته به ميزان مصرف ميتواننـداز تـسكين خفيـف           ها  دارو

 سـبب   هـا     بنزوديـازپين  شود  ميصورت. تااغما را ايجاد كنند   
ــيد      ــك اس ــل گاماآمينوبوتيري ــسهيل عم ــا ت ــزايش ي اف

)GABA( ،  ــرين واســطه شــيميائي ــده از مهارمهمت كنن
به عنوان  . شوند   مي Aطريق اتصال آن به گيرنده گابا نوع        

 از طريق تـشديد هيپرپلاريزاسـيون،       ها  ضدتشنج، اين دارو  
ن تاآسـتانه   توانايي سـلول عـصبي را بـراي دپلاريـزه شـد           
  .دهند موردنياز جهت ايجاد پتانسيل عمل كاهش مي

 
BENZODIAZEPINES 

ALPRAZOLAM  

 آلپرازولام در كنترل اختلالات اضطراب :موارد مصرف

بـه  و همچنين   يا براي تسكين كوتاه مدت علائم اضطراب        
عنوان داروي كمكي در درمان اضطراب همراه با افسردگي         

 وهمچنــين در درمــان اخــتلالات پانيــك مــصرف  روانــي
  .شود مي

 ايـن دارو از راه خـوراكي بـه سـرعت            :فارماكوكينتيك

اين . پيوند دارو به پروتئين بسيار زياداست     . شود  ميجذب  
     نيمــه عمــر آن بــين. شــود مــيدارو از طريــق ادرار دفــع 

زمـان شـروع اثـر دارو پـس از          . باشـد   مـي  ساعت   16-11
حـد بـه سـرعت جـذب آن و پـس از             مصرف يـك مقداروا   

مصرف مقادير متعدد به سرعت و ميزان تجمـع دارو و بـه             
  .نوبه خود به نيمه عمر دفع و كليرانس آن بستگي دارد

  ها هشدار

 2-4فقط بـه مـدت      (اين دارو در درمان كوتاه مدت        -1
اضطراب شديد و ناتوان كننده كـه بـا بيخـوابي يـا             ) هفته

  .شود مي مصرف اختلالات سايكوتيك همراه است،
بامصرف اين دارو در بيماراني كه سابقه وابستگي بـه           -2

دارو داشته و يا داراي اختلال شـديد شخـصيتي هـستند،            
  .احتمال وابستگي وجود دارد

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -3
  شود
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مسموميت شديد با الكل همراه با علائـم حيـاتي ضـعيف            
وكوم حاد با زاويه بسته يا اسـتعداد         اغماء، شوك، گل    شده،

  . مياستني گراو، انسداد مزمن و شديد تنفسي ابتلا به آن،
 ممكن است سبب ضعف تنفسي بويژه       ها   بنزوديازپين -4

 در ايـن    .كودكان شوند در افراد سالخورده، بشدت بيمار يا       
  .موارد كاهش مقدارمصرف دارو ممكن است ضروري باشد

 هـا    ير زيـاد بنزوديـازپين    مصرف طولاني مدت يا مقاد     -5
ي روانــي و جــسمي را افــزايش هــا  خطــر بــروز وابــستگي

با وجود اين، علائم قطع مـصرف ماننـد حمـلات           . دهد  مي
تــشنجي حتــي پــس از مــصرف كوتــاه مــدت آلپــرازولام 

  .بامقادير معمولي گزارش شده است

آلـودگي و منگـي در روزبعـد          خـواب  :عوارض جـانبي  

، عـدم تعـادل، فراموشـي،       ازمصرف دارو، اغتـشاش شـعور     
كـاردي   وابستگي به دارو، اشكال در تكلم، افسردگي، تاكي       

و طــپش قلــب، تــاري ديــد، تغييــر ميــل جنــسي، كمــي 
 خستگي و ضـعف غيرعـادي        فشارخون، اختلالات رفتاري،  
  .از عوارض جانبي آن هستند

 مصرف توام اين دارو با الكـل يـا          :ي دارويي ها   تداخل

  ي مخـدر،  ها   از جمله ضددرد   CNSي مضعف   ها  ساير دارو 
ي مونـوآمين   هـا    كننـده مهاري عمـومي،    هـا    كننـده  بيهوش

ي پـائين  ها  و دارو سه حلقه اي  ي  ها    ضدافسردگي  اكسيداز،
آورنده فـشارخون بـا اثـر مركـزي، ممكـن اسـت موجـب               

مـصرف  .  و خطر بـروز آپنـه گـردد   CNSافزايش تضعيف   
 كتوكونــازول  بــا ايتراكونــازول وهــا  همزمــان بنزوديــازپين

 و در   هـا    متابوليـسم بنزوديـازپين   مهارممكن اسـت سـبب      
  . شودها نتيجه افزايش غلظت پلاسمايي اين دارو

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
  .شود

در صورتي كـه پـس از چنـد هفتـه، اثربخـشي دارو               -2
، از افـزايش مقدارمـصرف بـدون مـشورت بـا            بـد كاهش يا 

  .شك بايد خودداري شودپز
به منظور كاهش احتمال بروز علائـم قطـع مـصرف،            -3

  .مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع شود

آلـودگي، منگـي و سـرگيجه از         به علت بـروز خـواب      -4
آلاتي كه نياز به هوشياري دارنـد،        رانندگي يا كار با ماشين    

  .بايد خودداري كرد

  مقدار مصرف

 25/0-5/0ابتـدا      بـه عنـوان ضداضـطراب،      :بزرگسالان

 كه براسـاس نيـاز      شود  مي سه بار در روز مصرف       گرم  ميلي
به عنـوان   .  قابل افزايش است   mg/day 4بيمار تاحداكثر   

 سـه بـار در روز مـصرف         گـرم   ميلـي  5/0ضدپانيك، ابتـدا    
 كــه ســپس براســاس نيــاز و تحمــل بيمــار تــا شــود مــي

mg/day 10يابد  افزايش مي.  

 2 گـرم  ميلي 25/0 ابتدا   به عنوان ضداضطراب، :كودكان

 و سـپس براسـاس نيـاز و         شـود   مي بار در روز مصرف      3يا  
  .يابد تحمل بيمار افزايش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 0.5 mg, 1 mg 

 
BENZODIAZEPINES 

CHLORDIAZEPOXIDE  

 كلرديازپوكسايد در كنتـرل اخـتلالات       :موارد مصرف 

ين كوتـاه مـدت علائـم اضـطراب و          اضطراب يا براي تسك   
همچنين بـراي رفـع علائـم قطـع مـصرف الكـل مـصرف               

  . شود مي

ــك ــذب   :فارماكوكينتي ــوراكي ج ــن دارو از راه خ  اي

ي هـا     وتمايـل زيـادي بـراي اتـصال بـه پـروتئين            شود  مي
ي هـا    در كبد متابوليزه شده و به متابوليت      . پلاسمايي دارد 

 ساعت ودفع آن    5-30نيمه عمر آن    . شود  ميفعال تبديل   
زمان شروع اثر دارو پس از مصرف       . باشد  مياز طريق كليه    

يك مقدارواحـد بـه سـرعت جـذب آن و پـس از مـصرف                
مقادير متعدد، به سرعت و ميـزان تجمـع دارو و بـه نوبـه               

  .خود به نيمه عمر دفع و كليرانس آن بستگي دارد

  ها هشدار

ه در بيماري تنفسي، ضعف عضلاني، بيماران بـا سـابق          -1
مصرف نابجاي دارو و الكل و يا افراد با اختلال شخصيتي،           
مسموميت شديد با الكل همراه با علائـم حيـاتي ضـعيف            
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شده، اغماء، شوك گلوكوم حاد بازاويه بـسته يـا اسـتعداد            
ابتلا به آن، مياستني گراو بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف             

  .شود
داراي درافراد مسن، نارسايي كبدي و نوجوانان و افراد          -2

 مقدارمــصرف دارو بايــد كــاهش ،كليــويبيمــاري شــديد 
  .پيداكند

مصرف طولاني مدت يا مقادير زيـاد دارو، خطـر بـروز             -3
  .دهد ي جسمي و رواني را افزايش ميها  وابستگي

آلـودگي و منگـي در روزبعـد          خـواب  :عوارض جـانبي  

بخــصوص در (ازمــصرف دارو، گيجــي و عــدم تعــادل    
 يپذيري غيرعـاد   گي، تحريك ، فراموشي، وابست  )افرادمسن

 ســرگيجه، افــت فــشارخون،  و در برخــي مــوارد ســردرد،
 كرامـپ و درد در ناحيـه شـكم،           افزايش ترشـحات بـزاق،    

بثورات جلدي، اخـتلال بينـائي، تغييـر در ميـل جنـسي،             
 اختلالات خوني و يرقان از عوارض جـانبي          احتباس ادرار، 

  .دارو هستند

ن با الكل يـا سـاير        مصرف همزما  :ي دارويي ها   تداخل

  ي مخــدر،هــا  از جملــه ضــددردCNSي مــضعف هــا دارو
ي مونـوآمين   هـا    كننـده مهاري عمـومي،    هـا    كننـده  بيهوش

 و ســه حلقــه ايي هــا   ضدافــسردگي ،)MAO(اكــسيداز
 CNSي پائين آورنده فشارخون كه باعث تـضعيف         ها  دارو
و رزرپـين ممكـن     ) مانند كلونيدين و متيل دوپا    (شوند    مي

ــت ا ــضعف  اس ــر م ــد CNSث ــشديد نماي ــن دارو را ت .  اي
. اندازنـد   جذب كلرديازپوكسايد را به تاخير مي      ها  اسيد آنتي

كاربامازپين متابوليسم كلرديازپوكسايد را افزايش و غلظت       
مـــصرف همزمـــان . دهـــد ســـرمي آن را كـــاهش مـــي

 با ايتراكونازول و كتوكونازول ممكـن اسـت         ها   بنزوديازپين
 و در نتيجـه افـزايش       ها   بنزوديازپين متابوليسم   مهارسبب  

  . شودها غلظت پلاسمايي اين دارو

  نكات قابل توصيه

اين دارو ممكن است وابستگي ايجاد كند و نبايد بيش  -1
  .از مقدار توصيه شده يا به مدت طولاني مصرف شود

اگر بعد از چند هفته اثر درماني كاهش يابد، بايـد بـه              -2
  .پزشك مراجعه شود

 از  آلـودگي، سـرگيجه، منگـي،      وابدر صورت بـروز خ ـ     -3
  ت در انجام كار بخصوص در افراد مـسن،        مهاردست دادن   

آلاتي كـه نيـاز بـه هوشـياري          در رانندگي و كار با ماشين     
  .دارند، بايد احتياط شود

به منظور كاهش احتمال بـروز علائـم قطـع مـصرف،             -4
  .مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع شود

  مقدار مصرف

 3 گـرم   ميلي 5-25عنوان ضداضطراب،    به   :بزرگسالان

 بار در روز و به عنوان درمان علائم قطع مصرف الكـل       4يا  
 گـرم   ميلـي  50-100 ابتـدا     ،)آور  خـواب  –بخـش    تسكين(

 mg/day  و سپس برحسب نياز تاحداكثر     شود  ميمصرف  
  .گردد مي تكرار 400

 به عنوان ضداضطراب دركودكان باسن بيـشتر        :كودكان

 و  شـود   مـي  بار در روز مصرف      2-4 گرم  ليمي 5 سال،   6از  
 بـار در    2-3 گـرم   ميلـي  10در صورت نياز مقدارمصرف تا      

  .يابد روز افزايش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg, 10 mg 

 

BENZODIAZEPINES 

CLOBAZAM  

 كلوبازام براي درمان كمكـي صـرع در         :موارد مصرف 

ي ضدتـشنج پاسـخ     هـا   بيماراني كه بخوبي بـه سـاير دارو       
  .شود ميدهند، مصرف  نمي

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

ي آن از طريـق     هـا   متابوليـت . شـود   ميو در كبد متابوليزه     
زمان شـروع اثـر دارو پـس از مـصرف           . شوند  ادرار دفع مي  

يك مقدار واحد بـه سـرعت جـذب آن و پـس از مـصرف                
ان تجمع دارو و به نوبه خود مقادير متعدد به سرعت و ميز    

  .نيمه عمر دفع و كليرانس آن بستگي دارد

  ها هشدار

در موارد زير اين دارو بايد بـا احتيـاط فـراوان تجـويز               -1
  شود
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بخـصوص مياسـتني   (بيماري تنفسي، ضعف عـضلاني     -2
، اختلال شديد شخـصيتي و پـورفيري، مـسموميت           )گراو

 اغمـاء،   شديد با الكل همراه با علائم حياتي ضعيف شـده،         
  .شوك، گلوكوم حاد با زاويه بسته يا استعداد ابتلاء به آن

مــصرف طــولاني مــدت يــا مقــادير زيــاد خطــر بــروز  -3
 .دهد يرا افزايش م ميي رواني و جسها  وابستگي

 ممكن است سبب بروز ضـعف تنفـسي         ها   بنزوديازپين -4
بويژه در افراد سالخورده، كودكـان و افـراد بـشدت بيمـار             

ارد كاهش مقدار مصرف دارو ممكن اسـت        در اين مو  . شود
 .ضروري باشد

 و منگي، اغتشاش شعور،     آلودگي   خواب :عوارض جانبي 

، فراموشي، وابستگي،   )بخصوص در سالمندان  (عدم تعادل   
، گهگاه سـردرد،    )بصورت متناقض ( تهاجميافزايش حالت   

فشارخون، اختلال گوارشي، بثورات جلدي،      ميسرگيجه، ك 
 ميل جنـسي از عـوارض جـانبي ايـن           اختلال ديد و تغيير   

  .دارو هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ي ها    از جمله الكل، بيهوش كننده     CNSي مضعف   ها  دارو
ي ضدافـسردگي و    ها  ي ضددرد مخدر، دارو   ها  عمومي، دارو 

ي پـائين آورنـده     هـا   ، دارو هـا    نهيـستامي   يضدجنون، آنت ـ 
 اين  CNS است اثر مضعف     فشارخون با اثر مركزي ممكن    

  .دارو را تشديد كند

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شـده و بـه مـدت               -1
  .طولاني مصرف شود

در صــورتي كــه پــس از چندهفتــه، اثــر بخــشي دارو  -2
كاهش يابد، از افزايش مقدارمصرف دارو بدون مشورت بـا          

  .پزشك بايدخودداري شود
بايد دقت شود   .  بايد كامل شود   دوره درمان با اين دارو     -3

  .ي مصرف فراموش نگرددها  هيچ يك از نوبت
به منظور كاهش احتمال بروز علائم قطع مصرف دارو،          -4

  .مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع شود
آلـودگي، سـرگيجه و منگـي، از         به دليل بـروز خـواب      -5

آلاتي كه نياز به هوشياري دارنـد،        رانندگي ياكار با ماشين   
  .دداري شودبايد خو

مقادير مصرف دارو را بهتر اسـت شـب موقـع خـواب              -6
مصرف نمود و درصورت مصرف در مقـادير منقـسم بهتـر            

  .است مقدار بيشتر دارو شب موقع خواب تجويز شود

  مقدار مصرف

ــه عنــوان ضدتــشنج، :بزرگــسالان  mg/day 15-5 ب

برحـسب نيـاز ممكـن اسـت بتـدريج           و   شـود   مـي مصرف  
  .افزايش يابد

 به عنوان ضـد تـشنج،         سال، 2-16دركودكان   :كودكان

mg/day 5 ســــــال2 و در كودكــــــان كمتــــــر از   
mg/kg/day 1-5/0 شود مي مصرف.  

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

 
BENZODIAZEPINES 

CLONAZEPAM  

 اين دارو ممكن است در درمـان صـرع          :موارد مصرف 

ــه دارو ــا ي ضدتــشنج سوكــسينيمهــا كوچــك كــه ب يد ي
همچنين . شود  ميدهند، مصرف     اسيدوالپروئيك پاسخ نمي  

  .شود ميكلونازپام در درمان اختلالات پانيك مصرف 

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

 ساعت  18-50نيمه عمر دارو    . شود  ميو در كبد متابوليزه     
. پيوند اين دارو به پروتئين پلاسما بسيار زياد اسـت         . است

 1-2زمان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج غلظـت پلاسـمايي             
زمان شروع اثر دارو پـس از مـصرف يـك           . باشد  ميساعت  

مقدار واحد به سرعت جذب آن و پس از مـصرف مقـادير             
متعدد، به سرعت تجمع دارو و به نوبه خود نيمه عمر دفع            

  .و كليرانس آن بستگي دارد

  ها هشدار

ــدي و   -1 ــايي كب ــسي، نارس ــاري تنف ــوي و در بيم  كلي
پورفيري، مسموميت شديد با الكل همراه بـاعلائم حيـاتي          
ضعيف شده، اغماء، شوك، گلوكوم حاد با زاويـه بـسته يـا             
استعداد ابتلا به آن و مياستني گراو بايد با احتياط فراوان           

  .مصرف شود
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احتمال بروز كمي فشارخون و آپنـه درزمـان مـصرف            -2
  .اين دارو وجود دارد

 هـا    ا مقـادير زيـاد بنزوديـازپين      مصرف طولاني مدت ي    -3
ي روانــي و جــسمي را افــزايش هــا  خطــر بــروز وابــستگي

  .دهد مي
 ممكن است سبب بروز ضـعف تنفـسي         ها   بنزوديازپين -4

در .  و افراد بشدت بيمار شوند     كودكاندر افراد سالخورده،    
اين موارد كاهش مقدار مصرف دارو ممكن است ضـروري          

  .باشد

ي و منگي، خستگي، ضعف     آلودگ  خواب :عوارض جانبي 

عضلاني، اشكال در تمركز حواس، افـزايش جريـان بـزاق،           
  پذيري، تاري ديـد،    تحريك  ،  )ضواكنش متناق (پرخاشگري  

تغيير ميل جنـسي، وابـستگي بـه دارو، اشـكال در تكلـم،          
افسردگي، تاكيكاردي، طپش قلب و اخـتلالات رفتـاري از          

  .عوارض جانبي دارو هستند

 ـ ها   تداخل ي هـا    مـصرف همزمـان بـا دارو       :يي داروي

ــضعف  ــددرد ،CNSم ــل، ض ــه الك ــا  از جمل ــدر،ه   ي مخ
ــوش ــده بيهـ ــا  كننـ ــومي، هـ ــدهمهاري عمـ ــا  كننـ ي هـ

ســـه ي هـــا   ضدافـــسردگي ،)MAO(مونوآمينواكـــسيداز
ي پـائين آورنـده فـشارخون كـه باعـث           هـا    و دارو  اي حلقه

و ) مانند كلونيدين و متيل دوپـا     (شوند     مي CNSتضعيف  
 اين دارو را تـشديد      CNSن است اثر مضعف     رزرپين ممك 

. اندازنـد   جذب كلونازپام را به تاخير مي      ها  اسيد آنتي. نمايد
متافان قبل از عمل جراحي، باعـث        مصرف همزمان با تري   

 افــتآورنــده فــشارخون شــده وخطــر  تــشديد اثــر پــائين
ــي    ــس قلب ــوك و كلاپ ــشارخون، ش ــي را –شديدف  عروق

مـصرف همزمـان بـا      . دهـد   درحين جراحـي افـزايش مـي      
كاربامــازپين ســبب افــزايش متابوليــسم وكــاهش غلظــت 

 هـا    مصرف همزمان بنزوديازپين  . گردد  ميسرمي كلونازپام   
 مهـار با ايتراكونازول و كتوكونـازول ممكـن اسـت سـبب            

 و در نتيجــه افــزايش غلظــت هــا  متابوليــسم بنزوديــازپين
  .پلاسمايي اين دارو شود

  نكات قابل توصيه

  .بايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شوداين دارو ن -1

درصورتي كه پس از چندهفته، اثر بخشي داروكـاهش          -2
يافت، از افزايش مقدارمصرف بدون مشورت با پزشك بايد         

  .خودداري شود
به منظور كاهش احتمال بروز علائم قطع مصرف دارو،          -3

  .مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع شود
بايد دقت شود   . امل شود دوره درمان با اين دارو بايد ك       -4

  .ي مصرف فراموش نشوندها هيچ يك از نوبت

  مقدار مصرف

 3 گرم  ميلي 5/0 به عنوان ضدتشتنج، ابتدا      :بزرگسالان

مقدارمصرف دارو را ميتـوان در      . شود  ميبار در روز مصرف     
 هر سه روز تازمان كنترل حملات       گرم  ميلي 5/0-1مقادير  

بـه عنـوان ضـدپانيك،      . يا بروز عوارض جانبي افزايش داد     
مقـدار  . شـود   مي دوبار در روز مصرف      گرم  ميلي 25/0ابتدا  

 پس از سـه روز افـزايش        mg/day 1مصرف را ميتوان تا     
 دوبـار   گرم  ميلي 125/0-25/0مقدارمصرف در مقادير    . داد

در روز تا زمان كنترل اختلالات يـا بـروز عـوارض جـانبي              
  .قابل افزايش است

تنج، دركودكان با سن كمتر از       به عنوان ضدتش   :كودكان

ــدا  10 ــال، ابتـ ــا 2 در mcg/kg/day 30-10 سـ  3 تـ
برحسب تحمل بيمار يا تاثير   . شود  ميمقدارمنقسم مصرف   

 هر  گرم  ميلي 25/0-5/0دارو، حداكثر به اين مقدار، ميزان       
ــده شــود مــيســه روز اضــافه  ــه  تامقــدار نگهدارن مــوثر ب

mg/kg/day 2/0-1/0 برسد.  

  اشكال دارويي

Tablet:1 mg, 2 mg 

 
BENZODIAZEPINES 

DIAZEPAM  

 اين دارو در كنترل اختلالات اضـطراب        :موارد مصرف 

يا براي تسكين كوتاه مدت علائم اضطراب و درمان علائـم     
ديازپام تزريقـي جهـت     . شود  ميقطع مصرف الكل مصرف     

تسكين اضطراب و تنش قبل از جراحي، به عنـوان پـيش            
 همچنـين بـه عنـوان داروي        ديازپام. گردد  ميمصرف  دارو  

كمكي از راه تزريقـي وريـدي پـيش از برگردانـدن ريـتم              
ــب  ــي قل ــاهش  ) cardioversion(طبيع ــور ك ــه منظ ب
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٣١٧ 

ديازپام تزريقي به عنـوان داروي      . شود  مياضطراب مصرف   
كمكــي در درمــان حمــلات صــرعي و از راه خــوراكي در  

اين دارو  . شود  ميبرده  بكار  )  روز 7-14(اختلالات تشنجي   
ــه عنــوان داروي كمكــي در تــسكين اسپاســم عــضلات   ب

  .شود مياسكلتي نيز مصرف 

 اين دارو بخوبي از راه خوراكي جـذب     :فارماكوكينتيك

پيوند ديازپـام  . شود مياين دارو در كبد متابوليزه     . شود  مي
 آننيمه عمـر    . است%) 98(به پروتئين پلاسما بسيار زياد      

 زمان لازم براي اوج غلظت پلاسـمايي از          ساعت و  70-20
ايـن دارو از طريـق      . باشـد   مـي  ساعت   5/0-2راه خوراكي   

زمان شروع اثر دارو پس از مصرف يك        . شود  ميكليه دفع   
مقدار واحـد از راه خـوراكي بـه سـرعت جـذب و پـس از                 
مصرف مقادير متعدد به سرعت و ميزان تجمـع دارو و بـه             

  .يرانس آن بستگي داردنوبه خود به نيمه عمردفع وكل

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

مسموميت شديد با الكل همراه با علائم حياتي ضعيف     -2
 اغماء، شوك، گلوكوم حاد با زاويه بسته يا اسـتعداد            شده،

  . مياستني گراو، انسداد مزمن و شديد تنفسي ابتلا به آن،
كن است سبب بروز ضـعف تنفـسي         مم ها   بنزوديازپين -3

. در سالخوردگان، نوجوانان يا افراد به شـدت بيمـار شـوند           
درايــن افــراد، كــاهش مقــدار مــصرف دارو ممكــن اســت 

  .ضروري باشد
 هـا    مصرف طولاني مدت يا مقادير زيـاد، بنزوديـازپين         -4

ي روانـي و جـسمي      هـا    ممكن است سبب بـروز وابـستگي      
  .شود

 ساعت  2-3 بيمار بايد    پس از مصرف فرآورده تزريقي،     -5
  .تحت مراقبت باشد

 ممكن است سـبب بـروز       ها   تزريق وريدي بنزوديازپين   -6
آپنه، كاهش فشارخون، برادي كاردي يـا ايـست تنفـسي            

  .شود
، وسايل احيا تنفسي بايـد      ها   هنگام تزريق بنزوديازپين   -7

  .در دسترس باشند
 تزريـق وريـدي بايـد        به علت خطر بروز ترومبوفلبيت،     -8

  . صورت گيردmg/min 5حداكثر باسرعت 

 فراموشي، اضـطراب، اغتـشاش شـعور،        :عوارض جانبي 

افسردگي، تاكيكاردي و تپش قلب، تغييـر ميـل جنـسي،           
كمي فـشارخون، وابـستگي بـه دارو، سـرگيجه و منگـي،             

، اشـكال   )آلودگي در طول روز    شامل خواب (آلودگي   خواب
 پـذيري و عـصبانيت بامـصرف ايـن دارو          در تكلم، تحريك  
  .گزارش شده است

 و خطر بروز    CNS اثرات مضعف    :ي دارويي ها   تداخل

ي حـاوي الكـل و سـاير        هـا    آپنه بامصرف همزمان فرآورده   
  ي مخـدر،  هـا    از جملـه ضـددرد     ،CNSي مـضعف    ها  دارو

ــوش ــده بيهـ ــا  كننـ ــومي، هـ ــدهمهاري عمـ ــا  كننـ ي هـ
ــسردگي مونوآمينواكــسيداز، ــا   ضداف ــه ايي ه  و ســه حلق

ورنده فشارخون بااثر مركزي ممكن اسـت       ي پائين آ  ها  دارو
 با ايتراكونازول   ها   مصرف همزمان بنزوديازپين  . تشديد يابد 

 متابوليـسم ايـن     مهـار و كتوكونازول ممكن اسـت سـبب        
 هـا    و در نتيجه افزايش غلظت پلاسـمايي ايـن دارو          ها  دارو
  .شود

  نكات قابل توصيه1

  .اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
درصورتي كه پس از چندهفته، اثر بخشي داروكـاهش          -2

يافت، از افزايش مقدارمصرف بدون مشورت با پزشك بايد         
  .خودداري نمود

. به عنـوان ضدتـشنج، دوره درمـان بايـد كامـل شـود              -3
ي مـصرف فرامـوش     هـا   بايددقت شود هـيچ يـك از نوبـت        

  .نشوند
به منظور كاهش احتمال بروز عـوارض قطـع مـصرف            -4

  .ين دارو بايد بتدريج قطع گردددارو، مصرف ا
درصورت تزريق عضلاني، اين دارو بايد عميقادًر عضله         -5

  .دلتوئيد تزريق گردد
به منظور كاهش ترومبـوز وريـدي، فلبيـت، تحريـك            -6

ي هـا   موضعي وتورم تزريـق وريـدي دارو، نبايـد در وريـد           
  .كوچك در پشت دست يا مچ صورت گيرد

  .شود ميه نانفوزيون مداوم وريدي اين دارو توصي -7
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  مقدار مصرف

  خوراكي

  گـرم   ميلـي  2-10   به عنـوان ضداضـطراب،     :بزرگسالان

در (آور   خــواب–بخــش  بعنــوان تــسكين  بــار در روز،4-2
 بـار   4 يا   3 گرم  ميلي 10،  )درمان علائم قطع مصرف الكل    

 بـار در روز     4 يا   3 گرم  ميلي 5مقدارمصرف تا   (در روز اول    
 2-10 بعنـوان ضدتـشنج   ،)يابـد  بر حسب نياز كاهش مـي   

 بار در روز و بعنوان داروي كمكـي در رفـع            2-4 گرم  ميلي
 بـار در روز     3-4 گرم  ميلي 2-10اسپاسم عضلات اسكلتي    

  .شود ميمصرف 

 mg 5/2-1 مـاه،    6 دركودكان با سن بيش از       :كودكان

 بـار در روز مـصرف       چهـار ، سه يـا     mg/kg 2/0-04/0يا  
رحـسب نيـاز و     سـپس مقـدار مـصرف بتـدريج ب        . شود  مي

  .يابد تحمل بيمار افزايش مي

  تزريقي

 پيش از عمل جراحي بعنوان ضداضـطراب،        :بزرگسالان

 شـود   مـي مقدار دارو براي هر بيمار بطور جداگانه تعيـين          
 ساعت قبل از جراحـي      1-2 گرم  ميلي 10  بعنوان راهنما، (

در درمــان ). شــود مــياز راه وريــدي يــا عــضلاني تزريــق 
 از راه وريــدي يــا گــرم ميلــي 2-10 اخــتلالات اضــطراب،

 سـاعت   3-4مقدار دارو صورت نيـاز در فواصـل         (عضلاني  
ــشنج )شــود مــيتكــرار  ــوان ضدت ــي 5-10، بعن  گــرم ميل

بعنـوان  ) شـود  مـي  دقيقه تكرار 10-15درصورت نياز هر    (
 و سـپس    گـرم   ميلـي  10آور ابتـدا      خواب –تسكين بخش   

ت نياز و    ساعت در صور   4 يا   3 در فواصل    گرم  ميلي 10-5
 10-20 گرم  ميلي 5-15در برگرداندن ريتم طبيعي قلب،      

به عنـوان   . شود  ميدقيقه قبل از عمل از راه وريدي تزريق         
 تزريـق   گـرم   ميلـي  5-10شل كننده عـضلاني نيـز ابتـدا         

 3 كه در صورت نياز در فواصل        شود  ميوريدي يا عضلاني    
  .شود مي ساعت تكرار 4يا 

مقدارمصرف براي كودكان  بعنوان ضداضطراب، :كودكان

. شـود   مـي  روز بطـور جداگانـه تعيـين         30با سن بيش از     
 روز و   30بعنوان ضدتشنج، در كودكـان بـا سـن بـيش از             

از راه وريـدي    ) گـرم   ميلي 5حداكثر تام    (  سال، 5كمتر از   
درصـورت  . شود مي بطور آهسته تزريق   گرم  ميلي 5/0-2/0

  .شود مي دقيقه تكرار 2-5 اين مقدار هر  نياز،

 بـه   گـرم   ميلـي  يـك      سـال،  5دركودكان با سـن بـيش از        
 2-5 كه درصورت نياز هر      شود  ميآهستگي تزريق وريدي    

بعنـوان  ). گـرم   ميلي 10حداكثر تام    (شود  مي دقيقه تكرار 
شل كننده عضلاني، در كودكان باسـن بـيش از يـك مـاه              

 از راه وريدي به آهستگي      گرم  ميلي 1-2 سال،   5وكمتر از   
 5-10  سـال،  5در كودكان باسـن بـيش از        . شود  يمتزريق  

 و درصـورت    گردد  مي به آهستگي تزريق وريدي      گرم  ميلي
  .گردد مي ساعت تكرار 3-4نياز هر 

  ركتال

ــسالان ــشنج، :بزرگ ــوان ضدت  mg/kg 5/0-15/0 بعن

  .شود مي براي هر نوبت مصرف گرم ميلي 20تاحداكثر 

  مـصرف  mg/kg 5/0-2/0 بعنوان ضدتـشنج،     :كودكان

  .شود مي

  اشكال دارويي

Enema: 5 mg, 10 mg 
Syrup: 2 mg/5 ml 
Supposity: 5 mg, 10 mg 
Tablet: 2 mg, 5 mg 
Injection: 10 mg/2 ml 

 
BENZODIAZEPINES 

FLURAZEPAM  

 اين دارو در درمان كوتاه مدت بيخوابي        :موارد مصرف 

ارشـدن مكـرر    كه با علائم اشكال در به خـواب رفـتن، بيد          
، بكـار   شـود   مـي شبانه و بيـداري هنگـام صـبح مـشخص           

  .رود مي

 اين دارو ازطريـق خـوراكي بـسرعت         :فارماكوكينتيك

پيوند ايـن دارو بـه      . شود  ميجذب و توسط كبد متابوليزه      
متابوليـت آن و مقـداركمي از       . اسـت  پروتئين بسيار زيـاد   

ارو از اين د. گردد داروي تغييرنيافته از طريق كليه دفع مي  
زمان لازم براي رسيدن    . استهاي طولاني اثر       بنزوديازپين

  . ساعت است5/0-1به اوج غلظت پلاسمايي 

  ها هشدار

هاي تنفسي، ضعف عضلاني، سابقه مـصرف      دربيماري -1
نابجاي دارو يا اختلال شخـصيتي، مـسموميت شـديد بـا            
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الكل همراه باعلائم حياتي تـضعيف شـده، اغمـاء، شـوك،            
ا زاويه بسته يـا اسـتعداد ابـتلا بـه آن بايـد              گلوكوم حاد ب  

  .بااحتياط فراوان مصرف شود
دراختلال كـار كبـدي و كليـوي، سـالمندان و افـراد            -2

دارو ممكن اسـت    مصرف  ضعيف و نوجوانان كاهش مقدار      
  .ضروري باشد

هـا     مصرف طولاني مدت يا مقادير زيـاد بنزوديـازپين         -3
زايش هــاي روانــي و جــسمي را افــ  خطــر بــروز وابــستگي

  .دهد مي

آلـودگي و منگـي در روز بعـد از            خواب :عوارض جانبي 

ــسردگي،     ــم، اف ــكال در تكل ــرگيجه، اش ــصرف دارو، س م
 تپش قلب، تاري ديد، تغييـر ميـل جنـسي،            تاكيكاردي و 

خــستگي و ضــعف  كمــي فــشارخون، اخــتلالات رفتــاري، 
، )بخـصوص در افـراد سـالخورده      (غيرعادي، عـدم تعـادل      
ــستگي  ــي و واب ــانبي دارو  فراموش ــوارض ج ــه دارو از ع  ب

  .هستند

 مصرف همزمان اين دارو با الكـل        :هاي دارويي    تداخل

  هاي مخـدر،     مانند ضددرد  CNSهاي مضعف     يا ساير دارو  
ــوش ــده بيهـ ــومي،    كننـ ــاي عمـ ــدهمهارهـ ــاي   كننـ هـ
 و ســه حلقــه ايهــاي    ضدافــسردگي اكــسيداز، مونــوآمين

 CNS تـضعيف    هاي پائين آورنده فشارخون كه باعث       دارو
و رزرپـين ممكـن     ) مانند كلونيدين و متيل دوپا    (شوند    مي

مـصرف  .  آن شـود   CNSاست موجب تشديد اثر مـضعف       
هــا بــا ايتراكونــازول و كتوكونــازول   همزمــان بنزوديــازپين

ها و در نتيجـه        متابوليسم اين دارو   مهارممكن است سبب    
  . شودآنهاافزايش غلظت پلاسمايي 

  نكات قابل توصيه

بعد از چند هفته اثر درماني دارو كـاهش يافـت،            اگر -1
بايــد بــه پزشــك مراجعــه و از افــزايش مقدارمــصرف دارو 

 .خودداري نمود

حداكثر اثربخشي دارو ممكن است حتي طـي دو يـا            -2
 .سه شب بعد از شروع درمان نيز حاصل نگردد

اگر دارو بايد به مدت طولاني مـصرف شـود، قبـل از              -3
شك مشورت شود تا از احتمال      قطع مصرف دارو بايد با پز     

 .بروز علائم قطع مصرف كاسته شود

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -4
 .شود

آلـودگي در    به منظور اجتنـاب از فراموشـي و خـواب          -5
 . دارو بايد هنگام خواب مصرف شود طول روز،

آلاتي كه نياز به هوشياري       از رانندگي يا كار با ماشين      -6
 .داري نموددارند بايد خود

  مقدار مصرف

در افـراد   (گرم موقـع خـواب         ميلي 15-30 :بزرگسالان

  .شود مي مصرف )گرم ي ميل15مسن يا ناتوان 

  اشكال دارويي

Capsule: 15 mg (as HCl) 

 
BENZODIAZEPINES 

LORAZEPAM  

 اين دارو به طور كوتاه مدت در درمـان          :موارد مصرف 

 ـ    ه عنـوان داروي كمكـي در درمـان         اختلالات اضـطراب، ب
خوابي و حملات صرعي به      اضطراب همراه با افسردگي، بي    

  .رود ميكار

 از طريق خـوراكي بـه خـوبي جـذب           :فارماكوكينتيك

متابوليسم آن از طريق كبد و دفـع آن از طريـق            . شود  مي
ي هـا    اين دارو به ميزان بالايي بـه پـروتئين        . باشد  ميكليه  

 10-20نيمـه عمـر پلاسـمايي آن        . يابد پلاسما اتصال مي  
زمــان لازم بــراي رســيدن بــه اوج غلظــت . ســاعت اســت

زمـان شـروع    .  ساعت است  1-6پلاسمايي از راه خوراكي،     
اثر دارو پس از مصرف يك مقدارواحـد از راه خـوراكي بـه          
سرعت جذب آن و پس ازمصرف مقادير متعدد، به سرعت          

ر دفـع و    و ميزان تجمع دارو به نوبـه خـود بـه نيمـه عم ـ             
  .كليرانس آن بستگي دارد

  ها هشدار

ي تنفـسي، ضـعف عـضلاني، بيمـاران بـا           ها  دربيماري -1
سابقه مصرف نابجاي دارو يا افراد بـا اخـتلال شخـصيتي،            
مسموميت شديد يا الكل همراه بـاعلائم حيـاتي تـضعيف           
شده، اغماء، شوك، گلوكوم حاد با زاويه بسته يا اسـتعداد           

  .اط فراوان مصرف شودابتلا به آن بايد بااحتي
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 درافراد مسن، مبتلايان به نارسايي كبـدي و كليـوي،          -2
نوجوانان و افراد بـه شـدت بيمـار مقدارمـصرف دارو بايـد       

  .كاهش داده شود
ــصرف،      -3 ــع م ــوارض قط ــروز ع ــوگيري از ب ــراي جل ب

  .مقدارمصرف دارو بايد بتدريج كاهش داده شود
 اه ـ   مصرف طولاني مدت يا مقـادير زيـاد بنزوديـازپين          -4

ي روانــي و جــسمي را افــزايش هــا  خطــر بــروز وابــستگي
  .دهد مي
تزريق سريع وريدي ممكـن اسـت سـبب بـروز آپنـه،              -5

  .كاهش فشارخون، براديكاردي و ايست تنفسي شود

آلـودگي و منگـي در روز بعـد از            خواب :عوارض جانبي 

، )بخــصوص در افــراد ســالخورده(مــصرف دارو، ســرگيجه 
 تپش قلب، تاري ديد، تغييـر        اشكال در تكلم، تاكيكاردي،   

خستگي و    ميل جنسي، كمي فشارخون، اختلالات رفتاري،     
ضعف غيرعادي، فراموشي، و وابستگي از عـوارض جـانبي          

  .شايع اين دارو است

 درصورت مصرف همزمان با الكل      :ي دارويي ها   تداخل

ي هـا   ، از جملـه ضـددرد     CNSي مـضعف    هـا   يا ساير دارو  
ــده  بيهــوش مخــدر، ــا  كنن ــدهمهارمــومي، ي عه ــا  كنن ي ه

 و سـه حلقــه اي ي هـا    ضدافــسردگي مونـوآمين اكـسيداز،  
 CNSي پائين آورنده فشارخون كه باعث تـضعيف         ها  دارو
و رزرپـين ممكـن     ) مانند كلونيدين و متيل دوپا    (شوند    مي

مـصرف  .  لورازپـام تقويـت شـود      CNSاست اثـر مـضعف      
 ـ      هـا    همزمان بنزوديـازپين   ازول،  بـا ايتراكونـازول و كتوكون
 و در   هـا    متابوليـسم بنزوديـازپين   مهارممكن اسـت سـبب      

  . شودها نتيجه افزايش غلظت پلاسمايي اين دارو

  نكات قابل توصيه

اگربعد از چند هفته اثر درماني دارو كاهش يافت، بايد           -1
به پزشك مراجعه و از افزايش مقدارمصرف دارو خودداري         

  .نمود
 دو يـا    حداكثر اثربخشي دارو ممكن است حتـي طـي         -2

  .سه شب بعد از شروع درمان نيز حاصل نگردد
اگر دارو بايد به مدت طـولاني مـصرف شـود، قبـل از               -3

قطع مصرف دارو بايد با پزشك مشورت شود تا از احتمال           
  .بروز علائم قطع مصرف كاسته شود

  .اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -4
لودگي در طول آ به منظور اجتناب از فراموشي و خواب      -5

  . دارو بايد هنگام خواب مصرف شود روز،

  نكات قابل توصيه

  .اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
اگربعد از چند هفته اثر درماني دارو كاهش يافت، بايد           -2

به پزشك مراجعه و از افزايش مقدارمصرف دارو خودداري         
  .شود

رو بايد كامـل    به عنوان ضدتشنج دوره درمان با اين دا        -3
  .شود

آور، به منظور اجتنـاب از فراموشـي و          به عنوان خواب   -4
  .تسكين در طول روز، دارو بايد هنگام خواب مصرف شود

به منظور كاهش احتمال بروز علائم قطع مصرف دارو،          -5
  .مصرف دارو بايد بتدريج قطع شود

 از   آلـودگي و منگـي،     به دليل بـروز سـرگيجه، خـواب        -6
  آلاتي كه نياز به هوشياري دارنـد،       ماشينرانندگي يا كار با     

  .بايد خودداري گردد
 2-3ي تزريقـي، بيمـار بايـد        ها   پس از مصرف فرآورده    -7

  .ساعت تحت مراقبت باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 سـه   گرم  ميلي 1-3   به عنوان ضداضطراب،   :بزرگسالان

 گرم  ميلي 2-4بخش   تسكين-آور بار در روز و بعنوان خواب     
  .شود مياحد هنگام خواب مصرف بصورت مقدارو

  تزريقي

ــسالان ــسكين بخــش :بزرگ ــوان ضداضــطراب، ت  - بعن

ــواب ــضلاني  خـ ــداكثر mcg/kg 50آور از راه عـ  4 تاحـ
 يـا  mcg/kg 44از راه وريـدي،   . شود  مي تزريق   گرم  ميلي

تزريـق  ) هركدام كـه كمتـر باشـد       (گرم  ميلي 2مقدار تام   
 از   صـرعي، به عنوان ضدتشنج، درحملات مـداوم       . شود  مي

 شـود   مـي  به آهستگي تزريـق      گرم  ميلي 4راه وريدي ابتدا    
)mg/min 2 .(      درصورت تداوم حملات ياعود مجدد پس

.  دقيقــه، مقدارمــصرف را ميتــوان تكــرار نمــود10-15از 
 سـاعته   12 در يك دوره     گرم  ميلي 8حداكثر مقدارمصرف   

  .است
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  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg, 2 mg 
Injection: 2 mg/ml, 4 mg/ml 

 
BENZODIAZEPINES 

MIDAZOLAM  

 يك بنزوديـازپين كوتـاه اثـر     ميدازولام :موارد مصرف 

 براي ايجاد تسكين و فراموشي قبل از عمل جراحـي           است
يا اعمال تشخيصي مثـل اندوسـكپي و شـبيه آن و يـا در               
موقع القاء بيهوشي و همچنـين بـراي ايجـاد تـسكين در             

گذاري داخل ناي تجـويز   ي ويژه براي لوله   ها بخش مراقبت 
اين دارو همچنين براي تسكين وكاهش اضطراب       . شود  مي

و ايجاد فراموشي قبل از موارد خاص عمليات دندانپزشكي         
  .شود ميي كوچك نيز تجويز ها  يا جراحي

 اين دارو يك بنزوديازپين كوتاه اثر اسـت         :مكانيسم اثر 

نزوديازپين موجب افـزايش    ي خاص ب  ها   كه با اثر برگيرنده   
 عـصبي   هاي  سلولپذيري   ي گابا و كاهش تحريك    مهاراثر  
   .شود مي

ــك ــن دارو از راه  :فارماكوكينتي ــستي اي ــي زي  فراهم

اين دارو در   . است% 36درصد و از راه خوراكي      90عضلاني  
نيمه عمر دفع . شود ميكبد متابوليزه و از طريق ادرار دفع   

 دقيقه  15 عمر توزيع آن     نيمه.  ساعت است  5/2آن حدود   
ي پلاسـما بـسيار زيـاد       هـا    پيوند دارو به پروتئين   . باشد  مي

  . است%) 97(

 درصورت وجود سابقه حـساسيت      :موارد منع مصرف  

  .به اين دارو، ميدازولام نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ايـــن دارو بخـــصوص شـــكل تزريقـــي آن فقـــط در  -1
ياي قلبـي  بيمارستان و يا در حضور امكانات لازم جهت اح  

  . تنفسي بايد تجويز شود–
درموارد زير اين دارو بايد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف              -2

  شود
بيماري تنفسي، ضعف عـضلاني خطيـر يـا مياسـتني            -3

    گراو، گلوكوم بازاويه بسته حاد،

درصورت وجود نارسايي كبدي و كليوي مقدارمـصرف         -4
  .دارو بايد كاهش يابد

عـروق و   درصورت وجود كاهش حجم خون، اسپاسـم         -5
ي هـا   يا كاهش دماي بدن و يا درصورت مصرف تـوام دارو          
  .ضددرد مخدر مقدارمصرف اين دارو بايد كاهش يابد

 اكسيژن خون، بررسي وضعيت      گيري فشارخون،  اندازه -6
تنفسي و علايم حياتي بطور مداوم در طول درمان با ايـن            

  .شود ميدارو توصيه 

بعـد از   آلـودگي و منگـي در روز          خواب :عوارض جانبي 

مــصرف دارو، تــوهم و عــدم تعــادل، فراموشــي، ســردرد،  
ــاهش     ــنفس، ك ــضعيف ت ــه، ت ــستگي، آپن ــرگيجه، واب س

 بثـورات جلـدي، اخـتلال        فشارخون، اخـتلالات گوارشـي،    
ــق و     ــه تزي ــسي، درد در ناحي ــل جن ــر مي ــايي، تغيي بين

ايـن دارو   . ترومبوفلبيت از عوارض جانبي اين دارو هستند      
ي بــويژه در ســالمندان و  تنفــس–عــوارض جــدي قلبــي 

  .بيماران با حال عمومي بد ايجاد نموده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ي اوپيوئيدي،  ها   ضدجنون، ضددرد   كننده، ي بيهوش ها  دارو
ي هــا ، داروهــا  هيــستامين ي ضدافــسردگي، آنتــيهــا دارو

ن كاهنده فشارخون، مسددگيرنده آلفا آدرنرژيك و با كلوف       
ــضعيف    ــسكيني دارو و ت ــرات ت ــزايش اث ــث اف  CNSباع

اين دارو سرعت متابوليسم كلونازپـام را افـزايش         . شود  مي
ن يمصرف همزمان ا  . گردد  ميداده و موجب كاهش اثر آن       

ي كاهنـده فـشارخون موجـب افـزايش اثـر           ها  دارو با دارو  
 اريترومايـسين،    دين،تيسـايم . گردد  ميكاهنده فشار خون    

ــا مهــارراپاميــل متابوليــسم ايــن دارو را ديلتيــازم و و  و ب
بخـش آن   ي ميدازولام، اثر تـسكين يافزايش غلظت پلاسما  

اين دارو اثر درماني لوودوپا را كـاهش        . دهند  را افزايش مي  
  .دهد مي

  نكات قابل توصيه

هنگــام مــصرف ايــن دارو از مــصرف الكــل يــا ســاير   -1
  . بايد خودداري شودCNSي مضعف ها دارو

آلـودگي   لال در اعمـال حركتـي و خـواب        به دليل اخت   -2
آلاتـي   پس از مصرف دارو، هنگام رانندگي يا كار با ماشين         

  .كه نياز به هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
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  مقدار مصرف

  خوراكي

    مــاه و بزرگتــر، 6 درنــوزادان و كودكــان  :كودكــان

 mg/kg 5/0-25/0  ،45-30    بيهوشي  ي دقيقه قبل از القا 
 سـال كـه همكـاري       6 مـاه تـا      6ودكان  در ك . مصرف شود 

خوبي با كادر پزشكي ندارند، ممكـن اسـت حتـي مقـدار             
  )mg/kg 1تا (مصرف بيشتري مورد نياز باشد 

  تزريقي

 جهـت ايجـاد تـسكين قبـل از جراحـي و             :بزرگسالان

 سال، مقدار   60ايجاد فراموشي در بيماران با سن كمتر از         
mcg/kg 80-20 ًازجراحـي و    دقيقه قبل    30-60، تقريبا

، mcg/kg 50-20 سـال،    60در بيماران باسن بيـشتر از       
. شـود   مـي  دقيقه قبل ازعمل تزريق عضلاني       30-60تقريباً

به عنوان داروي كمكي در بيهوشي عمومي، در بيماران تا          
 ثانيـه   5-30، طـي    mcg/kg 350-200 سال، ابتـدا     55

 سـال و بزرگتـر      55در بيمـاران    . شـود   مـي تزريق وريدي   
mcg/kg 300-150   ثانيه تزريق وريـدي     20-30 طــي 

 سـال كـه از قبـل داروي         55در بيماران كمتر از     . شود  مي
ــسكين ــت    تـ ــدر دريافـ ــا مخـ ــش يـ ــد بخـ ــرده انـ            ،كـ
mcg/kg 200-150 گردد مي تزريق وريدي.  

 جهت ايجاد تسكين قبـل از جراحـي و ايجـاد            :كودكان

      ســـال،5 مـــاه تـــا 6فراموشـــي، درنـــوزادان بـــيش از 
mcg/kg 100-50 ــا ــدي يـــــــــ                 از راه وريـــــــــ
mcg/kg 150-100      در . شـود   مـي  از راه عضلاني تزريق
 از راه وريـدي يـا       mcg/kg 50-25 سال،   6-12كودكان  

mcg/kg 150-100  ــق ــضلاني تزري ــي از راه ع ــود م . ش
 سال، ماننـد بزرگـسالان      12-16مقدارمصرف در كودكان    

 در    بيهوشـي عمـومي،    بـه عنـوان داروي كمكـي در       . است
، دركودكان  mcg/kg 100-50 سال،   5 ماه تا    6كودكان  

ـــال، 12-6 ــان mcg/kg 50-25 سـ  12-16 و در كودك
  .گردد ميسال مانند بزرگسالان تزريق وريدي 

  اشكال دارويي

Injection: 5mg/ml, 10 mg/2ml, 15mg/3 ml 
(as HCl) 
Syrup: 2 mg/ml 

 

BENZODIAZEPINES 

NITRAZEPAM  

 ايـن دارو بـراي درمـان كوتـاه مـدت      :موارد مـصرف  

خوابي با علائم اشكال در به خـواب رفـتن، بيدارشـدن             بي
مكرر شـبانه و بيـداري هنگـام صـبح و همچنـين جهـت               

  .رود مي ميوكلونيك بكار -درمان حملات تشنجي 

 جذب اين دارو سريع بوده و از گـروه          :فارماكوكينتيك

غلظت . ي با نيمه عمر كوتاه تامتوسط است      ها   بنزوديازپين
 روز پـس از مـصرف دارو بدسـت         3 تـا    2پايدار سرمي آن    

 و پس از قطـع      شود  مينيترازپام در كبد متابوليزه     . آيد مي
  .شود ميمصرف آن، بسرعت از بدن حذف 

  ها هشدار

اين دارو در موارد مسموميت حاد بـا الكـل همـراه بـا               -1
شوك، گلوكوم بازاويه بـسته يـا       ضعف علائم حياتي، اغما،     

ي هــا اســتعداد ابــتلاي بــه آن، مياســتني گــراو و بيمــاري
انسدادي مزمن و شديد تنفـسي بايـد بـا احتيـاط فـراوان       

  .تجويز شود
نيترازپام ممكن است در كودكان دچار اختلالات بلـع          -2

  .موجب بدترشدن وضعيت بيمار و حتي آسپيراسيون شود
 دارو، خطـر بـروز      مصرف طولاني مـدت مقـادير زيـاد        -3

  .دهد ي جسمي و رواني را افزايش ميها  وابستگي
 ممكن است سبب بروز ضـعف تنفـسي         ها   بنزوديازپين -4

بويژه در سالمندان، كودكان، افراد دچـار نارسـايي شـديد           
كبدي وافراد بشدت بيمار شوند و در ايـن مـوارد كـاهش             

  .مقدار مصرف دارو ممكن است ضروري باشد

آلـودگي و منگـي در روز بعـد از           ب خوا :عوارض جانبي 

مصرف دارو، اغتشاش شعور، سـرگيجه، حالـت فراموشـي،        
وابستگي به دارو، اشكال در تكلم، افسردگي، تاكيكاردي و         
ــر ميــل جنــسي، كمــي    ــد، تغيي ــاري دي ــب، ت طــپش قل
  فشارخون، اختلالات رفتاري، خستگي و ضعف غيرعـادي،       

  .از عوارض جانبي اين دارو هستند

ي هـا    مـصرف همزمـان بـا دارو       :ي دارويـي  ها   تداخل

ــضعف  ــد درد CNSم ــل، ض ــه الك ــا  از جمل ــدر، ه ي مخ
ــوش ــده بيهـ ــا  كننـ ــومي، هـ ــدهمهاري عمـ ــا  كننـ ي هـ
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 و ســه حلقــه ايي هــا  اكــسيداز، ضدافــسردگي مونــوآمين
ي پائين آورنده فـشارخون بـا اثـر مركـزي، ممكـن             ها  دارو

ــضعف    ــر م ــت اث ــد  CNSاس ــشديد كن ــن دارو را ت .  اي
ــايمتيدي ــا ن و داروس ــاوي   ه ــوراكي ح ــدبارداري خ ي ض

استروژن ممكن اسـت متابوليـسم نيترازپـام را بـه تـاخير             
  .انداخته و موجب افزايش نيمه عمر آن شوند

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده و بـه مـدت              -1
  .طولاني مصرف شود

اگر بعد از چندهفته اثر درمـاني دارو كـاهش يافـت،             -2
ه پزشــك مراجعــه و از افــزايش مقدارمــصرف دارو بايــد بــ

  .خودداري نمود
به عنوان ضدتـشنج، دوره درمـان بـا ايـن دارو بايـد               -3

  .كامل باشد
آور، بـه منظـور اجتنـاب از حالـت      بـه عنـوان خـواب    -4

فراموشي و تسكين در طول روز، دارو بايد قبـل از خـواب             
  .تجويز شود

درصــورت مــصرف درازمــدت ايــن دارو، بــه منظــور   -5
هش احتمال بروز علائم قطع مـصرف دارو، مـصرف آن           كا

  .بايد به تدريج قطع شود
آلودگي و منگي از راننـدگي       به علت سرگيجه، خواب    -�

آلاتي كه نيـاز بـه هوشـياري دارنـد، بايـد             يا كار با ماشين   
 .خودداري كرد

  مقدار مصرف

بخـش مقـدار     آور و تسكين     به عنوان خواب   :بزرگسالان

mg 10-5   در سـالمندان   . شـود   مـي  تجويز    قبل از خواب
 مصرف دارو را شـروع كـرد و         mg 5/2بهتر است با مقدار     

  . افزايش دادmg 5درصورت نياز مقدار آن را تا 

 30 به عنوان ضدتشنج در كودكان بـا وزن تـا            :كودكان

 مقدارمنقـسم   3 در   mg/kg/day 1-3/0كيلوگرم مقدار   
كمتـر  بهتراست مقـدار مـصرف از مقـادير         . شود  ميتجويز  

شروع و تا دستيابي به مقدار مصرف موثر، بتدريج افزايش          
  .يابد

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg 

 
BENZODIAZEPINES 

OXAZEPAM  

  اين دارو در كوتاه مـدت بـراي درمـان          :موارد مصرف 

اضطراب، به عنوان داروي كمكـي در اضـطراب همـرا بـه             
 . شود ميلكل مصرف  درمان علائم قطع مصرف ا افسردگي،

 از طريــق خــوراكي بخــوبي جــذب :فارماكوكينتيــك

. ي پلاسـما بـالا اسـت      هـا    اتصال آن بـه پـروتئين     . شود  مي
 ..باشـد  مـي متابوليسم آن كبدي ودفع آن از طريـق كليـه         

زمـان شـروع    .  ساعت است  5-15پلاسمايي آن    نيمه عمر 
اثر دارو پس ازمصرف يك مقدار واحد به سرعت جذب آن           

از مصرف مقادير متعدد به سرعت و ميـزان تجمـع           و پس   
دارو و به نوبه خود به نيمه عمر دفع وكليرانس آن بستگي      

  .دارد

  ها هشدار

ي تنفسي، ضـعف عـضلاني، بيمـاران بـا          ها  دربيماري -1
سابقه مصرف نابجاي دارو يا افراد بـا اخـتلال شخـصيتي،            
مسموميت شديد با الكل همراه بـاعلائم حيـاتي تـضعيف           

غماء، شوك، گلوكوم حاد با زاويه بسته يا اسـتعداد          شده، ا 
  .ابتلا به آن بايد بااحتياط فراوان مصرف شود

درافراد مسن، نارسايي كبدي و كليـوي، نوجوانـان و           -2
دارو بايـد كـاهش داده      ، مقدارمـصرف    افراد به شدت بيمار   

  .شود
 هـا    مصرف طولاني مدت يا مقادير زيـاد بنزوديـازپين         -3

ي روانــي و جــسمي را افــزايش هــا  خطــر بــروز وابــستگي
  .دهد مي

آلـودگي و منگـي در روز بعـد از            خواب :عوارض جانبي 

بخـصوص در افـراد     (مصرف، اغتشاش شعور، عدم تعـادل       
پذيري غيرعادي و در     ، فراموشي، وابستگي، تحريك   )مسن

برخي موارد سردرد، سرگيجه، افت فـشارخون، اشـكال در    
لب، تاري ديد، تغيير     تپش ق   تكلم، افسردگي، تاكيكاردي و   

ميل جنسي، خستگي و ضعف غيرعادي از عوارض جانبي         
  .اين دارو هستند

ي هـا    مـصرف همزمـان بـا دارو       :ي دارويـي  ها   تداخل

  ي مخــــدر،هــــا ، ازجملــــه ضــــددردCNSمــــضعف 
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ــوش ــده بيهـ ــا  كننـ ــومي، هـ ــدهمهاري عمـ ــا  كننـ ي هـ
 و ســه حلقــه ايي هــا   ضدافــسردگي اكــسيداز، مونــوآمين

 CNSين آورنده فشارخون كه باعث تـضعيف        ي پائ ها  دارو
و رزرپـين ممكـن     ) مانند كلونيدين و متيل دوپا    (شوند    مي

مصرف .  را تشديد نمايدها  اين دارو CNSاست اثر مضعف    
 بــا ايتراكونــازول و كتوكونــازول هــا  همزمــان بنزوديــازپين

 و در نتيجـه     ها   متابوليسم اين دارو   مهارممكن است سبب    
  . شودآنهامايي افزايش غلظت پلاس

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
  .شود

اگربعد از چند هفته اثر درماني دارو كاهش يابد، بايد           -2
به پزشـك مراجعـه و از افـزايش مقدارمـصرف خـودداري             

  .شود
به منظور كاهش احتمال بـروز علايـم قطـع مـصرف             -3

  . شوددارو، مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع
آلـودگي، از    منگـي و خـواب      به علـت بـروز سـرگيجه،       -4

آلاتي كه نياز به هوشياري دارنـد،        رانندگي يا كار با ماشين    
  .بايد خودداري گردد

  مقدار مصرف

 سـه   گرم  ميلي 10-30   در درمان اضطراب،   :بزرگسالان

 -بخـش  بـه عنـوان تـسكين     . شـود   مـي بار در روز مـصرف      
 15-30رف الكـل،    آور در درمـان علائـم قطـع مـص          خواب
  . شود مي بار در روز مصرف 4 يا 3 گرم ميلي

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

  

BETAHISTINE  

ــصرف ــوارد م ــم و  :م ــان علائ ــراي درم ــن دارو ب  اي

 كـــاهش  ســـرگيجه، وزوزگـــوش،( Menier’sبيمـــاري
  .رود ميبكار ) شنوائي

 و كند ميل  اين دارو مشابه هيستامين عم     :مكانيسم اثر 

به نظر ميرسد كه با بهبود گردش خون در لابيرنت باعـث            
  .شود ميكاهش فشار داخل لنفاوي 

 در بيمــاران مبــتلا بــه   :مــوارد منــع مــصرف  

  .فئوكروموسيتوما و زخم گوارشي فعال نبايد مصرف شود

 مـــصرف همزمـــان بـــا :ي دارويـــيهـــا  تـــداخل

 ي هيـستامين، موجـب كـاهش تـاثير دارو         ها   آنتاگونيست
  .شود مي

 اخـتلالات گوارشـي، سـردرد، بثـورات         :عوارض جانبي 

  .پوستي و خارش از عوارض جانبي مهم اين دارو هستند

   درصـورت ابـتلا بيمـار بـه آسـم،          :نكات قابل توصيه  

 بارداري و شيردهي با احتياط مصرف     سابقه زخم گوارشي،  
  .شود

  مقدار مصرف

 بـــار در روز، 3 گـــرم ميلـــي 16 ابتــدا  :بزرگـــسالان

        ترجيحابًعــــد از غــــذا و ســــپس در ادامــــه درمــــان
mg/day 48-24 شود مي مصرف.  

  اشكال دارويي

Tablet: 8 mg 

 

BETHANECHOL 
CHLORIDE  

اين دارو براي درمان احتباس ادرار غير     :موارد مصرف 

انسدادي حاد بعد از عمل جراحي و آتوني با منشاء عصبي           
  . احتباس ادرار مصرف مي شودمثانه همراه با 

بتــانكول يــك داروي كولينوميمتيــك  :مكانيــسم اثــر

هـاي كولينرژيـك در      موسكاريني است كه بر روي گيرنده     
  .عضلات صاف مثانه و مجراي گوارش اثر مي گذارد

 30-90اثر دارو از راه خوراكي پس از  :فارماكوكينتيك

مـي   و اثر آن پس از يكـساعت بـه اوج خـود            دقيقه شروع 
اثر دارو بر اساس مقدار داروي مصرف شـده ممكـن            .رسد

  . ساعت باقي بماند6است تا 

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :هشدارها

  مصرف شود
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ــون،     ــشار خ ــاهش ف ــاردي، ك ــرادي ك ــشي، ب ــم برون آس
ــه، انــسداد مجــاري گوارشــي و   آناســتوموز، جراحــي مثان

ري تيروئيــد، قرحــه ادراري، بيمــاري عــروق كرونــر، پركــا
  .گوارشي، پريتونيت

تنگي نفس، خس خس سينه، احساس       :عوارض جانبي 

  .فشار در قفسه سينه با مصرف اين دارو گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

 اين دارو بايد با معده خالي مـصرف شـود تـا احتمـال               -1
  . بروز تهوع و استفراغ كاهش يابد

  .ويز شده مصرف شود اين دارو نبايد بيش از مقدار تج-2
 در صورت فراموش كردن بـك نوبـت مـصرف دارو، در             -3

صورتي كه طي يك ساعت بياد آورده شود، بايد آن نوبـت            
در غير اينصورت از مـصرف مقـدار فرامـوش          . مصرف شود 

شده بايد خودداري شده و مقدار مصرف بعدي نيز دو برار           
  .نشود

  مقدار مصرف

لي گرم سه بار در      مي 25-50مقدار مصرف    :بزرگسالان

  .روز مي باشد

ــان ــصرف  :كودك ــدار م  3-4 در mg/kg/day 6/0مق

  .مقدار منقسم مي باشد

  اشكال دارويي

Tablet :10 mg 

 

BUSPIRONE  

 ايـن دارو جهـت كنتـرل اخـتلالات           :موارد مـصرف  

اضطرابي يـا تخفيـف كوتـاه مـدت علائـم اضـطراب بكـار               
آلـودگي   هاي ديگر اثرات خواب     ارو و در مقايسه با د     رود  مي

  .و تسكين بخشي كمتري دارد

 بطور دقيق مكانيسم اثر اين دارو مشخص :مكانيسم اثر

ايـن اعتقـاد وجـود دارد كـه ايـن دارو بطـور              . نشده است 
اختصاصي اثر ضداضطراب دارد و اثـرات ضدتـشنج، شـل           
كننـدگي عــضلاني يــا تــسكين بخــش نداشــته و موجــب  

بوسپيرون تمايل زيـادي بـه      . شود  يموابستگي جسماني ن  

سيناپسي و پس سيناپـسي سـروتونيني        هاي پيش    گيرنده
5-HT1A هـاي     اين دارو اثر آگونيـستي برگيرنـده      .  دارد

پــيش سيناپــسي مــذكور در هــسته رافــه خلقــي داشــته 
. شـود   ميهاي سروتونرژيك اين ناحيه         نورون مهاروموجب  

هـاي     برگيرنـده بعلاوه، اين دارو خاصيت آگونيست نـسبي        
ــپ دارد    ــز و هيپوكام ــشر مغ ــه ق ــسي ناحي ــس سيناپ . پ

هاي پيش     بوسپيرون اثر آنتاگونيستي خفيفي نيز برگيرنده     
  . داردD2سيناپسي و پس سيناپسي دوپاميني 

 اين دارو بسرعت و بطور كامـل از راه          :فارماكوكينتيك

   ولي بدليل اثر عبور اوليـه شـديد،        شود  ميخوراكي جذب   
غذاسـرعت  . رسـد   مـي % 5ستي آن بـه حـدود       فراهمي زي ـ 

جذب آن را كاهش ولـي فراهمـي زيـستي آن را افـزايش              
% 95پيونـد پروتئينـي آن خيلـي زيـاد و حـدود             . دهد  مي

بوسپيرون به سرعت در كبد متابوليزه شده و بعضي         . است
نيمه عمر حذف   .  كماكان فعال هستند    آن هاي  از متابوليت 
تيابي به بيشينه اثـر     براي دس .  ساعت است  2-3آن حدود   

ولي پس از   .  هفته زمان لازم باشد    4باليني ممكن است تا     
. يك هفته از مصرف آن، آثار باليني قابل مشاهده هـستند          

ــشينه غلظــت پلاســمايي آن   ــا 40بي ــس 90 ت ــه پ  دقيق
حـذف آن بيـشتر از راه       . شـود   مـي ازمصرف خوراكي ديده    

ري نيـز از    ها بوده ولي مقدا     كليه و عمدتاًبصورت متابوليت   
  .شود ميراه مدفوع دفع 

  ها هشدار

بي خطر بودن و اثربخشي اين دارو در كودكان و افراد            -1
  . سال ثابت نشده است18با سن تا 

در صورت عيب عملكرد كبد مصرف اين دارو بايـد بـا             -2
احتياط فراوان انجام گيرد زيرا حذف دارو از بدن كـاهش           

  .يابد مي

رد، تهوع، بيقراري    گيجي يا منگي، سرد    :عوارض جانبي 

و عصبانيت، اغتشاش شعور، درد قفسه سينه، تپش قلـب،          
تب، افسردگي، سفتي عضلات، حركـات غيـرارادي بـدن،          

، بيخــوابي و اســهالبثــورات جلــدي يــا كهيــر، گلــودرد،  
در . هاي شبانه از عوارض جانبي ايـن دارو هـستند            كابوس

ري  در روز احتمال بروزتـا     mg 20مقادير مصرف بالاتر از     
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ــر،      ــز فك ــاهش تمرك ــاد، ك ــق زي ــد، تعري ــهال  دي  و اس
  .آلودگي نسبتاشًايع هستند خواب

 اريترومايـسين و ايتراكونـازول      :هاي دارويـي     تداخل

متابوليسم بوسپيرون را كاهش داده و اثرات آن را افزايش          
هـاي مونـوآمين اكـسيداز از جملـه            كننـده مهار. دهند  مي

 10مقـادير بـيش از      فورازوليدون و پركاربـازين و مـصرف        
 در روز ســلژيلين موجــب افــزايش فــشارخون گــرم ميلــي

  .شوند كه تحت درمان با بوسپيرون هستند درافرادي مي

  نكات قابل توصيه

از مصرف بيش از مقدار تجـويز شـده دارو خـودداري             -1
  .شود

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -2
 ـ         محض بيادآوردن،  ي اگـر    آن نوبت بايد مـصرف شـود، ول

تقريباًزمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد، از مـصرف         
برابر كردن مقدارمصرف بعدي     دواز  نوبت فراموش شده و     

  .بايد خودداري شود
آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كار بـا ماشـين        -3

  .هوشياري دارند بايد احتياط گردد
  بايد توجه داشت كه براي شروع اثر ضداضطراب دارو،         -4

  .باشد مي يك يا دوهفته زمان لازم حداقل

   به عنوان ضداضـطراب در بزرگـسالان،       :مقدار مصرف 

 دوبـار در روز     mg 5/7 دوتا سه بار در روز يا        mg 5ابتدا  
 و سپس تادستيابي به مقدارمـصرف مـوثر،         شود  ميتجويز  

   مقدار دارو در فواصل دو تـا سـه روز يـك بـار بـه ميـزان                 
mg 5    قـدار مـصرف معمـول آن       م. شـود   مي افزايش داده

mg/day 30-20 و بيـــشينه مقـــدار مـــصرف آن نيـــز 
mg/day 60 باشد مي.  

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg 
 

CELECOXIB  

 اين دارو براي درمان آرتريت روماتوئيد       :موارد مصرف 

  .رود ميبكار) ها  تخفيف علائم و نشانه(و استئوآرتريت 

 غيراسـتروئيدي   التهاب يك ضـد    اين دارو  :مكانيسم اثر 

. باشد  مي ضد تب     ، ضد درد،  التهاببوده و داراي اثرات ضد    
) COX-II (2 آنــزيم سيكلواكــسيژناز مهــارايــن دارو بــا 

  .شود ميها    پروستاگلاندينزسا موجب كاهش توليد پيش

 جـذب گوارشـي دارو سـريع و نيمـه           :فارماكوكينتيك

مدتاكًبـدي و   متابوليـسم دارو ع   .  ساعت اسـت   11عمر آن   
  .باشد مي%) 37(و ادرار %) 57(دفع آن از طريق مدفوع 

 درصـورت سـابقه يـا ابـتلا بـه        :موارد منـع مـصرف    

هـاي      پوليـپ   هاي آلرژيك، آنافيلاكـسي، آنژيـوادم،       بيماري
هاي شبه اسپيريني يـا       بيني، حساسيت به اسپيرين و دارو     

 هاي سـولفوناميدي و سـابقه برونكواسپاسـم ناشـي از            دارو
  .اسپيرين نبايد از اين فرآورده استفاده كرد

  ها هشدار

در صورت ابـتلاي بيمـار بـه آسـم، سـابقه زخـم يـا                 -1
 وجـود نارسـايي      خونريزي گوارشي و براي افراد سـيگاري،      

 اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف            كليوي و كبدي،  
  .شود

 در بيمـاران مبـتلا       به دليل احتمال احتباس مايعات،     -2
 ادم و فشارخون بالا، كـم كـاري          ي احتقاني قلب،  يبه نارسا 

قلبي و اعتياد به الكل، ايـن دارو بايـد بـا احتيـاط فـراوان        
  .استفاده شود

درصورت كاهش حجم مـايع خـارج سـلولي، قبـل از        -3
شروع مصرف دارو بيمـار بايـد بـه ميـزان كـافي مايعـات               

  .دريافت كند

 بثورات پوسـتي، عفونـت قـسمت          ادم، :عوارض جانبي 

 و خـونريزي در     التهابوقاني دستگاه تنفس و برونشيت،      ف
 و افزايش   انفلوآنزادستگاه گوارش، تاكيكاردي، علائم شبه      

  .وزن از عوارض جانبي مهم اين فرآورده ميباشند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

آورنـده   هاي آنزيم مبدل انژيوتانسين، اثر پـائين         كنندهمهار
ها را كاهش و خطر نارسايي كليـوي را           ن دارو فشارخون اي 
، بـا ايـن دارو    ها همـراه      اسيد مصرف آنتي . دهد  افزايش مي 

مـصرف آسـپيرين    . دهـد   را كاهش مـي   آن  جذب گوارشي   
. كنـد  همراه با ايـن دارو عـوارض گوارشـي را تـشديد مـي         
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هـــاي   غيراســـتروئيدي اثـــر داروالتهابهـــاي ضـــد دارو
ش و احتمــال نارســايي مدرتيازيــدي و فورزمايــد را كــاه

مصرف اين دارو با ليتيم باعث      . دهند  كليوي را افزايش مي   
  .شود مي% 17افزايش غلظت ليتيم به ميزان 

  نكات قابل توصيه

ترشدن كم خـوني     از آنجائي كه اين دارو باعث وخيم       -1
، آزمايشات هماتوكريت و هموگلوبين در بيمـاران        شود  مي

  .شود ميتحت درمان توصيه 
  .دارو بايد به طور تدريجي صورت گيردقطع مصرف  -2

  مقدار مصرف

ــسالان ــد،   :بزرگ ــت روماتوئي ــراي آرتري  100-200 ب

بـراي اسـتئوآرتريت،    .  دوبار در روز مصرف شـود      گرم  ميلي
 دوبـار در  گـرم  ميلي 100 يك بار در روز يا    گرم  ميلي 200

  .شود ميروز مصرف 

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg 

  

CITICOLINE  

هـاي مغـزي در         سيتي كولين در ضربه    :موارد مصرف 

مراحل حاد و تحـت حـاد آسـيب عـروق مغـزي اسـتفاده               
  .گردد مي

 بـه نظـر ميرسـد ايـن دارو بـا تحريـك              :مكانيسم اثـر  

 باعث تثبيـت غـشا      التهابها و كاهش      بيوسنتز فسفوليپيد 
  .گردد سلولي مي

زي عبـور    مغ – اين دارو از سد خوني       :فارماكوكينتيك

  .كند مي

   ايـن دارو اثـر كاهنـده فـشارخون نـدارد،            :هـا   هشدار

هــاي عــروق مغــزي ناشــي از  بنــابراين در صــورت آســيب
هــاي ضدفــشارخون  فــشارخون، ايــن دارو جــايگزين دارو

  .گردد نمي

 

  مقدار مصرف

 در مرحله حاد آسيب عروق مغـزي مقـدار          :بزرگسالان

 24ي   در مقـادير تقـسيم شـده ط ـ        گـرم   ميلي 750-500
در عـــوارض و . گـــردد ســـاعت تزريـــق عـــضلاني مـــي

 گـرم  ميلـي  250هاي مغزي بعد از تصادف مقدار     خونريزي
  .شود مي ساعت مصرف 24در 

 در دومقدار منقسم طـي      گرم  ميلي 250 مقدار   :كودكان

  .شود مي ساعت مصرف 24

  اشكال دارويي

Injection: 250 mg/2 ml 

 

CLOZAPINE  

 كلوزاپين براي درمان اسـكيزوفرني در       :مصرفموارد  

دهنـد    هاي ضدسايكوز پاسخ نمي     بيماراني كه به ساير دارو    
  .شود ميها عدم تحمل دارند، مصرف  يا نسبت به آن دارو

ــر ــسم اث ــي از  :مكاني ــن دارو ناش ــايكوز اي ــر ضدس  اث

هاي دوپاميني درمسير دوپامينرژيك       مسدودكردن گيرنده 
تـال در سيـستم اعـصاب مركـزي          مزوليمبيك ومزوفرون  –

ــي ــد م ــده  . باش ــسدد گيرن ــر م ــن دارو داراي اث ــاي   اي ه
  .باشد ميآلفاآدرنرژيك و موسكاريني نيز 

 جذب كلوزاپين از راه خوراكي سـريع        :فارماكوكينتيك

دارو دركبد متابوليزه و از طريق ادرار و        . وتقريباًكامل است 
رف نيمه عمـر ايـن دارو پـس از مـص          . شود  ميمدفوع دفع   

   طـول اثـر دارو    . باشـد   مـي  سـاعت    8 گـرم   ميلي 75مقدار  
  .باشد مي ساعت 12-4

 CNS درصـورت وجـود ضـعف        :موارد منع مـصرف   

ســـابقه نـــوتروپني، اخـــتلالات ميلوپروليفراتيـــو بـــويژه 
ــعف       ــه آن و ض ــتلا ب ــابقه اب ــا س ــوني ي ــسكرازي خ دي

  . اين دارو نبايد مصرف شود،مغزاستخوان

  ها هشدار

 احتياط فراوان تجويز    يد با موارد زير با  در  اين دارو در     -1
  شود

  بستهبزرگي پروستات، گلوكوم با زاويه 



ايران ميدارونامه رس � 328

قبل از شروع درمـان بـا ايـن دارو، بايـد از شـمارش                -2
 خوني و بخصوص لوكوسيت و از طبيعي بـودن          هاي  سلول

  . خوني اطمينان حاصل كردهاي سلولميزان 
 هفتـه   18درطول درمان بـا ايـن دارو، ميبايـست در            -3

 هفتــه 18 يكبــار و پــس از اي هفتــهرمــان بــصورت اول د
 خوني انجـام    هاي  سلول هفته يكبار شمارش     4حداقل هر   

هـاي سـفيد مـصرف        درصورت كاهش شديد گلبـول    . شود
  .دارو بايد قطع شود

هـاي    هـايي كـه توليـد گويچـه     ازمصرف همزمان دارو  -4
 ماننــد كوتريموكــسازول و  ،كننــد مــيســفيد را تــضعيف 

  .كلوزاپين بايد اجتناب شودكاربامازپين، با 
 مصرف اين دارو بايد اجتناب شـود تـا          ناگهانيازقطع   -5

  .از بروز علائم قطع مصرف و عود بيماري جلوگيري گردد

 تـــسكين روانـــي، نـــوتروپني و :عـــوارض جـــانبي

اگرانولوسيتوزكــشنده، ســردرد و گيجــي، افــزايش ترشــح 
بــزاق، مــشكل در دفــع ادرار، نعــوظ دائــم، پريكارديــت و 

تغييـرات فـشارخون، تهـوع و        وكارديت، هـذيان، نـدرتاً    مي
 كاهش يا    استفراغ، افزايش قندخون، عوارض خارج هرمي،     

افزايش دماي بدن، رنگ پريدگي، كابوس شبانه، خـشكي         
 آريتمي، افـزايش     هان، احتقان بيني، يبوست، تاري ديد،       د

ــالاكتوره،      ــدگي، گ ــتلال در قاع ــب، اخ ــربان قل تعدادض
فـزايش وزن، نـاتواني جنـسي، كـم خـوني           ا  ژنيكوماستي،  

هموليتيك، بثورات جلدي و يرقان از عوارض جـانبي دارو          
  .هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

ــل،    دارو ــسازول، كلرامفنيك ــازپين، كوتريموك ــاي كاربام ه
ســيلامين خطــر تــضعيف شــديد  هــا و پنــي ســولفوناميد

. دهـد    را افـزايش مـي     مغزاستخوان و بـروز آگرانولوسـيتوز     
هـاي    ، دارو بيهوشـي هـاي     مصرف همزمان اين دارو با دارو     

آور موجـب    هاي ضداضـطراب و خـواب       ضد دردمخدر، دارو  
اريترومايــسين و . شــود مــيافــزايش اثــر تــسكين بخــش 

 و موجـب افـزايش      مهارسايمتيدين متابوليسم اين دارو را      
 با  مصرف همزمان كلوزاپين  . شوند  غلظت پلاسمايي آن مي   

اكسيداز،  كننده آنزيم مونوآمين  مهارهاي ضدافسردگي     دارو
ايـن دارو بـا اثـر       . شود  ميها  موجب افزايش اثرات اين دارو    

ها و اثـر ضدتـشنجي     پايين آورنده قندخون سولفونيل اوره    

تـوئين متابوليـسم     فنـي . كنـد   هاي ضدصرع مقابله مي     دارو
رو بـا   مصرف همزمـان ايـن دا     . كند  كلوزاپين را تسريع مي   

. دهـد   را افـزايش مـي    يترفنادين خطر بروز آريتمـي بطن ـ     
مصرف اين دارو بـا ليتـيم و نيـز متيـل دوپـا خطـر بـروز             

درصــورت مــصرف . بــرد عــوارض خــارج هرمــي را بــالامي
هاي مـضعف     هاي حاوي الكل و ساير دارو        همزمان فرآورده 

CNS               با ايـن دارو ممكـن اسـت اثـرات تـضعيف كننـده 
CNS ــود ــشديد ش ــشارخون دارو اث.  ت ــده ف ــاي  ركاهن ه
آورنــده فــشارخون در صــورت مــصرف همزمــان بــا  پــائين

  . ممكن است تشديد شود،كلوزاپين

  نكات قابل توصيه

 هفتـه   1-2قطع مصرف دارو بتدريج و طـي حـداقل           -1
در صــورتي كــه قطــع يكبــاره مــصرف دارو . انجــام شــود

  .ضروري باشد، بيمار بايد تحت نظر باشد
 كه درصـورت بـروز هرگونـه        ودش  ميبه بيمار توصيه     -2

عفونت، ضعف، تب و گلودرد پزشك معالج خـود را مطلـع            
  .كند

درآغاز درمان با اين دارو، بدليل بروز كلاپس ناشي از           -3
افت فشارخون، بيمار بايد تحـت مراقبـت دقيـق پزشـكي            

  .باشد
اين دارو نبايد   . دوره درمان با اين دارو بايدكامل شود       -4

  .يه شده مصرف شودبيشتر ياكمتر از مقدارتوص
درصورت عدم مصرف دارو به مـدت دوروز يابيـشتر،           -5

  .پيش از مصرف مجدد بايد باپزشك مشورت شود
درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -6

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          
در ايـن   . تقريبازًمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد        

 فرامـوش شـده و دوبرابـر كـردن      صورت از مـصرف نوبـت     
  .مقدارمصرف بعدي بايد خودداري شود

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلـي  5/12 در روز اول شروع درمان       :بزرگسالان

 كـه درصـورت تحمـل       شود  مييك يا دوبار در روز مصرف       
 روز تا   14 طي   mg/day 50-25بيمار بتدريج در مقادير     

mg/day 450-300     يابـد   درمقاديرمنقسم افـزايش مـي .
براي شروع درمان درصورت عدم مصرف دارو به مـدت دو           
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 يـك يـا دو بـار در روز          گـرم   ميلي 5/12 ابتدا  روز يا بيشتر،  
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 100 mg 

 

COLCHICINE  

 نقرس باعـث بهبـود      درماناين دارو در   :موارد مصرف 

 كـافي در    مقـادير ه  درد حملات حـاد، خـصوصاً وقتـي ك ـ        
ايـن دارو بـراي     . گـردد   ابتداي حملات تجـويز شـود، مـي       

  .شود پيشگيري از حملات حاد نيز مصرف مي

اين دارو اثر خود را از طريق كاهش پاسخ          :مكانيسم اثر 

هاي رسوب كرده و همچنين با كاهش         التهابي به كريستال  
 توليــد اســيد كولشيــسين. نمايــد فاگوســيتوز اعمــال مــي

هـا را كـاهش داده و در نتيجـه            توسـط لكوسـيت   لاكتيك  
هــاي اورات و پاســخ التهــابي را  ســيكل رســوب كريــستال

  .نمايد متوقف مي

 بعد از تجويز خوراكي بـه  كولشيسين :فارماكوكينتيك

اين دارو در كبد متـابوليزه شـده و         . شود  سرعت جذب مي  
  .شود هاي كليه و صفرا دفع مي عمدتاً از راه

حساسيت مفرط   ر صورت وجود  د :موارد منع مصرف  

به دارو، اختلالات شديد دسـتگاه گـوارش، كليـه، كبـد و             
  . اين دارو نبايد مصرف شود،قلب و ديسكرازي خوني

  هشدارها

ــشات دوره -1 ــمارش  آزماي ــلولاي ش ــاي س ــوني در ه  خ
كننـد،    بيماراني كه دارو را براي طولاني مدت دريافت مـي         

  . انجام شوديدبا
 ممكـن اسـت   ،  اكثر مقدار مصرف  بويژه با حد  اين دارو،    -2

 و درد شــكمي شــود كــه اســهالباعــث تهــوع، اســتفراغ، 
تواند مشكلاتي را براي بيماران مبتلا به زخم معده يـا             مي

 سـمي،   مقادير مـصرف  در  . كولون اسپاستيك ايجاد نمايد   
 شديد، آسيب ژنراليـزه عـروق و آسـيب          اسهالدارو باعث   

 ـ  كليه مي  م، مـصرف دارو  شود كه در صورت بروز ايـن علائ
  . قطع شوددباي

 علت شايع ضـعف در      كولشيسينميونوروپاتي ناشي از     -3
به علـت اثـر     (بيماراني كه سطوح پلاسمايي بالايي از دارو        

ضـعف پروكـسيمال و افـزايش        .باشـد   دارند، مـي  ) بر كليه 
 4 تـا    3 طـي كراتين كيناز سرم معمولاً مـشاهده شـده و          

 .شوند هفته بعد از قطع مصرف دارو برطرف مي

 B12پذير ويتـامين      اين دارو باعث سوء جذب برگشت      -4
  .شود مي

 كـم خـوني   تضعيف مغـز اسـتخوان بـا         :عوارض جانبي 

در درمـان   (آپلاستيك، آگرانولوسيتوز يا ترومبوسـيتوپني      
، نوريت محيطي، پورپورا، ميوپـاتي، ريـزش        )طولاني مدت 

پذير، درمـاتوز، حـساسيت مفـرط،         مو، آزواسپرمي برگشت  
، اســتفراغ، درد شــكمي، افــزايش آلكــالين ســهالاتهــوع، 

فسفاتاز و آسپارتات آمينو ترانسفراز از عوارض جانبي دارو         
  .باشند مي

  نكات قابل توصيه

 دارو را به طور مـنظم مـصرف نمايـد تـا از              دبيمار باي  -1
  .ايجاد حملات حاد پيشگيري شود

ــصرف   -2 ــزان م ــداكثر مي ــسينح ــي دوره كولشي  در ط
 ـ  . باشـد   گـرم مـي      ميلـي  8درماني حملات حاد      دبيمـار باي

  . روزه بين دو دوره درماني را رعايت نمايد3فاصله زماني 
در صـورت عـدم     ( ليتـر مايعـات      2 حـداقل     بايد بيمار -3

  .در هر روز بنوشد) وجود ساير مشكلات
 پزشك در مورد نوع رژيم غذايي       هاي توصيهبيمار بايد    -4

  .و كاهش وزن را رعايت نمايد
، اسـتفراغ و درد شـكمي،       اسهالع،  در صورت بروز تهو    -5

هاي گوارشي يـا كولـون        خصوصاً در بيماران با سابقة زخم     
  . قطع شود بايداسپاستيك، مصرف دارو

 تجويز دارو در    ،آرتريت حاد نقرسي   در :مقدار مصرف 

صورت بروز اولين علامت يك حملـة حـاد بايـستي آغـاز             
سپس   و گرم از راه خوراكي      ميلي 2/1 تا   1در شروع،   . شود

 ساعت تا زمـاني كـه درد        2 تا   1گرم هر      ميلي 2/1 تا   5/0
،  و اسـتفراغ ايجـاد شـود       اسـهال بيمار بهبود يابد يا تهوع،      

 به منظور كاهش احتمـال بـروز سـميت          .مصرف مي شود  
 روز  3 فاصـله بـين دوره اول و دوم درمـان            دتجمعي، باي ـ 

پيشگيري در بيمـاراني كـه قـرار اسـت تحـت             براي   .باشد
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گرم، سـه      ميلي 6/0 يا   5/0، مقدار ي قرار گيرند  عمل جراح 
بار در روز، سه روز قبل و سه روز بعد از جراحـي مـصرف               

پيشگيري يا درمان نگهدارنده آرتريت نقرسي       در   .شود  مي
گرم يـك يـا دو         ميلي 1 يا   5/0، مقدار   مزمن يا عود كننده   

  .شود بار در روز تجويز مي

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg 

 

DEXTROAMPHETAMINE  

ها بـوده و        اين دارو از خانواده آمفتامين     :موارد مصرف 

براي درمان اختلالات نقص توجه ناشي از بـيش فعـاليتي           
)Hyperactivity(  ــا ــه در رابطــه ب ــواردي ك ــر از م ، غي

هـاي ديگـر      هاي استرس حاد باشد، همراه با روش        واكنش
 ــ ــراي درم ــين ب ــاني و همچن ــات شــده  درم ــوارد اثب ان م

  .رود مي بكاريناركولپس

ــر  ــسم اث ــمپاتيك    :مكاني ــد س ــك مقل ــن دارو ي  اي

الاثر است و موجب افزايش فعاليت حركتـي و          غيرمستقيم
آلودگي و احساس خـستگي      هوشياري ذهني شده و خواب    

دهد و در موارد نقص توجه ناشي از فعاليـت            را كاهش مي  
كـه بطـور دقيـق      بيش از حد در كودكان، بـا مكانيـسمي          

مــشخص نــشده اســت، بطــور متنــاقض موجــب كــاهش  
قراري حركتـي شـده و ميـزان توجـه كودكـان را بـالا                بي

  .ميبرد

 ايـن دارو در كبـد متـابوليزه شـده و            :فارماكوكينتيك

 ساعت و در كودكـان      10-12نيمه عمر آن در بزرگسالان      
 ادرار  pHدفع آن كليوي و وابـسته بـه         .  ساعت است  8-6

ــور ــت، بط ــريعتر  اس ــع آن س ــيدي دف ــه در ادرار اس ي ك
  .باشد مي

  ها هشدار

بامــصرف ايــن دارو امكــان ايجــاد تحمــل، وابــستگي   -1
بنــابراين . جــسمي و يــا ســوء مــصرف از دارو وجــود دارد

  .مصرف اين دارو بايد تحت كنترل دقيق باشد

گيــري  درطــول مــدت مــصرف ايــن دارو بايــد انــدازه -2
 بطـور   ،دكودكانفشارخون، كنترل ريتم قلب، پيگيري رش     

  .مرتب انجام گيرد
حالـت  : درموارد زير بايد با احتياط فراوان تجويز شـود   -3

هـاي علامتـدار      آژيته، موارد پيشرفته آترواسكلروز، بيماري    
ها يـا وابـستگي        عروقي، سابقه مصرف نابجاي دارو     –قلبي  

ها، گلوكوما، زيـادي فـشارخون، پركـاري تيروئيـد،            به دارو 
هاي حركتي يا كلامـي،    اساير تيكي Tourette’sسندرم 

هـاي مقلـد      هـا يـا سـايردارو        سابقه حساسيت به آمفتامين   
  .سمپاتيك

نياز بيمار براي ادامه درمـان بـا ايـن دارو بايـد بطـور                -4
 در  شـود   مـي توصـيه   . مرتب مورد ارزيابي مجدد قرارگيرد    

درمان نقص توجه ناشي از بيش فعاليتي، درفواصل زماني         
طع شود تامشخص شـود كـه آيـا بـا           منظم، مصرف دارو ق   

شـوند و     قطع مصرف دارو، علايم بيماري مجدداظًاهر مـي       
  .در آن صورت درمان ادامه يابد

مصرف اين دارو در كودكان ممكن است باعث كاهش          -5
  .رشد شود

 سـال  3تجويز اين دارو به كودكـان بـا سـن كمتـر از          -6
  .شود ميتوصيه ن

هـاي    اخـتلالات ريـتم قلـب، واكـنش         :عوارض جانبي 

 ياسندروم  CNSآلرژيك، دردقفسه سينه، تحريك شديد      
Tourette’s          زيادي دماي بدن، تـاري ديـد، اخـتلالات ،

ــسي،  ــهالجن ــاهش اس ــتها، ك ــتفراغ،  اش ــا اس ــوع ي ، ته
 بيخــوابي  هــان، دردشــكمي، منگــي، ســردرد، خــشكي د 

  .وافزايش تعريق از عوارض جانبي اين دارو هستند
زياد ايـن دارو ممكـن      درصورت مصرف درازمدت يامقادير     

هاي جنون  ، افزايش فشارخون و حالت است كارديوميوپاتي 
باقطع مصرف اين دارو ممكـن اسـت افـسردگي،          . بروزكند

تهوع، اسـتفراغ، دردشـكمي، لـرزش، خـستگي يـا ضـعف         
  .غيرعادي ايجاد شود

هـاي ضدافـسردگي       بامصرف دارو  :هاي دارويي    تداخل

 –عـوارض قلبـي      با ايـن دارو ممكـن اسـت          سه حلقه اي  
هــاي مــسدودكننده  مــصرف دارو. عروقــي افــزايش يابنــد

آدرنرژيك با اين دارو ممكن است موجـب        -هاي بتا    گيرنده
آدرنرژيـك از جملـه زيـادي فـشارخون         -بروز اثـرات آلفـا    
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هـاي    دارو. وبراديكاردي شديد و احتمالابًلوك قلبـي شـود       
 در صورتي كه همراه بـا دكـستروآمفنامين         CNSمحرك  
 شوند، ميتوانند باعث افزايش بيش از حد تحريـك          مصرف
CNSــوند ــد.  شـ ــصرف گليكوزيـ ــا   مـ ــي بـ ــاي قلبـ هـ

دكستروآمفتامين موجب افـزايش احتمـال بـروز آريتمـي          
درصـورت مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا           . شـود   مـي قلبي  

ممكن اسـت اثـرات ضـددرد پتيـدين         ) مپريدين(پتيدين  
فـشارخون  افزايش يابد ولي بدليل افزايش احتمال كاهش        

و تضعيف شديد تنفسي، اغماء، تشنج، زيادي دماي بـدن،          
 توصــيه آنهــاكلاپــس عروقــي و مــرگ، مــصرف همزمــان 

ــين ــود م ــصرف . ش ــدهمهارم ــاي   كنن ــه MAOه  از جمل
, فورازوليدون، پروكاربازين و سلژيلين همزمان با ايـن دارو        

ممكن است بطور جدي باعث تـشديد يـا طـولاني شـدن             
هاي   درصورت تجويز هورمون  .  شود  عروقي –عوارض قلبي   

تيروئيدي همزمان با دكستروآمفتامين، اثرات هـر دو دارو         
  .يابد افزايش مي

  نكات قابل توصيه

از مصرف بيش از مقدار تجـويز شـده دارو خـودداري             -1
زيرا اين دارو ممكن است باعث ايجاد وابستگي شود         . شود

  .و بايد حتمااًين دارو تحت نظر پزشك مصرف شود
صورتي كه اثر دارو پس از چندهفته كاهش يافـت،   در   -2

نبايد مقدار آن را افزايش داد و بايـد بـه پزشـك مراجعـه               
  .نمود

اين دارو بهتر است در طي روز مصرف شـود و فاصـله              -3
مصرف آخرين مقدار روزانه آن تا زمان خواب حداقل بايد          

  . ساعت باشد6
اگر مصرف يك نوبـت دارو فرامـوش شـود، درصـورت             -4

وزانه يكبار دارو، بايد به محض يـادآوري مـصرف          مصرف ر 
 زشود ولي اگر فاصله زماني آن تاوقت خواب بيمار كمتـر ا           

 ساعت باشد، از مصرف آن خودداري شود و روز بعد بايد          6
آن را مصرف نمود و از دوبرابر كـردن مـصرف بعـدي نيـز               

 شـود   مي بار مصرف    3 يا   2اگر دارو روزانه    . خودداري شود 
مـصرف آن فرامـوش شـود، بايـد بـه محـض             و يك نوبت    

بيادآوردن تاحداكثر يك سـاعت از زمـان مـصرف، تجـويز            
شود و در صورت بيادآوردن ديرتر از اين زمـان از مـصرف             

  .آن نوبت بايد صرفنظر نمود

درصورت مصرف مقادير زياد و به مدت طـولاني ايـن            -5
دارو، هنگام قطع مصرف آن بايد با پزشك مشورت نمـود،           

  .ن است قطع مصرف تدريجي دارو لازم باشدزيرا ممك
درصورت گيجي و بروز سرخوشي بايد احتياط نمود و          -6

از رانندگي و كار با وسايلي كه نياز بـه هوشـياري دارنـد،              
  .خودداري نمود

  مقدار مصرف

 در mg/day 60-5سي پ ـ در درمان ناركول :بزرگسالان

  .شود مييك يا چند مقدارمنقسم تجويز 

ن اختلالات نقص توجه ناشي از بـيش         در درما  :كودكان

 يكبـار در    mg 5/2 سال ابتـدا     6 تا   3فعاليتي در كودكان    
 يـك بـار مقـدار مـصرف         اي  هفته وبعد   شود  ميروز تجويز   

mg/kg 5/2  يابد تاپاسخ مناسب بدست آيـد       افزايش مي .
 يك يا دو بـار      mg/day 5 سال به بالا ابتدا      6در كودكان   

 تادستيابي به مقدارمـصرف      و سپس  شود  ميدر روز تجويز    
 افـزايش   mg/day 5 يكبـار مقدارمـصرف      اي  هفتـه موثر،  

 سال ابتدا   6-12در درمان ناركولپسي در كودكان      . يابد مي
mg/day 5   و بدنبال آن تـا دسـتيابي بـه          شود  مي تجويز 

 mg/day 5  يكبـار اي  هفته اين مقدار     مقدار مصرف موثر،  
 بـه بـالا نيـز ابتـدا          سـال  12در نوجوانان   . يابد افزايش مي 
mg/day 10   يكبـار   اي  هفتـه  و سـپس     شـود   مي مصرف 

يابد تامقدارمصرف    افزايش مي  mg/day 10مقدار مصرف   
  .موثر بدست آيد

بايدتوجه داشت كه مقدارمصرف در كودكان ونوجوانان بـه     
  .كند  تجاوز ميmg/day 40ندرت از 

  اشكال دارويي

Tablet: 5, 10 mg 

 

DONEPEZIL  

 ايــن دارو در درمــان مــوارد خفيــف :مــوارد مــصرف

البتـه  . رود  ميتامتوسط زوال عقل در بيماري آلزايمر بكار        
  .كند اين دارو روند پيشرفت بيماري را جلوگيري نمي

كننـده غيررقـابتي    مهار ايـن دارو يـك       :مكانيسم اثـر  

برگشت پذير كولين استراز است و بطور نسبتااًنتخابي اين         
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كنــد و   مــيمهــارهــا و بــويژه در مغــز    را در نــورونآنــزيم
رسـد كـه آثـار درمـاني خـود را از طريـق اثـرات                  بنظرمي

  .كند كولينرژيك خود اعمال مي

ــك ــن دارو جــذب خــوبي داشــته و  :فارماكوكينتي  اي

جــذب . درصــد اســت100فراهمــي زيــستي خــوراكي آن 
گوارشي آن تحت تـاثير غـذا يـا زمـان مـصرف دارو قـرار                

 درصـد   96پيونـد پروتئينـي آن زيـاد و حـدود           . دگير  نمي
 شـود   مـي زيل در كبد بطور وسيع متابوليزه       پدون. باشد  مي

نيمـه عمـر    . گيرد  وتحت تاثير اثر عبور اوليه كبدي قرارمي      
 ساعت و زمان رسيدن به اوج غلظـت         70حذف آن حدود    

حذف آن كليـوي و صـفراوي       . باشد  مي ساعت   3-4سرمي  
  .است

  ها هشدار

 عروقـي نظيـر     –و در مـوارد اخـتلالات قلبـي         اين دار  -1
سندرم سينوس بيمار يا اختلالات هدايتي فـوق بطنـي و           
ــا ســابقه آن، آســم و ســاير    ســنكوپ، قرحــه گوارشــي ي

 اخـتلال عملكـرد كبـد و         هاي مزمن انسدادي ريه،     بيماري
  .سابقه تشنج بايد با احتياط فراوان تجويز شود

و و هـر داروي     براي اطمينان از مصرف صحيح اين دار       -2
ديگر در بيماران دچار زوال عقل يـا اخـتلالات شـناختي،            

الامكـان مـصرف دارو تحـت نظـر فـرد ديگـري              بايد حتي 
  .صورت گيرد

ــانبي ــوارض ج ــي:ع ــتها  ب ــعف اش ــستگي و ض يي، خ

 و كرامـپ  اسـهال خـوابي، تهـوع، اسـتفراغ،      غيرعادي، بـي  
  درد مفاصل،   هاي غيرعادي،   عضلاني و در برخي موارد رويا     

گيجـــي، ســـردرد، تكـــرر ادرار، افـــسردگي، ســـنكوپ،  
آلودگي و خونريزي غيرعادي از عوارض جانبي ايـن          خواب

  .دارو هستند

هـاي     مـصرف ايـن دارو بـا دارو        :هاي دارويـي     تداخل

 ـ  مـي كولينرژيك   آنتي  اثـرات هـردو دارو      مهـار دموجب  توان
 التهابهـاي ضـد     مصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو        . شود

د عوارض گوارشي بيشتري را در پي توان مي غيراستروئيدي
  .داشته باشد

هاي كولينرژيك از جمله بتـانكول و همچنـين           تجويز دارو 
سوكسينيل كولين با دونپزيل ممكن است موجب تقويـت         

  .ها يا دونپزيل شود اثر اين دارو

  نكات قابل توصيه

اين دارو بايد دقيقامًطابق دستور پزشك مصرف شـود          -1
  .ز مقدار تجويز شده بايد خودداري نمودو از مصرف بيش ا

درصورت فراموش كـردن يـك نوبـت مـصرف دارو، از             -2
مــصرف آن نوبــت بايــد صــرفنظركرد و از دوبرابــر كــردن 

  .مصرف نوبت بعدي نيز خودداري نمود
بيماران تحت درمان با ايـن دارو بايـد بطـور مرتـب و               -3

  .منظم به پزشك مراجعه كنند
يا اعمال دندانپزشكي،   درصورت انجام هرگونه جراحي      -4

  .رو آگاه نمودابايد پزشك يا دندانپزشك را از مصرف اين د
آلودگي، منگـي يـا عـدم        درصورت بروز گيجي، خواب    -5

  . بيماران بايد احتياط كنند،تعادل
ها مصرف شود ولي در صورت بـروز          اين دارو بايد عصر    -6

  .خوابي، ميتوان آن را در طي روز مصرف نمود بي

 يك بـار در     mg 5 بزرگسالان ابتدا     در :مقدار مصرف 

 هفتـه در صـورت نيـاز        4-6پـس از    . شـود   مـي روز تجويز   
ولي بايد توجه   .  افزايش داد  mg/day 10ميتوان آن را تا     

داشت كه با اين افزايش، احتمال بروز عوارض جانبي نيـز           
 mg/day 10بيـشينه مقـدار مـصرف آن        . شود  ميبيشتر  

 بدن كم، نبايـد بـيش       هاي مسن با وزن     است ولي در خانم   
  . از دارو مصرف شودmg/day 5از 

  اشكال دارويي

 Tablet: 5, 10 mg 

  

DROPERIDOL  

 دروپريدول براي ايجادآرامش وكنتـرل      :موارد مصرف 

سريع وضعيت بيمار در اختلالات رواني نظير مانيـا و نيـز            
ان درمـاني و بعنـو     كنترل تهوع و استفراغ ناشي از شـيمي       

هاي ديگر    و ياهمراه با دارو    تنهاييداروي پيش بيهوشي به     
نظير فنتانيـل و نيتـروس اكـسايد بـراي ايجـاد بيهوشـي              

  .رود ميعمومي به كار 
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 دروپريـدول اثرخـود را عمـدتابًا انـسداد           :مكانيسم اثر 

هاي دوپاميني درسيـستم اعـصاب مركـزي ايجـاد             گيرنده
آدرنرژيــك را نيــز -هــاي آلفــا  ايــن دارو گيرنــده. مينمايــد

  .نمايد ميمهار

 جذب اين دارو پس از تزريق عضلاني        :فارماكوكينتيك

 دقيقه بعد از تزريـق      3-10اثر دروپريدول   . باشد  ميكامل  
سـريعادًر بـدن توزيـع شـده و         . گـردد   عضلاني ظـاهر مـي    

 2نيمـه عمـر آن بـيش از         . متابوليسم كبدي وسيعي دارد   
 سـاعت   2-4حدود  اثر تسكين بخش دارو     . باشد  ميساعت  

ــع  . طــول ميكــشد ــه و صــفرا دف ــق كلي ــن دارو از طري اي
  .گردد مي

   :موارد منع مصرف

ايــن دارو درصــورت وجــود كــاهش پتاســيم خــون،   -1
در نـوار    QTكاهش منيزيم خون، طولاني شـدن فاصـله         

، حساسيت بـه دارو و      )كه از قبل وجود داشته باشد     (قلبي  
  .فئوكروموسيتوم نبايد مصرف شود

ــاران  -2 ــشدت   بيم ــه ب ــرادي ك ــاتوان و اف ــالخورده ن س
بيمارهستند، ممكن است به اثـرات كاهنـده فـشارخون و           

ــساس  ــن دارو ح ــش اي ــسكين بخ ــند ت ــر باش ــاهش . ت ك
  .شود ميمقدارمصرف در اين بيماران توصيه 

   عروقـي،  -هـاي قلبـي        اين دارو در بيمـاري     :ها  هشدار

پاركينسون، صرع، در صدمات كبدي و الكليسم حاد بايـد          
  .ا احتياط فراوان به كار رودب

 عـوارض خـارج هرمـي و ديـسكينزي           :عوارض جانبي 

ثبـاتي   آلودگي، كابوس شبانه، افسردگي، بي    خواب  ديررس،
 بيخــوابي، اغتــشاش شــعور، كــاهش فــشارخون و  خلقــي،

بامصرف مقادير بالا يا تداخل     (تاكيكاردي و ضعف تنفسي     
عـوارض  . بوسيله اين دارو ممكن است ايجادشـود      ) دارويي

هـاي ديـستونيك و آكـاتزي         خارج هرمي، خصوصاًواكنش  
ــروز   شــايع ــويژه در افــراد دچــار تيروئيــد ســمي ب ــر و ب ت
  .دنمينماي

 خطــر بــروز آريتمــي بطنــي :هــاي دارويــي  تــداخل

هـاي آنتـي هيـستامين        درصورت مصرف همزمان بـا دارو     
آور و   هـاي خـواب     دارو. يابـد  مانند ترفنـادين افـزايش مـي      

. دهند  ر تسكين بخش اين دارو را افزايش مي       ضدهيجان اث 
هايي نظير متوكلوپراميد و ليتيم عوارض خارج هرمي          دارو

  .دهند دروپريدول را افزايش مي

  نكات قابل توصيه

هـاي    هاي حاوي الكل يا سـاير دارو         از مصرف فرآورده   -1
 سـاعت پـس از مـصرف دروپريـدول          24 تا   CNSمضعف  

  .بايد خودداري شود
 ساعت پـس از     24آلات تا    ا كار با ماشين   از رانندگي ي   -2

  .مصرف دروپريدول بايد خودداري نمود
درصــورت مــصرف مخلــوط دروپريــدول و فنتاميــل   -3
)Droperidol compound (  بايد وسايل احياي قلبـي
 ريــوي و يــك آنتاگونيــست موادمخــدر بــراي - عروقــي -

  .معالجه آپنه احتمالي بيمار در دسترس باشد

  مقدار مصرف

 به عنوان داروي كمك بيهوشي عمـومي و         :لانبزرگسا

 دقيقـه قبـل از      30-60 گرم  ميلي 5/2-5بيحسي موضعي   
بـراي القـاء بيهوشـي،      . شـود   مـي جراحي تزريق عـضلاني     

mg/kg 14/0-1/0 ــه . شــود مــي از راه وريــدي تزريــق ب
 تزريـق وريـدي     گـرم   ميلـي  25/1-5/2عنوان نگهدارنـده،    

بخـش اضـافي،     تسكين ايجاد اثر    هدرصورت نياز ب  . شود  مي
 5/2-5  ،اي ناحيهبه عنوان داروي كمكي در ايجاد بيهوشي 

بــه عنــوان . گــردد  از راه عــضلاني تزريــق مــيگــرم ميلــي
ــس از عمــل جراحــي،    ــوع و اســتفراغ پ ــشگيري از ته پي

mcg/kg 20-7          از راه وريدي و به عنوان تسكين بخـش 
 دقيقه قبل از روش تشخيـصي       30-60 گرم  ميلي 5-25/1

  .شود مياه عضلاني تزريق از ر

 به عنوان داروي كمكي در بيهوشي عمـومي و          :كودكان

 دقيقـه   mg/kg 15/0-075/0، 60-30بيحسي موضعي،   
بـراي  . شـود  مـي قبل از جراحي تزريق عضلاني يا وريـدي     

 از راه وريدي تزريق     mg/kg 15/0-075/0القاء بيهوشي،   
 عمـل   پيشگيري از تهوع و استفراغ پـس از         براي ..شود  مي

راه عـضلاني يـا وريـدي         از mg/kg 075-02/0جراحي،  
  .گردد تزريق مي

 

 



ايران ميدارونامه رس � 334

  اشكال دارويي

Injection: 25 mg/10 ml 
Injection: (Droperidol Compound) 25 mg 
Droperidol + 0.5 mg Fentanyl [as Citrate]/ 
10 ml 

 

ERGOT  DERIVATIVES  

� Dihydroergotamine 
� Dihydroergotoxin 
� Ergotamine Tartrate 
� Ergotamine – C 

ي الفــا هــا   مــشتقات ارگــو بــا گيرنــده:مكانيــسم اثــر

. نمايند آدرنرژيك، سروتونرژيك و دوپامينرژيك تداخل مي     
اين تركيبات مستقيماسًبب تحريك عضله صـاف عـروق و          

 شده و مركز وازوموتور در مغز را        ها نا وشري ها  انقباض وريد 
  .نمايند تضعيف مي

 
 
ERGOT   DERIVATIVES 

DIHYDROERGOTAMINE 
MESYLATE  

ي عروقـي   ها   اين دارو در درمان سردرد     :موارد مصرف 

مانندميگرن، درمان كمـي فـشارخون در حالـت ايـستاده           
كفـايتي اعـصاب خودكـار       ناشي ازعوامل مختلف مانند بي    

  .شود ميوبيحسي استفاده 

رو احتمالاكًبـدي    متابوليـسم ايـن دا     :فارماكوكينتيك

است و در عبور اول از كبـد بـه مقـدار زيـادي متـابوليزه                
 اثـر  طـول  ساعت اسـت و      3/1-9/3نيمه عمر آن    . شود  مي

دفـع آن كليـوي     .  ساعت است  3-4آن در تزريق عضلاني     
آن بصورت تغييـر نيافتـه و بقيـه آن          % 10بوده و كمتر از     

 جـذب ايـن دارو از راه      . شـود   مـي بصورت متابوليـت دفـع      
پيونـد دارو بـه     . تزريق عضلاني و زيرجلـدي سـريع اسـت        

  .پروتئين بسيار زياد است

 ايــن دارو در صــورت انجــام :مــوارد منــع مــصرف

آنژيوپلاستي، جراحي عروق بويژه شريان و زيادي شديد و         
  .غيرقابل كنترل فشارخون نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ف مـصر اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان            -1
  شود

غيرپايـدار يـا    (بيماري شريان كرونر، انـژين صـدري         -2
  ، عيب كار كبد، بيمـاري عـروق محيطـي،         )وازواسپاستيك

كهير شديد بـويژه اگـر همـراه بـا بيمـاري كبـدي باشـد،                
  .عفونت و عيب كار كليه

هيدروارگوتامين به   درصورت وجود تروما، مصرف دي     -3
 بـراي    درصورتي كه همراه با مقـادير كـم هپـارين          تنهايي

پيشگيري از مشكلات ترومبوتيك پيش از عمـل جراحـي          
  .مصرف شود، بايد با احتياط فراوان صورت گيرد

 سرگيجه، سـردرد، تهـوع يـا اسـتفراغ،          :عوارض جانبي 

خارش پوست، بيحسي، رنگ پريدگي يا سـردي دسـت و           
  . از عوارض جانبي دارو هستندها ضعف پا

ي هـا   ئيـد  مصرف همزمـان آلكالو    :ي دارويي ها   تداخل

ي عروقي از جمله مـوادي كـه در         ها   كننده ارگوباساير تنگ 
ي موضـعي وجـود دارنـد، باعـث         ها   كننده بعضي از بيحس  

  .شود ميافزايش انقباض عروقي 

  نكات قابل توصيه

احتمال بروز مسموميت با ارگـو و گـانگرن بامـصرف            -1
  .مقادير زياد دارو وجود دارد

ر بايـد بـا بـروز       براي دستيابي به نتيجه مطلوب، بيما      -2
اولين علامت حمله ميگرني دارو را مصرف نمايد و حداقل          

 ساعت در يـك اتـاق آرام و تاريـك اسـتراحت             2به مدت   
  .نمايد

طي درمان بـا ايـن دارو از اسـتعمال دخانيـات بايـد               -3
  .خودداري شود

. اين دارو نبايد بيش از مقدارتوصيه شده مصرف شود         -4
وز عـادت و انقبـاض      مصرف مقادير زياد اين دارو خطر بـر       

  .دهد عروق محيطي را افزايش مي
در صورتي كـه مـصرف مقـادير معمـول سـبب رفـع               -5

  .سردرد نشود، بايد به پزشك مراجعه شود
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٣٣� 

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گـرم  ميلـي  1-3 درحملات ضعيف ميگرني    :بزرگسالان

 كه در صورت نياز هـر نـيم سـاعت تكـرار             شود  ميمصرف  
براي كـاهش   .  برسد گرم  ميلي 10 تا به مقدار تام      گردد  مي

 سه بـار    گرم  ميلي 1-2شدت و تعداد دفعات حمله، مقدار       
  .شود ميدر روز مصرف 

  تزريقي

 گـرم  ميلي 1، مقدار  ميگرني درشروع حمله  :بزرگسالان

 در صـورت نيـاز      گـرم   ميلـي  1 ساعت   1و به دنبال آن هر      
 گـرم   ميلـي  6 در هر حمله ميگرن يا       گرم  ميلي 3تاحداكثر  

از راه وريـدي شـروع      . شـود   مـي ته تزريق عـضلاني     در هف 
 1 سـاعت    1 و به دنبـال آن هـر         گرم  ميلي 1حمله، مقدار   

 در هـر    گـرم   ميلـي  2 در صورت نيـاز تاحـداكثر        گرم  ميلي
  .شود مي در هفته تزريق گرم ميلي 6حمله ميگرن يا 

  اشكال دارويي

Tablet: 2.5 mg 
Injection: 1 mg/ml 

 
ERGOT  DERIVATIVES 

DIHYDROERGOTOXIN 
MESYLATE 

 اين دارو بـه عنـوان داروي كمكـي در           :موارد مصرف 

متوسط  معالجه بيماران سالخورده مبتلا به زوال خفيف تا       
  .رود مي بكار عقل

 اين دارو در بيمـاران مبـتلا بـه براديكـاردي        :ها  هشدار

  . شديد بايد با احتياط فراوان مصرف شود

رافروختگــي،  اخــتلالات گوارشــي، ب:عــوارض جــانبي

 كرامپ شكمي و سرگيجه از        احتقان بيني،   بثورات جلدي، 
  .عوارض جانبي دارو هستند

  نكات قابل توصيه

 هفتـه وقـت     2-3براي شروع اثر اين دارو معمـولات         -1
 ماه بايد دارو    3لازم است وگاهي براي بهبود علائم حداقل        

  .مصرف شود

  .دارو بايد قبل از غذامصرف شود -2

  مقدار مصرف

 5/4 سه بار در روز يـا        گرم  ميلي 5/1 مقدار   :الانبزرگس

  .شود مي يكبار در روز مصرف گرم ميلي

  اشكال دارويي

Tablet: 1.5 mg 

 
ERGOT   DERIVATIVES 

ERGOTAMINE 
TARTRATE  

ي عروقـي   ها   اين دارو در درمان سردرد     :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف ي ها ي خوشها مانندميگرن و سردرد

 جــذب دارو از راه خــوراكي آهــسته :فارماكوكينتيــك

. ي پلاسما بسيار زياد اسـت     ها   پيوند دارو به پروتئين   . است
 7/2نيمــه عمــر دارو . متابوليــسم ايــن دارو كبــدي اســت

 ســاعت بــه حــداكثر 1-2ســاعت بــوده و اثــر آن پــس از 
  .گيرد دفع دارو از راه مدفوع صورت مي. ميرسد

 ايــن دارو در صــورت انجــام :مــصرفمــوارد منــع 

آنژيوپلاستي، جراحي عروق بويژه شريان و زيادي شديد و         
  .غيرقابل كنترل فشارخون نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
ــژين صــدري   ــر، ان ــريان كرون ــاري ش ــا (بيم ــدار ي غيرپاي

  يماري عـروق محيطـي،    ، عيب كار كليه، ب    )وازواسپاستيك
كهير شديد بـويژه اگـر همـراه بـا بيمـاري كبـدي باشـد،                

  .عفونت و عيب كار كليه

 بيحسي و گزگز انگشتان دست، پـا يـا          :عوارض جانبي 

صورت، گرفتگي عضلاني، خـارش پوسـت، درد در ناحيـه           
 و  اسـهال ،  ها   يا پا  ها   سرد شدن يا رنگ پريدگي دست       بازو،

، و خيـز از عـوارض ايـن دارو           تهوع يـا اسـتفراغ      سرگيجه،
  .هستند

ي هـا    مصرف همزمـان آلكالوئيـد     :ي دارويي ها   تداخل

 هــاي محلــولي منقــبض كننــده عــروق و هــا ارگــو، دارو
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كننده حاوي مواد منقبض كننده عروق با ايـن دارو           بيحس
ممكن است سبب انقباض بيش از حـد عـروق و گـانگرن             

  .شود

  نكات قابل توصيه

از مقـدار توصـيه شـده مـصرف         اين دارو نبايد بـيش       -1
  .شود

براي دستيابي به نتيجه مطلوب، بيمار بايـد بـا بـروز             -2
اولين علامت حمله ميگرني دارو را مصرف نمايد و حداقل          

 ساعت در يـك اتـاق آرام و تاريـك اسـتراحت             2به مدت   
  .نمايد

در صورتي كـه مـصرف مقـادير معمـول سـبب رفـع               -3
  .سردرد نشود، بايد به پزشك مراجعه شود

  مقدار مصرف

 گـرم   ميلـي  2 براي كنترل سردرد عروقـي،       :بزرگسالان

. شـود   مـي ازدارو در شروع حمله از طريق زيرزباني مصرف         
 دقيقــه مقدارمــصرف را 30ميتــوان هــر  در صــورت نيــاز،

  . در روز تكرار نمودmg/day 6تاحداكثر 

  اشكال دارويي

Sublingual Tablet: 2 mg 

 
ERGOT   DERIVATIVES 

ERGOTAMINE – C  

 تركيـب ارگوتـامين و كـافئين بـراي          :موارد مـصرف  

 مانند حمـلات حـاد ميگـرن و          ي عروقي، ها  درمان سردرد 
دهد،  ي ضددرد پاسخ نميها ياانواع ميگرن كه به ساير دارو  

  .گردد مياستفاده 

 جـذب ارگوتـامين آهـسته و ناكامـل          :فارماكوكينتيك

وليـسم  متاب. كنـد   مياست، اماكافئين جذب آن را تسهيل       
 ساعت  2كبدي است و نيمه عمر آن در حدود          آن احتمالاً 

سهولت به  كافئين به خوبي و     . دفع آن از صفرا است    . است
ي بدن انتشار   ها  از مجراي گوارش جذب و در تمام قسمت       

متابوليـسم آن كبـدي اسـت و راه دفـع آن نيـز               .يابـد  مي
  .كليوي است

 ايــن دارو در صــورت انجــام :مــوارد منــع مــصرف

ژيوپلاستي، جراحي عروق بويژه شريان و زيادي شديد و         آن
  .غيرقابل كنترل فشارخون نبايد مصرف شود

 اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
ــژين صــدري   ــر، ان ــريان كرون ــاري ش ــا (بيم ــدار ي غيرپاي

  ، عيب كار كبد، بيمـاري عـروق محيطـي،         )وازواسپاستيك
ژه اگر همراه با بيماري كبدي باشد و عيب         كهير شديد بوي  

 بيماري شديد قلب، قرحـه گوارشـي و          كار كليه، اضطراب،  
  .بيخوابي

 بيحسي و گزگز انگشتان دست، پـا يـا          :عوارض جانبي 

صورت، گرفتگي عضلاني، خـارش پوسـت، درد در ناحيـه           
 و  اسـهال ،  ها   يا پا  ها   سرد شدن يا رنگ پريدگي دست       بازو،

  .يا استفراغ از عوارض جانبي دارو هستند تهوع  سرگيجه،

ي هـا    مصرف همزمـان آلكالوئيـد     :ي دارويي ها   تداخل

كننـده عـروق ممكـن اسـت باعـث           ي تنـگ  ها  ارگو يا دارو  
اسـتعمال زيـاد    . ايسكمي عروق محيطي و گـانگرن شـود       

دخانيات همراه با ارگوتـامين ممكـن اسـت موجـب بـروز             
ن كـافئين در    به دليل داشت  . ايسكمي عروق محيطي گردد   

ي محـرك   هـا   اين فرآورده مصرف همزمـان بـا سـاير دارو         
CNS موجــب تحريــك بــيش ازحــد CNS گــردد مــي .

مصرف همزمان ليتيم همراه با كافئين ممكن اسـت دفـع           
ادراري ليتيم را افزايش داده و اثـر درمـاني آن را كـاهش              

  .دهد

  نكات قابل توصيه

 مصرف دارو با شـروع اولـين علائـم حملـه ميگرنـي             -1
  .بيشترين اثر را دارد

    پـس از مـصرف دارو بـه         شـود   مـي به بيمـار توصـيه       -2
  . ساعت دراتاق تاريك استراحت نمايد1-2مدت 

  .از استعمال دخانيات بايد خودداري شود -3
اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -4

  .شود
در صورتي كـه مـصرف مقـادير معمـول سـبب رفـع               -5

  .راجعه شودسردرد نشود، بايد به پزشك م
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٣٣٧ 

  مقدار مصرف

 يك يا دوقـرص در شـروع حملـه مـصرف            :بزرگسالان

 قـرص مـصرف     6 دقيقه تاحداكثر    30 و سپس هر     شود  مي
درصورت نياز به مقدار اضـافي درصـورت تحمـل          . شود  مي

مقدارمصرف اوليه، مقدار شروع در حملات بعـدي ممكـن          
  .باشد مي قرص 3حداكثر مقدار شروع . است افزايش يابد

ي عروقـي، در    هـا    بـه عنـوان كنتـرل سـردرد        :انكودك

. شـود   مـي  ابتدا يـك قـرص مـصرف           سال، 6-12كودكان  
مقدار مصرف را ميتوان براي يك يا دو نوبت ديگـر تكـرار             

  .نمود

  اشكال دارويي

Tablet: Ergotamine Tartrate 1 mg + 
Caffeing 100 mg 

  

ETOMIDATE  

ك داروي بيهـوش كننـده       اتوميديت ي  :موارد مصرف 

  .شود مياست كه براي القا بيهوشي مصرف 

آور كوتـاه اثـر اسـت     ب  اتوميديت يك خوا   :مكانيسم اثر 

  . داردGABAكه احتمالاًاثراتي مشابه 

 اتوميديت سريعاتًوسط كبد متـابوليزه      :فارماكوكينتيك

 دقيقه است و 75نيمه عمر آن حدود    . گردد  ميو غيرفعال   
طـول  . باشد  مييك دقيقه بعد از تزريق      شروع اثر آن طي     

 دقيقـه   3-5مدت اثر دارو وابسته به مقدارمصرف و معمولاً       
زمان هوشيابي آن نيـز كمـي سـريعتر از تيوپنتـال            . است
  .گردد مياين دارو از طريق كليه دفع . است

  ها هشدار

  .شود ميمصرف اتوميديت در هنگام زايمان توصيه ن -1
ــديت در اخــتلالات س  -2 ــصرف اتومي ــي،م ــستم ايمن   ي

عفونت و موارد پيوند اعضا بايد با احتياط فـراوان صـورت            
  .گيرد

اين دارو  . اين دارو فقط بايد از راه وريدي تزريق شود         -3
  .نبايد از راه انفوزيون طولاني مصرف شود

ــرب و     -4 ــراد مج ــط اف ــن دارو توس ــدي اي ــق وري تزري
ديده دركنترل عواقب بيهوشي عمومي و در حضور         آموزش

  . تنفسي بايد صورت گيرد-احياء قلبي امكانات 

  ي داروييها  تداخل

ي هـا   ي حاوي الكل و سـاير دارو      ها   مصرف فرآورده  از -1
ــضعف  ــا CNSم ــد   24 ت ــي، باي ــس از بيهوش ــاعت پ  س

  .خودداري شود
 ساعت پس از بيهوشي هنگام رانندگي يـا كـار           24تا   -2

 بايـد احتيـاط      آلاتي كه نياز به هوشـياري دارنـد،        باماشين
  .نمود

 مقدارمصرف دارو بايد براي هـر بيمـار         :مقدار مصرف 

بـه عنـوان يـك راهنمـاي كلـي در           . جداگانه تعيين شـود   
 سـال بـه بـالا مقدارمـصرف بـه           10بزرگسالان و كودكان    

 است كـه    mg/kg 6/0-2/0عنوان بيهوش كننده عمومي     
)  ثانيـه  30-60طـي   (بصورت تزريق آهسته داخل وريدي      

  .شود ميتجويز 

  اشكال دارويي

Injection: 20 mg/10 ml 
 

FENTANYL  
DERIVATIVES  

� Alfentanil 
� Fentanyl 
� Remifentanil 
� Sufentanil 

 مقادير كم تامتوسط فنتانيـل ومـشتقات        :مكانيسم اثر 

 آگونيـست  هـا   اين دارو . كنند  ميآن، اثرات ضد درد ايجاد      
در طـول عمـل جراحـي،       . اوپيوئيد هـستند  موي  ها   گيرنده

 يـك اثـر محافظـت كننـده         اثرات ضددردي اين تركيبات،   
ي هموديناميك  ها  درمقابل پاسخ ) وابسته به مقدارمصرف  (

، معذلك پاسـخ    كنند  ميبه استرس ناشي از جراحي ايجاد       
بيمار به اثرات فارماكوديناميك اين تركيبات بسيار متغيـر         

ي موجـود در سيـستم      هـا    ايـن تركيبـات باگيرنـده     . است
يي را كـه بـر روي       هـا    ي پيوند يافته و فعاليت    اعصاب مركز 

بـه نظـر    . دهنـد   درك و احساس درد موثرنـد، تغييـر مـي         
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ي شــيميايي از اعــصاب هــا  ميرســد در آزادســازي واســطه
ي دردنـاك، ممكـن اسـت       هـا   وابران حـساس بـه محـرك      

 .مسئول ايجاد اثرات ضددردي باشد

  
FENTANYL   DERIVATIVES 

ALFENTANIL  

 آلفنتانيل يك ضددرد مخدر است كـه        :موارد مصرف 

به عنوان داروي همراه و همچنـين بـراي القـاي بيهوشـي        
اين دارو همچنين با تزريق داخل نخـاع و         . شود  ميمصرف  

درون ســخت شــامه بــراي ايجــاد بيــدردي پــس از عمــل 
  .شود ميجراحي بكار برده 

 -احتــي از ســد خــوني آلفنتانيــل بر:فارماكوكينتيــك

پيوند آن به پروتئين پلاسما ححـدود       . كند  ميمغزي عبور   
تجمع آلفنتانيل در بافت چربي ممكـن اسـت         . است% 92

متابوليـسم دارو   . باعث طولاني شدن طـول اثـر داروشـود        
 دارد و   اي  مرحلـه آلفنتانيـل نيمـه عمـر سـه         . كبدي است 

ارو زمان شروع اثر د   .  ساعت است  1-2نيمه عمر دفعي آن     
 دقيقه به حداكثر اثر 5/1-2 دقيقه است و طي 1-2حدود 

. باشـد   مـي  دقيقـه    5-10طول مدت اثر دارو     . خود ميرسد 
  .دفع آلفنتانيل عمدتاًكبدي است

  ها هشدار

درصورت وجود عيب كار كبد، بيماري ريوي و نقـص           -1
در سيستم تنفسي و در بيماران سالخورده يا بسيار جوان،          

  .تياط فراوان تجويز شودآلفنتانيل بايد با اح
ي ضددرد مخدر باعث تشديد ضـعف تنفـسي         ها  دارو -2

  .شوند مي
هنگام تجـويز دارو بايـد امكانـات لازم بـراي كنتـرل              -3

ــا دارو از جملــــه   ــالي بــ علائــــم مــــسموميت احتمــ
  .ي موادمخدر در دسترس باشدها  آنتاگونيست

مقدارمصرف دارو بايد براي هر بيمار بطور جداگانه و          -4
   اندازه بدن، شـرايط فيزيكـي بيمـار،          سن، وزن،  با توجه به  

 و طول مدت احتمـالي عمـل        ها  مصرف همزمان ساير دارو   
  .جراحي تعيين شود

اين دارو ممكن است باعث سـفتي عـضلات سـينه و             -5
  .شكم شده و در نتيجه باعث اختلال در تنفس گردد

تزريق وريدي دارو بهتر است بصورت آهـسته و طـي            -6
  .ت گيرد دقيقه صور1-2حداقل 

 ممكـن اسـت     هـا    اگرچه مصرف همزمان بنزوديازپين    -7
امـا احتمـال افـزايش ضـعف        . باعث تقويت بيهوشي گردد   

  .تنفسي و يا كاهش فشارخون بايد در نظر گرفته شود
  مصرف متناوب دارو ممكن است باعث ايجاد تحمـل،         -8

  .وابستگي و اعتياد به دارو شود

وضـعف   براديكاردي، كاهش فشارخون     :عوارض جانبي 

عوارض شـايع   آن، از   تنفسي طي عمل جراحي و يا بعد از         
  .و مهم آلفنتانيل هستند

 مـصرف همزمـان آلفنتانيـل بـا         :ي دارويـي  ها   تداخل

ي ها   و دارو  CNSي تضعيف كننده    ها  ، دارو ها   بنزوديازپين
ي كبدي باعث تشديد عـوارض جـانبي        ها  كننده آنزيم مهار
 ـ       . شـود   ميدارو ا نالتركـسون،   مـصرف همزمـان ايـن دارو ب

. ممكن است اثـرات ضـددردي آلفنتانيـل را از بـين ببـرد             
مصرف همزمان سايمتيدين يا اريترومايسين ممكن اسـت        
سبب كاهش كليرانس آلفنتانيل گردد و به دليل طـولاني          
شــدن دوره خــروج از بيهوشــي، خطــر ضــعف تنفــسي را 

  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

و، در صورت بروز     ساعت پس از مصرف اين دار      24تا   -1
آلودگي، منگي ياتاري ديـد بايـد احتيـاط          سرگيجه، خواب 

  .نمود
 ســاعت پــس ازمــصرف ايــن دارو، از مــصرف 24تــا  -2

 بايـد   CNSي مـضعف    هـا   ي حاوي الكل يا دارو    ها   فرآورده
توسط پزشك تجـويز     خودداري نمود، مگر اينكه اختصاصاً    

  .شود

  مقدار مصرف

اعمال جراحي كـه     براي القاي بيهوشي در      :بزرگسالان

 mcg/kg 245-130 دقيقـه طـول ميـشكد        45بيش از   
به عنـوان نگهدارنـده بيهوشـي در        . شود  ميتزريق وريدي   

 mcg/kg 20-8 دقيقه مقـدار   30اعمال جراحي كمتر از     
 و بـدنبال آن     شـود   مـي به عنوان مقدارمصرف اوليه تزريق      

mcg/kg 5-3      بصورت مقدارواحد و يا mcg/kg 1-5/0 



    � Central Nervous System Drugs 
 

٣٣٩ 

دراعمـال جراحـي    . شـود   مـي  انفوزيون مـداوم     درهردقيقه
ــر از  طــولاني ــه 30ت ــوان mcg/kg 75-20 دقيق ــه عن  ب

     و بـــدنبال آنشـــود مـــيمقدارمـــصرف اوليـــه تزريـــق 
mcg/kg 15-5     بصورت مقدارواحد يا mcg/kg 3-5/0 

جهت ايجاد تسكين، . شود ميدر هر دقيقه انفوزيون مداوم 
ي و  ا هقـدار حمل ـ   به عنوان م   mcg/kg 8-3از راه وريدي    

در صـورت   (واحـد     به صورت مقدار   mcg/kg 5-3سپس  
  .شود ميتزريق ) نياز

 mcg/kg 50-30 براي ادامه بيهوشي مقـدار       :كودكان

 و  شـود   مـي به عنوان مقدار مصرف اوليـه تزريـق وريـدي           
 بصورت مقدارمصرف واحد و     mcg/kg 15-10 بدنبال آن 

وم  درهردقيقـــه انفوزيـــون مـــداmcg/kg 5/1-5/0يـــا 
نيمه عمر وطول مدت اثر آلفنتانيـل در كودكـان          . شود  مي

كمتر از بزرگسالان است وبنابراين دفعات مـصرف دارو در          
  .كودكان بايد افزايش يابد

  اشكال دارويي

Injection: 0.5 mg/ml (as HCl) 

 
FENTANYL   DERIVATIVES 

FENTANYL  

نيل يك ضددرد مخـدر اسـت كـه          فنتا :موارد مصرف 

بصورت تزريقـي بـه عنـوان داروي ضـددرد هنگـام عمـل              
جراحي، القاي بيهوشي وحفظ آن و پيشگيري يا تـسكين          

ايـن  . شـود   مـي درد بلافاصله پس از عمل جراحي مصرف        
 براي تخفيف درد در افـراد داراي درد         پوستيدارو بصورت   

ي هـا  روي بدخيم كه تحت درمـان بـا دا     ها  ناشي از بيماري  
 تحمـل نـشان     آنهـا ضددرد مخدر هـستند و يانـسبت بـه          

  .رود مي بكار اند ه داد

 درمورد پاسخ پوستي جذب مخـاطي       :فارماكوكينتيك

 و در   شـود   مـي جـذب   نيز  ن  ها  آن خوب بوده و از مخاط د      
صــورت بلعيــدن آن نيــز كماكــان جــذب آن از دســتگاه  

 –فنتانيـل براحتـي از سـد خـوني          . يابـد  گوارش ادامه مي  
  .كند ميمغزي عبور 

تجمـع  . يابـد  دارو به پروتئين پلاسما پيوند مـي      % 89-80
فنتانيل در بافت چربي ممكن است باعث طـولاني شـدن           

فنتانيـل  . متابوليسم دارو كبـدي اسـت     . طول اثر داروشود  

 دارد و نيمه عمر دفعي آن       اي  مرحلهتزريقي نيمه عمر سه     
 دقيقـه  7-15زمان شروع اثر دارو حدود    .  ساعت است  6/3

 دقيقه بعد از تزريـق وريـدي        1-2بعد از تزريق عضلاني و      
 3-5 دقيقـه بعـدازتزريق عـضلاني و         20-30است و طـي     

. دقيقه بعد ازتزريق وريدي به حـداكثر اثـر خـود ميرسـد            
 سـاعت و از راه      1-2طول مـدت اثـر دارو از راه عـضلاني           

در روش پوسـتي نيمـه عمـر        .  ساعت است  5/0-1وريدي  
در ايـن روش شـروع اثـر        . باشـد   مي ساعت   17د  دارو حدو 

 ساعت و تداوم اثر آن طـولاني        12-24دارو آهسته و طي     
  .دفع دارو عمدتاًكبدي است. يابد  ساعت ادامه مي72و تا 

 ايـن دارو در     ل شكل ترانس درمـا    :مواردمنع مصرف 

 ناشي  اسهال ناشي از كوليت با غشاي كاذب،        اسهالموارد  
  .ف تنفسي نبايد مصرف شود و تضعيها  از مسموميت

  ها هشدار

درصورت وجود عيب كـار كبـد، و بيمـاري ريـوي و              -1
نقص سيستم تنفسي و در بيمـاران سـالخورده يـا بـسيار             

  .جوان، بايد با احتياط فراوان تجويز شود
ي ضددرد مخدر باعث تشديد ضـعف تنفـسي         ها  دارو -2

  .شوند مي
هنگام تجويز شكل تزريقـي دارو بايـد امكانـات لازم            -3

براي كنترل علائم مـسموميت احتمـالي بـا دارو از جملـه      
  .ي موادمخدر در دسترس باشدها  آنتاگونيست

تزريق وريدي دارو بهتر است بصورت آهـسته و طـي            -4
  . دقيقه صورت گيرد1-2حداقل 

 باشكل تزريقي   ها   اگرچه مصرف همزمان بنزوديازپين    -5
دارو ممكن است باعـث بهبـود بيهوشـي گـردد، احتمـال             

ش ضعف تنفسي و يا كاهش فشارخون بايـد در نظـر            افزاي
  .گرفته شود

مصرف متناوب دارو ممكن است باعث ايجاد تحمـل،          -6
  .وابستگي و اعتياد به دارو شود به اثرات دارو

 ايــن دارو در مــوارد حمــلات لشــكل تــرانس درمــا -7
ي هـا   حادآسم ياساير مشكلات مزمن تنفسي و در بيماري       

  .تياط فراوان تجويز شودي روده بايد با احالتهابشديد 

 براديكاردي، كاهش فشارخون وضـعف      :عوارض جانبي 

تنفسي طي و بعد از عمل جراحي از عوارض شايع و مهـم             
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باشكل ترانس درمان آپنه، ضـعف      . فنتانيل تزريقي هستند  
CNS  ،ــاس ادرار ــوهم، احتب ــسي، ت ــز تنف ــضعيف مرك ، ت

آلودگي، عصبانيت،  اضطراب، اغتشاش شعور، گيجي، خواب    
احساس كاذب خوشي، ضعف عـوارض گوارشـي، سـردرد،          

 افزايش بزاق و اسـتفراغ از عـوارض جـانبي            خارش، توهم، 
  .شايع هستند

 مـصرف همزمـان فنتانيـل بـا         :ي دارويـي  هـا    تداخل

ي ها   و دارو  CNSي تضعيف كننده    ها  ، دارو ها   بنزوديازپين
ي كبـــدي ماننـــدكتوكونازول و هـــا كننـــده آنـــزيممهار

و اريترومايسين ممكن است باعـث افـزايش        ايتراكونازول،  
ي آنزيمي مانند   ها   از طرف ديگر القاكننده   . اثرات داروشوند 

توئين ممكن است با افـزايش       ريفامپين، كاربامازپين و فني   
نالتروكـسون ممكـن    . متابوليسم، اثر دارو را كاهش دهنـد      

ي هـا  گـاهي از دارو  . است از اثرات فنتانيل جلوگيري كنـد      
الاثـر هـستند در       ديگر كه كوتاه اثر و سريع      ضد دردمخدر 

ابتداي درمان ممكن است اسـتفاده شـود ولـي بايدتوجـه            
ممكن است بصورت تشديد يافتـه       وئيديداشت عوارض اوپ  

  .بروز كند

  نكات قابل توصيه

 ساعت پس از مصرف اين دارو، در صورت بروز          24تا   -1
آلودگي، منگي ياتاري ديـد بايـد احتيـاط          سرگيجه، خواب 

  .مودن
 ساعت پس ازمصرف اين دارو، از مصرف سـاير          24تا   -2

 بايـد   CNSي مـضعف    هـا   ي حاوي الكل يا دارو    ها   فرآورده
خودداري نمود، مگر اينكه اختصاصاتًوسط پزشـك تجـويز         

  .شود
 مستلزم رعايت نكـات     لاستفاده از روش ترانس درما     -3

خاصي است كه توسط پزشك يا داروسـاز بـه بيمـار بايـد              
  .دآموزش داده شو

 بـه   درمالكادر درماني درصورت تجويز شكل ترانس        -4
 بـه دارو آغـشته      آنهـا بيمار بايد مراقب باشند كـه پوسـت         

نشود، زيرا اين دارو بسيار قـوي بـوده و سـريع از پوسـت               
  .شود ميجذب 

 

 

  مقدار مصرف

  تزريقي

ــسالان ــي  :بزرگ ــي در بيهوش ــوان داروي كمك ــه عن  ب

 تزريـق   mcg/kg 2عمومي براي اعمال جراحي كوچـك       
براي اعمال جراحي بزرگ، بعنوان مقدارمتوسـط       . شود  مي

mcg/kg 20-2 اعمــال ( و بعنــوان مقــدار مــصرف زيــاد
  ،)جراحي قلـب بـاز، جراحـي نورولوژيـك، يـا ارتوپـديك      

mcg/kg 50-20 بــه عنــوان . شــود مــي تزريــق وريــدي
 ميكروگــرم 50-10داروي كمكــي در بيحــسي موضــعي، 

به منظور ايجاد اثرفوري    . شود ميتزريق عضلاني يا وريدي     
و پيوسته طي يك عمل جراحي طولاني، انفوزيون مـداوم          

پس از   اوليه يااي حملهوريدي همزمان باتزريق يك مقدار     
 50-100پــيش از عمــل جراحــي . شــود مــيآن توصــيه 
 دقيقه پـيش از عمـل و پـس از عمـل             30-60ميكروگرم  

 طـي   كه در صورت نيـاز    ( ميكروگرم   50-100جراحي نيز   
  .شود مي، تزريق عضلاني )شود مي ساعت تكرار 2-1

 به عنوان يك عامل اصلي در جراحي بزرگ به          :كودكان

ــان   ــي، در كودكـ ــاد بيهوشـ ــور ايجـ ــال2-12منظـ     سـ
mcg/kg 3-2 شود مي تزريق وريدي.  

  لترانس درما

براي بيماراني كه نسبت بـه مـرفين دچـار حالـت تحمـل           
 روي سـطح    mcg/hr 25  يـك ورقـه بـا مقـدار        انـد   ه  شدن

 و ســپس برحــسب نيــاز شــود مــيپوســت در ابتــداتجويز 
  .را تغيير داد transوتحمل بيمار ميتوان مقدار 

 در   براي بيمـاراني كـه نـسبت بـه مـرفين تحمـل دارنـد،              
ــرفين    ــه م ــصرف روزان ــورتيكه مقدارم ــاص  45-134 آنه

 و  mcg/hr 25 مرفين خوراكي باشد يك ورقـه        گرم  ميلي
ــزا  ــه مي ــورتي ك ــصرفي  در ص ــرفين م ــان م ــهآنه         روزان

 در  mcg/hr 50 باشـد يـك ورقـه        گـرم   ميلي 224-135
به همين ترتيـب درصـورت بـالابودن     . شود  ميابتدا تجويز   

ميزان مصرف مرفين، ازتعداد بيشتر ورقه ميتوان اسـتفاده         
ــرد ــوان    . ك ــار ميت ــاز بيم ــل و ني ــسب تحم ــپس برح س

  .مقدارمصرف را تنظيم كرد
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  اشكال دارويي

Patch: 25, 50 mcg/hr 
Injection: 0.1 mg/2 ml, 0.5 mg/10 ml (as 
Citrate) 

 
FENTANYL   DERIVATIVES 

REMIFENTANIL  

 اين دارو به عنوان عامل كمكـي بـراي          :موارد مصرف 

القا و حفظ بيهوشي عمومي در اعمـال جراحـي و بعنـوان             
ي بيهوشي بلافاصله بعدازعمل    ها  راقبتعامل ضد درد در م    

ي هـا   همچنين از اين دارو در بيحسي   . رود  ميجراحي بكار   
 در شــرايط تحــت كنتــرل اســتفاده اي ناحيــهموضــعي و 

  .شود مي

.  دقيقـه اسـت    2-10 نيمه عمـر دارو      :فارماكوكينتيك

 5-10شروع اثـر دارو يـك دقيقـه و طـول مـدت اثـر آن                 
  .باشد مياخل وريدي دقيقه بعد از قطع انفوزيون د

 درصـورت سـابقه حـساسيت يـا         :موارد منع مصرف  

فنتانيـل،   ي آلرژيك به آلفنتانيل، فنتانيل، رمـي      ها  واكنش
  .انيل نبايد اين دارو را مصرف كردتسوفن

  ها هشدار

ــي     -1 ــق اپ ــد از طري ــل را نباي ــي فنتاني ــا  رم دورال ي
زيرعنكبوتيه تزريـق نمـود، زيـرا گليـسين موجـود در آن             

  .شود ميت عصبي باعث سمي
 بـراي القـا بيهوشـي       تنهـايي اين فرآورده را نبايدبـه       -2

بكاربرد، زيرا علاوه بر عدم تامين كـافي بيهوشـي، ممكـن            
سـفتي عـضلات و تغييـر در        . است همـراه بـاتنگي نفـس      

  .ضربان قلب باشد
درصورت برادي آريتمي قلبي، نارسايي كبدي، چاقي        -3
ــيش از  ( ــافه وزن ب ــوب% 130اض ــت و اخ) وزن مطل تلاال

  .تنفسي اين دارو را بايد با احتياط كامل بكار برد
درحين مصرف دارو، ميزان ورود اكسيژن بـه خـون،           -4

فشارخون، وضعيت تنفـسي و علائـم حيـاتي بايـد تحـت             
  .كنترل مداوم پزشك متخصص بيهوشي باشد

تداوم مصرف دارو بعد از عمل جراحي فقط بايـد بـه             -5
ييـر داروي مخـدر      تغ آنهـا بيماراني محدودشود كـه بـراي       

 ودرصـورت مراقبـت كامـل و نزديـك از           شـود   ميتوصيه ن 
  .بيمار بايد صورت گيرد

 افت فشارخون، سفتي عضلات، كاهش      :عوارض جانبي 

 افزايش فشارخون، درد     ضربان قلب، بيقراري، تنگي نفس،    
تـضعيف تنفـسي، تهـوع،        بعد از عمـل جراحـي، خـارش،         

دارو محـسوب  سردرد، لرزو استفراغ عـوارض جـانبي ايـن        
  .شوند مي

فنتانيـل بـا      مصرف همزمان رمي   :ي دارويي ها   تداخل

ــاربيتورات ــا بـــ ــي، هـــ ــتفاده در بيهوشـــ ي مورداســـ
 و پروپوفـول    هـا    بنزوديازپين ي استنشاقي، ها   كننده بيهوش

. شـود   مـي باعث تشديد افت فشارخون و تـضعيف تـنفس          
آتروپين و گليكوپيرولات بـرادي كـاردي ناشـي از دارو را            

نفرين نيـز افـت      نفرين، نوراپي  افدرين، اپي . دهد  ش مي كاه
ي هـا    شـل كننـده   . كنـد   ميفشارخون ناشي از دارو را كم       

عــضلاني باعــث تخفيــف ســفتي عــضلاني ناشــي از دارو  
ي هـا   مصرف همزمـان ايـن دارو بـا آنتاگونيـست         . شود  مي

  .كند مياوپيوئيدي اثرات دارو را آنتاگونيزه 

  نكات قابل توصيه

 دقيقه بعد از    5-10اثر كوتاه مدت دارو، طي      به دليل    -1
بـراي  . انفوزيون وريدي هيچ اثر ضد دردي بـاقي نميمانـد         

ي ديگر  ها  تسكين درد بعد از عمل جراحي بايد از ضد درد         
  .استفاده نمود

 وريدي نزديـك بـه بـدن بيمـار           اين داروبايد در لوله    -2
 ـ            ه تزريق گرددو بعد از اتمام تزريـق، باقيمانـده دارو در لول

ــصادفي دارو     ــود، زيراتجويزت ــسازي ش ــد پاك ــدي باي وري
موجب تـضعيف   ) ي ديگر ها  متعاقب تجويز مايعات و دارو    (

  .شود ميتنفس و سفتي عضلاني در ناحيه قفسه سينه 
ــاي   -3 ــد در درمــ ــرآورده را بايــ ــه 2-25فــ  درجــ

  .سانتيگرادنگهداري نمود
ليتـر از محلـول رقيـق كننـده بـراي هـر              يك ميلـي   -4

ه بايد به ويال اضافه شود تا محلول حاوي          فرآورد گرم  ميلي
mg/ml 1ي هــا  از دارو تهيــه شــود و بعــد دارو در رقــت

  .مناسب جهت تزريق آماده شود
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ازتزريق وريدي اين دارو همراه باخون بايـد اجتنـاب           -5
ي غيراختصاصي در خون موجب خنثي ها استراز شود، زيرا

  .شدن دارو ميگردند

  مقدار مصرف

 همـراه بايـك بيهـوش كننـده     :القاء بيهوشي عمومي 

 بـه طـور     mcg/kg 1-5/0استنشاقي يا داخـل وريـدي،       
گـذاري داخـل     اگرلوله. انفوزيون داخل وريدي تزريق شود    

 دقيقـه بعـد از شـروع        8 زناي انجـام شـود، بايـد كمتـر ا         
 در  mcg/kg 1بهتر است مقداراوليه    . انفوزيون انجام شود  

  . ثانيه تزريق شود30-60طي 

ناشــي از نيتــروس اكــسايد، حفــظ بيهوشــي 

                :  ايزوفلـــــــوراناپروپوفـــــــول يـــــــ

mcg/kg/min 2/0-05/0   ــل ــون داخ ــور انفوزي ــه ط  ب
درصورت نياز و براي حفـظ بيهوشـي        . وريدي تزريق شود  

كامل يا افـزايش سـطح بيهوشـي تزريـق مقـادير اضـافي              
)mcg/kg 1-5/0   بايد با تغيير درسرعت    )  دقيقه 2-5 هر

  .ازتزريق مكرر داروبايد پرهيز شود. جام شودانفوزيون ان

 :تداوم مصرف بلافاصله بعد از عمـل جراحـي        

mcg/kg/min 1/0  ــه طــور انفوزيــون داخــل وريــدي  ب
ــود ــر . مـــصرف شـ ــد هـ ــدارانفوزيون بايـ ــه 5مقـ  دقيقـ
mcg/kg/min 025/0  ــا اثرضــد دردي ــد ت ــزايش ياب  اف

  .مطلوب و ميزان تنفس كافي حاصل شود

 ـ    ي موضـعي يـا     هـا    سيمكمل ضددرد در بيح

 درصورت تجـويز    : در شرايط كنترل شده    اي  ناحيه

 60-90  ،)گـرم   ميلـي  2ميدازولام   (ها   همراه با بنزوديازپين  
 mcg/kg 5/0ثانيه قبل از تجويز بيحس كننده موضعي،        

 5 ثانيه داخـل وريـدي تزيـق شـود و يـا              30-60در طي   
ــعي     ــده موضـ ــيحس كننـ ــويز بـ ــل از تجـ ــه قبـ دقيقـ

mcg/kg/min 05/0          به طـور انفوزيـون داخـل وريـدي 
بعــد از بيحــسي ســرعت انفوزيــون بايدبــه . تزريــق شــود

mcg/kg/min 025/0   ــاز ــورت ني ــد ودرص ــاهش ياب  ك
ــل  ــزان  5درفواصـــ ــه ميـــ ــرعت بـــ ــه ســـ           دقيقـــ

mcg/kg/min 025/0   در صـورت تجـويز     .  افزايش يابـد
 ثانيه قبل از تجـويز بـيحس        60-90،  ها   بدون بنزوديازپين 

 ثانيه داخـل    30-60 در طي    mcg/kg 1موضعي،  كننده  

 دقيقـه قبـل از تجـويز بـيحس          5وريدي تزريق شود و يا      
 به طور انفوزيون بايد     mcg/kg/min 1/0كننده موضعي   

 كاهش يابد و درصورت نيـاز در        mcg/kg/min 05/0به  
 mcg/kg/min 025/0 دقيقه سرعت به ميزان      5فواصل  

  .افزايش يابد
مقـادير ذكرشـده در فـوق       % 50ان  مقادير مصرف سالمند  

  .باشد مي

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 1,2, 5 mg 

 
FENTANYL   DERIVATIVES 

SUFENTANIL  

 سوفنتانيل يك ضـد درد مخـدر اسـت          :موارد مصرف 

كه به عنوان داروي همراه وهمچنين براي القاي بيهوشـي          
اين دارو همچنين با تجويز داخل نخـاعي        . شود  ميمصرف  

دردي و پـس از عمـل        و درون سخت شامه براي ايجاد بي      
  .رود ميجراحي بكار

 – سوفنتانيل براحتـي از سـد خـوني          :فارماكوكينتيك

ي چربـي  ها تجمع سوفنتانيل در بافت. كند  ميمغزي عبور   
متابوليـسم  . ممكن است باعث طولاني شدن اثر داروشـود       

 اي  مرحلهسوفنتانيل نيمه عمر سه     . كبدي است دارو عمدتاً 
زمـان شـروع    .  ساعت است  7/2دارد و نيمه عمر دفعي آن       

.  دقيقـه بعـدازتزريق وريـدي اسـت        1-6/1اثر دارو حدود    
دارو از  . ي پلاسما بسيار زياداسـت    ها   پيوند دارو به پروتئين   

  .شود ميطريق كليه دفع 

  ها هشدار

انيل بايـد بـا     درصورت وجود عيب كار كبـد، سـوفنت        -1
  .احتياط فراوان تجويز شود

ي ضددرد مخدر باعث تشديد ضـعف تنفـسي         ها  دارو -2
  .شوند مي
دربيماران سالخورده يا بسيار بيمار و بيمـاران بـسيار           -3

جوان، مصرف اين دارو به دليل احتمال بروز علائم تنفسي    
  .بايد با احتياط فراوان صورت گيرد
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م بـراي كنتـرل     هنگام تجـويز دارو بايـد امكانـات لاز         -4
ــا دارو از جملــــه   ــالي بــ علائــــم مــــسموميت احتمــ

  .ي موادمخدر در دسترس باشدها  آنتاگونيست
مقدارمصرف دارو بايد براي هر بيمار بطور جداگانه و          -5

   اندازه بدن، شـرايط فيزيكـي بيمـار،         با توجه به سن، وزن،    
 و طول مدت احتمـالي عمـل        ها  مصرف همزمان ساير دارو   

  .جراحي تعيين شود
اين دارو ممكن است باعث سختي عـضلات سـينه و            -6

  .شكم شده و در نتيجه باعث اختلال در تنفس گردد
تزريق وريدي دارو بهتر است بصورت آهـسته و طـي            -7

  . دقيقه صورت گيرد1-2حداقل 
 ممكـن اسـت باعـث       هـا    اگرچه مـصرف بنزوديـازپين     -8

بهبود بيهوشي گردد، احتمال افزايش ضعف تنفـسي و يـا           
  .خون بايد در نظر گرفته شودكاهش فشار

مصرف متناوب دارو ممكن است باعث ايجـاد تحمـل      -9
ي ضـددرد   ها  اين دارو مانند ساير دارو    . به اثرات دارو گردد   

مخدر ممكن است باعث ايجاد وابستگي و اعتيـاد بـه دارو            
  .شود

 براديكاردي، كاهش فشارخون وضـعف      :عوارض جانبي 

 شـايع و مهـم      تنفسي طي وبعد از عمل جراحي ازعوارض      
  .سوفنتانيل هستند

 مـصرف همزمـان سـوفنتانيل بـا         :ي دارويي ها   تداخل

ي ها   و دارو  CNSي تضعيف كننده    ها  ، دارو ها   بنزوديازپين
ي كبدي باعث تشديد عـوارض جـانبي        ها  كننده آنزيم مهار

  . داروهستند

  نكات قابل توصيه

 ساعت پس از مصرف اين دارو، در صورت بروز          24تا   -1
آلودگي، منگي ياتاري ديـد بايـد احتيـاط          وابسرگيجه، خ 

  .نمود
 ساعت پس ازمصرف اين دارو، از مصرف سـاير          24تا   -2

 بايـد   CNSي مـضعف    هـا   ي حاوي الكل يا دارو    ها   فرآورده
خودداري نمود، مگر اينكه اختصاصاتًوسط پزشـك تجـويز         

  .شود

 

  مقدار مصرف

ــسالان ــومي   :بزرگـ ــي عمـ ــوان داروي بيهوشـ  بعنـ

ــه   ــصرف اولي ــه در  mcg/kg 1-5/0آن مقدارم ــت ك  اس
   ابتــداتزريق وريــدي شــده و در صــورت نيــاز مقــدار     

mcg/kg 25-10   مقدارمـصرف  . گـردد   مـي  مجدداًتزريق
 mcg/kg 5-2مقدار  ) ي بزرگ ها   در جراحي ( متوسط آن 

 mcg/kg 50-10اســـت و درصـــورت نيـــاز مقـــدار    
ــدداًتزريق  ــيمج ــردد م ــلي در   . گ ــوان داروي اص ــه عن ب

ــي ــا  جراح ــزره ــدي  mcg/kg 30-5گ ي ب ــق وري  تزري
ــي ــدار  شود مـ ــاز مقـ ــورت نيـ  mcg/kg 50-25ودرصـ

  .گردد ميمجدداًتزريق 

ي هـا     بعنوان داروي اصلي بيهوشي در جراحـي       :كودكان

 به عنوان مقدار مصرف     mcg/kg 25-10 عروقي   –قلبي  
 ومــصرف نگهدارنــده تــا شــود مــياوليــه تزريــق وريــدي 

mcg/kg 50-25است .  

  اشكال دارويي

Injection : 50 mcg/10 ml 

 

FLUMAZENIL  

 فلومازنيــل بــه منظــور رفــع اثــرات :مــوارد مــصرف

 درمـوارد ايجـاد بيهوشـي،       هـا    بخـش بنزوديـازپين    تسكين
. رود  مـي ي تشخيصي به كـار      ها  ي ويژه و كاربرد   ها  مراقبت

  .رود مي نيز بكار ها  اين دارو در مسموميت با بنزوديازپين

 ايـن دارو آنتاگونيـست رقـابتي گيرنـده          :م اثـر  مكانيس

 هـا     بنزوديـازپين  CNS و بااثرمضعف    باشد  مي  بنزوديازپين
  .كند ميتداخل 

 ايـن دارو بـا تجـويز داخلـي وريـدي            :فارماكوكينتيك

به دليل كليرانس سريع كبـدي داراي       . كند  ميسريعاعًمل  
  .باشد مي ساعت 7/0-3/1نيمه عمر كوتاه، حدود 

  ها هشدار

، نارسايي  ها   ين دارو درموارد وابستگي به بنزوديازپين     ا -1
ــان،    ــالمندان و كودك ــزي، س ــديد مغ ــيب ش ــدي، آس كب

، آنها يا مصرف طولاني مدت      ها   سوءاستفاده از بنزوديازپين  
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ــازپين  ــل يابنزودي ــه فلومازني ــا  حــساسيت ب ، اخــتلالات ه
 بايـد بااحتيـاط     هـا    تشنجي تحت درمـان بـا بنزوديـازپين       

  . شودفراوان مصرف
 -قبل از تجويز اين دارو، ازبرطرف شدن بلوك عصب           -2

ي شـل كننـده عـضلات       هـا   ناشـي از مـصرف دارو     (عضله  
  .بايد اطمينان حاصل شود) اسكلتي

ي بـزرگ،   هـا    بيماران مضطرب يا بعـد از جراحـي        در -3
  .ازتزريق سريع اين دارو بايد اجتناب شود

 فلومازنيل به منظور برطرف كـردن       در صورت مصرف   -4
، پيگيـري وضـعيت بيمـار و اجـراي          هـا    ت بنزوديازپين اثرا

عمليات حمايتي مانند استفاده از لوله جهت بازنمودن راه         
 .هوائي، كمك به تهويه وگردش خون ضروري است

 تهوع، اسـتفراغ، برافروختگـي صـورت،        :عوارض جانبي 

پذيري، اضطراب و ترس، افزايش موقتي فشارخون        تحريك
نج از عـوارض جـانبي ايـن دارو         تـش  و ضربان قلب و ندرتاً    

  .هستند

  نكات قابل توصيه

درطول درمان با اين دارو، بررسي نوار قلبـي وعلائـم            -١
حياتي ماننـد فـشارخون، ضـربان قلـب و تـنفس توصـيه              

 .شود مي

 سـاعت پـس از      1-2بررسي هوشياري بيمار حـداقل       -2
  .مصرف دارو ضروري است

كنترل حملات تشنجي بايد قبل از مصرف ايـن دارو           -3
صورت گيرد، بويژه اگر اين دارو براي برطرف كردن اثرات          

 پس از مصرف مقادير زياد يا طولاني مـدت          ها   بنزوديازپين
  .به منظور ايجاد تسكين مصرف شود

  مقدار مصرف

 هــا   بــه عنــوان آنتاگونيــست بنزوديــازپين:بزرگــسالان

 200 ابتدا    ،ها   وبرطرف كردن تسكين ناشي از بنزوديازپين     
درصـورت  . شود  مي ثانيه تزريق وريدي     15 طي   ميكروگرم

 ثانيه، ميتوان با فواصـل      45-60عدم پاسخ مطلوب پس از      
تـا حـداكثر    ( ثانيه   15 ميكروگرم طي    200هر يك دقيقه    
ــيتجمعــي يــك  ــق نمــود) گــرم ميل ــان . تزري ــراي درم ب

 30 ميكروگرم طي    200، ابتدا   ها   مسموميت با بنزوديازپين  
درصورت عدم پاسخ مطلـوب     . دشو  ميثانيه تزريق وريدي    

 300 ثانيــه، ميتــوان يــك مقــدار اضــافي 30-60پــس از 
  درصـورت نيـاز،   .  ثانيه تزريـق نمـود     30ميكروگرمي طي   

 30 ميكروگرم هـر يـك دقيقـه، طـي           500مقادير اضافي   
  ).گرم ميلي 3تاحداكثر تجمعي  (شود ميثانيه تزريق 

 بـراي برطـرف كـردن اثـرات تـسكين بخـش             :كودكان

 ثانيـه تزريـق     15 طي   mcg/kg 10، ابتدا   ها   يازپينبنزود
   درصـورت عـدم پاسـخ مطلـوب پـس از          . شـود   ميوريدي  

 درفواصـل   mcg/kg 10 ثانيه، يك مقداراضـافي      60-45
 شـود  مـي  ثانيـه تزريـق وريـدي    15هر يك دقيقـه، طـي       

  ). بار تزريق5حداكثر (

  اشكال دارويي

Injection: 0.5 m/5 ml 

  

FLUVOXAMINE  

 اين دارو در درمان اختلالات وسواسـي        :موارد مصرف 

براي تخفيـف  ) obsessive - compulsive( اجباري -
  .رود ميعلايم بكار 

 اختـصاصي بازجـذب     مهار فلووكسامين با    :مكانيسم اثر 

، شـود   مـي سروتونين موجب افزايش انتقال سـروتونرژيك       
نورآدرنرژيـك  ي دوپامينرژيـك و     هـا   فعاليـت  ولي تاثير بر  

 ,P450 )2D6 انزيم سيتوكروم مهاراين دارو باعث . ندارد

2C9, 3A4, 1A2 (شود مي.  

 و  شـود   مـي  اين دارو به خوبي جـذب        :فارماكوكينتيك

. باشـد   مي) بدليل اثر اولين عبور   % (50فراهمي زيستي آن    
اين دارو داراي متابوليسم كبـدي و دفـع كليـوي بـوده و              

  .ساعت است 15-20نيمه عمرآن معادل 

 درصورت نارسايي شديد كبـدي،      :موارد منع مصرف  

بروز حملات عصبي، اختلالات نورولوژيك و جنون نبايد از     
  .اين دارو استفاده شود

  ها هشدار

مبتلا به نارسايي كبدي يا سابقه حمله        براي بيماران  -1
  . مصرف كردفراوانعصبي، اين دارو را بايد با احتياط 



    � Central Nervous System Drugs 
 

٣�� 

ي درايـن بيمـاران و بـراي        به دليل تمايل به خودكش     -2
جلوگيري از مسموميت با دارو، بايد كمترين مقـدارممكن         

  .از دارو در اختيار بيمار قرار گيرد

 اخــتلالات جنــسي، كــاهش تمايــل :عــوارض جــانبي

جنــسي، تغييــرات رفتــاري و روانــي، جنــون، تنگــي      
احتباس ادرار، ضعف يـا خـستگي مفـرط، يبوسـت،             نفس،

آلــودگي، تهــوع و   يــا خــواب بيخــوابي ســرگيجه، ســردرد،
ــادي،   ــوارض خــارج هرمــي، خــونريزي غيرع اســتفراغ، ع

، بثـورات   هـا   نه خانم ها  حملات تشنجي، تغيير در عادت ما     
جلدي و سندرم سروتونين از عوارض جـانبي عمـده ايـن            

  .شوند دارو محسوب مي

 ايـن دارو غلظـت پلاسـمايي        :ي دارويـي  هـا    تداخل

ــا دارو ــي ه ــل فن ــد  يي مث ــوئين، كيني ــدولها   ين،ت ، لوپري
ــيزاپرايد، ــازولام،   س ــرازولام، تري ــادين، آلپ ــام،  ترفن  ديازپ
  پروپرانولــول، متوپرولــول، كــافئين، تئــوفيلين، ميــدازولام،

كلـوزاپين، متـادون و وارفـارين و را افـزايش             كاربامازپين،  
ي ضدافسردگي  ها  مصرف همزمان اين دارو با دارو     . دهد  مي

د سـروتونين موجـب تـشديد       ي مقل ـ ها   و دارو  اي سه حلقه 
مصرف اين دارو همزمـان بـا       . شود  ميعوارض جانبي دارو    

 از جملــه فورازوليــدون،  MAOكننــده مهاري هــا دارو
 ـ  مـي پروكاربازين و سـلژين      ي هـا    منجـر بـه واكـنش      دتوان
 ممنـوع   آنهـا لذا مـصرف همزمـان      . خطرناك كشنده شود  

  .است
 ـ  مـي مصرف همزمان الكـل       موجـب تـضعيف شـديد       دتوان

CNS مصرف همزمان اين دارو با ديلتيازم موجـب        .  گردد
  .شود ميكاردي  بروز برادي

  نكات قابل توصيه

ــا    -1 ــسامين بـ ــان فلووكـ ــصرف همزمـ ــورت مـ درصـ
، )پروپرانولـول ومتوپرولــول  (ßي گيرنـده  هـا   آنتاگونيـست 

ــازم   ــادون و ديلتي ــوزاپين، مت ــازپين، كل تئــوفيلين، كاربام
  .دادمقدارمصرف اين تركيبات رابايد كاهش 

تعيين مقدارمصرف اين دارو بـراي افـراد سـيگاري و            -2
بيماران باسابقه سوءاستفاده دارويي يا باسابقه جنون بايـد         

  .با احتياط صورت گيرد

 مقدارمـصرف    در بيماران مبـتلا بـه اخـتلال كبـدي،          -3
  .دارورا بايد كاهش داد

  درصورت تجويز طولاني مدت اين دارو براي كودكان،   -4
  .رشد را كنترل كردي ها بايد پارامتر

ــداقل  -5 ــصرف   14حـ ــين مـ ــاني بـ ــله زمـ  روز فاصـ
اكـسيداز و فلوكـسامين بايـد در         ي مونوآمين ها   كنندهمهار

  .نظر گرفته شود
 5-7در هر   . مصرف اين دارو بايد به تدريج قطع شود        -6

 گـرم   ميلـي  50روز يكبار، مقدارمصرف را بايـد بـه ميـزان           
  .كاهش داد

شـده مـصرف شـود      داروبايد دقيقابًـه ميـزان تجـويز         -7
  .ونبايد مقادير بيشتر و كمتر آن مصرف شود

نگام شروع مصرف اين دارو بايد توجـه داشـت كـه            ه -8
براي دستيابي به اثرات درماني دارو ممكن است چندهفته       

  .زمان لازم باشد
بيماران تحت درمان با اين دارو بايد بطور مـنظم بـه             -9

  .د بررسي شوآنهاپزشك مراجعه كنند تا وضعيت درمان 
ــاير    -10 ــا س ــر ي ــورات پوســتي، كهي ــروز بث درصــورت ب

ي آلرژيك پوسـتي فورابًـا پزشـك خـود تمـاس            ها  واكنش
  .بگيريد

ــدليل عــوارض خــواب -11 ــايي و  ب ــودگي، اخــتلال بين آل
يي كـه   ها  رانندگي يا انجام كار    اختلال در فكركردن هنگام   

  .نياز به هوشياري و دقت دارند بايد احتياط كرد

  مقدار مصرف

 50در درمـان اخـتلالات وسواسـي، ابتـدا           :بزرگسالان

. شـود   مـي  يك بار در روز در زمان خواب مصرف          گرم  ميلي
ــا فاصــله  ــار 4-7درصــورت نيــاز ب  50 روز ميتــوان هــر ب

در مقـادير   .  ديگر بـه مقدارمـصرف قبلـي افـزود         گرم  ميلي
، مـصرف بايـد در دو نوبـت در روز           گرم  ميلي 100بيش از   

 mg/day 300 مـصرف    حداكثر مقـدار قابـل    . انجام شود 
  .است

 ســال، در درمــان اخــتلال 8-17 دركودكـان  :كودكــان

 يـك بـار در روز در هنگـام          گـرم   ميلـي  25وسواسي، ابتدا   
 روز  4-7درصورت نيـاز بـا فاصـله        . شود  ميخواب مصرف   
 ديگر بـه مقدارمـصرف قبلـي        گرم  ميلي 25ميتوان هر بار    

 در دو   ، مصرف بايـد   گرم  ميلي 50در مقادير بيش از     . افزود
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حــداكثر مقــدار قابــل مــصرف . نوبــت در روز انجــام شــود
mg/day 200است .  

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg 
 

GALANTAMINE  

ــصرف ــوارد م ــي  :م ــان علامت ــراي درم ــن دارو ب  اي

لزايمـر بكـار    آمواردخفيف تامتوسط زوال عقل در بيماري       
  .رود مي

لوئيـد اسـت كـه بطـور         اين دارو يك آلكا    :مكانيسم اثر 

كنـد موجـب       مـي  مهار استراز را  كولين پذير استيل  برگشت
 ـ  مي و   شود  ميتقويت عملكرد كولينرژيك     د تاحـدودي   توان

  .علائم بيماري آلزايمر را تخفيف دهد

 و  باشـد   مـي  جذب آن سـريع وكامـل        :فارماكوكينتيك

پيونـد  . درصد است 90فراهمي زيستي خوراكي آن حدود      
ايـن دارو در كبـد      . درصداست18 حدود   پروتئين آن كم و   

پـس از   . باشـد   مي ساعت   7متابوليزه شده و نيمه عمر آن       
يكساعت از مصرف خوراكي به بيشينه غلظـت پلاسـمايي          

 بطوري كـه    شود  مياين دارو از راه كليه نيز دفع        . رسد  مي
  .شود ميدرصد دارو بصورت تغيير نيافته وارد ادرار 20

  رط به گالانتامين حساسيت مف:مواردمنع مصرف

  ها هشدار

درصورت وجود آسم فعال يا سابقه آن، نارسايي شديد          -1
 عروقي نظيـر    – نارسايي شديد كليه، اختلالات قلبي        كبد،

 صرع يا سابقه حملات تشنجي،       براديكاردي و بلوك قلبي،   
يـا سـابقه آن      انسداد مجاري ادراري، قرحه گوارشي فعال     

  .دبايد با احتياط فراوان تجويز شو
براي اطمينان از مصرف صحيح اين دارو و هـر داروي            -2

ديگر در بيماران دچار زوال عقل يـا اخـتلالات شـناختي،            
الامكـان مـصرف دارو تحـت نظـر فـرد ديگـري              بايد حتي 

 .صورت گيرد

، تهوع،  اسهاليي وكاهش وزن،    اشتها  بي :عوارض جانبي 

خــوني، براديكــاردي، گيجــي، خــستگي،  دردشــكمي، كــم

توري، بيخـوابي، رينيـت، سـنكوپ، لـرزش و          سردرد، هما 
افــزايش ترشــح اســيدمعده از عــوارض جــانبي ايــن دارو  

  .هستند

هـاي     مـصرف ايـن دارو بـا دارو        :هاي دارويـي     تداخل

 ـ  ميكولينرژيك   آنتي  اثـرات هـر دو دارو       مهـار دموجب  توان
 التهابهـاي ضـد     مصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو        . شود

ض گوارشي بيشتري را در پي د عوارتوان ميغيراستروئيدي 
هاي   كولين و همچنين دارو    تجويز سوكسينيل . داشته باشد 

كولينرژيك ماننـد بتـانكول بـا گالانتـامين ممكـن اسـت             
اريترومايسين يـا كتوكونـازول   . شود آنهاموجب تقويت اثر  

ممكن است متابوليسم گالانتامين را كاهش داده و غلظت         
  .پلاسمايي آن را افزايش دهند

  ت قابل توصيهنكا

اين دارو بايد دقيقامًطابق دستور پزشك مصرف شـود          -1
  .و از مصرف بيش از مقدار تجويز شده بايد خودداري كرد

درصــورت فرامــوش كــردن يــك نوبــت مــصرف دارو،  -2
. درصورتي كه طي يك ساعت مصرف شود، اشكالي نـدارد         

درغيــر اينــصورت از مــصرف آن بايــد صــرفنظركرده و از  
  . ف نوبت بعدي نيز خودداري نموددوبرابر كردن مصر

بيماران تحت درمان با ايـن دارو بايـد بطـور مرتـب و               -3
  .منظم به پزشك مراجعه كنند

درصورت انجام هرگونه جراحي، اعمـال دندانپزشـكي         -4
ي اورژانس بايـد پزشـك يـا دندانپزشـك را از            ها نايا درم 

  .مصرف اين دارو آگاه نمود
گـي يـا عـدم      آلودگي، من  درصورت بروز گيجي، خواب    -5

  .تعادل بيماران بايد احتياط كنند
اين دارو بايد دوبار و ترجيحابًا غذاي صبح و عصر ميل            -6

  .شود

 دو بـار در     mg 4 در بزرگسالان ابتـدا      :مقدار مصرف 

، درصورت  اي  هفته 4درفواصل حداقل   . شود  ميروز تجويز   
 دوبـار در روز و سـپس   mg 8تحمل مقدارمصرف ابتدا به     

  .يابد  در روز افزايش مي دوبارmg 12تا 
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HALOPERIDOL  

لوپريدول در درمان علائم اخـتلالات      ها   :موارد مصرف 

حالات مانيـك     .حاد و مزمن پسيكوتيك مانند اسكيزوفرني     
اين دارو همچنين   . شود  ميو پسيكوز ناشي از دارو مصرف       

 براي درمان مشكلات شديد رفتاري در كودكـان و درمـان          
  .شود مي مصرف Touretteعلائم سندرم 

لوپريدول اثـر درمـاني خـودرا عمـدتابًا         ها   :مكانيسم اثر 

ي هـا    گيرنده. ي دوپاميني اعمال مينمايد   ها   انسداد گيرنده 
لوپريــدول ها آدرنرژيــك و موســكاريني نيــز توســط -آلفــا

  .شوند تاحدودي مسدود مي

دود لوپريدول از راه خوراكي تـا ح ـ      ها   :فارماكوكينتيك

متابوليسم كبدي وسيعي داشته    . گردد  ميدرصد جذب   60
 سـاعت پـس از مـصرف        2-6و حداكثر غلظت خـوني آن       

نيمه عمر اين دارو از راه خوراكي       . گردد  ميخوراكي ايجاد   
ــضلاني  ،27-12 ــدي 17-25 از راه ع ــاعت و از راه وري  س
اين دارو به ميـزان زيـادي از راه         . باشد  مي ساعت   19-10

  .گردد مياري نيز از راه صفرا دفع كليه و مقد

 اين دارو در موارد ضعف شـديد و         :موارد منع مصرف  

  . ناشي از مصرف دارو نبايد مصرف شودCNSسمي 

  ها هشدار

 بويژه آنـژين صـدري،      ، عروقي –ي قلبي   ها  دربيماري -1
لوپريـدول و احتبـاس     ها  پاركينسون، صرع، حساسيت بـه      

  .دادرار بايد با احتياط فراوان مصرف شو
بيماران مبتلا به تيروئيـد سـمي و نيـز كودكـان بـه               -2

ــنش ــا واك ــصرف   ه ــي از م ــاتزي ناش ــستونيك و آك ي دي
  .لوپريدول حساستر ميباشندها 

آلـودگي،    آرامش بـيش ازحـد و خـواب        :عوارض جانبي 

ي شـبانه، بيخـوابي، تحريـك،       هـا   ثباتي خلقي، كـابوس    بي
اخـتلات در عـادت     . سرخوشي ممكـن اسـت بـروز نمايـد        

، ترشح غيرعادي   ها نا، تورم يا دردناكي پست    ها  نه خانم ها  ما
شير از پستان، افزايش وزن، اختلالات جنسي، حـساسيت         

در . پوست به نور آفتـاب از عـوارض جـانبي دارو هـستند            
مصارف طولاني مدت ديـسكينزي ديـررس ممكـن اسـت           

 خـشكي    اثار ضدموسـكاريني نظيـر يبوسـت،      . ايجاد گردد 
حتباس ادرار و تاري ديد نيز بندرت       ن، احتقان بيني، ا   ها  د

ي هـا   عوارض خـارج هرمـي خـصوصاوًاكنش      . بروز مينمايد 
ديستونيك و آكاتزي، اختلال حركتي تـاخيري بخـصوص         

عوارضي از قبيل تهوع،    . در تيروئيد سمي شايعتر ميباشند    
ي آلرژيك، خستگي، ضعف، گاهگـاهي      ها  استفراغ، واكنش 

  .نمايد بروز مي

كننـده اثـر     ي بيهـوش  هـا    دارو :ي دارويـي  هـا    تداخل

ــشارخون  ــده ف ــي ها كاهن ــزايش م ــدول را اف ــد لوپري . دهن
لوپريـدول را   ها  ريفامپين و كاربامازپين متابوليسم كبـدي       

. افزايش داده، سبب كاهش غلظت پلاسمايي آن ميگردنـد        
كه عـوارض    ييها  لوپريدول با ساير دارو   ها  مصرف همزمان   

 بـروز عـوارض شـديد        منجر به  دتوان  ميخارج هرمي دارند    
باكـاهش آسـتانه      لوپريـدول احتمـالاً   ها  . خارج هرمي شـود   

ي هـا   دارو .ي ضدصرع مقابلـه مينمايـد     ها   با اثر دارو    تشنج،
نظير ليتيم سبب افزايش عوارض خارج هرمـي و افـزايش           

مــصرف همزمــان . لوپريــدول ميگردنـد ها سـميت عــصبي  
 با  CNSي مضعف   ها  ي حاوي الكل و ساير دارو     ها   فرآورده

 و  CNSاين دارو ممكن است سبب تشديد اثرات مضعف         
ــردد    ــشارخون گ ــده ف ــرات كاهن ــين اث ــنفس و همچن . ت

، مـصرف همزمـان     گردد  ميمسموميت با الكل نيز تشديد      
 و  خوننفرين با ايـن دارو ممكـن اسـت كـاهش فـشار             اپي

اثر درماني لوودوپا در صـورت      . تاكيكاردي را تشديد نمايد   
  . دارو ممكن است كاهش يابدمصرف همزمان با اين

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -1
  .شود

بـراي حـصول    . دوره درمان با دارو بايـد كامـل شـود          -2
  .اثرات درماني ممكن است چند هفته زمان نياز باشد

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -3
ي هـا   نوبت.  شود محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف      

 از دوبرابـر     و بعدي بايد مطابق رژيم درماني مصرف شـوند       
  .كردن مقدارمصرف بايد خودداري گردد

. قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شود          -4
  . مصرف دارو بتدريج قطع شودشود ميتوصيه 
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ي هـا    ي حاوي الكل وساير فرآورده    ها   ازمصرف فرآورده  -5
  .ايد خودداري گردد با اين دارو بCNSمضعف 

آلـودگي، هنگـام     به دليـل بـروز سـرگيجه يـا خـواب           -6
آلاتي كه نياز به هوشـياري دارنـد،          رانندگي ياكار باماشين  

  .بايد احتياط نمود
به دليل بـروز شـوك حرارتـي، هنگـام ورزش يـا در               -7

  .هواي گرم وهنگام حمام با آب داغ، بايد احتياط شود
يـا درمـان    درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي           -8

اضطراري يا عمليات دندانپزشكي، پزشك يـا دندانپزشـك         
  .بايد از مصرف دارو مطلع گردد

به دليل احتمـال سـرگيجه يـا عـدم تعـادل، هنگـام               -9
  .برخاستن از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــدا   :بزرگ ــسيكوز، ابت ــوان ضدپ ــه عن  5/0-5 ب

ــار درگــرم ميلــي  و ســپس شــود مــيمــصرف   روز ســه ب
  .شود ميمقدارمصرف برحسب نياز و تحمل بيمار تنظيم 

 دردرمـان اخـتلالات پـسيكوتيك، دركودكـان         :كودكان

ــدا  12-3 ــال، ابت ــه   (mg/kg/day 05/0 س ــا س دردو ي
 5-7مقدارمصرف روزانه هر    . شود  ميمصرف  ) مقدارمنقسم

 گـرم   ميلـي  5/0بيمار به ميـزان      روز برحسب نياز وتحمل   
در . يابـد   افـزايش مـي    mg/kg/day 15/0تاحداكثر تـام    

، در كودكان   Touretteدرمان اختلالات رفتاري وسندرم     
ــدا  12-3 ــال، ابت ــه   (mg/kg/day 05/0 س ــا س دردو ي

 5-7 مقدارمصرف روزانه هر     شود  ميمصرف  ) مقدارمنقسم
 گـرم   ميلـي  5/0بيمار به ميـزان      روز برحسب نياز وتحمل   

  .يابد  افزايش ميmg/kg/day 075/0تاحداكثر تام 

  تزريقي

 گـرم   ميلـي  2-5 در پـسيكوز حـاد، ابتـدا          :بزرگسالان

 تزريـق پـس از       در صـورت نيـاز،    . شـود   ميتزريق عضلاني   
اگر علائم بخـوبي كنتـرل شـوند،        . شود  مييكساعت تكرار   

براي .  ساعت تكرار نمود   48 مقدارمصرف را ميتوان پس از    
 5/0-50 ميتـوان    كنترل سريع پـسيكوز حـاد يـا هـذيان،         

 از راه وريـدي     mg/min 5 از دارو را با سـرعت        گرم  ميلي

 دقيقه تزريق را تكـرار     30هر    تزريق نمود و در صورت نياز،     
  .كرد

  اشكال دارويي

Oral Solution: 2 mg/ml (Pecanoate) 
Injection: 5 mg/ml (Pecanoate) 
Tablet: 0.5 mg, 2 mg, 5 mg 

  

KETAMINE  

 كتامين به عنوان يك بيهـوش كننـده         :موارد مصرف 

عمومي براي اعمال جراحي يا تشخيص كوتاه مدت كه به          
. شـود   مـي شل شدن عضلات اسكلتي نياز ندارند، مـصرف         

كتامين همچنين به عنوان داروي كمكي همـراه بـا سـاير            
  .شود ميي بيهوش كننده مصرف ها دارو

ر دقيق مشخص    مكانيسم اثر كتامين بطو    :مكانيسم اثر 

ي عـصبي آوران    ها   رسد كه تكانه   نشده است ولي بنظر مي    
عـاطفي ادراك درد در دسـتگاه       -همراه با جـزء احـساسي     

كند و فعاليت     ي م مهارالنخاع    لمشبك در بخش مياني بص    
اين دارو با چنـد سيـستم انتقـال         . دهد نخاع را كاهش مي   

ــصبي در  ــده CNSع ــه گيرن ــداخل دارد از جمل ــا   ت       يه
N- متيلD-كند  ميمهار آسپارتات گلوتامات را.  

كتـامين بـه    .  جذب دارو سريع اسـت     :فارماكوكينتيك

. شود ميي بدن از جمله مغز توزيع  ها  سرعت در تمام بافت   
 2-3متابوليسم آن كبدي اسـت و نيمـه عمـر دفعـي آن              

مدت اثر دارو بعـد از تزريـق وريـدي حـدود            . ساعت است 
 دقيقه 12-25 عضلاني حدود  دقيقه و بعد از تزريق    10-5

زمان هوشيابي از دارو سـريع اسـت و دفـع دارو بـه              . است
  .طور عمده كليوي است

 بطور كلي اين دارو در مواردي كه :موارد منع مصرف

، از جملـه بيمـاري      باشـد   مـي افزايش فشارخون خطرناك    
زيــادي شــديد و كنتــرل نــشده   عروقــي،–شــديد قلبــي 

وكارد، سابقه حمله، تروماي    فشارخون، انفاركتوس اخير مي   
  .مغزي و خونريزي يا توده داخل مغزي نبايد مصرف شود
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  ها هشدار

 افـزايش فـشار      كتامين درصورت وجود آسيب چشم،     -1
 نخــاعي، افــزايش فــشار داخــل چــشمي، –مــايع مغــزي 

اختلالات رواني مانند اسكيزوفرني و يا تيروئيد سمي بايد         
  .با احتياط فراوان تجويز شود

جلوگيري از آپنه، ضعف تنفـسي و يـا افـزايش           براي   -2
فشارخون، تزريق وريدي كتامين بايد آهسته و طي مـدت          

  .يك دقيقه انجام گيرد
مــصرف مكــرر كتــامين ممكــن اســت باعــث ايجــاد  -3

  .مقاومت به اثرات دارو در بيمار گردد
 ساعت پس از بيهوشي، هنگام راننـدگي        24به مدت    -4

 هوشـياري دارنـد، بايـد       آلاتي كه نيـاز بـه      يا كار با ماشين   
  .احتياط نمود

ي هـا    ي حـاوي الكـل وسـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -5
ــضعف  ــا CNSم ــد   24 ت ــي باي ــس از بيهوش ــاعت پ  س

  .خودداري نمود
وشي بايد انجـام    هتجويز اين دارو توسط متخصص بي      -6

 تنفسي بايد در    –گيرد و امكانات لازم جهت احياي قلبي        
  .دسترس باشد

 حركات   يش فشارخون، تاكيكاردي،   افزا :عوارض جانبي 

عضلاني تونيك و كلونيك و لرزش از عوارض جانبي شايع          
 اين دارو ممكـن اسـت باعـث آهـسته يـا             .كتامين هستند 

مشكل شدن تنفس، استفراغ، تغييرات خلقـي، توهمـات،         
  .ي شبه رويا نيز بشودها ي ادراكي و حالتها خطا

  نكات قابل توصيه

ن ممكن است باعث ايجـاد      از آنجائي كه تجويز كتامي     -1
تهوع واستفراغ شود، معده بيمار در هنگام تجويز دارو بايد          

  .خالي باشد
بدليل افزايش ترشح بزاق و مخاط، تجويز آتـروپين و           -2

  .شود مييا اسكوپولامين قبل از بيهوشي توصيه 

  مقدار مصرف

 بيهوشـي   ي بـه منظـور القـا      :بزرگسالان و كودكـان   

mg/kg 5/4-1  شود  ميحد تزريق وريدي     بصورت مقداروا 
 بصورت انفوزيون وريدي باسـرعت      mg/kg 2-1ميتوان  (

mg/kg/min 5/0 ــود ــق نم ــز تزري ــضلاني .).  ني از راه ع

mg/kg 13-5/6   بـه عنـوان نگهدارنـده      . شـود   مي تزريق
mg/kg 5/0-1/0 شود مي انفوزيون وريدي.  

  اشكال دارويي

Injection: 500 mg/10 ml(as HCI) 

  

LEVODOPA  

 لوودوپا براي تـسكين علائـم و بهبـود          :موارد مصرف 

ــديوپاتيك،     ــسون اي ــان پاركين ــضلات در درم ــرل ع كنت
 و پاركينـسون علامتـي      postencephaliticپاركينسون  

وهمچنــين پاركينــسون ناشــي از تــصلب شــرائين مغــزي 
  .شود ميمصرف 

 ساز دوپامين است و عمـدتاً       پيش   لوودوپا، :مكانيسم اثر 

كنـدي  . كنـد   مـي  افزايش دوپامين در اسـترياتوم عمـل         با
و سـختي عـضلات را بيـشتر از         ) بـرادي كينـزي   (حركات  

  .رعشه بهبودميبخشد

 لوودوپا از روده كوچـك سـريعاجًذب        :فارماكوكينتيك

 pH آن بـه سـرعت تخليـه معـده و             امـا جـذب   . شـود   مي
ــستگي دارد  ــات آن ب ــصرف   2. محتوي ــد ازم ــاعت بع  س

حـدود  . لاسمايي دارو به حداكثر ميرسد    خوراكي، غلظت پ  
ايـن دارو از طريـق      . شود  ميدوسوم دارو در كبد متابوليزه      

 سـاعت   75/0-5/1نيمه عمـر لوودوپـا      . شود  ميادرار دفع   
  .باشد مي

  ها هشدار

اين دارو نبايد در پاركينـسون ناشـي از مـصرف دارو             -1
  .استفاده شود

 تجـويز   در موارد زير لوودوپا بايد بـا احتيـاط فـراوان           -2
  شود

 عروقـي،   –ي ريوي، اولسرپتيك، بيماري قلبـي       ها  بيماري
 ملانوماي پوست و بيمـاري روانـي و          گلوكوم بازاويه بسته،  

  .پسيكوز، انفاركتوس ميوكارد و عيب كار كليه
اين دارو در بيماران سـالمند و بيمـاراني كـه بمـدت              -3

ون دارنـد، ارزش انـدكي      سطولاني سابقه بيمـاري پاركين ـ    
ون اين افراد نميتوانند مقادير زيـاد دارو را تحمـل           دارد، چ 
ــد ــاري   . كنن ــر بيم ــلاوه ب ــه ع ــاراني ك ــين در بيم همچن
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پاركينسون، بيماري مغـزي ديگـري نيـز دارنـد، لوودوپـا            
ارزش كمي دارد، چون اين افراد به عـوارض جـانبي ايـن             

همچنـين در پاركينـسون     . داروحساسيت بيـشتري دارنـد    
اتيـو مغـزي نيـز پاسـخ مطلـوب          ي دژنر ها  ناشي از بيماري  

  .شود ميايجاد ن

 بيخـوابي،     تهوع و استفراغ،    يي،اشتها  بي :عوارض جانبي 

ــطراب ــعيتي    ،اض ــشارخون وض ــاهش ف ــدرتاكًاهش ( ك ن
 قرمزرنـگ     تپش قلب، آريتمـي،     ، گيجي، )فشارخون پايدار 

نـدرتاًافزايش حـساسيت،     شدن ادرار و ساير مايعات بـدن،      
 هيپومانيا و سـايكوز كـه        يعي،حركات غيرارادي و غير طب    

  ممكـن اسـت باعــث محـدود شــدن مقدارمـصرف شــوند،    
  تعريـق،    برافروختگـي،     الـودگي، سـردرد،     خواب  افسردگي،

و نروپـاتي محيطـي از عـوارض         خونريزي دستگاه گوارش  
  .جانبي دارو هستند

ي هـا    مصرف توام لوودوپا بـا دارو      :ي دارويي ها   تداخل

. ان باخطر آريتمـي همـراه اسـت       لوتها  كننده مثل    بيهوش
كننـده  مهاري ضدافـسردگي    هـا   مصرف توام لوودوپا بادارو   

ــسيداز    ــوآمين اك ــزيم مون ــهآن ــدون و و از جمل  فورازولي
مـصرف  . گـردد   مـي پروكاربازين منجر به زيادي فشارخون      

 بـا   هـا    و تيـوگزانتين   هـا    لوپريـدول، فنوتيـازين   ها  همزمان  
 اثرات لوودوپـا    نه شد لوودوپا، ممكن است سبب آنتاگونيز    

ــا ويتــامين  .شــود ــا B6 مــصرف همزمــان ايــن دارو ب  و ي
ي حاوي اين ويتامين موجب افزايش متابوليسم       ها   فرآورده

  .شود مي CNSمحيطي و كاهش ميزان دارو در 

  نكات قابل توصيه

درمان با لوودوپا بايد بامقادير كم شـروع شـده و بـه              -1
 3 تـا    2بافواصل  (صورت تدريجي مقادير دارو افزايش يابد       

 تحـرك بيمـار از      بهبـود براساس    معمولاً نهاييمقدار). روز
يك طرف و عوارض جانبي محدودكننده داروي مصرفي از         

فواصل بين مقادير مصرف مهم . شود ميطرف ديگر تعيين  
است و بايد بر اساس نياز هر بيمار به طور جداگانه تعيين            

  .شود
ــدرتابًاعث محــدوديت  -2 ــدار تهــوع و اســتفراغ ن  در مق

مصرف دارو بعد از غذا تحمل آن    . شوند  داروي دريافتي مي  
  .را براي دستگاه گوارش بالاميبرد

  .قطع مصرف دارو بايد بتدريج صورت گيرد -3
از قطـع مـصرف     . دوره درمان با دارو بايد كامل شـود        -4

  .بدون مشورت با پزشك بايد خودداري گردد
ت براي دستيابي به حـداكثر اثردرمـاني، ممكـن اس ـ          -5

  .چندهفته تاچندماه وقت لازم باشد
درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -6

مگراينكـه  . محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود       
 سـاعت باقيمانـده     2تازمان مصرف نوبت بعـدي كمتـر از         

  .مقدار مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد. باشد
 نشـسته    از حالت خوابيده يا    ناگهانيهنگام برخاستن    -7

  .بايد احتياط نمود
 با اين   B6ي حاوي ويتامين    ها   ازمصرف غذا و فرآورده    -8

  .دارو بايد خودداري نمود

  مقدار مصرف

 ابتـدا   : سـال  12بزرگسالان و كودكان بزرگتر از      

 مقـدار . شـود  مـي  بـار در روز مـصرف        2-4 گرم  ميلي 250
 در  گرم  ميلي 100-750رف دارو ممكن است به ميزان       صم

 روز بر حسب تحمـل بيمـار تازمـان حـصول            3-7فواصل  
  .پاسخ مطلوب افزايش يابد

  اشكال دارويي

Tablet: 500 mg 

  

LEVODOPA – C  

 اين دارو در كنترل بيماري پاركينسون       :موارد مصرف 

ــديوپاتيك و  ــسون  postencephaliticايـ ــا پاركينـ  يـ
  .شود ميعلامتي مصرف 

  ساز دوپامين است و عمـدتاً       پيش   لوودوپا، :م اثر مكانيس

. كنـد   مـي  دوپامين كاهش يافته استرياتوم عمل        افزايش با
كننده خارج مغزي دوپا دكربوكسيلاز بوده      مهاركاربي دوپا   

، كنـد   ميمهـار و تبديل محيطـي لوودوپـا بـه دوپـامين را            
. كنـد   مـي  مغزي عبـور ن    –امابرخلاف لوودوپا از سدخوني     

 در صورتي كه همراه با لوودوپا تجويز شود، غلظت    بنابراين
 و در عين حـال      گردد  ميمغزي مناسبي از دوپامين فراهم      

بدليل كاهش تشكيل دوپامين در محيط، عوارض جـانبي         



    � Central Nervous System Drugs 
 

٣�١ 

 عروقـي آن    –محيطي مثل تهوع، استفراغ و اثـرات قلبـي          
  .يابد كاهش مي

 لوودوپا از روده كوچـك سـريعاجًذب        :فارماكوكينتيك

 pH آن بـه سـرعت تخليـه معـده و             امـا جـذب   . شـود   مي
ــستگي دارد ــات آن ب ــا  . محتوي غلظــت پلاســمايي لوودوپ

 ساعت پس از مصرف از راه       5/0-7/0دوپا،   درحضور كاربي 
جـذب  دوپـا    كـاربي . رسـد  به حـداكثر خـود مـي      خوراكي  

 سـاعت اسـت     75/0-5/1نيمه عمر لوودوپـا     . ضعيفي دارد 
 سـاعت افـزايش     5/1كه در حضور كاربي دوپـا تـا حـدود           

درصد لوودوپا از راه خـوراكي درمعـده، روده و          95. يابد مي
 سـاعت   1-2نيمه عمر كاربي دوپا     . شود  ميكبد متابوليزه   

  .شود مياين تركيب از راه ادرار دفع . باشد مي

  ها هشدار

 هـا   اين دارو نبايد در پاركينسون ناشي از مصرف دارو         -1
  .استفاده شود

ريـوي، اولــسرپتيك،  ي هــا درصـورت وجــود بيمـاري   -2
 ملانومـاي     عروقي، گلوكوم بازاويـه بـسته،      –بيماري قلبي   

  .پوست و بيماري رواني بايد با احتياط فراوان تجويز شود
اين دارو در بيماران سالخورده و بيماراني كه بمـدت           -3

طولاني سابقه بيمـاري پاركينوسـن دارنـد، ارزش انـدكي           
يـاد دارو را كـه      دارد، چون اين افـراد نميتواننـد مقـادير ز         

همچنــين در .  غلبــه كنــد، تحمــل كننــدآنهــابربيمــاري 
ي دژنراتيــو مغــزي نيــز هــا پاركينــسون ناشــي از بيمــاري
  .شود ميمعمولابًه اين دارو پاسخ ايجاد ن

 بيخـوابي،     تهوع و استفراغ،    يي،اشتها  بي :عوارض جانبي 

 تـپش قلـب،       كاهش فشارخون وضعيتي، گيجي،     ،اضطراب
زرنگ شدن ادرار و ساير مايعات بدن، حركات         قرم  آريتمي،

 هيپومانيـا و سـايكوز كـه ممكـن        غيرارادي و غير طبيعي،   
   افـسردگي،   است باعث محدود شدن مقدارمـصرف شـوند،       

 خـونريزي    تعريـق،    برافروختگـي،     الـودگي، سـردرد،    خواب
و نروپاتي محيطي از عوارض جـانبي دارو         دستگاه گوارش 

  .هستند

ي هـا    مصرف توام لوودوپا بـا دارو      :وييي دار ها   تداخل

لوتـان بـاخطر آريتمـي      ها   استنـشاقي ماننـد      بيهوشكننده
ي ضدافـسردگي   ها  مصرف توام اين دارو بادارو    . همراه است 

ــسيداز  مهار ــوآمين اكـ ــزيم مونـ ــده آنـ ــهكننـ  و از جملـ
فورازوليدون و پروكاربازين منجـر بـه افـزايش فـشارخون           

و  هـا    ول، فنوتيـازين  لوپريـد ها  مـصرف همزمـان     . گردد  مي
 با لوودوپـا، ممكـن اسـت سـبب آنتـاگونيزه            ها   تيوگزانتين

  . اثرات لوودوپا شودنشد

  نكات قابل توصيه

بايد بامقادير كم شروع نمودو به       درمان با اين دارو را     -1
 تـا   2بافواصل  (صورت تدريجي مقادير دارو را افزايش داد        

 تحـرك   ودبهببراساس    معمولاً نهاييمقدارمصرف  ).  روز 3
بيمار از يك طرف و عوارض جـانبي محدودكننـده داروي           

  .شود ميمصرفي از طرف ديگر تعيين 
ــدار   -2 ــدرتابًاعث محــدوديت در مق تهــوع و اســتفراغ ن

مصرف دارو بعد از غذا تحمل آن    . شوند  داروي دريافتي مي  
  .كند ميرا بهتر

اين دارو بهتر است همـرا        درطول چندماه اول درمان،    -3
  .ودبا غذامصرف ش

بــدون . دوره درمــان بــا ايــن دارو بايــد كامــل شــود -4
  .مشورت با پزشك مصرف اين دارو نبايدقطع شود

براي دستيابي به حـداكثر اثردرمـاني، ممكـن اسـت            -5
  .چندهفته تاچندماه وقت لازم باشد

درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -6
مگراينكـه  . محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود       

 سـاعت باقيمانـده     2مان مصرف نوبت بعـدي كمتـر از         تاز
  .مقدار مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد. باشد

 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -٧
 .بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 بـراي بيمـاراني كـه قبلالًوودوپـا دريافـت           :بزرگسالان

 گـرم   ميلـي  10 لوودوپـا و     گـرم   ميلي 100، ابتدا   كرده اند ن
 گـرم   ميلـي  100 بـار در روز يـا        چهـار كاربي دوپا سـه يـا       

 كاربي دوپا سه بـار در روز مـصرف          گرم  ميلي 25لوودوپا و   
سپس مقدار مصرف برحسب نياز و تحمل بيمـار         . شود  مي

  .يابد هريك يا دو روز افزايش مي
 12، بايـد    كـرده انـد   بيماراني كه از قبل لوودوپـا مـصرف         

درمان با اين دارو، مـصرف لوودوپـا ر         ساعت قبل از شروع     
ــه كمتــر از . قطــع كننــد  g/day 5/1در بيمــاراني كــه ب



ايران ميدارونامه رس � 352

 10 لوودوپـا و     گـرم   ميلـي  100بتـدا   الوودوپا نيـاز دارنـد،      
 25 لوودوپـا و     گـرم   ميلـي  100 كـاربي دوپـا يـا        گرم  ميلي
 بـار در روز مـصرف       چهـار  كـاربي دوپـا سـه يـا          گرم  ميلي

 نياز و تحمل بيمـار      سپس مقدار مصرف برحسب   . شود  مي
در بيماراني كه به ميزان     . يابد هريك يا دو روز افزايش مي     

ــشتر ــدا   g/day 5/1از  بي ــد، بت ــاز دارن ــا ني  250 لوودوپ

 چهـار  كاربي دوپا سه يـا       گرم  ميلي 25 لوودوپا و    گرم  ميلي
سپس مقدار مـصرف برحـسب      . شود  ميبار در روز مصرف     

  .يابد ايش مينياز و تحمل بيمار هريك يا دو روز افز
ازجدول ذيل ميتوان جهت تغيير رژيـم درمـاني از قـرص            

 –دوپا به قرص پيوسـته لوودوپـا          كاربي –معمولي لوودوپا   
  دوپا استفاده نمود كاربي

  مقدارمصرف تام لوودوپا

  )mg(در روز 

  دي از قرص پيوسته رهش برهامقدار مصرف پيشن

  اساس محتواي لوودوپا

   بار در روز دوگرم ميلي 200  400-300
   سه بار در روزگرم ميلي 200 دو بار در روز يا گرم ميلي 300  600-500
   درحداقل سه مقدارمنقسمگرم ميلي 800مقدار تام   800-700
   درحداقل سه مقدارمنقسمگرم ميلي 1000مقدار تام   1000-900

  اشكال دارويي

Tablet: Levodopa 100 mg + Carbidopa   
10 mg 
Tablet: Levodoa 100 mg + Carbidopa     
25 mg 
Tablet (Forte): Levodopa 250 mg + 
Carbidopa 25 mg 

 

LEVODOPA – B  

 اين دارو در درمان بيماري پاركينسون       :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف 

اً ساز دوپامين است و عمـدت       پيش   لوودوپا، :مكانيسم اثر 

بنزرازيـد،  . كنـد   ميافزايش دوپامين در استرياتوم عمل         با
 نموده و لذاميزان تبديل     مهاردكربوكسيلاسيون لوودوپا را    

  .دهد ي محيطي كاهش ميها آن به دوپامين را در بافت

 لوودوپا به سرعت به دوپامين تبـديل        :فارماكوكينتيك

درصد بنزرازيـد از مجـراي گـوارش        66-74تقريباً. شود  مي
 هفته پـس از مـصرف       2-3اثر دارو معمولاً  . شود ميجذب  
 درصـد بنزرازيـد از طريـق ادرار و          53-64. شود  ميشروع  
  .گردد ميازطريق مدفوع دفع % 30تقريباً

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -1
  شود

ــي   -2 ــديد قلب ــاري ش ــوم،  –بيم ــابقه ملان ــي، س  عروق
قه انفـاركتوس ميوكـارد و       پـسيكوز، سـاب     افسردگي رواني، 

  .آريتمي دهليزي و بطني، قرحه گوارشي و عيب كار كليه
مقدارمصرف اين دارو بايد براي هر فرد بطور جداگانه          -3

 سـاعت قبـل از      12مـصرف لوودوپـا حـداقل       . تعيين شود 
  .شروع درمان با اين دارو بايد قطع شود

 كاهش حركات بدن، حركت غيرعـادي       :عوارض جانبي 

ركات غيرارادي عضلات صورت، افـسردگي،      پلك چشم، ح  
 حمــلات پــسيكوتيك،  ،ديــسكينزي، لــرزش عــضلات  

 آريتمـي، تـشنج، اشـكال در        ،اگرانولوسيتوز، آنژين صدري  
ــه،   ــم دوازده ــع، زخ ــرات  بل ــي،ECG تغيي   ، برافروختگ

كاهش  ، اسپاسم عضلات گردن و پشت،       خونريزي گوارشي 
ضعيتي با  ، فلبيت و كاهش فشارخون و        لكوپني  فشارخون،

  .مصرف اين دارو گزارش شده است

ي كاهنده  ها   مصرف همزمان دارو   :ي دارويي ها   تداخل

فشارخون با اين تركيب ممكـن اسـت منجـر بـه كـاهش              
ــشارخون شــود ــا دارو. شــديد ف ــد ســمپاتيك در ه ي مقل

بيماراني كه تحت درمان با اين دارو هستند، منع مـصرف           
  .دارد

  نكات قابل توصيه

از قطـع   .  ايـن دارو بايـد كامـل شـود         دوره درمان بـا    -1
  .مصرف بدون مشورت با پزشك بايد خودداري نمود
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ممكن است براي دستيابي به پاسخ درماني مطلـوب،          -2
  .چندهفته تاچندماه وقت نياز باشد

درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -3
مگراينكـه  . محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شـود        

در اينـصورت   . دي فرارسـيده باشـد    زمان مصرف نوبت بع ـ   
  .مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

آلــودگي و همچنــين هنگــام  درصــورت بــروز خــواب -4
 ازحالت خوابيده يا نشسته بايد احتيـاط        ناگهانيبرخاستن  

  .نمود

  مقدار مصرف

 در بيماراني كـه تحـت درمـان بـا لوودوپـا             :بزرگسالان

 گـرم   ميلـي  25 و    لوودوپـا  گـرم   ميلـي  100نيستند، ابتـدا    
مقدارمصرف بهينـه   . شود  ميمصرف   بنزرازيد دوبار در روز   

 100-200 لوودوپــا و گــرم ميلــي 400-800دارو در روز، 
بعنـوان  .  مقدارمنقـسم اسـت    4-6 بنزرازيـد در     گـرم   ميلي

 بنزرازيد  گرم  ميلي 50 لوودوپا و    گرم  ميلي 200نگهدارنده،  
 لوودوپـا   دربيماراني كه تحـت درمـان بـا       . شود  ميمصرف  

 درمـان   ،مقدارمصرف روزانه لوودوپـا   % 15هستند، ابتدا با    
.  مقدار منقسم بايد مصرف شود     4-6 كه در    شود  ميشروع  

 گرم  ميلي 50 لوودوپا و    گرم  ميلي 200به عنوان نگهدارنده    
  .شود ميبنزرازيد مصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 125 mg (Levodopa 100 mg + 
Benserazide 25 mg) 
Tablet: 62.5 mg (Levodopa 50 mg + 
Benserazide 12.5 mg) 
Tablet (Forte): 250 mg (Levodopa 200 mg 
+ Benserazide 50 mg) 

  

LITHIUM  CARBONATE  

 اين دارو براي درمان حملات حاد مانيا        :موارد مصرف 

ــان    ــوان درم ــه عن ــي و ب ــتلالات قطب ــا در اخ و هيپوماني
ك در بيمـاران دچـار   نگهدارنده جهت كاهش حالات ماني ـ   

ــا بكــار  ايــن دارو همچنــين در پيــشگيري   . رود ميماني
  .رود ميافسردگي در اختلالات دوقطبي بكار

 مكانيـسم اثـر دقيـق ليتـيم بـه عنـوان             :مكانيسم اثـر  

بنظرميرســد ايــن دارو . مــشخص نيــست ضــدمانيا دقيقــاً
 اثركرده و برانتقال يون سـديم  Na+K+ATP aseبرروي 

مكانيـسم  . عـصبي تـاثير ميگـذارد      هـاي   سـلول به داخـل    
 ديگـر ايـن اسـت كـه ايـن دارو موجـب كـاهش                ياحتمال

AMP          ي هـا     حلقوي شـده و موجـب حـساسيت گيرنـده
 عمـل  سـيكلاز  آدنيـل  كـه از طريـق       ها  حساس به هورمون  

 مكانيـسم، تـداخل ليتـيم بـا         سـومين . گردد  مي،  كنند  مي
ــدي  ــول ليپي ــسم اينوزيت ــيمتابولي ــه باشــد م  بطــوري ك

خاير ذتخليه  موجب   كرده و    مهار فسفاتاز را    -1-ولاينوزيت
و بنابراين پاسخ سـلولي     شده   عصبي   هاي  سلولاينوزيتول  
مكانيــسم اثــر ضدافــسردگي آن   . شــود مــيتــضعيف 

احتمالامًربوط به افزايش فعاليـت سـروتونرژيك وكـاهش         
  .باشد ميآدرنرژيك -ي بتاها  گيرنده

اكي بـه    كربنات ليتيم از طريـق خـور       :فارماكوكينتيك

 دقيقـه غلظـت     30و بعـد از     شـود   مـي طور كامـل جـذب      
درصـد دارو بـدون     95. پلاسمايي آن بـه حـداكثر ميرسـد       

نيمه عمـر دارو حـدود      . شود  ميتغيير از طريق كليه، دفع      
  .باشد مي ساعت 24

 درصورت وجـود سـابقه لوسـمي        :موارد منع مصرف  

  .اين دارو نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 تغييـرات بـافتي و عملكـردي        به دليل احتمال بـروز     -1
كليه متعاقب مصرف درازمدت ليتيم درمـان بـا ايـن دارو            

  .شود مي سال توصيه ن3-5بيش از 
ي ليتيم داراي ضـريب درمـاني       ها  از آنجايي كه نمك    -2

را آنهـا بسيار بـاريكي هـستند، فقـط در صـورتي ميتـوان             
تجويزنمود كه بتوان غلظت پلاسـمايي دارو را بـه تنـاوب            

افزايش غلظت پلاسمايي ليتيم بالاتر از حـد        . تاندازه گرف 
  .درماني ممكن است كشنده باشد

 عدم   لرزش،(درصورت بروز علائم مسموميت با ليتيم        -3
بايد درمـان   )  نارسايي كليوي وتشنج     نيستاگموس،  تعادل،

  .را قطع و در صورت لزوم مسموميت زدايي انجام داد
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وقتي كـه غلظـت پلاسـمايي ليتـيم بـه حـد سـمي                -4
 روز طول ميكـشد تـا علائـم شـديد           2 يا   1معمولاً  يرسد،م

  .مسموميت بروزكند
 مـسموميت بـا ليتـيم        درصورت تخليه سـديم بـدن،      -5

ــشديد  ــيت ــود م ــصرف دارو . ش ــل از م ــين دلي ــا بهم ي ه
ي همزمان با اين دارو بايد اجتنـاب        ها  مدربخصوص تيازيد 

  .شود
اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -6

  شود
 ماننـد صـرع يـا       CNS عروقي، اختلالات    –بيماري قلبي   

كفـايتي   بي  پاركينسون، دهيدراسيون شديد، عفونت شديد،    
  .كليه و احتباس ادرار

بررسي نوارقلبي حداقل يك بار قبل از شروع درمـان           -7
. شـود   مـي و سپس در صورت نياز درطـي درمـان توصـيه            

همچنين تعيين غلظت سرمي ليتيم بطور منظم در طـول          
تعيين عملكرد كليه و شمارش     . شود  ميرمان نيز توصيه    د

 خـون پـيش از درمـان و بطـور           هـاي   سـلول تام و افتراقي    
  .شود ميمنظم در طول درمان با اين دارو توصيه 

 لـرزش، پرنوشـي و        اخـتلال گوارشـي،    :عوارض جانبي 

ــانبي دارو   ــوارض ج ــز از ع ــزايش وزن و خي ــرادراري، اف پ
اخـــتلال گوارشـــي  بدترشـــدن ،تـــاري ديـــد. هـــستند

افـزايش    ، ضـعف عـضلاني،    )اسـهال   غ،  استفرا  يي،اشتها بي(
 سرگيجه و    كسالت، آلودگي خفيف،  خواب (CNSاختلال  

ــادل ــشنج،  ،)عــدم تع    عــدم همــاهنگي، هيپررفلكــسي، ت
 اغمـا    ادرارري، نارسايي گردش خون،     سنگوپ، كم   سايكوز،

  .و معمولامًرگ از علائم مسموميت با ليتيوم هستند

نزيم مبـدل   آكننده  مهاري  ها   دارو :ي دارويي ها   تداخل

 غيراستروئيدي،  التهابي ضد ها  ، دارو )ACE(آنژيوتانسين  
 با كاهش دفع ليتيم     ها  ي موثر برقوس هنله و تيازيد     ها  مدر

سديم بيكربنات،  . دهند  غلظت پلاسمايي آن را افزايش مي     
استازولاميد و تئوفيلين دفـع ليتـيم را افـزايش و موجـب             

گـزارش شـده كـه      . شـوند   كاهش غلظت پلاسمايي آن مي    
مصرف همزمان ليتيم بامترونيـدازول و اسپكتينومايـسين        

مـصرف  . موجب بـروز مـسموميت بـا ليتـيم شـده اسـت            
تــوئين، كاربامــازپين، وراپاميــل،  همزمــان ليتــيم بــا فنــي

ديلتيازم و متيل دوپا ممكن است موجب سـميت عـصبي           

ي ضدپــسيكوز هــا ارومــصرف همزمــان ليتــيم بــا د. شــود
لوپريدول و نيز با متوكلوپراميد موجب افزايش       ها  بخصوص  

خطر بروز عوارض خارج هرمـي و احتمالاسًـميت عـصبي           
ــر  . گــردد مــي ــا ليتــيم، اث در صــورت مــصرف همزمــان ب
ليتـيم بـااثرات    . يابـد  ي عضلاني افـزايش مـي     ها   كننده شل

  .كند مينئوستيگمين و پيريدوستيگمين تداخل 

  بل توصيهنكات قا

 تنظيم نمود كـه     اي  گونهمقدارمصرف ليتيم رابايد به      -8
 mmol/liter 1-4/0غلظـــت پلاســـمايي در محـــدوده 

  .قراربگيرد
جهت درمان نگهدارنده و در سالمندان، مقدار مصرف         -9

 تنظيم شود كه غلظت پلاسمايي در       اي  گونهليتيم بايد به    
  . بدست آيدmmol/liter 1-4/0حد 
 در هـر فـرد بايـد بـه طـور            غلظت پلاسمايي مطلوب   -10

  .جداگانه تعيين شود
 قطـع دارو و تجـويز        درمسموميت خفيـف بـا ليتـيم،       -11

مقادير زيـاد آب و نمـك بـراي رفـع مـسموميت كفايـت               
  .كند مي
مـاه  3 معمولاهًر   وقتي رژيم دارويي ليتيم تثبيت شد،      -12

  .گيري شود يكبار غلظت پلاسمايي آن بايد اندازه
 تيروئيد بايد تحت نظـر       عملكرد  درطول دوره درمان،   -13

  .باشد
بيمار بايد آب و سديم به انـدازه          درطول دوره درمان،     -14

  .كافي مصرف كند
، عفونــت و تعريــق اسـهال درصـورت بــروز اســتفراغ،   -15

شديد ممكن است لازم باشد مصرف ليتيم را قطـع نمـود            
  .يا مقدار مصرف را كاهش داد

  . مصرف دارو بايد پرهيز شودناگهانياز قطع  -16
ي مختلف ليتيم ازنظر فراهمي زيـستي بـا         ها   هفرآورد -17

ــرآورده      ــر ف ــورت تغيي ــد و در ص ــاوت دارن ــديگر تف يك
  .مورداستفاده بيمار، بايد احتياطات لازم انجام شود

اين دارو نبايد بـيش از مقـدار توصـيه شـده مـصرف               -18
  .شود
بـراي حـصول    . دوره درمان با دارو بايـد كامـل شـود          -19

  .قت لازم باشد هفته و1-3پاسخ مطلوب، ممكن است 
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درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -20
مگراينكـه  . محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شـود        

 سـاعت بـاقي مانـده       4زمان مصرف نوبت بعدي كمتـر از        
  .مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد. باشد
به منظور بررسي پيشرفت درمان، مراجعه مـنظم بـه           -21

  .پزشك ضروري است
آلـودگي و سـرگيجه،      دليـل احتمـال بـروز خـواب       به   -22

آلاتي كه نياز به هوشياري      هنگام رانندگي يا كار با ماشين     
  .دارند، بايد احتياط نمود

  .هنگام ورزش و در هواي گرم بايد احتياط نمود -23
 تعريـق،    يي كه سبب تب،   ها  درصورت ابتلا به بيماري    -24

  .شوند، بايد احتياط نمود  مياسهالتهوع و 

  صرفمقدار م

سـه بـار در روز       گرم  ميلي 300-600 ابتدا   :بزرگسالان

سپس مقدار مصرف برحسب نياز وتحمل      . شود  ميمصرف  
 300به عنوان نگهدارنـده،     . شود  ميبيمار هر هفته تنظيم     

مقـدار  . شـود   مـي  بار در روز مصرف      چهار سه يا    گرم  ميلي
مصرف برحـسب نيـاز وتحمـل بيمـار هـر هفتـه تنظـيم               

ــي ــود م ــص. ش ــدا  مقدارم ــش ابت ــته ره ــرص پيوس        رف ق
 گرم  ميلي 300-600دو بار در روز يا       گرم  ميلي 900-450

 كـه مقـدار مـصرف براسـاس نيـاز           باشد  ميسه بار در روز     
 450بـه عنـوان نگهدارنـده،       . شود  ميوتحمل بيمارتنظيم   

 سـه بـار در روز       گـرم   ميلي 300  دو بار در روز يا     گرم  ميلي
  . شود ميمصرف 

ــان ــا  درك:كودكــ ــان تــ ــدا12ودكــ ــال، ابتــ        ســ

mg/kg/day 20    دردويــا ســه مقدارمنقــسم مــصرف 
 و سپس مقدار مصرف برحسب نياز وتحمل بيمـار          شود  مي

 سـال،  12دركودكـان بـا سـن بيـشتر از      . شـود   ميتنظيم  
مقدارمـصرف قـرص    . مقدارمصرف مانند بزرگسالان اسـت    
 سال تعيين نشده   12پيوسته رهش براي كودكان كمتر از       

ــ ــشتر از   وتاس ــن بي ــان باس ــد 12 در كودك ــال، مانن  س
  .بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 300 mg 
Extended Release Tablet: 400 mg  

  

MAGNESIUM   SULFATE  

 ايـن دارو بـراي پيـشگيري و درمـان           :موارد مـصرف  

كمبود منيزيم بويژه كمي منيزيم خـون كـه باعـث بـروز             
 و درمـان فـوري تـشنج      و پيشگيري  شود  ميحالت كزازي   
) اكلامپـسي و پرماكلامپـسي    (ي بـارداري    مناشي از توكس  

از راه تزريـق مـواد       تنهـا در بيماراني كـه     . شود  ميمصرف  
 آنهـا  نيز اين دارو به مواد دريافتي        كنند  ميغذايي دريافت   

  .شود مياضافه 

 مكانيسم اثر منيزيم كاملاشًـناخته شـده        :مكانيسم اثر 

ــر پمــپ  ،Na+K+ATP aseنيــست، امــا ب
ــال ي هــا  كان

همچنـين  . سديمي، پتاسيمي و كلسيمي تـاثير ميگـذارد       
موجب كاهش آزادشـدن اسـتيل كـولين درمحـل اتـصال            

  .گردد مي عضله –عصب 

 اثر دارو بلافاصله شروع       از راه وريدي،   :فارماكوكينتيك

 ها    اين دارو از طريق كليه    . يابد  دقيقه ادامه مي   30و حدود   
دارو از راه عضلاني پـس از يـك سـاعت           اثر  . شود  ميدفع  

  .باشد مي ساعت 3-4 و طول اثر آن شود ميشروع 

 درصـورت وجـود بلـوك قلبـي و          :موارد منع مصرف  

  .نارسايي كليه نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در نارسايي كبدي و يا عيب كار كليوي بايد            -1
  .با احتياط فراوان تجويز شود

 غلظت منيزيم و سـاير      درطول مدت تجويز اين دارو،     -2
  .ي خوني مرتباًكنترل شودها  الكتروليت

  .تزريق داخل عضلاني اين دارو دردناك است -3
ــسي،    -4 ــن دارو در اكلامپ ــصرف اي ــول م ، ECGدرط

فشارخون و علائم افزايش غلظت پلاسـمايي بايـد كنتـرل           
عدم (ي مسموميت بامنيزيم    ها   در صورت بروز نشانه   . دنشو

   احـــساس داغ شـــدن،رفلكـــس زانـــو، ضـــعف، تهـــوع،
)  و لـرزش صـدا      آلـودگي، تـاري ديـد      برافروختگي، خـواب  

  .شود ميتزريق گلوكونات كلسيم توصيه 
اين دارو قبل از انفوزيون وريدي بايد تا        % 50محلول   -5

  .شود رقيق% 20غلظت 
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 بـاافزايش غلظـت خـوني منيـزيم، بـه           :عوارض جانبي 

ترتيب موجب كاهش رفلكس تاندون، طولاني شدن قطـع         
QT     و پهن شدن QRS   از بين رفتن     از  در نوارقلبي، پس 

رفلكس تاندوني، فلـج تنفـسي، اخـتلال هـدايت قلبـي و             
علائم اوليه زيادي منيزيم خـون      . كند  ميايست قلبي بروز    

 برافروختگي، سـردرد، كـاهش        دوبيني،  شامل براديكاردي، 
 اسـتفراغ و      اشكال در تكلم،     تنگي نفس،   فشارخون، تهوع، 

  .باشد ميضعف 

 اين دراو به علت رقابـت بـا يـون           :ي دارويي ها   تداخل

ي شل كننده عضلات غيـر دپلاريـزان را         ها  كلسيم اثر دارو  
  .دهد افزايش مي

  مقدار مصرف

 160 در درمـان كمبـود منيـزيم حـداكثر           :بزرگسالان

 روز ممكـن اسـت تجـويز        5ميلي مول يون منيزيم كه تا       
ت تزريق عـضلاني و     منيزيم سولفات در آغاز يا بصور     . شود

ــويز   ــدي تج ــون وري ــا انفوزي ــيي ــردد م ــصرف . گ مقدارم
در . مول يون منيزيم در روز است       ميلي 10-20نگهدارنده  

 گـرم در    4-5تشنجات ناشي از توكسمي حاملگي، مقـدار        
ليتر سرم قندي يا سرم نمكـي سـاده اضـافه و              ميلي 250
 5همزمان ميزان   . شود  مي دقيقه انفوزيون وريدي     30طي  

گرم از دارو بصورت رقيق نـشده تزريـق عـضلاني در هـر               
روش ديگر درمان به اين ترتيـب       . عضله سرين انجام شود   

غلظـت  ( گرم از دارو به صورت رقيق شـده  4است كه ابتدا   
 20 تـا    3بـصورت تزريـق وريـدي طـي         )  درصد 20تا  10

 گرم بصورت عضلاني 5 تا 4 و متعاقباً شود  ميدقيقه تجويز   
البته روش ديگر اين است كه      . شود  ميق   ساعت تزري  4هر  

 گـرم هـر يكـساعت       1-2پس ازتجويز مقدار اوليه وريدي      
  .انفوزيون وريدي شود

 از راه انفوزيـون وريـدي         در تغذيه تام وريدي،    :كودكان

g/day 25/1-25/0) mEq 10-2 mmole] 5-1[ (
  .شود ميتزريق 

  اشكال دارويي

Injection: 10%. 20%, 50% (as Sulfate       
7 H2O) 

 

METHYLPHENIDATE  

 اين دارو براي درمان اخـتلالات نقـص         :موارد مصرف 

و درمان  ) hyperactivity(توجه ناشي از بيش فعاليتي      
  .رود ميعلائم ناركولپسي بكار

 برداشـت   مهـار  بـا   متيل فنيدات احتمالاً   :مكانيسم اثر 

رژيـك باعـث تحريـك      مجدد دوپامين در اعـصاب دوپامين     
اين دارو در كودكان مبتلا به نقـص        . شود  مي CNSملايم  

 و  مهـار توجه ناشي از بيش فعاليتي، بيقـراري حركتـي را           
در ناركولپـسي، متيـل     . دهـد   تمركز حواس را افزايش مـي     

ي زير قشري مثـل     ها  فنيدات با عمل برقشر مغز و ساختار      
عاليـت   و بنابراين ف   شود  مي CNSتالاموس باعث تحريك    

ي و هوشياري ذهني را افزايش و احساس خـستگي          تحرك
  .دهد را كاهش مي

 به مقـدار زيـاد و بـه سـرعت جـذب             :فارماكوكينتيك

متابوليسم آن كبـدي و دفـع آن عمـدتاكًليوي و           . شود  مي
  . ساعت است1/2-4/2نيمه عمر آن معادل با 

 درصـورت وجـود اضـطراب قابـل         :موارد منع مصرف  

ــصبي،  ــه، فشارع ــراري،  ملاحظ ــا بيق ــراه ب ــصبانيت هم ع
 گلوكـوم،    حساسيت مفرط نسبت به دارو، فشارخون بـالا،         

  ي رايـج، ها  اختلالات افسردگي قابل درمان با ضدافسردگي  
 و  TOURETTE’Sي حركتي به غير از سندرم       ها  تيك

 سـال نبايـد از ايـن دارو         6براي كودكان با سـن كمتـر از         
  .استفاده شود

  ها هشدار

 بايد بـراي بيمـاراني تجـويز شـود كـه            اتنهاين دارو    -1
داراي سابقه كامل بوده و مورد ارزيـابي دقيـق قرارگرفتـه            

  .باشند
  ي حـاد اسـترس باشـد،      هـا   وقتي بيمار داراي واكنش    -2

  .نبايد متيل فنيدات را تجويز كرد
درصــورت مــصرف طــولاني مــدت، شــمارش مــنظم  -3

 هـا   شمارش افتراقـي و شـمارش پلاكـت          خوني، هاي  سلول
  .شود ميتوصيه 

اگر چنانچه بعد از يكماه مصرف مقدارمناسب و كافي          -4
  .د، مصرف دارو را بايد قطع كردشدارو بهبودي حاصل ن
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ي خـستگي   هـا   اين دارو را نبايد براي درمـان حالـت         -5
  . مصرف كردها مفرط طبيعي، افسردگي وسايكوز

نياز بيمار براي ادامه درمان با اين دارو بايد بـه طـور              -6
كـاهش مقدارمـصرف    . بي مجدد قرارگيرد  مرتب مورد ارزيا  

ي با اسـترس    ها نا مصرف در هنگام تعطيلات و زم      عيا قط 
  .شود ميكم توصيه 

احتمــال وابــستگي و سواســتفاده از ايــن دارو وجــود  -7
  .دارد، لذامصرف دارو بايد تحت كنترل باشد

يي اشـتها   بي   فشارخون بالا، تاكيكاردي،   :عوارض جانبي 

آنـژين صـدري، دردمفاصـل،       عصبانيت، اشـكال درخـواب،    
ــب،  ــي، تـ ــتلال حركتـ ــر،   اخـ ــتي، كهيـ ــورات پوسـ  بثـ

ــه دارو، ســرگيجه،   ترومبوســيتوپني، حــساسيت مفــرط ب
 درد معده، احتمال بروز وابستگي به دارو از           تهوع، ،سردرد

  .عوارض جانبي مهم اين دارو ميباشند

مصرف همزمان متيل فنيدات بـا       :ي دارويي ها   تداخل

 هـا   عروقي باعـث تـشديد اثـر ايـن دارو    يها   كننده منقبض
ي هـا    كننـده مهارمـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          . شـود   مي

اكــسيداز موجــب تــشديد اثــر متيــل فنيــدات و  منــوآمين
مــصرف همزمــان . گــردد مــيافــزايش شــديد فــشارخون 

  ي خـوراكي،  هـا    ضـدانعقاد   ،هـا    ، ضدتشنج ها   كلينرژيك آنتي
 با اين دارو    قه اي سه حل ي  ها   فنيل بوتازون و ضدافسردگي   

موجب كاهش متابوليـسم و افـزايش غلظـت سـرمي ايـن        
در صـورت مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا            . شود  مي ها  دارو
 CNS موجب تحريك بيش ازحد      CNSي محرك   ها  دارو

متيل فنيدات ايجاد تيـك     . گردد  ميو بروز عوارض جانبي     
 و لذابايد قبل از شروع درمان با پيموزايـد مـصرف            كند  مي
همچنـين متيـل فنيـدات اثـر        . ل فنيدات را قطع كرد    متي

 را  هـا   ي ضدفشارخون و مدر   ها  ورنده فشارخون دارو   پائين آ 
  .دهد كاهش مي

  نكات قابل توصيه

بــراي بيمــاران مبــتلا بــه صــرع يــا هرنــوع اخــتلال  -1
، بيمـاران   Tourette’s بيماران با سابقه سندرم       ،اي  حمله

ايـن دارو را بايـد بـا          مبتلا به اختلالات رفتاري و سايكوز،       
  .احتياط بكار برد

متيل فنيدات ممكن است تيك ايجادكند، لذا قبل از          -2
مصرف متيل فنيدات را بايد قطـع         درمان تيك با پيموزايد،   

  .كرد تابتوان علت واقعي تيك را تشخيص داد
براي بيماران مبتلا به فشارخون بالا بايد بـا احتيـاط            -3

و در همـه بيمـاران       مناسـب    يدرفواصل زمان . مصرف شود 
بيماران مبتلا به فشارخون بالا بايد فشارخون را         مخصوصاً

  .گيري كرد به طور مرتب اندازه
در صورت مصرف طولاني مدت براي كودكـان، بايـد           -4

  .رشد كودك به طور مرتب كنترل شود
اين دارو را بايد دقيقامًطابق دسـتور پزشـك مـصرف            -5

ويز شـده بايـد     كرد واز مصرف مقادير بيشتر از ميزان تج ـ       
  . باعث وابستگي شوددتوان ميپرهيز نمود زيرا اين دارو 

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -6
محـض يــادآوري بايــد آن را مــصرف كــرد وبقيــه مقــادير  

  .مصرف را طبق برنامه قبلي ادامه داد
قبل از قطع مـصرف ايـن دارو بايـد حتمابًـا پزشـك               -7

ع مـصرف تـدريجي     هماهنگي شود چون ممكن است قط ـ     
  .دارو لازم باشد

  مقدار مصرف

 نوبت همـراه يـا      2-3 در   mg/day 20-5 :بزرگسالان

مـصرف  )  بعـدازظهر  6آخـرين نوبـت سـاعت       (بعد از غـذا     
  .شود مي

ــان ــيش از  :كودك ــن ب ــا س ــان ب ــا6 دركودك ــال، ب    س

mg/day 5      مصرف ) نهارقبل از صبحانه و     ( دو بار در روز
مل بيمار به طور هفتگـي      شود و سپس براساس نياز و تح      

mg/day 10-5به مقدار دارو افزوده شود .  

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

 

MOCLOBEMIDE  

 اين دارو براي تخفيف علائـم بيمـاري         :موارد مصرف 

  .رود ميافسردگي بكار

كننـده اختـصاصي آنـزيم      مهار ايـن دارو     :مكانيسم اثر 

ــسيداز   ــوآمين اك ــي) A) MAO-Aمون ــد م ــي  ،باش  ول
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 مهـار .  دارد MAO-Bي بر آنـزيم     مهارتاحدودي نيز اثر    
 در ذخـاير    هـا     موجب افزايش غلظت مونوآمين    ها  اين آنزيم 
ــاي ــسردگي   انته ــت ضداف ــث فعالي ــصاب و احتمالابًاع  اع

و )  سـاعت  24(كوتاه مـدت    مهاراين دارو باعث    . خواهدشد
  .شود مي MAO-Aقابل برگشت آنزيم 

 به خوبي از دسـتگاه گـوارش جـذب          :فارماكوكينتيك

به دليل اثر اولـين     % (55 ولي فراهمي زيستي آن       ،شود  مي
اين دارو داراي متابوليسم وسيع كبدي و دفع        . است) عبور

  .باشد مي ساعت 5/1كليوي بوده و نيمه عمر ان 

 درصورت حساسيت به مكلوبمايد، :موارد منع مصرف

ــاد     ــي حــ ــت گيجــ ــدي و حالــ ــايي حادكبــ        نارســ
)acuteconfusional state (  نبايد اين دارو را مـصرف

  .كرد

  ها هشدار

ــدي،  -1 ــايي كبـ ــورت نارسـ ــالا،   درصـ ــشارخون بـ  فـ
فئوكروموسيتوم، تيروتوكسيكوز و تمايل به خودكشي بايد       

  .اين دارو را با احتياط كامل بكاربرد
دربيماران مبتلا به نارسايي كبدي مقـدار مـصرف را           -2

  .كاهش داد% 50بايد 
رت بروز افزايش شديد فشارخون، بيمار بايد در        درصو -٣

در صورت نيـاز بـه      . اورژانس تحت مراقبت كامل قرارگيرد    
ي هـا   ي دندانپزشـكي و سـاير فوريـت       هـا  ناجراحي، درم ـ 

در صورت نيـاز بـه      . پزشكي احتياط لازم بايد به عمل آيد      
 روز قبــل از 2جراحــي انتخــابي، مــصرف ايــن دارو بايــد 

 .جراحي قطع شود

ن، تهـوع، لـرزش،     هـا    سردرد، خشكي د   : جانبي عوارض

 افـت فـشارخون وضـعيتي،        اضطراب، افـزايش فـشارخون،    
  ،اسـهال تاكيكاردي، احساس ضعف يا خستگي، يبوست يا        

ي شـبانه از    هـا   آلودگي يا بيخوابي، استفراغ، كـابوس      خواب
  .عوارض جانبي دارو هستند

   مصرف همزمان اين دارو با الكل،      :ي دارويي ها   تداخل

ي مقلــد ســمپاتيك، هــا ي حــاوي تيــرامين، داروهــا غــذا
  ،سه حلقه اي  ي  ها   نفرين، ضدافسردگي  ي حاوي اپي  ها  دارو
ــدهمهار ــا  كنن ــوآمين اكــسيداز و ه ــدهمهاري من ــا  كنن ي ه

اختــصاصي بازجــذب ســروتونين موجــب افــزايش شــديد 
مـصرف ايـن دارو بـا دكـسترومتورفان         . شود  ميفشارخون  

 هـا   كه عـوارض جـانبي اوپيوئيـد       شود  ميوپتيدين موجب   
. مثــل تهــوع، ســرگيجه، لــرزش و اســتفراغ افــزايش يابــد

لذا در    دهد،  سايمتيدين متابوليسم مكلوبمايد را كاهش مي     
مقدارمصرف ايـن دارو      صورت مصرف همزمان سايمتيدين،   

 درصــورت مــصرف همزمــان بــا .كــاهش داد% 50را بايــد 
  .دشو ميي ضدجنون، علائم جنون تشديد ها دارو

  نكات قابل توصيه

درحين مصرف دارو، فشارخون به طـور مـنظم بايـد            -1
درصورت افزايش فشارخون بايد اقدامات     . گيري شود  اندازه

  .درماني لازم صورت گيرد
احتمال بـروز عـوارض جـانبي در سـالمندان بيـشتر             -2

  .است
ي ضـدجنون و  هـا  و بـادارو رمـصرف همزمـان ايـن دا    -3

  .مل صورت گيردكاهنده فشارخون بايد با احتياط كا
  .شود مياثردرماني دارو با تاخير ظاهر -4

  مقدار مصرف

ــسالان ــي 150 :بزرگ ــرم ميل ــد از  گ ــار در روز بع  دوب

درصورت نياز وتحمل بيمار اين مقدار      . شود  ميغذامصرف  
  . افزايش دادmg/day 600را ميتوان تا 

  اشكال دارويي

Tablet: 150 mg 

 

NALOXONE  HCl  

 نالوكسان براي برطرف كردن تـضعيف       :د مصرف موار

ي شــبه تريــاك جهــت درمــان هــا تنفــسي ناشــي از دارو
مسموميت بـا تركيابـت اوپيوئيـد و همچنـين بـه عنـوان              

  .شود ميداروي كمكي در درمان شوك سپتيك مصرف 

 اوپيوئيـدي   µ ايـن دارو مـسدد گيرنـده         :مكانيسم اثر 

ي شـبه   هـا   ارو و از ايـن طريـق، مـانع اثراتـي از د            باشد  مي
 شـود   مـي ترياك كه از طريق تحريك اين گيرنـده اعمـال           

)  تضعيف مركز تنفس در سيستم اعصاب مركـزي        هازجمل(
  .شود مي
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از تزريـق   پـس    زمان شـروع اثـر دارو        :فارماكوكينتيك

 دقيقـه   1-2 دقيقه و پس از تزريـق وريـدي          2-5عضلاني  
 سـاعت   1-2طول مدت اثر اين دارو بعـد از تزريـق           . است
ي آن از ادرار دفع     ها  در كبد متابوليزه و متابوليت    . باشد  مي
  .باشد مي دقيقه 64نيمه عمر دارو . شوند مي

  ها هشدار

 عروقـي   –اين دارو در افراد مبتلا بـه بيمـاري قلبـي             -1
ي ســمي بــراي قلــب و يــا افــراد داراي هــا يامــصرف دارو

ي شبه ترياك بايد بـا احتيـاط        ها  وابستگي فيزيكي به دارو   
  . مصرف شودفراوان

ي شـبه   هـا   تجويز اين دارو در بيماران وابسته به دارو        -2
  .گردد ميترياك موجب بروز علايم قطع مصرف 

ــاهي   -3 ــر كوت ــن دارو داراي طــول اث از آنجــائي كــه اي
، درموقع تجويز بعد از جراحي، مقدار دارو در هـر           باشد  مي

بيمار بايد به طور جداگانه تنظيم شود تا ضمن حفظ اثـر            
في داروي شـبه تريـاك، ضـعف تنفـسي نيـز            ضددردي كا 
  .برطرف شود

 تهوع و استفراغ، افزايش ضربان قلـب و         :عوارض جانبي 

  .فيبريلاسيون از عوارض جانبي اين دارو ميباشند

  مقدار مصرف

 4/0-2،  ها   در درمان مسموميت با اوپيوئيد     :بزرگسالان

 عـضلاني يـا       بصورت مقدارواحد تزريق وريـدي،     گرم  ميلي
در درمـان ضـعف تنفـسي ناشـي از          . شـود   مـي زيرجلدي  

 دقيقـه   2-3 هـر    گـرم   ميلي 1/0-2/0  ي اوپيوئيدي، ها  دارو
ــدي  ــق وري ــيتزري ــود م ــپتيك . ش ــوك س ــان ش    در درم

mg/kg 2/0-03/0      وسـپس  شود  مـي  از راه وريدي تزريق
mg/kg 3/0-03/0  ــدت ــه م ــاعت ب ــاعت 1-24 درس  س

  .گردد ميانفوزيون وريدي 

ــان ــسمو :كودك ــان م ــد  در درم ــا اوپيوئي ــا ميت ب    ،ه

mcg/kg 10،عـــضلاني يـــا زيرجلـــدي   از راه وريـــدي 
   گـرم هـر     ميكـرو  5-10در درمان ضعف تنفـسي      . شود  مي
 دقيقه تازمان حصول تهويه مناسـب تزريـق وريـدي           3-2

 از راه بندناف، عضلاني     mcg/kg 10در نوزادان،   . شود  مي
  .شود مييا زيرجلدي تزريق 

  اشكال دارويي

Injection: 0.4 mg/ml 

 

NALTREXONE  

 اين دارو به عنوان عامل كمكـي بـراي          :موارد مصرف 

. كـرده انـد    كه تـرك اعتيـاد       رود  ميدرمان معتاداني بكار    
همچنين به عنوان عامل كمكي در درمان اعتياد به الكـل           

  .شود ميمصرف 

ي هـا    نالتروكـسون بـا اتـصال بـه گيرنـده          :مكانيسم اثر 

ــدي واوپي ــرات دارومهاروئي ــابتي اث ــا رق ــدي و ه ي اوپيوئي
ي وابـستگي   ا هي آندوژن، به ميزان قابل ملاحظ     ها  اوپيوئيد

 را از بين ميبرد     ها  فيزيكي واثر سرخوشي ناشي از اوپيوئيد     
 را كـاهش    هـا   و بنابراين تمايل بيمار براي مصرف اوپيوئيد      

 بـروز    باعـث  ها  اين دارو در افرادمعتاد به اوپيوئيد     . دهد  مي
مكانيـسم اثـر ايـن دارو در        . شـود   مـي علائم سندرم قطع    

  .كاهش تمايل به مصرف الكل هنوز مشخص نيست

 جذب اين دارو سـريع و تقريباكًامـل         :فارماكوكينتيك

، دفع آن عمدتاًكليوي    %)98(متابوليسم دارو كبدي    . است
ولـي طـول اثـر آن       .  ساعت اسـت   4ونيمه عمر آن معادل     

  .باشد مي ساعت 24-72 برحسب مقدارمصرف از

ي هـا    درصـورت سـابقه واكـنش      :موارد منع مـصرف   

، نارسـايي   هـا   آلرژيك به نالتركسون، وابستگي به اوپيوئيـد      
  . حاد كبد، اين دارو را نبايد مصرف كردالتهابكبدي، 

  ها هشدار

ي فعاليت كبدي قبل از شروع ودرطي       ها  انجام آزمون  -1
صورت مـشاهده   الزامي است و در   اي  ه  دوردرمان به صورت    

  .اختلال قابل ملاحظه، مصرف دارو را بايد قطع كرد
ــابقه آن    -2 ــا س ــدي ي ــاري كب ــر از (درصــورت بيم بغي

  .درمصرف اين دارو بايد احتياط كرد) اختلالات خفيف
قبل ازمصرف درمان با اين دارو و در طي مصرف اين            -3

ي كبــدي انجــام گيرنــد و درصــورت هــا دارو بايــد آزمــون
  . شديد بايدمصرف دارو قطع شودمشاهده عوارض كبدي



ايران ميدارونامه رس � 360

ــانبي  ــوارض ج ــطراب،  :ع ــكم، اض ــه ش  درد در ناحي

 سردرد، دردمفاصل     اختلال در خواب،    عصبانيت، بيقراري، 
وعضلات، تهوع و استفراغ، خستگي غيرمعمول از عـوارض         

  .جانبي شايع اين دارو هستند

 بدليل بروز سندرم قطع، اين دارو :ي داروييها  تداخل

ــد همــ  ــرا نباي ــدي م ــات اوپيوئي ــا تركيب . رف كــردصراه ب
همچنين مصرف همزمان اين دارو با تيوريـدازين موجـب          

  .گردد ميآلودگي   بيحالي و خواب

  نكات قابل توصيه

 روز بعـد از قطـع       7-10زدائـي و حـداقل       قبل از سم   -1
 و اتمام علائم سـندرم قطـع، درمـان بـا     ها  مصرف اوپيوئيد 

 هـا   مـصرف اوپيوئيـد  تـرك . نالتركسون را نبايد شروع كرد 
  .بايدتوسط آزمايش ادرار يا آزمون نالوكسان تاييد گردد

ــافوريت در -2 ــورت نه ــكي درص ــي پزش ــويز ي ــه تج از ب
بايد براي غلبه بر اثرات نالتركسون        ي اوپيوئيدي، ها  ضددرد

اين عمـل بايـد در      .  استفاده كرد  ها  از مقادير زياد اوپيوئيد   
در . شـود بيمارستان و تحت نظر پـشك متخـصص انجـام           

صورت نياز به جراحي انتخابي، تجـويز نالتركـسون رابايـد           
  .چندروز قبل از عمل جراحي قطع كرد

 ـ، بيمار بايد بطـور مر     وطي مصرف اين دار    در -3 ب بـه   ت
پزشك مراجعه و درصـورت لـزوم آزمـايش خـون جهـت             

  .بررسي عملكرد كبد انجام دهد
ــرد واز   -4 ــصرف ك ــد م ــق دستورپزشــك باي دارو را طب

  .ر بيشتر يا كمتر خودداري نمودمصرف مقادي
يـا دندانپزشـك همـواره       هنگام مراجعـه بـه پزشـك       -5

  .شود به ايشان يادآوري بايدمصرف نالتركسون 

  مقدار مصرف

 براي درمان كمكي در درمان اعتياد بـراي         :بزرگسالان

 و در صـورت عـدم بـروز علائـم           گرم  ميلي 25اولين نوبت   
 سـاعت،    ديگـر پـس از يـك       گـرم   ميلـي  25 ،سندرم قطع 

 mg/day 50ابـر بـا     ردرمـان نگهدارنـده ب    . مصرف شـود  
 بـراي   mg/day 50براي درمان الكليـسم بايـد       . باشد  مي

  .  هفته مصرف شود12تامدت 

 

  اشكال دارويي

Capsule : 25, 50 mg 

 

NICOTINE  

 نيكوتين به صورت قرص زيرزبـاني يـا         :موارد مصرف 

موقت براي افـراد سـيگاري      آدامس به عنوان عامل كمكي      
 بـه   هـا    آورده  اين فـر  . شود  ميكه قصد ترك دارند، استفاده      

عنوان منابع جايگزين نيكوتين قادر هستند كه علائم قطع 
  .نيكوتين را در افراد وابسته كاهش دهند

 نيكــوتين بــه عنــوان آگونيــست روي :مكانيــسم اثــر

 غـده   ي عصبي خودكـار،   ها   ي نيكوتيني در عقده   ها   گيرنده
 عـضله و مغـز عمـل        -فوق كليوي، محـل اتـصال عـصب         

  .كند مي

 آزادشدن نيكوتين از آدامس بايـد در        :فارماكوكينتيك

 ،محيط قليايي بزاق صورت گيرد، بنابراين بلعيدن آدامـس       
آزادسازي نيكوتين را درمحيط اسيدي معده دچار مشكل        

متابوليـسم  .  ساعت است  1-2نيمه عمر نيكوتين    . كند  مي
ــ ــدي و دتاًآن عم ــوي  كب ــع آن كلي ــر % 10-20(دف تغيي

  .يابد نيكوتين در شير تجمع مي. باشد مي) نيافته

 درصـورت ابـتلا فـرد بـه آنـژين           :موارد منع مصرف  

ي قلبـي تهديدكننـده حيـات،       هـا    صدري شديد، آريتمـي   
 استفاده  ها   سكته مغزي يا قلبي جديد نبايد از اين فرآورده        

  .كرد

  ها هشدار

ي هـا    رد به آنـژين صـدري، آريتمـي       درصورت ابتلا ف   -1
، هيپرتيروئيديسم، سابقه سكته قلبـي،      Iقلبي، ديابت نوع    

ــاري  ــيتوم، بيم ــا فئوكروموس ــم  ه ــتيك، زخ ي وازواسپاس
 مري ياسابقه   التهابگوارشي فعال، حساسيت به نيكوتين،      

ن و گلو اين فرآورده را بايد بااحتياط كامل         ها   د التهاب آن،
  .بكاربرد

 گيجگـاهي يـا     –ختلال مفصل فكي    درصورت وجود ا   -٢
 مصرف آدامس بايـد بـا احتيـاط كامـل            اختلالات دنداني، 

 .صورت گيرد
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ــدان، هــا  آســيب ياتحريــك د:عــوارض جــانبي ن ودن

، افـزايش   اشـتها افـزايش    فشارخون بالا، سـردرد خفيـف،     
ترشــح بــزاق، درد در مفاصــل فــك و گلــودرد از عــوارض 

  .جانبي مهم اين دارو هستند

 باترك سيگار به موارد زيـر بايـد         : دارويي يها   تداخل

ي متـسع كننـده بـرونش       هـا    متابوليسم دارو  :توجه داشت 
ــوفيلين ( ــل تئ ــي )مث ــافئين، ايم ــسازپام،   ، ك ــرامين، اك پ

كــاهش ها  پنتازوســين، پروپوكــسي فــن و بتاآنتاگونيــست
.  را بايـد كـاهش داد      ها  يابد و لذا مقدارمصرف اين دارو      مي

، اثــر هــا   كول آمــينبــه دليــل كــاهش ميــزان كــات    
ــست ــا  آنتاگوني ــر دارو ه ــزايش و اث ــا اف ــا ي آلف ــد ه ي مقل

 هـا  يابـد، لـذا بايـد مقـدار ايـن دارو       سمپاتيك كاهش مـي   
به دليل افزايش جذب    . رامتناسب با نياز بيمار تنظيم كرد     

انسولين و افزايش سطح سرمي آن، مقدارمصرف انـسولين         
  .را بايد كم كرد

  نكات قابل توصيه

ي فقـط مـوقعي اسـتفاده شـوند كـه نيـاز             ها   فرآورده -1
جويـدن آدامـس    . ضروري براي سيگار كشيدن وجود دارد     

و آهـسته   ) بافاصله حداقل يكـساعت   (بايد به طور متناوب     
 مـاه مقـدار دفعـات       2-3بايدسعي شود تا طي     . انجام شود 

اســتفاده از آدامــس يــا قــرص زيرزبــاني راكــاهش داده و 
  .مصرف آن را قطع كرد

ي اسيدي مثل آب مركبات، قهوه،      ها    نوشابه از مصرف  -2
 دقيقـه قبـل يـا درحـين         15   چـاي،   ي گـازدار،  هـا    نوشابه

  .جويدن آدامس بايد خودداري شود
ي نيكــوتين، بايــد از هــا  در طــي درمــان بــا فــرآورده -3

  .سيگاركشيدن خودداري شود
  . استفاده شودها  دوره بارداري نبايد از اين فرآورده در -4
  . بايد خودداري نموداه از بلع آدامس -5
  . را خرد كردآنهايد يا وي زيرزباني را جها  نبايد قرص -6

  مقدار مصرف

 بعد از قطع مصرف سيگار، در هفته اول تـا           :بزرگسالان

-4 در هفته هفتم تانهم هر         ساعت يك بار،   1-2ششم هر   
 سـاعت   4-8 ساعت يكبار، در هفته دهم تا دوازدهم هر          2

بيمـاران بايـد    .  اسـتفاده شـود    اه ـ   آورده يك بار از ايـن فـر      

ــداقل  ــي  9ح ــار در روز در ط ــان از  6 ب ــه اول درم  هفت
براي افراد سيگاري كـه بـيش از        .  استفاده كنند  ها   فرآورده

، مطابق برنامه فـوق     كرده اند   سيگار در روز مصرف مي     25
بيـشتر از  . شود مي استفاده ها  و به ميزان دوبرابر از فرآورده   

  . استفاده شودها   از فرآورده بار در روز نبايد24

  اشكال دارويي

Chewing Gum: 2 mg 
Sublingual Tablet: 2 mg  

  

OLANZAPINE  

 از ايـن دارو بـراي درمـان تظـاهرات           :موارد مـصرف  

از جمله اختلالات دوقطبي و اسكيزوفرني      اختلالات رواني   
  .شود مياستفاده 

 ـ   :مكانيسم اثر  ر ضـدجنون ايـن دارو       اگرچه مكانيسم اث

 ولـي احتمالابًـا عمـل آنتاگونيـستي بـر            مشخص نيـست،  
ايـن اثـر را     ) دوپـامين و سـروتونين    (ي منوآمين   ها   گيرنده
ولي ايـن دارو داراي اثـر آنتاگونيـستي بـر           . كند  مياعمال  
. باشـد   مـي نيـز    α1 ي موسـكاريني، آدرنرژيـك    هـا    گيرنده

ي اهــ   بــه طــور ضــعيف بــه گيرنــدهدتوانــ مــيهمچنــين 
GABAaو بتا متصل شود ، بنزوديازپين .  

 به سرعت و به خـوبي از راه دسـتگاه           :فارماكوكينتيك

دارو % 40در اثــر اولــين گــذر . شــود مــيگــوارش جــذب 
ان ز سـاعت و مي ـ    30نيمـه عمـر دارو      . شـود   ميمتابوليزه  

به طور عمده   . باشد  مي% 93 معادل    اتصال دارو به پروتئين   
% 7( دفـع دارو از طريـق ادرار         .شـود   ميدر كبد متابوليزه    

%) 30(ومـدفوع   ) به صورت متابوليـت   % 57و   تغيير نيافته 
  .گيرد صورت مي

ت مفـرط بـه     ي درصـورت حـساس    :موارد منع مصرف  

  . نبايد مصرف شود فرآورده

  ها هشدار

درتعدادكمي از بيماران، مصرف اين دارو موجب بروز         -1
ئـم  اين سـندرم بـا علا     . شود  ميسندرم بدخيم نورولپتيك    

سفتي عضلاني، هيپرپيركـسي، تغييـرات روانـي، نـبض و           
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 تعريـق شـديد، آريتمـي        فشارخون نـامنظم، تاكيكـاردي،    
قلبــي، ميوگلوبينــوري، نارســايي حــاد كليــوي مــشخص  

درصورت مشاهده علائم فوق مصرف دارو را بايد        . گردد  مي
  .فوراقًطع كردو نسبت به درمان علائم مذكور اقدام نمود

اين دارو بايد با احتياط فـراوان مـصرف         در موارد زير     -2
  شود

 عروقـي، بيمـاري     -بيمـاري قلبـي     بيماري آلزايمـر،     -3
ــزي،  ــروق مغ ــرع،    ع ــسون، ص ــسي، پاركين ــاري تنف  بيم

 سـابقه     كبدي يا كليوي،   اختلال عملكرد ي حاد،   ها  عفونت
، بزرگي پروستات،     يرقان، كم كاري تيروئيد، مياستني گراو     

سرطان پستان وابسته به   لمندان، سا گلوكوم با زاويه بسته،
  .پرولاكتين خون

درصورت بروز اختلالات حركتي ديررس، مصرف دارو  -4
  .قطع كرد را بايد فوراً

 هفتـه   1-2قطع مصرف دارو به تدريج و طي حداقل          -5
در صورتي كـه قطـع يكبـاره مـصرف دارو           . شود  ميانجام  

  .بيمار بايد تحت نظر باشد ضروري باشد، 

يتاسـيون، اخـتلالات شخـصيتي يـا        آژ :عوارض جانبي 

ــايي،   ــتلالات بين ــي، اخ ــت،خلق ــردرد، يبوس ــزايش  س  اف
 بيني،  التهاب  ،   بيقراري، سرگيجه   آلودگي، خون، خواب فشار

، افـت فـشارخون وضـعيتي،       اشـتها ن، افزايش   ها  خشكي د   
 درد مفاصـل،   ادم،درد قفـسه سـينه،     افزايش ضربان قلب، 

ي خارج هرمي، لـرزش     علائم پاركينسون، اختلالات حركت   
  .شوند  از عوارض جانبي مهم دارو محسوب ميها اندام

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 تـااثر تـضعيف     شـود   مي و الكل موجب     CNSي  ها  مضعف
CNS  ي هـا   با دارو مصرف همزمان اين دارو     .  تشديد شود

ي پـائين   هـا   باعـث افـزايش تـاثير دارو      كاهنده فشارخون،   
ايـن دارو موجـب كـاهش اثـر         . شـود   مي فشارخون   آورنده

كاربامـازپين،  . شـود   مـي ي دوپامين و لوودوپا     ها   آگونيست
امپرازول و ريفـامپين باعـث افـزايش كليـرانس الانـزاپين            

شــوند، در حاليكــه فلووكــسامين حــذف الانــزاپين را  مــي
ي هـا   مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا دارو         . دهـد   كاهش مي 

 ـ     آنتي كـولينرژيكي   شديد اثـر آنتـي    كولينرژيـك موجـب ت
 به دليل عوارض كبـدي در مـصرف الانـزپين بـا             .شود  مي
 .بر كبد بايد احتياط نمود ميي با اثر سها دارو

  نكات قابل توصيه

آلودگي و كاهش هوشياري، لازم      به دليل ايجاد خواب    -1
است بيماران تحـت درمـان درهنگـام راننـدگي و كـار بـا             

  .ل آورندآلات احتياط لازم را بعم ماشين
 آغازدرمان با اين دارو، به دليل بروز كلاپس ناشي           در -2

  .از افت فشارخون، بيمار بايد تحت مراقبت پزشكي باشد

  مقدار مصرف

    بــراي درمــان اختلالــت دو قطبــي ابتــدا :بزرگــسالان

mg 15-10 ،  ــصرف ــار در روز م ــييكب ــود م ــپس . ش س
 اي  هفتـه براساس نيـاز و تحمـل بيمـار، در فواصـل يـك              

ــه را مي ــوان مقدارمـــصرف روزانـ ــزايش دادmg 5تـ .  افـ
مقدارنگهدارنده بايد براساس حداقل مقـدارموردنياز بـراي        

 بـراي درمـان اخـتلالات دوقطبـي در     .درمان تعيين گردد 
كننـد، مقـدار      بيماراني كه ليتيم يا والپروات دريافـت مـي        

mg 10 در . شــود مــي از الانــزپين يكبــار در روز مــصرف
ــكيزوفرن ــان اس ــدا درم ــار در روز mg 10-5ي ابت ــك ب  ي

 هـر هفتـه     mg 5روزانه مقـادير    س  پ و س  شود  ميمصرف  
  .شود مييكبار تا دستيابي به حداقل مقدار موثر، اضافه 

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg 

 

OPIOID (Narcotic) 
ANALGESICS  

� Buprenorphine 
� Codeine Phosphate 
� Methadone 
� Morphine 
� Pentaozocin 
� Pethidine 

ي هـا    ي ضد درد اوپيوئيد با گيرنده     ها   دارو :مكانيسم اثر 

خاص در بسياري از نواحي دستگاه اعصاب مركزي پيونـد          
يي را كــه بــر روي درك درد و پاســخ هــا يافتــه و فرآينــد

تـصور  . دن ـده احساس بـه درد مـوثر هـستند، تغييـر مـي           
ي شـيميايي  هـا    كه تغيير در آزادسـازي و واسـطه  شود  مي

ي درد ممكن است    ها  اب حساس به محرك   مختلف از اعص  
. تا حدودي مسئول بروز اثرات ضددردي ايـن مـواد باشـد           



    � Central Nervous System Drugs 
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بصورت مركزي سبب     ، احتمالاً اسهال بعنوان ضد  ها  اين دارو 
به عنـوان ضدسـرفه، ايـن       . شوند   مي اي  ه  رودتغيير حركت   

 .نماينـد  تركيبات از طريق تضعيف رفلكس سرفه عمل مي       
ي اوپيوئيـد  هـا    ونيست گيرنـده  بوپرنورفين يك پارشيال آگ   

  .است

 
OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

BUPRENORPHINE  

 اين دارو بعنوان ضد درد براي تـسكين         :موارد مصرف 

هاي متوسط تـا شـديد و نيـز قبـل از عمـل جراحـي                  درد
  .شود ميتجويز 

هاي اپيوئيـدي       اين دارو با تاثير بر گيرنده      :مكانيسم اثر 

ثر بر ادراك درد و پاسخ بـه درد را          هاي مو   ، روند CNSدر  
ــي ــر م ــد تغيي ــيال  . ده ــك پارش ــت ي ــن دارو در حقيق اي

ممكن اسـت تـا     . هاي اوپيوئيدي است      آگونيست بر گيرنده  
هـاي عـصبي        سبب تغييراتي در آزادشدن واسطه     اي  ه  انداز

هـاي دردزا      مختلف از اعصاب آوراني شود كـه بـه محـرك          
  .حساس هستند

 ه دقيق ـ 5 پلاسمايي ايـن دارو       غلظت :فارماكوكينتيك

نيمـه عمـر دارو     . پس از تزريق عضلاني به حداكثر ميرسد      
جـذب  . متابوليسم دارو كبدي است   .  ساعت است  3حدود  

دارو از راه عــضلاني بــسيار ســريع بــوده و پيونــد دارو بــه 
دارو عمـدتااًز راه    . هاي پلاسما بـسيار زيـاد اسـت          پروتئين

  .گردد صفرا و مدفوع دفع مي

 بـه دليـل     اسهال درصورت وجود    :ارد منع مصرف  مو

  .مسموميت و ضعف شديد تنفسي، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

درموارد كاهش فشارخون، كم كاري تيروئيد، آسـم و          -1
  .كاهش ذخيره تنفسي بايد با احتياط فراوان مصرف شود

هـاي اپيوئيـدي فقـط بخـشي از           برخلاف بيشتر دارو   -2
  .شود مي خنثي اثرات اين دارو توسط نالوكسون

ازمصرف اين دراو در موقع حمله آسمي بايد اجتناب          -3
  .شود

مصرف اين دارو در معتـادان بـه مـواد شـبه مـرفين               -4
 ـ  مي دموجب بـروز علائـم سـندرم قطـع داروي مخـدر            توان

  .گردد

بخـصوص در شـروع     ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

آلـودگي از عـوارض جـانبي        ، يبوست و خواب   )مصرف دارو 
مقادير زياد اين دارو موجب تضعيف تنفـسي        . تنددارو هس 

 اشكال در ادراركـردن، اسپاسـم مجـاري          و افت فشارخون،  
ــفراوي، ــشكي د ادراري و ص ــردرد،    خ ــق، س ــان، تعري   ه

برافروختگي صورت، سرگيجه، كاهش ضربان قلب، تـپش        
قلب، افت فشارخون وضعيتي، كاهش دماي بدن، هـذيان،         

ر خلق و خو، وابستگي،     تنگي مردمك چشم، خماري، تغيي    
  .شود مي كهير و خارش  بثورات جلدي،

هاي ضدجنون اثرات تسكين       دارو :هاي دارويي    تداخل

. دهنـد   دهنده و كاهش فشارخون اين دارو را افزايش مـي         
بخش اين دارو را افزايش      هاي ضداضطراب اثر تسكين     دارو
ايــن دارو بــا اثــرات گوارشــي متوكلوپراميــد و . دهنــد مــي

 مـصرف ايـن دارو همزمـان بـا          .كنـد   رايد مقابله مـي   سيزاپ
 ممكن است باعث افـزايش ضـعف        CNSهاي مضعف     دارو

CNSو دپرسيون تنفسي شود .  

  نكات قابل توصيه

اين دارو نبايد بـيش ازمقـدار توصـيه شـده، مـصرف              -1
  .شود

در صورت عدم حصول پاسخ درماني مطلوب پـس از           -2
 ـ   را  چندهفته، مقدارمصرف دارو     ا پزشـك   بدون مـشورت ب

  .نبايد افزايش داد
هـاي    هاي حاوي الكل و سـاير دارو         مصرف فرآورده  از -3

  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 
آلـودگي، منگـي يـا       درصورت بروز سـرگيجه، خـواب      -4

  .احساس سرخوشي بايد احتياط نمود
.  بايد با پزشك مشورت شود      قبل از قطع مصرف دارو،     -5

  .ست لازم باشدقطع تدريجي مصرف دارو ممكن ا
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  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــدار :بزرگ ــر 200-400 مق ــرم ه  6-8 ميكروگ

  .شود ميساعت از راه زيرزباني مصرف 

 كيلـوگرم، مقـدار     16-25 دركودكـان بـا وزن       :كودكان

 كيلـوگرم مقــدار  25-5/37 ميكروگـرم، در كودكــان  100
 كيلـوگرم مقـدار     5/37-50 ميكروگرم و در كودكان      200
  .شود ميروگرم مصرف  ميك300-200

  تزريقي

 سـاعت   6 حداقل هـر     گرم  ميلي 3/0 مقدار   :بزرگسالان

. شـود   مـي   تزريق در صورت نياز عضلاني يا وريدي آهسته      
 دقيقه پـس از     30-60 گرم  ميلي 3/0درصورت نياز، مقدار    

  .شود ميمصرف  مقدار اوليه، 

 هـر   mcg/kg 6-2 سـال،    2-12 در كودكـان     :كودكان

 نيـاز عـضلاني يـا وريـدي آهـسته            ساعت در صورت   6-4
  .شود ميتزريق 

  اشكال دارويي

Sublingual Tablet/Capsule: 0.4 mg 
Injection: 0.3 mg/ml 

 
OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

CODEINE  PHOSPHATE  

 كــدئين بــراي كنتــرل درد خفيــف :مــوارد مــصرف

  .رود ميتامتوسط و درمان سرفه بكار

 ايـن دارو ازطريـق خـوراكي بخـوبي           :نتيكفارماكوكي

كدئين در كبد متابوليزه و از طريـق كليـه          . شود  ميجذب  
ايـن  . باشـد   مي ساعت   5/2-4نيمه عمر دارو    . شود  ميدفع  

. يابد ي پلاسما پيوندمي  ها   دارو به ميزان زياد به به پروتئين      
 30-45زمان شروع اثر ضددردي كـدئين از راه خـوراكي           

  .باشد مي ساعت 4 آن دقيقه و طول اثر

 اسـهال  اين دارو در صورت وجود       :موارد منع مصرف  

شديد همراه بـا كوليـت پـسودوممبران ناشـي از مـصرف             
ــا پنــيهــا  سفالوســپورين  ناشــي از اســهال، هــا  ســيلين  ي

  .مسموميت، ضعف حادتنفسي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 فـراوان در موارد زير مصرف اين دارو بايد با احتيـاط            -1
  ام شودانج
  . رودهالتهابحمله شديد آسم، بيماري تنفسي و  -2
مصرف مكرر اين دارو، ممكن است موجب وابـستگي          -3

  .و تحمل به اثرات دارو گردد

، )د رابتـداي مـصرف    ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

آلودگي، كاهش فشارخون وتضعيف تـنفس       يبوست، خواب 
ا يـا   با مقادير زياد، اشـكال در ادراركـردن، اسپاسـم صـفر           

ن، تعريق، سردرد، گرگرفتگـي صـورت،       ها  مثانه، خشكي د  
سرگيجه، كاهش ضربان قلب، تپش قلب، افـت فـشارخون    
  وضعيتي، افزايش فشارخون ريـوي، كـاهش دمـاي بـدن،          

 تغيير خلق وخو، وابستگي، اخـتلال        توهم، حالت خماري،  
 كهيـر و     در تفكر، تنگي مردمك چـشم، بثـورات جلـدي،         

  .بي داروهستندخارش از عوارض جان

 سـاير    الكـل   اگربطورهمزمـان بـا    :ي دارويي ها   تداخل

 CNS مــصرف شــود، تــضعيف CNSي مــضعف هــا دارو
 ـ  ميتشديد شده و      موجـب ايجـاد ضـعف تنفـسي و          دتوان

 هي شـب  هـا   مصرف همزمان با دارو   . كاهش فشارخون شود  
تروپيني نيز موجب تشديد احتباس ادرار و يبوست شـده          ا

د اوپيوئيـدي ممكـن اسـت اثـر         ومصرف يك داروي ضددر   
مصرف نالتركـسون   . درماني داروي ضددرد را كاهش دهد     

ي ضـددرداوپيوئيدي وابـستگي     هـا   دربيماراني كه بـه دارو    
 ممكن است سبب بروز علائم قطع مـصرف          جسمي دارند، 

  .شود

  نكات قابل توصيه

  .اين دارونبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
مـصرف دارو، پاسـخ مطلـوب       از  اگر پس از چندهفته      -2

 بدون مشورت با پزشـك مقـدار مـصرف دارو            حاصل نشد، 
  .نبايد افزايش يابد

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -3
محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه،          

مقـدار  .  زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد         تقريباً
  .دمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شو
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ي هـا   ي حاوي الكـل و سـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -4
  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 

آلـودگي، منگــي و   درصـورت بـروز سـرگيجه، خـواب     -5
  .احساس كاذب سرخوشي بايد احتياط نمود

 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -6
  .بايد احتياط نمود

صرف طــولاني قبــل از قطــع مــصرف دارو پــس از مــ -7
قطع تـدريجي مـصرف     . مدت، بايد با پزشك مشورت شود     

  .دارو ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

   هـر  گـرم   ميلـي  15-60 به عنوان ضددرد،     :بزرگسالان

بـه عنـوان    . شـود   مـي  ساعت برحـسب نيـاز مـصرف         6-3
 ســاعت مــصرف 4-6 هــر گــرم ميلــي 10-20ضدســرفه، 

  .شود مي

وزادان و كودكــان،  بــه عنــوان ضــددرد در نــ:كودكــان

mg/kg 5/0 به عنـوان   . شود  ميبار در روز مصرف     چهار تا
 سـال بـه ترتيـب زيـر مـصرف           2-5ضدسرفه در كودكان    

  شود مي
 سـاعت   4-6 هـر    گرم  ميلي 3   سال، 2كودكان با سن     -1
  ).mg/day 12حداكثر (
 ساعت  4-6 هر   گرم  ميلي 5/3   سال، 3كودكان با سن     -2
  ).mg/day 14حداكثر (
 سـاعت   4-6 هـر    گرم  ميلي 4   سال، 4سن  كودكان با    -3
  ).mg/day 16حداكثر (
 سـاعت   6 هـر    گـرم   ميلي 5/4  سال، 5كودكان با سن     -4
  .شود ميمصرف ) mg/day 60حداكثر (
 4-6 هر   گرم  ميلي 5-10   سال، 6-12كودكان با سن     -5

  .شود ميمصرف ) mg/day 60حداكثر (ساعت 

  اشكال دارويي

Tablet: 30 mg 

 

OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

METHADONE   HCl  

 متـادون بـراي كنتـرل درد شـديد و           :موارد مـصرف  

 و از راه تزريقـي      ها  درمان كمكي قطع وابستگي به اپيوئيد     
  .رود ميدردي در زايمان بكار براي ايجاد بي

 از راه تزريقي وخوراكي جذب خـوبي        :فارماكوكينتيك

بطـور عمـده از طريـق       . ددگـر   مـي در كبد متابوليزه    . دارد
. شود  مي و مقداركمي از آن نيز از طريق صفرا دفع           ها   كليه

 15-25 پلاسمازياد و نيمه عمر آن        پيوند دارو به پروتئين   
زمـان شـروع اثـر ضـددردي دارو از راه           . باشـد   مـي ساعت  

 10-20 دقيقـه و از راه تزريـق عـضلاني           30-60خوراكي  
  .باشد ميساعت  4-5دقيقه و طول مدت اثر ضددردي 

 اسـهال  اين دارو در صورت وجود       :موارد منع مصرف  

شديد همراه بـا كوليـت پـسودوممبران ناشـي از مـصرف             
ــا پنــيهــا  سفالوســپورين  ناشــي از اســهال، هــا  ســيلين  ي

  .مسموميت، ضعف حادتنفسي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 فـراوان در موارد زير مصرف اين دارو بايد با احتيـاط            -1
  انجام شود

 روده و بيماري    التهابآسم، كم بودن ذخيره تنفسي،       -2
  .تنفسي

  .اين دارو، ممكن است سبب بروز وابستگي شود -3

بخـصوص در شـروع     ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

فشارخون وتضعيف   آلودگي، كمي  ، يبوست، خواب  )مصرف
تنفس با مقادير زياد، اشكال در ادراركردن، اسپاسم صـفرا          

ن، تعريق، سردرد، گرگرفتگي صورت،     اه  يا مثانه، خشكي د   
سرگيجه، كاهش ضربان قلب، تپش قلب، افـت فـشارخون    
  وضعيتي، افزايش فشارخون ريـوي، كـاهش دمـاي بـدن،          

 تغيير خلق وخو، وابستگي، اخـتلال        توهم، حالت خماري،  
 كهيـر و     در تفكر، تنگي مردمك چـشم، بثـورات جلـدي،         

  .خارش از عوارض جانبي داروهستند

توئين و ريفامپين، متابوليسم    فني :ي دارويي ها   تداخل

  .متادون را تسريع كرده و اثرات آن را كاهش ميدهند

 CNSي مـضعف   هـا   سـاير دارو  الكل يا   اگربطورهمزمان با   
 ـ  مـي  تـشديد شـده و       CNSمصرف شـود، تـضعيف        دتوان

. موجب ايجاد ضـعف تنفـسي و كـاهش فـشارخون شـود            
ينـي نيـز موجـب      تروپا هي شـب  هـا   مصرف همزمان با دارو   

تشديد احتباس ادرار و يبوست شده وممكن است انـسداد          
ــورفين بــيش از . فلجــي روده ايجــاد نمايــد مــصرف بوپرن
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مصرف يك داروي ضد درد اوپيوئيـدي ممكـن اسـت اثـر             
مـصرف همزمـان    . درماني داروي ضددرد را كـاهش دهـد       

ي ضـددرداوپيوئيدي   هـا   نالتركسون دربيماراني كه به دارو    
 ممكن اسـت سـبب بـروز علائـم           مي دارند، وابستگي جس 

ي هـا    در صورت مصرف همزمان بـا دارو       .قطع مصرف شود  
ي هـا   اكسيداز ممكـن اسـت واكـنش        كننده مونوآمين مهار

  .خطرناك بروز كند

  نكات قابل توصيه

  .اين دارونبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
اگــر پــس از چندهفتــه مــصرف دارو، پاســخ مطلــوب  -2

 بدون مشورت با پزشـك مقـدار مـصرف دارو            حاصل نشد، 
  .نبايد افزايش يابد

درصورت فراموش كردن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -3
محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه،          

مقـدار  .  زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد         تقريباً
  .مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

ي هـا   ل و سـاير دارو    ي حـاوي الك ـ   هـا    ازمصرف فرآورده  -4
  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 

ــروز ســرگيجه، خــواب -5 ــودگي، منگــي و  درصــورت ب آل
  .احساس كاذب سرخوشي بايد احتياط نمود

 از حالت خوابيده يـا نشـسته        ناگهانيهنگام برخاستن    -6
  .بايد احتياط نمود

قبل از قطع مصرف دارو پس از مصرف طولاني مـدت،            -7
قطـع تـدريجي مـصرف دارو    . ورت شـود  بايد با پزشك مش   

  .ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گـرم   ميلي 5/2-10 به عنوان ضددرد، ابتدا      :بزرگسالان

بـراي  . شـود   مـي  سـاعت درصـورت نيـاز مـصرف          3-4هر  
مصرف طولاني مدت، مقدارمـصرف بايـد براسـاس پاسـخ           

  .بيمار تعيين شود

ايـد توسـط     مقدارمصرف به عنـوان ضـددرد، ب       :كودكان

  . براساس سن و اندازه بدن تعيين شود وپزشك
 

 

  تزريقي

 سـاعت   3-4 هـر    گرم  ميلي 5/2-10 مقدار   :بزرگسالان

بـراي  . شـود   ميدرصورت نياز تزريق عضلاني يا زيرجلدي       
 15-40زدائي، از راه عضلاني يا زيرجلـدي، مقـدار           سميت

 يكبار در روز برحسب نياز جهت كنتـرل علائـم           گرم  ميلي
 روز  1-2مقدارمصرف بايد هر    . شود  ميمصرف تزريق   قطع  

  .براساس پاسخ بيمار كاهش داده شود

 مقدارمصرف به عنـوان ضـددرد، بايـد توسـط           :كودكان

  . براساس سن و اندازه بدن تعيين شود وپزشك

  اشكال دارويي

Injection: 5 mg/ml, 10 mg/ml 
Tablet: 5 mg, 20 mg, 40 mg 

 
OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

MORPHINE   SULFATE  

 مـرفين بـراي تـسكين درد و بعنـوان            :موارد مصرف 

 حـاد ريـوي مـصرف       ادمداروي كمكي در درمان سـرفه و        
  .شود مي

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جـذب     :فارماكوكينتيك

، امامتابوليسم گذر اول كبدي آن زياد بوده و براي          شود  مي
ي غيرخـوراكي،   هـا   اني، نـسبت بـه راه     رسيدن به اثر درم ـ   

ايـن دارو در اكثـر      . مقداربيشتري از مرفين نياز خواهدبود    
 در كبد با گلوكورونيك اسـيد       ضمناً. يابد  تجمع مي  ها  بافت

مقدار . شود  مي دفع   ها   كونژوگه شده وسپس از طريق كليه     
. گـردد   مـي  دفـع    هـا    كمي از دارو نيز بدون تغيير از كليـه        

نيمه عمـر دارو    . و به پروتئين بسيار كم است     پيوند اين دار  
 ساعت وزمان شروع اثر دارو از راه تزريـق عـضلاني و             3-2

زمان لازم براي اثـر دارو از       .  دقيقه است  10-30زيرجلدي  
 و از    دقيقـه  20، از راه وريـدي       دقيقه 30-60راه عضلاني   
 ايـن دارو از راه كليـه        .باشـد   مـي ساعت   1-2راه خوراكي   

  .شود ميدفع ) درصد10(صفرا و ) درصد85(

 اسـهال  اين دارو در صورت وجود       :موارد منع مصرف  

شديد همراه بـا كوليـت پـسودوممبران ناشـي از مـصرف             
ــا پنــيهــا  سفالوســپورين  ناشــي از اســهال، هــا  ســيلين  ي

 بـراي   .مسموميت، ضعف حادتنفسي نبايـد مـصرف شـود        
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ي يا تزريق داخل نخاعي نيز، از       ا همصرف خارج سخت شام   
تجويز دارو در بيماران دچار اختلالات انعقادي و همچنين         

  .به عفونت در ناحيه تزريق بايد خودداري نمودمبتلا 

  ها هشدار

 فـراوان در موارد زير مصرف اين دارو بايد با احتيـاط            -1
  انجام شود

  . رودهالتهابآسم، كم بودن ذخيره تنفسي و 
مصرف مكرر اين دارو، باعث ايجاد وابستگي و تحمل          -2

  .گردد ميبه اثرات دارو 

بخـصوص در شـروع     ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

ــصرف ــواب)م ــشارخون   ، يبوســت، خ ــاهش ف ــودگي، ك آل
ــشكل در    ــاد، م ــصرف زي ــادير م ــنفس در مق ــضعيف ت وت

ن، تعريـق،   هـا   ادراركردن، اسپاسم صفرا يا مثانه، خشكي د      
سردرد، برافروختگـي صـورت، سـرگيجه، كـاهش ضـربان           

افت فشارخون وضـعيتي، كـاهش دمـاي        قلب، تپش قلب،    
 تغييـر خلـق وخـو، وابـستگي،           توهم، حالت خماري،    بدن،

  اختلال در تفكر، تنگي مردمـك چـشم، بثـورات جلـدي،           
  .كهير و خارش از عوارض جانبي داروهستند

 سـاير    الكل يـا    اگربطورهمزمان با  :ي دارويي ها   تداخل

 CNS مــصرف شــود، تــضعيف CNSي مــضعف هــا دارو
 ـ  ميشده و   تشديد    موجـب ايجـاد ضـعف تنفـسي و          دتوان

شـبه  ي  هـا   مصرف همزمان با دارو   . كاهش فشارخون شود  
 نيز موجب تشديد احتباس ادرار و يبوست شـده          اتروپيني

  . وممكن است انسداد فلجي روده ايجاد نمايد
مصرف بوپرنورفين پيش از مـصرف يـك داروي ضـد درد            

درد را اوپيوئيــدي ممكــن اســت اثــر درمــاني داروي ضــد
ي ها  مصرف نالتركسون دربيماراني كه به دارو     . كاهش دهد 

 ممكـن اسـت    ضددرداوپيوئيدي وابستگي جـسمي دارنـد،   
 در صـورت مـصرف      .سبب بروز علائم قطـع مـصرف شـود        

اكسيداز   كننده مونوآمين مهاري  ها  همزمان اين دارو با دارو    
مرفين ممكن  . ي خطرناك بروز كند   ها  ممكن است واكنش  

  . كندمهارليسم زيدووودين را است متابو

  نكات قابل توصيه

  .اين دارونبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1

اگر پـس از چندهفتـه مـصرف دارو، پاسـخ مطلـوب              -2
 بدون مشورت با پزشـك مقـدار مـصرف دارو            حاصل نشد، 

  .نبايد افزايش يابد
درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -3

نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه،      محض به يادآوردن آن     
مقـدار  .  زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد         تقريباً

  .مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود
ي هـا   ي حاوي الكـل و سـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -4

  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 
آلـودگي، منگــي و   درصـورت بـروز سـرگيجه، خـواب     -5

  .يد احتياط نموداحساس كاذب سرخوشي با
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -6

  .بايد احتياط نمود
قبــل از قطــع مــصرف دارو پــس از مــصرف طــولاني  -7

قطع تـدريجي مـصرف     . مدت، بايد با پزشك مشورت شود     
  .دارو ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 به عنوان ضددرد، مقدارمصرف بايد توسـط        :بزرگسالان

پزشك و براي هر فرد بطورجداگانه براساس پاسخ و شدت          
 4 هر گرم ميلي 10-30 مقدار با اين حال . درد تعيين شود  
  .شود ميساعت توصيه 

 به عنوان ضـددرد، مقدارمـصرف بايـد توسـط           :كودكان

پزشك و براي هر فرد بطورجداگانه براساس پاسخ و شدت          
 4ر   ه ـ گـرم   ميلـي  10-30معذلك مقدار   . درد تعيين شود  
  .شود ميساعت توصيه 

  تزريقي

 سـاعت بـر   4 هـر  گـرم   ميلـي  5-20 مقدار   :بزرگسالان

از . شـود   مـي حسب نياز بيمار تزريق عضلاني يا زيرجلدي        
ليتر   ميلي 4-5 كه با    گرم  ميلي 4-10راه وريدي نيز مقدار     

آب براي تزريق رقيـق شـده اسـت، بـه آهـستگي تزريـق               
 در ناحيـه لومبـار     mg 5دورال مقـدار       از راه اپـي    .شود  مي

 و در صورت كـافي نبـودن مقـدار مـصرف،            شود  ميتزريق  
 تـا دسـتيابي بـه اثـر         mg 2-1پس از يكـساعت مقـادير       
 سـاعت تزريـق     24 در   mg 10مناسب يا مقدار حـداكثر      
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 بـصورت   mg 1-2/0از راه داخل نخـاعي مقـدار        . شود  مي
  .شود ميتعداد واحد تزريق 

 4 هـر    mg/kg 2/0-1/0 به عنـوان ضـددرد،       :كودكان

از راه  . شود  ميساعت بر حسب نياز بيمار تزريق زيرجلدي        
 باسرعت آهسته و قبـل      mg/kg 1/0-05/0وريدي مقدار   

 تزريــق mg/kg 1/0-05/0از عمــل جراحــي نيــز مقــدار 
  .شود ميعضلاني 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml 
Tablet: 10 mg 

 
OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

PENTAZOCIN  

ي هـا    پنتازوسـين بـراي كنتـرل درد       :موارد مـصرف  

  . شود ميمتوسط تاشديد تجويز 

 اين دارو از طريق خـوراكي وتزريقـي         :فارماكوكينتيك

 در كبـد متـابوليزه و از        پنتازوسـين . شود  ميبخوبي جذب   
 سـاعت و  2-3نيمه عمـر دارو     . شود  مي دفع   ها   طريق كليه 

زمـان  . باشـد   يم ـپيوند دارو به پروتئين پلاسـما متوسـط         
ــضلاني    ــر دارو از راه ع ــروع اث ــه و از راه 15-30ش  دقيق

 2-3طـول مـدت اثـر دارو        . باشـد   مـي  دقيقه   2-3وريدي  
  .ساعت است

 اسـهال  اين دارو در صورت وجود       :موارد منع مصرف  

شديد همراه بـا كوليـت پـسودوممبران ناشـي از مـصرف             
ــا پنــيهــا  سفالوســپورين  ناشــي از اســهال، هــا  ســيلين  ي

  .سموميت، ضعف حادتنفسي نبايد مصرف شودم

  ها هشدار

 فـراوان در موارد زير مصرف اين دارو بايد با احتيـاط            -1
  انجام شود

 التهـاب حمله شديد آسم، بيماري تنفـسي، بيمـاري          -2
  .روده و انفاركتوس ميوكارد

 هـا   مصرف اين دارو در افراد وابسته به سـاير اپيوئيـد           -3
ب بروز علائم قطـع     چون موج . بايد با احتياط صورت گيرد    

  .شود ميمصرف 

بخـصوص در شـروع     ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

ــصرف ــواب)م ــشارخون   ، يبوســت، خ ــاهش ف ــودگي، ك آل
ــشكل در    ــاد، م ــصرف زي ــادير م ــنفس در مق ــضعيف ت وت

ن، تعريـق،   هـا   ادراركردن، اسپاسم صفرا يا مثانه، خشكي د      
سردرد، گرگرفتگي صورت، سرگيجه، كاهش ضربان قلب،       

  قلب، افـت فـشارخون ريـوي، كـاهش دمـاي بـدن،            تپش  
 تغيير خلق وخو، وابـستگي بـه دارو،          توهم، حالت خماري،  

  اختلال در تفكر، تنگي مردمـك چـشم، بثـورات جلـدي،           
  .كهير و خارش از عوارض جانبي داروهستند

 مصرف همزمـان پنتازوسـين بـا        :ي دارويي ها   تداخل

 CNSتضعيف  ي مضعف باعث تشديد     ها  ساير دارو الكل يا   
. كند  مي و ايجاد ضعف تنفسي و كاهش فشارخون         شود  مي

 موجب احتباس   شبه اتروپيني ي  ها  مصرف همزمان با دارو   
ادرار و يبوســت شــديد ودر مــواردي انــسداد فلجــي روده 

ي هـا   مصرف نالتركسون دربيماراني كـه بـه دارو       . گردد  مي
 ممكـن اسـت    ضددرداوپيوئيدي وابستگي جـسمي دارنـد،   

 در صـورت مـصرف      .ز علائم قطـع مـصرف شـود       سبب برو 
اكسيداز   كننده مونوآمين مهاري  ها  همزمان اين دارو با دارو    

  .كند ي خطرناك بروزها ممكن است واكنش

  نكات قابل توصيه

  .اين دارونبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
اگر پـس از چندهفتـه مـصرف دارو، پاسـخ مطلـوب              -2

شـك مقـدار مـصرف دارو        بدون مشورت با پز     حاصل نشد، 
  .نبايد افزايش يابد

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -3
محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه،          

مقـدار  .  زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد         تقريباً
  .مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود

ي هـا   ي حاوي الكـل و سـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -4
  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 

آلـودگي، منگــي و   درصـورت بـروز سـرگيجه، خـواب     -5
  .احساس كاذب سرخوشي بايد احتياط نمود

 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -6
  .بايد احتياط نمود
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قبــل از قطــع مــصرف دارو پــس از مــصرف طــولاني  -7
ي مـصرف   قطع تـدريج  . مدت، بايد با پزشك مشورت شود     

  .دارو ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

 از راه   گـرم   ميلـي  30 بـه عنـوان ضـددرد،        :بزرگسالان

 سـاعت در صـورت      3-4عضلاني، وريدي يا زيرجلدي هـر       
 30در جراحي زايمان، از راه عـضلاني        . شود  مينياز تزريق   

 از راه وريدي    گرم  ميلي 20 بصورت مقدارواحد يا     گرم  ميلي
در . شـود   ميشوند، تزريق     ضات منظم مي  هنگامي كه انقبا  
 شـود   مـي  ساعت از راه وريدي تكـرار        2-3صورت نياز هر    

  ). نوبت2-3حداكثر (

  اشكال دارويي

Injection: 30 mg/ml (as Lactate) 

 
OPIOID (Narcotic) ANALGESICS 

PETHIDINE   HCl  

ي اه  در كنترل درد  ) مپريدين( پتيدين   :موارد مصرف 

متوسط تا شديد، تـسكين درد در موقـع زايمـان و عمـل              
بيهوشي و به منظور افزايش    به عنوان داروي پيش     جراحي،
  .شود ميي هوشبر استفاده ها اثر دارو

 كـه   شـود   مـي  دارو در كبد متـابوليزه       :فارماكوكينتيك

دفـع دارو از    . نورمپريدين متابوليت فعال و سمي آن است      
.  سـاعت اسـت    3يمه عمر آن حدود      بوده و ن   ها   طريق كليه 

زمان شروع اثر دارو .  بسيار زياداست پيوند دارو به پروتئين  
 ه دقيقه و از راه وريدي يـك دقيق ـ        10-15از راه عضلاني    

  . ساعت است2-4طول مدت اثر دارو . است

 اسـهال  اين دارو در صورت وجود       :موارد منع مصرف  

صرف شديد همراه بـا كوليـت پـسودوممبران ناشـي از م ـ           
ــا پنــيهــا  سفالوســپورين  ناشــي از اســهال، هــا  ســيلين  ي

  .مسموميت، ضعف حادتنفسي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

در موارد زير مصرف اين دارو بايد بـا احتيـاط كامـل              -1
  انجام شود

  . رودهالتهابحمله حاد آسم، بيماري تنفسي، بيماري 

ي شـديد مـداوم مناسـب       ها  پتيدين براي كنترل درد    -2
  .نيست

صرف مقادير زياد اين دارو ممكن است تـشنج رخ          بام -3
  .دهد

مصرف مكرر اين دارو، باعث ايجاد وابستگي وتحمـل          -4
  .گردد ميبه اثرات دارو 

بخـصوص در شـروع     ( تهوع و اسـتفراغ      :عوارض جانبي 

فشارخون وتضعيف   آلودگي، كمي  ، يبوست، خواب  )مصرف
 تنفس با مقادير زياد، اشكال در ادراركردن، اسپاسم صـفرا         

ن، تعريق، سردرد، گرگرفتگي صورت،     ها  يا مثانه، خشكي د   
سرگيجه، كاهش ضربان قلب، تپش قلب، افـت فـشارخون    

 تـوهم،    ريوي، افزايش فشارخون ريوي، كاهش دماي بدن،      
 تغيير خلق وخو، وابستگي، تنگي مردمـك         حالت خماري، 

مقـادير   بـا ( كهير و خارش و تشنج        چشم، بثورات جلدي،  
  .عوارض جانبي داروهستند  از)دمصرف خيلي زيا

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ــا دارو ــسردگي ه ــسيداز  مهاري ضداف ــده مونوآمينواك كنن
ــنشممكــن اســت موجــب  ــا  واك ــل  ي شــديده و غيرقاب

 سـايمتيدين   .آور شود   گي مر ها  حتي واكنش  بيني و   پيش
ن با  اگر به طور همزما   . كند  مي مهار متابوليسم اين دارو را   

باعـث تـشديد       مصرف شـود،   CNSي مضعف   ها  ساير دارو 
 موجــب ايجــاد ضــعف دتوانــ مــي شــده و CNSتــضعيف 

مــصرف همزمــان بــا . تنفــسي و كــاهش فــشارخون شــود
تروپين نيز موجب تشديد احتبـاس ادرار و        ا هي شب ها  دارو

  .يبوست شده وممكن است انسداد فلجي روده ايجاد نمايد

  نكات قابل توصيه

  .بايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شوداين دارون -1
اگر پـس از چندهفتـه مـصرف دارو، پاسـخ مطلـوب              -2

 بدون مشورت با پزشـك مقـدار مـصرف دارو            حاصل نشد، 
  .نبايد افزايش يابد

درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -3
محض به يادآوردن آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه،          

مقـدار  . بعـدي فرارسـيده باشـد      زمان مصرف نوبت     تقريباً
  .مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر شود
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ي هـا   ي حاوي الكـل و سـاير دارو       ها   ازمصرف فرآورده  -4
  . با اين دارو بايدخودداري شودCNSمضعف 

آلـودگي، منگــي و   درصـورت بـروز سـرگيجه، خـواب     -5
  .احساس كاذب سرخوشي بايد احتياط نمود

 يا نشـسته     از حالت خوابيده   ناگهانيهنگام برخاستن    -6
  .بايد احتياط نمود

قبــل از قطــع مــصرف دارو پــس از مــصرف طــولاني  -٧
قطع تـدريجي مـصرف     . مدت، بايد با پزشك مشورت شود     

 .دارو ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

ــسالان ــضلاني و   :بزرگ ــددرد، از راه ع ــوان ض ــه عن  ب

 ســاعت 3-4 هــر گــرم ميلــي 50-150زيرجلــدي مقــدار 
از راه انفوزيـون وريـدي      . ودش ـ  مـي درصورت نيـاز تزريـق      

mg/hr 35-15   بعنوان داروي كمكـي در     . شود  مي تزريق
 از راه عضلاني يا زيرجلدي       بيهوشي پيش از عمل جراحي،    

 دقيقه قبل از بيهوشي تزريـق       30-90 گرم  ميلي 100-50
 در  mg/ml 10از راه وريدي محلول رقيق شده       . شود  مي

در جراحـي   . دشو  ميمقاديرمنقسم وباسرعت آهسته تزيق     
ــدار  ــي 50-100زايمــان، مق ــا گــرم ميل  از راه عــضلاني ي

شـوند، تزريـق      زيرجلدي، هنگامي كه انقباضات منظم مي     
  .شود مي

-4 هـر    mg/kg 76/1-1/1 به عنوان ضددرد،     :كودكان

از راه عــضلاني ) گــرم ميلــي 100حــداكثر ( ســاعت 3
  پــيش از عمــل جراحــي،. شــود مــييازيرجلــدي تزريــق 

mg/kg 2/2-1  ،90-30      حداكثر (  دقيقه قبل از بيهوشي
  .شود ميتزريق عضلاني يازيرجلدي ) گرم ميلي 100

  اشكال دارويي

Injection: 50 mg/ml, 100 mg/2 ml 

 

PHENOTHIAZINES  

� Chlorpromazine 
� Fluphenazine 
� Perphenazine 
� Thioridazine 
� Trifluoperazine 

يق انـسداد    از طر  ها   بنظر ميرسد اين دارو    :مكانيسم اثر 

ــده ــا  گيرن ــامينه ــسD2 ي دوپ ــه    پ ــسي در ناحي سيناپ
ي هــا  مزوليمبيــك مغــز و از طريــق انــسداد گيرنــده    

ــسيكوز عمــل مينماينــد  ــوان ضدپ ــه عن ــك ب . آلفاآدرنرژي
 D2 ي دوپامين ها    و انسداد گيرنده   مهار سبب   ها   فنوتيازين

مجـاري   از طريق انـسداد عـصب واگ در           مغز و  CTZدر  
 .نماينـد   ضدتهوع و اسـتفراغ عمـل مـي        گوارش، به عنوان  

آدرنرژيـك ممكـن اسـت موجـب        -ي آلفا ها   انسداد گيرنده 
  . شودها بخشي اين دارو متسكين و خاصيت آرا

 
PHENOTHIAZINES 

CHLORPROMAZINE  HCl  

 سـايكوتيك  كلرپرومازين در اختلالات     :موارد مصرف 

 نيــز بــصورت داروي نظيــر اســكيزوفرني، جنــون، مانيــا و
ــي   ــان هيجــان شــديد و اخــتلالات روان  -كمكــي دردرم

 و درمان سكـسكه      واستفراغ حركتي و نيز بعنوان ضدتهوع    
 ايـن دارو همـراه بـا يـك          .رود  مـي  شديد و پورفيري بكـار    

  .شود ميباربيتورات براي درمان كزاز مصرف 

 بامصرف خوراكي، كلرپرومازين جذبي     :فارماكوكينتيك

. اماتحت تـاثير عبـور اول كبـدي قرارميگيـرد         . سريع دارد 
بعـــضي از (دارو متابوليـــسم كبـــدي وســـيعي داشـــته 

و از راه صــفرا و ادرار دفــع )  فعــال هــستندهــا  متابوليــت
پيونــد ايــن دارو بــه پــروتئين پلاســما بــسيار . گــردد مــي

  .زياداست

 اين دارو در صورت بيماري قلبـي        :موارد منع مصرف  

، اغمـاء  ،CNS ضـعف شـديد      ،)كمي يا زيادي فشارخون   (
 طـولاني، سـابقه آريتمـي قلبـي و          QTسندرم مادرزادي   

 P450نقايص ژنتيكي كه سبب كـاهش فعاليـت ايزوآنـزيم           
  .شود، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -1
  شود

  الكليسم حاد، ديـسكرازي خـوني، آسـيب شـديد مغـزي،           
كفـايتي   ي، كاهش ذخيره قلبي مانند بي     تصلب عروق مغز  

كفايتي عروق مغـزي، فئوكروموسـيتوم،       دريچه ميترال، بي  
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، عيـب كـار كبـد، سـابقه         Reyeكفايتي كليه، سندرم     بي
  .ها  حساسيت به هر يك از فنوتيازين

بررسي حركت غيرطبيعـي و مـشاهده دقيـق علائـم            -2
اوليه ديسكينزي، درفواصل منظم درطـول درمـان، بـويژه          

سالخوردگان و بيمااراني كـه مقـادير زيـاد دارو مـصرف            در
نموده يا به مدت طولاني تحـت درمـان هـستند، توصـيه             

  .شود مي
ــق شــود،  -3 ــدي تزري ــد از راه زيرجل ــازين نباي   كلرپروم

  .شود ميزيراسبب نكروز شديد بافت 
در درمان كزاز، جراحي و سكسكه شـديد، دارو فقـط       -4

  .شود مياز را تزريق وريدي مصرف 
ل از تزريق وريدي، كلرپرومازين هيدروكلرايد بايد        قب -5

  .بامحلول تزريقي كلرورسديم رقيق شود

 علائم خارج هرمي و در مصرف طولاني        :عوارض جانبي 

مدت گاهگاهي ديسكينزي ديررس، كـاهش دمـاي بـدن          
  پريـدگي،  ثباتي خلقي، رنگ   آلودگي، بي  ، خواب )گاهي تب (

 اسـت ايجـاد     كابوس شبانه، بيخـوابي وافـسردگي ممكـن       
  ن، يبوسـت،  هـا   آثار ضدموسكاريني نظير خـشكي د     . گردد

و همچنين احتقان بينـي     اشكال در دفع ادرار و تاري ديد        
 حـساسيت   .از عوارض شايع دارو هستند    فشارخون   ميو ك 

به نور آفتاب، اختلالات خوني، يرقان انسدادي نيز ممكـن          
  .است بروز كنند

يـن دارو بـا      مـصرف همزمـان ا     :ي دارويـي  ها   تداخل

ي بطنـي را    هـا     خطر ايجـاد آريتمـي     ،ي ضدآريتمي ها  دارو
مـــصرف كلرپرومـــازين بـــه همـــراه . افـــزايش ميدهـــد

، سبب افزايش غلظت پلاسـمايي و اثـرات         ها   ضدافسردگي
. گـردد   مـي  سه حلقه اي   انواع   خصوصاً آنهاضدموسكاريني  

باكـاهش آســتانه  (ي ضدصــرع هـا  كلرپرومـازين بــااثر دارو 
ــشنج ــدمقاب) ت ــه مينماي ــازين. ل  همــراه هــا  مــصرف فنوتي

پروپرانول . ترفنادين خطر آريتمي بطني را افزايش ميدهد      
بـروز  . غلظت پلاسـمايي كلرپرومـازين را افـزايش ميدهـد         

سندرم انسفالوپاتيك در تعدادي از بيمـاران كـه همزمـان           
، گـزارش   كـرده انـد   ي ضدپسيكوز دريافت    ها  ليتيم و دارو  

كينسون لوودوپا درصورت مـصرف     اثرات ضدپار . شده است 
مصرف همزمان  . شودمهارهمزمان با اين دارو ممكن است       

ي كاهنده فشارخون با اين دارو ممكن است سـبب          ها  دارو

مـصرف همزمـان ايـن دارو       . كاهش شديد فشارخون شود   
ــادارو ــا ب ــروز     ه ــر ب ــت خط ــن اس ــدتيروئيد، ممك ي ض

  .اگرانولوسيتوز را افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

ايـن دارو   . ره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود           دو -1
  . نبايد بيش از مقدارتجويز شده مصرف شود

براي حصول اثـرات درمـاني مطلـوب، ممكـن اسـت             -2
  .چندهفته زمان موردنياز باشد

درصورتي كه يك نوبت مصرف داروفراموش شود، اگر        -3
رژيم درماني بصورت يك نوبت مـصرف در روز باشـد، بـه             

ن درهمان روز، نوبت فراموش شده، بايد       محض به يادآورد  
 از مـصرف نوبـت فرامـوش        ،درغيراينـصورت . مصرف شود 

اگـر رژيــم درمــاني بــصورت  . شـده بايــد خــودداري شــود 
چنــدنوبت در روز باشــد، بــه محــض بــه يــادآوردن طــي  

درغيراينـصورت از   . يكساعت، آن نوبت بايد مـصرف شـود       
مـصرف  مصرف نوبت فراموش شده يا دوبرابر كـردن مقدار        

  .بعدي بايد خودداري گردد
. بايد به پزشك مراجعه شود      قبل از قطع مصرف دارو،     -4

  .قطع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري باشد
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـايردارو       ها   ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -6

  .شك بايد ازمصرف اين دارو آگاه گردد پز اورژانس،
آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كـار باماشـين       -7

  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -8

  .بايد احتياط نمود
هنگام ورزش در هواي گرم يا هنگام حمام آب گـرم            -9

  .داحتياط نمودبه علت احتمال بروز شوك حرارتي باي
. ن شـود  ها  است سبب بروز خشكي د     اين دارو ممكن   -10

درصورت تداوم خشكي به مدت بيش از دوهفته، بايـد بـه            
  .پزشك مراجعه نمود

 بامـصرف ايـن دارو      راحتمال بروز حـساسيت بـه نـو        -11
استفاده از عينـك و لبـاس محافظـت كننـده           . وجود دارد 

  .ممكن است ضروري باشد
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ن ممكـن اسـت بـه مقـادير       بيماران سالخورده ونـاتوا    -12
  .كمتري از دارو نياز داشته باشند

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــسيكو :بزرگـ ــتلالات پـ  10-25، تيك در اخـ

مقدارمصرف در  . شود  مي بار در روز مصرف      2-4 گرم  ميلي
ــر    ــار ه ــل بيم ــاز وتحم ــورت ني ــزان 3-4ص ــه مي    روز ب

mg/day 50-25  در تهـوع و اسـتفراغ،      . يابـد   افزايش مي
 كـه در    شـود   مي ساعت مصرف    4-6 هر   گرم  ميلي 25-10

قبـل از عمـل     . يابـد  صورت نياز و تحمل بيمار افزايش مي      
 ساعت قبـل از جراحـي و        2-3 گرم  ميلي 25-50جراحي،  

 بـار   3-4 گـرم   ميلي 25-50دردرمان سكسكه و پورفيري     
  .شود ميدر روز مصرف 

، تهوع و اسـتفراغ، در      تيك در اختلالات پسيكو   :كودكان

 ساعت 4-6، هر mg/kg 55/0 سال، 12 ماه تا 6ان  كودك
 كه در صورت نياز و تحمل بيمـار افـزايش           شود  ميمصرف  

 سـاعت   2-3، هـر    mg/kg 55/0قبل از جراحي،    . يابد مي
  .شود ميقبل از عمل مصرف 

  تزريقي

 25-50،  تيك در اختلالات شـديد پـسيكو      :بزرگسالان

 صـورت   مقدارمصرف در . شود  مي تزريق عضلاني    گرم  ميلي
 3-12نياز وتحمل بيمار پس از يك سـاعت و سـپس هـر          

 25در درمان تهوع و استفراغ، ابتـدا        . شود  ميساعت تكرار   
. شـود   مـي  بصورت مقدارواحـد تزريـق عـضلاني         گرم  ميلي

 ساعت تازمان   3-4 هر   گرم  ميلي 25-50درصورت تحمل،   
بـراي پيـشگيري از     . شـود   مي تزريق عضلاني    ،توقف تهوع 

 گـرم   ميلـي  5/12راغ، در حين عمل جراحي،      تهوع و استف  
پيش از عمـل    . شود  ميبصورت مقدارواحد تزريق عضلاني     

 سـاعت قبـل     1-2 (گرم  ميلي 5/12-25جراحي نيز مقدار    
  در درمـان سكـسكه    . گـردد   مـي تزريق عـضلاني    ) از عمل 

 25 بار در روز، در درمان پورفيري        3-4 گرم  ميلي 50-25
ــي ــرم ميل ــر گ ــزاز  ســاعت و در د6-8 ه ــان ك  25-50رم
  .شود مي بار در روز تزريق عضلاني 3-4 گرم ميلي

 و تهــوع و تيك در درمــان اخــتلالات پــسيكو:كودكــان

، هر  mg/kg 55/0  سال، 12 ماه تا    6استفراغ، دركودكان   

درحين عمل جراحي   . شود  مي ساعت تزريق عضلاني     8-6
ــز  ــل از عمــلmg/kg 275/0)30ني ــه قب ــق )  دقيق تزري

 سـال،  12 مـاه تـا   6درمان كزاز در كودكـان      در  . گردد  مي
mg/kg 55/0 گردد مي ساعت تزريق عضلاني 6-8، هر.  

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 100 mg 
Injection: 50 mg/2 ml 

 
PHENOTHIAZINES 

FLUPHENAZINE  

 فلوفنـازين در درمـان اسـكيزوفرني و          :موارد مصرف 

نيا و نيز درمان كمكي كوتـاه مـدت         حالات رواني ديگر، ما   
 اضـطراب و      حركتـي،  –هيجان شـديد، تحريكـات روانـي        

  .رود مي شديد بكار ناگهانيي ها رفتار

 از راه خوراكي خوب جذب شده و در         :فارماكوكينتيك

اشكال تـاخيري تزريـق عـضلاني،       . گردد  ميكبد متابوليزه   
ممكـن  )  هفتـه  6(آهسته جذب شده و تا مـدت طـولاني          

 كليوي و تاحدودي    دفع آن عمدتاً  . اثر آن باقي بماند   است  
پيوند اين دارو بـه پـروتئين پلاسـما         . از طريق صفرا است   

  .بسيار زياد است

 اين دارو در صورت وجود بيماري       :موارد منع مصرف  

، CNS، ضـعف شـديد      )كمي يا زيـادي فـشارخون     (قلبي  
 طولاني، سابقه آريتمي قلبي     QTكوما، سندرم مادرزادي    

 P450 نقايص ژنتيكي كه سبب كاهش فعاليت ايزوآنزيمو 

2D6شود، نبايد مصرف شود .  

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير مصرف بايد با احتيـاط فـراوان             -1
  مصرف شود

  الكليسم حاد، ديـسكرازي خـوني، آسـيب شـديد مغـزي،           
كفـايتي   تصلب عروق مغزي، كاهش ذخيره قلبي مانند بي       

عروق مغـزي، فئوكروموسـيتوم،     كفايتي   دريچه ميترال، بي  
، عيـب كـار كبـد، سـابقه         Reyeكفايتي كليه، سندرم     بي

  .ها  حساسيت به هر يك از فنوتيازين
بررسي حركت غيرطبيعـي و مـشاهده دقيـق علائـم            -٢

اوليه ديسكينزي، درفواصل منظم درطـول درمـان، بـويژه          



    � Central Nervous System Drugs 
 

٣٧٣ 

درسالخوردگان و بيمااراني كـه مقـادير زيـاد دارو مـصرف            
 مدت طولاني تحـت درمـان هـستند، توصـيه           نموده يا به  

 .شود مي

ــانبي  ــوارض ج ــبب   :ع ــت س ــن اس ــازين ممك  فلوفن

ثباتي خلقـي    ي شبانه، بيخوابي و افسردگي يا بي      ها  كابوس
  ن، يبوسـت،  هـا   آثار ضدموسكاريني نظير خـشكي د     . گردد

ــشارخون    ــاهش ف ــز ك ــد و ني ــاري دي ــاس ادراري، ت احتب
 بـا كلرپرومـازين     وضعيتي با تجـويز ايـن دارو در مقايـسه         

 آريتمـي و     تاكيكـاردي، . گـردد   مـي بميزان كمتري ايجـاد     
علائـم خـارج    .  ممكن اسـت بـروز نمايـد       ECGتغيير در   

ي ديــستونيك و آكــاتزي بــا هــا  واكــنشهرمــي خــصوصاً
  .فلوفنازين شايعتر ميباشند

ي عمـومي اثـر   ها   همراه با هوشبر   :ي دارويي ها   تداخل

مـصرف فلوفنـازين    . ددگر  ميكاهنده فشارخون آن تشديد     
 هـا    و بتابلوكر  ني ضدآريتمي، ونيز ترفنادي   ها  همراه با دارو  

مـصرف  . ي بطني را افـزايش ميدهـد      ها   خطر بروز آريتمي  
 ونيـز   سـه حلقـه اي    ي  ها   فلوفنازين همراه با ضدافسردگي   

كولينرژيـــك ســـبب افـــزايش اثـــرات  ي آنتـــيهـــا دارو
  . گردد مي آنهاضدموسكاريني 

ي هـا   ست باكاهش آستانه تشنج، اثر دارو     اين دارو ممكن ا   
بـروز سـندرم آنـسفالوپاتيك در       . ضدصرع را كاهش دهـد    

ي هــا تعــدادي از بيمــاران كــه همزمــان ليتــيم ودارو    
اثـرات  . ، گزارش شـده اسـت     كرده اند ضدپسيكوز دريافت   

ضدپاركينسون لوودوپا درصورت مصرف همزمـان بـا ايـن          
ي هــا رومــصرف همزمــان دا. شــودمهاردارو ممكــن اســت 

كاهنده فشارخون با اين دارو ممكن اسـت سـبب كـاهش            
ي ها  مصرف همزمان اين دارو بادارو    . شديد فشارخون شود  

گرانولوســيتوز را آضــدتيروئيد، ممكــن اســت خطــر بــروز 
  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -1
  . شودنبايد بيش از مقدارتجويز شده مصرف 

براي حصول اثـرات درمـاني مطلـوب، ممكـن اسـت             -2
  .چندهفته زمان موردنياز باشد

درصورتي كه يك نوبت مصرف داروفراموش شود، اگر        -3
رژيم درماني بصورت يك نوبت مـصرف در روز باشـد، بـه             
محض به يادآوردن درهمان روز، نوبت فراموش شده، بايد         

ش  از مـصرف نوبـت فرامـو       ،درغيراينـصورت . مصرف شود 
اگـر رژيــم درمــاني بــصورت  . شـده بايــد خــودداري شــود 

چنــدنوبت در روز باشــد، بــه محــض بــه يــادآوردن طــي  
درغيراينـصورت از   . يكساعت، آن نوبت بايد مـصرف شـود       

مصرف نوبت فراموش شده يا دوبرابر كـردن مقدارمـصرف          
  .بعدي بايد خودداري گردد

. بايد به پزشك مراجعه شود      قبل از قطع مصرف دارو،     -4
  .ع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري باشدقط
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـايردارو       ها   ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -6

  . پزشك بايد ازمصرف اين دارو آگاه گردد اورژانس،
بـه  آلاتـي كـه نيـاز        هنگام رانندگي يا كـار باماشـين       -7

  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -8

  .بايد احتياط نمود
هنگام ورزش در هواي گرم يا هنگام حمام آب گـرم            -9

  .به علت احتمال بروز شوك حرارتي بايداحتياط نمود
. ن شـود  ها  است سبب بروز خشكي د     اين دارو ممكن   -10

مدت بيش از دوهفته، بايـد بـه        درصورت تداوم خشكي به     
  .پزشك مراجعه نمود

 بامـصرف ايـن دارو      راحتمال بروز حـساسيت بـه نـو        -11
استفاده از عينـك و لبـاس محافظـت كننـده           . وجود دارد 

  .ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

            ،تيك در اخـــــتلالات پـــــسيكو :بزرگـــــسالان

mg/kg 10-5/2    مصرف  ساعت   6-8 درمقاديرمنقسم هر
 كه در صورت نيـاز و تحمـل بيمـار مقدارمـصرف             شود  مي

 mg/kg 5-1نگهدارنـده   مقدار  به عنوان   . يابد افزايش مي 
  .شود ميبصورت مقدارواحد يا در مقادير منقسم مصرف 
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ــان ــسيكو:كودكــ ــتلالات پــ ــدار، تيك در اخــ        مقــ

mg/day 5/2-1   كـه در صـورت نيـاز و         شـود   مي مصرف 
  .يابد فزايش ميتحمل بيمار به تدريج ا

  تزريقي

 5/12-25،  تيكاختلالات پسيكو درمان   در   :بزرگسالان

 كـه در   شـود   مـي تزريق عـضلاني يـا زيرجلـدي        گرم    ميلي
 هفتـه   1-3صورت نياز و تحمل بيمـار، مقدارمـصرف هـر           

گرم    ميلي 50به عنوان مقدار نگهدارنده تا      . يابد  افزايش مي 
  .شود مي هفته تزريق عضلاني يا زيرجلدي 1-4هر 

در كودكـان   ،  تيكاختلالات پـسيكو  درمان   در   :كودكان

 تزريق عضلاني يا زيرجلدي     گرم   ميلي 125/3 سال،   12-5
 هفتـه  1-3 كه در صورت نياز و تحمل بيمـار هـر      شود  مي

 ســال، ابتــدا 12در كودكــان بزرگتــر از . شــود مــيتكــرار 
ــي75/18-25/6 ــا    ميل ــق عــضلاني ي ــه تزري گــرم در هفت

ه در صورت نيـاز و تحمـل بيمـار بـه             ك شود  ميزيرجلدي  
  .يابد ي هفته افزايش م1-3گرم هر  ي ميل5/12-25مقدار 

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg, 2.5 mg 
Injection: 25 mg/ml (as Decanoate) 

 
PHENOTHIAZINES 

PERPHENAZINE  

 پرفنـازين در اسـكيزوفرني و حـالات         :موارد مـصرف  

ا و درمان كمكي كوتاه مدت اضـطراب شـديد،          رواني، ماني 
 هيجـان و تحريكـات رفتـاري          حركتـي،  -تحريكات رواني   

  .رود مي، استفراغ و تهوع شديد بكار ناگهانيشديد و

 پرفنـازين پـس از مـصرف خـوراكي،          :فارماكوكينتيك

سريع ولي ناكامل جذب گرديده، تحـت تـاثير متابوليـسم           
 ها   متابوليت. گردد  مي عبور اول كبدي قرارگرفته وغيرفعال    

 از راه ادرار و مقـــدارناچيز داروي تغييرنيافتـــه عمـــدتاً  
پيوند ايـن دارو    . ومقداري نيز از طريق صفرا دفع ميگردند      

  .به پروتئين پلاسما بسيار زياد است

 اين دارو در صورت وجود بيماري       :موارد منع مصرف  

، ضـعف شـديد     )كمي يا زيـادي شـديد فـشارخون       (قلبي  
CNSــادرزادي ، كو ــا، ســندرم م  طــولاني، ســابقه QTم

آريتمي قلبي و نقايص ژنتيكي كه سبب كـاهش فعاليـت           
  . شود، نبايد مصرف گرددP450 2D6 ايزوآنزيم

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -1
  شود

  الكليسم حاد، ديـسكرازي خـوني، آسـيب شـديد مغـزي،           
كفـايتي    قلبي مانند بي   تصلب عروق مغزي، كاهش ذخيره    

كفايتي عروق مغـزي، فئوكروموسـيتوم،       دريچه ميترال، بي  
، عيـب كـار كبـد، سـابقه         Reyeكفايتي كليه، سندرم     بي

  .ها  حساسيت به هر يك از فنوتيازين
بررسي حركت غيرطبيعـي و مـشاهده دقيـق علائـم            -2

اوليه ديسكينزي، درفواصل منظم درطـول درمـان، بـويژه          
بيمااراني كـه مقـادير زيـاد دارو مـصرف          درسالخوردگان و   

نموده يا به مدت طولاني تحـت درمـان هـستند، توصـيه             
  .شود مي

 ديـستوني،    آثار خارج هرمـي خـصوصاً      :عوارض جانبي 

بــويژه بامقــادير مــصرف زيــاد شــايعتر بــوده و درمــصرف 
. طولاني مدت ديسكينزي ديررس ممكن است بروز نمايـد        

شــبانه، بيخــوابي، ي هــا  ســستي، كــابوس آلــودگي، خــواب
 احتبـاس    ن، يبوسـت،  هـا   ثباتي، افـسردگي، خـشكي د      بي

 از   و كـاهش فـشارخون     ادراري، تاري ديدو احتقان بينـي     
  .عوارض شايع دارو هستند

ي هـا    مـصرف آن همـراه بـا دارو        :ي دارويي ها   تداخل

ي ضدهيستامين نظير ترفنـادين و      ها  ضدآريتمي ونيز دارو  
 خطر بـروز     مانند سوتالول، آستميزول يا مسدد گيرنده بتا      

ي ضدافـسردگي   هـا   دارو. آريتمي بطني را افزايش ميدهـد     
 سبب افزايش غلظـت خـوني و        سه حلقه اي   انواع   خصوصاً

پرفنـازين  . اثـرات ضدموسـكاريني ايـن دارو ميگردنـد         نيز
ــا    ــشنج شــده وب ــاهش آســتانه ت ــث ك ممكــن اســت باع

راه با مصرف اين دارو هم. ي ضدصرع مقابله نمايدها اثردارو
يي مانند متوكلوپراميد و ليتيم خطر بـروز عـوارض          ها  دارو

ي هـا   پرفنـازين بـااثر دارو    . خارج هرمي را افزايش ميدهـد     
ــه   ــا مقابل ــوكريپتين و لوودوپ ــد بروم ــسون مانن ضدپاركين

بروز سندرم آنسفالوپاتيك در تعدادي از بيمـاران      . مينمايد
رده ك ـي ضدپـسيكوز دريافـت      ها  كه همزمان ليتيم و دارو    
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اثـرات ضدپاركينـسون لوودوپـا در       . ، گزارش شده است   اند
. شـود مهارصورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن است         

ي كاهنـده فـشارخون بـا ايـن دارو          ها  مصرف همزمان دارو  
مـصرف  . ممكن است سبب كاهش شديد فشارخون شـود       

ي ضـدتيروئيد، ممكـن اسـت       هـا   همزمان اين دارو با دارو    
  . توز را افزايش دهدخطر بروز اگرانولوسي

  نكات قابل توصيه

ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -1
  . نبايد بيش از مقدارتجويز شده مصرف شود

براي حصول اثـرات درمـاني مطلـوب، ممكـن اسـت             -2
  .چندهفته زمان موردنياز باشد

درصورتي كه يك نوبت مصرف داروفراموش شود، اگر        -3
بت مـصرف در روز باشـد، بـه         رژيم درماني بصورت يك نو    

محض به يادآوردن درهمان روز، نوبت فراموش شده، بايد         
 از مـصرف نوبـت فرامـوش        ،درغيراينـصورت . مصرف شود 

اگـر رژيــم درمــاني بــصورت  . شـده بايــد خــودداري شــود 
چنــدنوبت در روز باشــد، بــه محــض بــه يــادآوردن طــي  

درغيراينـصورت از   . يكساعت، آن نوبت بايد مـصرف شـود       
 نوبت فراموش شده يا دوبرابر كـردن مقدارمـصرف          مصرف

  .بعدي بايد خودداري گردد
. بايد به پزشك مراجعه شود      قبل از قطع مصرف دارو،     -4

  .قطع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري باشد
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـايردارو       ها   ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان          درصورت نياز به     -6

  . پزشك بايد ازمصرف اين دارو آگاه گردد اورژانس،
آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كـار باماشـين       -7

  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -8

  .بايد احتياط نمود
 گـرم   هنگام ورزش در هواي گرم يا هنگام حمام آب         -9

  .به علت احتمال بروز شوك حرارتي بايداحتياط نمود
. ن شـود  ها  است سبب بروز خشكي د     اين دارو ممكن   -10

درصورت تداوم خشكي به مدت بيش از دوهفته، بايـد بـه            
  .پزشك مراجعه نمود

 بامـصرف ايـن دارو      راحتمال بروز حـساسيت بـه نـو        -11
استفاده از عينـك و لبـاس محافظـت كننـده           . وجود دارد 

  .ست ضروري باشدممكن ا

  مقدار مصرف

  خوراكي

 4-16،  تيك در درمـان اخـتلالات پـسيكو       :بزرگسالان

درصورت نيـاز و   . شود  مي بار در روز مصرف      3-4 گرم  ميلي
دردرمـان  . يابـد   مقدارمصرف بتـدريج افـزايش مـي     ،تحمل

ــتفراغ،   ــوع و اس ــسم  mg/day 16-8ته ــادير منق  در مق
  .شود ميمصرف 

ــان ، تهــوع و تيكت پــسيكو در درمــان اخــتلالا:كودك

 سال مشابه   12استفراغ، مقدارمصرف دركودكان بزرگتر از      
  .بزرگسالان است

  تزريقي

  ، ابتــداتيك در درمــان اخــتلالات پــسيكو:بزرگــسالان

 از راه عضلاني، در درمان تهوع و استفراغ،         گرم  ميلي 10-5
تزريـق  ) برحـسب تحمـل و نيـاز بيمـار         (گرم  ميلي 10-5

  .گردد ميعضلاني 

 سـال   12 مقدارمـصرف دركودكـان بزرگتـر از         :دكانكو

  .مشابه بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 2 mg, 4 mg, 8 mg 
Injection: 5 mg/ml 

 
PHENOTHIAZINES 

THIORIDAZINE  

 درموارد اسـكيزوفرني و سـاير حـالات         :موارد مصرف 

مكـي  جنون، مانيا، بـراي درمـان كمكـي كوتـاه مـدت وك            
ــك ــي  تحري ــذيري روان ــي،–پ ــديد و   حركت ــطراب ش  اض
پذيري و بيقراري در سـالمندان، مـشكلات شـديد           تحريك

  .شود ميرفتاري و ذهني كودكان تجويز 

 تيوريــدازين از راه خــوراكي جــذب :فارماكوكينتيــك

ناقـصي دارد و تحـت تــاثير متابوليـسم عبـور اول كبــدي     
ي فعـال   هـا    وليـت دركبد متـابوليزه و بـه متاب      . قرارميگيرد
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پيونـد  .  كليـوي اسـت    دفع اين دارو عمدتاً   . شود  ميتبديل  
  .پلاسما بسيار زياد است يها  اين دارو به پروتئين

 اين دارو در صورت وجود بيماري       :موارد منع مصرف  

، ضـعف شـديد     )كمي يا زيـادي شـديد فـشارخون       (قلبي  
CNS ــادرزادي ــا، ســندرم م  طــولاني، ســابقه QT، كوم

 و نقايص ژنتيكي كه سبب كـاهش فعاليـت          آريتمي قلبي 
  . شود، نبايد مصرف گرددP450 2 D 6 ايزوآنزيم

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان مـصرف             -1
  شود

  الكليسم حاد، ديـسكرازي خـوني، آسـيب شـديد مغـزي،           
كفـايتي   تصلب عروق مغزي، كاهش ذخيره قلبي مانند بي       

 عروق مغـزي، فئوكروموسـيتوم،      كفايتي دريچه ميترال، بي  
، عيـب كـار كبـد، سـابقه         Reyeكفايتي كليه، سندرم     بي

  .ها  حساسيت به هر يك از فنوتيازين
بررسي حركت غيرطبيعـي و مـشاهده دقيـق علائـم            -2

اوليه ديسكينزي، درفواصل منظم درطـول درمـان، بـويژه          
درسالخوردگان و بيمااراني كـه مقـادير زيـاد دارو مـصرف            

ه مدت طولاني تحـت درمـان هـستند، توصـيه           نموده يا ب  
  .شود مي
گيري غلظت پتاسيم سرم قبل از شروع درمـان          اندازه -3

  .شود ميو در طول درمان توصيه 

ي ا نها رتينوپاتي رنگد  ، كاهش فشارخون  :عوارض جانبي 

با مقادير زيـاد و در مـصرف طـولاني          ) كاهش ديداجسام (
عـوارض  مدت، ناتواني جنسي بخصوص اختلال در انـزال،         

ــي، خــواب  ــگ خــارج هرم ــودگي، رن ــدگي،  آل ــاهش پري ك
خـوابي   ديسكنزي تاخيري، كابوس شـبانه، بـي      فشارخون،  

  .وافسردگي ازعوارض جانبي اين دارو هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

ي هـا   نژيوتانسين وسـاير دارو   آي آنزيم مبدل    ها   كنندهمهار
ارخون وضـعيتي   ضدفشارخون موجب كـاهش شـديد فـش       

اثـرات كاهنـده فـشارخون ايـن دارو درمـصرف           . گردد  مي
ي كانـال كلـسيم و   هـا  ي هوشبر، مـسدد  ها  همزمان با دارو  

 جذب  ها  اسيد آنتي. يابد ي اوپيوئيدي افزايش مي   ها  ضددرد
مصرف همزمان تيوريدازين با    . اين دارو را كاهش ميدهند    

ي داراي  ها   و ساير دارو   سه حلقه اي  ي ضدافسردگي   ها  دارو
خـــواص آنتـــي موســـكاريني موجـــب افـــزايش اثـــرات 

اين دارو بـا كـم كـردن        . گردد  ميضدموسكاريني اين دارو    
. كنـد  مـي ي ضدصرع مقابلـه  ها آستانه تشنج، با اثرات دارو  

ا ترفنـادين و آسـتميزول خطـر        بدارو  اين  مصرف همزمان   
مـصرف ايـن دارو     . بروز آريتمي بطني را افـزايش ميدهـد       

ي ضدآريتمي خطر بروز    ها  پرانولول وساير دارو  همراه با پرو  
مــصرف تــوام ليتــيم و   . آريتمــي را افــزايش ميدهــد  

متوكلوپراميد با اين دارو موجب افزايش خطر بروز عوارض         
بـروز سـندرم انـسفالوپاتيك در       . گـردد   مـي خارج هرمـي    

ي ضدپسيكوز ها تعداي از بيماران كه همزمان ليتيم و دارو   
اثرات ضدپاركينسون  . ش شده است  ، گزار كرده اند دريافت  

لوودوپا درصورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن اسـت          
ي كاهنـده فـشارخون بـا       ها  مصرف همزمان دارو  . شودمهار

. اين دارو ممكن است سبب كاهش شديد فشارخون شـود         
ي ضـدتيروئيد ممكـن     هـا   مصرف همزمان اين دارو با دارو     

  .هداست خطر بروز آگرانولوسيتوز را افزايش د

  نكات قابل توصيه

درصورت مصرف طـولاني مـدت ايـن دارو، معاينـات            -1
  .چشم پزشكي بايد انجام شود

بيمار بايـد بـه انـدازه كـافي           درطول مصرف اين دارو،    -2
  .مايعات دريافت كند

ــد بتــدريج و حــداقل   -3 ــزايش مقدارمــصرف دارو باي اف
  . يكبار انجام شوداي هفته

 مـدت كوتـاهي     تجويز مقادير زياد اين دارو بايد براي       -4
 ماه با اين مقدارمـصرف      3انجام شود و درصورتيكه بعد از       

  .د، بايد مقدارمصرف راكاهش دادشبهبودي حاصل ن
، باشـد   مـي نجا كه اين دارو داراي متابوليت فعـال          آ از -5

درابتدامقدارمصرف روزانه بصورت منقسم و بعـد از مـدتي          
  .گردد مييكبار در روز تجويز 

ايـن دارو   . و بايـد كامـل شـود      دوره درمان با ايـن دار      -6
  .نبايد بيش از مقدارتجويز شده مصرف شود

براي حصول اثـرات درمـاني مطلـوب، ممكـن اسـت             -7
  .چندهفته زمان موردنياز باشد

درصورتي كه يك نوبت مصرف داروفراموش شود، اگر        -8
رژيم درماني بصورت يك نوبت مـصرف در روز باشـد، بـه             
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راموش شده، بايد   محض به يادآوردن درهمان روز، نوبت ف      
 از مـصرف نوبـت فرامـوش        ،درغيراينـصورت . مصرف شود 

اگـر رژيــم درمــاني بــصورت  . شـده بايــد خــودداري شــود 
چنــدنوبت در روز باشــد، بــه محــض بــه يــادآوردن طــي  

درغيراينـصورت از   . يكساعت، آن نوبت بايد مـصرف شـود       
مصرف نوبت فراموش شده يا دوبرابر كـردن مقدارمـصرف          

  .ري گرددبعدي بايد خوددا
. بايد به پزشك مراجعه شود      قبل از قطع مصرف دارو،     -9

  .قطع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري باشد
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـايردارو       ها   ازمصرف فرآورده  -10

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -11

  .ارو آگاه گردد پزشك بايد ازمصرف اين د اورژانس،
آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كـار باماشـين       -12

  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -13

  .بايد احتياط نمود
هنگام ورزش در هواي گرم يا هنگام حمام آب گـرم            -14

  .به علت احتمال بروز شوك حرارتي بايداحتياط نمود
. ن شـود  ها  رو ممكن است سبب بروز خشكي د      اين دا  -15

 به مـدت بـيش از دوهفتـه،         نها   د درصورت تداوم خشكي  
  .بايد به پزشك مراجعه نمود

احتمال بروز حـساسيت بـه نـور بامـصرف ايـن دارو              -16
استفاده از عينـك و لبـاس محافظـت كننـده           . وجود دارد 

  .ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

، ابتــدا تيكت پــسيكو در درمــان اخــتلالا:بزرگــسالان

 كـه   شـود   مـي  بار در روز مصرف      1-3 گرم  ميلي 100-50
. يابـد  درصورت تحمل ونيـاز بيمـار، بتـدريج افـزايش مـي           

 بـار در روز     2-4 گـرم   ميلـي  50-200بعنوان نگهدارنـده،    
 25بخــش، ابتــدا  بــه عنــوان تــسكين. شــود مــيمــصرف 

 و سپس درصورت    شود  مي سه بار در روز مصرف       گرم  ميلي
بـه عنـوان    . يابـد   و نياز بيمار بتـدريج افـزايش مـي         تحمل

ــار در روز مــصرف 2-4 گــرم ميلــي 10-50نگهدارنــده،   ب
  .شود مي

، دركودكـان   تيك در درمان اخـتلالات پـسيكو      :كودكان

ــدا 12-2 ــال، ابت ــي 10-25 س ــرم ميل ــار در روز 2-3 گ  ب
 كه درصورت تحمل ونيـاز بيمـار، بتـدريج          شود  ميمصرف  

 سال مقدارمصرف 12كودكان بزرگتر از  در. يابد افزايش مي 
  .مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 25 mg, 100 mg 

 
PHENOTHIAZINES 

TRIFLUOPERAZINE  

ــصرف  ــوارد م ــتلالات   :م ــان اخ ــن دارو در درم  اي

  .شود ميپسيكوتيك مصرف 

ــك ــذب  :فارماكوكينتي ــوراكي ج ــصرف خ ــس از م  پ

ــ ــور اول كبــدي اســت گردي ــاداراي متابوليــسم عب . ده، ام
 ســاعت پــس از مــصرف 2-4حــداكثر غلظــت پلاســمايي 

دارو بـه ميـزان زيـادي در كبـد          . گـردد   ميخوراكي ايجاد   
پيونـد  . گـردد   مـي  از راه كليه دفع      متابوليزه شده و عمدتاً   

  .ي پلاسما بسيار زياد استها  اين دارو به پروتئين

رو در صورت وجود بيماري      اين دا  :موارد منع مصرف  

، ضـعف شـديد     )كمي يا زيـادي شـديد فـشارخون       (قلبي  
CNS ــادرزادي ــا، ســندرم م  طــولاني، ســابقه QT، كوم

آريتمي قلبي و نقايص مادرزادي ژنتيكي كه سبب كاهش         
  . شود، نبايد مصرف شودP450 2D6 فعاليت ايزوآنزيم

  ها هشدار

 مـصرف   اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان          -1
  شود

  الكليسم حاد، ديـسكرازي خـوني، آسـيب شـديد مغـزي،           
كفـايتي   تصلب عروق مغزي، كاهش ذخيره قلبي مانند بي       

كفايتي عروق مغـزي، فئوكروموسـيتوم،       دريچه ميترال، بي  
، عيـب كـار كبـد، سـابقه         Reyeكفايتي كليه، سندرم     بي

  .ها  حساسيت به هر يك از فنوتيازين
 مـشاهده دقيـق علائـم       بررسي حركات غيرطبيعي و    -2

اوليــه ديــسكينزي، بطــور مــنظم درطــول درمــان، بــويژه 
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درسالخوردگان و بيمااراني كه مقـادير زيـاد دارو دريافـت           
  .شود مي، توصيه كنند مي

 ديستونيك و    آثار خارج هرمي خصوصاً    :عوارض جانبي 

 اثــرات ضدموســكاريني و كمــي  آلــودگي، آكــاتزي، خــواب
ن قلب، آريتمي و سـندرم      فشارخون، افزايش سرعت ضربا   

  .شبه سنكوپ ازجمله عوارض جانبي داروهستند

فلوئـوپرازين خطـر ايجـاد        تـري  :ي دارويـي  ها   تداخل

ــا دارو هــا  آريتمــي ي هــا ي بطنــي را در مــصرف همــراه ب
ي هـا   ي گيرنـده بتاآدرنرژيـك و دارو      ها  ضدآريتمي، مسدد 

ــزايش    ــتميزول اف ــادين و آس ــد ترفن ــستامين مانن ضدهي
سه ي  ها    با ضدافسردگي  ه همرا ها   ف فنوتيازين مصر. ميدهد

، سبب كاهش متابوليسم و افزايش غلظت خـوني      حلقه اي 
ايـن دارو بـا كـاهش آسـتانه تـشنج، بـااثر             . گـردد   مي آنها
مــصرف ايــن دارو . نمايــد ي ضدصــرع، مقابلــه مــيهــا دارو

همزمان با متيل دوپا، متوكلوپراميد و ليتيم سبب افزايش         
ــي   ــارج هرم ــرات خ ــااث ــد آنه ــروز ســندرم . شــد خواه ب

ليتيم و  با  آنسفالوپاتيك در تعدادي از بيماران كه همزمان        
. ، گزارش شده است   كرده اند ي ضدپسيكوز دريافت    ها  دارو

اثرات ضدپاركينسون لوودوپا در صورت مصرف همزمـا بـا          
ي هـا   مصرف همزمـان دارو   . شودمهاراين دارو ممكن است     

كن اسـت سـبب كـاهش       كاهنده فشارخون با اين دارو مم     
ــا  . شــديد فــشارخون شــود ــن دارو ب مــصرف همزمــان اي

ي ضدتيروئيد ممكن است خطر بروز آگرانولوسيتوز       ها  دارو
  .را افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

ايـن دارو   . دوره درمان با ايـن دارو بايـد كامـل شـود            -1
  . نبايد بيش از مقدارتجويز شده مصرف شود

ممكـن اسـت    براي حصول اثـرات درمـاني مطلـوب،          -2
  .چندهفته زمان موردنياز باشد

درصورتي كه يك نوبت مصرف داروفراموش شود، اگر        -3
رژيم درماني بصورت يك نوبت مـصرف در روز باشـد، بـه             
محض به يادآوردن درهمان روز، نوبت فراموش شده، بايد         

 از مـصرف نوبـت فرامـوش        ،درغيراينـصورت . مصرف شود 
اني بــصورت اگـر رژيــم درم ــ. شـده بايــد خــودداري شــود 

چنــدنوبت در روز باشــد، بــه محــض بــه يــادآوردن طــي  

درغيراينـصورت از   . يكساعت، آن نوبت بايد مـصرف شـود       
مصرف نوبت فراموش شده يا دوبرابر كـردن مقدارمـصرف          

  .بعدي بايد خودداري گردد
. بايد به پزشك مراجعه شود قبل از قطع مصرف دارو،      -4

  .اشدقطع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري ب
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـايردارو       ها   ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
درصورت نياز به هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان              -6

  . پزشك بايد ازمصرف اين دارو آگاه گردد اورژانس،
آلاتـي كـه نيـاز بـه         هنگام رانندگي يا كـار باماشـين       -7

  .هوشياري دارند، بايد احتياط نمود
 از حالت خوابيده يا نشـسته       ناگهانيهنگام برخاستن    -8

  .بايد احتياط نمود
هنگام ورزش در هواي گرم يا هنگام حمام آب گـرم            -9

  .به علت احتمال بروز شوك حرارتي بايداحتياط نمود
. ن شـود  ها  اين دارو ممكن است سبب بروز خشكي د        -10

به مـدت بـيش از دوهفتـه،        ن  ها  ددرصورت تداوم خشكي    
  .شك مراجعه نمودبايد به پز

 بامـصرف ايـن دارو      راحتمال بروز حـساسيت بـه نـو        -11
استفاده از عينـك و لبـاس محافظـت كننـده           . وجود دارد 

  .ممكن است ضروري باشد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 2-5، ابتدا   تيك در درمان اختلالات پسيكو    :بزرگسالان

مقدارمـصرف  . شـود  مـي  بار در روز مـصرف    1-2 گرم  ميلي
  .يابد مل ونياز بيمار افزايش ميبتدريج درصورت تح

، تيك در درمــــان اخــــتلالات پــــسيكو:كودكــــان

 بـار در روز     1-2 گرم  ميلي سال، ابتدا يك     6-12دركودكان
مقدارمصرف در صـورت تحمـل و        و سپس شود  ميمصرف  

مقدارمصرف در كودكان   . يابد نياز بيمار بتدريج افزايش مي    
  . سال، مانند بزرگسالان است12بزرگتر از 

  يقيتزر

 ســاعت 4-6 هـر  گــرم ميلـي  1-2 مقــدار :بزرگـسالان 

  . شود ميتزريق عضلاني 
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 گـرم   ميلـي  سال، مقدار يـك      6-12 دركودكان   :كودكان

  .شود مي بار در روز تزريق عضلاني 2-1

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg, 2 mg, 5 mg, 10 mg 
Injection: 1 mg/ml 

  

PIMOZIDE  

ي صوتي  ها   براي تخفيف تيك   دارو   اين :موارد مصرف 

ــتلال    ــه اخ ــتلا ب ــاران مب ــي در بيم  Tourett’sو حركت
 يا قادر به تحمـل      باشد  مي شديد   آنها كه علائم    رود  ميبكار

 ـ  آلوپريدول نيستند و يا به      ها   همچنـين  . انـد   ه  دادن پاسخ ن
 مزمن  اسكيزوفرنياين دارو به عنوان درمان نگهدارنده در        

يقراري، يـا فعاليـت مفـرط مـصرف         بدون علائم هيجان، ب   
  .شود مي

 اگرچه مكانيسم دقيق اثـر دارو مـشخص         :مكانيسم اثر 

ي دوپـامين در    ها    گيرنده مهار ازطريق   نيست، ولي احتمالاً  
ايـن دارو همچنـين     . كند  ميدستگاه عصبي مركزي عمل     

ي هـا   دوپـامين وانـسداد كانـال   turn overباعث افزايش 
ي اوپيوئيـدي و    هـا    گيرندههارمكلسيمي وابسته به ولتاژ و      
  .شود ميافزايش غلظت پرولاكتين 

. شـود   مـي مقدارخوراكي جـذب    % 50 :فارماكوكينتيك

و %) 40-50(دارو داراي متابوليسم كبـدي و دفـع ادراري        
 29نيمـه عمـر آن در افـراد سـالم           . است%) 20(مدفوعي  

ساعت، در مصرف مكرر در بيماران مبتلا به جنون جـواني   
ــاعت و55 ــاران    س ــصرف در بيم ــار م ــك ب ــورت ي  در ص

Tourette’s ،110 باشد مي ساعت.  

 درصورت سـابقه آريتمـي قلبـي،        :موارد منع مصرف  

، حـالات كومـا،     CNS طولاني، ضعف شديد     QTسندرم  
، Tourett’sي صوتي و حركتي به غير از اختلال         ها   تيك

كاهش پتاسيم خون و سابقه سرطان پستان نبايـد از ايـن      
همچنين براي بيماران تحت درمـان بـا        . ده كرد دارو استفا 

مثـل  (ي آزولـي    هـا    ، ضدقارچ QT ي طولاني كننده    ها  دارو
ي ماكروليـد،   هـا    بيوتيـك  آنتـي   ،)ايتراكونازول، كتوكونازول 

كننده پروتئاز و نفازودون نبايـد ايـن دارو را          مهاري  ها  دارو
  .بكار برد

  ها هشدار

 QTصله  پيموزايد ممكن است باعث طولاني شدن فا       -1
 فرورفتگـي و معكـوس       در الكتروكارديوگرام، پهـن شـدن،     

قبـل از  .  خواهدشـد Uي هـا   و ظهـور مـوج  Tشدن مـوج    
 در مخـصوصاً (شروع درمـان و در طـي مـصرف پيموزايـد       

الكتروكارديوگرافي بايـد   ) دارومصرف  هنگام تنظيم مقدار    
 بيـشتر از    QTطـولاني شـدن     . به طور منظم انجام شـود     

 ثانيــه در بزرگــسالان يــا 52/0ودكــان و  ثانيــه در ك47/0
آنچه قبل از درمان بوده است، بايـد ملاكـي          % 25بيش از   

  .براي قطع يا كاهش مقدارمصرف دارو محسوب شود
درصورت گلوكـوم بـا زاويـه بـسته، سـابقه ايلئـوس،              -2

، نارسـايي   ECGفلجي، هيپرتروفي پروستات، اخـتلالات      
سيت بـه    سابقه حمـلات عـصبي و حـسا         كبدي يا كليوي،  

ي ضدجنون، ايـن دارو را بايـد بـا          ها  پيموزايد يا ساير دارو   
  . بكار بردفراواناحتياط 

 بايـد قطـع   tardive dyskinesiaدرصـورت بـروز    -3
  .مصرف دارو موردتوجه قرارگيرد

از سندرم بـدخيم نورولپتيـك همزمـان بـا اسـتفاده             -4
 ،علائم اين سندرم  . ي ضدجنون مشاهده شده است    ها  دارو

ــا  ــزايش دم ــدناف ــي   ي ب ــم روان ــضلات، علائ ــفتي ع ، س
 ،نبض و فشارخون نامنظم   ( و اختلالات اتونوم    ) كاتاتونيك(

درصـورت  . باشـد   مـي )  آريتمي وتعريق شـديد     تاكيكاردي،
  .  قطع شودبروز اين سندرم، مصرف دارو بايد فوراً

 آكاتزيا، آريتمي قلبي، ضربان نامنظم و       :عوارض جانبي 

، علائـم خـارج     QTه  شديد قلبـي، طـولاني شـدن فاصـل        
هرمي، پاركينسونيسم، تغييرات خلقي و رفتاري، تورم يـا         

ي هـا  دردناكي پـستان، ترشـح غيرطبيعـي شـير، واكـنش       
آلرژيك، اختلالات خوني، يرقان انسدادي، سندرم بـدخيم        
نورولپتيك، تب شديد و ديستوني ديـررس، تـاري ديـد و            

ن، هـا   آلودگي، خشكي د   اختلالات بينائي، يبوست و خواب    
افت فشارخون وضعيتي از عوارض جـانبي مهـم ايـن دارو            

  .شوند محسوب مي
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 مصرف همزمان اين دارو با الكـل        :ي دارويي ها   تداخل

 CNS  باعث تشديد اثر تضعيف      CNSي مضعف   ها  دارو و
، متيل فنيدات، پمولين، باعث ايجـاد       ها   آمفتامين. شود  مي

د قبـل از شـروع مـصرف پيموزايـد باي ـ         . تيك خواهندشـد  
پيموزايـد اثـري در درمـان       .  قطع گردد  ها  مصرف اين دارو  

مصرف همزمـان ايـن دارو      .  ندارد ها  ي ناشي از دارو   ها  تيك
كولينرژيـك    باعث تشديد اثرات آنتـي     ها   كولينرژيك با آنتي 

ي هــا پيموزايــد آســتانه تــشنجات و تــاثير دارو. شــود مــي
مصرف همزمان اين دارو بـا      . كاهش ميدهد  را ها  ضدتشنج

اكسيداز باعث تشديد اثر تـضعيف       ي منوآمين ها   كنندههارم
CNS        كولينرژيـك   ، افت فشارخون و تقويت اثـرات آنتـي

فـروت،   ي ماكروليـد، آب گريـپ     هـا   بيوتيـك  آنتي. شود  مي
مثل اينديناوير، نلفينـاوير،     (HIV ي پروتئاز   ها   كنندهمهار

ــكويناوير ــاوير، سـ ــازول، )ريتونـ ــازول، كتوكونـ ، ايتراكونـ
. ون، زايلوتون غلظت پيموزايـد را افـزايش ميدهنـد         نفازود

ي داراي عـوارض خـارج هرمـي        ها  مصرف اين دارو با دارو    
مـصرف همزمـان    . شـود   ميموجب تشديد اينگونه عوارض     

مثـل   (QTي طـولاني كننـده فاصـله        هـا   پيموزايد با دارو  
، ديسوپيراميد، ماپروتيلين،   سه حلقه اي  ي  ها   ضدافسردگي

باعــث افــزايش ) آميــد و كينيــدين پروبوكــول، پروكــائين
ــي و طــولاني شــدن فاصــله    QTاحتمــالي آريتمــي قلب

  . بايد اجتناب كردآنها و از مصرف همزمان شود مي

  نكات قابل توصيه

مصرف پيموزايد ممكن است موجب ايجاد اخـتلالات         -1
ــائي ــذا در انجــام  هــا  در توان ي جــسمي و روانــي گــردد، ل

 مانند رانندگي يـا كـار   دكه نياز به هوشياري دارن   ييها  كار
  .آلات بايد احتياط كامل را رعايت نمود باماشين

در بيمــاران مبــتلا بــه كــاهش پتاســيم خــون، قبــل  -2
ازشروع درمان بايد كمي پتاسيم خون را درمان كرد، زيـرا         

  .خطر بروز آريتمي قلبي وجود دارد
 آنهـا كولينرژيـك بـراي      براي بيماراني كه اثرات آنتي     -3

  .ن دارو را بايد با احتياط مصرف كرد اي خطرناك است،
  .بيماران سالمند به مقادير كمتري از دارو نياز دارند -4
 اي  ه  دورمقدارمصرف اين دارو را بايد بتدريج و بطـور           -5

بعـد از  .  تداوم دارنـد   ها   كاهش داد تامشخص شود آيا تيك     
دارو، افزايش شـدت و تنـاوب تيـك         مصرف  كاهش مقدار   

تفاق افتـد، ولـي ايـن بـدليل         ممكن است به طور موقتي ا     
 1-2لذا بايد بعـد از كـاهش مقـدار          . برگشت علائم نيست  

  .گيري كرد هفته صبر نمود و سپس نتيجه

  مقدار مصرف

ي صـوتي و حركتـي در       هـا     تيـك  مهـار  در   :بزرگسالان

         هنگــــام شــــروع درمــــان  Tourette’sاخــــتلال 
mg/day 2-1  شـود   مـي ي منقـسم مـصرف      هـا    در نوبت 
نياز وتحمل بيمـار ميتـوان بـه طـور تـدريجي            ودرصورت  

 mcg/kg/day 200 يـا    mg/day 10مقدارمصرف را تا    
  .افزايش داد

 در درمـان بيمـاران اسـكيزوفرني مـزمن،           :بزرگسالان

) صبح( يك بار در روز mg/day 4-2هنگام شروع درمان 
و در صورت نياز وتحمل بيمار ميتوان بـه         . شود  ميمصرف  

 يــا mg/day 20ف را تــا طــور تــدريجي مقدارمــصر  
mcg/kg/day 300مقدارمتوســــــط .  افــــــزايش داد

  .باشد مي) mg/day 6) mg/day 12-2نگهدارنده 

ــان ــيش از   :كودك ــن ب ــا س ــان ب ــال، 12 در كودك  س

mcg/kg/day 50)       قابل افزايش تدريجي درصورت نيـاز
  . شود ميمصرف ) و تحمل بيمار

  اشكال دارويي

Tablet: 4 mg 

  

PIRACETAM  

 از ايـن دارو بعنـوان عامـل كمكـي در            :موارد مصرف 

در بزرگـسالان   ) با منشا قشر مخ   (درمان صرع ميوكلونيك    
 اين دارو همچنين در مواردي مانند الكليـسم،         .رود  ميبكار

سرگيجه حقيقي، صدمات عروقي مغز، اخـتلالات رفتـاري       
ا پس   و ي  ها   در كودكان، اختلال در درك يا خواندن نوشته       

  .شود مياز ضربات وارده به سر يا جراحي مصرف 

  پيراستام با اثر بر سيستم عصبي مركـزي        :مكانيسم اثر 

، قشر مخ را در مقابـل هيپوكـسي         به عنوان محرك مغزي   
 و  هـا    چـسبندگي پلاكـت    مهـار  اثـرات    .كنـد   مي محافظت

كــاهش ويــسكوزيته خــون بــا مقــادير مــصرف بــالاي آن 
  .اند ه شدگزارش 
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 ـ   درصـورت اخـتلالات كبـدي،       :ع مـصرف  موارد من

اختلالات شديد كليوي، حاملگي و شيردهي، و حساسيت        
  .مفرط نسبت به دارو نبايد از اين فرآورده استفاده كرد

،  يــا بيحــاليخــستگيخــوابي،  بــي :عــوارض جــانبي

ــصبانيت،  ــوع،  ع ــزي، ته ــهالهيپركين ــزايش وزن،  ،اس  اف
 دارو  افسردگي و بثـورات پوسـتي از عـوارض جـانبي ايـن            

  .هستند

  نكات قابل توصيه

  .دوخودداري نم  بايد مصرف داروناگهانيازقطع  -1
در سـالمندان و بيمـاران مبـتلا بـه          اين دارو   مصرف   -2

  .اختلالات كليوي بايد با احتياط انجام شود

  مقدار مصرف

در در صرع ميوكلرنيك با منشاء قشر مغز،         :بزرگسالان

اين . ف شود  نوبت منقسم مصر   2-3 در   g/day 2/7ابتدا،  
 گرم  8/4افزايش روزانه    (g/day 20مقدار قابل افزايش تا     

پـس از دسـتيابي بـه مقـدار         . باشد  مي)  روز يكبار  3-4هر  
 كـاهش داده  هـا  مـصرف مـوثر، مقـدار مـصرف سـاير دارو     

   ايــن دارو در ســاير مــوارد مــصرف بــا مقــادير . شــود مــي
g/day 3-4/2 شود مي در سه مقدار منقسم مصرف.  

  دارويياشكال 

Liquid: 33.33% 
Tablet: 800 mg 

 
PROMETHAZINE   HCl  

 ها    اين دارو در درمان علائم انواع آلرژي       :موارد مصرف 

ي هـا   مانند آبريزش بيني، خارش، كهير، انژيـوادم واكـنش        
ــنش  ــون، واك ــال خ ــا انتق ــار ه ــسي بك . رود ميي آنافيلاك

  رمان سرگيجه، تهـوع،   همچنين اين دارو در پيشگيري و د      
اين دارو همراه   . شود  مياستفراغ، بيماري مسافرت مصرف     

ي بيهوشي و يا به عنوان داروي پيش بيهوشي نيـز           ها  دارو
  .شود ميمصرف 

 كـه ايـن دارو بـه طـور          شـود   مـي  تـصور    :مكانيسم اثر 

ــشبك    ــستم م ــك سي ــاهش تحري ــث ك ــستقيم باع غيرم

ا هيستامين  همچنين از طريق رقابت ب    . گردد  ميمغزي   هتن
يي ها   در سلول هدف، از واكنش     H1براي اتصال به گيرنده     

، جلـوگيري   كننـد   مـي  با واسطه هيستامين بـروز       تنهاكه  
ايـن  . بـرد   را از بين نمـي     آنهانمايد، ولي درصورت بروز      مي

النخـاع   ي شيميايي در بـصل    ها    گيرنده مهار با   دارو احتمالاً 
)CTZ (ا اعمــال اثــر ضداســتفراغ و ضدســرگيجه خــود ر

  .كند مي

 پرومتازين به خوبي از راه خـوراكي و         :فارماكوكينتيك

. متابوليسم آن كبدي اسـت    . شود  مياز محل تزريق جذب     
 دقيقـه و از راه      15-60شروع اثر ايـن دارواز راه خـوراكي         

    دقيقـه و از راه وريـدي حـدود         20 تزريق عضلاني تقريبـاً   
اثــر طــول مــدت . باشــد مــي دقيقــه بعــد از مــصرف 5-3

 سـاعت و طـول مـدت اثـر          2-8بخشي آن حـدود      تسكين
ــستامين آن  ــت 6-12ضدهي ــاعت اس ــه  .  س ــن دارو ب اي

ــدتاً   ــدفوع و عم ــه و م ــستگي از راه كلي ــورت  آه ــه ص  ب
  .شود ميي غيرفعال دفع ها  متابوليت

  ها هشدار

احتمال بروز سـرگيجه، تـسكين، اغتـشاش شـعور و            -1
نـين  همچ. كمي فشارخون در بيماران مـسن وجـود دارد        

علايــم خــارج هرمــي بخــصوص پاركينــسون، اخــتلال در 
نشستن، خوابيدن و درازكشيدن و ديسكينزي مـداوم نيـز      

 بيشتر است، بخصوص اگرمقادير مـصرف        در بيماران مسن  
  .زياد باشند يا از شكل تزريقي دارو استفاده شود

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان تجـويز              -2
  شود

 هيپرتروفي پروستات، احتبـاس ادرار، كومـا،        انسداد مثانه، 
  .گلوكوم با زاويه بسته و يرقان

 بايد ازطريق تزريق عضلاني عميـق       اين دارو ترجيحاً   -3
 غلظـت دارو بايـد       درصورت تزريـق وريـدي،    . مصرف شود 

ــر از  ــد از   mg/ml 25كمت ــق نباي ــرعت تزري ــوده و س  ب
mg/min 25تجاوز نمايد .  

غلـيظ شـدن ترشـحات      آلودگي،    خواب :عوارض جانبي 

ــراري، از دســت دادن   ــصبانيت، بيق مخــاطي، هيجــان، ع
ثباتي، حركـات پرشـي عـضلات        ت در انجام كار يا بي     مهار

  ، تـاري ديـد،    هـا   سر و صورت، رعشه و تكـان دادن دسـت         
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اختلالات خوني، كاهش هوشياري بـه ويـژه در كودكـان،           
ن، كمـي فـشارخون و حـساسيت بـه نـور از             هـا   خشكي د 

تنـاقض  مدر كودكان عـوارض     . ي دارو هستند  عوارض جانب 
مانند كابوس شبانه يا عصبانيت و بيقـراري ممكـن اسـت            

  .ظاهر شوند

 مـصرف همزمـان پرومتـازين بـا         :ي دارويي ها   تداخل

كننـده  مهاري  ها  ، دارو CNSي مضعف   ها  الكل ياساير دارو  
 ممكن  سه حلقه اي  ي  ها   اكسيداز و ضدافسردگي   مونوآمين

ا ي ـ هـا    ايـن دارو   CNSثـار مـضعف     است موجب تشديد آ   
يي كـه باعـث    هـا   مصرف همزمان بـا دارو    . پرومتازين گردد 

شـوند ممكـن اسـت        ي خارج هرمـي مـي     ها  ايجاد واكنش 
ي خـارج هرمـي را افـزايش    ها شدت و دفعات بروز واكنش    

مصرف همزمان لوودوپا با پرومتـازين ممكـن اسـت          . دهد
ي دوپامين  اه   اثرات لوودوپا را به علت مسدودشدن گيرنده      

نفـرين   اثر برگيرنده آلفـا آدرنرژيـك اپـي       . كندمهاردر مغز   
درصــورت مــصرف همزمــان بــا پرومتــازين ممكــن اســت 

. شود ومنجر به كمـي فـشارخون و تاكيكـاردي شـود           مهار
مصرف همزمان بروموكريپتين با پرومتازين ممكـن اسـت         
موجــب افــزايش غلظــت ســرمي پــرولاكتين شــودو بــااثر 

مصرف همزمان پرومتـازين بـا      . اخل كند بروموكريپتين تد 
ي ضدتيروئيد ممكن است خطر بروز آگرانولوسيتوز       ها  دارو

  .را افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

براي به حداقل رسـانيدن تحريـك گوارشـي، شـكل            -1
  . آب يا شير مصرف شود خوراكي اين دارو همراه با غذا،

رصــورت مــصرف دارو بــراي پيــشگيري از بيمــاري د -2
 سـاعت   1-2  دقيقـه يـا ترجيحـاً      30يد حداقل   مسافرت با 

  .قبل از مسافرت مصرف شود
ن بامصرف ايـن دارو وجـود       ها  احتمال بروز خشكي د    -3

  .دارد
 هفتـه قبـل از زايمـان        1-2درمان با پرومتازين بايد      -4

قطع شود تا از بروز يرقان و علايم خـارج هرمـي درنـوزاد              
  .جلوگيري شود

  . شده مصرف شوداين دارو نبايد بيش از مقدار تجويز -5
درصورت فراموش كردن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -6

ولـي اگـر    . محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شـود        

فرارسيده باشد، از مـصرف       زمان مصرف نوبت بعدي    تقريباً
نوبت فراموش شده بايـد خـودداري نمـود ومقدارمـصرف           

  .بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد
ي هـا   كـل و سـاير دارو     ي حاوي ال  ها   ازمصرف فرآورده  -7

  . با اين دارو بايد خودداري گرددCNSمضعف 
آلودگي هنگام رانندگي يا كـار بـا         به علت بروز خواب    -8

  .آلاتي كه نياز به هوشياري دارند بايد احتياط كرد ماشين

  مقدار مصرف

  خوراكي

 در موقع خواب و در صـورت        گرم  ميلي 25 :بزرگسالان

 گـرم  ميلـي  10-20ز و يـا   بار در رو  2 گرم  ميلي 25نياز تا   
  .شود مي بار در روز مصرف 3-2

 در روز   گـرم   ميلي 5-15 ساله،   2-5دركودكان   :كودكان

 10-25 سـاله،    5-10 مقدارمنقسم و در كودكان      1-2ودر  
  .شود مي مقدارمنقسم مصرف 1-2 در روز و در گرم ميلي

  تزريقي

ــسالان ــي 25-50 :بزرگ ــا گــرم ميل  100 و حــداكثر ت

 طريق تزريق عميق داخـل عـضلاني مـصرف          ، از گرم  ميلي
 و حـداكثر    گـرم   ميلـي  25-50در موارد اورژانس    . شود  مي

  .شود مي تزريق آهسته وريدي گرم ميلي 100

 گرم  ميلي 25/6-5/12 ساله،   5-10دركودكان   :كودكان

  .شود ميتزريق عضلاني عميق 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg 
Syrup: 5 mg/5 ml (as HCl) 
Injection: 25 mg/1 ml, 50 mg/2 ml 

 

PROPOFOL  

كننـده    پروپوفـول يـك داروي بيهـوش       :موارد مصرف 

. شـود   مـي است كه به منظور القاء وادامه بيهوشي مـصرف          
ايــن دارو همچنــين بــراي ايجــاد تــسكين در حــين      

ــت ــا مراقب ــصي  ه ــال جراحــي و تشخي ــا اعم ــژه و ي ي وي
  .رود ميبكار
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وپوفول به سـرعت در بـدن توزيـع          پر :فارماكوكينتيك

خـروج سـريع آن نيـز از        . شـود   مي نيز   CNSشده و وارد    
CNS    بـه سـرعت در كبـد    .  دليل طول اثر كوتاه آن است

 ساعت  3-12نيمه عمر دفع آن حدود      . گردد  ميمتابوليزه  
 ثانيه بعد از تزريق بيمار هوشياري خود را         40است و طي    

طول اثـر آن    بلوس،  بدنبال تزريق وريدي    . از دست ميدهد  
زمــان هوشــيابي بعــد از قطــع .  دقيقــه اســت3-5حــدود 

 دقيقـه   8مصرف دارو نيز سريع بوده و اغلب بيماران طـي           
  .آورند هوشياري خود را بدست مي

 درصورت سابقه حساسيت به دارو      :موارد منع مصرف  

همچنـين ايـن دارو نبايـد در بيمـاران          . نبايد مصرف شود  
  .رعت تزريق وريدي شودسالخورده و ناتوان به س

  ها هشدار

  .شود ميمصرف پروپوفول هنگام زايمان توصيه ن -1
ــي    -2 ــتلالات قلب ــول در اخ ــصرف پروپوف ــي، -م عروق

ــل      ــشار داخ ــزايش ف ــي، اف ــسم چرب ــتلالات متابولي اخ
 و اختلالات عروق مغزي بايد با احتياط فراوان         اي  جمجمه

  .صورت گيرد
ازگـشت  احتمال بروز تشنج، آنافيلاكسي و تاخير در ب   -3

  .از بيهوشي وجود دارد
به دليل احتمال بروز تشنج به صورت تاخيري تايـك           -4

  .روز بعد از عمل بايد مراقبت از بيمار بعمل آيد
اين دارو فقط بايدتوسط افراد مجرب و متخـصص در           -5

 عروقي  -بيهوشي عمومي تزريق شود و وسايل احياء قلبي       
  .واكسيژن نيز بايد در دسترس باشند

 . بايد از راه وريدي تزريق شوداين دارو فقط -�

از آنجائي كه حامل دارو محيط مناسبي بـراي رشـد            -7
د باشد، بنابراين بهتر است هنگام      توان  مي ها   ميكروارگانيسم

 دقت در رعايت شرايط آسـپتيك انجـام         نهايتتجويز دارو   
 آن را مـصرف     هـا    هگيرد و بايد به محض بـازكردن فـرآورد        

و  ي حاوي آن  ها  ارو يا محلول  ه و از مصرف باقيمانده د     كرد
  .سرنگ بكار رفته خودداري نمود

 آپنه، براديكاردي وكاهش فـشارخون و       :عوارض جانبي 

درد در ناحيه تزريق در صورت تزريق وريـدي از عـوارض            
 و افــزايش فــشارخون، جــانبي شــايع پروپوفــول هــستند

ميوكلوني هنگام جراحي، پانكراتيت، تهوع و استفراغ، درد        
 احــساس گزگــز در محــل تزريــق، ســردرد، و ســوزش يــا

سكسكه، تب، برافروختگي، سرفه و گيجـي از عـوارض بـا            
  .شيوع كمتر يا نادر هستند

  نكات قابل توصيه

به منظور جلوگيري از بروز عفونت ناشـي از آلـودگي            -1
 بايستي كاملاً ،  سرنگ باكتريايي در هنگام كشيدن دارو در     

  . شودرعايتشرايط استريل 
 زايمان از طريق عمل سزارين توصـيه        مصرف دارو در   -٢
 .شود مين

ــا دارو   -٣ ــن دارو ب ــودن اي ــوط نم ــا از مخل ــر ه ي ديگ
 .الامكان بايد خودداري نمود حتي

براي به حداقل رساندن درد، سوزش و گزگـز شـدن            -�
ي بـزرگ تزريـق     هـا   محل تزريق، بهتر است دارو در وريـد       

درصد ليدوكائين قبل   1ليتر از محلول       ميلي 1تجويز  . شود
 .از تجويز دارو ممكن است اين عوارض را كاهش دهد

  مقدار مصرف

مقدارمصرف اين دارو براي هر فرد بطور جداگانه وبراساس         
اثرات باليني مورد نظر بايد تعيين شود ولي بعنـوان يـك            

   مقادير ذيل را در نظر گرفتتوان ميراهنماي كلي 

 در بزرگسالان بـا سـن       :براي القاي بيهوشي عمومي   

ــر ا ــروه   55ز كمت ــاران گ ــا بيم ــال ي ــا I س ــق II ي  طب
 )ASA(بندي انجمن متخصصين بيهوشي امريكـا         تقسيم
 ثانيـه   10 ميليگرم هـر     30حدود   (mg/kg 5/2-2مقدار  

ــي   ــروع بيهوشـ ــا شـ ــدار  )تـ ــي مقـ ــاران قلبـ           ، در بيمـ
mg/kg 5/1-5/0)   ثانيـه تـا     10 ميليگرم هـر     20حدود 

ــي  ــروع بيهوش ــا)ش ــا   ، در بيم ــاتوان ي ــا ن ــالمند ي ران س
بنــدي   تقــسيمIV يــا IIIهيپوولميــك و بيمــاران گــروه 

ASA   مقدار mg/kg 5/1-1)   10 ميليگرم هر    20حدود 
 و  شـود   مـي بصورت وريدي تجويز    ) ثانيه تا شروع بيهوشي   

حدود  (mg/kg 2-1ي مغز و اعصاب مقدار      ها   در جراحي 
 بـصورت )  ثانيـه تـا شـروع بيهوشـي        10 ميليگرم هـر     20

  .شود ميوريدي تجويز 

 در  :براي تداوم و نگهـداري بيهوشـي عمـومي        

 يـا   I سال يا بيماران گـروه       55بزرگسالان با سن كمتر از      
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II ــسيم ــق تقــــ ــدي   طبــــ ــدارASAبنــــ           ، مقــــ
mg/kg/min 2/0-1/0      بصورت انفوزيون وريدي همـراه 
. شـود   مـي درصد واكسيژن تجويز    70 تا   60با اكسيدنيترو   

 دقيقـه اول بيهوشـي ممكـن اسـت سـرعت            15 تا   10ر  د
. لازم باشـد  ) mg/kg/min 2/0-15/0(بيشتر انفوزيـون    

    يـا  mg 50-20 مقـادير    تـوان   مـي جهت تداوم بيهوشـي     
mg 5/0       در .  را بصورت تزريق وريدي متناوب تجويز نمود

بيماران تحت درمان با پروپرانولول براي تداوم و نگهداري         
ــو ــي عم ــت  ميبيهوش ــدار جه ــب مق ــي قل ــال جراح  اعم
mg/kg/min 15/0-05/0    در .  انفوزيون وريدي ميگـردد

 اعمال جراحي مغز و اعصاب براي ادامـه بيهوشـي ميـزان           
mg/kg/min 2/0-1/0         و در بيماران سالمند و ناتوان يـا 

بنـدي    طبق طبقهIV يا   IIIهيپوولميك و يابيماران گروه     
ASA   مقدار mg/kg/min 1/0-05/0  ريـدي   انفوزيون و

  .شود مي

 در بزرگـسالان در     :)Sedation(براي ايجاد تسكين    

ي ويژه مقدارمصرف بايـد بـراي هـر فـرد           ها  بخش مراقبت 
بطور جداگانه تعيين شود تـا عـدم هوشـياري بـا حـداقل              

معمــولاً در ابتــدا . فــشارخون ايجــاد شــود مــياحتمــال ك
mg/kg/min 005/0    و در طي    شود  مي انفوزيون وريدي 

 متناوبـاً   mg/kg/min 01/0-005/0مقدار   دقيقه   10-5
بعنوان مقـدار نگهدارنـده مقـدار    . انفوزيون وريدي ميگردد  

mg/kg/min 05/0-005/0  ــادير بيــشتر ممكــن ــا مق  ي
بـراي ايجـاد    . است جهت انفوزيون وريدي موردنياز باشـد      

ــت روش  ــسكين جه ــا ت ــه   ه ــدار اولي ــصي، مق ي تشخي
mg/kg/min 15/0-1/0 ــراي ــا 3 ب ــ5 ت ــه تج ويز  دقيق

              بعنــــــوان مقــــــدار نگهدارنــــــده. شــــــود مــــــي
mg/kg/min 05/0-025/0 شود مي انفوزيون وريدي.  

 مـصرف ايـن دارو    :براي القاي بيهوشي در كودكان    

 سـال توصـيه     3جهت القاي بيهوشي براي كودكان بالاي       
 ولي براي ادامه و نگهداري بيهوشي ممكـن اسـت           شود  مي

بمنظـور  . نيـز مـصرف شـود     دارو در كودكان با سن كمتر       
ــروه  ــان گ ــي دركودك ــاي بيهوش ــا  الق ــا Iي ه ــق II ي  طب

 سـال مقـدار     3 در افراد با سن بـالاي        ASAبندي    تقسيم
mg/kg 5/0-5/2    بـراي بيمـاران    . شود  مي تزريق وريدي

  . مقادير كمتر توصيه ميشوندIV يا IIIي ها  گروه

 ـ   :براي نگهداري بيهوشـي در كودكـان       ا  همـراه ب

بنـدي     تقـسيم  II يـا    Iي  هـا    ، در بيماران گروه   ها  ساير دارو 
ASA   ــا ــه تـ ــان دوماهـ ــدار  16 در كودكـ ــاله مقـ  سـ

mg/kg/min 3/0-125/0        تا دستيابي به اثـرات بـاليني 
در نيم ساعت اول پـس      . شود  ميمناسب انفوزيون وريدي    

از القــاي بيهوشــي، ســرعت تجــويز دارو بــراي نگهــداري 
 mg/kg/min 3/0-2/0بيشتر و تـا حـدود      يمبيهوشي ك 

پس از نيم ساعت اول، در بيشتر موارد انفوزيـون          . باشد  مي
  . كافي استmg/kg/min 15/0-125/0وريدي، مقدار 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/ml 

 

RISPERIDONE  

ــصرف ــوارد م ــراي درمــان تظــاهرات :م  ايــن دارو ب

ــار  ــايكوتيك بك ــتلالات س ــر دررود مياخ ــل  واث ــاني قاب م
  . برعلائم مثبت و منفي اسكيزوفرني دارداي ملاحظه

ضدجنون اين دارو مـشخص    مكانيسم اثر:مكانيسم اثر

 انتخــابي مهــار بــه خــاطر  اثــر آن احتمــالاً . نيــست
اين دارو همچنين . باشد مي) D2, SHT2( مونوآمينرژيك

 H1, α2, α1ي هـا   ي متوسـطي برگيرنـده  مهـار داراي اثر 

  .باشد مي

 جـذب گوارشـي دارو زيـاد و سـريع            :اكوكينتيكفارم

ي پلاسما  ها    ودارو به مقدار خيلي زياد به پروتئين       باشد  مي
 كبـدي ودفـع آن از     متابوليسم دارو عمدتاً  . شود  ميمتصل  

    و نيمــه عمــر آن %) 15(و مــدفوع %) 70(طريــق ادرار 
  .باشد مي ساعت 24-20

  ها هشدار

 در بعضي از    QTاين دارو باعث طولاني شدن فاصله        -1
  .شود ميبيماران 

به دليل احتمال افزايش سطح پلاسمايي پرولاكتين،        -2
در طي درمان با ريسپريدون بايد سطح پـرولاكتين را بـه            

  .گيري نمود طور منظم اندازه
ــستان، براديكــاردي،   -3 ــه ســرطان پ ــتلا ب درصــورت اب

ــاري  ــي، بيم ــتلالات الكتروليت ــا اخ ــي ه ــي، -ي قلب  عروق
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غـز، سـابقه سـكته قلبـي يـا حملـه            ي عروقي م  ها  بيماري
 اخـتلالات    عصبي، دهيدراتاسـيون، كـاهش حجـم خـون،        

شديد كبدي و كليـوي، بيمـاري پاركينـسون، حـساسيت           
ي طـولاني   هـا   مفرط نسبت بـه دارو همـراه بـا سـاير دارو           

 مصرف  فراوان اين دارو رابايد با احتياط       QTكننده فاصله   
  .كرد

 عصبانيت،   اب، اضطر   اختلالات حركتي،  :عوارض جانبي 

ــد، ــاري دي ــسي، ت ــسي،   اخــتلال جن ــل جن ــاهش تماي  ك
ــسمنوره، ــرات خــارج هرمــي،   ســرگيجه، دي ــوراژي، اث  من

خـوابي، اخـتلال در دفـع ادرار،         ديستوني، پاركينسون، بي  
ــراري،  ــق و خــوي، بيق ــرات خل ــز،  تغيي  اخــتلال در تمرك

 يـا   اسـهال    بثورات پوستي و خـارش،      ي،ا همشكلات حافظ 
 سردرد، تهـوع،     ضمه،ها   سوء  ن،ها   خشكي د   فه،يبوست، سر 

 بينــي و حلــق و افــزايش وزن و ســندرم بــدخيم التهــاب
  .نورولپتيك عوارض جانبي عمده اين دارو هستند

 مصرف همزمان اين دارو با الكـل        :ي دارويي ها   تداخل

 CNS باعـث تـضعيف شـديد        CNSي  هـا    و ساير مضعف  
فـشارخون بـالا    ي ضد هـا   مصرف اين دارو بـا دارو     . شود  مي

ايــن دارو اثــر . شــود مــيموجــب افــت شــديد فــشارخون 
ــا، ــوكريپتين، لوودوپ ــد، بروم ــد  پرگولاي ــاهش ميده .  را ك

كليرانس ريسپريدون توسط كاربامازپين افزايش و توسـط        
مصرف همزمان اين   . يابد كلوزاپين و فلوكستين كاهش مي    

 در QTي كه منجر به طولاني شدن قطعـه         يها   با دارو  دارو
 منجر بـه آريتمـي خطرنـاك        دتوان  ميشوند،    نوار قلبي مي  

  .شود

  نكات قابل توصيه

درحين مصرف اين دارو بايد بيمـار جهـت مـشاهده            -1
هرگونه اختلال حركتـي و علائـم اوليـه اخـتلال حركتـي             

  . قرارگيرداي ه دورديررس مورد معاينه 
ــه     -2 ــتلا ب ــاران مب ــشي در بيم ــه خودك ــائي ك از آنج

د، دارو بايد با حداقل مقـدار ممكـن   اسكيزوفرني وجود دار 
  .در دسترس بيمار قرارگيرد

درصورت بروز سـندرم بـدخيم نورولپتيـك، مـصرف           -3
بـا  ( براي درمان هيپرترمي    . دارو را بايد بلافاصله قطع كرد     

بـا تـامين آب و      (، دهيدراتاسـيون    )ي ضدتب ها  تجويز دارو 

ر بـاكنترل فـشا   ( عروقـي    - ناپايداري قلبـي      ،)ها   الكتروليت
باتجويز اكسيژن و تـنفس     (، هيپوكسي   )خون و ريتم قلب   

 بروموكريپتين   با تجويز دانترولن،  (سفتي عضلاني     ،  )كمكي
در صورت نياز بـه     . اقدام لازم را به عمل آورد     ) و آمانتادين 

 روز دارو را بايد قطـع كـرد و          5تداوم مصرف دارو، حداقل     
ي هـا   روسپس با جايگزين يك دارو از يك گروه ديگر از دا          

  .درمان را ادامه داد) بامقداركم(ضدجنون 
دارو بايد بـه ميـزان تجـويز شـده مـصرف شـود و از                 -4

مصرف مقادير بيشتر يـا كمتـراز مقـدارتجويز شـده بايـد             
  .خودداري نمود

ــصرف الكــل و ســاير   -5 ــن دارو از م ــصرف اي هنگــام م
  . بايد خودداري كردCNSي مضعف ها دارو

ات ليـــمدرصـــورت انجـــام اعمـــال جراحـــي يـــا ع -6
دندانپزشكي يا اخـتلالات اورژانـس ضـمن احتيـاط بايـد            

  .پزشك يا دندانپزشك را از مصرف اين دارو مطلع نمود
آلـودگي، هنگـام      سرگيجه، خواب   به دليل تاري ديد،    -7

آلاتي كه نيـاز     مصرف اين دارو از رانندگي يا كار با ماشين        
  .به هوشياري دارند بايد احتياط نمود

ز سرگيجه و عدم تعادل، هنگـام       به دليل احتمال برو    -8
  .برخاستن از حالت خوابيده يا نشسته بايد احتياط شود

به دليل احتمال بروز حساسيت به نور، بيمار بايـد از            -9
قرارگرفتن در معرض نورآفتاب بـدون اسـتفاده از پوشـش       

  .ي ضدآفتاب مناسب خودداري نمايدها مناسب يا كرم

  مقدار مصرف

 در  گـرم   ميلير روز اول، دو    د گرم  ميلي يك   :بزرگسالان

. شـود   مـي  در روز سـوم مـصرف        گـرم   ميلـي روز دوم، سه    
ي بعدي مقدارمصرف بايد براساس نياز وتحمـل        ها  درنوبت

بارعايـت فاصـله    ( در روز    گرم  ميلي 1-2بيمار و با افزايش     
مقدارمصرف روزانه در يـك يـا       . افزايش يابد ) اي  هفتهيك  

ي از بيماران شـروع     دربسيار. شود  ميدوبار در روز مصرف     
. تـري انجـام شـود      مصرف ممكن اسـت باسـرعت آهـسته       

مقدارمصرف اين دارو درسالمندان بايـد بـه نـصف تقليـل            
  ،mg/day 16حداكثرمقـدارمجاز بـراي بزرگـسالان       . يابد

 و  mg/day 4براي بزرگسالان مبتلا به نارسـايي كبـدي         
  .باشد مي mg/day 3براي سالمندان 
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  اشكال دارويي

Tablet: 1,2,3,4 mg 

 

RIVASTIGMINE  

ــصرف ــوارد م ــي  :م ــان علامت ــراي درم ــن دارو ب  اي

لزايمـر بكـار    آمواردخفيف تامتوسط زوال عقل در بيماري       
  .رود مي

پـذير   كننـده برگـشت   مهار اين دارو يـك      :مكانيسم اثر 

كـولين   استراز است و موجب افزايش ميزان اسـتيل        كولين
 ـ  مـي  و   شود  مي مركزي   در دستگاه عصبي   د تاحـدودي   توان

  .علائم بيماري آلزايمر را تخفيف دهد

 جذب آن سريع و فراهمي زيستي آن        :فارماكوكينتيك

ايـن  . انـدازد  غذا جذب آن را به تاخير مي      .  درصد است  40
 مغزي عبور كرده و پيونـد پروتئينـي         –دارو از سد خوني     

رعت ريواستيگمين بس . درصد است 40آن متوسط و حدود     
. شـود   مـي استراز هيدروليز شده و متـابوليزه        توسط كولين 

 ساعت و عمدتاًبصورت متابوليـت      5/1نيمه عمر حذف آن     
  .شود مياز راه كليه دفع 

 حساسيت مفرط به ريواستيگمين     :مواردمنع مصرف 

  يا ساير مشتقات كاربامات

  ها هشدار

درصورت وجود آسم فعال يا خاموش، اختلالات قلبـي      -1
 صرع   ظير سندرم سينوس بيمار يا براديكاردي،      عروقي ن  –

يا سابقه حملات تشنجي، انسداد مجاري گوارشي، انسداد        
مجاري ادراري يـا قرحـه گوارشـي يـا سـابقه آن بايـد بـا                 

  .احتياط فراوان تجويز شود
براي اطمينان از مصرف صحيح اين دارو و هـر داروي            -2

ختي، ديگر در بيماران دچار زوال عقل يـا اخـتلالات شـنا           
الامكـان مـصرف دارو تحـت نظـر فـرد ديگـري              بايد حتي 

  .صورت گيرد
در افراد سيگاري، مقدار مـصرف ريواسـتيگمين بايـد           -3

تنظيم شود زيرا نيكـوتين حـذف دارو از بـدن را افـزايش              
  .دهد مي

، اسـهال يي، ضـعف بـدني،      اشـتها   بـي  :عوارض جـانبي  

اشكال در هضم غذا، تهوع، استفراغ، درد شكمي، اغتشاش         
عور، افسردگي، گيجي، خستگي، نفخ، توهمات، سردرد،        ش

بيخوابي و در برخي موارد زيـادي فـشارخون و سـنكوپ،            
تعريق زياد و آبريزش بينـي از عـوارض جـانبي ايـن دارو              

  .هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

د عــوارض توانــ مــي غيراســتروئيدي التهابهــاي ضــد دارو
هـاي    تجـويز دارو  . در پي داشته باشـد    گوارشي بيشتري را    

كولينرژيــك از جملــه بتــانكول و همچنــين سوكــسينيل 
 ممكن است موجب تقويت اثر اين       ريواستيگمينكولين با   

هـاي    مصرف اين دارو با دارو    .  شود ريواستيگمينها يا     دارو
 اثـرات هـر دو دارو       مهـار د موجب   توان  ميكولينرژيك   آنتي
  .شود

  نكات قابل توصيه

دارو بايد دقيقامًطابق دستور پزشك مصرف شـود        اين   -1
  .و از مصرف بيش از مقدار تجويز شده بايد خودداري نمود

درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -2
 1ولي اگر بيـشتر از      . محض بيادآوردن آن را مصرف كنيد     

ــود از مــصرف آن  زســاعت ا  زمــان مــصرف آن گذشــته ب
  .را نيز دوبرابر نكنيدصرفنظركرده و مقدار مصرف بعدي 

بيماران تحت درمان با ايـن دارو بايـد بطـور مرتـب و               -3
  .منظم به پزشك مراجعه كنند

درصورت انجام هرگونه جراحي يا اعمال دندانپزشـكي         -4
ي اورژانس بايد كادر پزشكي را از مـصرف ايـن          ها نايا درم 

  .دارو آگاه نمود
 بيمـاران   ،درصورت بروز گيجي، منگي يا عـدم تعـادل         -5
  .يد احتياط كنندبا
  .مصرف شود اين دارو بايد صبح و عصر پس از غذا -6
درصورتي كه مـصرف ايـن دارو بـه هـر دليلـي بـراي                -7

چندروز قطع شود، هنگام شروع مجدد مـصرف دارو بايـد           
مجددامًصرف دارو را با مقداركم شروع كرده و بتـدريج آن           

  .را افزايش داد

دو بـار    mg 5/1 براي بزرگسالان ابتدا     :مقدار مصرف 

 هفتـه در    2پـس از    . شود  ميتجويز  ) صبح و عصر  (در روز   
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 mg 3صورت تحمل دارو، مقـدار مـصرف را ميتـوان بـه             
به همين ترتيب درصـورت نيـاز       . دوبار در روز افزايش داد    

 mg 5/4  بـه اي هفته 2ميتوان مقدار مصرف را در فواصل   
بيـشينه  .  دوبـار در روز افـزايش داد       mg 6دوبار در روز و     

  . استmg/day 12دار مصرف دارو مق

  اشكال دارويي

 Capsule: 1.5mg, 3 mg, 4.5 mg, 6 mg 

 

ROPINOROLE  

 اين دارو بـراي درمـان علائـم بيمـاري           :موارد مصرف 

  .رود ميپاركينسون ايديوپاتيك بكار

 اين تركيب يك آگونيـست غيرارگـوليني        :مكانيسم اثر 

 اختصاصي و با فعاليت     ده كه نسبتاً  ي دوپامين بو  ها   گيرنده
. كنـد   مي عمل   D3 و   D2ي در مغز    ها   ذاتي كامل برگيرنده  

مكانيسم اثر دارو در درمان پاركينـسون مـشخص نيـست           
 ي پـس سيناپـسي    ها    به دليل تحريك گيرنده    ولي احتمالاً 

D2 در Caudate – putamen كند مي اثر.  

. شـود  مي به طور كامل و سريع جذب      :فارماكوكينتيك

و ) بدليل اثـر اولـين گـذر      % (55فراهمي زيستي اين دارو     
 متابوليسم دارو عمـدتاً .  ساعت است  6 نيمه عمر آن تقريباً   

 از  ها    و متابوليت  شود  ميانجام   CYP1A2كبدي و توسط    
دفـع  ) بـه صـورت تغييرنيافتـه     % 10كمتر از   (طريق ادرار   

  .شوند مي

  ها هشدار

عمـومي يـا    (ن   افـت فـشارخو     درصورت وجود توهم،   -1
و سابقه حساسيت مفـرط نـسبت بـه دارو ايـن            ) وضعيتي

    .دارو را بايد با احتياط كامل مصرف كرد
بيمار از نظر علائم افـت فـشار خـون وضـعيتي بايـد               -2

  .تحت مراقبت باشد

 گيجـي، اغتـشاش       ضـعف، خـستگي،    :عوارض جـانبي  

 افـت    توهم، تهـوع،   شعور، خيز، سرگيجه، اختلال حركتي،    
، غش، عفونت ويروسي،     آلودگي ، خواب    وضعيتي فشار خون 

بدترشدن پاركينسون از عـوارض جـانبي شـايع ايـن دارو            
  .شوند محسوب مي

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

دوپـا باعـث      كـاربي  –ي تركيبـي لوودوپـا      ها  لوودوپا و دارو  
ــر دوپامينرژيــك  ــشديد اث ــان . شــود مــيت مــصرف همزم

ــست ــا  آنتاگونيـ ــامين يهـ ــل ( دوپـ ــدول، ها مثـ لوپريـ
اثـر ايـن دارو را      ) تنهـا گزان، تيو ها    فنوتيازين  متوكلوپراميد،
كننـده ايزوآنـزيم    مهاري  هـا   همچنين دارو . كاهش ميدهد 

CYP1A2)  ــساسين ــل سيپروفلوك ــاهش  ) مث ــث ك باع
متابوليسم دارو خواهدشد و لذابايد تعديل مقداردر مصرف        

گاركشيدن نيز با القاء    سي.  صورت گيرد  ها  همزمان اين دارو  
باعث افـزايش متابوليـسم ايـن دارو        CYP1A2 ايزوآنزيم

 باعـث كـاهش كليـرانس روپينيـرول         ها   استروژن. شود  مي
  . شوند مي

  نكات قابل توصيه

درصورت مصرف همزمـان بـا لوودوپـا، مقدارمـصرف           -1
  .لوودوپا رابايد كاهش داد

قطع مصرف دارو بايد به تدريج و در يـك دوره يـك              -2
بـراي قطـع مـصرف دارو بايـد تعـداد           .  انجام شود  اي  ههفت

و بعد به   )  روز 4براي  (دفعات مصرف دارو در روز به دو بار         
قطـع    مـصرف دارو   يتاًنهاا  تقليل يابد ت  )  روز 3براي  (يكبار  

  .شود
براي كاهش احتمال تهوع، داروبايـد بـا غـذا مـصرف             -3

  .شود
دستورمصرف دارو بايد بدقت رعايت شود و ازمـصرف          -4
  .ادير بيشتر ياكمتر دارو بايد خودداري نمودمق
درصورت فراموش كردن يك نوبت مصرف دارو، بايـد          -5

ولـي درصـورت نزديـك      . به محض يادآوري مـصرف شـود      
  .بودن به زمان بعدي ازمصرف آن صرفنظر نمود

درحــين مــصرف ايــن دارو بايــد بــه منظــور كنتــرل  -6
  . مريض بطور مرتب به پزشك مراجعه كند،وضعيت بيمار

آلودگي، گيجي يا عـدم تعـادل، تـاري          به دليل خواب   -7
آلاتي كـه نيـاز    ديد وضعف هنگام رانندگي يا كار با ماشين  

  .به هوشياري دارند بايد احتياط شود
 از حالت خوابيـده     ناگهانيبيمار بايد هنگام برخاستن      -8

  .يا نشسته احتياط كند
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  مقدار مصرف

ز مصرف   سه بار در رو    گرم  ميلي 25/0 ابتدا   :بزرگسالان

 و سپس براساس پاسخ بيمار مقدار مصرف بايد در     شود  مي
ــك  ــهفواصــل ي ــد اي هفت ــزايش ياب ــه اول، ( اف  25/0هفت

 سه بـار    گرم  ميلي 5/0 سه بار در روز، هفته دوم،        گرم  ميلي
 سه بار در روز و هفتـه        گرم  ميلي 75/0در روز، هفته سوم،     

صرف حداكثرمقدارم).  سه بار در روز    گرم  ميلي، يك   چهارم
mg/day 24 باشد مي.  

  اشكال دارويي

Tablet: 0.25 mg, 1 mg, 5 mg 

 

SELEGILINE  

 -C اين دارو همراه با لوودوپا يا لوودوپا       :موارد مصرف 

  .رود ميجهت درمان بيماري پاركينسون اديوپاتيك به كار

 غيرقابـل برگـشت آنـزيم       مهار اين دارو با   :مكانيسم اثر 

 آنــزيم مــسئول تجزيــه ،)MAO-B(اكــسيداز  مونــوآمين
ــامين   ــه دوپ ــانع تجزي ــامين، م ــيدوپ ــود م ــلژيلين . ش س

 بازجـذب دوپـامين در      مهـار ي ديگر از جمله     ها  بامكانيسم
  .كند مي اثرات دوپامين را تشديد ها  سيناپس

 اين دارو داراي متابوليـسم گـذر اول         :فارماكوكينتيك

از مـصرف   و به همـين دليـل، پـس     باشد  ميكبدي شديد   
دركبـدمتابوليزه  . خوراكي، فراهمي زيستي دارو كم اسـت      

ي پلاسـما متـصل     هـا    به مقدار زيادي به پروتئين    . شود  مي
  .باشد مي ساعت 39نيمه عمر دارو . شود مي

 درصورت وجود علائم خارج هرمي      :مواردمنع مصرف 

  . نبايد تجويز شودها ناشي از مصرف دارو

  ها هشدار

 گوارشي، بايـد بـا احتيـاط        يها  درصورت وجود زخم   -1
    .فراوان مصرف شود

به منظور پيشگيري از بروز اغتشاش شـعور ناشـي از            -2
دارو در سالمندان، درمان بايد با مصرف مقادير كم شـروع           

  .شود

 كـاهش   درصورت مصرف همزمان اين دارو با لوودوپا،     -3
ــا   ــا ت ــصرف لوودوپ  درصــد ممكــن اســت  20-50مقدارم

  .ضروري باشد

 اخـتلال خلقـي يـا         اخـتلال حركتـي،    :عوارض جانبي 

 گيجي يا احساس غـش، خـشكي          دردمعده ياشكم،   رواني،
 تهـوع يـا اسـتفراغ از عـوارض شـايع دارو          ن، بيخوابي، ها  د

ودرد قفــسه ســينه، آريتمــي قلبــي، آســم، خيزمحيطــي، 
زيــادي فــشارخون،  خــونريزي گوارشــي، تــوهم، ســردرد،

ــتات    ــي پروس ــعيتي، هيپرتروف ــشارخون وض ــاهش ف ، ك
 تعريـــق،   لـــرز،  بيقـــراري، اخـــتلال بينـــائي، اضـــطراب،

وحساسيت بـه نـور ازعـوارض        آلودگي، نقص حافظه   خواب
  .غيرشايع آن هستند

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

 ممكن است موجـب بـروز       سه حلقه اي  ي  ها   ضدافسردگي
اختلالات قلبي، سنكوپ، تغييرات خلقي وروانـي، زيـادي         

ن، زيـادي دمـاي بـدن، تـشنج، لـرزش وسـختي             فشارخو
سـه  ي  هـا    بين شروع درمان با ضدافسردگي    . عضلاني شود 

 روز فاصله   14 وقطع درمان سلژيلين حداقل بايد       حلقه اي 
ــد ــاني باش ــا دارو . زم ــن دارو ب ــان اي ــصرف همزم ــا م ي ه

كننـــده اختـــصاصي بازجـــذب ســـروتونين ماننـــد  مهار
 است منجـر بـه      ين و سيتالوپرام ممكن   لفلوكستين، سرترا 

.  شـود   بروز سندرم سروتونين كه بـسيار خطرنـاك اسـت،         
 درصورت مصرف همزمان ايـن دارو بـا پتيـدين واحتمـالاً           

ي ضددرد مخدر ممكن است منجر به تحريك        ها  ساير دارو 
شديد عصبي، تعريق، زيـادي فـشارخون، تـضعيف مركـز           

  .تنفس، زيادي دماي بدن، اغما و حتي مرگ شود

  هنكات قابل توصي

  . اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده مصرف شود -1
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -2

ولـي اگـر    . محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شـود        
 زمان مصرف نوبت بعدي فرارسيده باشد وهمچنين        تقريباً

درهنگام غروب يا عصر، از مصرف مقدار فراموش شده بايد          
  .دارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گرددمق. خودداري نمود

 از اين   mg/day 20درصورت مصرف مقادير بيش از       -3
ي هـا    ي حـاوي تيـرامين، فـرآورده      هـا   دارو، از مصرف غـذا    
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ي سرماخوردگي و سرفه كـه      ها  حاوي الكل و كافئين، دارو    
  .شوند، بايد خودداري نمود بدون نسخه پزشك مصرف مي

 بـه   ون بايـد فـوراً    درصورت بروز علائم زيادي فـشارخ      -4
  .پزشك مراجعه نمود

 از حالت خوابيده يـا نشـسته        ناگهانيهنگام برخاستن    -5
  .بايد احتياط نمود

ناپـذير آنـزيم     به دليل اينكه ايـن دارو بطـور برگـشت          -6
MAO ونكـات مربـوط بـه       هـا   لذا هـشدار    ،كند  مي مهار را 

 روز پـس از قطـع مـصرف دارو          14تداخل دارويـي آن تـا       
  .مطرح باشندممكن است كماكان 

  مقدار مصرف

 دو بـار در روز هنگـام        گـرم   ميلـي  5 مقدار   :بزرگسالان

  .شود مير مصرف ها صبحانه ونا

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg 

  

SUMATRIPTAN  

ي هـا    ايـن دارو بـراي درمـان سـردرد          :موارد مصرف 

 و هــا  كــه ضــددردرود ميحــادميگرني در بيمــاراني بكــار
غيراستروئيدي قادر به تخفيـف كـافي       التهاب ضد يها  دارو

هچنين از آن بـراي درمـان حمـلات         .  نيستند آنهادرد در   
  .شود ميي مصرف ها ي خوشها حاد سردرد

 اثرتخفيف سردرد ميگرني ممكن است به       :مكانيسم اثر 

ايـن دارو   . ژيك باشـد  رعلت كاهش فعاليت اعصاب سروتون    
 و احتمـالاً  دباش ـ  مي 5HT1Dآگونيست اختصاصي گيرنده    

به علت انقباض عروق مغزي ناشي از تحريك اين گيرنـده           
همچنين اين دارو قـادر     . شود  ميموجب كاهش سردردحاد  

ي هـا     و سـاير ميـانجي     هـا   به كاهش آزادسازي نوروپپتيـد    
ي هـا     و به همـين علـت خـروج پـروتئين          باشد  ميي  التهاب

  .پلاسما از عروق را كاهش ميدهد

ن دارو سـريع ولـي فراهمـي         جذب اي  :فارماكوكينتيك

 بـه علـت جـذب نـاقص و اثـر            احتمـالاً % (17زيستي آن   
و %) 80(متابوليـسم وسـيع كبـدي       . باشـد   مـي ) عبوراوليه

دفـع آن از طريـق      .  سـاعت دارد   5/2نيمه عمري معـادل     
  .صورت ميگيرد%) 38(ومدفوع %) 57(ادرار 

 از اين دارو نبايد براي پيـشگيري        :موارد منع مصرف  

 يـا   اي  ه  عـد ت ميگرن ويابراي ميگرن شـريان قا      طولاني مد 
همچنين براي بيمـاران    . پلژيك استفاده نمود   ميگرن همي 

ي عـروق   ها  ، بيماري )كنترل نشده (مبتلا به فشارخون بالا     
كرونر بويژه انـواع آنـژين صـدري و سـابقه سـكته قلبـي،               
ــر در آن    ــروق كرون ــاض ع ــه انقب ــري ك ــاري ديگ وهربيم

  .ا نبايد مصرف كردخطرناك است، اين دارو ر

 درصورت وجود آريتمي قلبـي، تاكيكـاردي،        :ها  هشدار

سابقه سكته مغزي، استعداد ابتلا به بيماري عروق كرونـر،          
و ) كنتـرل شـده   (نارسايي كبدي يا كليوي، فشارخون بالا       

حساسيت به سـوماتريپتان، ايـن دارو را بايـد بـا احتيـاط              
  فراوان بكاربرد

س فشار در قفـسه سـينه،        درد يا احسا   :عوارض جانبي 

تغييـر درحـس چـشايي،        اختلال در بلع، تهوع و استفراغ،       
 اضـطراب و     ي آلرژيـك و آنافيلاكتيـك، تـشنج،       ها  واكنش

آلـودگي    خـواب   تغييرات بينايي، دردعضلاني، عدم تعادل،    
  .وضعف از عوارض جانبي مهم اين دارو هستند

ع  روز بعد از قط ـ    14  همزمان وتا  :ي دارويي ها   تداخل

ــصرف  ــدهمهارم ــا  كنن ــوآمينه ــد از   ي من ــسيداز نباي اك
مصرف همزمـان ايـن دراو بـا        . سوماتريپتان استفاده نمود  

ي هـا    كننـده مهار و سـه حلقـه اي    ي  ها   ليتيم، ضدافسردگي 
. شود  ميمنوآمين اكسيداز موجب افزايش شديدفشارخون      

ي اختـصاصي   هـا    كننـده مهارمصرف همزمان ايـن دراو بـا        
، عـدم   ها    موجب ضعف، تشديد رفلكس    برداشت سروتونين 

هيـــدروارگوتامين،  مـــصرف دي. گـــردد مـــيهمــاهنگي  
سرژايد همراه با اين دارو باعث تشديد اثر         ارگوتامين ومتي 

  .شود ميانقباض عروق 

  نكات قابل توصيه

ــده و از شكــستن،    -1 ــل بلعي ــه طــور كام ــد ب ــرص باي ق
  .خردكردن و جويدن آن خودداري شود

ار در يـك اتـاق تاريـك و         درصورت درازكـشيدن بيم ـ    -2
  .ساكت، تاثير دارو بيشترخواهدشد
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بهبـودي حاصـل نـشد، از       دارو،  اگر با يـك بارمـصرف        -3
ــد از دارو   ــودداري و باي ــافي خ ــادير اض ــصرف مق ــا م ي ه

درصـورت عـود سـردرد بعـد از         . جايگزين اسـتفاده شـود    
  .بهبودي اوليه ميتوان مقادير اضافي تجويز نمود

 روز فاصـله    5-7ان بايد   بين دفعات مصرف سوماتريپت    -4
  .باشد

  .ك مصرف شودپيي آتيها اين دارو نبايد در سردرد -5
آلودگي يـا گيجـي بايـد احتيـاط          درصورت بروز خواب   -6

 .شود

  مقدار مصرف

 يكجـا مـصرف     گـرم   ميلـي  25-100مقدار   :بزرگسالان

 2 درصورت نياز، ميتوان مقدارمـصرف را بافاصـله     .شود  مي
حداكثر مقدارمصرف  . داد افزايش   گرم  ميلي 200ساعت تا   

  . استmg/day 200مجاز 

  اشكال دارويي

Tablet: 50, 100 mg 

 

TETRABENZINE  

 اين دارو براي درمان اختلالات حركتي       :موارد مصرف 

باليـسموس، كـره ناشـي از        نتيگتون، همـي  ها  ناشي از كره    
  .شود ميپيري و اختلالات نورولوژيك مشابه مصرف 

 ايـن دارو مثـل رزرپـين باعـث تخليـه             :نيسم اثـر  مكا

تـر و    ، ولـي اثـر آن كوتـاه       شـود   ميمين  آ ي مونو ها   وزيكول
  .باشد مياز رزرپين ) CNSبر (تر  اختصاصي

ــك ــم ومتغيراســت :فارماكوكينتي ــه .  جــذب دارو ك ب

بـه طـور    . شـود   ميمقدارزياد در گذر اول كبدي متابوليزه       
  .شود ميليه دفع عمده در كبد متابوليزه و ازطريق ك

 در بيماران مبتلا بـه پاركينـسون        :موارد منع مصرف  

ي هـــا  كننـــدهمهار روز بعـــد از قطـــع 14همـــراه وتـــا 
اكسيداز ودر دوران شـيردهي نبايـد از ايـن دارو            آمين مونو

  .استفاده كرد

 در بارداري بايـد بـا احتيـاط كامـل مـصرف             :ها  هشدار

  .شود

 گوارشـي،   آلـودگي، اخـتلالات     خـواب  :عوارض جـانبي  

افسردگي، اختلالات خارج هرمي، افت فشارخون، سـندرم        
بدخيم نورولپتيك، علايم پاركينـسون از عـوارض جـانبي          

  .شوند اين دارو محسوب مي

ي هـا    مـصرف همزمـان بـا دارو       :ي دارويـي  ها   تداخل

كننده مونوآمين اكـسيداز موجـب تحريـك سيـستم          مهار
مـصرف  . شود  ميعصبي مركزي وافزايش شديد فشارخون      

ي هـا   ي ضدجنون، احتمال بروز واكـنش     ها  اين دارو با دارو   
  .خارج هرمي را افزايش ميدهد

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا :بزرگ ــي 5/12 ابت ــرم ميل ــار در روز گ  دوب

و بـه    شـود   مـي مصرف  )  روزانه گرم  ميلي 5/12سالمندان  (
.  سه با در روز افـزايش يابـد        گرم  ميلي 5/12-25تدريج تا   

  . استmg/day 200حداكثر مقدارمصرف 

  اشكال دارويي

Scored Tablet: 25 mg 

 

THIETHYLPERAZINE  

 درمـان تهـوع و اسـتفراغ      ايـن دارو در      :موارد مصرف 

  .مصرف مي شود

ــر  ــسم اث ــات   :مكاني ــاير تركيب ــد س ــن دارو همانن  اي

اي  فنوتيازيني برمركز استفراغ و همچنين بر منطقه ماشـه        
اثر كرده و اثرضداستفراغ خـود      ) CTZ(يايي  گيرنده شيم 
  .كند را اعمال مي

 پس ازمصرف خوراكي، اثـر ايـن دارو         :فارماكوكينتيك

 ساعت بـاقي    4 دقيقه ظاهر شده و به مدت        30طي تقريباً 
  .ميماند

  موارد منع مصرف

درصورت ضعف شديد دستگاه عصبي مركزي يا اغماء         -1
  .از مصرف اين دارو بايد صرفنظر كرد
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اين دارو در افرادي كه حساسيت مفرط به اين         مصرف   -2
  .باشد ميها دارند، جايز ن  دارو يا ساير فنوتيازين

درصورت كمي شديد فشار خون از مـصرف ايـن دارو            -3
  .بايد خودداري نمود

ازمصرف اين دارو در كودكان و نوجواناني كه مشكوك          -4
  . هستند، بايد خودداري نمودReyeبه ابتلاي به سندرم 

  ها هشدار

هـاي مـضعف      مـصرف دارو  ، در   هنگام مصرف اين دارو    -1
CNS     زيراممكن است  .  وهمچنين الكل بايد احتياط نمود

  . ايجاد شودCNSضعف شديد 
 كــه تحــت يدرصــورت تجــويز ايــن دارو بــه بيمــاران -2

 تحت بيحـسي    ي و يا بيماران   اند  رفتهبيهوشي عمومي قرارگ  
 قرارگرفته و همچنـين بـه       اي  شامهنخاعي يا خارچ سخت     

هــاي بلــوك كننــده  بيمــاراني كــه تحــت درمــان بــا دارو
 قراردارنـد، امكـان كـاهش شـديد         كهاي آدرنرژي ـ    گيرنده

  .فشارخون وجود دارد
سـولفيت سـديم و      شكل تزريقي اين دارو حاوي متابي      -3

هاي آن نيز حاوي رنگ زرد تـارترازين هـستند كـه               قرص
  .هاي آلرژيك شوند ممكن است سبب بروز واكنش

  ر با احتياط فراوان تجويز شوددرموارد زي -4
هاي ديسكنزي، اختلال شديد تامتوسط       سابقه واكنش  -5

  پسيماكلاه كبد، بيماران باردار مبتلا به پر
بي ضرري و اثربخشي ايـن دارو در كودكـان بـا سـن               -6

  . سال ثابت نشده است12كمتر از 

ــانبي ــوارض ج ــواب:ع ــي، خ ــاهش   گيج ــودگي، ك آل

هان،   يتي، خشكي د  فشارخون بويژه كاهش فشارخون وضع    
ميدال، عـوارض خـوني     ا، عوارض اكستراپير  CNSتضعيف  

ــيتوپني،    ــان س ــيتوپني، پ ــيتوز، لوكوس ــد آگرانولوس مانن
ترمبوسيتوپني، يرقان انسدادي، حملات تشنجي، خشكي      

  .هان و تاري ديد از عوارض جانبي اين دارو هستند د

هـاي     بامـصرف ايـن دارو بـا دارو        :هاي دارويي    تداخل

هاي بلادونـا ممكـن اسـت     كولينرژيك مانند آلكالوئيد   آنتي
درصـورت مـصرف    . كولينرژيك افزايش يابنـد    عوارض آنتي 

هاي   فنيديل يا ساير دارو    هگزي همزمان بنزوتروپين يا تري   
اتيـل پـرازين بـه منظـور         كولينرژيك همزمان بـا تـي      آنتي

كاهش عـوارض اكـستراپيراميدال، ممكـن اسـت موجـب           
اتيل پرازين و كاهش اثربخـشي       يكاهش جذب خوراكي ت   

كولينرژيـك آن    آن شود و در ضمن عوارض جـانبي آنتـي         
مصرف همزمـان ايـن دارو بـا كـابرگولين          . شود  ميافزوده  

درصـورت  . شـود   ميمنجر به كاهش اثربخشي هر دو دارو        
 احتمـال   ،اتيـل پـرازين و سـيزاپرايد       مصرف همزمـان تـي    

 بايد  آنهامزمان  عوارض قلبي افزايش يافته، لذا از مصرف ه       
هـا از جملـه        ايـن دارو اثربخـشي آمفتـامين      . اجتناب كرد 

براي درمـان كـاهش     . دهد  دكستروآمفتامين را كاهش مي   
 نفـرين  اتيـل پـرازين نبايـد از اپـي         فشارخون ناشي از تـي    

نفـرين   استفاده كرد زيرا منجر به معكوس شـدن اثـر اپـي           
لوودوپـا  اتيل پرازين ممكن است مـانع از اثـر           تي. شود  مي

مصرف اين دارو با ترامادول ممكن است باعث بـروز          . شود
هـاي مـضعف      مصرف همزمان اين دراو با دارو     . تشنج شود 

CNS  موجب تضعيف بيش از حد       ، مانند مپريدين CNS 
  .شود مي

  نكات قابل توصيه

درصورت بروز عـوارض اكـستراپيراميدال بايـد مقـدار           -1
  .مصرف كاهش يافته يا مصرف دارو قطع شود

آلودگي و گيجي بـا مـصرف ايـن          به دليل ايجاد خواب    -2
آلاتي كه نيـاز بـه       دارو، به هنگام رانندگي يا كار با ماشين       

  .هوشياري دارند، بايد احتياط كرد
محلول تزريقي اين دارو بايد بصورت تزريـق عـضلاني           -3

  .شود مي تزريق عميق عضلاني آن توصيه ن، وليبكار رود
دستور پزشك مصرف شـود     اين دارو بايد دقيقامًطابق      -4

  .و از مصرف بيش از مقدار تجويز شده بايد خودداري نمود
درصورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            -5

محض يـادآوري بايـد آن را مـصرف كـرد ولـي درصـورت          
نزديك شدن به زمان مصرف نوبت بعدي، بايـد از مـصرف            
آن صرفنظر كرده و مقادير بعدي را طبـق برنامـه مـصرف             

  .نمود

، يـك تـا   mg 10 در بزرگسالان مقدار     :مقدار مصرف 

سه بار در روز بصورت خوراكي يا تزريق عـضلاني مـصرف            
  )باشد ميمقدار مصرف براساس استرمالئات دارو . (شود مي
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  اشكال دارويي

Tablet: 6.5 mg 
Injection: 6.5 mg 

 

THIOPENTAL  SODIUM  

طـور عمـده بـراي القـاي      تيوپنتال بـه  :موارد مصرف 

كننـده    بـه عنـوان بيهـوش      تنهـايي بيهوشي عمومي و بـه      
وريدي در اعمال جراحي كوتاه مدت كه حداقل تحريكات         

همچنـين بـه عنـوان      . شـود   مـي دردناك رادارند، مـصرف     
 وبراي ايجـاد    ها   كننده داروي كمكي به همراه ساير بيهوش     

ديگـر  ي هـا  خواب در حين بيهوشي متعادل همراه بـا دارو       
ي عـضلاني بـه   هـا   كننـده  ا شـل ي ـي ضـددرد    ها  مانند دارو 

تيوپنتال ممكن است درمقادير كـم همـراه بـا          . رود  ميكار
ي مخدر و نيتـروس اكـسايد بـراي ادامـه بيهوشـي        ها  دارو

تيوپنتـال بـه    . دراعمال جراحـي طـولاني مـدت بكـار رود         
ي تـشنجي طـي     ها  صورت كوتاه مدت جهت كنترل حالت     

 يا پس از آن، بيحسي موضعي ياسـاير         بيهوشي استنشاقي 
  .شود ميعلل مصرف 

ــشارداخل    ــزايش ف ــان اف ــال در درم ــهتيوپنت  اي جمجم
درصورتي كه وضعيت تنفسي بيمار به اندازه كافي كنترل         

 و نيـز ممكـن اسـت بـراي          گـردد   مـي شده باشد، مـصرف     
ــشارداخل   ــاهش فـ ــهكـ ــتفاده از  اي جمجمـ ــي اسـ  طـ

تيوپنتـال بـه    . ودي استنشاقي مـصرف ش ـ    ها   ه كنند بيهوش
  .رود مي ناركوآناليز در اختلالات رواني بكاررمنظو

كننـده از دسـته       تيوپنتـال يـك بيهـوش      :مكانيسم اثر 

ي خيلي كوتـاه اثـر بـوده و دسـتگاه عـصبي             ها  باربيتورات
، كنـد   مـي مركزي راتاحد ايجاد خواب و بيهوشي تـضعيف         

بـه نظرميرسـد كـه ايـن دارو از          . ولي اثر ضددردي نـدارد    
، كــاهش پاســخ بــه GABAيــق افــزايش پاســخ بــه طر

پذيري بوسيله افزايش    گلوتامات و كاهش مستقيم تحريك    
 و بدينوسيله موجـب كـاهش       كند  ميهدايت غشايي عمل    

ــك ــذيري  تحري  عــصبي و ايجــاد بيهوشــي هــاي ســلولپ
ي عصبي به طرف قشر     ها   درضمن با انتقال تكانه   . گردد  مي

  .نمايد مغز تداخل مي

 ـ       :كفارماكوكينتي  و  ي به علت حلاليت زياد آن در چرب

 مغـزي   -درجه يونيزاسيون كم آن به سرعت از سـدخوني        
. شـود   مـي  بدن منتـشر     ها  عبوركرده و از مغز به ساير بافت      

 كبدي است ومقـداركمي از آن نيـز         متابوليسم دارو عمدتاً  
  .شود مي و مغز متابوليزه ها   به ويژه كليهها در ساير بافت

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

پورفيري حـاد يـا پـورفيري باتظـاهرات پوسـتي ياسـابقه             
  .ابتلاي به آن نبايدمصرف شود

  ها هشدار

 عروقي، كمي فشارخون    -درموارد بيماري شديد قلبي    -1
ي تنفسي شامل تنگي نفس يا انـسداد        ها  يا شوك، بيماري  

مجــاري تنفــسي بخــصوص آســم مــداوم وحــساسيت بــه 
  . اين دارو بايد با احتياط فراوان تجويز شودها تباربيتورا

 توسـط متخـصص بيهوشـي ودرحـضور         تنهااين دارو    -2
  . تنفسي بايد تجويز شود–امكانات لازم براي احياي قلبي 

ي آلرژيـك، درد شـكم،      هـا    واكنش :عوارض جانبي  -3

ــا بيقــراري، بثــورات جلــدي،   كهيــر، خــارش  اضــطراب ي
، كـاهش غيرعـادي     هـا    يا لب  ها   ياقرمزي پوست، تورم پلك   

خـس سـينه و آريتمـي قلبـي و تـضعيف             فشارخون، خس 
دســتگاه تنفــسي، ترومبوفلبيــت، ضــعف گــردش خــون و 

  .تحريكات تنفسي با مصرف اين دارو گزارش شده است

ي مـضعف   هـا    ايـن دارو بـا دارو      :ي دارويـي  ها   تداخل

CNSــداخل دارد ــشارخون دارو .  ت ــده ف ــر كاهن ــا اث ي ه
ن در صورت مصرف همزمـان بـا ايـن          آورنده فشارخو  پائين

مصرف همزمان اين دارو بـا      . دارو ممكن است تشديد شود    
 CNS موجـب تـشديد تـضعيف        CNSي مـضعف    ها  دارو

  .ممكن است بشود

  مقدار مصرف

 براي القاي بيهوشي عمومي بزرگسالان بـه        :بزرگسالان

 برحسب نياز   گرم  ميلي 50-100عنوان يك راهنماي كلي     
ت مقدارمصرف واحد تزريق وريدي      بصور mg/kg 4-3يا  
مقدارنگهدارنده نيز بايدتوسط پزشـك بـراي هـر         . شود  مي

ولي به عنوان يك راهنماي     . فرد بطور جداگانه تعيين شود    
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 برحسب نياز بيمار تزريق وريدي      گرم  ميلي 50-100كلي  
 mg/kg 5/3-5/1در افزايش فشار وريدي مغزي . شود مي

اكـاهش فـشارداخل    بصورت متناوب كـه درصـورت نيـاز ت        
  .شود ميجمجمه ميتوان آن را تكرار كرد، تجويز 

 هرچـه سـريعتر     گرم  ميلي 50-125ي تشنجي   ها  درحالت
ــدي   ــق وري ــشنج تزري ــيبعدازشــروع ت ــوارد . شــود م درم

 در  گـرم   ميلـي  100درصد باسرعت   5/2ناركوآناليز محلول   
 توســط 100دقيقــه همزمــان باشــمارش معكــوس از    

بعد از اختلال در شمارش وقبل از        كه   شود  ميبيمارتزريق  
  . تزريق رابايد قطع كرد اين كه خواب واقعي ايجادشود،

 15 براي القاي بيهوشي عمومي دركودكان تـا         :كودكان

سال مقدارمصرف براي هر بيمار بايد توسط پزشك تعيين         
 mg/kg 7-2  ولي به عنـوان يـك راهنمـاي كلـي           گردد،

 نيز براي هر بيمـار      مقدارمصرف نگهدارنده . شود  ميتزريق  
بايدتوسط پزشك تعيين گردد، ولي بـه عنـوان راهنمـاي           

  .باشد مي برحسب نيازmg/kg 1كلي 

  اشكال دارويي

Powder For Injection: 500 mg, 1 g 
Injection: 500 mg/200 ml, 1 g/20 ml 

  

THIOXANTHENES  

� Flupenthixol 
� Thiothixene  

 از طريـق    هـا  تن تيـوگزان  شـود   مـي  تـصور    :مكانيسم اثر 

سـيناپس درمغـز عمـل       ي دوپاميني پس  ها   انسداد گيرنده 
آدرنرژيك -ي آلفا ها   همچنين گيرنده  ها  اين دارو . مينمايند

ــازي      ــزان آزادس ــاهش مي ــبب ك ــوده و س ــسدود نم رام
  .شوند ي هيپوتالاموس و هيپوفيز ميها هورمون

 
THIOXANTHENES 

FLUPENTHIXOL 
DECANOATE  

 بـراي كنتـرل علائـم اوليـه و           اين دارو  :موارد مصرف 

  .شود ميثانويه اختلالات پسيكوتيك مصرف 

 جــذب داروازمحــل تزريــق آهــسته :فارماكوكينتيــك

حداكثر غلظت پلاسمايي آن با تزريـق عـضلاني         . باشد  مي
ايـن دارو  . گـردد   مي روز ايجاد  3-10شكل دكانوات پس از     

بطور وسيعي دركبد متـابوليزه و بـه آهـستگي از راه ادرار             
زمـان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج غلظـت            . گـردد   ميدفع  

 روز  4-7 ساعت و براي شكل دكـانوات آن         3-8پلاسمايي  
 هفتـه   3طول مدت اثر شكل دكانوات ايـن دارو         . باشد  مي
  .باشد مي

 ايــن دارو در صــورت وجــود :مــوارد منــع مــصرف

ديسكرازي خوني، ضـعف مغزاسـتخوان، كلاپـس گـردش          
 ازمـصرف دارو نبايـد       وكومـاي ناشـي    CNSخون، ضعف   
  .مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

، عيب كار كبد، الكليسم وبيماري قلبي       Reyeسندرم   -2
  . عروقي-
شكل تزريقي اين دارو فقط بايد از راه عضلاني مصرف           -3

  .شود

آلـودگي،   و خـواب    بيش از حد   تسكين :عوارض جانبي 

ــي ــي ب ــاتي خلق ــك، ثب ــابوس شــبانه، بيخــوابي، تحري   ، ك
درمصارف طولاني مدت . سرخوشي ممكن است بروز نمايد

ــادگردد     ــن اســت ايج ــسكينزي ديــررس ممك اثــر . دي
  ن، احتقان بيني،ها ضدموسكاريني نظير يبوست، خشكي د

  .نمايد احتباس ادرار و تاري ديد نيز بندرت بروز مي

ر  ايــن دارو ممكــن اســت اثــ:ي دارويــيهــا  تــداخل

يي نظيــــر آتــــروپين و هــــا كولينرژيــــك دارو آنتــــي
، اثـر كاهنـده فـشارخون       سـه حلقـه اي    ي  ها   ضدافسردگي

مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         .  را افزايش دهـد    ها  هوشبر
 هـا   ي ضدآريتمي و نيز ترفنـادين و بتـابلوكر        ها  بعضي دارو 

ايـن دارو   . دهـد ميخطر ايجاد آريتمـي بطنـي را افـزايش          
. ي ضدصرع راكاهش دهد   ها  داروهمچنين ممكن است اثر     

ي هـا   ي حاوي الكل و ساير دارو     ها   مصرف همزمان فرآورده  
 و  هـا   ، بـاربيتورات  هـا    كننـده  بويژه بيهـوش   (CNSمضعف  



ايران ميدارونامه رس � 394

با اين دارو ممكن است سبب تـشديد        ) ي مخدر ها  ضددرد
مــصرف همزمــان  . ايــن دارو شــودCNSاثــرات مــضعف 

هش شـديد   نفرين با اين دارو ممكن است منجر به كـا          اپي
اثر ضدپاركينسون لوودوپا در    . فشارخون وتاكيكاردي شود  

. شـود مهارصورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن است         
درصورت مصرف همزمـان كينيـدين بـا ايـن دارو ممكـن             

  .است اثرات اضافي قلبي بروز نمايد

  نكات قابل توصيه

  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -1
ر ابتـداي درمـان سـبب ايجـاد         اين دارو ممكن است د     -2

ي دقيق را   ها   لذا رانندگي ياكار با ابزار      آلودگي گردد،  خواب
  .ممكن است تحت تاثير قراردهد

براي دستيابي به پاسخ مطلوب ممكن است چندهفتـه          -3
  .زمان نياز باشد

درصــورت فرامــوش كــردن يــك نوبــت مــصرف دارو،   -4
 درصورتي كه تازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از دوساعت        
بــاقي مانــده باشــد، ازمــصرف نوبــت فرامــوش شــده بايــد 

  .خودداري گردد
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـاير دارو        هـا    ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري شودCNSمضعف 
درصــورت نيــاز بــه هرگونــه عمــل جراحــي يادرمــان   -6

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو آگاه گردد
ت خوابيده يـا نشـسته       از حال  ناگهانيهنگام برخاستن    -7

  .بايد احتياط نمود
 به  ،هنگام ورزش درهواي گرم يا هنگام حمام آب گرم         -8

  . بايد احتياط نمود،علت بروز شوك حرارتي
اسـتفاده از   . احتمال بروز حساسيت بـه نوروجـود دارد        -9

  .شود ميعينك و لباس محافظ توصيه 
درصورت بـروز علائـم ديـسكينزي بايـد بـه پزشـك             -10

  .مراجعه شود

  مقدار مصرف

  خوراكي

 سه بـار در روز مـصرف        گرم  ميلي ابتدا يك    :بزرگسالان

 روز بـه    2-3 و درصورت نياز وتحمـل بيمـار، هـر           شود  مي
مقدار مصرف  بعنوان  . يابد  افزايش مي  گرم  ميليميزان يك   

ــده  ــا mg/day 6-3نگهدارنـ ــصرف mg/day 12 تـ  مـ
  .شود مي

  تزريقي

يـق عـضلاني     تزر گـرم   ميلـي  20-40 ابتدا   :بزرگسالان

 روز  4-10مقدارمـصرف درصـورت نيـاز پـس از          . گردد  مي
مقدارمصرف را ميتوان بـا مقـادير حـداكثر         . شود  ميتكرار  

  .  افزايش دادگرم ميلي 20

  اشكال دارويي

Tablet: 0.5 mg, 3 mg 
Injection: 20 mg/ml (as Decanoate) 

 
THIOXANTHENES 

THIOTHIXENE  

 تيوتيكسن براي كنترل علائـم اوليـه و         :صرفموارد م 

  .شود ميثانويه اختلالات پسيكوتيك مصرف 

 جـذب    بعد از مصرف خوراكي سـريعاً      :فارماكوكينتيك

. بينـي اسـت    ، اما جذب آن ناقص و غيرقابل پـيش        شود  مي
نيمـه عمـر    . شـود   ميدركبد متابوليزه و ازطريق ادرار دفع       

ــه اول  ــاعت و در مر4/3دارو در مرحل ــاخيري   س ــه ت حل
زمـان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج          .  ساعت است  34تقريبا  

  .باشد مي ساعت 1-3غلظت سرمي 

 ايــن دارو در صــورت وجــود :مــوارد منــع مــصرف

ديسكرازي خوني، ضـعف مغزاسـتخوان، كلاپـس گـردش          
 وكومـاي ناشـي ازمـصرف دارو نبايـد          CNSخون، ضعف   
  .مصرف شود

  ها هشدار

با احتيـاط فـراوان مـصرف       اين دارو در موارد زير بايد        -1
  شود

 -، عيب كار كبد، الكليسم وبيمـاري قلبـي        Reyeسندرم  
  .عروقي

بيماران سالخورده يا نـاتوان ممكـن اسـت بـه كـاهش          -2
  .و نياز داشته باشندرمقدارمصرف دا

 كـاهش فـشارخون، نـاتواني جنـسي         :عوارض جـانبي  

ــي،     ــارج هرم ــوارض خ ــزال، ع ــتلال در ان ــصوص اخ   بخ
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ريدگي، ديسكينزي تاخيري، كـابوس     پ آلودگي، رنگ  خواب
  پـذيري وتـشنج،     تحريك  بيخوابي، افسردگي، ندرتاً    شبانه،

ــشكي د ــا خ ــت،  ه ــي، يبوس ــان بين ــكال در  ن، احتق  اش
 تـاري ديـد، افـزايش ضـربان قلـب، آريتمـي،              ادراركردن،

 از عـوارض    هـا  ناو بـزرگ شـدن پـست        اختلال در قاعدگي،  
  .هستند جانبي دارو

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :ي دارويـي  ها   تداخل

كننــده آنــزيم مبــدل آنژيوتانــسين وســاير مهاري هــا دارو
ي ضدفشارخون موجـب كـاهش شـديد فـشارخون          ها  دارو

اثـرات كاهنـده فـشارخون ايـن دارو         . گـردد   مـي وضعيتي  
ي هـا   ي اوپيوئيـدي و دارو    هـا   درمصرف همزمان با ضددرد   

جـذب   ها  اسيد آنتي. يابد كننده عمومي افزايش مي    بيهوش
مصرف همزمـان ايـن دارو بـا        . اين دارو را كاهش ميدهند    

ي داراي  ها   وساير دارو  سه حلقه اي    ي ضدافسردگي ها  دارو
موســـكاريني موجـــب افـــزايش اثـــرات   آنتـــي خـــواص

اين دارو بـا كـم كـردن        . گردد  ميضدموسكاريني اين دارو    
. كنـد   مـي ي ضدصرع مقابلـه     ها  آستانه تشنج با اثرات دارو    

 اين دارو با ترفنادين خطـر بـروز آريتمـي           مصرف همزمان 
درمـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         . بطني را افزايش ميدهد   

 اثر آرامـبخش افـزايش       ي آرامبخش و ضداضطراب،   ها  دارو
مصرف اين دارو همراه با پروپرانولـول خطـر بـروز        . يابد مي

مصرف توام ليتيم بـا ايـن دارو        . آريتمي را افزايش ميدهد   
بروز عوارض خـارج هرمـي وسـميت        موجب افزايش خطر    

مصرف همزمان اين داروبا متوكلوپراميـد      . گردد  ميعصبي  
. نيز خطر بروز عـوارض خـارج هرمـي را افـزايش ميدهـد             

ي مـضعف   هـا   ي حاوي الكل وسـاير دارو     ها   مصرف فرآورده 
CNS          با اين دارو ممكن است سبب تشديد اثرات مضعف 
CNS   بـا ايـن     نفـرين  مصرف همزمان اپـي   .  اين دارو شود 

دارو ممكــن اســت منجــر بــه كــاهش شــديد فــشارخون  
اثـر ضدپاركينـسون لوودوپـا درصـورت        . وتاكيكاردي شود 

. گرددمهــارمــصرف همزمــان بــا ايــن دارو ممكــن اســت 
درصورت مصرف همزمـان كينيـدين بـا ايـن دارو ممكـن             

  .است اثرات اضافي قلبي بروز كند

  نكات قابل توصيه

  . كامل شوددوره درمان با اين دارو بايد -1

اين دارو ممكن است در ابتـداي درمـان سـبب ايجـاد              -2
ي دقيق را   ها   لذا رانندگي ياكار با ابزار      آلودگي گردد،  خواب

  .ممكن است تحت تاثير قراردهد
براي دستيابي به پاسخ مطلوب ممكن است چندهفتـه          -3

  .زمان نياز باشد
درصــورت فرامــوش كــردن يــك نوبــت مــصرف دارو،   -4

 مصرف نوبت بعدي كمتر از دوساعت       درصورتي كه تازمان  
بــاقي مانــده باشــد، ازمــصرف نوبــت فرامــوش شــده بايــد 

  .خودداري گردد
ي هـا   ي حـاوي الكـل و سـاير دارو        هـا    ازمصرف فرآورده  -5

  . با اين دارو بايد خودداري شودCNSمضعف 
درصــورت نيــاز بــه هرگونــه عمــل جراحــي يادرمــان   -6

  .اضطراري، پزشك بايد از مصرف دارو آگاه گردد
 از حالت خوابيده يـا نشـسته        ناگهانيهنگام برخاستن    -7

  .بايد احتياط نمود
 ،هنگام ورزش، درهواي گرم يا هنگام حمـام آب گـرم           -8

  . بايد احتياط نمود،به علت بروز شوك حرارتي
اسـتفاده از   . احتمال بروز حساسيت بـه نوروجـود دارد        -9

  .شود ميعينك و لباس محافظ توصيه 
سكينزي بايـد بـه پزشـك       درصورت بـروز علائـم دي ـ     -10

  .مراجعه شود

  مقدار مصرف

 سه بـار    گرم  ميلي 2 براي موارد ملايم ابتدا      :بزرگسالان

 دوبـار در روز     گـرم   ميلي 5در روز وبراي موارد شديد ابتدا       
 كه بتدريج برحـسب نيـاز وتحمـل بيمـار           شود  ميمصرف  

  .يابد  مي  افزايشmg/day 60 تاحداكثر

   سـال،  12 بزرگتـر از      مقدارمصرف دركودكـان   :كودكان

  . مانند بزرگسالان است

  اشكال دارويي

Capsule: 5 mg 

 

TRAMADOL  

ي متوسط  ها   براي درد   اين دارو معمولاً   :موارد مصرف 

 شديد همچنين پس از اعمال جراحي ارتوپـدي و          و نسبتاً 
  .رود مي زنان از جمله سزارين بكار
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د با اثر مركزي اسـت       اين دارو يك ضددر    :مكانيسم اثر 

. ولي از نظر شيميايي مشابه بـا تركيبـات تريـاك نيـست             
 اما احتمالاً . باشد  ميمكانيسم اثر آن بطور كامل مشخص ن      

برداشـت مجـدد    مهار اوپيوئيـد و   µي  ها   با اتصال به گيرنده   
اثـر  . كنـد   مـي نفرين و سروتونين اثرخود را اعمـال         نوراپي

  .باشد مي ضددردي ترامادول يك دهم اثر مرفين

   جذب خـوراكي دارو سـريع و تقريبـاً         :فارماكوكينتيك

بطـور  . باشـد   مي% 75ولي فراهمي زيستي آن     . كامل است 
تغيير % 30(عمده از طريق كبد متابوليزه و به وسيله كليه        

  .شود ميدفع ) به صورت متابوليت% 60نيافته و 

 درصورت مسموميت حاد با الكـل       :موارد منع مصرف  

 و   احتمال سوء استفاده داروئي     ،CNSي  ها   و ساير مضعف  
  . نبايد از اين دارو استفاده كرد الكليسم،

  ها هشدار

 عيب كار كبد يا كليه، ضعف تنفسي، تـشنج          درصورت -1
 شـرايط    يا ترامادول و همچنين    ها  و حساسيت به اوپيوئيد   

، ضـربه مغـزي     اي  جمجمه افزايش فشارداخل     حاد شكمي، 
  . به كار بردفراواناط اين دارو را بايد با احتي

احتمال تحمل و وابـستگي وسوءاسـتفاده از ايـن دارو            -2
احتمـال بـروز عـوارض         مصرف، ناگهانيباقطع  . وجود دارد 

سندرم قطع وجود دارد، لذابايـد مـصرف دارو بـه تـدريچ             
  .قطع شود

استفاده از اشكال تزريقي اين دارو ممكن است منجـر           -3
  .رستان تجويز شودلذابايد در بيما. به عوارض شديد شود

 ضـعف،    يي،هااشت  درد معده يا شكم، بي     :عوارض جانبي 

  ،اســهالتحريــك سيــستم عــصبي مركــزي، يبوســت يــا 
ضـمه،  ها  ن، سـوء  هـا   آلـودگي، خـشكي د     سرگيجه، خـواب  

 تهوع، خارش، بثورات پوسـتي، تعريـق، اسـتفراغ،           سردرد،
برافروختگي و افت فشارخون و بندرت شـوك از عـوارض            

  .هستند جانبي دارو

 مصرف همزمان اين دارو با الكل،       :ي دارويي ها   تداخل

 موجب  CNSي  ها   كننده عمومي، مضعف   ي بيهوش ها  دارو
كاربامازپين باعث افـزايش    . شود  مي CNSتضعيف شديد   

مصرف ايـن دارو همـراه بـا        . شوند  متابوليسم ترامادول مي  

اكسيداز موجـب كـاهش آسـتانه        ي مونوآمين ها   كنندهمهار
  . شود ميعصبي حمله 

  نكات قابل توصيه

هنگـام  و نيـز    درصورت بروز سرگيجه و تـاري ديـد          -1
 .احتياط كردبايد برخاستن 

به دليل احتمال مسموميت از مصرف مقادير بيشتر         -2
از مقادير توصيه شده بايد خودداري نمود و در صورتي كه           
با تداوم مصرف دارو، اثـر دارو كـاهش يافـت بـدون نظـر               

 .ر مصرف را افزايش دادپزشك نبايد مقدا

ــن دارو، در مــصرف دارو  -3 ــا در حــين مــصرف اي ي ه
 . و الكل بايد احتياط نمودCNSمضعف 

  مقدار مصرف

  خوراكي و تزريقي

 سـاعت يـك بـار       6 هر   گرم  ميلي 50-100 :بزرگسالان

ــصرف شــود ــه نارســايي . م ــتلا ب ــاران مب ــويدر بيم       كلي
. ودش ـ  مـي  ساعت يكبار مصرف     12 هر   گرم  ميلي 100-50

 mg/day 200يـا    (mg/day 400حداكثر مقدار مجـاز     
) ml/min 30براي بيماران با كليرانس كراتينين كمتر از       

  .باشد مي

  اشكال دارويي

Tablet: 50, 100 mg 
Capsule: 50 mg 
Injection: 50 mg/ml 
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CARDIOVASCULAR  DRUGS 
ADENOSINE 
AMIODARONE 
ANTHOCYANOSIDE A 
BETA – ADRENERGIC BLOCKING AGENTS 

ATENOLOL 
CARVEDILOL 
ESMOLOL 
METOPROLOL 
PROPRANOLOL 
SOTALOL 

BRETYLIUM 
CALCIUM CHANNEL BLOCKING AGENTS 

AMLODIPINE 
DILTIAZEM 
NIFEDIPINE 
NIMODIPINE 
VERAPAMIL 

CAPTOPRIL 
CHOLESTYRAMINE 
CLOFIBRATE 
CLONIDINE 
CUMARIN 
DIAZOXIDE 
DIGOXIN 
DISOPYRAMIDE 
DIURETICS 

AMILORIDE-H 
CHLORTHALIDONE 
ETHACRYNIC ACID 
FUROSEMIDE 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 
MANNITOL 
SPIRONOLACTONE 
TRIAMTERENE-H 

ENALAPRIL 
FLECAINIDE 
GEMFIBROZIL 
HMG-COA REDUCTASE INHIBITORS 

ATORVASTATIN 
LOVASTATIN 
SIMVASTATIN 

 

١٠
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HYDRALAZINE 
ISOXSUPRINE 
LIDOCAINE 
LOSARTAN 
METHYLDOPA 
MEXILETINE 
MILRINONE 
MINOXIDIL 
NITRATES 

ISOSORBIDE DINITRATE  
ISOSORBIDE MONONITRATE  
NITROGLYCERIN 

NITROPRUSSIDE 
PENTOXIFYLLINE 
PHENYLEPHRINE 
PRAZOSIN 
PROCAINAMIDE 
PROPAFENONE 
PROSTAGLANDIN E1 
QUINIDINE 
RESERPINE 
SODIUM TETRADECYL SULFATE 
TOLAZOLINE 
TRIMETHAPHAN 
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ADENOSINE 

 اين دارو براي تصحيح ريتم سينوسـي        :موارد مصرف 

در درمان تاكي كاردي فوق بطني پاروكسيمال، همـراه بـا          
از ايـن دارو بـراي      . شـود   مـي   مـصرف  W-P-Wسندروم  

تشخيص افتراقي تاكي كـاردي فـوق بطنـي و در تـصوير             
  .شود ميبرداري از عضله قلب نيز مصرف استفاده 

وزيد درون زا است كه      اين دارو يك نوكلئ    :مكانيسم اثر 

اين دارو  . در بسياري از فرآيندهاي بيولوژيك دخالت دارد      
از طريق تحريك گيرنـده      ميبه عنوان يك داروي ضد آريت     

A1  اين . كند مي و كاهش هدايت گره دهليزي بطني عمل
دارو همچنين سبب گشاد شدن عروق محيطي و كرونر از          

  .شود مي A2هاي  طريق تحريك گيرنده

بـسيار    نيمه عمر پلاسمايي ايـن دارو      :وكينتيكفارماك

پـس از مـصرف وريـدي،       ).  ثانيـه  10كمتر از   (كوتاه است   
 هـاي   دارو توسط يك مكانيـسم انتقـالي بـه درون گويچـه           

هـاي انـدوتليال عـروق وارد و بـه اينـوزين و             و سلول  قرمز
  .گردد ميآدنوزين مونوفسفات متابوليزه 

 ـ :موارد منع مصرف   سداد درجـه دو يـا    اين دارو در ان

ســه دهليــزي بطنــب يــا در بيمــاران مبــتلا بــه ســندروم 
  . نبايد مصرف شود ميسينوس بيمار و در بيماران آس

  هشدارها

 اين دارو در بيماران مبتلا بـه انـسداد ريـوي بايـد بـا                -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

 انفوزيون اين دارو در بيمارانيكه مستعد بروز مشكلات         -2
ماننـد بيمارانيكـه مبـتلا بـه        (ون هـستند    كاهش فشار خ  

اختلال عملكرد سيستم اوتونوم، التهاب پري كارد يا تنگي    
  .بايد با احتياط صورت گيرد) باشند ميدريچه قلب 

 بيمارانيكه بتازگي عمـل پيونـد قلـب انجـام داده انـد،         -3
  .ممكن است به اثرات دارو حساس تر باشند

. مولا گذرا اسـت    عوارض جانبي دارو مع    :عوارض جانبي 

اين عوارض شامل تهوع، منگي، برافروختگي، سردرد، درد        
 .باشـد   مـي سينه شبه آنژيني در قفـسه سـينه و ديـسپنه            

  . شود ميآدنوزين ممكن است سبب بدتر شدن آريت

 دي پيريـدامول برداشـت آدنـوزين را         :تداخل دارويي 

. مهار كرده و ممكن است سبب تشديد اثر آدنـوزين شـود           
نياز به مصرف همزمان دو دارو، كـاهش مقـدار          در صورت   

تئوفيلين و سـاير مـشتقات      . مصرف آدنوزين ضروري است   
خطـر  . هاي رقابتي آدنوزين هـستند     گزانتين، آنتاگونيست 

انــسداد دهليــزي بطنــي در صــورت مــصرف همزمــان بــا 
دهـد،   مـي داروهايي كه هدايت دهليزي بطنـي را كـاهش          

  .ممكن است افزايش يابد

  فمقدار مصر

ــسالان ــي  :بزرگ ــوق بطن ــاردي ف ــاكي ك ــان ت  در درم

 ميلـي گـرم از راه انفوزيـون         3پاروكسيمال، مقـدار اوليـه      
در صـورت عـدم كفايـت ايـن مقـدار           . سريع وريدي است  
 12 ميلـي گـرم و سـپس         6 دقيقه،   1-2مصرف دارو طي    
. توان انفوزيون نمود  مي دقيقه ديگر    1-2ميلي گرم پس از     

 ميلي گرم 3كاردي فوق بطني، در تشخيص افتراقي تاكي    
در تصوير برداري از عضله قلب، از       . شود  مياز دارو مصرف    

 بـه   mcg/kg/min 140طريق انفوزيون وريدي، مقـدار      
داروي راديونوكليـد سـه     . شـود   مـي  دقيقه مصرف    6مدت  

  .گردد ميدقيقه پس از انفوزيون تزريق 

 در تـاكي كـاردي فـوق بطنـي، مقـدار اوليـه               :كودكان

mcg/kg 100-50 در صــورت عــدم . شــود مــي مــصرف
ــدار،  ــن مق ــت اي ــوان هــر  مــيكفاي ــدار 1-2ت ــه مق  دقيق

mcg/kg 100-50    كنترل شود  مي انفوزيون نمود تا آريت .
  .باشد مي mcg/kg 300حداكثر مقدار مصرف 

  اشكال دارويي

Injection: 6 mg/2 ml 
 

AMIODARONE  HCl  

ن از راه خـوراكي فقـط در         آميـودارو  :موارد مـصرف  

كــاردي بطنــي گهگيــر و غيرپايــدار از نظــر  درمــان تــاكي
فيبريلاسيون بطني گهگير زماني كه ساير   هموديناميكي و 

ايـن دارو از راه     . شـود   مـي باشند، مـصرف      ها موثر نمي    دارو
تزريقي جهت تخفيف و پيشگيري از آريتمي فـوق بطنـي           

د، بـويژه هنگـامي     ده  ها پاسخ نمي    گهگير كه به ساير دارو    
) w-p-w( وايـت    –كه همراه سـندرم ولـف پاركينـسون         
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باشد، از جملـه فيبريلاسـيون دهليـزي، فلـوتر دهليـزي،            
كـاردي فـوق بطنـي       كاردي دهليـزي نابجـا و تـاكي        تاكي

  . شود ميمصرف 

ها، بـدون      آميودارون بااثر مستقيم بربافت    :مكانيسم اثر 

پتانـسيل عمـل و     تاثير بارز بر پتانسيل غشاء، طول مـدت         
هـاي قلـب طـولاني        ناپذيري را در تمام بافت      دوره تحريك 

، w-p-wهمچين در بيماران مبـتلا بـه سـندرم          . كند  مي
پذيري بافت مسير فرعي را طولاني كرده و سرعت          تحريك

  .كند ها كند مي هدايت را در اين بافت

 جذب آميودارون از راه خوراكي كنـد        :فارماكوكينتيك

 درصـد از راه خـوراكي جـذب         20-25دود  ح. ومتغيراست
سرعت دستيابي به غلظت پلاسمايي يكنواخت و       . شود  مي

پيونـد دارو بـا     . درماني دارو، كند و دفع دارو طولاني است       
متابوليسم اين دارو كبدي است     . پروتئين بسيار زياد است   

ــر آ ــه عم ــدايي،  نو نيم ــه ابت  روز و در 5/2-10 در مرحل
-3 روز تا    2-3اثر دارو   . روز است  26-107ي  انتهايمرحله  

 وحـداكثر غلظـت     شـود   مـي  ماه پس از مـصرف شـروع         2
. شـود   مـي  ساعت پس از مصرف حاصل       7/3پلاسمايي نيز   

ايـن دارو از    . اسـت ) ها   ها تا ماه     هفته(طول مدت اثر متغير     
  .گردد طريق صفرا دفع مي

 - ايـن دارو در انـسداد دهليـزي        :موارد منع مـصرف   

بـدون  ( كه از قبل وجود داشته اسـت         3  يا 2بطني درجه   
، حملات برادي كاردي كه منجـر بـه         )ساز مصنوعي  ضربان

ساز مـصنوعي بـراي      مگر اينكه از ضربان    (شود  ميسنكوپ  
و عيب عملكرد گـره سينوسـي       ) كنترل آن استفاده نشود   
سـاز مـصنوعي كنتـرل نـشود و          مگر اينكه توسط ضـربان    

  .دحساسيت شديد به دارو نبايد مصرف شو

  ها هشدار

آزمون عملكرد كبد و تيروئيد در درمان طولاني مـدت           -1
د سبب بـروز اخـتلال در       توان  ميآميودارون  . ضروري است 

بنابراين درطول مـصرف آن، هرسـه       . عملكرد تيروئيد شود  
يـدوتيرونين و هورمـون محـرك         تيروكسين، تري هورمون  

  .گيري شوند تيروتروپين بايد اندازه

س يا پيـشرفت آن وهمچنـين       درصورت بروز تنگي نف    -2
، كننـد   مـي بروز سرفه در بيماراني كه آميـودارون مـصرف          
  .احتمال وجود پنوموني بايد در نظر گرفته شود

  درموارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف شود -3
نارسايي احتقاني قلب، عيب كار كليه، بيماران سـالخورده،         

ه بـويژ (كـاردي شـديد و اخـتلالات هـدايتي قلـب،             برادي
  .و پورفيري) بامصرف مقادير زياد

به علت كندبودن شروع اثر دارو، مشكل بودن تنظيم          -4
 درمـان   ،جانبي شديد عوارض  مقدارمصرف و احتمال بروز     

با اين دارو بايد در بيمارستان شروع شود و بيمار حـداقل             
ــدار   ــصرف مق ــهطــي دوره م ــتان اي حمل  دارو در بيمارس

ي هـر بيمـار بايـد       مقـدار مـصرف دارو بـرا      . بستري باشـد  
هاي بيمار، پاسخ باليني، وجـود يـا          جداگانه و براساس نياز   

شــدت مــسموميت ودر بعــضي حــالات براســاس غلظــت  
  .پلاسمايي آميودارون تنظيم شود

درطول درمان بـا ايـن دارو، تعيـين غلظـت سـرمي               -5
SGOT, SGPT      آلكـالين فـسفاتاز و ثبـت نـوار قبلـي ،

  .ضروري است

ر بينايي، نوروپاتي و ميوپـاتي       اختلال د  :عوارض جانبي 

كاردي و اختلالات هدايتي قلب، حساسيت   برادي محيطي،
  كـاري تيروئيـد،    به نور و بندت تغييرات رنگ پوسـت، كـم         

پركاري تيروئيد، فيبروز آلوئوليت ريـوي، هپاتيـت، تهـوع،          
هـان، لـرزش، كـابوس،        استفراغ، احساس طعم فلزي در د     

ايش فشار داخل جمجمه،    خوابي، افز  سرگيجه، سردرد، بي  
حركـات عـضلاني، بثـورات       نظمـي  ديديم، بـي    اپي التهاب

افـزايش زمـان       عروق، كاهش پلاكت خون،      التهابجلدي،  
، اسپاسم برونش   )باتزريق سريع (پروترومبين، آنافيلاكسي   

  .و آپنه از عوارض جانبي دارو هستند

 مـصرف همزمـان آميـودارون بـا         :هاي دارويي    تداخل

ــاير دارو ــروز    س ــن اســت خطــر ب ــاي ضــدآريتمي ممك ه
آميودارون غلظت پلاسـمايي    . آريتمي را افزايش دهد    تاكي

. دهـد   توئين را افزايش مـي     آميد و فني   كينيدين، پروكائين 
ضعف عضله قلب با مصرف همزمان هر داروي ضدآريتمي         

اثـر انعقـادي وارفـارين      . شـود   مـي با آميـودارون مـشاهده      
. يابـد  دارون افـزايش مـي    درصورت مصرف همزمان با آميو    

خطــر بــروز آريتمــي بطنــي درصــورت مــصرف همزمــان 
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هــا بــا    و فنوتيــازيناي حلقــه هــاي ضدافــسردگي ســه دارو
درصـورت مـصرف همزمـان      . يابـد  آميودارون افزايش مـي   

هاي مسدود كننده گيرنده بتا، ديلتيـازم         آميودارون با دارو  
دهليـزي  كاردي، انسداد گـره      و وراپاميل، خطر بروز برادي    

غلظــت . يابــد بطنــي و ضــعف عــضله قلــب افــزايش مــي 
ــا    ــان ب ــصرف همزم ــسين درصــورت م پلاســمايي ديگوك

  .يابد آميودارون افزايش مي

  نكات قابل توصيه

مـصرف دارو حتـي در      . دوره درمان بايـد كامـل شـود        -1
صورت احساس بهبودي بايد طبق دسـتور پزشـك ادامـه           

  .يابد
طع مصرف آن، از    طي درمان با دارو و چندماه پس از ق         -2

  .تابش مستقيم خورشيد به پوست بايد جلوگيري شود
درصورت بروز مسموميت عصبي، حـساسيت بـه نـور،           -3

ديديم، كاهش مقدارمـصرف و       اپي التهابتهوع، استفراغ و    
  .شود ميدر بعضي موارد، قطع مصرف دارو توصيه 

درصورت فرامـوش شـدن يـك نوبـت مـصرف دارو، از              -4
 3 يا   2 و درصورتي كه بيش از       مصرف آن خودداري نموده   

د، حتمـاً بايـد بـا پزشـك مـشورت           ومصرف نش دارو  نوبت  
  .نموداز دوبرابر نمودن مقدار دارو بايد اجتناب . گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

ــسالان ــدار  :بزرگــ ــي، مقــ ــه درآريتمــ             اي حملــ

g/day 6/1-8/0     دقيقـه تـا دسـتيابي بـه         2-3 به مـدت 
. شـود   ميبروز عوارض جانبي مصرف     پاسخ درماني اوليه يا     

درصورت دستيابي به كنترل كافي و بروز عـوارض جـانبي         
 به مـدت يـك      mg/day 800-600شديد، مقدار دارو به     

هفته و سـپس تـاكمترين مقدارنگهدارنـده مـوثر كـاهش            
  .يابد مي

تـوان     است كه مي   mg/day 400مقدارنگهدارنده، تقريباً   
ــا كــا  در درمــان . هش دادآن را برحــسب نيــاز افــزايش ي

            اي حملــــهكــــاردي فــــوق بطنــــي، مقــــدار  تــــاكي
mg/day 800-600     زمان دستيابي    به مدت يك هفته تا

به پاسخ درمـاني اوليـه يـا بـروز عـوارض جـانبي مـصرف                

 mg/day 400-200مقـدار نگهدارنـده تقريبـاً       . شود  مي
  .است

 دردرمان آريتمي بطني و آريتمي فوق بطنـي،         :كودكان

 روز تازمـان    10 بـراي    mg/kg/day 10 اي  حملـه دار  مق
دستيابي به پاسخ درماني اوليـه يـا بـروز عـوارض جـانبي              

  . استmg/kg/day 5/2مقدارنگهدارنده . شود ميمصرف 

  تزريقي

ــسالان ــيدر آريت :بزرگ ــا   ( م ــي ي ــيون بطن فيبريلاس

، طـي   )كاردي بطني غيرپايدار از نظر همودينـاميكي       تاكي
: باشـد   مـي رمـصرف بـه صـورت زيـر          ساعت اول، مقدا   24

ــون ســريع  ــي 150انفوزي  دقيقــه اول، 10 طــي گــرم ميل
 طـي شـش سـاعت بعـد،         گرم  ميلي 360انفوزيون آهسته   

 . سـاعت بعـد    18 طـي    گرم  ميلي 540انفوزيون نگهدارنده   
ــس از  ــاعت اول24پ ــده  ، س ــون نگهدارن ــرعت انفوزي  س

mg/min 5/0 بااســــتفاده از غلظــــت ( خواهــــدبود      
mg/ml 6-1 .(  ــيون ــلات فيبريلاس ــروز حم ــورت ب درص

كـاردي بطنـي ناپايـدار، انفوزيـون مقـادير           بطني يا تـاكي   
ممكن است ضروري باشد كه بايد      ) گرم  ميلي 150(اضافي  

  . دقيقه صورت گيرد10طي 

 18 سـلامت و كـارايي دارو در افـراد كمتـر از              :كودكان

  .سال تعيين نشده است

  اشكال دارويي

Injection: 150 mg/3 ml 
Tablet: 200 mg 
 
 

ANTHOCYANOSIDE   A 

 – اين دارو در درمان بيمـاري وريـدي          :موارد مصرف 

هـاي   ناشي از شكنندگي مـويرگ     لنفاوي، ادم و اختلالات   
  .شود ميپوستي مصرف 

 20 قرص در روز بـه مـدت   3-6 مقدار :مقدار مصرف 

دوره درمان را در صـورت نيـاز   . شود ميروز در ماه مصرف  
  .ن تكرار نمودتوا مي
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  اشكال دارويي

Tablet: Myrtillus anthocyanoside extract 
of Vaccinium Myrtillus 100 mg + 
Betacarotene 5 mg 

  

BETA – ADRENERGIC 
BLOCKING AGENTS  

� Atenolol 
� Carvedilol 
� Esmolol 
� Metoprolol 
� Propranolol 
� Sotalol 

يـك، اثـر    آدرنرژ-هـاي بتـا      هاي مسدودكننده گيرنـده     دارو
هاي عـصبي سـمپاتيك را بـا رقابـت در              آگونيستي واسطه 
هـا فقـط      اگر اين دارو  . كنند  ميها مسدود      اتصال به گيرنده  

 انتخـابي و  آنهـا  بـه  ،يكنوع گيرنـده بتـا را مـسدود كننـد     
هـاي     يك و هـم گيرنـده  –هاي بتا     درصورتيكه هم گيرنده  

را ) هـا بـه جـز قلـب وجـود دارنـد             كه در بافـت   ( دو   –بتا  
بعـضي از   . شـوند   مسدود كننـد، غيرانتخـابي ناميـده مـي        

ــسدودكننده ــده  م ــاي گيرن ــم    ه ــادير ك ــا مق ــا ب ــاي بت  ،ه
 و با افزايش مقدار،     كنند  مييك را مسدود    -هاي بتا    گيرنده

 پروپرانولـول اثـر   .كننـد  ميدو  -شروع به انسداد گيرنده بتا    
  .نيز داردرا غشاء  كننده تثبيت

ها احتمالاً باعث كـاهش نيـاز         ين دارو به عنوان ضدآنژين، ا   
 به علـت    آنهاشوند واثر ضدآريتمي      ميوكارد به اكسيژن مي   

مكانيـسم اثـر    . وقفه در تحريك آدرنرژيك در قلـب اسـت        
 ، هنوز شـناخته نـشده اسـت       آنهاآورندگي فشارخون    پائين

ولي احتمال دارد به علت كاهش بـرون ده قلـب، كـاهش             
  محيطـــي وجريـــان خروجـــي ســـمپاتيك بـــه عـــروق

در پيـشگيري از    . ها باشـد     آزادسازي رنين توسط كليه   مهار
انفاركتوس مجدد ميوكـارد بـا كـاهش نيـاز ميوكـارد بـه              
اكسيژن موجب كاهش احتمالي شدت ايـسكمي ميوكـارد      

  .شود مي
 سـبب   هاي بتا ـ آدرنرژيك،   هاي مسدودكننده گيرنده دارو

ريـه،  هـاي بتـا در قلـب، عـروق محيطـي،           گيرنـده  انسداد
هاي موجود از كارايي      اگرچه دارو . شوند  پانكراس و كبد مي   

 سـبب   آنهـا  ولـي تفـاوت ميـان        ،يكسان برخوردار هستند  

. هاي خاص داروي انتخابي باشند        كه براي بيماري   شود  مي
به عنوان مثال اسـمولول و سـوتالول فقـط بـراي كنتـرل              

  . شوند آريتمي مصرف مي
ها بتـا محلـول در         رندههاي مسدودكننده گي    بعضي از دارو  

آتنولول و سـوتالول    . چربي و بعضي محلول در آب هستند      
شـوند و     ها وارد مغز نمي     اين دارو . باشند  محلول در آب مي   

بنابراين اختلالات خواب و كـابوس ناشـي از مـصرف ايـن             
هاي محلول در آب از راه كليه دفع          دارو. ها كمتر است    دارو
ود عيـب كـار كليـه       هرچند كـه در صـورت وج ـ      . شوند  مي

ــاران    ــن دســته از بيم ــذا در اي ــه و ل ــع يافت ــدن تجم درب
  .مقدارمصرف بايد كاهش يابد

هاي مسدودكننده گيرنده بتا با طول اثر نسبتاً كوتـاه،            دارو
شوند و لذا اغلب به صورت        دو يا سه بار در روز مصرف مي       

شوند تا امكان مصرف يكبار در روز         پيوسته رهش تهيه مي   
آتنولـول و   . درمان زيادي فشارخون فراهم شود    دارو جهت   

ــسبتاً طــولاني  ــر ن ــاروديلول داراي طــول اث ــوده و  ك ــر ب ت
  .گردند لذابصورت يكبار در روز مصرف مي

ــشادشدن      ــبب گ ــوق، س ــرات ف ــلاوه براث ــاروديلول، ع ك
ها شده و بنـابراين مقاومـت محيطـي را كـاهش               شريانچه

ني  را طـولا QTسـوتالول ممكـن اسـت فاصـله         . دهـد   مي
نموده و بعضي اوقات سبب بروز آريتمي بطنـي خطرنـاك           

  .شود مي
هـاي ضـد      هاي مسدودكننده گيرنده بتا به عنوان دارو        دارو

آريتمي با اثر بر روي خودكاري و هدايت قلـب نيـز عمـل              
توان همزمان با ديگوكسين به       ها را مي    اين دارو . نمايند مي

زي، بـويژه   منظور كنترل پاسخ بطن در فيبريلاسيون دهلي      
ايـن  . در بيماران مبتلا بـه تيروتوكـسيكوز مـصرف نمـود          

كـاردي فـوق بطنـي نيـز         ها همچنين در كنترل تاكي      دارو
  .شوند مصرف مي

لول يك بتابلوكر نسبتاً انتخابي قلب است كـه داراي          سموا
و براي درمـان كوتـاه مـدت         باشد  ميطول اثر بسيار كوتاه     

ي يـا زيـادي     كـاردي سينوس ـ   آريتمي فـوق بطنـي، تـاكي      
فشارخون و همچنين انفـاركتوس حـاد ميوكـارد مـصرف           

بلوكر غيرانتخابي قلبي است    -سوتالول نيز يك بتا   . شود  مي
كه داراي فعاليت ضدآريتمي بـوده و بـراي پيـشگيري در            

ايـن دارو   . شود  ميآريتمي فوق بطني پاروكسيمال مصرف      
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كـاردي بطنـي     همچنين ضربانات نابجـاي بطنـي و تـاكي        
  .كند ته را تضعيف ميناپيوس

هاي مسدودكننده گيرنده بتا، ازطريق انسداد فعاليـت          داور
  .سمپاتيك ممكن است در نارسايي قلبي نيز مفيد باشند

 
BETA – ADRENERGIC  BLOCKING  AGENTS 

ATENOLOL  

 آتنولول در درمان آنژين صدري مزمن،       :موارد مصرف 

 يــا همــراه ســاير تنهــاييبــه (كنتــرل زيــادي فــشارخون 
و پيـشگيري از انفـاركتوس      ) هاي كاهنـده فـشارخون      دارو

  .شود ميمجدد ميوكارد مصرف 

درصـد دارو از مجـراي      50-60 حدود   :فارماكوكينتيك

هـاي     پيوند ايـن دارو بـه پـروتئين       . شود  ميگوارش جذب   
متابوليسم دارو به مقدار كـم در كبـد         . پلاسما اندك است  

 سـاعت و زمـان لازم       6-7ه عمر دارو    نيم. گيرد  صورت مي 
 85-100 .باشـد   مـي  سـاعت    2-4براي رسيدن به اوج اثر      

  .شود ميدرصد دارو بصورت تغيير نيافته از راه كليه دفع 

 اين دارو در شوك قلبي، نارسايي       :موارد منع مصرف  

 بطني،  – آشكار قلب، بلوك قلبي درجه دو يا سه دهليزي        
ارخون سيستوليك بـه    كاردي سينوسي و كاهش فش     برادي

ــر از  ــي100كمت ــوه    ميل ــر جي ــشگيري از  (ليت ــراي پي ب
  .نبايد مصرف شود) انفاركتوس مجدد ميوكارد

  ها هشدار

مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان              -1
  صورت گيرد

، آمفيـزم يـا برونـشيت غيـر       اي  نـايژه سابقه آلـرژي، آسـم      
ركـاري تيروئيـد،    آلرژيك، نارسايي احتقاني قلب، ديابت، پ     

  .افسردگي رواني يا سابقه ابتلاء به آن
مقدارمصرف اين دارو در سالمندان بايد براساس پاسخ         -2

بيمار تعيين شـود، زيـرا از يـك طـرف بـه علـت كـاهش                 
حساسيت اين بيماران به اثـر دارو ممكـن اسـت افـزايش             
مقدارمصرف لازم باشد و از طرف ديگـر بـه علـت كـاهش              

 دفع دارو كاهش مقدارمصرف ممكـن       توانايي متابوليسم و  
  .است ضرورت يابد

دربيماران مبتلا به عيـب كـار كليـه، مقـادير مـصرف              -3
  .كاهش يابد بايد آتنولول

درصورت بروز افسردگي ناشي از اين دارو، مـصرف آن           -4
  .بايد قطع شود

اگر بعد از يك دوره درمان طولاني بـا ايـن دارو قطـع               -5
ج و حـداقل طـي      مصرف آن ضرورت پيداكند، بايد بتـدري      

درطـول ايـن    . سه روز تادوهفته مـصرف دارو قطـع شـود         
هـاي شـديد بـدني پرهيزكنـد          مدت، بيمار بايد از فعاليت    

نفاركتوس ميوكـارد يـا آريتمـي بـه حـداقل           اتاخطر بروز   
اگرپس از قطع مصرف دارو، علائم قطع مصرف بروز         . برسد

 كرد، بايد مصرف دارو را به طور موقت مجدداً شروع نمـود           
و به دنبال بهبود بيمار، مـصرف دارو را بـا احتيـاط قطـع               

  .كرد
درطول مصرف اين دارو، پيگيري عملكرد قلب، تعيين         -6

گيري  گيري فشارخون و ثبت نوارقلبي و اندازه       نبض، اندازه 
  .ضربان قلب ضروري است

، )سـرگيجه (كـاردي علامتـي       بـرادي  :عوارض جـانبي  

، ) سـينه  اشكال در تنفس يا خـس خـس       (اسپاسم برونش   
هـاي تحتـاني،      تورم مچ پا و انـدام     (نارسايي احتقاني قلب    

، افـسردگي روانـي و كـاهش گـردش خـون            )تنگي تنفس 
بـا مـصرف ايـن دارو       ) هـا   هـا و پـا      سردي دسـت  (محيطي  

  .گزارش شده است

هـاي     مقدارمصرف انسولين و دارو    :هاي دارويي    تداخل

بـا  آورنده قندخون، هنگام مصرف همزمـان        خوراكي پائين 
اين دارو بايـد تنظـيم گـردد تـا از كـاهش بـيش از حـد                  

در صــورت مــصرف همزمــان . قنــدخون جلــوگيري شــود
هاي    آدرنرژيك با دارو   –هاي مسدودكننده گيرنده بتا       دارو

هـاي كلـسيمي يـا كلونيـدين، اثـرات            مسدودكننده كانال 
مــصرف . كــاهش فــشارخون ممكــن اســت تــشديد شــود

نوآمين اكسيداز با اين دارو كننده مو مهارهاي    همزمان دارو 
به علت امكان افـزايش     ) مانند فورازوليدون و پروكاربازين   (

درصـورت مـصرف    . شـود   مـي شديد فـشارخون، توصـيه ن     
هاي مقلد سـمپاتيك كـه داراي          دارو با آمين   همزمان اين 

آدرنرژيك هستند، ممكن اسـت اثـرات هـر دو        -فعاليت بتا 
رصـورت مـصرف    هـا د     گـزانتين . دسته دارو كـاهش يابنـد     

 اثرات درماني   مهارهمزمان با اين دارو ممكن است موجب        
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همچنـين، كليـرانس تئـوفيلين      . هر دو دسته دارو شـوند     
  .يابد افزايش مي

  نكات قابل توصيه

هاي مصرف اين دارو نبايـد فرامـوش          هيچ يك از نوبت    -1
  .شود ميشود، بخصوص اگر روزي يكبار مصرف 

كند، بلكه آن     ان نمي اين دارو، زيادي فشارخون را درم      -2
مصرف آن ممكن است تا پايـان عمـر         . نمايد  را كنترل مي  
  .ضروري باشد

مصرف دارو، حتي در صورت احـساس بهبـودي، بايـد            -3
  .ادامه يابد

درصورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، بـه           -4
آوردن آن نوبت بايد مصرف شـود، ولـي اگـر             محض به ياد  

باقيمانـده باشـد،     سـاعت    8تازمان مـصرف نوبـت بعـدي        
ازمصرف آن نوبـت بايـد خـودداري شـود و مقدارمـصرف             

  .بعدي نيز دوبرابر نگردد
دربيماران مبتلا به ديابـت، بامـصرف ايـن دارو علايـم             -5

 ياغلظــت هكمــي قنــدخون ممكــن اســت پوشــانده شــد 
  .قندخون افزايش يابد يا كاهش قندخون طولاني شود

ي مقلــد هــا هــا، بــه ويــژه دارو ازمــصرف بــا ســاير دارو -6
سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          

  .گردد
  .قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شود -7
آلودگي و منگـي،     به علت احتمال بروز سرگيجه، خواب      -8

هنگام رانندگي يا كار با وسـايلي كـه نيـاز بـه هوشـياري               
  .دارند، بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 گرم ميلي 50درمان آنژين صدري، ابتدا  در   :بزرگسالان

 كــه پــس از يــك هفتــه، شــود مــييكبــار در روز مــصرف 
 افزايش  گرم  ميلي 100درصورت نياز و تحمل به تدريج تا        

 25-50آورنـده فـشارخون، ابتـدا         به عنوان پـائين   . يابد مي
 كه پـس از     شود  مي يك يا دوبار در هفته مصرف        گرم  ميلي

ــاز و   ــورت نيـ ــه، در صـ ــا  دو هفتـ ــار تـ ــل بيمـ           تحمـ
mg/day 100-50يابد  افزايش مي.  

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg, 100 mg 
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CARVEDILOL  

 ايـن دارو در درمـان نارسـايي قلبـي           :موارد مـصرف  

خفيف تا متوسط با منشاء ايسكميك يا كارديوميوپاتيـك         
هـاي     كننـده مهارهـاي مـدر ويا       ديگوكـسين، دارو   به همراه 

ايــن دارو . شــود مــيآنــزيم مبــدل آنژيوتانــسين مــصرف 
هـاي كاهنـده       يا همـراه بـا سـاير دارو        تنهاييهمچنين به   

هـاي تيازيـدي، در درمـان زيـادي           فشارخون، ماننـد مـدر    
  .گردد فشارخون نيز مصرف مي

 كـاروديلول يـك داروي مـسدودكننده         :مكانيسم اثـر  

آدرنرژيــك غيراختــصاصي اســت كــه داراي -نــده بتــاگير
آدرنرژيك بـوده و فاقـد      -فعاليت مسدودكننده گيرنده آلفا   

رسد ايـن دارو بـا         بنظرمي .باشد  مياثرات سمپاتوميمتيك   
  .شود ميتضعيف توليد رنين، سبب كاهش فشارخون 

 كاروديلول از راه گوارش بخوبي و بـه         :فارماكوكينتيك

دارو داراي اثر عبور اول كبدي      اين  . شود  ميسرعت جذب   
 25-35ولـذا فراهمـي زيـستي آن         باشـد   مـي بسيار زيـاد    
درصد از دارو بـه آلبـومين پلاسـما         98حدود  . درصد است 

ايـن دارو بـه شـدت از راه كبـد متـابوليزه             . يابـد  پيوند مي 
 سـاعت بـوده و از طريـق         7-10نيمـه عمـر دارو      . شود  مي

  .شود ميمدفوع نيز دفع 

 ايـن دارو درصـورت وجـود آسـم          :رفموارد منع مص  

هاي برونكواسپاسـتيك وابـسته، انـسداد          برونشي و بيماري  
كـاردي شـديد يـا       ، بـرادي  3 يـا    2از نوع درجه     AVگره  

ــدون      ــار ب ــينوس بيم ــندرم س ــك، س ــوك كارديوژني ش
ساز مصنوعي، نارسـايي شـديد قلبـي كـه نيـاز بـه               ضربان

 كبـد و    درمان اينوتروپيك از راه وريـدي دارد، عيـب كـار          
  .حساسيت مفرط به دارو نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو درموارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

هـاي     هـا، بيمـاري      سابقه واكنش آنافيلاكتيـك بـه آلـرژن       
برونكواسپاســتيك از نــوع غيرآلرژيــك، ديابــت و كــاهش  

  .و پركاري تيروئيد قندخون
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 پـس از مـصرف      گيري فشارخون حدود يكساعت    اندازه -2
 روز بـه    7-14به منظـور تعيـين تحمـل بيمـار و پـس از              

منظور تعيين نياز به افـزايش مقدارمـصرف دارو ضـروري           
  .است

گيري ضربان قلب بمنظـور      درطول درمان با دارو اندازه     -3
  .تعيين كاهش مقدارمصرف دارو ضروري است

كاردي، دردقفسه سـينه،      آلرژي، برادي  :عوارض جانبي 

 نفــس، خيــز محيطــي و كلــي، كــاهش ســرگيجه، تنگــي
 تـب، همـاتوري،      فشارخون، درد، سـنكوپ، افـزايش وزن،      

آســيب كبــدي، افــسردگي ذهنــي، ترومبوســيتوپني، درد 
 و پارستزي بامصرف اين دارو گـزارش شـده          اسهالپشت،  

  .است

هـاي ضـد       مـصرف همزمـان دارو     :هاي دارويي    تداخل

ن دارو ممكـن    ديابت ازنوع سولفونيل اوره يا انسولين با اي ـ       
هاي ضد ديابت را افزايش       رم دارو ساست اثر كاهنده گلوكز   

مصرف همزمان ديلتيازم يـا وراپاميـل بـا ايـن دارو،            . دهد
ممكن است سبب بروز اختلالات در سيستم هدايتي قلب         

  .شود

  نكات قابل توصيه

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -1
ف شود، مگراينكـه    محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصر      

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .صورت مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

ها، بدون مشورت بـا پزشـك، بايـد           ازمصرف ساير دارو   -2
  .خودداري گردد

  مقدار مصرف

 گرم  ميلي 125/3 درنارسايي احتقاني قلب،     :بزرگسالان

. شـود   مـي  همراه غذا مصرف      هفته 2دوبار در روز به مدت      
 گـرم  ميلـي  25/6درصورت تحمل بيمار، مقدارمـصرف بـه      

تـوان    مقدارمصرف دارو را مي   . يابد دوبار در روز افزايش مي    
هر دو هفته يكبار تاحداكثر ميزان قابـل تحمـل بيمـار دو             

 دوبار  گرم  ميلي 25/6در زيادي فشارخون، ابتدا     . برابر كرد 
مقدارمـصرف بايـد بـه      . شـود  ميدر روز همراه غذا مصرف      

 گـرم   ميلـي  5/12 روز تغيير نكند و سپس به        7-14مدت  

ــار،  ــل بيم ــورت تحم ــار در روز، درص ــد دوب ــزايش ياب .  اف
 روز، 7-14درصـــورت عـــدم افـــت فـــشارخون پـــس از 

 دوبـار در روز     گـرم   ميلـي  25تـوان بـه       مقدارمصرف را مي  
ار  دوب گرم  ميلي 25/6-25به عنوان نگهدارنده    . افزايش داد 

 7-14اثر ضدفشارخوني دارو طـي  . شود  ميدر روز مصرف    
  .كند روز بروز مي

  اشكال دارويي

Tablet: 6.25 mg, 12.5 mg, 25 mg 

 
BETA – ADRENERGIC  BLOCKING  AGENTS 

ESMOLOL   HCl  

 اسمولول بـراي كنتـرل سـريع وكوتـاه         :موارد مصرف 

بـه فيبريلاسـيون    مدت ضربان بطنـي در بيمـاران مبـتلا          
دهليزي يا فلوتر دهليزي در شرايط قبل از عمـل، پـس از             

اين دارو براي   . شود  ميعمل يا ساير موارد اورژانس مصرف       
كـاردي پـس از جراحـي و همچنـين درمـان             درمان تاكي 

، نمايد  زيادي فشارخون كه در حين عمل جراحي بروز مي        
  .شود ميمصرف 

هـاي     يـستي واسـطه    اين دارو اثـرات آگون     :مكانيسم اثر 

شيميايي عصبي سمپاتيك را از طريق رقابت براي اتـصال          
ايـن دارو بطـور     . نمايـد   هاي گيرنده، مسدود مي      به جايگاه 

يك در بافـت قلبـي را مـسدود         -هاي بتا    اختصاصي گيرنده 
اثــرات ضــدآريتمي ايــن دارو ناشــي از انــسداد . كنــد مــي

  . استساز قلبي هاي ضربان  تحريك آدرنرژيك پتانسيل

درصــد بــه 55 ايــن دارو بــه ميــزان :فارماكوكينتيــك

اسمولول، به سرعت در    . يابد هاي پلاسما پيوند مي      پروتئين
نيمـه عمـر دارو     . شـود   مي قرمز خون هيدروليز     هاي  سلول

اثر دارو پس از قطـع انفوزيـون، بـه          .  دقيقه است  9حدود  
مانـد و ايـن دارو عمـدتاً بـه            دقيقه باقي مي   10-20مدت  
  .گردد  متابوليت از طريق كليه دفع ميشكل

 اين دارو در نارسايي قلبي، شوك       :موارد منع مصرف  

ــه   ــسداد درجـ ــك، انـ ــا 2كارديوژنيـ ــره 3 يـ  و AV گـ
  .كاردي سينوسي نبايد مصرف شود برادي
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  ها هشدار

اين دارو در موارد زيد بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

 برونــشيت ســابقه آلــرژي يــا آســم برونــشي، آمفيــزم يــا 
  .غيرآلرژنيك، نارسايي احتقاني قلبي و ديابت

گيـري   گيري فشارخون، ثبت نوار قلبـي و انـدازه         اندازه -2
  .ضربان قلب، در طول مصرف دارو ضروري است

 اغتـشاش شـعور، قرمـزي يـا تـورم در            :عوارض جانبي 

محــل تزريــق، كــاهش گــردش خــون محيطــي وكــاهش 
  .فشارخون بامصرف اين دارو گزارش شده است

 اسـمولول ممكـن اسـت علائـم         :هاي دارويـي     تداخل

ــبض و    ــزايش در ضــربان ن ــل اف ــدخون از قبي ــاهش قن ك
ــا دارو    ــان ب ــصرف همزم ــورت م ــشارخون، در ص ــاي  ف ه

درصـورت قطـع مـصرف      . ضدديابت يا انسولين را بپوشاند    
هــاي آمينواكــسيداز ماننــد فورازوليــدون،      كننــدهمهار

وجــه فــشارخون زيــادي قابــل ت. پروكاربــازين و ســلژيلين
مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا         . ممكن اسـت بـروز نمايـد      

آدرنرژيـك،   -سمپاتيك با اثـر محـرك بتـا        مقلدهاي    دارو
.  اثـرات درمـاني هـر دو دارو شـود          مهارممكن است سبب    

مصرف همزمان آمينوفيلين يا تئوفيلين با اين دارو ممكن         
  .ها شود  دوطرفه اثرات درماني دارومهاراست منجر به 

  قدار مصرفم

 بــه عنــوان ضــدآريتمي، از راه انفوزيــون :بزرگــسالان

 به مدت يك دقيقه و سپس       mg/kg/min 05/0وريدي،  
mg/kg/min 05/0   در . شود  ميدقيقه مصرف   چهار براي

كاردي و زيادي فشارخون، ابتدا از راه وريـدي          درمان تاكي 
mg/kg 5/0-25/0  ــپس ــه و ســ ــي يــــك دقيقــ  طــ

mg/kg/min 05/0 شود مي دقيقه تزريق چهار براي.  

از راه ) فــوق بطنــي(بــه عنــوان ضــدآريتمي : كودكــان

 كه  شود  مي مصرف   mg/kg/min 05/0انفوزيون وريدي   
 قابل افزايش   mg/kg/min 3/0 دقيقه تا حداكثر     10هر  
  .باشد مي

  اشكال دارويي

Injection: 2500 mg/10 ml 

  
 
BETA – ADRENERGIC  BLOCKING  AGENTS 

METOPROLOL 
TARTRATE  

 متوپرولـول در درمـان آنـژين صـدري          :موارد مصرف 

 يا همراه سـاير     تنهاييبه  (مزمن، كنترل زيادي فشارخون     
و پيـشگيري از انفـاركتوس      ) هاي كاهنـده فـشارخون      دارو

  .شود ميمجدد ميوكارد مصرف 

ــك ــدود :فارماكوكينتي ــراي  95 ح ــد دارو از مج درص

نـد ايـن دارو بـه پـروتئين كـم           پيو. شود  ميگوارش جذب   
 سـاعت   3-7متابوليسم داروكبدي و نيمـه عمـر آن         . است
 زمان لازم براي رسيدن به اوج اثر ازراه خـوراكي           .باشد  مي

دفـع  .  دقيقـه اسـت  20 ساعت واز راه تزريق وريـدي    6-4
درصـد دارو بـصورت تغييـر       3-10(دارو از راه كليه اسـت       

  ).شود مينيافته دفع 

 اين دارو در شوك قلبي، نارسايي       :موارد منع مصرف  

 بطني،  – آشكار قلب، بلوك قلبي درجه دو يا سه دهليزي        
كاردي سينوسي و كاهش فشارخون سيستوليك بـه         برادي

ــر از  ــي100كمت ــوه    ميل ــر جي ــشگيري از  (ليت ــراي پي ب
  .نبايد مصرف شود) انفاركتوس مجدد ميوكارد

  ها هشدار

احتيـاط فـراوان    مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا           -1
  صورت گيرد

، آمفيـزم يـا برونـشيت غيـر       اي  نـايژه سابقه آلـرژي، آسـم      
آلرژيك، نارسايي احتقاني قلب، ديابت، پركـاري تيروئيـد،         

  .افسردگي رواني يا سابقه ابتلاء به آن
مقدارمصرف اين دارو در سالمندان بايد براساس پاسخ         -2

بيمار تعيين شـود، زيـرا از يـك طـرف بـه علـت كـاهش                 
اسيت اين بيماران به اثـر دارو ممكـن اسـت افـزايش             حس

مقدارمصرف لازم باشد و از طرف ديگـر بـه علـت كـاهش              
توانايي متابوليسم و دفع دارو كاهش مقدارمصرف ممكـن         

  .است ضرورت يابد
دربيماران مبتلا به عيـب كـار كليـه، مقـادير مـصرف              -3

  .متوپرولول بايد كاهش يابد
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ين دارو، مـصرف آن     درصورت بروز افسردگي ناشي از ا      -4
  .بايد قطع شود

 قطـع  ،اگر بعد از يك دوره درمان طولاني بـا ايـن دارو      -5
مصرف آن ضرورت پيداكند، بايد بتـدريج و حـداقل طـي            

درطـول ايـن    . سه روز تا دوهفته مصرف دارو قطـع شـود         
هـاي شـديد بـدني پرهيزكنـد          مدت، بيمار بايد از فعاليت    

تمـي بـه حـداقل      نفاركتوس ميوكـارد يـا آري     اتاخطر بروز   
اگرپس از قطع مصرف دارو، علائم قطع مصرف بروز         . برسد

كرد، بايد مصرف دارو را به طور موقت مجدداً شروع نمـود            
و به دنبال بهبود بيمار، مـصرف دارو را بـا احتيـاط قطـع               

  .كرد
درطول مصرف اين دارو، پيگيري عملكرد قلب، تعيين         -6

گيري   و اندازه  گيري فشارخون و ثبت نوارقلبي     نبض، اندازه 
  .ضربان قلب ضروري است

، )سـرگيجه (كـاردي علامتـي       بـرادي  :عوارض جـانبي  

، )اشكال در تنفس يا خـس خـس سـينه         (اسپاسم برونش   
هـاي تحتـاني،      تورم مچ پا و انـدام     (نارسايي احتقاني قلب    

، افـسردگي روانـي و كـاهش گـردش خـون            )تنگي نفـس  
ارو بـا مـصرف ايـن د      ) هـا   هـا و پـا      سردي دسـت  (محيطي  

  .گزارش شده است

هـاي     مقدارمصرف انسولين و دارو    :هاي دارويي    تداخل

آورنده قندخون، هنگام مصرف همزمـان بـا         خوراكي پائين 
اين دارو بايـد تنظـيم گـردد تـا از كـاهش بـيش از حـد                  

در صــورت مــصرف همزمــان . قنــدخون جلــوگيري شــود
هاي    آدرنرژيك با دارو   –هاي مسدودكننده گيرنده بتا       دارو

هـاي كلـسيمي يـا كلونيـدين، اثـرات            مسدودكننده كانال 
مــصرف . كــاهش فــشارخون ممكــن اســت تــشديد شــود

كننده مونوآمين اكسيداز با اين دارو  مهارهاي    همزمان دارو 
به علت امكان افـزايش     ) مانند فورازوليدون و پروكاربازين   (

درصـورت مـصرف    . شـود   مـي شديد فـشارخون، توصـيه ن     
هاي مقلد سـمپاتيك كـه داراي          يندارو با آم   همزمان اين 

آدرنرژيك هستند، ممكن اسـت اثـرات هـر دو        -فعاليت بتا 
هـا درصـورت مـصرف         گـزانتين . دسته دارو كـاهش يابنـد     

 اثرات درماني   مهارهمزمان با اين دارو ممكن است موجب        
همچنـين، كليـرانس تئـوفيلين      . هر دو دسته دارو شـوند     

  .يابد افزايش مي

  نكات قابل توصيه

هاي مصرف اين دارو نبايـد فرامـوش          چ يك از نوبت   هي -1
  .شود ميشوند، بخصوص اگر روزي يكبار مصرف 

كند، بلكه آن     اين دارو، زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
مصرف آن ممكن است تا پايـان عمـر         . نمايد  را كنترل مي  
  .ضروري باشد

مصرف دارو، حتي در صورت احـساس بهبـودي، بايـد            -3
  .ادامه يابد

 كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، بـه          درصورتي -4
آوردن آن نوبت بايد مصرف شـود، ولـي اگـر             محض به ياد  

 سـاعت باقيمانـده باشـد،       4تازمان مـصرف نوبـت بعـدي        
ازمصرف آن نوبـت بايـد خـودداري شـود و مقدارمـصرف             

  .بعدي نيز دوبرابر نگردد
دربيماران مبتلا به ديابـت، بامـصرف ايـن دارو علايـم             -5

 ياغلظــت ه ممكــن اســت پوشــانده شــد كمــي قنــدخون
  .قندخون افزايش يابد يا كاهش قندخون طولاني شود

هــاي مقلــد  هــا، بــه ويــژه دارو ازمــصرف بــا ســاير دارو -6
سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          

  .شود
  .قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شود -7
ودگي و منگـي،    آل به علت احتمال بروز سرگيجه، خواب      -8

هنگام رانندگي يا كار با وسـايلي كـه نيـاز بـه هوشـياري               
  .دارند، بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 در درمان آنژين صدري و به عنوان كاهنده         :بزرگسالان

 يكبار در روز دريك نوبـت       گرم  ميلي 100فشارخون، ابتدا   
ــشارخون( ــادي ف ــت ) زي ــد نوب ــادي  (ياچن ــا زي ــژين ي آن

 كـه ايـن مقداردرفواصـل يـك         شود  ميمصرف  ) فشارخون
ــه ــام   اي هفت ــدار ت ــا مق ــاز و تحمــل بيمــار ت  براســاس ني

mg/day 450دربعــضي از .  ممكــن اســت افــزايش يابــد
بخش فشارخون، ممكن است     بيماران جهت كنترل رضايت   

در . به مصرف مقدارتام دارو در سه مقدارمنقسم نياز باشد        
 50، ابتـدا    انفاركتوس ميوكارد، بـه عنـوان درمـان سـريع         

براي بيماراني كه مقدار تـام وريـدي را تحمـل            (گرم  ميلي
براي بيمـاراني كـه مقـدار        (گرم  ميلي 25-50يا  ) كنند  مي

 دقيقـه   15 سـاعت،    6هـر   ) كنند  ميتام وريدي را تحمل ن    
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پس از شروع آخرين مقدار منقسم وريدي يـا بـه محـض              
. شـود   مياينكه وضعيت باليني بيمار مناسب شود، مصرف        

در درمـان تـاخيري     . يابد  ساعت ادامه مي   48ين مقدار تا    ا
 ماه و احتمـالاً     3 دوبار در روز براي حداقل       گرم  ميلي 100

  .شود مي سال مصرف 3-1

  تزريقي

 5 در درمـان سـريع انفـاركتوس ميوكـارد           :بزرگسالان

  .شود مي دقيقه براي سه نوبت تزريق 2 هر گرم ميلي

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg, 100 mg 
Injection: 5 mg/5ml 

 
BETA – ADRENERGIC  BLOCKING  AGENTS 

PROPRANOLOL   HCl  

 پروپرانولول در درمـان آنـژين صـدري         :موارد مصرف 

مزمن، پيشگيري ودرمان آريتمـي قلبـي، كنتـرل زيـادي           
فشارخون، درمان كارديوميوپاتي هيپرتروفيك و پيشگيري     

ــد ــاركتوس مجـ ــي از انفـ ــان كمكـ ــارد، در درمـ د ميوكـ
هاي عروقي مـصرف      كروموسيتوم و پيشگيري از سردرد    نئو
  .شود مي

ــك  درصــد دارو از مجــراي 90 حــدود :فارماكوكينتي

هاي پلاسـما      پيوند دارو به پروتئين   . شود  ميگوارش جذب   
متابوليسم داروكبدي بوده و نيمـه عمـر        . خيلي زياد است  

 رسيدن بـه اوج اثـر       زمان لازم براي  .  ساعت است  3-5آن  
  .  ساعت است5/1-1

  .دفع دارو كليوي است

 اين دارو در شوك قلبي، نارسايي       :موارد منع مصرف  

 بطنـي،   – آشكار قلب، بلـوك درجـه دو يـا سـه دهليـزي            
كاردي سينوسي و كاهش فشارخون سيستوليك بـه         برادي

ــر از  ــي100كمت ــوه    ميل ــر جي ــشگيري از  (ليت ــراي پي ب
  .نبايد مصرف شود) ردانفاركتوس مجدد ميوكا

  ها هشدار

مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان              -1
  صورت گيرد

، آمفيـزم يـا برونـشيت غيـر       اي  نـايژه سابقه آلـرژي، آسـم      
آلرژيك، نارسايي احتقاني قلب، ديابت، پركـاري تيروئيـد،         

  .افسردگي رواني يا سابقه ابتلاء به آن
 بايد براساس پاسخ    مقدارمصرف اين دارو در سالمندان     -2

بيمار تعيين شـود، زيـرا از يـك طـرف بـه علـت كـاهش                 
حساسيت اين بيماران به اثـر دارو ممكـن اسـت افـزايش             
مقدارمصرف لازم باشد و از طرف ديگـر بـه علـت كـاهش              
توانايي متابوليسم و دفع دارو كاهش مقدارمصرف ممكـن         

  .است ضرورت يابد
ير مـصرف ايـن     دربيماران مبتلا به عيب كار كبد، مقاد       -3

  .دارو بايد كاهش يابد
درصورت بروز افسردگي ناشي از اين دارو، مـصرف آن           -4

  .بايد قطع شود
اگر بعد از يك دوره درمان طولاني بـا ايـن دارو قطـع               -5

مصرف آن ضرورت پيداكند، بايد مصرف اين دارو بتـدريج          
درطـول ايـن    . و حداقل طي سه روز تا دوهفته قطع شـود         

هـاي شـديد بـدني پرهيزكنـد          فعاليتمدت، بيمار بايد از     
نفاركتوس ميوكـارد يـا آريتمـي بـه حـداقل           اتاخطر بروز   

اگرپس از قطع مصرف دارو، علائم قطع مصرف بروز         . برسد
 ،كرد، بايد مصرف دارو را به طور موقت مجدداً شروع نمود          
  .ولي به دنبال بهبود بيمار، آن را بايد با احتياط قطع كرد

، پيگيري عملكرد قلب، تعيين     درطول مصرف اين دارو    -6
گيري  گيري فشارخون و ثبت نوارقلبي و اندازه       نبض، اندازه 

  .ضربان قلب ضروري است

كاردي، نارسايي قلب، اختلال در       برادي :عوارض جانبي 

  هدايت قلب، اسپاسـم بـرونش، انقبـاض عـروق محيطـي،           
اختلالات گوارشـي، خـستگي، اشـكال در بخـواب رفـتن،            

كال در تـنفس يـا خـس خـس كـردن،            بثورات جلدي، اش  
هـا، اغتـشاش شـعور بخـصوص در           هـا و پـا      سردي دسـت  

 و سـاق پـا،      چسالمندان، توهم، افـسردگي روانـي، ورم م ـ       
ضربان آهـسته و غيرعـادي قلـب، يبوسـت، اضـطراب يـا              

آلـودگي   ، خـواب  اسـهال نگراني، كاهش توانـايي جنـسي،       
خفيف، سردرد، بيحسي يا گزگز كردن انگستان دست و پا          
و خستگي يا ضعف غيرعادي بامـصرف ايـن دارو گـزارش            

  .شده است
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هـاي     مقدارمصرف انسولين و دارو    :هاي دارويي    تداخل

آورنده قندخون، هنگام مصرف همزمـان بـا         خوراكي پائين 
اين دارو بايـد تنظـيم گـردد تـا از كـاهش بـيش از حـد                  

در صــورت مــصرف همزمــان . قنــدخون جلــوگيري شــود
هاي    آدرنرژيك با دارو   – گيرنده بتا    هاي مسدودكننده   دارو

هـاي كلـسيمي يـا كلونيـدين، اثـرات            مسدودكننده كانال 
مــصرف . كــاهش فــشارخون ممكــن اســت تــشديد شــود

كننده مونوآمين اكسيداز با اين دارو  مهارهاي    همزمان دارو 
به علت امكان افـزايش     ) مانند فورازوليدون و پروكاربازين   (

درصـورت مـصرف    . شـود   مـي شديد فـشارخون، توصـيه ن     
هاي مقلد سـمپاتيك كـه داراي          دارو با آمين   همزمان اين 

آدرنرژيك هستند، ممكن اسـت اثـرات هـر دو        -فعاليت بتا 
هـا درصـورت مـصرف         گـزانتين . دسته دارو كـاهش يابنـد     

 اثرات درماني   مهارهمزمان با اين دارو ممكن است موجب        
 همچنـين، كليـرانس تئـوفيلين     . هر دو دسته دارو شـوند     

  .يابد افزايش مي

  نكات قابل توصيه

هاي مصرف اين دارو نبايـد فرامـوش          هيچ يك از نوبت    -1
  .شود ميشود، بخصوص اگر روزي يكبار مصرف 

كند، بلكه آن     اين دارو، زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
مصرف اين دارو ممكن است تـا پايـان         . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
ت احـساس بهبـودي، بايـد       مصرف دارو، حتي در صور     -3

  .ادامه يابد
يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، به محض بـه           اگر -4

آوردن آن نوبت بايـد مـصرف شـود، ولـي اگـر تازمـان                 ياد
 ساعت باقيمانده باشد، ازمـصرف آن       4مصرف نوبت بعدي    

نوبت بايد خودداري شده و مقدارمصرف بعدي نيز دوبرابـر     
  .نگردد

 بامـصرف ايـن دارو علايـم        دربيماران مبتلا به ديابـت،     -5
 ياغلظــت هكمــي قنــدخون ممكــن اســت پوشــانده شــد 

  .قندخون افزايش يابد يا كاهش قندخون طولاني شود
هــاي مقلــد  هــا، بــه ويــژه دارو ازمــصرف بــا ســاير دارو -6

سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          
  .گردد

  .قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شود -7

آلودگي و منگـي،     به علت احتمال بروز سرگيجه، خواب      -8
هنگام رانندگي يا كار با وسـايلي كـه نيـاز بـه هوشـياري               

  .دارند، بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

  )قرص معمولي(خوراكي 

ــسالان              در درمـــــان آنـــــژين صـــــدري:بزرگـــ

mg/day 320-80 مقدارمنقــسم، بــه عنــوان   2-4 در 
كه برحسب ( بار در روز 3-4 گرم ميلي 10-30ضدآريتمي 

، بـه عنـوان كاهنـده       )شـود   مـي نياز وتحمل بيمار تنظـيم      
كه معمولاً برحـسب    ( دوبار در روز   گرم  ميلي 40فشارخون،  

تاحـداكثر  ) يابـد  نياز وتحمل بيمار به تدريج افـزايش مـي        
mg/day 640   به عنوان درمـان كمكـي      . شود  مي مصرف

 بار در   3-4 گرم  يليم 20-40كارديوميوپاتي هيپرتروفيك   
 كه برحسب نياز و تحمل بيمار تنظيم        شود  ميروز مصرف   

 در  mg/day 240-180در انفاركتوس ميوكارد    . گردد  مي
به عنوان درمان كمكي در     . شود  ميمقادير منقسم مصرف    

ــي 20فئوكروموســيتوم  ــا گــرم ميل ــار در روز ت  40 ســه ب
عمـل   بار در روز به مدت سـه روز قبـل از             3-4 گرم  ميلي

هاي عروقي ابتدا     در درمان سردرد  . گردد  جراحي تجويز مي  
 كـه سـپس     شـود   مـي باردر روز مصرف    چهار گرم  ميلي 20

مقدار دارو برحـسب نيـاز و تحمـل بيمـار بـه تـدريج تـا                 
  .يابد  درصورت نياز افزايش ميmg/day 240حداكثر 

 بـه عنـوان ضـدآريتمي وكاهنـده فـشارخون،           :كودكان

mg/day 1-5/0   شـود   مـي  مقدارمنقسم مصرف    2-4 در .
مقدار دارو برحسب نياز جهت درمان زيـادي فـشارخون و           

  .گردد كاردي فوق بطني تنظيم مي پيشگيري از تاكي

  )قرص پيوسته رهش(خوراكي 

 mg/day 80 در درمان زيادي فشارخون،      :بزرگسالان

 در يك نوبت    mg/day 160در يك نوبت كه به تدريج تا        
در درمان آنژين صـدري،     . شود  مي يابد، مصرف  افزايش مي 
mg/day 80   ــل ــه در فواص ــت ك ــك نوب  روز 3-7 در ي

يابـد،    افزايش مـي   mg/day 320برحسب نياز تا حداكثر     
ــي  ــصرف م ــردد م ــردرد . گ ــان س ــي،  در درم ــاي عروق   ه

mg/day 80      ـ  مـي  كه   شود  مي در يك نوبت مصرف  د توان



ايران ميدارونامه رس � 410

 برحسب نيـاز بتـدريج افـزايش        mg/day 240تاحداكثر  
  .يابد

  تزريقي

 بـا   گـرم   ميلـي  1-3 به عنـوان ضـدآريتمي       :بزرگسالان

. شود  مي از راه وريدي تزريق      mg/min 1سرعت حداكثر   
ســاعت چهاردرصــورت نيــاز، پــس از دو دقيقــه و پــس از 

  .گردد مجدداً همين مقدار تزريق مي

ــان ــسته:كودكـــ ــدي آهـــ ــق وريـــ                از راه تزريـــ

mg/kg 1/0-01/0)    در هـر روز    گرم  ميليتاحداكثر يك  (
 ساعت در صـورت نيـاز تكـرار         6-8 كه هر    شود  ميمصرف  

  .گردد مي

  اشكال دارويي

Injection: 1 mg/ml 
Tablet: 10mg, 40 mg, 80 mg 
Extended Release Tablet: 80 mg, 160 mg 
 

BETA – ADRENERGIC  BLOCKING  AGENTS 

SOTALOL  HCl  

 در درمـان آريتمـي قلبـي         ايـن دارو   :موارد مـصرف  

  .شود ميمصرف 

درصـد از دارو از مجـاري       80 بيش از    :فارماكوكينتيك

. يابد اين دارو با پروتئين پيوند نمي     . شود  ميگوارش جذب   
 7-18متابوليسم سوتالول كبـدي اسـت ونيمـه عمـر آن            

زمان لازم براي رسيدن بـه اوج اثـر در يـك            . ساعت است 
دفـع ايـن دارو كليـوي     .باشد مي ساعت 2-3نوبت مصرف   

ــدود  ــت وح ــع  % 75اس ــه دف ــر نيافت ــصورت تغيي از آن ب
  .گردد مي

 اين دارو در شوك قلبي، نارسايي       :موارد منع مصرف  

بطنــي، -آشــكار قلــب، بلــوك درجــه دو يــا ســه دهليــزي
كاردي سينوسي و كاهش فشارخون سيستوليك بـه         برادي

ــر از  ــي100كمت ــوه    ميل ــر جي ــشگيري از  (مت ــراي پي ب
  .نبايد مصرف شود) وس مجدد ميوكاردانفاركت

  ها هشدار

مصرف اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان              -1
  صورت گيرد

، سـابقه آلـرژي، آمفيـزم يـا برونـشيت غيـر           اي  نـايژه آسم  
آلرژيك، نارسايي احتقاني قلب، ديابت، پركـاري تيروئيـد،         

  .افسردگي رواني يا سابقه ابتلاء به آن
و در سالمندان بايد براساس پاسخ      مقدارمصرف اين دار   -2

بيمار تعيين شـود، زيـرا از يـك طـرف بـه علـت كـاهش                 
حساسيت اين بيماران به اثـر دارو ممكـن اسـت افـزايش             
مقدارمصرف لازم باشد و از طرف ديگـر بـه علـت كـاهش              

هـا، كـاهش مقدارمـصرف        توانايي متابوليـسم و دفـع دارو      
  .ممكن است ضرورت يابد

عيب كار كبد، مقادير مـصرف ايـن        دربيماران مبتلا به     -3
  .دارو بايد كاهش يابد

درصورت بروز افسردگي ناشي از اين دارو، مـصرف آن           -4
  .بايد قطع شود

اگر بعد از يك دوره درمان طولاني بـا ايـن دارو قطـع               -5
مصرف آن ضرورت پيداكند، بايد مصرف اين دارو بتـدريج          

درطـول ايـن    . و حداقل طي سه روز تا دوهفته قطع شـود         
هـاي شـديد بـدني پرهيزكنـد          ت، بيمار بايد از فعاليت    مد

نفاركتوس ميوكـارد يـا آريتمـي بـه حـداقل           اتاخطر بروز   
اگرپس از قطع مصرف دارو، علائم قطع مصرف بروز         . برسد

 ،كرد، بايد مصرف دارو را به طور موقت مجدداً شروع نمود          
  .ولي به دنبال بهبود بيمار، آن را بايد با احتياط قطع كرد

طول مصرف اين دارو، پيگيري عملكرد قلب، تعيين        در -6
گيري فشارخون و ثبت نوارقلبي و ضربان قلب         نبض، اندازه 

  .ضروري است

، )سـرگيجه (كـاردي علامتـي       بـرادي  :عوارض جـانبي  

، )اشكال در تنفس يا خـس خـس سـينه         (اسپاسم برونش   
هـاي تحتـاني،      تورم مچ پا و انـدام     (نارسايي احتقاني قلب    

افـسردگي روانـي و كـاهش گـردش خـون           ،  )تنگي نفـس  
بـا مـصرف ايـن دارو       ) هـا   هـا و پـا      سردي دسـت  (محيطي  

  .گزارش شده است

هـاي     مقدارمصرف انسولين و دارو    :هاي دارويي    تداخل

آورنده قندخون، هنگام مصرف همزمـان بـا         خوراكي پائين 
اين دارو بايـد تنظـيم گـردد تـا از كـاهش بـيش از حـد                  

صــورت مــصرف همزمــان در . قنــدخون جلــوگيري شــود
هاي    آدرنرژيك با دارو   –هاي مسدودكننده گيرنده بتا       دارو

هـاي كلـسيمي يـا كلونيـدين، اثـرات            مسدودكننده كانال 
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مــصرف . كــاهش فــشارخون ممكــن اســت تــشديد شــود
كننده مونوآمين اكسيداز با اين دارو  مهارهاي    همزمان دارو 

ن افـزايش   به علت امكا  ) مانند فورازوليدون و پروكاربازين   (
درصـورت مـصرف    . شـود   مـي شديد فـشارخون، توصـيه ن     

هاي مقلد سـمپاتيك كـه داراي          دارو با آمين   همزمان اين 
آدرنرژيك هستند، ممكن اسـت اثـرات هـر دو        -فعاليت بتا 

هـا درصـورت مـصرف         گـزانتين . دسته دارو كـاهش يابنـد     
 اثرات درماني   مهارهمزمان با اين دارو ممكن است موجب        

همچنـين، كليـرانس تئـوفيلين      .  دارو شـوند   هر دو دسته  
  .يابد افزايش مي

  نكات قابل توصيه

هاي مصرف اين دارو نبايـد فرامـوش          هيچ يك از نوبت    -1
  .شود ميشود، بخصوص اگر روزي يكبار مصرف 

كند، بلكه آن     اين دارو، زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
مصرف اين دارو ممكن است تـا پايـان         . نمايد  را كنترل مي  

  .مر ضروري باشدع
مصرف دارو، حتي در صورت احـساس بهبـودي، بايـد            -3

  .ادامه يابد
درصورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، بـه           -4

آوردن آن نوبت بايد مصرف شـود، ولـي اگـر             محض به ياد  
 سـاعت باقيمانـده باشـد،       4تازمان مـصرف نوبـت بعـدي        

ازمصرف آن نوبـت بايـد خـودداري شـود و مقدارمـصرف             
  .يز دوبرابر نگرددبعدي ن

دربيماران مبتلا به ديابـت، بامـصرف ايـن دارو علايـم             -5
 ياغلظــت هكمــي قنــدخون ممكــن اســت پوشــانده شــد 

  .قندخون افزايش پيداكند يا كاهش قندخون طولاني شود
هــاي مقلــد  هــا، بــه ويــژه دارو ازمــصرف بــا ســاير دارو -6

سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          
  .گردد

  .قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شود -7
آلودگي و منگـي،     به علت احتمال بروز سرگيجه، خواب      -8

هنگام رانندگي يا كار با وسـايلي كـه نيـاز بـه هوشـياري               
  .دارند، بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 دوبار  گرم  ميلي 80 در درمان آريتمي ابتدا      :بزرگسالان

يج بـه مقـدار آن افـزوده     كـه بتـدر   شود  ميدر روز مصرف    

 در  mg/day 320-160مقدار نگهدارنـده نيـز      . گردد  مي
  .باشد مي مقدار منقسم 3-2

 mg/day 640،  مخاطره آميز هاي      در آريتمي  :كودكان

  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 40mg, 80 mg 

  

BRETYLIUM 
TOSILATE  

هاي بطنـي      آريتمي اين دارو در درمان      :موارد مصرف 

  .شود مي مقاوم هستند، مصرف ها ناكه به ساير درم

رسـد كـه ايـن دارو سـبب            بـه نظـر مـي      :مكانيسم اثر 

 كه ناشي از    شود  ميفرونشاندن سريع فيبريلاسيون بطني     
علاوه . تاثير مستقيم آن بر روي غشاء سلول ميوكارد است        

 اعـصاب محيطـي     انتهـاي نفـرين در     براين، تخليه نـوراپي   
ــوگيري از    ــك و جل ــسداد آدرنرژي ــپس ان ــك و س آدرنرژي

ــوراپي ــك عــصب   آزادشــدن ن ــه تحري ــرين در پاســخ ب نف
ظـاهراً جلـوگيري بيـشتر از    . گردد سمپاتيك نيز ايجاد مي 

كـاردي بطنـي     نفرين به فرونشاندن تـاكي     آزادشدن نوراپي 
  .نمايد كمك مي

نيمه .  متابوليسم اين دارو ناچيز است     :فارماكوكينتيك

اسـت  )  سـاعت  4-17( سـاعت    10ارو بطور متوسط    عمر د 
اثر اين دارو . رسد  ساعت مي 5/31كه در عيب كار كليه به       

 5-10از راه تزريق وريدي در فيبريلاسيون بطني پـس از           
 دقيقـه   20-120كـاردي بطنـي پـس از         دقيقه و در تاكي   

ــي  ــروع م ــردد ش ــر دارو در  . گ ــضلاني، اث ــق ع از راه تزري
 دقيقـــه و در 20-60ز فيبريلاســـيون بطنـــي پـــس ا  

. شـود   مي دقيقه شروع    20-120كاردي بطني پس از      تاكي
  . ساعت ودفع آن كليوي است6-24طول اثر دارو 

 اين دارو در فئوكروموسيتوم نبايد      :موارد منع مصرف  

  .مصرف شود
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  ها هشدار

درموارد زير اين دارو بايد بـا احتيـاط فـراوان صـورت              -1
  شود

ده قلب،   ن ريوي، كاهش برون   آئورت، زيادي فشارخو    تنگي  
  .عيب كار كليه

، شـود  مـي برتيليوم هميشه قبل از تزريق وريدي رقيق    -2
مگر در فيبريلاسيون بطني خطرناك كه بايد بدون رقيـق          

  .شدن و با حداكثر سرعت ممكن تزريق شود
 رود  مـي برتيليوم فقط در درمان كوتـاه مـدت بـه كـار              -3

صرف آن قطـع     روز با كاهش تدريجي، م     3-5وبايد پس از    
ــا داروي ضــدآريتمي    ــان ب ــزوم درم شــده و در صــورت ل

  .خوراكي ادامه يابد
 5ميزان مـصرف دارو از راه تزريـق عـضلاني حـداكثر              -4

 .باشـد   ميليتر بصورت رقيق شده در هر محل تزريق          ميلي
به منظور پيشگيري از تخريب بافت، محل تزريق هـر بـار            

  .بايد تعويض شود
خون معمولاً پس از چندروز     تحمل به اثر كاهنده فشار     -5

 بيمار بايد به پشت خوابيده       طي اين مدت،  . شود  مي ايجاد
  .و فشارخون او بدقت كنترل شود

نفوزيون سريع ممكن اسـت سـبب تهـوع و اسـتفراغ            ا -6
 سـال، خطـر بـروز       65شده و در بيماران با سـن بـيش از           

  .كاهش فشارخون ارتواستاتيك وجود دارد

ن، تهـوع و اسـتفراغ و        كاهش فـشارخو   :عوارض جانبي 

بامـصرف ايـن دارو     ) پس از تزريـق عـضلاني     (نكروز بافت   
  .گزارش شده است

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :هاي دارويي    تداخل

هاي ضـدآريتمي سـبب افـزايش ضـعف عـضله قلـب               دارو
هـاي قلبـي      مصرف همزمان اين دارو با گليكوزيد     . شود  مي

نفـرين ممكـن      نوراپي ، زيرا تخليه ابتدايي   شود  ميتوصيه ن 
  .است سبب افزايش سميت ديژيتال شود

  مقدار مصرف

كـاردي بطنـي      در فيبريلاسـيون يـا تـاكي       :بزرگسالان

براي درمـان فـوري، از راه       ) ناپايدار از نظر هموديناميكي   (
. شـود   مـي  بدون رقيـق شـدن تزريـق         mg/kg 5وريدي  

 mg/kg 10درصــورت تــداوم آريتمــي، مقدارمــصرف تــا 

. گردد فته و در صورت نياز، مصرف دارو تكرار مي    افزايش يا 
 mg/min 2-1راه انفوزيون وريدي،   براي درمان مداوم، از   

بطـور متنـاوب،    . شـود   مـي از محلول رقيق شـده مـصرف        
 طـي مـدت     mg/kg 10-5محلول رقيق شده بـا مقـدار        

. شـود   مـي  سـاعت نيـز انفوزيـون        6 دقيقـه هـر      8بيش از   
ــد  درســاير آريتمــي ــي، مق  از mg/kg 10-5ار هــاي بطن

 دقيقـه انقوريـون     8محلول رقيق شده طي مدت بـيش از         
 1-2درصورت تداوم آريتمي، مقدارمـصرف هـر        . گردد  مي

 ساعت همين مقـدار     6ساعت تكرار شده و پس از آن، هر         
  .شود ميبه عنوان نگهدارنده تزريق وريدي 

  اشكال دارويي

Injection: 100 mg/2ml, 500 mg/10 mg, 
100 mg/20 ml 

  

CALCIUM   CHANNEL 
BLOCKING  AGENTS  

� Amlodipine 
� Diltiazem 
� Nifedipine 
� Nimodipine 
� Verapamil 

ــال  دارو ــسدودكننده كان ــاي م ــسيمي از ورود   ه ــاي كل ه
هـاي    هاي كلـسيم بـه داخـل سـلول از طريـق كانـال               يون

ايـن  . كننـد   مـي هاي سلولي فعال جلـوگيري        ء آهسته غشا 
 موجـود در    هـاي   سـلول لـب،    عـضله ق   هـاي   سـلول ها،    دارو

 عضلات صـاف    هاي  سلولسيستم هدايت الكتريكي قلب و      
قلب و تنوس عروق سيـستميك و كرونـر را كـاهش داده،             

ــه  ــشار تكان ــشكيل و انت ــد    ت ــب را كن ــي قل ــاي الكتريك ه
  .نمايند مي
هاي كلسيمي از نظـر محـل         هاي مسدود كننده كانال     دارو

 نيـز   آنهـا ات درمـاني    اثر با هم متفاوت بوده و بنابراين اثر       
هـاي مهمـي ميـان وراپاميـل و            تفـاوت  .باشـد   ميمختلف  

هـاي كلـسيمي از گـروه دي          هاي مسدودكننده كانال    دارو
وراپاميل كـه   . وجود دارد ) مانند نيفديپين (هيدروپيريدين  

در درمان آنـژين صـدري، افـزايش فـشارخون و آريتمـي             
، بـرون ده قلبـي را كـاهش داده، سـرعت            شود  ميمصرف  

را ) AV( بطنـي    -ضربان قلب و انتقال الكتريكي دهليزي     



   � Cardiovascular  Drugs 
 

�١٣ 

با مقادير مصرف بالا، اين دارو ممكن اسـت         . نمايد  كند مي 
سبب بروز نارسـايي قلبـي، اخـتلالات هـدايت الكتريكـي            

بنــابراين نبايــد همزمــان بــا . وكــاهش فــشار خــون شــود
 آدرنرژيك مصرف   –هاي بتا      هاي مسدودكننده گيرنده    دارو
  .شود

ــدي ــي  نيف ــل م ــي را ش ــاف عروق ــضلات ص ــد و  پين ع كن
اين دارو در . نمايد ي محيطي و كرونر را گشاد ميها ناشري

مقايسه با وراپاميل اثر بيشتري بر عروق دارد و بـه ميـزان             
گذارد وفاقـد هرگونـه      كمتري بر روي عضله قلب تاثير مي      

اين دارو بندرت سبب بروز نارسـايي       . اثر ضدآريتمي است  
يرا هرگونه اثر اينوتروپيك منفي با كـاهش        ، ز شود  ميقلب  

  .شود ميكار بطن جبران 
ايـن  . ديلتيازم در درمان حالات مختلف آنژين موثر اسـت        

هـاي مـسدودكننده      دارو ممكن است در بيماراني كه دارو      
هاي بتا آدرنرژيـك در آنـان منـع مـصرف دارد يـا                 گيرنده

 ديلتيــازم داراي اثــر. باشــند، مــصرف شــود غيرمــوثر مــي
 باشـد   مياينوتروپيك منفي كمتري در مقايسه با وراپاميل        

و ضعف شديد عضله قلب نيز بندرت بـا مـصرف ايـن دارو              
  .شود ميمشاهده 

هـاي كلـسيمي، خطـر بـروز          هاي مسدودكننده كانال    دارو
انفــاركتوس عــضله قلــب را در بيمــاران مبــتلا بــه آنــژين 

 بـراي   ها بايـد    مصرف اين دارو  . دهند  غيرپايدار كاهش نمي  
ــا دارو    ــان ب ــه درم ــه ب ــاراني ك ــسدودكننده   بيم ــاي م ه

هاي ضـدپلاكت و      ها، دارو   هاي بتاآدرنرژيك، نيترات     گيرنده
) اسيداستيل ساليسيليك و هپـارين تزريقـي      (ها    ضدانعقاد

  .مقاوم هستند، محدود شود

 
CALCIUM  CHANNEL  BLOCKING  AGENTS 

AMLODIPINE  

 آملوديپين براي كنترل آنژين كلاسيك :موارد مصرف

بدون علائـم   ) آنژين پايدارمزمن يا آنژين ناشي از فعاليت      (
اسپاسم عروق وهمچنين براي درمـان زيـادي فـشارخون          

اين دارو در كنترل آنژين وازواسپاتيك يـا        . شود  ميمصرف  
هـاي    آنژين ناپايدار در بيماراني كـه قـادر بـه تحمـل دارو            

ها نيستند يا      آدرنرژيك يا نيترات  - بتا مسدودكننده گيرنده 
، نيـز   رود  مـي هـا از بـين ن        بـا ايـن دارو     آنهـا علائم بيماري   

  .شود ميمصرف 

ــك ــوارش 64-90 :فارماكوكينتي  درصــد دارو از راه گ

پيونــد ايــن دارو بــه پــروتئين پلاســما . شــود مــيجــذب 
آملوديپين به ميزان بـسيار زيـاد در كبـد          . درصد است 93

هـاي فعـال       درصد آن به متابوليـت    90 و   ودش  ميمتابوليزه  
زمـان  و   سـاعت    30-50  نيمـه عمـر دارو     .گردد  تبديل مي 

 سـاعت   6-12لازم براي رسيدن به اوج غلظت پلاسـمايي         
 اين دارو عمدتاً بصورت متابوليت و از طريق كليه          .باشد  مي

  .شود ميدفع 

 ايــن دارو در كــاهش شــديد :مــوارد منــع مــصرف

هـــاي مـــسدودكننده  داروفــشارخون و حـــساسيت بـــه  
  .هاي كلسيمي نبايد مصرف شود كانال

گيـري فـشارخون، ثبـت نـوارقلبي و           انـدازه  :ها  هشدار

گيري ضربان قلب در طول مصرف اين دارو ضـروري           اندازه
  .است

ــانبي ــوارض ج ــكم،:ع ــب،    درد ش ــپش قل ــوع، ط  ته

برافروختگي، خيز، سردرد، سرگيجه، اختلالات در خـواب        
  .باشند هم دارو مياز عوارض جانبي م

مـصرف همزمـان    در صـورت     :هـاي دارويـي      تداخل

هاي كاهنده پتاسيم خون با اين دارو، اثـرات كاهنـده             دارو
هنگــام مــصرف . فــشارخون ممكــن اســت تــشديد شــود 

آميد يا كينيدين همراه با اين دارو، بايد احتيـاط           پروكائين
وپيـك  ها، داراي اثـرات اينوتر      زيرا هر دوگروه از دارو    ،  نمود

فراهمي زيستي اين دارو در صورت مـصرف        . منفي هستند 
  .همزمان با ريفامپين ممكن است كاهش يابد

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي نيـز           -1
  .بايد ادامه يابد

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -2
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .صورت مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

كند، بلكه آن     اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -3
از اين رو، مصرف آن ممكن اسـت بـه          . نمايد  را كنترل مي  

  .مدت طولاني ضروري باشد
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بيمار كاهش دفعات بروز درد قفسه سينه ممكن است          -4
بنــابراين، در . را تــشويق بــه فعاليــت بــيش از حــد نمايــد

  .موردميزان تمرينات بايد با پزشك مشورت شود
ــاير دارو -5 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود
 در صورتي كـه كمتـر از        و نبض بيمار بايد كنترل شود     -6

  . مراجعه به پزشك ضروري است بار در دقيقه باشد،50
دوره درمان با اين دارو بايدكامل شـود و ازمـصرف آن             -7

  .بيش از مقدار توصيه شده خودداري گردد

  مقدار مصرف

 به عنوان ضدآنژين و كاهنده فـشار خـون،          :بزرگسالان

در . شـود   مي يكبار در روز مصرف      گرم  ميلي 10 يا   5مقدار  
ســالخوردگان، كفــايتي كبــدي و  بيمــاران مبــتلا بــه بــي

  .شود مي يكبار در روز توصيه گرم ميلي 5/2مقداراوليه 

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg 

 
CALCIUM  CHANNEL  BLOCKING  AGENTS 

DILTIAZEM   HCl  

 ديلتيـازم در درمـان آنـژين، زيـادي          :موارد مـصرف  

ايـن دارو در كنتـرل      . شود  ميفشارخون و آريتمي مصرف     
 وازواسپاتيك يا آنژين ناپايدار در بيماراني كـه قـادر           آنژين

آدرنرژيك يـا   -هاي مسدودكننده گيرنده بتا     به تحمل دارو  
ها از بين    با اين دارو   آنهاها نيستند يا علائم بيماري        نيترات

ديلتيـازم تزريقـي در درمـان       . گـردد    مصرف مـي   ،رود  مين
كاردي فوق بطنـي و كنتـرل موقـت ضـربان بطنـي              تاكي

يع در فلـوتر دهليـزي يـا فيبريلاسـيون دهليـزي نيـز              سر
  .شود ميمصرف 

 ايـن دارو بخـوبي از مجـراي گـوارش       :فارماكوكينتيك

 و بـه دليـل متابوليـسم عبـور اول از كبـد،              شود  ميجذب  
 فراهمـي   .باشـد   مـي درصـد   40فراهمي زيستي آن تقريباً     

زيستي با مصرف طـولاني مـدت وافـزايش مقدارمـصرف،           
هـاي پلاسـما       پيوند اين دارو بـه پـروتئين      . يابد افزايش مي 

 نيمـه عمـر ايـن دارو پـس از مـصرف يـك               ،باشد  ميزياد  
 دقيقه و براي مقادير مـصرف       20-30مقدارواحد خوراكي   

 نيمـه عمـر     .باشـد   مي ساعت   8 تا   5تكراري و زياد، تقريباً     
اثر ديلتيـازم   .  ساعت است  4/3آن از راه تزريقي نيز تقريباً       

بـه منظـور كـاهش سـرعت        ( دقيقـه    3 طي   از راه تزريقي  
 بـه  اي  حملـه كاردي فوق بطني     ضربان قلب يا تبديل تاكي    

هـاي معمـولي پـس از         و با مصرف قـرص    ) ريتم سينوسي 
زمان لازم براي رسيدن بـه      . شود  مي دقيقه شروع    60-30

 هفتـه و بـا      2اوج اثر با مصرف مكرر از راه خوراكي حدود          
طول اثر دارو از راه     . ت دقيقه اس  2-7تزريق سريع وريدي    

 1-3 ســاعت، از راه تزريــق ســريع وريــدي 4-8خــوراكي 
  . ساعت است5/0-1ي دساعت و از راه انفوزيون مداوم وري

 3 يـا    2 اين دارو در انسداد درجه       :موارد منع مصرف  

ساز مصنوعي   مگر در مواردي كه از ضربان     (دهليزي بطني   
رسـايي  ، كـاهش شـديد فـشارخون، نا       )استفاده شده باشد  

 همـراه   w-p-wدهليزي و سندرم    -عملكرد گره سينوسي  
  .با فلوتر يا فيبريلاسيون دهليزي نبايد مصرف شود

  ها هشدار

مقدار مصرف ديلتيازم در بيماران مبتلا بـه عيـب كـار        -1
  .كليه و كبد بايد كاهش داده شود

 با احتيـاط فـراوان مـصرف         بايد اين دارو در موارد زير     -2
  شود

 نارسايي قلبـي، شـوك كارديوژنيـك،        كاردي شديد،  برادي
ــوي و      ــان ري ــراه بااحتق ــارد هم ــاد ميوك ــاركتوس ح انف

  .هاي مسدودكننده كانال كلسيمي حساسيت به دارو
گيـري   گيري فشارخون، ثبـت نـوارقلبي و انـدازه         اندازه -3

  .ضربان قلب در طول مصرف دارو ضروري است

-كــاردي، انــسداد سينوســي  بــرادي:عــوارض جــانبي

بطنـي، كـاهش فـشارخون، كـسالت،        -ليزيدهليزي و ده  
سردرد، اختلالات گوارشي، برافروختگي و احساس گرمـا،        

  .باشند از عوارض جانبي مهم دارو مي) ورم مچ پا(خيز 

كـاردي، انـسداد      خطر بروز برادي   :هاي دارويي    تداخل

بطنــي و ضــعف عــضله قلــب ناشــي از مــصرف -دهليــزي
اثـر  . يابد ايش مي آميودارون، بامصرف همزمان ديلتيازم افز    

. يابـد  كاربامازپين و تئوفيلين بامصرف ديلتيازم افزايش مي      
تـوئين و    ديلتيازم سبب افـزايش غلظـت پلاسـمايي فنـي         

هـاي    مصرف همزمان ديلتيازم با دارو    . شود  ميديگوكسين  



   � Cardiovascular  Drugs 
 

�١� 

آدرنرژيــك، خطــر بــروز -هــاي بتــا  مــسدودكننده گيرنــده
. دهـد    مي بطني را افزايش  -كاردي و انسداد دهليزي    برادي

تـوئين كـاهش     اثر ديلتيازم درمصرف با فنوباربيتال و فني      
آميد يا كينيدين همراه بـا       هنگام مصرف پروكائين  . يابد مي
هاي مسدودكننده كانال كلسيمي، بايد احتياط نمود،         دارو

ها داراي اثرات اينوتروپيـك منفـي         زيرا هر دوگروه از دارو    
كاهنــده هــاي  درصــورت مــصرف همزمــان دارو. هــستند

پتاسيم خون با اين دارو، اثرات كاهنده فـشارخون ممكـن           
  .است تشديد شود

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي درصورت احساس بهبودي بايـد          -1
  .ادامه يابد

 بلكه آن    كند،  اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اين رو مصرف آن ممكن است تاآخر        . نمايد  را كنترل مي  
  .باشدعمر ضروري 

كاهش دفعات بروز درد قفسه سينه ممكن است بيمار          -3
بنـابراين، درمـورد    . را تشويق به فعاليت بيش از حد كنـد        

  .ميزان تمرينات بدني بايد باپزشك مشورت شود
ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود
شود و در صورتي كـه كمتـر از        نبض بيمار بايد كنترل      -5

  . بار در دقيقه باشد، مراجعه به پزشك ضروري است50
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -6

محض بياد آوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگـر اينكـه      
تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد، در ايـن            

  .صورت مقدار مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 مقدار مصرف اين دارو در درمان آنـژين يـا    :بزرگسالان

 بـار   4 يا   3 گرم  ميلي 30افزايش فشارخون در بزرگسالان،     
)  بـار در روز    2درمورد بيمـاران سـالخورده، ابتـدا        (در روز   

توان اين مقدار را با فاصله هـر          است كه در صورت نياز مي     
بيشينه . يمار افزايش داد   روز برحسب نياز وتحمل ب     2 يا   1

مقدارمـصرف اشـكال    .  اسـت  mg/day 360مقدارمصرف  
 گـرم   ميلـي  240دارويي خوراكي پيوسته رهـش حـداكثر        

و مقدار دارو بر حسب نياز و تحمـل          باشد  مييكبار در روز    
  .شود ميدارو تنظيم 

  تزريقي

 از راه تزريق وريدي به عنوان ضـدآريتمي،         :بزرگسالان

 2به آهـستگي و در مـدت بـيش از            mg/kg 25/0مقدار  
دقيقه بـا پيگيـري مـداوم الكتروكـارديوگرام و فـشارخون            

اگـر پاسـخ كـافي حاصـل نـشود، مقـدار            . شـود   ميتجويز  
mg/kg 35/0  دقيقه پس از خاتمه تزريق      15توان     را مي 

بايد توجـه داشـت كـه بعـضي از          . مقدار اوليه تجويز نمود   
دهنـد، اگرچـه      پاسخ مي  mg/kg 15/0بيماران به مقدار    

  .طول اثر دارو ممكن است كمتر باشد
 بلافاصله پس mg/hr 10در انفوزيون مداوم وريدي، ابتدا 

سـرعت  . شـود   مـي از آخرين تزريق سريع وريـدي تجـويز         
  . باشدmg/hr 5انفوزيون ممكن است به ميزان 

  اشكال دارويي

Tablet: 60 mg 
Powder for Injection: 100 mg 
Injection: 100 mg 
Extended Release Capsule: 120 mg 
Extended Release Tablet: 120 mg 

 
CALCIUM  CHANNEL  BLOCKING  AGENTS 

NIFEDIPINE  

 نيفـديپين در درمـان آنـژين وكنتـرل          :موارد مصرف 

ايـن دارو در كنتـرل      . شـود   مـي زيادي فشارخون مـصرف     
ر در بيماراني كـه قـادر       آنژين وازواسپاتيك يا آنژين ناپايدا    

آدرنرژيك يـا   -هاي مسدودكننده گيرنده بتا     به تحمل دارو  
ها از بين    با اين دارو   آنهاها نيستند يا علائم بيماري        نيترات

  .گردد كنترل آنژين كلاسيك مصرف مي  ورود مين

 نيفديپين به طور كامل و سريع از راه         :فارماكوكينتيك

ابوليـسم عبـور اول از    و به دليل متشود ميخوراكي جذب  
فراهمـي  .  درصـد اسـت    75-60كبد، فراهمي زيـستي آن      

. يابـد  زيستي اين دارو درصورت عيب كار كبد افزايش مي         
هاي پلاسـما بـسيار زيـاد اسـت            پيوند اين دارو با پروتئين    

.  ساعت است  2نيمه عمر اين دارو تقريباً      ). درصد98-92(
ف شـروع    دقيقـه پـس از مـصر       20اثر نيفديپين خوراكي    
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زمان لازم براي رسيدن به اوج غلظـت، بامـصرف          . شود  مي
درصد دارو از راه كليه بصورت      80.  ساعت است  1-2قرص  

درصـد آن از طريـق صـفرا و مـدفوع دفـع             20متابوليت و   
  .شود مي

 اين دارو در كاهش بـيش از حـد          :موارد منع مصرف  

  .فشارخون نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 درد ايسكميك يـا تـشديد       مصرف دارو در صورت بروز     -1
  .درد موجود، بلافاصله پس از شروع درمان، بايد قطع شود

درموارد زير، اين دارو بايد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف           -2
  .شود

هاي مـسدودكننده     شوك كارديوژنيك و حساسيت به دارو     
  . كانال كلسيمي

دربيماران مبتلا به عيب كار كبد، كاهش مقدارمصرف         -3
  . باشداست ضروري دارو ممكن

گيـري   گيري فشارخون، ثبـت نـوارقلبي و انـدازه         اندازه -4
  . ضربان قلب در طول مصرف دارو ضروري است

ــانبي ــوارض ج  ســردرد، برافروختگــي، ســرگيجه،  :ع

كـاردي، تـپش سـريع قلـب، خيـز، بثـورات             بيحالي، تاكي 
جلدي، تهوع، تكرر ادرار، درد چشم و هيپـرپلازي لثـه بـا             

  .ستمصرف اين دارو گزارش شده ا

 غلظـت پلاسـمايي كينيـدين بـا         :هاي دارويي    تداخل

 غلظــت  نيفــديپين.يابــد  كــاهش مــيمــصرف نيفــديپين
مـصرف همزمـان    . دهد  توئين را افزايش مي    پلاسمايي فني 

-هـاي بتــا   هـاي مــسدودكننده گيرنـده   نيفـديپين بـا دارو  
آدرنرژيك ممكن است سبب كـاهش شـديد فـشارخون و           

ايش غلظـت پلاسـمايي     احتمـال افـز   . نارسايي قلب شـود   
هنگام مـصرف   . ديگوكسين بامصرف نيفديپين وجود دارد    

هاي مسدودكننده    آميد يا كينيدين همراه با دارو      پروكائين
 زيـرا هـر دو گـروه از          كانال كلسيمي بايد احتيـاط نمـود،      

درصـورت  .  هـستند  منفيها داراي اثرات اينوتروپيك       دارو
ون بـا ايـن     هاي كاهنـده پتاسـيم خ ـ       مصرف همزمان دارو  

  .ها، اثرات كاهنده فشارخون ممكن است تشديد شود دارو

 

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي درصورت احساس بهبودي بايـد          -1
  .ادامه يابد

 بلكه آن    كند،  اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اين رو مصرف آن ممكن است تاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
دفعات بروز درد قفسه سينه ممكن است بيمار        كاهش   -3

بنـابراين، درمـورد    . را تشويق به فعاليت بيش از حد كنـد        
  .ميزان تمرينات بدني بايد باپزشك مشورت شود

ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود

ارو، بـه   درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف د          -5
محض بياد آوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگـر اينكـه      
تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد، در ايـن            

  .صورت مقدار مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

 مقدار مصرف اين دارو در درمـان آنـژين و           :بزرگسالان

ــدا   ــشارخون، ابت ــزايش ف ــي 10اف ــرم ميل ــار در رو3 گ ز  ب
تـوان برحـسب نيـاز وتحمـل          كه اين مقدار را مي     باشد  مي

در مورد بيماران بستري    .  روز افزايش داد   7-14بيمار طي   
تـوان   باشند، مـي  در بيمارستان كه تحت مراقبت دقيق مي  

 گرم  ميلي 10 ساعت به ميزان     4-6مقدارمصرف دارو را هر     
  .هاي بيماري كنترل شود  افزايش دادتا نشانه

 30ارمصرف در صورت مصرف مقدار واحد تـا         بيشينه مقد 
 mg/day 180 ومقدارمصرف تـام ايـن دارو تـا          گرم  ميلي
هـاي بيمـاري،       براساس شدت و ميزان شيوع نـشانه      . است

 روز تعيـين كـرد،      3توان طي     مقدارمصرف لازم دارو را مي    
البته به شرطي كه وضعيت بيمار به طور مرتـب پيگيـري            

 شـود   مي بار در روز تجويز      3 گرم  ميلي 10در شروع   (شود  
 10و سپس مرحله بـه مرحلـه هـر بـار مقـدار مـصرف از                 

 گـرم   ميلـي  30 و سـپس بـه       گـرم   ميلـي  20 بـه    گرم  ميلي
  ).يابد براساس نياز و تحمل بيمار افزايش مي

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 30 mg 
Capsule: 10 mg, 30 mg 
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CALCIUM CHANNEL  BLOCKING  AGENTS 

NIMODIPINE  

ده   نيمــوديپين بــراي بهبــود بــرون:مــوارد مــصرف

ــايص     ــدت نق ــيوع و ش ــاهش ش ــق ك ــك از طري نرولوژي
هاي   ايسكميك در بيماران مبتلا به خونريزي زير عنكبوتي       

 پـاره شـده مـادرزادي       اي  جمجمهناشي از آنوريسم داخل     
  .شود ميمصرف 

 ـ         :فارماكوكينتيك ه سـرعت    ايـن دارو از راه گـوارش ب

بـه دليـل اثـر عبـور كبـدي بـسيار زيـاد،              . شود  ميجذب  
درصد 95حدود  . درصد است 13فراهمي زيستي آن حدود     

نيمـه عمـر    . يابـد  هاي پلاسما پيوند مي      از دارو به پروتئين   
 ساعت و زمان لازم براي رسيدن به اوج غلظـت           8-9دارو  

 دارو از راه كليه دفع      .باشد  ميپلاسمايي حدود يك ساعت     
  .شود مي

 ايــن دارو در كــاهش شــديد :مــوارد منــع مــصرف

  .فشارخون نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو درموارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  .شود

هاي مـسدودكننده     شوك كارديوژنيك و حساسيت به دارو     
  . كانال كلسيمي

گيـري   گيري فشارخون، ثبـت نـوارقلبي و انـدازه         اندازه -2
  .  مصرف اين دارو ضروري استضربان قلب در طول

 كـاهش فـشارخون، تغييـر در ضـربان          :عوارض جانبي 

قلب، برافروختگـي، سـردرد، اخـتلالات گوارشـي، تهـوع،           
تعريق و احساس گرما و ترومبوسيتوپني از عوارض جانبي         

  .باشند اين دارو مي

هاي كاهنده     مصرف همزمان دارو   :هاي دارويي    تداخل

اثرات كاهنده فـشارخون ممكـن      پتاسيم خون با اين دارو،      
آميــد يــا  هنگــام مــصرف پروكــائين. اســت تــشديد شــود

 زيـرا هـر     ،كينيدين همراه با اين دارو، بايد احتيـاط نمـود         
. ها داراي اثرات اينوتروپيك منفـي هـستند         دوگروه از دارو  

فراهمي زيستي اين دارو در صـورت مـصرف همزمـان بـا             
  .ريفامپين ممكن است كاهش يابد

  بل توصيهنكات قا

مصرف اين دارو حتي درصورت احساس بهبودي بايـد          -1
  .ادامه يابد

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -2
محض بياد آوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگـر اينكـه      
تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد، در ايـن            

  .صورت مقدار مصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد
 بلكه آن    كند،   افزايش فشارخون را درمان نمي     اين دارو  -3

از اين رو مصرف آن ممكـن اسـت بـه           . نمايد  را كنترل مي  
  .مدت طولاني ضروري باشد

كاهش دفعات بروز درد قفسه سينه ممكن است بيمار          -4
بنـابراين، درمـورد    . را تشويق به فعاليت بيش از حد نمايد       

  .ميزان تمرينات بدني بايد باپزشك مشورت شود
ــاير داروا -5 ــصرف س ــصوص دارو زم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود
نبض بيمار بايد كنترل شود و در صورتي كـه كمتـر از             -6

  . بار در دقيقه باشد، مراجعه به پزشك ضروري است50
و از مـصرف     دوره درمان با اين دارو بايـد كامـل شـود           -7

  . شده خودداري گرددمقادير بيش از مقدارتوصيه

  مقدار مصرف

  خوراكي

 96 ساعت، طـي     4 هر   گرم  ميلي 60 مقدار   :بزرگسالان

 شـود   ميهاي مصرف     ساعت پس از خونريزي زير عنكبوتي     
در بيمـاران   . يابـد   روز ادامه مي   21و مصرف دارو به مدت      

 گرم  ميلي 30مبتلا به عيب كار كبد، مقدارمصرف دارو به         
  .يابد  ساعت كاهش مي4هر 

  تزريقي

تـر    از راه انفوزيون وريـدي از طريـق كاتـه          :بزرگسالان

 در صورتي كه mcg/hr 500تا  (mg/hr 1مركزي، ابتدا 
 كيلوگرم باشد يـا فـشارخون ثابـت         70وزن بيمار كمتر از     

و سپس در صورت عدم افت شديد فشارخون، پس         ) نباشد
مـصرف دارو بـه     . يابد  افزايش مي  mg/hr 2 ساعت تا    2از  

درصورت انجام اعمال جراحـي،     . يابد  روز ادامه مي   5مدت  
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. يابــد  روز پــس از جراحـي نيــز ادامـه مــي  5مـصرف دارو  
  . روز است21حداكثر مدت مصرف دارو 

  اشكال دارويي

Tablet: 30 mg 
Injection: 0.2 mg/ml 

 
CALCIUM  CHANNEL  BLOCKING  AGENTS 

VERAPAMIL  HCl  

 اين دارو براي كنترل آنژين كلاسـيك        :موارد مصرف 

، كنتــرل آنــژين وازواسپاســتيك يــا آنــژين )پايــدارمزمن(
ــل دارو    ــه تحم ــادر ب ــه ق ــاراني ك ــدار در بيم ــاي  ناپاي ه

ها نيستند، يا   آدرنرژيك يا نيترات-مسدودكننده گيرنده بتا 
رونـد، مـصرف      ها از بين نمي      با اين دارو   آنهاعلائم بيماري   

  .شود مي

 درصد دارو از راه خوراكي      90 بيش از    :نتيكفارماكوكي

بـه دليـل متابوليـسم عبـور اول از كبـد،            . شـود   ميجذب  
پيونـد ايـن دارو     .  درصد است  30-35فراهمي زيستي آن    

نيمه عمر اين دارو از راه      .  درصداست 90با پروتئين حدود    
 سـاعت و    8/2-4/7خوراكي پس از مـصرف مقـدار واحـد          

نيمـه عمـر    .  سـاعت اسـت    5/4-12براي مقادير تكـراري     
 است كه در مرحله     اي  مرحلهوراپاميل در تزريق وريدي دو    

 سـاعت   2-5تر    دقيقه ودرمرحله طولاني   4كوتاهتر حدود   
 سـاعت و اثـر      2اثر وراپاميل از راه خوراكي پـس از         . است

 دقيقــه شــروع 1-15ضــدآريتمي آن از راه وريــدي طــي 
  يـدي پـس از    اثر هموديناميك دارو نيـز از راه ور       . شود  مي
زمان لازم براي رسيدن به اوج . گردد  دقيقه شروع مي5-3

 3-5 دقيقــه و از راه تزريقــي 30-90اثــر از راه خــوراكي 
طـول اثـر دارو از راه       . دقيقه پس از خاتمـه تزريـق اسـت        

ــوراكي  ــدآريتمي و  8-10خـ ــر ضـ ــول اثـ ــاعت و طـ  سـ
 دقيقـه   10-20 سـاعت و     2هموديناميك به ترتيب حدود     

وراپاميل از راه كليه به ميـزان       . ق وريدي است  پس از تزري  
  .شود مي روز دفع 5درصد بصورت متابوليت طي 70

ــصرف ــع م ــوارد من ــن دارو در كمــي شــديد :م  اي

بطنـي،  -فشارخون، انسداد درجه دو و سـه گـره دهليـزي          

 همراه با فلوتر يا فيبريلاسيون دهليزي       W-P-Wسندرم  
  .و پورفيري نبايد مصرف شود

  ها هشدار

وارد زير اين دارو بايد بـا احتيـاط فـراوان مـصرف             درم -1
  شود

كاردي شديد، نارسايي قلب، شـوك كارديوژنيـك و          برادي
  .هاي مسدودكننده كانال كلسيمي حساسيت به دارو

گيـري   گيري فشارخون، ثبت نوار قلبـي و انـدازه         اندازه -2
  .ضربان قلب در طول مصرف دارو ضروري است

ن مبتلا بـه عيـب كـار        مقدارمصرف وراپاميل در بيمارا    -3
  .كبد بايد كاهش داده شود

 يبوست، تهوع، اسـتفراغ، برافروختگـي،       :عوارض جانبي 

سردرد، سرگيجه، كـسالت، خيـز مـچ پـا و بنـدرت عيـب         
هاي آلرژيك، ژينكوماسـتي و        پذير كاركبد، واكنش   برگشت

پـس  . هيپرپلازي لثه بامصرف اين دارو گزارش شده است       
كاردي، انـسداد    ارخون، برادي از تزريق وريدي، كاهش فش    

  .قلبي و آسيستول نيز مشاهده شده است

كـاردي، انـسداد      خطر بروز برادي   :هاي دارويي    تداخل

بطنــي و ضــعف عــضله قلــب ناشــي از مــصرف -دهليــزي
. يابـد  آميودارون بامصرف همزمان وراپاميـل افـزايش مـي        

افزايش خطر بروز ضعف عضله قلب و آسيستول درصورت         
.  ايــن دارو بــا ديــسوپيراميد وجــود داردمــصرف همزمــان

ــدين   ــمايي كيني ــت پلاس ــزايش غلظ ــديد (اف ــاهش ش ك
ــشارخون ــسين ) ف ــزي (و ديگوك ــسداد دهلي ــي و -ان بطن

درصورت مصرف همزمان وراپاميـل ممكـن       ) كاردي برادي
اثــر كاربامــازپين و تئــوفيلين بامــصرف . اســت بــروز كنــد

ميل درمصرف  اثر وراپا . يابد همزمان با وراپاميل افزايش مي    
. يابـد  تـوئين كـاهش مـي      همزمان بـا فنوباربيتـال و فنـي       

آسيــستول، كــاهش شــديد فــشارخون و نارســايي قلبــي  
هــاي مــسدودكننده   درصــورت مــصرف تــوام بــا دارو   

ريفامپين ممكـن   . نمايد  آدرنرژيك بروز مي  -هاي بتا    گيرنده
. است فراهمي زيستي وراپاميل خـوراكي را كـاهش دهـد          

هاي   آميد يا كينيدين همراه با دارو      ائينهنگام مصرف پروك  
بايد احتياط نمود، زيراهر دو     كلسيمي   كانالمسدودكننده  

. ها داراي اثـرات اينوتروپيـك منفـي هـستند           گروه از دارو  
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هاي كاهنده پتاسيم خـون،       درصورت مصرف همزمان دارو   
  .اثرات كاهنده فشارخون ممكن است تشديد شود

  نكات قابل توصيه

ارو حتي در صورت احساس بهبودي نيـز        مصرف اين د   -1
  .بايد ادامه يابد

كند، بلكه آن     اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اين رو، مصرف آن ممكن اسـت بـه          . نمايد  را كنترل مي  

  .مدت طولاني ضروري باشد
كاهش دفعات بروز درد قفسه سينه ممكن است بيمار          -3

راين، در بنــاب. را تــشويق بــه فعاليــت بــيش از حــد كنــد 
  .موردميزان تمرينات بايد با پزشك مشورت شود

ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود

نبض بيمار بايد كنترل شود و در صورتي كـه كمتـر از             -5
  . بار در دقيقه باشد، مراجعه به پزشك ضروري است50

ك نوبـت مـصرف دارو، بـه        درصورت فراموش شدن ي ـ    -6
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .صورت مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 بــار در روز 3 گــرم ميلــي 80-120 ابتــدا :بزرگــسالان

تـوان برحـسب نيـاز        مـي  كه اين مقـدار را       شود  ميمصرف  
ــر   ــار ه ــل بيم ــزايش داد  3وتحم ــه اف ــر هفت ــا ه .  روز ي

 و  گـرم   ميلـي  240-480مقدارمصرف تام اين دارو در روز       
 درمقـادير منقـسم    گـرم   ميلي 480بيشينه مقدارمصرف تا    

  در درمـــان كارديوميوپـــاتي هيپرتروفيـــك تـــا(اســـت 
mg/day 720 .( 40در بيمــــاران ســــالخورده، ابتــــدا 

ــي ــرم ميل ــصرف  3 گ ــار در روز م ــي ب ــود م ــپس ش  و س
  .شود ميمقدارمصرف براساس نياز و تحمل بيمار، تنظيم 

  )قرص پيوسته رهش(خوراكي 

 مقدارمصرف اشكال دارويي پيوسته رهـش       :بزرگسالان

        در درمــــان زيــــادي فــــشارخون در بزرگـــــسالان،   
mg/day 180 كه برحسب نياز و تحمـل بيمـار         باشد  مي 

  .يابد تگي افزايش ميبطور روزانه يا هف

  تزريقي

 به آهستگي در    mg/kg 10-5 ابتدا مقدار    :بزرگسالان

تزريـق  . شـود  مـي  دقيقـه تزريـق وريـدي        2مدت بيش از    
 ــ ــد ب ــدي باي ــارديوگرام و  اوري ــداوم الكتروك ــري م  پيگي

در صورت عدم بـروز پاسـخ كـافي،        . فشارخون همراه باشد  
يه، مصرف  دقيقه پس از خاتمه تزريق مقداراول   30توان    مي

در بيماران سالخورده، تزريـق بايـد در        . دارو را تكرار نمود   
  . دقيقه صورت گيرد3مدت بيش از 

ــان ــدا :كودكـ ــسال، ابتـ ــن يكـ ــيرخواارن تاسـ         درشـ

mg/kg 2/0-1/0)  75/0-2مقدارواحــــــد معمــــــول 
 سـال ابتـدا     1-15دركودكـان   . شـود   ميتجويز  ) گرم  ميلي

mg/kg 3/0-1/0)     گـرم   ميلـي  2-5مقدارواحد معمـول (
 5گـردد كـه ايـن مقـدار نبايـد از مقـدار تـام                  تزريق مـي  

 30(مقادير مصرف تكراري اين دارو      .  تجاوز كند  گرم  ميلي
 10نبايـد از    ) دقيقه پـس از خاتمـه تزريـق مقـدار اوليـه           

  . تجاوز كندگرم ميلي

  اشكال دارويي

Tablet: 40 mg, 80 mg 
Injection: 5 mg/2 ml 
Extended Release Tablet: 240 mg 

  

CAPTOPRIL  

 اين دارو براي كنتـرل زيـادي خفيـف          :موارد مصرف 

 يـاهمراه يـك داروي مـدر        تنهـايي تامتوسط فشارخون به    
تيازيدي و همچنين در درمان زيادي شديد فشارخون كه         

. شـود  مـي دهند، مـصرف     به ساير تدابير درماني پاسخ نمي     
كمكي در نارسايي قلـب، پـس       كاپتوپريل به عنوان داروي     

از سكته قلبي و در آسـيب كليـوي دربيمـاران مبـتلا بـه               
كاپتوپريـل  . شـود   ميديابت غيروابسته به انسولين مصرف      

پس از انفاركتوس ميوكارد در بيماران مبتلا به اختلال در          
عملكرد بطن چپ و همچنين در درمان نفروپاتي ديابتيك         

  .شود مينيزمصرف 

- ايـن دارو در بيمـاري كليـوي        :موارد منع مـصرف   

  .عروقي و تنگي آئورت نبايدمصرف شود
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  ها هشدار

در موارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  .شود

زيادي پتاسيم خون، تنگي شـريان كليـه،          سابقه آنژيوادم،   
  .پيوندكليه و عيب كار كليه

دربيماراني كه تحت رژيـم غـذايي شـديداً كـم نمـك              -2
 درميـزان   ناگهـاني شـوند، كـاهش        دياليز مي  قرارداشته يا 
آنـزيم  كننده  مهارهاي     به علت مصرف دارو    IIآنژيوتانسين  

 و  ناگهـاني ، ممكن است سبب كـاهش       مبدل آنژيوتانسين 
عـلاوه بـراين خطـر نارسـايي كليـه          . شديدفشارخون شود 

ــصرف دارو  ــي ازم ــاي  ناش ــده مهاره ــدل  كنن ــزيم مب آن
 آنهـا  حجـم خـون       دربيمـاراني كـه سـديم و       آنژيوتانسين

كاهش يافته يادر بيماراني كه مبتلا به نارسـايي احتقـاني           
  .يابد  افزايش مي قلب هستند،

ــل،     -3 ــا كاپتوپري ــشارخون ب ــادي ف ــان زي ــول درم درط
  .گيري فشارخون در فواصل منظم ضروري است اندازه

 كاهش فـشارخون، سـرگيجه، سـردرد،        :عوارض جانبي 

ني، خــشكي ، كرامــپ عــضلا)وگاهگــاهي اســتفراغ(تهــوع 
 التهـاب هان، سرفه، تغييرات صداوحس چـشايي،         مداوم د 
 دردشكم، عيب كاركليه، افزايش      هاضمه،   سوء  هان،  مخاط د 

 بثورات جلدي و حـساسيت       پتاسيم خون، آنژيوادم، كهير،   
مفرط واختلالات خوني بامصرف ايـن دارو گـزارش شـده           

  .است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

كننده، اثركاهنـده فـشارخون را افـزايش         هاي بيهوش   ارود
 التهابهـاي ضـد     مصرف همزمان اين دارو با دارو     . دهد  مي

آورنـده فـشارخون     غيراستروئيدي ممكن است اثـر پـائين      
كاپتوپريل راكاهش داده و خطـر نارسـايي كليـه افـزايش            

درصورت مصرف همزمان اين دارو با سيكلوسـپورين،      . يابد
درصـورت  . يابـد  ي پتاسيم خون افزايش مي    خطربروز زياد 

هـاي مـدر نگهدارنـده        مصرف همزمـان كاپتوپريـل بـادارو      
هاي پتاسيم، احتمال بروز زيـادي پتاسـيم           پتاسيم ومكمل 

هـاي مـدر ممكـن اسـت          همچنـين دارو  . خون وجود دارد  
. سبب افزايش اثـر كاهنـده فـشارخون كاپتوپريـل شـوند           

وپريل دفـع ليتـيم     درصورت مصرف همزمان ليتيم با كاپت     
. يابـد  كاهش يافتـه و غلظـت آن در پلاسـما افـزايش مـي             

هاي مدر با كاپتوپريـل ممكـن         مصرف همزمان الكل ودارو   
  .است سبب تشديد اثرات كاهنده فشارخون شود

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي درصورت احساس بهبودي بايـد          -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن     نمياين دارو افزايش فشارخون را درمان        -2
از اينرو، مصرف آن ممكن است تـاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
ــاير دارو -3 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،
طي مصرف اين دارو، رعايت رژيم غذايي ومحـدوديت           -4

  .مصرف سديم اهميت دارد
 شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه           درصورت فراموش  -5

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          
ــد    ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب ــان م ــاً زم . تقريب

ــد     ــصرف دارو باي ــردن مقدارم ــر ك ــصورت ازدوبراب دراين
 .خودداري گردد

  مقدار مصرف

آورنده فشارخون، ابتدامقدار     به عنوان پائين   :بزرگسالان

كـه   شـود   مـي  بـار در روز مـصرف        3يـا    2 گـرم   ميلي 25
توان  درصورت نياز، پس از يك يادوهفته مقدارمصرف رامي     

در اخـتلال   .  بار در روز افزايش داد     3 يا   2 گرم  ميلي 50به  
عملكرد بطن چپ پس از سـكته قلبـي، ابتـدا مقدارواحـد       

 بـار در روز  3 گـرم  ميلـي  5/12 وسـپس  گـرم  ميلـي  25/6
. يابـد  ندروز افزايش مـي   كه بتدريج طي چ    شود  ميمصرف  

در آسيب  .  بار در روز است    3 گرم  ميلي 50مقدارنگهدارنده  
 بــار در روز 3 گــرم ميلــي 25كليــوي دربيمــاران ديــابتي، 

  .شود ميمصرف 
 بـار در    3 يا   2 گرم  ميلي 25درنارسايي احتقاني قلب، ابتدا     

سپس مقدار مـصرف درصـورت نيـاز،        . شود  ميروز مصرف   
 بـار در روز افـزايش       3 يـا    2 گرم  يليم 50هر روز تاميزان    

 بار در   3 يا   2 گرم  ميلي 50-100مقدار نگهدارنده   . يابد مي
براي بيمـاراني كـه بـه علـت درمـان قبلـي بـا               . روز است 

 كاهش يافته، بيماراني    آنهاهاي مدر، سديم و آب بدن         دارو
هاي مدر را ادامه ميدهند يا بيماراني كـه           كه درمان با دارو   

 گـرم   ميلي 25/6-5/12وي دارند، مقدار اوليه     نارسايي كلي 
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ايـن بيمـاران بـراي مراقبـت از         .  بـار در روز اسـت      3 يا   2
كــاهش بــيش از حدفــشارخون، حــداقل يكــساعت پــس  

بيــشينه . ازمــصرف مقــدار اوليــه بايــد تحــت نظــر باشــند
  . استmg/day 150مقدارمصرف در بزرگسالان 

وز اسـت    سه بار در ر    mg/kg 3/0 مقدار اوليه    :كودكان

 mg/kg 3/0 ساعت به مقـدار      8-24كه برحسب نياز هر     
 دويـا سـه     mg/kg 01/0درنوزادان، ابتدا   . يابد افزايش مي 

كه سپس برحسب نياز و تحمل       شود  ميبار در روز مصرف     
براي بيماراني كه بـه علـت درمـان         . گردد  بيمار تنظيم مي  

،  كاهش يافتـه   آنها سديم و آب بدن       هاي مدر،   دارو قبلي با 
دهنـد يـا     هاي مدر را ادامه مـي       بيماراني كه درمان با دارو    

ــه     ــدار اولي ــد، مق ــوي دارن ــايي كلي ــه نارس ــاراني ك      بيم
mg/kg 15/0سه بار در روز خواهدبود .  

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 50 mg 

 
CHOLESTYRAMINE  

  كلـستيرامين در بيمـاران مبـتلا بـه         :موارد مـصرف  

كـه  ) IIaزيادي چربي خون تيـپ   (زيادي كلسترول خون    
در معرض خطر بيماري شريان كرونر بوده و به درمـان بـا             

دهنـد، مـصرف      هـا پاسـخ نمـي       رژيم غذايي يا سـاير روش     
 را  LDLكلـستيرامين غلظـت تـام كلـسترول و          . شود  مي

گليــسريد مــوثر  كــاهش داده ولــي بــر روي غلظــت تــري
 در درمـان خـارش ناشـي از     اين دارو همچنـين   .باشد  مين

  .شود ميانسداد نسبي مجاري صفراوي نيز مصرف 

هـاي صـفراوي در        كلستيرامين بـا اسـيد     :مكانيسم اثر 

 از طريـق تـشكيل      آنهاروده پيوند يافته و از جذب مجدد        
پيونـد ايـن دارو بـه       . كند  كمپلكس نامحلول جلوگيري مي   

ي هاي صـفراو    هاي صفراوي سبب افزايش سنتز اسيد       اسيد
تخليـه كلـسترول كبـدي      . شـود   مـي از كلسترول در كبد     

 و برداشت كلـسترول     LDLسبب افزايش فعاليت گيرنده     
LDL    ايـن دارو ممكـن اسـت سـبب         . شود  مي از پلاسما

ــد   ــزايش تولي ــت  VLDLاف ــزايش غلظ ــه اف  و در نتيج
ــري ــادي     ت ــه زي ــتلا ب ــاران مب ــويژه در بيم ــسريد، ب گلي

ي صـفراوي در    هـا   كـاهش اسـيد   . گليسريد خون شود   تري

هـاي صـفراوي كـه در         سرم و متعاقباً كاهش زيادي اسـيد      
  .دهد گيرند، خارش را كاهش مي مي هاي پوستي قرار بافت

 ايـن دارو از مجـراي گـوارش جـذب           :فارماكوكينتيك

 هفته پـس از مـصرف ايـن دارو،          1-2بطور كلي   . شود  مين
 ولي افت غلظـت     ،يابد غلظت كلسترول پلاسما كاهش مي    

اثركاهنـده  .  ممكن است تا يك سال ادامـه يابـد         كلسترول
 هفته پس از شـروع مـصرف دارو         1-3خارش اين دارونيز    

 هفته  2-4طول اثر كاهنده كلسترول خون      . شود  ميظاهر  
 هفته پس از قطـع مـصرف        1-2و طول اثر ضدخارش آن      

  .دارو است

درموارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان           :ها  هشدار

  مصرف شود
سداد كامل مجاري صفراوي يـا آتـرزي كامـل، يبوسـت،          ان

  فنيل كتونوري

هاضـمه،    يبوست، سوزش سـردل، سـوء   :عوارض جانبي 

تهوع يا استفراغ و درد معده از عـوارض جـانبي ايـن دارو              
  .باشند مي

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

) نمــشتقات كومـارين يـا ايندانــديو  (هـاي ضـدانعقاد    دارو
ن است سبب افزايش اثر ضدانعقادي به علـت تخليـه           ممك

ــا  Kويتــامين  ــي كلــستيرامين ممكــن اســت ب  شــود، ول
هاي ضـدانعقادي در مجـراي گـوارش پيونـد يافتـه و               دارو

كلستيرامين ممكن است نيمـه     . شود آنهاسبب كاهش اثر    
. عمر ديگوكسين را در صورت مصرف همزمان كاهش دهد      

ــدر ــان م ــدي، مــصرف همزم ــيهــاي تيازي  Gســيلين   پن
هاي خـوراكي بـا ايـن          خوراكي، پروپرانولول و تتراسيكلين   

. هـا شـود     دارو ممكن است سبب كاهش جـذب ايـن دارو         
هـاي تيروئيـد       مصرف همزمـان كلـستيرامين بـا هورمـون        

. هـاي تيروئيـد را كـاهش دهـد           ممكن است اثـر هورمـون     
كلستيرامين با وانكومايسين خوراكي پيوند يافته و غلظت        

را در مدفوع و درنتيجه اثرضـدباكتريايي آن را كـاهش           آن  
  .دهد مي

  نكات قابل توصيه

  .اين دارو نبايد بيش از مقدار توصيه شده، مصرف شود -1
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درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -2
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

ايـن  در  . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .صورت مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

  .اين دارو قبل از مصرف، بايد با مايعات مخلوط شود -3
درطول مصرف اين دارو، رعايت رژيم غـذايي ضـروري           -4

  .است
در طول مصرف اين دارو، مراجعـه مـنظم بـه پزشـك              -5

  .شود ميتوصيه 
ها بـدون مـشورت بـا پزشـك بايـد             ازمصرف ساير دارو   -6

  .خودداري شود
قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك تمـاس گرفتـه             -7

  .شود

  مقدار مصرف

گرم يك يا دو بار در روز قبـل از          چهار ابتدا   :بزرگسالان

ــصرف  ــذا م ــيغ ــود م ــده، . ش ــدار نگهدارن ــوان مق ــه عن      ب
g/day 24-8 شود مي مقدارمنقسم مصرف 2-6 در.  

 در دو مقدارمنقسم و به عنوان       g/day 4  ابتدا :كودكان

 در دو يا چندمقدارمنقـسم      g/day 24-8قدارنگهدارنده  م
  . شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Powder for Suspension: 4 g 

  

CLOFIBRATE  

 كلـوفيبرات در درمـان زيـادي چربـي          :موارد مصرف 

خون در بيماراني كه به درمان بـا رژيـم غـذايي يـا سـاير                
  .شود ميصرف ، ماند ه دادها پاسخ كافي ن روش

 مهـار  كلوفيبرات ممكـن اسـت از طريـق          :مكانيسم اثر 

هـاي خنثـي،      بيوسنتز كلـسترول، افـزايش دفـع اسـترول        
هاي با دانـسيته كـم و يـا            افزايش كاتابوليسم ليپوپروتئين  

از گـردش   ) VLDL(هـا     گليـسريد  افزايش كليرانس تري  
  .خون، اثر خود را اعمال كند

وده به طـور كامـل و بـه          اين دارو از ر    :فارماكوكينتيك

پيونـد كلـوفيبرات بـه پـروتئين     . شـود  ميآهستگي جذب   
ايـن دارو در كبـد و مجـراي         ). درصد96(بسيار زياد است    

نيمه عمر دارو با مصرف مقـدار       . شود  ميگوارش متابوليزه   
 VLDL غلظـت پلاسـمايي      .باشد  مي ساعت   6-25واحد  
ن زمـا . يابـد   روز بعد از مصرف دارو كـاهش مـي         2-5طي  

 سـاعت و    2-6لازم براي رسيدن به اوج غلظت پلاسمايي        
غلظـت  .  هفتـه اسـت    3زمان لازم براي رسيدن به اوج اثر        

VLDL   هفته پس از قطع درمان به مقدار قبل از          3 طي 
  .دفع دارو كليوي است. گردد درمان باز مي

 اين دارو در سيروز صفراوي اوليه       :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در بيماران مبتلا به عيب كار كليه و كبد بايد             -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

گليسريد سرم، قبل    گيري غلظت كلسترول و تري     اندازه -2
از شروع درمان، در فواصل هر دو هفته طي درمان و پـس             

  .از آن هر ماه يك بار ضروري است

ازقبيــل تهــوع، ( عــوارض گوارشــي :عــوارض جــانبي

 كهيـر، كـاهش توانـايي       ، خـارش،  ) درد معـده   ،ييااشته بي
جنسي، سردرد، سرگيجه، كسالت، ريزش مو، مـسموميت        

و ) همـراه بـا مياسـتني يـا درد عـضلاني          (بافت عـضلاني    
  .هاي صفراوي با مصرف اين دارو گزارش شده است سنگ

هــاي   مــصرف همزمــان دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

ست به طور قابـل     ضدانعقاد خوراكي با كلوفيبرات ممكن ا     
  .ها را افزايش دهد توجهي اثر ضدانعقادي اين دارو

  نكات قابل توصيه

در طول درمان، بايـد از رژيـم غـذايي تجـويز شـده از                -1
  .سوي پزشك استفاده نمود

درطول مصرف دارو، بيمار بايـد تحـت نظـارت دقيـق             -2
  .پزشك باشد

قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شـود،            -3
 است غلظت چربي در خـون بـه ميـزان قابـل             زيرا ممكن 

  .توجهي افزايش يابد
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اين دارو را نبايد بيشتر يا كمتر از مقدار توصـيه شـده              -4
  .مصرف نمود

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -5
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        
  .صورت مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

آورنده چربـي خـون در       به عنوان پايين   :مقدار مصرف 

 مقدارمنقسم مـصرف    2-4 در   g/day 2-5/1بزرگسالان،  
  .شود مي

  اشكال دارويي

Capsule: 500 mg  

  

CLONIDINE   HCl  

ــصرف ــوارد م ــادي  :م ــرل زي ــراي كنت ــدين ب  كلوني

  .شود ميمصرف فشارخون 

 كـه اثـر كلونيـدين در        شـود   مـي   تـصور  :مكانيسم اثـر  

-هـاي آلفـا      آوردن فشارخون ناشي از تحريك گيرنده      پائين
آدرنرژيك مركزي باشـد كـه منجـر بـه كـاهش جريـان              2

هـا و بـستر عـروق          خروجي سمپاتيك به سمت قلب، كليه     
نتيجــه آن كــاهش مقاومــت عــروق . شــود مــيمحيطــي 

ن سيـستوليك و دياسـتوليك و       محيطي، كاهش فـشارخو   
  .كاهش سرعت ضربان قلب است

ــك ــدين از راه خــوراكي بخــوبي  :فارماكوكينتي  كلوني

پيوند اين دارو به پروتئين كم تـا متوسـط          . شود  ميجذب  
. متابوليسم ايـن دارو كبـدي اسـت       ). درصد20-40(است  

 12-16نيمه عمر كلونيدين در افراد با كليه سـالم حـدود            
 دقيقه پـس    30-60ثر كاهش فشارخون     ا .باشد  ميساعت  

طول اثر دارو از راه خـوراكي       . شود  مي ساعت ظاهر    2-4از  
 .باشد  مي)  ساعت در بعضي از بيماران     24-36( ساعت   8تا  
 سـاعت بـصورت     24درصد دارو از راه كليـه طـي         60-40

  .گردد تغيير نيافته دفع مي

 

 

  ها هشدار

خون، به منظور جلوگيري از بروز بحران زيـادي فـشار          -1
  .مصرف اين دارو بايد بتدريج قطع شود

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -2
  شود

هــاي انــسدادي عــروق  ســندرم رينــود يــا ســاير بيمــاري
درايـن مـورد عـدم      (محيطي، سابقه افسردگي و پورفيري      

  ).شود ميمصرف دارو ترجيح داده 
درصورت وجود عيب كار كليـه، كـاهش مقدارمـصرف           -3
  .ارو ممكن است ضروري باشدد
اگر براي جراحي نياز بـه قطـع درمـان باشـد، توصـيه               -4

 سـاعت قبـل از      4-6 كه آخـرين مقـدار حـداكثر         شود  مي
جراحي استفاده شود ومصرف مجدد دارو بلافاصله پس از         

  .جراحي شروع شود
گيري فشارخون در فواصل منظم در طول درمان         اندازه -5

  .با اين دارو ضروري است

هـان، تـسكين، افـسردگي،         خـشكي د   :جانبيعوارض  

كـاردي، پديـده رينـود، سـردرد،         احتباس مايعات، بـرادي   
ســرگيجه، احــساس سرخوشــي، بيقــراري شــبانه، تهــوع، 
يبوست وبندرت كاهش توانايي جنسي بامصرف ايـن دارو         

  .گزارش شده است

سه حلقـه   هاي ضدافسردگي      دارو :هاي دارويي    تداخل

ده فـشارخون كلونيـدين را       ممكن اسـت اثـرات كاهن ـ      اي
درصـورت مـصرف همزمـان كلونيـدين بـا          . كاهش دهنـد  
آدرنرژيك، قطع مـصرف    -هاي بتا    هاي گيرنده    مسدودكننده

  . ممكن است موجب بحران زيادي فشارخون شودنكلونيد

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي بايد          -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن  خون را درمان نمياين دارو، افزايش فشار -2
از ايـن رو مـصرف دارو ممكـن اسـت           . نمايد  را كنترل مي  

  .تاآخر عمر ضروري باشد
مراجعه به پزشك، قبل از قطـع مـصرف دارو ضـروري             -3

است، زيرا ممكن است كاهش تدريجي مقدارمصرف بـراي         
  .جلوگيري از بروز زيادي واجهشي فشارخون لازم باشد
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آلـودگي از راننـدگي و       خـواب به علـت احتمـال بـروز         -4
كاركردن بـا وسـايلي كـه نيـاز بـه هوشـياري دارد، بايـد                

  .خودداري شود
ــاير دارو -5 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

هـاي مـضعف      سمپاتيك كه نياز بـه نـسخه ندارنـد و دارو          
CNSبايد خودداري شود .  

 به منظور اطمينان از كنترل فشارخون       شود  ميتوصيه   -6
آلودگي در روز، آخرين  اهش حالت خوابدر طول شب و ك 

  .مقدارمصرف روزانه دارو هنگام خواب مصرف شود
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -7

اگر بـيش از    . محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود      
 نوبت مصرف دارو فراموش شد، به دليـل احتمـال بـروز             2

  .واكنش شديد، حتماً بايد با پزشك مشورت گردد

  مقدار مصرف

 1/0آورنده فشارخون، ابتدا      به عنوان پائين   :بزرگسالان

درصـورت نيـاز بـه    . شود مي بار در روز مصرف  2 گرم  ميلي
 گـرم   ميلـي  1/0كنترل فشارخون، مقدارمصرف هر هفتـه       

       بـــه عنـــوان مقـــدار نگهدارنـــده،. يابـــد افـــزايش مـــي
mg/day 6/0-2/0      به . شود  مي در مقادير منقسم مصرف

ولـي نـه در مـوارد       (منظور كاهش فوري زيادي فشارخون      
 مـصرف شـود و      گرم  ميلي 2/0 اي  حمله، مقدار   )اضطراري

 هر يك ساعت تازماني كه فشارخون       گرم  ميلي 1/0سپس  
 8/0دياستولي كنتـرل گـردد، يـا مقـدار مـصرف تـام بـه                

سـپس بيمـار بـا مقـدار        . گردد   برسد، مصرف مي   گرم  ميلي
  .كنترل شودنگهدارنده دارو بايد 

  اشكال دارويي

Tablet: 0.2 mg 

 

 

CUMARIN 

 اين دارو در درمـان لنـف ادم ناشـي از            :موارد مصرف 

 ماستكتومي، فيلاريـازيز لنفاتيـك و الفانتيـازيس مـصرف         
  .شود مي

 اين دارو يك ضد انعقاد سيستميك است        :مكانيسم اثر 

، IIاي  كه بطور غيـر مـستقيم مـانع از تـشكيل فاكتوره ـ           
VII، IX  وX شود مي پيش انعقادي  

 اين دارو از راه گوارش بخوبي جـذب         :فارماكوكينتيك

  .شود مياين دارو از طريق ادرار و مدفوع دفع . شود مي

  هشدارها

هاي كبدي بايد بـا   اين دارو در بيماران مبتلا به بيماري    -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

  .ايد بررسي شود وضعيت كبد بيمار در طول درمان ب-2

 عارضه كبدي برگشت پـذير در تعـداد         :عوارض جانبي 

از بيماران مشاهده شده است كه با قطع مصرف دارو           ميك
  .رود مياز بين 

 به منظور دستيابي به پاسـخ مطلـوب،         :مقدار مصرف 

  . ماه تا دو سال ادامه يابد6درمان با اين دارو بايد 

  اشكال دارويي

Extended Release Tablet: 100 mg 

 

DIAZOXIDE  

 ديازوكسايد تزريقي براي درمان سريع      :موارد مصرف 

ا ي ـبحـران زيـادي فـشارخون        زيادي شديد فـشارخون در    
  .شود ميافزايش بدخيم فشارخون مصرف 

هـا      ديازوكسايد باعث گشادشدن شريانچه    :مكانيسم اثر 

  .دهد شده و مقاومت محيطي راكاهش مي

 پيوند ديازوكسايد به آلبـومين بـسيار        :تيكفارماكوكين

متابوليسم اين دارو كبـدي     ). درصد90بيش از   (زياد است   
 سـاعت و در     21-36نيمه عمر دارو در افراد سـالم،        . است

اثـر دارو   .  ساعت اسـت   20-53ادراري   بيماران مبتلا به بي   
زمان لازم  . شود  مييك دقيقه پس از تزريق وريدي شروع        

    دقيقـه و طـول اثـر دارو،        2-5وج اثـر،    براي رسـيدن بـه ا     
ــت12-2 ــاعت اس ــه.  س ــسايد از راه كلي ــع   ديازوك ــا دف ه
  .شود مي

 



   � Cardiovascular  Drugs 
 

�٢� 

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  .شود

كفايتي كرونر يا عروق مغزي،      زيادي جبراني فشارخون، بي   
dissection           حاد آئورت، ديابـت، ذخيـره قلبـي ضـعيف 

  ).ايي احتقاني قلبنارس(
 يا زيرجلـدي ايـن دارو       اي  ه  حفر داخل    تزريق عضلاني،  -2

 زيـراممكن اسـت در محـل تزريـق درد            ،شـود   ميتوصيه ن 
  .ايجاد كند

 15-30بيمار بايد طي تزريق ديازوكسايد و همچنـين          -3
  .دقيقه پس از تزريق به حالت خوابيده به پهلو باقي بماند

م پـس از تزريـق      گيري فشارخون در فواصل منظ     اندازه -4
دارو تازمان ناپايدارشـدن آن و سـپس هـر سـاعت يكبـار              

  .تازمان قطع مصرف دارو ضروري است
بــه علــت نيمــه عمــر طــولاني دارو، در بيمــاراني كــه  -5

احتمال بروز كاهش قندخون به علت مصرف بيش از حـد           
گيري غلظت قندخون تازمان ثبـات       دارو وجود دارد، اندازه   

  .آن ضروري است

 احتباس   كاردي، افزايش قندخون،    تاكي :انبيعوارض ج 

  .آب و سديم با مصرف اين دارو گزارش شده است

هــاي   مــصرف همزمــان دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

هاي بيهوشي با ديازوكـسايد       آورنده فشارخون و دارو    پائين
آورنـده   ممكن است منجـر بـه بـروز اثـرات اضـافي پـائين             

  .فشارخون گردد

  نكات قابل توصيه

هاي اطـراف رگ،      ي جلوگيري از نشت دارو به بافت      برا -1
هنگام تزريق وريدي بايد دقـت كامـل بعمـل آيـد، چـون              

درصورت نـشت   . ممكن است منجر به سلوليت و درد شود       
هاي اطـراف رگ، درمـان بـا كمپـرس سـرد              دارو به بافت  

  .شود ميتوصيه 
به منظـور جلـوگيري از بـروز آريتمـي قلبـي، توصـيه               -2

د فقط به داخل وريـد محيطـي تزريـق           ديازوكساي شود  مي
  .شود

 

  مقدار مصرف

 150 بــه عنــوان كاهنــده فــشارخون تــا :بزرگــسالان

 كـه   شـود   مـي  تزريـق وريـدي      mg/kg 3-1 يا   گرم  ميلي
 5-15درصورت لزوم، براي دستيابي به نتيجه مطلوب هر         

بيـشينه مقدارمـصرف در     . توان آن را تكرار كرد      دقيقه مي 
  . استg/day 2/1بزرگسالان تا 

 mg/kg 3-1 به عنـوان كاهنـده فـشارخون،         :كودكان

 كه در صورت لزوم بـراي دسـتيابي         شود  ميتزريق وريدي   
آن را  تزريـق   تـوان      دقيقه مـي   5-15ب هر   وبه نتيجه مطل  

  .تكرار كرد

  اشكال دارويي

Injection: 300 mg/20 ml 
Capsule: 100 mg  

  

DIGOXIN  

 در درمان نارسايي احتقاني      ديگوكسين :موارد مصرف 

قلب و براي پيـشگيري و درمـان آريتمـي قلبـي مـصرف              
  .شود مي

 ديگوكـسين نيـروي انقباضـي قلـب را     :مكانيـسم اثـر  

. دهـد   افزايش داده و هدايت الكتريكـي آن را كـاهش مـي           
 افزايش سرعت و نيروي انقباضي عضله قلـب         شود  ميتصور

از غـشاء   هـاي سـديم و پتاسـيم          حركت يون مهارناشي از   
در نتيجه جريان ورودي كلسيم و      . سلولي عضله قلب باشد   

 ميوكـارد   هـاي   سـلول هـاي كلـسيم آزاد در         آزادشدن يون 
هاي   افزايش يافته كه به نوبه خود بر فعاليت انقباضي فيبر         

اين دارو سرعت هـدايت قلبـي را        . شود  ميميوكارد افزوده   
ي را  بطن-ناپذيري گره دهليزي   كاهش داده و دوره تحريك    

  .دهد افزايش مي

 فراهمي زيـستي قـرص ديگوكـسين        :فارماكوكينتيك

پيونــد . درصــد اســت 70-85درصــد و الگزيــر  80-60
). درصـد 20-25( باشـد   مـي ديگوكسين به پـروتئين كـم       

. گيـرد   متابوليسم اين دارو به ميزان كم در كبد صورت مي         
 ساعت است كه درصورت ابـتلا بـه         36-48نيمه عمر دارو    

اثر دارو از راه خوراكي پس      .  روز خواهدبود  4-6ادراري،   بي
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ــس از  5/0-2از  ــي پ ــاعت و از راه تزريق ــه 5-30 س  دقيق
زمان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج اثـر ازراه            . شود  ميشروع  

.  سـاعت اسـت    2-6 سـاعت واز راه خـوراكي        1-4تزريقي  
دفـع  .  روز اسـت   6طول اثر دارو از راه تزريقي و خـوراكي          

  .ديگوكسين كليوي است

اين دارو در فيبريلاسيون بطني و       :مصرفمنع  موارد  

  .شود مصرف نبايد ديگوكسين وجود حساسيت مفرط به 

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

ــا انــسداد جريــان   كارديوميوپــاتي هيپرتروفيــك همــراه ب
خروجي از بطن چپ، قلب ريوي، نارسايي قلبي با اختلال          

، انسداد گره دهليـزي     w-p-wلكرد دياستولي، سندرم    عم
كاهش كلـسيم، پتاسـيم و      (ها     بطني، اختلالات الكتروليت  

  .، عيب كار كليه)منيزيم، افزايش كلسيم خون
ــتگاه     -2 ــه از دس ــاراني ك ــالخورده و بيم ــاران س در بيم

، تنظـيم دقيـق     كننـد   مـي سـاز مـصنوعي اسـتفاده        ضربان
ممكـن اسـت دچـار       ا زير ،مقدارمصرف دارو ضروري است   

  .مسموميت شوند
گيري مقدار ثابت و حداقل غلظـت دارو در سـرم            اندازه -3

گيـري   پـي . در طول درمـان بـا ايـن دارو ضـورري اسـت            
ــت      ــين غلظ ــي و تعي ــوار قلب ــت ن ــار و ثب ــعيت بيم وض

  .باشد ميها در سرم نيز ضروري   الكتروليت
هاي ديگوكسين، داراي فراهمي زيستي متفاوتي        قرص -4

ين مسئله بايد در ديژيتاليزه كردن بيمـار، يـا در           ا. هستند
  .هاي ديگوكسين مدنظر قرارگيرند زمان نگهدارنده يا قرص

 ميكروگرم از ديگوكسين تزريقي، از نظر مقـدار         50هر   -5
  .باشد مي ميكروگرم قرص يا الگزير 5/62مصرف معادل با 

، اسـهال يي، تهـوع، اسـتفراغ،      اشـتها   بي :عوارض جانبي 

 بامصرف مقادير زيـاد دارو مـشاهده شـده          دردشكم، اغلب 
آلـودگي،   اختلالات بينايي، سردرد، كـسالت، خـواب      . است

اغتــشاش فكــر، تــوهم، هــذيان، آريتمــي و بلــوك قلبــي  
  .بامصرف اين دارو گزارش شده است

 مـصرف همزمـان كينيـدين و      :هـاي دارويـي      تداخل

آميودارون باديگوكسين ممكن است موجب افزايش قابـل        
مـصرف همزمـان    . ت سرمي ديگوكـسين شـود     توجه غلظ 

 با ديگوكسين ممكن اسـت احتمـال بـروز         Bآمفوتريسين  
هاي قلبي ناشي از كاهش پتاسـيم         مسموميت با گليكوزيد  
كينـين، كلـروكين و هيدروكـسي       . خون را افـزايش دهـد     

كلروكين در صورت مصرف همزمان با ديگوكسين، ممكن        
. دهنــداســت غلظــت پلاســمايي ديگوكــسين را افــزايش 

ديلتيازم، وراپاميل و احتمالاً نيفديپين درصـورت مـصرف         
همزمان با ديگوكـسين، ممكـن اسـت غلظـت پلاسـمايي            

-خطر بـروز بلـوك دهليـزي      . ديگوكسين را افزايش دهند   
كاردي بامصرف همزمان با وراپاميل افزايش       بطني و برادي  

هـاي    در صورت مصرف همزمان استازولاميد، مدر     . يابد مي
ازيدي يا ديگوكسين، خطـر بـروز مـسموميت بـا         لوپ و تي  

. يابـد  ديگوكسين ناشي از كاهش پتاسيم خون افزايش مي       
ــا     ــان بـ ــصرف همزمـ ــورت مـ ــسين درصـ ــر ديگوكـ اثـ

هـاي   مصرف همزمان دارو. يابد اسپيرونولاكتون افزايش مي 
آدرنرژيك همراه با ديگوكـسين،     –مسدودكننده گيرنده بتا  

نـده هـدايت گـره    كن ممكن است سبب تشديد اثر آهـسته     
خطر بروز آريتمي با مصرف همزمان      . بطني شود -دهليزي

  .يابد هاي مقلد سمپاتيك افزايش مي دارو

  نكات قابل توصيه

دوره درمان بايد كامـل شـود و دارو هـر روز در وقـت                -1
  .معين مصرف شود

اگر يك نوبت مصرف داروفراموش شود، چنانچـه پـس           -2
ن نوبـت نبايـد      ساعت بيادآورده شود، بهـيچ وجـه آ        12از  

. دوبرابر گردد نبايد  مصرف شود و مقادير مصرف بعدي نيز        
اگر به مدت دو روز يا بيشتر مـصرف دارو فرامـوش شـود،              

  .بايد به پزشك مراجعه شود
درصورت بروز هرگونه نشانه مسموميت از جمله تهوع،         -3

 يا آهسته شدن شديد نبض      اشتها، كاهش   اسهالاستفراغ،  
  .ودبايد به پزشك مراجعه ش

ــد   ازمــصرف ســاير دارو -4 ــدون دســتور پزشــك باي هــا ب
  .خودداري شود
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مقدارمصرف ديگوكسين بايد براساس نيـاز هـر بيمـار           -5
اين مقدار براساس وزن بدون چربي محاسبه       . تعيين گردد 

 .شود مي، زيرا اين دارو در بافت چربي وارد نشود مي

تزريق وريدي دارو برتزريق عضلاني آن ارجحيت دارد،         -6
.  دقيقـه صـورت گيـرد      5وريدي بايد طـي حـداقل       تزريق  

 در صورتي كـه امكـان مـصرف دارو از       تنهاتزريق عضلاني   
  .شود ميراه خوراكي يا وريدي وجود نداشته باشد، انجام 

درصورت تغيير شكل تزريقي به شـكل خـوراكي دارو،           -7
  .تنظيم مقدار مصرف ممكن است ضروري باشد

ــصرف ــدار م ــصرف:مق ــسالان، مقدارم  دارو  دربزرگ

  شود ميبراساس جدول زير تعيين 

  

  تزريقي  خوراكي  موردمصرف

  ساعت6- 8 هر گرم ميلي 75/0-25/1  ديژيتاليزه كردن سريع

   روز7مدت  به mg/kg 5/0-125/0  ديژيتاليزه كردن آهسته

 وريدي و سـپس     گرم  ميلي 4/0-6/0ابتدا  

برحسب نياز و تحمل بيمار مقادير اضافي       

   ساعت4-8 هر گرم ميلي 3/0-1/0

   درمقادير منقسمmg/kg 5/0-125/0  mg/day 5/0-125/0  مقدارنگهدارنده

  

  :شود ميدركودكان، مقدارمصرف دارو براساس جدول زير تعيين 
  

  )1(تزريقي   خوراكي  موردمصرف

  

  ديژيتاليزه كردن

  نوزادان نارس و طبيعي تاسن يك ماه

mg/kg 035/0-20/0 شيرخواران با سن ،

، mg/kg 06/0-035/0سال  2تا  يكماه

               سال2-5كودكان با سن 

mg/kg 04/0 -03/0كودكان با سن ،    

، كودكان mg/kg 035/0-02/0سال 5- 10

 075/0- 25/1 سال و بزرگتر 10با سن 

    مقدارمنقسم يا بيشتر هر2 در گرم ميلي

 ساعت براي ديژيتاليزه كردن سريع و 8-6

mg/kg 5/0-125/0 روز براي  7 به مدت

  ديژيتاليزه كردن آهسته

  ،mg/kg 025/0-015/0نوزادان نارس 

  ،mg/kg 03/0-02/0نوزادان طبيعي 

  سال2شيرخواران با سن يكماه تا 

mg/kg 05/0 -03/0كودكان با سن ،  

، mg/kg 03/0-015/0 سال، 5- 10

    سال و بزرگتر10  سنكودكان با

mg/kg 012/0-008/0،  

  

  مقدارنگهدارنده

م الي يك پنجم مقدارمصرف تام يك سو

  موردنياز براي ديژيتاليزه كردن يكبار در روز

درصدمقدارمصرف تام در 20- 30درنوزادان 

 مقدارمنقسم مساوي در روز، 3-2

 10درنوزادان طبيعي و كودكان تاسن 

   درصدمقدارمصرف تام در25-35 سال،

 مقدارمنقسم مساوي در روز، در 3-2

- 35زرگتر  سال و ب10كودكان باسن 

  درصد مقدار مصرف تام يكبار در روز25
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كـه مقـدار اول آن تقريبـاً نـصف مقـدارتام            ( يـا چندمقدارمنقـسم      3براي ديژيتاليزه كردن، مقادير مصرف تـام در          -1
 .شود مي ساعت تزريق وريدي 4-8با فواصل  ) باشد مي

 

  اشكال دارويي

Oral Drops: 0.5 mg/ml 
Elixir: 0.05 mg/ml 
Tablet: 0.25 mg 
Injection: 0.5 mg/2 ml 

 

DISOPYRAMIDE  

 دسـيوپيراميد در پيـشگيري و درمـان         :موارد مصرف 

 بــويژه پــس از انفــاركتوس قلبــي و  هــاي بطنــي،  آريتمــي
  .شود ميهمچنين آريتمي فوق بطني مصرف 

دهـي عـضله قلـب و         ديسوپيراميد پاسـخ   :مكانيسم اثر 

ــك آن را ســرعت الكتروفيزيولو ــه اســتثناي ســرعت (ژي ب
تـضعيف  ) ژپـوركن -بطنـي و هـيس    -هدايت گره دهليـزي   

 هـايي كـه     دپولاريزاسـيون دياسـتوليك در بافـت      . كند  مي
ناپـذيري   خودكاري زيادي دارند، كندشده و دوره تحريـك       

باوجود اين، هدايت در    . يابد موثر دهليز و بطن افزايش مي     
راميد اثـر   ديـسوپي . گـردد   هـاي فرعـي طـولاني مـي         مسير

  .اينوتروپيك منفي دارد

 جذب ديـسوپيراميد سـريع و تقريبـاً         :فارماكوكينتيك

متابوليسم دارو كبدي است و متابوليت اصلي       . كامل است 
 نيمـه   .باشد  ميآن داراي اثر ضدآريتمي و ضدموسكاريني       

 ساعت و در بيمـاران مبـتلا بـه          7عمر دارو در افراد سالم      
زمــان لازم بــراي . ت ســاعت اســ8-18عيــب كــار كليــه، 

  . ساعت است2رسيدن به اوج غلظت، 
 دقيقه  30 از دارو، اثر درماني طي       گرم  ميلي 300بامصرف  

طول اثر دارو پس از مـصرف       . شود  مي ساعت شروع    5/3تا  
دفــع دارو .  ســاعت اســت5/1-5/8 دارو گــرم ميلــي 300

  .درصد كليوي است80تقريباً 

 مبـتلا بـه      ايـن دارو در بيمـاران      :موارد منع مصرف  

انسداد درجه دوم يا سوم قلـب و نارسـايي عملكـرد گـره              
سـاز مـصنوعي     مگـر درمـواردي كـه از ضـربان        (سينوسي  

شوك كارديوژنيك، حساسيت مفرط به     ). شود  مياستفاده  
  . در نوار قلبي نبايد مصرف شودQTدارو و افزايش فاصله 

  ها هشدار

صرف اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان م ـ            -1
  شود

گلوكوم، نارسايي احتقاني قلـب، بـزرگ شـدن پروسـتات،           
عيب كار كبد و كليه، سالخوردگان، مياستني گراو، كمـي          
پتاسيم خون، ديابت، كارديوميوپـاتي، كمـي فـشارخون و          

  .عدم تعادل الكتروليت و اختلالات در هدايت قلبي
درمان با ديسوپيراميد بايد در بيمارستان شروع شـود،          -2

ف موردنياز براي هر بيمار بايد براسـاس پاسـخ،          مقدارمصر
  .تحمل، وزن بدن و بصورت تدريجي تنظيم گردد

ــا ديــسوپيراميد بايــد بــدون مــصرف مقــدار   -3 درمــان ب
 ســاعت پــس از آخــرين نوبــت مــصرف  6-12، اي حملــه

 سـاعت پـس از آخـرين نوبـت          3-6كينيدين سولفات يـا     
  .آميد شروع گردد مصرف پروكائين

 ضعف عـضله     ريك مجراي گوارشي،   تح :عوارض جانبي 

بطنـي، اثـرات    -قلب، كمـي فـشارخون، انـسداد دهليـزي        
 احتبـاس    هان، تاري ديد،    مانند خشكي د  (ضدموسكاريني  

، پسيكوز، يرقان انسدادي و كمي قندخون بامـصرف         )ادرار
  .اين دارو گزارش شده است

هـاي     مصرف همزمـان سـاير دارو      :هاي دارويي    تداخل

آميـد، ليـدوكائين،     ه ديلتيازم، پروكائين  ضدآريتمي، به ويژ  
-هاي بتا    هاي مسدودكننده گيرنده    پروپرانولول و ساير دارو   

آدرنرژيك و وراپاميل باديسوپيراميد بايد با احتياط صورت        
 زيرا ممكن است منجر بـه طـولاني شـدن بـيش از               گيرد،

ده قلبـي    حدهدايت الكتريكي قلب همراه با كـاهش بـرون        
ان اريترومايـسين بـا ايـن دارو ممكـن          مصرف همزم . شود

است سبب افزايش غلظت ديسوپيراميد و در نتيجه پهـن          
 در نـوار قلبـي      QT و يا طـولاني شـدن        QRSشدن باند   

  .شود
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  نكات قابل توصيه

هـاي    دوره درمان بايد كامل شودو هـيچ يـك از نوبـت            -1
  .مصرف نبايد فراموش شود

 ـ         -2 ه درصورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، ب
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مـصرف شـود، ولـي اگـر             

 ساعت تانوبت بعدي باقيمانده باشـد، ازمـصرف         4كمتر از   
آن نوبت خودداري كرده و مقدارمصرف بعـدي نيـز نبايـد            

  .دوبرابر شود
قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شـود،            -3

 مـصرف دارو، عـوارض جـانبي قلبـي          ناگهـاني زيرا باقطع   
  . است بروز نمايدممكن

از حـال    به علت احتمال بروز سـرگيجه، يـا منگـي يـا            -4
 از حالت نشسته يا     ناگهانيرفتن، به ويژه هنگام برخاستن      

آلاتي كه نياز بـه       خوابيده، هنگام رانندگي يا كار با ماشين      
  .هوشياري دارند، بايد احتياط شود

به علت كاهش احتمالي تعريـق و عـدم تحمـل گرمـا،              -5
  .ليت بدني يا در هواي گرم بايد احتياط شودهنگام فعا

درصورت بروز علائم كمي قنـدخون بايـد بـه پزشـك             -6
  .مراجعه شود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدآريتمي،  :بزرگـــ ــوان ضـــ ــه عنـــ                 بـــ

mg/day 800-400      شـود   مي در مقادير منقسم مصرف .
 mg/day 600) 150براي بسياري از بزرگسالان، مصرف      

 بـراي بيمـاران     .باشـد   مـي مناسب  ) اعت س 6 هر   گرم  ميلي
ــر از   ــاوزن كمتـ ــده 50بـ ــيه شـ ــوگرم، مقدارتوصـ      كيلـ

mg/day 400) 100 و  باشـد   مي)  ساعت 6 هر   گرم  ميلي
 100براي بيماران مبتلا بـه كارديوميوپـاتي مقدارمـصرف       

گيري  كه به تدريج و با پي      باشد  مي ساعت   6 هر   گرم  ميلي
هش فـشارخون و    ازنظـر بـروز كـا     (دقيق وضـعيت بيمـار      
در بيماران مبتلا   . گردد  تنظيم مي ) نارسايي احتقاني قلبي  

 هـر   گـرم   ميلي 100به عيب كار كليه و كبد، مقدارمصرف        
 درصورت وجود عيب شـديد كـار كليـه     .باشد  مي ساعت   6
، مقدارمصرف  )ml/min 40نين كمتر از     كليرانس كراتي (

 سـاعت براسـاس     8-24كـه هـر      باشـد   مي گرم  ميلي 100
  .شود مينين مصرف  يزان كليرانس كراتيم

 ساعت، در كودكان    6 به عنوان ضدآريتمي هر      :كودكان

ــا ســن يكــسال   ســال 1-4، كودكــان mg/kg 30-10ت
mg/kg 20-10   سـال    4-12، كودكان mg/kg 15-10 

  .شود مي مصرف mg/kg 15-6 سال 14-18و كودكان 

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg (as Phosphate) 

  

DIURETICS  

� Amiloride-H 
� Chlorthalidone 
� Ethacrynic Acid 
� Furosemide 
� Hydrochlorothiazide 
� Mannitol 
� Spironolactone 
� Triamterene-H 

هاي مختلف     هاي مدر باتوجه به محل اثرشان به دسته         دارو
  شوند زير تقسيم مي

 ايـن   :هاي مدر موثر بـر قـوس هنلـه          دارو -1

ت بالارونـده قـوس     ها بازجذب سـديم و آب در قـسم          دارو
ها ميزان رسـاندن مايعـات        اين دارو . كنند  مي مهارهنله را   

ها بـه ناحيـه ديـستال و ترشـح يـون              توبولي و الكتروليت  
در حاليكـه كـم     . پتاسيم و هيدروژن را افـزايش ميدهنـد       

شــدن حجــم پلاســما ســبب افــزايش توليــد آلدوســترون 
 ديستال  هاي   اين دو اثر، بازجذب سديم را در لوله       . شود  مي

تسريع نموده و سبب افزايش دفع پتاسيم و يون هيدروژن      
 باكـاهش حجـم     هـا    اين دارو  .شود  ميهاي ديستال      در لوله 

ده قلبـي فـشارخون را       مايع خارج سلولي و پلاسما و برون      
ده قلبـي بـه حالـت طبيعـي          سپس بـرون  . آورند پائين مي 

  .يابد گردد و مقاومت عروق محيطي كاهش مي برمي

ــدر -2 ــ م ــاس ه ــدهاي احتب ــيمدهن  : پتاس

اسپيرونولاكتون، آميلورايد و تريـامترن بـه عنـوان مـدر و            
هاي    بالابرنده پتاسيم خون، در جذب مجدد سديم در لوله        

كننــده كليــه دخالــت كــرده و دفــع ســديم و آب و  جمــع
ها بـه عنـوان       اين دارو . كنند  مياحتباس پتاسيم را تسريع     
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اهش حجم پلاسما و مايع     آورنده فشارخون، ابتدا باك    پائين
و سپس بـا    ) ده قلبي  ودرنتيجه كاهش برون  (خارج سلولي   

پـس از بازگـشت حجـم       (كاهش مقاومت عروق محيطـي      
، اثـر   )ده قلبي به ميزان طبيعـي      مايع خارج سلولي و برون    

 تنهـايي آميلورايد و تريامترن بـه      . نمايند خود را اعمال مي   
ها سبب    اين دارو هاي مدر ضعيفي هستند و از آنجاكه          دارو

كننده  توانند به عنوان تامين     شوند، مي   احتباس پتاسيم مي  
  .هاي مدر تيازيدي مصرف شوند پتاسيم همراه با دارو

هـاي مـدر تيازيـدي بـه           دارو :هاي تيازيـدي    مدر -3

عنوان كاهنده فشارخون، ابتدا با كـاهش حجـم پلاسـما و     
و ) ده قلبـي   ودرنتيجـه كـاهش بـرون     (مايع خارج سـلولي     

پس از بازگـشت    (پس با كاهش مقاومت عروق محيطي       س
) ده قلبي به ميزان طبيعي     حجم مايع خارج سلولي و برون     

بازجـذب  مهارهـا بـا       ايـن دارو  . كننـد   مياثر خود را اعمال     
 كليـه، موجـب افـزايش     هاي ديستال    سديم در ابتداي لوله   

هـا همچنـين      ايـن دارو  . شوند  دفع ادراري سديم و آب مي     
ها    و الكتروليت  اي  لوله سرعت انتقال مايعات     سبب افزايش 

هـاي هيـدروژن و        هـاي ديـستال و ترشـح يـون          به بخـش  
 در حاليكه كاهش حجم پلاسما، ترشـح        ،شوند  پتاسيم مي 

مجموع اين دو اثـر سـبب       . دهد  آلدوسترون را افزايش مي   
هاي ديستال شده و موجـب    تسريع بازجذب سديم در لوله 

اثـر  . شـود   مـي م و هيـدروژن     افزايش دفـع ادراري پتاسـي     
ها ناشـي از دفـع سـديم و آب بـه              ديورتيك اين دارو   آنتي

مقدار كم و در نتيجـه افـزايش بازجـذب مـايع حاصـل از               
هـاي پروكـسيمال كليـه و          فيلتراسيون گلومرولي در لولـه    

هـاي ديـستال       كاهش انتقال كلرور سـديم و آب بـه لولـه          
  .است

 :انـسين  آنژيوت مبدلهاي آنزيم      كنندهمهار -4

 رقـابتي   مهـار هـا ناشـي از        رسد كه اثر اين دارو      به نظر مي  
 باشـد كـه منجـر بـه         Iفعاليت آنزيم مبـدل آنژيوتانـسين       

كــه يــك  (II بــه Iكــاهش ســرعت تبــديل آنژيوتانــسين 
 ـ     . گردد  مي) كننده عروق است   تنگ  خـود   هاين امـر بـه نوب

ســبب افــزايش مجــدد فعاليــت رنــين پلاســما از طريــق  
 منفي برآزادسـازي رنـين و نيـز كـاهش           برداشتن فيديك 

كننـده  مهارهـاي     دارو. شود  ميمستقيم ترشح آلدوسترون    
آنزيم مبدل آنژيوتانسين مقاومـت عـروق محيطـي را نيـز            

كاهش مقاومـت عـروق محيطـي، فـشار         . دهند كاهش مي 
هاي ريـوي ومقاومـت عـروق ريـوي و نيـز              مويرگاي    ه  گو

  .هاي هستند روده قلب از آثار مهم اين دا بهبود برون

هـا اسـمولاريته       ايـن دارو   :هـاي اسـموتيك     مدر -5

ها   برند و باعث افزايش جريان آب از بافت        پلاسما را بالا مي   
  .شوند به پلاسما مي

 
DIURETICS 

AMILORIDE-H  

 اين تركيب دارويـي بـه عنـوان داروي          :موارد مصرف 

ايي احتقـاني  مانند نارس ـ(كمكي در كنترل حالات خيزدار   
قلــب، ســيروز كبــدي، ســندرم نفروتيــك، خيــز ناشــي از 

، در  )كورتيكوستروئيد و استروژن و خيز با علت نامشخص       
به ويژه در مواردي كـه نيـاز بـه          (درمان زيادي فشارخون    

و همچنـين در درمـان      ) يك مدر نگهدارنده پتاسيم باشـد     
هاي مدر در افراد      كمكي پتاسيم خون ناشي از مصرف دارو      

درصـورتي كـه سـاير تـدابير        (بتلا به افزايش فـشارخون      م
  .شود ميمصرف ) مفيد نبوده يا كافي نباشند

 جذب آميلورايـد از مجـراي گـوارش         :فارماكوكينتيك

پيوند آميلورايد به پـروتئين     ). درصد15-20(كامل نيست   
نيمـه عمـر    . شـود   مـي  و متـابوليزه ن    باشـد   مـي بسيار كـم    
م براي شروع اثـر دارو بـه         ساعت وزمان لاز   6-9آميلورايد  

زمــان لازم بــراي .  ســاعت اســت2عنــوان مــدر، كمتــر از 
 ساعت و زمـان لازم      3-4رسيدن به اوج غلظت آميلورايد،      

براي رسيدن به اوج اثر پس از مقـــدار مـصــرف واحـد،             
 طول اثر مدر آميلورايد بـا مـصرف         .باشد  مي ساعت   10-6

ــد دارو،   ــدار واح ــت 24مق ـــاعت اس ــد د20-50.  سـ رص
ــه و  ــد از كلي ــع  40آميلوراي ــدفوع دف ــز از راه م درصــد ني

  .شود مي

 ايــن دارو در نارســايي كليــه :مــوارد منــع مــصرف

  .وافزايش پتاسيم خون نبايد مصرف شود

  ها هشدار

در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف           اين دارو    -1
  شود
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ادراري يا عيب كار كليه، افراد مبتلا به ديابت و بيماري            بي
  .ليوي يا عيب كار كبدك
 آنهـا بيماراني كه شديداً بدحال هستند يا حجـم ادرار           -2

 بيشتر در معـرض خطـر زيـادي پتاسـيم            نسبتاً كم است،  
  .خون هستند

هـان،     اخـتلالات گوارشـي، خـشكي د       :عوارض جانبي 

 اغتشاش شعور، كاهش فشارخون در حالت        بثورات جلدي، 
خــون ايـستاده، افــزايش كلـسيم خــون و كـاهش ســديم    

  .بامصرف آميلورايد گزارش شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

كننده آنزيم مبدل آنژيوتانسين ممكن اسـت       مهارهاي    دارو
منجر به افزايش پتاسيم خون شده و اثركاهنده فشارخون         

مصرف همزمان اين دارو بـا ليتـيم بـه علـت            . افزايش يابد 
ممكـن اسـت سـبب بـروز          كاهش كليرانس كليوي ليتيم،     

خطـر بـالارفتن پتاسـيم خـون        . مسموميت با ليتيم شـود    
هاي حـاوي پتاسـيم و         بامصرف همزمان اين دارو با مكمل     

اثرات ضدانعقادي هپـارين    . يابد سيكلوسپورين افزايش مي  
در صورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن است كـاهش           

  .يابد

  نكات قابل توصيه

رت احساس بهبودي بايـد     مصرف اين دارو حتي درصو     -1
  .ادامه يابد

كند، بلكـه آن      اين دارو زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف آن ممكن است تـاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
. احتمال بروز كمي يا زيادي پتاسيم خون وجـود دارد          -3

گيـري ميـزان پتاسـيم در رژيـم          بنابراين ممكن است پـي    
  .اشدغذايي لازم ب

ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -5
محض بـه يـادآوردن آن نوبـت بايـد مـصرف شـود، ولـي                
اگرتقريبــاً زمــان مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد، 

مقدارمصرف بعدي بايـد  ازمصرف آن نوبت و دو برابركردن     
  .خودداري شود

  مقدار مصرف

آورنده فـشارخون در      به عنوان مدر و پائين     :بزرگسالان

  .شود مي قرص در روز تجويز 1-2بزرگسالان 

  اشكال دارويي

Tablet: Amiloride HCl 5 mg + 
Hydrochlorothiazide 50 mg 

 
DIURETICS 

CHLORTHALIDONE  

ناشـي از   ( ايـن دارو در درمـان خيـز          : مـصرف  موارد

نارسايي احتقاني قلب، سـيروز كبـدي همـراه بـا آسـيت،             
و نيـز بعـضي از      ) ها و اسـتروژن     درمان با كورتيكوستروئيد  

ــه   ــار كلي ــب ك ــالات عي ــك،  (ح ــندرم نفروتي ــه س ازجمل
ــادي )گلومرولونفريــت حــاد و نارســايي مــزمن كليــه  ، زي

مـصرف  ) درمان كمكـي   يا به عنوان     تنهاييبه  (فشارخون  
  .شود مي

 جــذب كلرتاليــدون پــس ازمــصرف :فارماكوكينتيــك

پيوند كلرتاليدون به پـروتئين     . خوراكي نسبتاً سريع است   
اين دارو به صورت تغيير نيافتـه و تقريبـاً بطـور            . زياداست

نيمه عمر كلرتاليدون   . شود  ميها دفع      كامل از طريق كليه   
 سـاعت   2ن پـس از     و اثر مدري آ    باشد  مي ساعت   50-35

 2زمان لازم براي رسيدن بـه اوج اثـر دارو           . شود  ميشروع  
اثركاهنـده  .  سـاعت اسـت    48-72ساعت و طـول اثـر آن        

 روز ممكـــن اســـت 3-4فـــشارخون ايـــن دارو پـــس از 
ظاهرشود، ولي براي رسيدن به اثر مطلوب ممكن است تا          

  . هفته زمان لازم باشد4-3

 شـديد پتاسـيم    اين دارو در كمي    :موارد منع مصرف  

وسديم خون و زيادي شديد كلسيم خون، عيب شديد كار          
كبد و كليه، زيادي علامتي اوره خون و بيمـاري آديـسون            

  .نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ادراري يا عيب كار كليه يا  اين دارو در صورت وجود بي -1
عيب كار كبد و نوزادان مبتلا به يرقـان بايـد بـا احتيـاط               

  .فراوان مصرف شود
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ين دارو ممكن اسـت سـبب كـاهش پتاسـيم خـون،             ا -2
  .تشديدديابت، نقرس و لوپوس اريتماتوز سيستميك شود

گيري فشارخون درطول درمـان بـا ايـن دارو در            اندازه -3
  .فواصل منظم ضروري است

 كمي فـشارخون وضـعيتي، اخـتلالات        :عوارض جانبي 

خفيف گوارشي، كاهش توانـايي جنـسي، كمـي پتاسـيم،           
ون، زيادي كلسيم خون، آلكالوز همـراه       منيزيم و سديم خ   

  با كمي كلرور خـون، زيـادي اسـيداوريك خـون، نقـرس،            
افزايش قندخون وغلظت كلسترول پلاسما، با مصرف دارو        

  .گزارش شده است

 مصرف همزمان كلـستيرامين بـا       :هاي دارويي    تداخل

 مهـار  هاي تيازيـدي را     كلرتاليدون ممكن است جذب مدر    
هاي ديژيتال باكلرتاليدون،     ليكوزيدمصرف همزمان گ  . كند

به علت بروز كمي پتاسـيم خـون، ممكـن اسـت احتمـال              
مصرف همزمان اين   . مسموميت با ديژيتال را افزايش دهد     

دارو با ليتيم، به علـت كـاهش كليـرانس كليـوي ليتـيم،              
  .ممكن است سبب بروز مسموميت با ليتيم شود

  نكات قابل توصيه

ت احساس بهبودي بايد    مصرف اين دارو حتي در صور      -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن را      اين دارو زيادي فشارخون رادرمان نمي      -2
مصرف آن ممكن است تا آخـر   از اين رو،   . نمايد  كنترل مي 

  .عمر ضروري باشد
بنـابراين  . احتمال بروز كمي پتاسيم خون وجـود دارد        -3

ممكن است مصرف پتاسيم اضـافي در رژيـم غـذايي لازم            
  .شورت پزشك رژيم غذايي نبايد تغيير يابدبدون م. باشد

ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،

اگر برنامه مصرف يـك بـار در روز باشـد، مـصرف دارو        -5
 تـا اثـر   شـود  مـي ها هنگام برخاستن از خواب توصيه       صبح

  .ه حداقل برسدافزايش دفعات ادرار در طول شب ب
 بـه    درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو،          -6

محض بيادآوردن آن نوبت بايـد مـصرف شـود، مگراينكـه            
در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرارسـيده باشـد        

  .صورت مقدار مصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

 يا  mg/day 100-25 ابتدا     به عنوان مدر،   :بزرگسالان

 يك روز در ميان و به عنوان كاهنده         گرم  ميلي 200-100
ــشارخون،  ــصورت مقدارواحــد  (mg/day 100-25ف ) ب

  .شود ميمصرف 

 روز در 3 بــه مــدت mg/kg/day 2 مقــدار :كودكــان

 كه اين مقدار بر اساس پاسـخ بيمـار          شود  ميهفته مصرف   
  .گردد تنظيم مي

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg  

 
DIURETICS 

ETHACRYNIC   ACID  

همـراه  ( اسيداتاكرينيك در درمان خيز      :موارد مصرف 

) با نارسايي احتقاني قلب، سيروز كبدي و بيماري كليـوي         
  .شود ميادراري ناشي از نارسايي كليوي مصرف  كم

تاكرينيك بــه پــروتئين ا پيونداســيد:فارماكوكينتيــك

اثـر دارو از راه     . متابوليسم اين دارو كبدي اسـت     . زياداست
زمان لازم بـراي    . شود  مي دقيقه شروع    30 پس از    خوراكي

 6-8 ســاعت و طــول اثــر آن 2 رســيدن بــه اوج اثــر دارو،
اوج اثر كاهنده فشارخون ايـن دارو تـا چنـد           . ساعت است 

اسيد اتاكرينيـك   . شود  ميروز پس از شروع درمان ظاهر ن      
درصــد از صــفرا و 33درصــد از راه كليــه و 67بــه ميــزان 
  .شود ميمدفوع دفع 

  ها شداره

ادراري و عيب كار كليـه بايـد بـا           اين دارو در موارد بي     -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است سبب بروز كمي پتاسيم و سديم           -2
  .خون شود

بيماران سالخورده ممكن است به اثـرات ايـن دارو بـر             -3
تر باشند و با خطـر       ها حساس    روي فشارخون و الكتروليت   

ــردش خــون و  ــس گ ــروز كلاپ ــولي ب  حمــلات ترومبوآمب
  .روبروگردند
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 كمي سديم خون، كمي پتاسيم خون و :عوارض جانبي

كمي منيزيم خون، آلكالوز ناشـي از كمـي كلـرور خـون،             
افزايش دفع كلسيم، كاهش فـشارخون، تهـوع، اخـتلالات          
گوارشي، افزايش اوره خـون و نقـرس، افـزايش قنـدخون،            

لاسـما بـا    گليسريد پ  افزايش موقت غلظت كلسترول وتري    
  .مصرف اين دارو گزارش شده است

 مــصرف همزمــان ليتــيم بــا :هــاي دارويــي  تــداخل

اسيداتاكرينيك ممكن است موجب بروز مسموميت ناشي       
احتمال بروز مسموميت گوشي وكليوي، بـه       . از ليتيم شود  

ويژه در صورت وجود عيب كـار كليـه، درصـورت مـصرف             
مي براي كليـه    هاي س   همزمان اسيداتاكرينيك باساير دارو   

درصورت مصرف همزمان   . وگوش ممكن است افزايش يابد    
هاي كاهنده پتاسيم خون با اين دارو، خطر بروز كمي            دارو

ي داثـرات ضـدانعقا   . يابـد  شديد پتاسيم خون افزايش مـي     
ــا      دارو ــان ب ــصرف همزم ــورت م ــدانعقاد در ص ــاي ض ه

  .اسيداتاكرينيك ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

ف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي بايد         مصر -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن     اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف آن ممكن است تـاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
درطول مصرف اين دارو، احتمال بـروز كمـي پتاسـيم            -3

هاي    ملاز اين رو ممكن است مصرف مك      . خون وجود دارد  
  .پتاسيم ضروري باشد

در ايستادن به مدت طولاني مدت، انجام فعاليت بدني          -4
يا در هواي گرم، به علت اثر كاهنـده فـشارخون درحالـت             

  .ايستاده، بايد احتياط شود
در صورتي كه برنامه مصرف دارو يك بار در روز باشد،            -5

به منظور جلوگيري از تكرر ادرار در طول شـب، ايـن دارو             
  .بح مصرف شودبايد ص

اگر اسيداتاكرينيك به رژيم درماني زيـادي فـشارخون          -6
اضافه شود، به منظور جلوگيري از افت شديد فـشارخون،          

هـاي كاهنـده فـشارخون        كاهش مقدارمـصرف سـاير دارو     
  .ممكن است ضروري باشد

ادراري باحداكثر مصرف اين دارو بـه        در صورتي كه كم    -7
 مصرف  شود  ميه   ساعت ادامه داشته باشد، توصي     24مدت  

  .دارو قطع گردد
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -8

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          
ــد    ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب ــان م ــاً زم . تقريب

  .دراينصورت مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا :بزرگ ــورت  mg/day 100-50 ابت ــه ص  ب

 كـه   شـود   مـي مقدارواحد يـا در مقـادير منقـسم مـصرف           
 بـه مقـدار شـروع اضـافه         mg/day 50-25برحسب نياز   

 براسـاس نيـاز بيمـار،        به عنوان مقدار نگهدارنده،   . شود  مي
بيــشينه . شــود مــي مــصرف mg/day 200-50معمــولاً 

  . استmg/day 400مقدارمصرف تا 

 كــه شــود مــي مــصرف mg/day 25 ابتــدا :كودكــان

ــس ــاز برح ــافه  mg/day 25ب ني ــروع اض ــدار ش ــه مق  ب
 مقدار نگهدارنده ايـن دارو براسـاس نيـاز بيمـار            .گردد  مي

  .گردد تنظيم مي

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg 

 
DIURETICS 

FUROSEMIDE  

همـراه بـا    ( فوروزمايد در درمـان خيـز        :موارد مصرف 

و ) اري كليـوي   سيروز كبدي و بيم     نارسايي احتقاني قلب،  
ــم ــف    ك ــادي خفي ــوي وزي ــايي كلي ــي از نارس ادراري ناش

تامتوسط فشارخون و به عنـوان داروي كمكـي در درمـان          
  .شود ميبحران زيادي فشارخون مصرف 

درصد فوروزمايـد پـس     60-70 تقريباً   :فارماكوكينتيك

غذاممكن اسـت سـرعت     . شود  ميازمصرف خوراكي جذب    
پيوند فوروزمايـد   .  كند جذب را بدون تغيير اثر مدري، كم      

 سـاعت   5/0-1نيمه عمر دارو    . به پروتئين بسيار زياداست   
اثر دارو از راه خـوراكي      . متابوليسم دارو كبدي است   . است

 5 دقيقــه و از راه تزريــق وريــدي پــس از 20-60پــس از 
زمان لازم براي رسيدن بـه اوج اثـر         . شود  ميدقيقه شروع   
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 و از راه وريدي طـي        ساعت 1-2مدر دارو، از راه خوراكي      
اوج اثر كاهنده فشارخون اين دارو تاچند       .  دقيقه است  30

طـول اثـر دارو از      . شود  ميروز پس از شروع درمان ظاهر ن      
.  سـاعت اسـت    2 ساعت و از راه وريـدي        6-8راه خوراكي   

درصـد از راه صـفرا و       12درصد فوروزمايد از راه كليه و       88
  .شود ميمدفوع دفع 

  ها هشدار

ادراري و عيب كار كليـه بايـد بـا            در موارد بي   اين دارو  -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

اين دارو ممكن است سبب بروز كمي پتاسيم و سديم           -2
  .خون شود

بيماران سالخورده ممكن است به اثـرات ايـن دارو بـر             -3
تر بوده و درمعـرض      ها حساس    روي فشارخون و الكتروليت   

آمبـولي  خطر بروز كلاپس گردش خون و حمـلات ترومبو        
  .باشند

 كمي سديم خون، كمي پتاسيم خون و :عوارض جانبي

كمي منيزيم خون، آلكالوز ناشـي از كمـي كلـرور خـون،             
افزايش دفع كلسيم، كاهش فـشارخون، تهـوع، اخـتلالات          
گوارشي، افزايش اوره خـون و نقـرس، افـزايش قنـدخون،            

گليسريد پلاسـما بـا      افزايش موقت غلظت كلسترول وتري    
  .دارو گزارش شده استمصرف اين 

 مــصرف همزمــان ليتــيم بــا :هــاي دارويــي  تــداخل

فوروزمايد ممكن است موجب بـروز مـسموميت ناشـي از           
هــاي ضــدانعقاد در  اثــرات ضــدانعقادي دارو. ليتــيم شــود

صورت مصرف همزمان با فوروزمايد ممكن اسـت افـزايش          
  .يابد

  نكات قابل توصيه

ودي بايد  مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهب        -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن     اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف آن ممكن است تـاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد

درطول مصرف اين دارو، احتمال بـروز كمـي پتاسـيم            -3
هاي    از اين رو ممكن است مصرف مكمل      . خون وجود دارد  

  .پتاسيم ضروري باشد
ستادن به مدت طولاني، انجام فعاليت جسماني يا        در اي  -4

در هواي گرم، به علـت اثـر كاهنـده فـشارخون درحالـت              
  .ايستاده، بايد احتياط شود

هـا    آورنده فشارخون، ازمصرف ساير دارو     به عنوان پائين   -5
هاي مقلـد سـمپاتيك كـه نيـاز بـه نـسخه               بخصوص دارو 

  .پزشك ندارند، بايد خودداري شود
 دارو يك باردر روز باشـد، بـه منظـور           اگربرنامه مصرف  -6

جلوگيري از تكرر ادرار در طول شب، اين دارو بايد صـبح            
  .مصرف شود

اگر فوروزمايد به رژيم درماني فشارخون اضـافه شـود،           -7
به منظور جلوگيري از افت شديد آن، كاهش مقدارمصرف         

هاي كاهنـده فـشارخون ممكـن اسـت ضـروري             ساير دارو 
  .باشد

 24احداكثر مصرف اين دارو بـه مـدت         ادراري ب  اگر كم  -8
 مصرف دارو قطع    شود  ميساعت ادامه داشته باشد، توصيه      

  .شود
احتمال بروز حساسيت بـه نـور بـا مـصرف فوروزمايـد         -9

از تمـاس بـيش از حـد بـانور خورشـيد بايـد              . وجود دارد 
  .خودداري شود

درصورت فراموش شدن يك نوبت مـصرف دارو، بـه           -10
بايد مصرف شود، مگراينكـه     محض به يادآوردن، آن نوبت      

ــد    ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب ــان م ــاً زم . تقريب
  .دراينصورت مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

  خوراكي

 گرم ميلي 20-80 ادراري ابتدا   در درمان بي   :بزرگسالان

 6-8 كه سـپس هـر       شود  ميبه صورت مقدارواحد مصرف     
دارمـصرف اضـافه     بـه مق   گـرم   ميلـي  20-40ساعت مقدار   

بـه عنـوان مقـدار      . گردد تا پاسخ مطلوب حاصل شـود        مي
 مقـدار  2-3نگهدارنده اين دارو به صورت مقدارواحد يا در     

 يكبـار در      روز متـوالي،   2-4منقسم يك روز در ميـان يـا         
 40 ابتدا    به عنوان كاهنده فشارخون،   . شود  ميهفته تجويز   

براساس پاسخ  بار در روز و سپس مقدارمصرف      2 گرم  ميلي
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     بيــشينه مقدارمــصرف تــا  . شــود مــيبيمــار تنظــيم  
mg/day 600است .  

 بـصورت مقدارواحـد مـصرف       mg/kg 2 ابتدا   :كودكان

 بـه آن    mg/kg 2-1 سـاعت    6-8 وسـپس هـر      شـود   مي
  .گردد تاپاسخ مطلوب بدست آيد افزوده مي

  تزريقي

  بـه صـورت مقـدار      گرم  ميلي 20-40  ابتدا :بزرگسالان

 2 و سـپس هـر       شـود   مـي  عضلاني يا وريدي     واحد تزريق 
 افـزوده   گـرم   ميلـي  20مقدار   ساعت تاحصول پاسخ كافي،   

گيـري غلظـت     مقدار نگهدارنده براسـاس انـدازه     . گردد مي
در خيـز حـاد     ).  بـار در روز    2 يا   1 (شود  ميسرمي تعيين   

بعنوان مقدار شروع   ) بدون بحران زيادي فشارخون   (ريوي  
 ودرصورت عدم پاسخ    شود  مي تزريق وريدي    گرم  ميلي 40

 تزريــق گــرم ميلــي 80كــافي مجــدداً پــس از يكــساعت 
عنوان كاهنـده فـشارخون در بحـران زيـادي          ه  ب. گردد  مي

   فشارخون در بزرگسالاني كـه كليـه سـالم دارنـد، مقـدار            
 و در بحران زيادي فشارخون همـراه بـا          گرم  ميلي 80-40

 100-200خيز ريـوي يـا نارسـايي حـاد كليـوي، مقـدار              
  . شود مي بصورت وريدي تزريق گرم ميلي

 بـصورت مقدارواحـد تزريـق       mg/kg 1 ابتـدا    :كودكان

 بـه   mg/kg 1 سـاعت    2 و هر    شود  ميعضلاني يا وريدي    
  .دگردپاسخ مناسب حاصل   تاشدهمقدارمصرف افزوده 

  اشكال دارويي

Tablet: 40 mg 
Injection: 20 mg/2ml, 40mg/4ml 
Injection solution: 250 mg/25ml 

 
DIURETICS 

HYDROCHLOROTHIAZIDE  

ناشـي از   ( ايـن دارو در درمـان خيـز          :موارد مـصرف  

)  سـيروز كبـدي همـراه بـا آسـيت           نارسايي احتقاني قلب،  
درمــان بــا كورتيكوســتروئيد و اســتروژن و نيــز بعــضي از 

ــه   ــار كلي ــب ك ــالات عي ــ(ح ــك، هازجمل ــندرم نفروتي  س
ــادي )لونفريــت حــاد و نارســايي مــزمن كليــه گلومرو ، زي

مـصرف  )  يا به عنوان درمان كمكـي      تنهاييبه  (فشارخون  
  .شود مي

ــك ــس از  :فارماكوكينتي ــد پ ــذب هيدروكلروتيازي  ج

ايـن دارو بـه صـورت       . مصرف خوراكي نسبتاً سريع اسـت     
هـا دفـع       تغيير نيافته و تقريباً بطور كامل از طريـق كليـه          

 سـاعت   6/5-8/14دروكلروتيازيـد   نيمـه عمـر هي    . شود  مي
. شـود   مـي  ساعت شروع    2و اثر مدري آن پس از        باشد  مي

 سـاعت و طـول      4زمان لازم براي رسيدن به اوج اثر دارو         
اثر كاهنده فشارخون ايـن دارو      .  ساعت است  6-12اثر آن   
 روزممكن است ظاهر شود، ولي براي رسيدن        3-4پس از   

  . زمان لازم باشد هفته3-4به اثر مطلوب ممكن است تا 

  ها هشدار

ادراري يا عيب كـار كليـه        اين دارو در صورت وجود بي      -1
  .ونوزادان مبتلا به يرقان بايد با احتياط فراوان مصرف شود

گيري فشارخون در طول درمـان بـا ايـن دارو در         اندازه -2
  .فواصل منظم ضروري است

 اخـتلالات     كاهش فشارخون وضـعيتي،    :عوارض جانبي 

 كمي پتاسـيم، منيـزيم و         توانايي جنسي،  گوارشي، كاهش 
سديم خون، زيادي كلـسيم خـون، آلكـالوز همـراه كمـي             

خون، زيـادي اسـيداوريك خـون، نقـرس، افـزايش           ر  كلرو
دارو گـزارش   ايـن   قندخون و كلسترول پلاسما با مـصرف        

  .شده است

 مصرف همزمان كلـستيرامين بـا       :هاي دارويي    تداخل

. كنــد مهــار آن را هيدروكلروتيازيــد ممكــن اســت جــذب
هـــاي ديژيتـــال بـــا    مـــصرف همزمـــان گليكوزيـــد  

هيدروكلروتيازيد، به علت بروز كمي پتاسيم خون، ممكن        
. است احتمـال مـسموميت بـا ديژيتـال را افـزايش دهـد             

مــصرف همزمــان ايــن دارو بــا ليتــيم، بــه علــت كــاهش 
كليرانس كليوي ليتيم، ممكن است سبب بروز مسموميت        

آنـزيم  كننـده   مهارهاي     همزمان دارو  مصرف. با ليتيم شود  
هـاي مـدر    ، سيكلوسپورين و سـاير دارو     مبدل آنژيوتانسين 

هاي حـاوي   هاي پتاسيمي و دارو      نگهدارنده پتاسيم، مكمل  
پتاسيم بـا هيدروكلروتيازيـد ممكـن اسـت سـبب تجمـع          

  .كفايتي كليه شود پتاسيم بويژه در بيماران مبتلا به بي
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  كات قابل توصيهن

كند، بلكه آن     رو افزايش فشارخون را درمان نمي     اين دا  -1
از اينرو، مصرف اين دارو ممكن اسـت        . نمايد  را كنترل مي  

  .تاآخر عمر ضروري باشد
بنـابراين  . احتمال بروز كمي پتاسيم خون وجـود دارد        -2

ممكن است مصرف پتاسيم اضـافي در رژيـم غـذايي لازم            
يـر  بدون مشورت با پزشك رژيـم غـذايي نبايـد تغي          . باشد
  .يابد

ــاير دارو -3 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -4
محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

دراينـصورت  . تقريباً مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده باشـد        
  .يد دوبرابر گرددمقدارمصرف بعدي نبا

  مقدار مصرف

ــسالان ــي  :بزرگ ــدر و آنت ــوان م ــه عن ــك در   ب ديورتي

 بار در روز، يك روز      2 يا   1 گرم  ميلي 25-100بزرگسالان،  
 روز در هفته مصرف     3-5در ميان يا يكبار در روز به مدت         

 mg/day 100-25به عنـوان كاهنـده فـشارخون،        . شود
 شـود  ميمصرف  مقدار منقسم    2بصورت مقدار واحد يا در      

  .گردد كه اين مقدار براساس پاسخ بيمار تنظيم مي

 بصورت مقدارواحـد    mg/kg/day 2-1  مقدار :كودكان

 كـه ايـن مقـدار       شـود   مـي  مقدار منقـسم مـصرف       2يا در 
  .گردد براساس پاسخ بيمار تنظيم مي

  اشكال دارويي

Tablet: 50 mg 

 
DIURETICS 

MANNITOL  

مانيتول براي پيشگيري و يا درمان فاز        :موارد مصرف 

ادراري در نارسايي حاد كليه، در درمان خيـز مغـزي و             كم
افزايش فشار داخل جمجمه وفشار داخـل چـشم، تـسريع        
دفع ادراري مواد سمي وجلوگيري از آسيب كليوي ناشـي          

 و همچنين بـراي پيـشگيري از همـوليز و افـزايش             آنهااز  

جراحــي برداشــتن هموگلــوبين آزادخــون درطــي عمــل 
  .شود ميپروستات از راه پيشابراه مصرف 

 مـانيتول در بخـش خـارجي سـلولي          :فارماكوكينتيك

متابوليسم ايـن دارو در كبـد بـسيار نـاچيز           . ماند باقي مي 
 دقيقـه اسـت كـه در        100نيمه عمر مانيتول تقريباً     . است

زمـان لازم بـراي     . رسد   ساعت مي  36نارسايي حادكليه به    
 ساعت و براي كـاهش فـشار مـايع          1-3ر آن   شروع اثر مد  

 دقيقه پس از شـروع      15نخاعي وفشار داخل چشم     -مغزي
 30-60اوج اثر كاهنده فشار داخل چـشم        . انفوزيون است 

 طـول اثـر كاهنـده فـشار         .باشد  ميدقيقه پس از انفوزيون     
 سـاعت پـس از قطـع انفوزيـون          3-8نخـاعي   -مايع مغزي 

.  سـاعت اسـت    4-8وطول اثر كاهنده فشار داخـل چـشم         
  .دفع دارو كليوي است

 ايـن دارو در نارسـايي احتقـاني         :موارد منع مـصرف   

ادراري همراه با نكـروز حـاد كليـوي،          قلب، خيز ريوي، بي   
دهيدراتاسيون شديد، خونريزي جمجمه و نارسايي قلبـي        
يا خيز ريوي پس از شروع درمان با مانيتول نبايد مـصرف            

  .شود

  ها هشدار

ت عيب شديد كارقلب و كليه بايد بـا         اين دارو در صور    -1
  .احتياط فراوان مصرف شود

هـاي اطـراف، سـبب بـروز           نشت دارو از رگ بـه بافـت        -2
  .شود مي و ترومبوفلبيت التهاب

ــدازه   -3 ــانيتول، ان ــا م ــان ب ــول درم ــزان  درط ــري مي گي
، بررسي عملكـرد كليـه      )بويژه سديم و پتاسيم   (الكتروليت  

  .وتعيين ميزان حجم ادرار ضروري است

 شـديدترين عارضـه جـانبي مـانيتول،         :عوارض جانبي 

تجـويز سـريع    . برهم خوردن تعادل آب و الكتروليت است      
مقادير زياد آن ممكـن اسـت منجـر بـه تجمـع مـانيتول،               
افزايش بيش از حد مايع خارج سلولي، كمي سديم خون،          
  .گاهي زيادي پتاسيم خون و افزايش بار گردش خون شود

رف همزمـان ايـن دارو بـا         مـص  :هاي دارويـي     تداخل

ــسموميت     ــروز م ــال ب ــت احتم ــن اس ــسين ممك ديگوك
  .باديگوكسين را به علت كاهش پتاسيم خون افزايش دهد
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  نكات قابل توصيه

محلــول مــانيتول فقــط بايــد از راه انفوزيــون وريــدي  -1
  .مصرف شود

هاي  درصد و بيشتر در دما15محلول مانيتول با غلظت    -2
رد، لـذا سـت انفوزيـون       پائين تمايـل بـه تـشكيل بلـور دا         

مانيتول در هنگام تجـويز ايـن غلظـت بايـد داراي صـافي        
  .باشد

درصورت نياز به مصرف اين دارو در بيماران مبتلا بـه            -3
 قبـل از    شـود   ميكفايتي كار كليه، توصيه      ادراري يا بي   كم

 mg/kg 200شروع درمان يك مقـدار آزمايـشي معـادل          
يقـه   دق 3-5 درصـد طـي مـدت        10-20بصورت محلـول    

درصــورت عــدم حــصول پاســخ . انفوزيــون وريــدي شــود
  .مطلوب، درمان با مانيتول را نبايد آغاز نمود

  مقدار مصرف

 گـرم بـه     50-100 به عنوان مـدر، مقـدار        :بزرگسالان

. شـود   مـي درصـد انفوزيـون وريـدي       5-25صورت محلول   
سرعت انفوزيون بايدطوري تنظيم شـود كـه ميـزان دفـع            

  در درمان خيز مغـزي،    .  باشد ml/hr 50-30ادرار حداقل   
 g/kg 2-25/0افــزايش فــشارداخل جمجمــه و گلوكــوم، 

 دقيقه انفوزيون   30-60درصد طي   15-25بصورت محلول   
 گـرم   50-200 مقـدار     بـراي دفـع مـواد سـمي،       . شود  مي

درصد باسرعتي كه ميزان دفع ادرار      5-25بصورت محلول   
 برســد، انفوزيــون وريــدي ml/hr 500-100حــداقل بــه 

  .شود يم

 بـه صـورت     g/kg 2-25/0 بـه عنـوان مـدر،        :كودكان

 براي درمـان خيـز      ، ساعت 2-6درصد طي   15-20محلول  
 g/kg 2-1مغزي، افزايش فشارداخل جمجمه و گلوكـوم        

 دقيقـه و بـراي    30-60درصد طي   15-20بصورت محلول   
 5-10 بـصورت محلـول      g/kg 2 حداكثر    دفع موادسمي، 

  .شود ميدرصد انفوزيون وريدي 

  اشكال دارويي

Injection Solution: 10%, 20% 

 

 

 

DIURETICS 

SPIRONOLACTONE  

 اين دارو بـه عنـوان داروي كمكـي در           :موارد مصرف 

ماننـد نارسـايي احتقـاني قلـب،        (كنترل حـالات خيـزدار      
سيروز كبدي، سندرم نفروتيك كه اغلب با زيـادي ثانويـه           

و خيز بدون علت مـشخص و بـه         ) آلدوسترون همراه است  
عنوان داروي كمكي در درمان زيادي فشارخون همراه بـا          
افزايش آلدوسترون يا بدون آن، به ويژه در موردي كه نياز           

. شـود   مـي به يك مدر نگهدارنده پتاسـيم باشـد، مـصرف           
اسـپيرونولاكتون بـراي تـشخيص ودرمـان افـزايش اوليــه      

در (سيم خـون    آلدوسترون و پيشگيري يا درمان كمي پتا      
. شـود   مـي مصرف  ) بيماراني كه ساير اقدامات كافي نباشد     

اين دارو در درمان پرمويي بدن در زنان نيز مورد استفاده            
  .قرار گرفته است

ــك ــصرف  :فارماكوكينتي ــس از م ــن دارو بخــوبي پ  اي

 و فراهمـي    شـود   مـي خوراكي از مجـراي گـوارش جـذب         
 دارو بـه   پيوند ايـن  . درصد است 90زيستي آن نيز بيش از      

متابوليــسم ايــن دارو . درصــد اســت90پــروتئين بــيش از 
بامـصرف مقـدار    ( سـاعت    2-4اثر آن پس از     . كبدي است 

زمان لازم براي رسيدن بـه اوج اثـر         . شود  ميشروع  ) واحد
اسپيرونولاكتون به  .  روز است  2-3با مصرف مقادير متعدد     

  .گردد صورت متابوليت دفع مي

در زيادي پتاسيم خـون،   اين دارو  :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شود

  ها هشدار

  در موارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف شود -1
ادراري يا عيب كار كليه، افراد مبتلا به ديابت و بيماري            بي

  .كليوي، عيب كار كبد
 آنهـا بيماراني كه شديداً بدحال هـستند يـاحجم ادرار           -2

ن كم است، بيشتر در معـرض خطـر زيـادي پتاسـيم خـو             
  .هستند

در بيماران سالخورده، خطر بروز زيادي پتاسيم خـون          -3
  .يابد افزايش مي
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هـاي    گيري فشارخون و تعيين غلظت الكتروليـت   اندازه -4
سرم در طول درمان با اين دارو در فواصل منظم ضـروري            

  .است

 اخـتلالات گوارشـي، كـاهش توانـايي          :عوارض جانبي 

  ي، كسالت، نظمي قاعدگ   بي  ،ها ناجنسي، بزرگ شدن پست   
 افـزايش پتاسـيم      سردرد، اغتشاش شعور، بثورات جلـدي،     

خون، كاهش سـديم خـون، مـسموميت كبـدي و نرمـي              
  .استخوان بامصرف اين دارو گزارش شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

هـاي     هاي نگهدارنده پتاسيم، سيكلوسـپورين، مكمـل        دارو
ده آنـزيم مبـدل آنژيوتانـسين       كننمهارهاي    پتاسيم و دارو  

اثـرات  . ممكن است منجر به زيـادي پتاسـيم خـون شـود           
ــا     ــان ب ــصرف همزم ــورت م ــارين در ص ــدانعقادي هپ ض

مصرف همزمـان   . اسپيرونولاكتون ممكن است كاهش يابد    
اين دارو با ليتيم به علت كاهش كليرانس كليـوي ليتـيم،            
ــا ليتــيم شــود  ــروز مــسموميت ب . ممكــن اســت ســبب ب

ولاكتون ممكـن اسـت نيمـه عمـر ديگوكـسين را            اسپيرون
  .افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

مصرف ايـن دارو حتـي در صـورت احـساس بهبـودي              -1
  .بايدادامه يابد

كند، بلكـه آن      اين دارو زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف اين دارو ممكن اسـت        . نمايد  را كنترل مي  

  .تاآخر عمر ضروري باشد
ــاير  -3 ــصرف س ــصوص دارو داروازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،
ــصرف   -4 ــصورت مقدارواحــد م ــار در روز ب ــر دارو يكب اگ

، براي اجتناب از افزايش دفعات دفع ادرار در طول شود مي
  .ها مصرف گردد شب، بهتر است صبح

به منظور كاهش تحريك گوارشي واحتمالاً كمـك بـه           -5
ش فراهمي زيستي دارو، بهتر است دارو با غذا يا پس           افزاي

  .از آن مصرف شود
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -6

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          

ــاً  ــان تقريب ــد  زم ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب . م
  .دراينصورت مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

  مقدار مصرف

 به عنوان مـدر در خيـز ناشـي از نارسـايي             :سالانبزرگ

احتقــاني قلــب، ســيروز كبــدي يــا ســندرم نفروتيــك در 
 2-4 در mg/day 200-25بزرگـــــــسالان، ابتـــــــدا 
مقدار . شود  مي روز مصرف    5مقدارمنقسم به مدت حداقل     

در . گـردد   نگهدارنده براساس نيـاز هـر بيمـار تعيـين مـي           
ــسالان   ــشارخون در بزرگـ ــزايش فـ ــان افـ ــدادرمـ      ، ابتـ

mg/day 100-50      مقـدار   2-4 بصورت مقدارواحد يا در 
سـپس  . شـود   مـي  هفته مصرف    2منقسم به مدت حداقل     

 هفتــه يكبــار برحــسب نيــاز تنظــيم 2مقدارمــصرف هــر 
در درمــان كمــي .  برســدmg/day 200گــردد تابــه  مــي

هـا در بزرگـسالان       پتاسيم خون ناشي از مصرف ساير مدر      
mg/day 100-25   مقـدار   2-4مقدارواحد يـادر     بصورت 

منقسم، به عنوان داروي كمكي در تشخيص زيادي اوليـه          
 بـه   mg/day 400آلدوسترون در آزمون طولاني مـدت،       

 بـه   گرم  ميلي 400 هفته، در آزمون كوتاه مدت       3-4مدت  
       روز و بـــه عنـــوان آنتاگونيـــست آلدوســـترون4مـــدت 

ــي 400-100 ــرم ميل ــصرف  2-4 در گ ــسم م ــدار منق  مق
  .شود يم

 به عنوان مدر يا كاهنده فـشارخون در درمـان           :كودكان

      خيــز، آســيت يــا زيــادي فــشارخون، مقــدار شــروع      
mg/kg 3-1     در روز است كه بـصورت مقدارواحـد يـا در 

ــصرف  4-2 ــسم م ــدار منق ــي مق ــود م ــس از . ش  روز 5پ
  .گردد مقدارمصرف مجدداً تنظيم مي

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 100 mg  

 
DIURETICS 

TRIAMTERENE-H  

 اين تركيب دارويـي بـه عنـوان داروي          :موارد مصرف 

مانند نارسـايي احتقـاني   (كمكي در كنترل حالات خيزدار   
 ســندرم نفروتيــك، خيــز ناشــي از  قلــب، ســيروز كبــدي،

، در درمـان    )ها و خيز باعلـت نامـشخص        كورتيكوستروئيد



   � Cardiovascular  Drugs 
 

�٣٩ 

 مواردي كه نياز بـه يـك مـدر          بويژه در (زيادي فشارخون   
و همچنــين در درمــان كمــي ) نگهدارنــده پتاســيم باشــد

هاي مدر در افراد مبـتلا        پتاسيم خون ناشي از مصرف دارو     
درصورتي كه سـاير تـدابير مفيـد يـا          (به زيادي فشارخون    

  .شود ميمصرف ) كافي نباشند

ــك ــاقص از  :فارماكوكينتي ــي ن ــسرعت ول ــامترن ب  تري

پيونـد  ).  درصـد  30-70 (شـود   مـي مجراي گوارش جذب    
تريامترن به پروتئين متوسط است و متابوليسم آن كبدي         

 90-120نيمه عمر تريامترن در افراد با كليه سالم،         . است
 زمـان لازم    .باشد  مي ساعت   10دقيقه و در عيب كار كليه       

 ساعت و زمان لازم     2-4براي شروع اثر دارو به عنوان مدر        
.  سـاعت اسـت    2-4 تريامترن،   براي رسيدن به اوج غلظت    

زمان لازم براي رسيدن به اوج اثر بامصرف مقادير متعـدد           
 سـاعت   7-9طـول اثـر تريـامترن       . يك يا چنـدروز اسـت     

  .شود مي تريامترن بطور عمده از طريق صفرا دفع .باشد مي

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

  .افزايش پتاسيم خون نبايد مصرف شود

  ها ارهشد

در موارد زير اين دارو بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود
ادراري يا عيب كار كليه، افراد مبتلا به ديابت و بيماري            بي

  .كليوي و نوزادان مبتلا به يرقان
 آنهـا بيماراني كه شديداً بدحال هـستند يـاحجم ادرار           -2

كم است، بيشتر در معـرض خطـر زيـادي پتاسـيم خـون              
  .هستند

ي فشارخون در طول درمـان بـا ايـن دارو در        گير اندازه -3
  .فواصل منظم ضروري است

هـان،     اخـتلالات گوارشـي، خـشكي د       :عوارض جانبي 

 كـاهش مختـصر در فـشارخون، افـزايش           بثورات جلـدي،  
پتاسيم خون و حساسيت به نور بامصرف تريامترن گزارش    

  .شده است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

كننده آنزيم مبدل آنژيوتانسين ممكن اسـت       مهارهاي    دارو
ــر كاهنــده    ــزايش پتاســيم خــون شــود و اث ــه اف منجــر ب

مصرف همزمان اين دارو با ليتـيم       . فشارخون افزايش يابد  
به علت كاهش كليرانس كليوي ليتيم، ممكن است سـبب      

خطر بالارفتن پتاسيم خون    . بروز مسموميت با ليتيم شود    
هاي حـاوي پتاسـيم و         با مكمل بامصرف همزمان اين دارو     
اثرات ضدانعقادي هپـارين    . يابد سيكلوسپورين افزايش مي  

در صورت مصرف همزمان با اين دارو ممكن است كـاهش           
مصرف همزمان كلستيرامين با اين دارو ممكن اسـت       . يابد

مصرف همزمـان   .  جذب هيدروكلروتيازيد گردد   مهارسبب  
يتـال ممكـن اسـت      هاي ديژ   هيدروكلروتيازيد با گليكوزيد  

  .خطر بروز مسموميت با ديژيتال را افزايش دهد

  نكات قابل توصيه

مصرف ايـن دارو حتـي در صـورت احـساس بهبـودي              -1
  .بايدادامه يابد

كند، بلكـه آن      اين دارو زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف اين دارو ممكن اسـت        . نمايد  را كنترل مي  

  .تاآخر عمر ضروري باشد
. ل بروز كمي يا زيادي پتاسيم خون وجـود دارد         احتما -3

گيـري ميـزان پتاسـيم در رژيـم          بنابراين ممكن است پـي    
  .غذايي لازم باشد

ــاير دارو -4 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
  . بايد خودداري شود سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،

درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه            - 5
ن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه        محض به يادآورد  

دراينـصورت  . زمان مصرف نوبـت بعـدي فرارسـيده باشـد         
  .مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

آورنده فـشارخون     به عنوان مدر وپائين    :مقدار مصرف 

مقـدار  . شـود   مـي  قرص در روز تجويز      1-2در بزرگسالان،   
يا يـك   نگهدارنده براي بعضي از بيماران يك قرص در روز          

  .باشد ميروز در ميان 

  اشكال دارويي

Tablet: Triamterene 50 mg + 
Hydrochlorothiazide 25 mg 
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ENALAPRIL   MALEATE  

 ايــن دارو در درمــان زيــادي اوليــه :مــوارد مــصرف

فشارخون به عنوان داروي كمكي نارسايي احتقاني قلـب،         
ي و ايـسكمي كرونـر در       پيشگيري از نارسايي علامتي قلب    

بيماران مبـتلا بـه اخـتلال عملكـرد بطـن چـپ، مـصرف               
  .شود مي

ــك ــل حــدود ا جــذب گوارشــي :فارماكوكينتي نالاپري

اين دارو پس از متابوليسم، بـه متابوليـت         . درصد است 60
 اثر دارو پس از يك سـاعت شـروع و         . شود  ميفعال تبديل   

 ميزان  اين دارو به  . رسد   ساعت به اوج خودمي    4-6پس از   
ــه و 60 ــد از راه كلي ــع  33درص ــدفوع دف ــد از راه م  درص
  .شود مي

- ايـن دارو در بيمـاري كليـوي        :موارد منع مـصرف   

  .عروقي و تنگي آئورت نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

زيادي پتاسيم خون، تنگي شـريان كليـه،          سابقه آنژيوادم،   
  .كليه و عيب كار كليهپيوند

دربيماراني كه تحت رژيـم غـذايي شـديداً كـم نمـك              -2
 درميـزان   ناگهـاني شـوند، كـاهش       قرارداشته يا دياليز مي   

آنـزيم  كننده  مهارهاي     به علت مصرف دارو    IIآنژيوتانسين  
 و  ناگهـاني ، ممكن است سبب كـاهش       مبدل آنژيوتانسين 

ه عـلاوه بـراين خطـر نارسـايي كلي ـ        . شديدفشارخون شود 
ــصرف دارو  ــي ازم ــاي  ناش ــده مهاره ــدل  كنن ــزيم مب آن

 آنهـا  دربيمـاراني كـه سـديم و حجـم خـون             آنژيوتانسين
كاهش يافته يادر بيماراني كه مبتلا به نارسـايي احتقـاني           

  .يابد  افزايش مي قلب هستند،
ــل،     -3 ــا كاپتوپري ــشارخون ب ــادي ف ــان زي ــول درم درط

  .گيري فشارخون در فواصل منظم ضروري است اندازه

 كاهش فـشارخون، سـرگيجه، سـردرد،        :عوارض جانبي 

، كرامپ عـضلاني، خـشكي مـداوم        )وگاهي استفراغ (تهوع  
 التهـاب هان، ناراحتي گلو، تغييرات صدا و حس چشايي،         د

 دردشكم، عيب كاركليه، افزايش      هاضمه،   سوء  هان،  مخاط د 

 بثورات جلدي و حـساسيت       پتاسيم خون، آنژيوادم، كهير،   
ت خوني بامصرف ايـن دارو گـزارش شـده          مفرط واختلالا 

  .است

 مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا          :هاي دارويـي     تداخل

كننده، اثركاهنـده فـشارخون را افـزايش         هاي بيهوش   دارو
 التهابهـاي ضـد     مصرف همزمان اين دارو با دارو     . دهد  مي

آورنـده فـشارخون     غيراستروئيدي ممكن است اثـر پـائين      
.  نارسايي كليه افزايش يابد    كاهش داده و خطر    نالاپريل را ا

درصورت مـصرف همزمـان ايـن دارو بـا سيكلوسـپورين،            
درصـورت  . يابـد  خطربروز زيادي پتاسيم خون افزايش مي     

هاي مدر نگهدارنده پتاسيم      نالاپريل بادارو امصرف همزمان   
هاي پتاسيم، احتمال بـروز زيـادي پتاسـيم خـون              ومكمل

 اسـت سـبب     هاي مـدر ممكـن      همچنين دارو . وجود دارد 
درصـورت  . نالاپريـل شـوند   اافزايش اثر كاهنده فشارخون،     

نالاپريل، دفع ليتيم كاهش يافته     امصرف همزمان ليتيم با     
مـصرف همزمـان    . يابـد  و غلظت آن در پلاسما افزايش مي      

نالاپريل ممكن است سبب تـشديد      اهاي مدر با      الكل ودارو 
  .اثرات كاهنده فشارخون شود

  نكات قابل توصيه

ف اين دارو حتي درصورت احساس بهبودي بايـد         مصر -1
  .ادامه يابد

كند، بلكه آن     اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو، مصرف آن ممكن است تـاآخر        . نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد
ــاير دارو -3 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  . شود بايد خودداري سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند،
طي مصرف اين دارو، رعايت رژيم غذايي ومحـدوديت           -4

  .مصرف سديم اهميت دارد
درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -5

محض به يادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگراينكـه          
ــد    ــيده باش ــدي فرارس ــت بع ــصرف نوب ــان م ــاً زم . تقريب

  .دراينصورت مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

  صرفمقدار م

 5آورنـده فـشارخون، ابتـدا         به عنوان پائين   :بزرگسالان

كه درصـورت نيـاز،     شود  مي يكبار در روز مصرف      گرم  ميلي
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. گـردد    هفته براساس پاسخ بيمار تنظيم مي      2 يا   1پس از   
ــده   ــصرف نگهدارنـ ــصورت mg/day 40-10مقدارمـ  بـ

 بـراي بيمـاراني     .باشد  مي مقدار منقسم    2مقدارواحد يادر   
هاي مدر، سديم و آب بدن        رمان قبلي با دارو   كه به علت د   

هـاي مـدر را     كاهش يافته، بيماراني كه درمان بـا دارو       آنها
دهند يا بيماراني كه نارسايي كليوي دارند، مقدار         ادامه مي 

براي كنترل فشارخون .  بايدتجويز شودگرم ميلي 5/2اوليه 
و ( ساعت پس از مصرف مقدار اوليه        2اين بيماران حداقل    

بايـد تحـت    ) ك ساعت ديگر پـس از تثبيـت فـشارخون         ي
  .كنترل باشند

 يك يا   گرم  ميلي 5/2قلب، ابتدا مقدار     درنارسايي احتقاني 
سپس مقدارمـصرف پـس از      . شود  ميدوبار در روز مصرف     

مقـدار  . گـردد    هفته براساس پاسخ باليني تنظيم مـي       2-1
 اســت كــه بــصورت mg/day 40-5مــصرف نگهدارنــده 

در . شـود  مـي  مقـدار منقـسم مـصرف        2 در   مقدارواحد يـا  
 بـار در روز     2 گـرم   ميلـي  5/2اختلال عملكرد بطن چـپ،      

 برحـسب تحمـل بيمـار مـصرف         mg/day 20تاحداكثر  
هنگام تجويز مقدار اوليـه، بيمـار بايـد بـه مـدت             . شود  مي

 ساعت پس از مصرف دارو و يـك سـاعت ديگـر             2حداقل  
 بيمـاران   در. پس از تثبيت فشارخون تحت نظـارت باشـد        

يـا در   ) mEq 130كمتر از   (مبتلا به كاهش سديم خون      
ــي  ــاهش كرات ــوارد ك ــر از   م ــزان كمت ــه مي ــرم ب ــين س     ن

mg/dL 6/1  يكبـار در  گرم ميلي 5/2، مصرف مقدار اوليه 
  . شود ميروز توصيه 

  . استmg/day 40بيشينه مقدارمصرف در بزرگسالان تا 

  اشكال دارويي

Tablet: 5 mg, 20 mg  

  

FLECAINIDE   ACETATE 
 

است  مي فلكائينيد يك داروي ضد آريت     :موارد مصرف 

علامتي شديد، مانند تاكي كـاردي       ميكه براي درمان آريت   
بطني مداوم، انقباضات بطني نارس يا تاكي كاردي بطنـي          
غير مداوم مقاوم به درمان با ساير داروها و همچنين براي           

  .شود ميشديد مصرف  بطني علامتيفوق  ميدرمان آريت

 فلكائينيد يك داروي بـا اثـر اينوتروپيـك          :مكانيسم اثر 

اين دارو  . منفي و با فعاليت بيحس كنندگي موضعي است       
هــدايت، تحريــك پــذيري و خودكــاري قلــب رااز طريــق 
آهسته كردن هدايت دهليزي، داخل بطني، گره دهليـزي         

  . هدد مي پوركنژ كاهش – بطني، دستجات هيس –

 جــذب دارو از راه مجــراي گــوارش :فارماكوكينتيــك

نيمه عمـر دارو    . گيرد ميكامل بوده و تحت تاثير غذا قرار        
اين دارو عمـدتا    .  ساعت و متابوليسم دارو كبدي است      20

اوج غلظت  . شود  ميآن از راه مدفوق دفع      % 5از راه كليه و     
 ايجاد شـده    ساعت 4پلاسمايي دارو از راه خوراكي پس از        

  .باشد مي% 81زيستي دارو حدود  ميو فراه

 اين دارو در موارد وجود حساسيت،       :موارد منع مصرف  

 گــره دهليــزي 3 و 2شــوك كارديوژنيــك، بلــوك درجــه 
بطني، سابقه نارسايي احتقاني قلـب و سـكته قلبـي و در             
بيماران مبتلا به فلـوتر يـا فيبريلاسـيون دهليـزي نبايـد             

  .مصرف شود

  هشدارها

  . با اين دارو بايد در بيمارستان شروع شوددرمان  -1
 مقدار مصرف دارو در بيماران مبتلا به نارسايي كليوي          -2

  . بايد كاهش يابد
 ثبت نوار قلبي در طول درمـان بـا ايـن دارو ضـروري               -3

   .است
دارو در   مي اندازه گيري سطح پتاسيم خون و سطح سر        -4

  .شود ميطول مصرف اين دارو توصيه 

 سـردرد، سـرگيجه، ضـعف، خـستگي،         :يعوارض جانب 

تــپش قلــب، درد قفــسه ســينه، ادم، تــاري ديــد و ســاير 
جديد يا   مياختلالات بينايي، دل درد، تهوع، يبوست، آريت      

با مصرف اين دارو     ، نارسايي يا ايست قلبي     ميتشديد آريت 
  .گزارش شده است

 در صورت مصرف همزمـان ايـن        :ي دارويي ها تداخل

يد يا وراپاميل اثر اينوتروپيك منفي دارو       دارو با ديسوپيرام  
در صـورت مـصرف همزمـان ايـن         . يابد ميتشديد افزايش   

دارو با سايمتيدين و آميودارون، علائم مـسمويت بـا ايـن            
سـطح پلاسـمايي گليكوزيـدهاي      . شـود   مـي دارو مشاهده   
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قلبي در صـورت مـصرف همزمـان بـا فلكائينيـد افـزايش              
يي كننده ادرار سرعت دفع     داروهاي اسيدي و قليا   . يابد مي

  . دهند ميدارو را كاهش 

    :نكات قابل توصيه

   . دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود-1
 مصرف سديم و مايعات در طول درمان با اين دارو بايد            -2

  .محدود شده و وزن بيمار كنترل شود

  مقدار مصرف

 ميلي گرم دو بـار      100  مقدار مصرف اوليه   :بزرگسالان

 mg/day 400حـداكثر مقـدار مـصرف       . باشد  ميز  در رو 
، هر چند كه اغلب بيماران به مقدار مصرف بـيش           باشد  مي
مقدار مصرف دارو بايد پس     .  نياز ندارند  mg/day 300از  
ــرل   3-5از  ــردد و در صــورت كنت ــيم گ  روز مجــددا تنظ

فوق بطني، مقـدار مـصرف       ميدر آريت . بيماري كاهش يابد  
ار در روز و حداكثر مقدار مـصرف         ميلي گرم دو ب    50اوليه  

mg/day 300 باشد مي .  

 مــاه، مقــدار مــصرف 6 در كودكــان كمتــر از :كودكــان

mg/m2/day 50         در مقادير منقسم و در كودكان بـالاتر 
حــداكثر مقــدار . باشــد مــي mg/m2/day 100 مــاه 6از 

  .باشد مي mg/m2/day 200مصرف در كودكان 

  اشكال دارويي

Tablet: 100 mg  

  

GEMFIBROZIL  

 اين دارو در درمان زيادي چربي خـون         :موارد مصرف 

و همچنين كـاهش خطـر بـروز بيمـاري كرونـر فقـط در               
 بـوده   IIbبيماراني كه مبتلا به زيادي چربي خون از نـوع           

و به درمـان از     ) بدون علائم يا سابقه بيماري عروق كرونر      (
اهش وزن و دارو طريــق كنتــرل رژيــم غــذايي، ورزش، كــ

 پاســخ نــداده و داراي ســطح پــائين تنهــاييدرمــاني بــه 
 و LDL، ســـطح بـــالاي كلـــسترول HDLكلـــسترول 

  .شود ميهستند، مصرف  گليسريد تري

ــر ــسم اث ــل از غلظــت پلاســمايي   جــم:مكاني فيبروزي

ــري ــسريد  ت كاســته و غلظــت پلاســمايي  ) VLDL(گلي
HDL   سـت  اگرچه ايـن دارو ممكـن ا      . دهد   را افزايش مي

) LDL(ميزان كلسترول تام و ليپوپروتئين با دانسيته كم 
را انــدكي كــاهش دهــد، ولــي مــصرف آن در بيمــاران بــا 

، IVگليسريد بالا همراه با زيـادي چربـي خـون نـوع              تري
. شـود   مـي  LDLاغلب منجر به افزايش قابل توجه مقدار        

 ليپوليز محيطـي، كـاهش   مهاراين دارو ممكن است باعث  
هـاي چـرب آزاد وكـاهش سـاخت            اسـيد  برداشت كبـدي  

 كـه   Bسـاخت آپوليپـوپروتئين     مهارهاي كبدي،     گليسريد
 است و افزايش كليرانس ودرنتيجه كاهش       VLDLحامل  

  . گرددVLDLساخت 

 ايـن دارو از مجـراي گـوارش بخـوبي       :فارماكوكينتيك

نيمه . فيبروزيل كبدي است   متابوليسم جم . شود  ميجذب  
 ساعت و پـس از      5/1ر واحد،   عمر دارو پس از مصرف مقدا     

زمـان لازم بـراي     .  ساعت اسـت   3/1مصرف مقادير متعدد    
اثـر ايـن دارو در      .  ساعت است  1-2رسيدن به اوج غلظت،     

 روز شـروع    2-5 پلاسـما، پـس از       VLDLكاهش غلظت   
زمان لازم براي رسيدن به اوج اثر كاهش غلظـت          . شود  مي

VLDL   كليـه  دفـع دارو عمـدتاً از       .  هفته است  4 پلاسما
  .است

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

  .سيروزصفراوي اوليه نبايد مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در بيماران مبتلا به عيب كار كليه و كبد بايد             -1
  .با احتياط فراوان مصرف شود

گليسريد، شمارش كامل    تعيين غلظت كلسترول وتري    -2
قبـل از شـروع     هـاي كـار كبـد،          خون و آزمـون    هاي  سلول

  .درمان درازمدت ضروري است
اگر پس از سه ماه درمان، پاسخ كافي بدست نيايد يـا             -3

هاي كاركبد، افزايش يا اختلال قابل        نتايج حاصل از آزمون   
هـاي   توجهي را نشان دهند يا در صورت تـشخيص سـنگ      

صفراوي و تـشخيص يـا حـدس ايجـاد ميوزيـت، مـصرف              
 شود  ميرد، توصيه   ا مو در اين . فيبروزيل بايد قطع شود    جم
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به منظور كاهش چربي خون از يك رژيم غـذايي مناسـب            
  .استفاده شود تا وضعيت بيمار تثبيت شود

 اخـتلالات گوارشـي، بثـورات جلـدي،         :عوارض جانبي 

درماتيت، خارش، كهير، ضعف جنسي، سردرد، سـرگيجه،        
ــوادم، خيــز حنجــره،   ــسدادي، آنژي ــان ان ــد، يرق ــاري دي ت

 لوزالمعده، مياسـتني گـراو،      التهابزي،  فيبريلاسيون دهلي 
ي، ميـالژي   التهـاب هـاي     رابدوميوليز، دردناك شـدن انـدام     

همراه با افـزايش در كـراتين كينـاز بـا مـصرف ايـن دارو                
  .گزارش شده است

هــاي   مــصرف همزمــان دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

فيبروزيــل ممكــن اســت اثــر  ضــدانعقاد خــوراكي بــا جــم
را به طـور قابـل تـوجهي افـزايش          ها    ضدانعقادي اين دارو  

فيبروزيـل ممكـن     مصرف همزمان لوواستاتين با جم    . دهد
است با افزايش خطر رابدوميوليز، افزايش قابـل توجـه در           
غلظت كراتين كيناز و وجود ميوگلوبين در ادرار كه منجر          

  .، همراه باشدشود ميبه نارسايي حاد كليه 

  نكات قابل توصيه

ب، بر درمان با دارو ارجحيـت       رعايت رژيم غذايي مناس    -1
  .دارد

قبل از قطع مـصرف دارو، تمـاس بـا پزشـك ضـروري               -2
است، زيرا غلظت چربي خون ممكن است به ميزان قابـل           

  .توجهي افزايش يابد
اين دارو را نبايد كمتر يا بيشتر از مقدار توصـيه شـده              -3

  .مصرف نمود
  .دوره درمان با دارو بايد كامل شود -4
ك نوبـت مـصرف دارو، بـه    در صورت فراموش شدن ي ـ    -5

محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگر اين كـه           
در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشـد        

  .صورت مقدار مصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد
 مراجعـه مـنظم بـه پزشـك          طي درمـان بـا ايـن دارو،        -6

  .ضروري است

مقدار  در دو  g/day 2/1 در بزرگسالان    :مقدار مصرف 

  .شود مي دقيقه قبل از صبحانه و شام مصرف 30منقسم، 

 

  اشكال دارويي

Capsule: 300 mg  
Tablet: 450 mg 

 

HMG – COA  REDUCTASE 
INHIBITORS  

� Atorvastatin 
� Lovastatin 
� Simvastatin 

ــن دارو ــزيم  اي ــل -3-هيدروكــسي-3هــا آن متيــل گلوتاري
اينـد و   نم  مي مهاررا) HMG-CoA( ردوكتاز   Aكوآنزيم  

ايـن عمـل    . گـردد    مـي  مهاردر نتيجه سنتز كلسترول نيز      
 هاي  سلول در سطح    LDLهاي     كه گيرنده  شود  ميموجب  

كبدي افزايش يافتـه و در نتيجـه كاتابوليـسم كلـسترول            
LDL    هـاي      كننـده مهار.  نيز تسريع شـودHMG-CoA 

 و تـاميزان    VLDL، كلسترول   LDLردوكتاز، كلسترول   
ريد پلاسما را كـاهش داده و بـه         گليس كمتري غلظت تري  

ــت   ــاچيزي غلظ ــزان ن ــي HDLمي ــزايش م ــد  را اف . ده
آتورواسـتاتين بـه شـكل فعـال مـصرف شـده در حاليكـه        

-هـا بـه تركيـب بتـا         واسـتاتين در بافـت     لواستاتين و سيم  
  .شوند هيدروكسي اسيدهيدروليز مي

 
HMG – COA  REDUCTASE  INHIBITORS 

ATORVASTATIN  

 آتورواستاتين به عنـوان داروي كمكـي        :موارد مصرف 

همراه با رژيم غذايي در درمان زيادي چربي خون مـصرف           
   اين دارو سـبب كـاهش غلظـت تـام كلـسترول،            .شود  مي

گليـسريد در     و تـري   B، آپوليپـوپروتئين    LDLكلسترول  
  .شود ميبيماران مبتلا به افزايش كلسترول خون 

اسـتاتين بـه سـرعت از مجـراي      آتورو :فارماكوكينتيك

 فراهمي زيستي مطلق دارو حـدود       .شود  ميگوارش جذب   
ايـن  . پيوند دارو به پروتئين بسيار زيـاد اسـت        . است% 12

. دارو داراي متابوليــسم كبــدي وخــارج كبــدي اســت    
اثـر  % 70هاي فعـال دارو مـسئول ايجـاد حـدود             متابوليت

 نيمه عمـر  . باشد  مي ردوكتاز   HMG-CoAكنندگي  مهار
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 از طريق مـدفوع دفـع        ساعت بوده و عمدتاً    14دارو حدود   
  .شود مي

 اين دارو درمـوارد بيمـاري فعـال         :موارد منع مصرف  

كبد و حساسيت مفرط به آن و زنان باردار و شيرده نبايـد    
  .مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  .شود

يت يا متابوليك شديد، كاهش     اختلالات آندوكرين، الكترول  
 حملات غيرقابـل كنتـرل       فشارخون، عفونت حاد و شديد،    
  .تشنجي، جراحي عمده و ضربه

قبـل از شـروع درمـان، در    (انجام آزمون عملكرد كبـد       -2
هاي شـشم و دوازدهـم درمـان و سـپس در فواصـل                 هفته

  .وتعيين غلظت چربي سرم ضروري است)  ماه6منظم هر 
يماران زن بايـد از باردارشـدن       در طول مدت مصرف، ب     -3

  .خودداري نمايند

 اختلالات عضلاني از قبيل كرامـپ پـا،         :عوارض جانبي 

درد عضلاني، ميوپاتي و يا رابدوميوليز، خستگي غيرعادي،      
ــاب ــت،   الته ــكم، يبوس ــضله، درد ش ــعف ع ــهال وض ، اس

هاضمه، نفـخ و بثـورات جلـدي بـا مـصرف ايـن دارو                 سوء
  .گزارش شده است

 مصرف همزمان سيكلوسـپورين،     : دارويي هاي   تداخل

فيبروزيــل و نياســين بــا آتورواســتاتين، خطــر بــروز   جــم
نارسايي حاد كليوي و رابدوميوليز را ممكن است افـزايش          

فروت به ميـزان زيـاد نيـز         مصرف همزمان آب گريپ   . دهد
 .شـود   مـي سبب افزايش غلظت پلاسـمايي آتورواسـتاتين        

كننـده از    وگيريهـاي خـوراكي جل ـ      مصرف همزمـان دارو   
بارداري با اين دارو ممكـن اسـت سـبب افـزايش غلظـت              

غلظـت  . پلاسمايي نوراتيندرون و اتينيل اسـتراديل شـود       
پلاسمايي ديگوكسين در صورت مصرف همزمـان بـا ايـن           

  .دارو ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

در صورت فراموش كردن يك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -1
 نوبت بايد مصرف شود، مگر اين كـه         محض بيادآوردن، آن  

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشـد        
  .صورت مقدار مصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

درصورت مشكوك بودن بـه بـارداري، حتمـاً بايـد بـه              -2
  .پزشك اطلاع داده شود

 بايـد بـه پزشـك        درصورت بروز هرگونه درد عـضلاني،      -3
  .مراجعه شود

  مقدار مصرف

 بــه عنــوان كاهنــده چربــي خــون، ابتــدا :بزرگــسالان

mg/day 10   و سپس بـا ارزيـابي پاسـخ         شود  مي مصرف
بـه  . گردد   هفته، مقدارمصرف تنظيم مي    2-4بيمار پس از    

 يكبـار در روز     گـرم   ميلـي  10-80عنوان نگهدارنده، مقدار    
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 20 mg, 40 mg 
(as Calcium) 

  
HMG – COA REDUCTASE  INHIBITORS 

LOVASTATIN  

 لوواسـتاتين در مبتلايـان بـه افـزايش          :موارد مصرف 

كلسترول خون كه به درمان با رعايت رژيم غـذايي پاسـخ            
دهنــد و بــراي كــم كــردن ســرعت پيــشرفت  كــافي نمــي

آترواسكلروز عروق كرونـر در افـرادي كـه بيمـاري عـروق             
 بـالا باشـد،     آنهـا رند و غلظت كلسترول پلاسماي      كرونر دا 
  .شود ميتجويز 

ــك ــدروليز در  :فارماكوكينتي ــس از هي ــتاتين پ  لوواس

كمتر از نيمي از    . آيد دستگاه گوارش به شكل فعال در مي      
ودر گذر اول از كبد      شود  مياين دارو از راه خوراكي جذب       

قـسمت عمـده دارو از      . گـردد   به طور وسيع متابوليزه مـي     
 .شـود  ميريق صفرا و مقدار كمي هم از طريق ادرار دفع       ط

 3نيمه عمـر دارو     . پيوند دارو به پروتئين بسيار زياد است      
   زمان لازم بـراي رسـيدن بـه اوج غلظـت          . باشد  ميساعت  

  .باشد مي ساعت 4-2

 اين دارو در بيماري فعال كبـدي        :موارد منع مصرف  

  .زنان باردار و شيرده نبايد مصرف شود
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  ها رهشدا

هـاي    درصورت انجام پيوند اندام همراه با مـصرف دارو         -1
كاهنــده ايمنــي و در صــورت وجــود كــاهش فــشارخون، 
عفونت حاد و شديد، اختلالات شديد الكتروليـت يـا غـدد           

 ترومـا يـا     ،اندوكرين، حمـلات تـشنجي غيرقابـل كنتـرل        
جراحي مهم، مصرف دارو بايد با احتيـاط فـراوان صـورت            

  .گيرد
صرف و تايكمـاه بعـد از قطـع مـصرف         در طول مدت م    -2

  . بيماران زن نبايد باردار شوند اين دارو،
) CK(در صورتي كـه غلظـت خـوني كـراتين كينـاز              -3

شديداً افزايش پيداكند يادرصورت بروز ميوزيت در بيمار،         
  .مصرف دارو بايد قطع شود

 هفتـه پـس از      4(گيري غلظت كلـسترول سـرم        اندازه -4
ــنظ   ــل م ــان و در فواص ــروع درم ــان ش ــول درم ، )م در ط

و انجــام آزمــون ) درفواصــل مــنظم(كينــاز ســرم  كــراتين
 3 هفته در طـول  6قبل از شروع درمان، هر (عملكرد كبد  

 هفته در طـول سـال اول درمـان و           8ماه اول درمان و هر      
  .ضروري است)  ماه6سپس هر 

ــانبي  ــوارض ج ــوع،   :ع ــردرد، ته ــخ، س ــت، نف  يبوس

 بثـورات    ، بيخوابي، ، خستگي اسهالهاضمه، دردشكم،     سوء
ــت      ــزايش غلظـ ــت، افـ ــدوميوليز، هپاتيـ ــدي، رابـ جلـ

فسفوكيناز و آنژيوادم از عـوارض جـانبي ايـن دارو            كراتين
  .هستند

 مصرف همزمان سيكلوسـپورين،     :هاي دارويي    تداخل

ستاتين خطر بـروز نارسـايي      اوفيبروزيل و نياسين با لو     جم
  .دهدكليوي حاد و رابدوميوليز را ممكن است افزايش 

  نكات قابل توصيه

بيمار بايد آگاه باشد كه در طـول مـدت مـصرف ايـن               -1
دارو، بروز هرگونه درد عضلاني را به پزشـك خـود اطـلاع             

  .دهد
اثربخـشي  ) معمولاً شـام  (مصرف اين دارو همراه با غذا        -2

  .بيشتري دارد
درصورت مشكوك بودن به بارداري، حتماً بـه پزشـك           -3

  .بايد اطلاع داده شود
  .ع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شودقبل از قط -4

درصورت نيـاز بـه هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان                -5
  .اضطراري بايد احتياط شود

در صورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه         -6
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگر اين كـه           

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشـد        
  .صرف بعدي نبايد دوبرابر گرددصورت مقدار م

  مقدار مصرف

 همراه با شـام مـصرف       mg/day 20 ابتدا   :بزرگسالان

هفته براساس نيـاز    چهارو سپس مقدارمصرف هر      شود  مي
بـه عنـوان نگهدارنـده،      . گـردد   وتحمل بيمـار تنظـيم مـي      

mg/day 80-20  ــا ــد ي ــصورت مقدارواح ــادير   ب در مق
مورد بيماراني كه    در   .شود  ميمنقسم همراه با غذا مصرف      

، كننـد   مـي هاي كاهنـده ايمنـي اسـتفاده           دارو ازهمزمان  
 شروع شده و    mg/day 10مصرف دارو با     شود  ميتوصيه  

  . تجاوز نكندmg/day 20از 

  اشكال دارويي

Tablet: 20 mg  

 
HMG – COA REDUCTASE  INHIBITORS 

SIMVASTATIN  

 به عنوان داروي كمكـي      واستاتين  سيم :موارد مصرف 

همراه با رژيم غذايي در درمـان زيـادي كلـسترول خـون             
 در بيمــاراني كــه در LDLناشــي از افــزايش كلــسترول 
نر بوده و به درمان با رژيم      ومعرض خطر بيماري شريان كر    

  .شود ميدهند، مصرف  غذايي پاسخ نمي

% 85 براساس مطالعات حيواني حدود      :فارماكوكينتيك

 فراهمـي زيـستي     .شود  ميمجراي گوارش جذب    از دارو از    
پيوند اين دارو به پروتئين پلاسـما       . است% 5دارو كمتر از    

هـا هيـدروليز      واسـتاتين دربافـت    سـيم . بسيار زيـاد اسـت    
 3/1-4/2 زمان لازم براي رسيدن بـه اوج غلظـت           .شود  مي

ايـن دارو عمـدتاً ازطريـق مـدفوع دفـع           . باشـد   ميساعت  
  .گردد مي
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 اين دارو در بيماري فعال كبـدي        :رفموارد منع مص  

مصرف آن در زنان باردار و شيرده نيـز         . نبايد مصرف شود  
  .شود ميتوصيه ن

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

هاي كاهنده ايمني،     انجام عمل پيوند همراه با مصرف دارو      
ديد كاهش فشارخون، عفونت حاد و شديد، اخـتلالات ش ـ        

الكتروليت يا غدد انـدوكرين، حمـلات تـشنجي غيرقابـل           
  .كنترل، ضربه يا جراحي مهم

 هفتـه پـس از      4(گيري غلظت كلـسترول سـرم        اندازه -2
ــان    ــول درم ــنظم در ط ــل م ــان و در فواص ــروع درم ، )ش

و انجــام آزمــون ) درفواصــل مــنظم(كينــاز ســرم  كــراتين
 3 هفته در طـول  6قبل از شروع درمان، هر (عملكرد كبد  

 هفته در طـول سـال اول درمـان و           8ماه اول درمان و هر      
  .ضروري است)  ماه6سپس هر 

يا ) CK(كيناز   در صورت افزايش غلظت خوني كراتين      -3
  .بروز ميوزيت مصرف دارو بايد قطع شود

در طول مدت مصرف دارو، بيماران زن بايـد از بـاردار             -4
  . شدن خودداري نمايند

ه، رابــدوميوليز،  عــضلالتهــاب درد و :عــوارض جــانبي

، نفخ، سوزش ودردمعده، سرگيجه، سردرد      اسهاليبوست،  
وبندرت كاهش توانايي جنـسي و بيخـوابي بامـصرف ايـن           

  .دارو گزارش شده است

 مصرف همزمان سيكلوسـپورين،     :هاي دارويي    تداخل

واستاتين خطر بروز نارسايي  فيبروزيل و نياسين با سيم جم
. مكـن اسـت افـزايش دهـد       كليوي حاد و رابدوميوليز را م     

غلظت سرمي ديگوكسين درصورت مصرف همزمان با اين        
  .دارو ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

درصورت بروز هرگونه درد عـضلاني، بايـد بـه پزشـك             -1
  .مراجعه شود

اين دارو نبايد بيشتر يا كمتـر از مقـدار توصـيه شـده،          -2
  .مصرف شود

ارو، بـه  در صورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف د       -3
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، مگر اين كـه           

در ايـن   . تقريباً زمان مصرف نوبت بعدي فرا رسيده باشـد        
  .صورت مقدار مصرف بعدي نبايد دوبرابر گردد

درصورت مشكوك بودن به بارداري، حتماً بـه پزشـك           -4
  .بايد اطلاع داده شود

  . ودقبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت ش -5
درصورت نيـاز بـه هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان                -6

  .اضطراري بايد احتياط شود

  مقدار مصرف

 يكبار در روز هنگـام      گرم  ميلي 5-10  ابتدا :بزرگسالان

هفتـه  چهار سپس مقدارمـصرف هـر       .شود  ميشب مصرف   
 گـرم   ميلـي  5-40به عنـوان نگهدارنـده،      . گردد  تنظيم مي 

 بـراي بيمـاراني     .شـود   مييكبار در روز هنگام شب مصرف       
نماينـد، توصـيه     هاي كاهنده ايمني استفاده مي      كه از دارو  

ــي ــه در  م ــردد ك ــدار   گ ــان، مق ــروع درم  mg/day 5ش
  .مصرف شود) mg/day 10تاحداكثر (

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 20 mg  

 

HYDRALAZINE  HCl  

توسط  هيدرالازين براي درمان زيادي م     :موارد مصرف 

  .رود ميتاشديد فشارخون به كار 

ها    اثرعمده اين دارو، گشاد كردن شريانچه   :مكانيسم اثر 

ايـن دارو موجـب     . هـا دارد    است، ولي اثر كمي نيز بر وريد      
همچنـين موجـب     گـردد و    كاهش مقاومت محيطـي مـي     

  .شود مياهش بار قلب ك

 هيدرالازين پس از مـصرف خـوراكي        :فارماكوكينتيك

 ولـي متابوليـسم عبـور اول كبـدي          ،شود  يمبخوبي جذب   
متابوليسم اين دارو   . پيوند دارو به پروتئين زياد است     . دارد

 ساعت است كـه     3-7نيمه عمر هيدرالازين،    . كبدي است 
اثـر دارو از راه خـوراكي       . يابد در نارسايي كليه افزايش مي    

 دقيقـه   10-20 دقيقـه واز راه وريـدي پـس از           45پس از   
ان لازم براي رسـيدن بـه اوج اثـر از راه             زم .شود  ميشروع  
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.  ساعت اسـت   1-2 دقيقه و از راه خوراكي       15-30وريدي  
.  سـاعت اسـت    3-8طول اثر دارو از راه خوراكي يا وريدي         

  .دفع اين دارو كليوي است

 اين دارو در موارد بيماري عـروق        :موارد منع مصرف  

كرونر، حساسيت مفرط به هيدرالازين و بيمـاري دريچـه          
  . نبايد مصرف شودلراميت

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

بيمـاري عــروق مغـزي، آنوريــسم آئـورت، بيمــاري قلبــي    
  .عروقي و عيب كار كليه

مصرف مقادير كم هيدرالازين، كاهش بـسيار سـريع         با   -2
  .فشارخون ممكن است بروز كند

 فشار خون،   هانيناگبه منظور جلوگيري از بروز زيادي        -3
  .مصرف دارو پس از خاتمه درمان بايد بتدريج قطع شود

گيري فشارخون درطول درمـان بـا ايـن دارو، در            اندازه -4
  .فواصل منظم ضروري است

 رفلكـس    در صورت مصرف اين دارو به مدت طـولاني،         -5
  .كاردي و احتباس مايع ممكن است بروز نمايد تاكي

مايعات، تهـوع و    كاردي، احتباس     تاكي :عوارض جانبي 

 سـندرم لوپـوس اريتمـاتوز سيـستميك          استفراغ، سردرد، 
ــيش از   ( ــادير ب ــصرف مق ــدت  mg/day 100بام ــه م  ب

 هاي  سلول، بثورات جلدي، تب، تغيير در شمارش        )طولاني
 نوريت محيطي و اخـتلالات خـوني بامـصرف ايـن             خوني،

  .دارو گزارش شده است

ورت مصرف   اثر ديازوكسايد در ص    :هاي دارويي    تداخل

  .همزمان با هيدرالازين ممكن است تشديد شود

  نكات قابل توصيه

مصرف دارو حتي در صـورت احـساس بهبـودي بايـد             -1
  .ادامه يابد

كند، بلكـه آن      اين دارو زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
 از اينرو، مصرف آن ممكن است تا آخر         .نمايد  را كنترل مي  

  .عمر ضروري باشد

ــاير دارو -3 ــصرف س ــا از م ــژه داروه ــه وي ــد  ، ب ــاي مقل ه
  .سمپاتيك كه نياز به نسخه ندارند، بايد خودداري شود

  مقدار مصرف

  خوراكي 

آورنـده فـشارخون، ابتـدا        به عنـوان پـائين     :بزرگسالان

mg/day 40 ،4-2  روز اول و 2-4 مقدارمنقــسم بــراي 
 مقدار منقسم بـراي بقيـه       2-4 در   mg/day 100سپس  

مقدار نگهدارنـده، براسـاس      .شود  ميهاي هفته مصرف      روز
  .شود ميكمترين مقدارمصرف موثر تنظيم 

آورنـــده فـــشارخون،   بـــه عنـــوان پـــائين:كودكـــان

mg/kg/day 75/0 ــصرف  2-4 در ــسم مـ ــدار منقـ  مقـ
 سپس مقدارمصرف دارو، برحسب نياز بيمار طـي         .شود  مي
 يــا mg/kg/day 5/7 هفتــه بتــدريج تاحــداكثر   4-3

mg/day 200يابد  افزايش مي.  

  زريقي ت

آورنـده فـشارخون، مقـدار        به عنوان پـائين    :بزرگسالان

كـه   شـود   مـي  تزريق عضلاني يـا وريـدي        گرم  ميلي 40-5
  .گردد برحسب نياز، اين مقدار تكرار مي

آورنـــده فـــشارخون،   بـــه عنـــوان پـــائين:كودكـــان

mg/kg/day 5/3-7/1 ــق  4-6 در ــسم تزريـ  مقدارمنقـ
  .شود ميعضلاني يا وريدي 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg, 25 mg, 50 mg 
Injection: 20 mg  

 

ISOXSUPRINE   HCl  

 اين دارو براي تسكين علائـم ناشـي از          :موارد مصرف 

نارسايي عروق مغزي، درمـان اخـتلالات عـروق محيطـي           
  .شود ميناشي از تصلب شرائين، سندرم رينود، تجويز 

ــر ــسم اث ــسدد :مكاني ــك م ــسوپرين ي ــده ايزوك         گيرن

. آدرنرژيك اسـت  -كننده گيرنده بتا   درنرژيك وتحريك -آلفا
كه اثر آن برعضلات صاف عروق يـك اثـر           رسد  به نظر مي  

اين دارو توانايي شل كردن عـضلات صـاف         . مستقيم باشد 
  .رحم را نيز دارد
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 اين دارو از دستگاه گوارش به خـوبي         :فارماكوكينتيك

كــساعت اســت  نيمــه عمــر آن حــدود ي.شــود مــيجــذب 
  .شود ميوعمدتاً از راه ادرار دفع 

 اين دارو در موارد وجود اختلالات :موارد منع مصرف  

، پركـاري تيروئيـد، عفونـت       )خصوصاً وجود آريتمي  (قلبي  
كلامپـسي،  اداخل رحمي، مرگ جنـين در داخـل رحـم،           

كلامپسي شديد و زيادي فشارخون ريوي نبايد مصرف        ا پره
  .شود

جود بيماري شديد عروقي مغزي      درصورت و  :ها  هشدار

كلامپسي خفيف تامتوسـط بايـد بـا        اوكرونر، ديابت يا پره     
  .احتياط فراوان تجويز شود

 كمـــي فـــشارخون،   ادم ريـــوي،:عـــوارض جـــانبي

 استفراغ، ضـعف، گيجـي و         تهوع،  كاردي، درد قفسه،   تاكي
  .بثورات پوستي از عوارض جانبي دارو هستند

  نكات قابل توصيه

  .دارو بايد با احتياط صورت گيردقطع مصرف  -1
براي اجتناب از تحريك دستگاه گوارش اين دارو بايـد           -2

  .بعد يا همراه غذا مصرف شود
تغيير از وضعيت خوابيده به نشسته يا ايستاده بايد بـه            -3

  .آهستگي صورت گيرد

  مقدار مصرف

 بـار در روز     3-4 گـرم   ميلـي  10-20 مقدار   :بزرگسالان

  .شود ميمصرف 

  يياشكال دارو

Tablet: 10 mg 

 

LIDOCAINE   HCl  

(Systemic)  

 اين دارو براي درمان آريتمي بطني، به        :موارد مصرف 

  .شود ميويژه پس از سكته قلبي مصرف 

 ليــدوكائين بــااثر مــستقيم بــر بافــت، :مكانيــسم اثــر

بـدون دخالـت سيـستم اعـصاب        (بخصوص شبكه پوركنژ    

ــار ــاهش دپولا)خودك ــبب ك ــاري و ، س ــيون، خودك ريزاس
  .شود ميپذيري بطن طي مرحله دياستوليك  تحريك

 پس از تزريق عضلاني، تقريباً به طور        :فارماكوكينتيك

 ليدوكائين بـسرعت در بـدن توزيـع         .شود  ميكامل جذب   
 نيمـه   .گـردد   درصد دارو در كبد متابوليزه مـي      90. يابد مي

 اثـر   . ساعت و وابسته به مقدار مصرف است       1-2عمر دارو   
 دقيقـه و از راه      5-15دارو بعد از تزريق عـضلاني پـس از          

 زمان لازم براي رسيدن به      .شود  ميوريدي بلافاصله شروع    
   غلظت يكنواخت پلاسـمايي در انفوزيـون مـداوم وريـدي          

اين زمان در بيماراني كه دچـار سـكته         .  ساعت است  4-3
طـول اثـر دارو از   .  ساعت است 8-10، حدود   اند  ه  شدقلبي  

 دقيقـه   60-90 دقيقه و از راه عضلاني       10-20اه وريدي   ر
  .دفع ليدوكائين كليوي است. است

      ايـــن دارو در ســـندرم:مـــوارد منـــع مـــصرف

Adams-Stakes        و بلوك شديد قلبي از جمله دهليزي 
دهليـزي نبايـد    - بطني، داخل بطني يا بلوك سينوسـي       –

  .مصرف شود

  ها هشدار

 احتيـاط فـراوان مـصرف       اين دارو در موارد زير بايد با       -1
  شود

نارسايي احتقاني قلب، كاهش جريان خون كبد، شـوك و          
كـاردي   كاهش حجم خـون، انـسداد نـاقص قلـب، بـرادي           

  .w-p-wسينوسي و سندرم 
كاهش مقدارمصرف دارو در بيماران مبتلا به نارسـايي          -2

احتقاني قلـب، عيـب كـار كبـد و پـس از جراحـي قلـب                 
  .ضروري است

مار در طول مصرف دارو به منظـور        بررسي نوار قلبي بي    -3
كمك به تنظيم مقدار مصرف دارو و تعيين مسموميت بـا           

  .آن ضروري است

آلـودگي    سرگيجه، پارستزي يـا خـواب      :عوارض جانبي 

بـا مـصرف ايـن دارو       ) بويژه در صورت تزريق سـريع دارو      (
همچنين اغتشاش فكر، ضعف تنفـسي      . گزارش شده است  

كاردي و حـساسيت     اديو تشنجات، كاهش فشارخون و بر     
  .مفرط نيز مشاهده شده است
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هــاي   مــصرف همزمــان دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

ضدتشنج هيدانتوئيني با ليـدوكائين ممكـن اسـت باعـث           
هـاي ضدتـشنج      دارو. بروز اثر اضافي مـضعف قلبـي شـود        

هيدانتوئيني ممكن است متابوليسم كبـدي ليـدوكائين را         
  .تسريع نمايند

  نكات قابل توصيه

 بلافاصـله بايـد بـه        ر صورت برو علائم حملـه قلبـي،       د -1
  .پزشك مراجعه شود

همزمان بامصرف ليدوكائين، پيگيـري وضـع بيمـار بـا            -2
استفاده از الكتروكارديوگرام و همچنين در دسترس بودن        

هـاي     هاي لازم بـراي معالجـه واكـنش         وسايل احياء و دارو   
  .جانبي ضروري است

  .خون، به آن اضافه شودليدوكائين نبايد هنگام انتقال  -3

  مقدار مصرف

 به عنوان ضدآريتمي، براي انفوزيون مداوم       :بزرگسالان

ــدي  ــدار  (وريـ ــك مقـ ــس از يـ ــولاً پـ ــهمعمـ         ،)اي حملـ
mg/kg 05/0-02/0 ــرعت ــصرف mg/min 4-1 باس  م

 در بزرگـسالان      جهـت تزريـق مـستقيم وريـدي،        .شود  مي
عت  باســراي حملــه بــه عنــوان مقــدار mg/kg 1مقــدار 

mg/min 50-25   5كه درصورت نياز هر      شود  مي تزريق 
 معمـولاً پـس از تزريـق مـستقيم          .گـردد   دقيقه تكرار مـي   

وريـدي، انفوزيـون مـداوم وريـدي بـه منظـور حفـظ اثــر        
  .شود ميضدآريتمي شروع 

  اشكال دارويي

Injection (5 ml, 50 ml): 1%, 2% 
Injection Solution: 20%  

  

LOSARTAN  

 اين دارو براي درمان زيادي فـشارخون        :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف 

ــر ــسم اث ــده  :مكاني ــان يــك آنتاگونيــست گيرن  لوزارت

 از نوع غير پپتيدي است كه تمايل زيـادي          IIآنژيوتانسين  
كننـده   ايـن دارو اثـرات منقـبض      .  دارد AT1براي گيرنده   
 IIكننده آلدوسترون ناشـي از آنژيوتانـسين         عروق و ترشح  

ــق  ــاررا از طري ــسين  مه ــد آنژيوتان ــده  II پيون ــا گيرن  ب
AT1 انسداد اين گيرنده سـبب افـزايش       . نمايد  مسدود مي

 در  IIفعاليت رنين پلاسما و افزايش غلظـت آنژيوتانـسين          
  .شود ميپلاسما 

 ايــن دارو پــس از مــصرف خــوراكي :فارماكوكينتيــك

 فراهمـي زيـستي ايـن دارو حـدود          .شود  ميبخوبي جذب   
درصد از دارو به پروتئين پلاسما پيوند       98. د است درص33
لوزارتان داراي اثر عبور اول كبـدي اسـت كـه در            . يابد مي

نتيجه آن يك متابوليت فعال كربوكسيليك اسيد با قدرت         
كه مسئول اصلي    شود  مي برابر تركيب مادر ايجاد      40-10

  .اثرات فارماكولوژيك است
 6-9ابوليـت آن   سـاعت و نيمـه عمـر مت       2نيمه عمر دارو    
زمــان لازم بــراي رســيدن بــه اوج غلظــت . ســاعت اســت

پلاسمايي براي دارو حدود يك سـاعت و بـراي متابوليـت            
 سـاعت   6طول مدت اثر دارو     .  ساعت است  2-4آن حدود   

درصـد آن  60درصد دارو از راه كليه و حـدود        35. باشد  مي
  .شود مياز راه مدفوع دفع 

  ها هشدار

 بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف         اين دارو در موارد زير     -1
  شود

عيب كار كبد، تنگي شريان كليه و بيماران مبتلا بـه فقـر             
  .سديم يا كاهش حجم خون

گيري فشارخون بيمـار     در طول مصرف اين دارو، اندازه      -2
  .ضروري است

 سـرگيجه، عفونـت مجـاري تنفـسي         :عوارض جـانبي  

 و  اسهال، سردرد، درد پشت،     )سرفه، تب و گلودرد   (فوقاني  
  .احتقان بيني بامصرف اين دارو گزارش شده است

ها استفاده     در بيماراني كه از مدر     :هاي دارويي    تداخل

، كاهش علامتي فشارخون پس از شروع درمان با         كنند  مي
  .نمايد لوزارتان بروز مي

  نكات قابل توصيه

اين دارو حتي در صورت احـساس بهبـودي نيـز بايـد              -1
  .مصرف شود
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كنـد، بلكـه      ر خون را درمان نمـي     اين دارو افزايش فشا    -2
از اين رو مصرف آن ممكـن اسـت         . نمايد  آن را كنترل مي   

قبـل از قطـع مـصرف دارو        . به مدت طولاني ضروري باشد    
  .بايد با پزشك مشورت شود

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -3
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مـصرف شـود، مگراينكـه           

در . بــت بعــدي فرارســيده باشــدتقريبــاً زمــان مــصرف نو
  .اينصورت، مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

درصورت مشكوك شدن به بارداري، مراجعه به پزشك         -4
  .ضروري است

ــاير دارو -5 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه
سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          

  .نمود
لكل، به دليل خطـر     هاي حاوي ا     هنگام مصرف فرآورده   -6

بروز دهيدراسيون وكاهش شديد فشارخون، بايد احتيـاط        
  .نمود

  مقدار مصرف

 يكبـار   گرم  ميلي 50 به عنوان مقدار اوليه،      :بزرگسالان

 مقدارمصرف در بيماران مبـتلا بـه        .شود  ميدر روز مصرف    
 25كاهش حجـم خـون و عيـب كـار كبـد، مقـدار اوليـه            

 به عنوان مقدار نگهدارنده     .باشد  مي يكبار در روز     گرم  ميلي
mg/day 100-25          بصورت يكبار در روز يـا در دومقـدار 

  .شود ميمنقسم، مصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 25 mg, 50 mg 

 

METHYLDOPA  

 متيل دوپا در درمان زيادي فـشارخون        :موارد مصرف 

 همچنـين در بحـران      .شود  ميهاي مدر مصرف      همراه دارو 
ي فشارخون، زماني كه درمان فوري مورد نياز نباشد،         زياد

  .رود مينيز بكار 

كه اثر اين دارو دركـاهش   رسد   به نظر مي   :مكانيسم اثر 

. نفرين باشد نوراپي متيل-فشارخون، بعلت تبديل آن به آلفا

نفرين از طريق مركزي سبب كاهش عبور        نوراپي متيل-آلفا
  .شود ميون جريان سمپاتيك و در نتيجه كاهش فشارخ

 جذب متيل دوپا از مجـراي گـوارش         :فارماكوكينتيك

هـاي    متيل دوپـا بـه طـور گـسترده درنـرون          . متغير است 
نفـرين تبـديل     نـوراپي  متيـل -آدرنرژيك مركـزي بـه آلفـا      

 7/1 نيمه عمر آن در افراد سـالم درمرحلـه آلفـا             .شود  مي
 6/3ادراري در مرحلـه آلفـا        ساعت و در افراد مبتلا به بـي       

زمان لازم براي رسيدن بـه اوج اثـر پـس           . باشد  مي ساعت
 ساعت و پس از مصرف مقـادير        4-6ازمصرف مقدار واحد    

طول اثر دارو بامـصرف يـك مقـدار         .  روز است  2-3متعدد  
 24-48 و بامصرف مقـادير متعـدد        12-24واحد خوراكي   

  .شود ميدوپا از طريق كليه دفع  متيل. ساعت است

در بيمـاري فعـال كبـد        اين دارو    :موارد منع مصرف  

  .نبايد مصرف شود) هپاتيت حاد وسيروز فعال(

  ها هشدار

در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف           اين دارو    -1
  شود

خوني هموليتيك ناشي از بيماري خـود ايمنـي،          سابقه كم 
دوپـا و    سابقه بيماري كبدي همراه بامـصرف قبلـي متيـل         

  .عيب كار كليه و فئوكروموسيتوم
درصد بيماران تحت   20ومبس ممكن است در     آزمون ك  -2

با آزمـون    تواند  درمان با دارو مثبت شود كه اين حالت مي        
  .هاي دهنده و گيرنده تداخل نمايد سازگاري متقابل خون

 خون و آزمون    هاي  سلولدرطول مصرف دارو، شمارش      -3
  .فعاليت كبد ممكن است ضروري باشد

 درمان  گيري فشارخون در فواصل منظم در طول       اندازه -4
  .با اين دارو ضروري است

هـان، تـسكين، افـسردگي،         خـشكي د   :عوارض جانبي 

 كـاهش توانـايي      ، احتبـاس مايعـات،    اسهالآلودگي،   خواب
 سندرم شـبه     خوني هموليتيك،   كم  جنسي، آسيب كبدي،  

ريتماتوز، پاركينسون، بثـورات جلـدي و گرفتگـي بينـي           ا
  .بامصرف اين دارو گزارش شده است

 مصرف همزمـان متيـل دوپـا بـا          : دارويي هاي   تداخل

ــوش  دارو ــاي بيه ــر     ه ــت اث ــن اس ــومي ممك ــده عم كنن
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مـصرف  . دوپا را افزايش دهـد     آورنده فشارخون متيل   پائين
كننــده مونــوآمين مهارهــاي  دوپــا بــا دارو همزمــان متيــل

پــذيري بــيش از  اكــسيداز، ممكــن اســت ســبب تحريــك
ــل . حدشــود ــان فني ــصرف همزم ــا ا در صــورت م ــرين ب ف

آورنــده فــشارخون  دوپــا، ممكــن اســت اثــر پــائين تيــلم
  .فرين افزايش يابدا دوپا و اثر بالابرنده فشارخون فنيل متيل

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي بايد          -1
  .ادامه يابد

كنـد، بلكـه      اين دارو افزايش فشار خون را درمان نمـي         -2
رف آن ممكـن اسـت      از اين رو مص   . نمايد  آن را كنترل مي   

  .به مدت طولاني ضروري باشد
ــاير دارو -3 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

سمپاتيك كه نياز به نسخه پزشك ندارند، بايد خـودداري          
  .نمود

  .درصورت بروز تب، مراجعه به پزشك ضروري است -4
دوپـا،   بخشي متيـل   براي به حداقل رساندن اثر تسكين      -5

رو بايـد درنوبـت عـصر    هرگونه افـزايش درمقدارمـصرف دا   
  .انجام گيرد

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -6
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مـصرف شـود، مگراينكـه           

در . تقريبــاً زمــان مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد
  .اينصورت، مقدارمصرف بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد

شـياري  هنگام رانندگي يا كار با وسايلي كه نياز بـه هو           -7
  .دارند، بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

آورنـده فـشارخون، ابتـدا        به عنـوان پـائين     :بزرگسالان

 روز  2 بـار در روز بـه مـدت          3 يـا    2 گرم  ميلي 250مقدار  
 2و پس از آن در فواصل زمـاني بـيش از             شود  ميمصرف  

روز تازمــان حــصول پاســخ مناســب، ايــن مقــدار تنظــيم 
 g/day 2 تـا    mg/day 500  بعنوان نگهدارنده  .گردد  مي
 بيشينه مقدارمصرف   .شود  مي مقدارمنقسم مصرف    2-4در  

  . استg/day 3در بزرگسالان تا 

ــائين:كودكــان ــه عنــوان پ ــده فــشارخون، ابتــدا  ب   آورن

mg/kg 10   كـه   شـود   مـي  مقدارمنقسم مـصرف     2-4 در

 روز تا حصول پاسخ     2پس از آن در فواصل زماني بيش از         
 بيـشينه مقدارمـصرف     .گردد  نظيم مي مناسب، اين مقدار ت   

  . استg/day 3 يا mg/kg 65در كودكان 

  اشكال دارويي

Tablet: 250 mg 

 

MEXILETINE   HCl  

لتين براي درمان آريتمي بطني       مكسي :موارد مصرف 

  .شود ميكاردي بطني مصرف   از جمله تاكيمخاطره آميز

ي سـريع سـديم را در       هـا    اين دارو كانـال    :مكانيسم اثر 

 بدون تداخل سيستم     هاي قلبي، بويژه شبكه پوركفژ،      بافت
لتـين سـرعت افـزايش       مكـسي . نمايـد   اوتونوم مسدود مي  

هـاي پـوركنژ      وميزان پتانسيل عمل و اتوماتيسيته در فيبر      
  .نمايد را كاهش داده وطول پتانسيل عمل را كوتاه مي

گـوارش   ايـن دارو بخـوبي از مجـراي      :فارماكوكينتيك

و داراي متابوليـسم عبـور اول كبـدي كـم            شود  ميجذب  
هـاي     درصـد از دارو بـه پـروتئين       60-75حـدود   . باشد  مي

درصـد از دارو در كبـد       85حـدود   . يابـد  پلاسما پيوند مـي   
 سـاعت بـوده و      10-12 نيمه عمـر دارو      .شود  ميمتابوليزه  
اين دارو از راه صفرا و .  ساعت است2 دقيقه تا 30اثر دارو  

  .شود ميليه دفع ك

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

سـاز و شـوك       بدون ضربان  AV گره   3 يا   2انسداد درجه   
  كارديوژنيك

  .ثبت نوارقلبي درطول مصرف اين دارو ضروري است -2
در بيماران مبتلا به عيب شديد كـار كبـد و نارسـايي              -3

صرف دارو ممكن است    احتقاني شديد قلب، كاهش مقدارم    
  .ضروري باشد

تنظيم مقدارمصرف دارو، حـداكثر هـر        شود  ميتوصيه   -4
  . روز صورت گيرد3-2
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 درد قفـسه سـينه، انقباضـات زودرس          :عوارض جانبي 

بطني، تنگي نفس، سرگيجه يـا منگـي، بيقـراري، لـرزش            
هـا، اشـكال در راه رفـتن، سـوزش سـردل، تهـوع و                 دست

  .ش شده استاستفراغ بامصرف اين دارو گزار

  نكات قابل توصيه

مـصرف ايـن   . دوره درمان با اين دارو بايد كامـل شـود      -1
  .دارو حتي در صورت احساس بهبودي بايد ادامه يابد

  .هاي مصرف دارو نبايد فراموش شود هيچيك از نوبت -2
درصورت فراموش شـدن يـك نوبـت مـصرف دارو، در             -3

ساعت بـه يـادآورده شـود، آن نوبـت          چهارصورتي كه طي    
درغير اينصورت، ازمصرف نوبت بعـدي و  . د مصرف شود باي

  .دوبرابركردن آن بايد خودداري گردد
ماننـد جراحـي    (درصورت نياز به انجام عمل جراحـي         -4
  .يا در موارد اورژانس بايد احتياط نمود) هان و دندان د
هنگام رانندگي يا كار با وسايلي كه نياز بـه هوشـياري             -5

  .يجه، بايد احتياط نموددارند، به علت احتمال بروز سرگ

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا  :بزرگ ــي، ابت ــان آريتمــي بطن  200 در درم

 مقدارمـصرف در    .شـود   مـي  ساعت مصرف    8 هر   گرم  ميلي
 روز 2-3 هــر گــرم ميلــي 50-100فواصــل مــشخص بــه 

  .يابد برحسب نياز وتحمل بيمار افزايش يا كاهش مي

  اشكال دارويي

Capsule: 100 mg 

  

MILRINONE  

 ايــن دارو در كنتــرل كوتــاه مــدت :مــوارد مــصرف

دهد و   ميها پاسخ ن   نارسايي شديد قلب كه به ساير درمان      
  .شود ميدر نارسايي حاد قلب پس از جراحي قلب مصرف 

 اين دارو يك مهار كننده فسفودي استراز        :مكانيسم اثر 

با اثـر اينوتروپيـك مثبـت و اثـر گـشاد كننـدگي عـروق                
  .باشد مي

هـاي   از ايـن دارو بـه پـروتئين         %70 :فارماكوكينتيك

حـذف دارو عمـدتا از طريـق ادرار         .يابـد  مـي پلاسما پيوند   

از مقدار مصرف دارو بصورت تغيير نيافته دفع        % 83. است
  .باشد مي ساعت 3/2نيمه عمر دارو . شود مي

  هشدارها

 مقدار مصرف دارو در بيماران مبتلا به نارسايي كليوي          -1
  . اهش يابدبايد ك

 اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -2
  شود

دريچـه   بيماران مبتلا به بيماري شديد انسدادي آئورت يا       
سـرخرگ ريـوي، هيپرتروفـي عـضله قلـب، فلـوتر يـا         اي

  فيبريلاسيون دهليزي
 اندازه گيري فشار خون و ضربان قلب، ثبت نوار قلبي،           -3

و بررسي عملكـرد كليـه بايـد در         تعيين ميزان الكتروليت    
  .طول درمان با اين دارو صورت گيرد

فـشار   ميبطني و فوق بطني، ك     ميآريت :عوارض جانبي 

خون، درد قفسه سينه از نوع شبه آنژيني، سردرد، كاهش          
  . پتاسيم خون، لرزش و كاهش پلاكت خون

  مقدار مصرف

 mcg/kg 50 مقدار حملـه اي اوليـه دارو         :بزرگسالان

. شـود   مـي  دقيقه انفوزيون وريـدي      10 طي مدت    است كه 
ــدي     ــداوم وريـ ــون مـ ــا انفوزيـ ــده بـ ــان نگهدارنـ درمـ

mcg/kg/min 75/0 – 375/0   حـداكثر  . يابـد  مي ادامه
  .باشد مي mg/kg 13/1 ساعت 24مقدار مصرف در 

 انفوزيـون   mcg/kg 75 مقدار حمله اي اوليه      :كودكان

وزيـون   و سـپس درمـان نگهدارنـده بـا انف          شود  ميوريدي  
ــداوم  ــدي مـ ــداكثر  mcg/kg/min 75/0 وريـ ــا حـ  تـ

mcg/kg/min 1، يابد مي در صورت نياز، ادامه.  

  اشكال دارويي

Injection Solution: 10 mg/mL 

 

MINOXIDIL 
(Systemic)  

 ايـن دارو در درمـان زيـادي شــديد    :مـوارد مـصرف  

  .شود ميفشارخون مصرف 
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يـك گـشادكننده عـروق       مينوكـسيديل    :مكانيسم اثر 

محيطي بااثر مستقيم است كه مقاومت عروق محيطـي را          
  .شود ميدهد و سبب افت فشارخون  كاهش مي

ــك ــدود :فارماكوكينتيـ ــك  90 در حـ ــد از يـ درصـ

 .شـود   مـي مقدارمصرف خوراكي از مجراي گوارشي جذب       
 ساعت است، اگرچه اثر دارو      2/4نيمه عمر پلاسمايي دارو     

باقي بماند، اين دارو بـه ميـزان         ساعت   75ممكن است تا    
و عمدتاً از طريق ادرار و به        شود  ميزياد در كبد متابوليزه     

  .گردد شكل متابوليت دفع مي

  ها هشدار

  .اين دارو در موارد زير با احتياط فراوان مصرف شود -1
كفـايتي عـروق كرونـر از جملـه      نارسايي احتقاني قلب، بي 

روموسيتوم وعيـب   كارد، فئوك  آنژين صدري، انفوزيون پري   
  .كار كليه

گيري فشارخون در فواصل منظم در طول درمان         اندازه -2
بـه منظـور تـشخيص احتبـاس        (گيري وزن بيمار     و اندازه 

  .ضروري است) سديم و آب

 اثـرات كاهنـده فـشارخون ايـن         :هاي دارويي    تداخل

ــاير دارو  ــان باسـ ــاي  دارو، درصـــورت مـــصرف همزمـ هـ
درصورت . تشديد شود آورنده فشارخون ممكن است      پائين

هاي مقلد سـمپاتيك      مصرف همزمان مينوكسيديل با دارو    
، كـاهش شـديد فـشارخون در         بتـا  مسدودكننده گيرنـده  

  .حالت ايستاده ممكن است بروز كند

 احتباس آب وسديم، افـزايش وزن، ادم        :عوارض جانبي 

ــاكي ــزايش   محيطــي، ت ــو، اف ــش م ــزايش روي ــاردي، اف ك
وژن اوره خــون و گــاهي پــذير كــراتينين و نيتــر برگــشت

اخــتلالات گوارشــي وبثــورات جلــدي بامــصرف ايــن دارو 
  .گزارش شده است

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا   :بزرگ ــشارخون، ابت ــده ف ــوان كاهن ــه عن  ب

mg/day 5           بصورت مقدارواحد يـا در دو مقـدار منقـسم 
كـه برحـسب نيـاز بيمـار، مقدارمـصرف           شـود   ميمصرف  

 mg/day 40-10 به عنوان نگهدارنـده،   . گردد  تنظيم مي 
  .شود ميبصورت مقدارواحد يادرمقادير منقسم مصرف 

ــان ــا :كودكــ       ســــال، ابتــــدا12 در كودكــــان تــ

mg/kg/day 2/0 بــصورت مقدارواحــد يــا در دو مقــدار 
 مقـدار    كـه برحـسب نيـاز بيمـار،        شود  ميمنقسم مصرف   

بـــه عنـــوان نگهدارنـــده . گـــردد مـــصرف تنظـــيم مـــي
mg/kg/day 1-25/0  رواحد يـا در مقـادير       بصورت مقدا
  .شود ميمنقسم مصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 10 mg 

 

NITRATES  

� Isosorbide Dinitrate 
� Isosorbide Mononitrate 
� Nitroglycerin 

ها در درمان آنژين صـدري، نقـش بـسيار مفيـدي              نيترات
ها گشادكننده عروق كرونرهستند و       دارند، اگرچه اين دارو   

كاهش برگشت وريدي و در نتيجـه        ناشي از    آنهااثر مفيد   
بطور كلـي، مكانيـسم اثـر       . باشد  ميكاهش كار بطن چپ     

هـا بخـوبي مـشخص        ضدآنژين و كاهنده بار قلب اين دارو      
هـا تقاضـاي      كـه نيتـرات    شـود   مـي نشده است، ولي تصور     

ايـن اثـر ناشـي از       . دهند  اكسيژن عضله قلب را كاهش مي     
گـشادشدن  كار بار ورودي و خروجي بطن چپ، به دليـل           

عروق وريدي و شرياني همـراه بـا انتـشار مـوثرتر جريـان              
هــا در كــاهش  اثــر نيتــرات. خــون در عــضله قلــب اســت

  .فشارخون، ناشي از گشادشدن عروق محيطي است

 
NITRATES 

ISOSORBIDE 
DINITRATE  

 ايزوسـوربايد در پيـشگيري ودرمـان        :موارد مـصرف  

رف آنژين صدري حاد و درمان آنژين صـدري مـزمن مـص           
  .شود مي

 فراهمي زيستي ايزوسـوربايد پـس از        :فارماكوكينتيك

درصد و پـس از مـصرف قـرص         59مصرف قرص زيرزباني    



ايران ميدارونامه رس � 454

مقدار زيادي از اين دارو در اولين       . درصد است 22معمولي  
 نيمــه عمــر دارو از راه .شــود مــيعبـور از كبــد متــابوليزه  

اثـر  .  سـاعت اسـت    4 دقيقه و از راه خوراكي       60زيرزباني  
 دقيقـه و از راه  14-40سوربايد از راه خوراكي پـس از      ايزو

 طول اثـر دارو     .شود  مي دقيقه شروع    2-5زيرزباني پس از    
 سـاعت   1-2 ساعت و از راه زيرزبـاني        4-6از راه خوراكي    

بايد، پس از آنكه تقريباً بطور كامل متابوليزه        رايزوسو. است
  .شود ميشده از طريق كليه دفع 

  ها هشدار

 موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف           اين دارو در   -1
  شود
خوني شديد، خـونريزي مغـزي، ضـربه اخيـر بـه سـر،               كم

گلوكوم، عيب شديد كار كليـه، پركـاري تيروئيـد، سـابقه            
  .انفاركتوس اخير قلبي

ها، ممكن است نسبت به     بامصرف طولاني مدت نيترات    -2
و  تحمل ايجاد شود و در نتيجه، نياز بيمـار بـه دار            آنهااثر  

بـراي اطمينـان از حفـظ اثـر مطلـوب دارو،            . افزايش يابد 
  .شود ميپيگيري دقيق وضعيت بيمار توصيه 

درصورت لزوم قطـع مـصرف دارو، بـه دنبـال مـصرف              -3
مقادير زياد يا طولاني مدت، به منظور جلـوگيري از بـروز            
ــصرف دارو،     ــع م ــي از قط ــژين ناش ــشي آن ــه واجه حمل

  .ودمقدارمصرف بايد بتدريج كاهش داده ش
هان يا تشديد آن،      درصورت بروز تاري ديد يا خشكي د       -4

  .مصرف دارو بايد قطع شود

 سردرد كوبنده، برافروختگي، سـرگيجه      :عوارض جانبي 

و كمي فشارخون وضعيتي با مصرف اين دارو گزارش شده    
  .است

 مصرف همزمـان ايزوسـوربايد بـا        :هاي دارويي    تداخل

آورنده فـشارخون    ئينهاي پا   هاي حاوي الكل، دارو      فرآورده
هاي گشادكننده عروق ممكن است كمي فشارخون         يا دارو 

  .ناشي از اثرات ايزوسوربايد را تشديد كند

  نكات قابل توصيه

قرص معمولي و پيوسته رهش ايزوسوربايد بايك ليوان         -1
  .آب وبامعده خالي مصرف شود

به هنگام مصرف قرص زيرزباني، تازماني كه قرص حل          -2
  .خوردن يانوشيدن بايد خودداري شودنشده باشد، از 

از جويدن وخردكردن قرص زيرزباني و پيوسته رهـش          -3
  .بايد خودداري كرد

با بروز اولين علائم حمله آنژين، بايد نشست و از قرص          -4
زيرزباني استفاده نمود و درصورت بروز سرگيجه يا از حال          

 5اثر قرص زيرزباني معمولاً طي      . رفتن، بايد احتياط نمود   
  .شود ميقه ظاهر دقي
هاي معمـولي و پيوسـته رهـش ايزوسـوربايد، از             قرص -5

 ولي سـبب رفـع      ،نمايند حمله آنژين صدري جلوگيري مي    
  .شوند درد ناشي از حمله نمي

به هنگام برخاستن از حالت خوابيده يا نشـسته، بايـد            -6
  .احتياط نمود

به هنگام ايستادن به مدت طـولاني يـا فعاليـت بـدني              -7
  .هواي گرم بايد احتياط نمودهمچنين در آب و 

هـا اسـت كـه باادامـه           عارضه معمولي نيتـرات     سردرد، -8
درصورت تداوم يا تـشديد سـردرد،       . يابد درمان كاهش مي  

  .مراجعه به پزشك ضروري است
در صورتي كه يك نوبت مصرف دارو فراموش شود، به           -9

محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مصرف شود، ولي اگـر تـا            
بــراي اشــكال دارويــي معمــولي (عت  ســا2نوبــت بعــدي 

فاصـله  ) براي قرص پيوسته رهش   ( ساعت   6يا  ) وزيرزباني
  .باشد، از مصرف آن بايد خودداري نمود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدري،   :بزرگ ــدآنژين ص ــوان ض ــه عن  5-20 ب

كه  شود مي ساعت مصرف    6 از قرص معمولي هر      گرم  ميلي
. رددگ ـ  اين مقدار برحسب نياز و تحمل بيمار تنظـيم مـي          

.  بار در روز اسـت     4،  گرم  ميلي 5-40محدوده مصرف دارو    
 سـاعت از    8-12 هر   گرم  ميلي 20-80به عنوان ضدآنژين    

 ساعت از   2-3 هر   گرم  ميلي 5/2-5قرص پيوسته رهش و     
  .گردد قرص زيرزباني مصرف مي

  اشكال دارويي

Extended Release Tablet: 40 mg 
Tablet: 5 mg, 10 mg 
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NITRATES 

ISOSORBIDE 
MONONITRATE  

 اين دارو در درمان آنژين صدري مزمن        :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف 

دارو از مجراي گـوارش     % 100 تقريباً   :فارماكوكينتيك

 ساعت وشروع اثـر     5 نيمه عمر دارو حدود      .شود  ميجذب  
. باشد  مي دقيقه   30آن پس از مصرف قرص پيوسته رهش        

 سـاعت   12 طول مدت اثر دارو بامـصرف پيوسـته رهـش         
  .گردد اين دارو از طريق كليه دفع مي. باشد مي

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود
خوني شديد، خـونريزي مغـزي، ضـربه اخيـر بـه سـر،               كم

  .گلوكوم، پركاري تيروئيد، سابقه انفاركتوس اخير قلبي
 ها، ممكن است نسبت به    بامصرف طولاني مدت نيترات    -2

 تحمل ايجاد شود و در نتيجه، نياز بيمـار بـه دارو             آنهااثر  
لـذاپيگيري دقيـق وضـعيت بيمـار ضـروري          . افزايش يابد 

  .است

هان، سردرد شديد      تاري ديد، خشكي د    :عوارض جانبي 

يا طولاني، بثورات جلدي، برافروختگي، تهوع يا استفراغ و         
كـاردي بـا     قـراري و تـاكي     كمي فشارخون وضـعيتي، بـي     

  . اين دارو گزارش شده استمصرف

 مصرف همزمـان ايزوسـوربايد بـا        :هاي دارويي    تداخل

هاي كاهنـده فـشارخون يـا         هاي حاوي الكل، دارو      فرآورده
هاي گشادكننده عروق ممكـن اسـت اثـرات كاهنـده             دارو

  .ايزوسوربايد را تشديد نمايد فشارخون ناشي از

  نكات قابل توصيه

  .كامل شوددوره درمان با اين دارو بايد  -1
دارو بايد همراه با يك ليوان آب وبامعده خالي مـصرف            -2

  .شود
خردكــردن قــرص پيوســته رهــش بايــد  از جويــدن و -3

  .خودداري كرد

هاي پيوسته رهش ايزوسوربايد، از حملـه آنـژين           قرص -4
 ولي سبب رفع درد ناشـي از        ،نمايند صدري جلوگيري مي  

  .شوند حمله نمي
 دارو، در صــورت فرامــوش شــدن يــك نوبــت مــصرف -5

 ساعت باقي مانده    6اگرتازمان مصرف نوبت بعدي كمتر از       
  .باشد، از مصرف نوبت فراموش شده بايد خودداري نمود

. قبل از قطع مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شـود           -6
  .قطع تدريجي مصرف دارو ممكن است ضروري باشد

هنگام برخاسـتن از حالـت خوابيـده يـا نشـسته بايـد               -7
  .احتياط نمود

ورت تداوم يا تشديد سردرد، مراجعه بـه پزشـك          در ص  -8
  .ضروري است

به هنگام ايستادن به مدت طولاني يا فعاليـت بـدني و             -9
  .همچنين در آب و هواي گرم بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

 30-60 به عنوان ضدآنژين صـدري، ابتـدا         :بزرگسالان

 مقدارمصرف پـس    .شود  مي يكبار در روز مصرف      گرم  ميلي
 يكبار در روز برحـسب نيـاز و         گرم  ميلي 120 تا   از چندروز 

  .يابد تحمل بيمار افزايش مي

  اشكال دارويي

Extended Release Tablet: 60 mg 

 
NITRATES 

NITROGLYCERIN  

 ايـن دارو بـراي پيـشگيري و درمـان           :موارد مـصرف  

آنژين صدري حاد و درمان آنژين صدري مـزمن و درمـان            
 نيتروگليسرين تزريقي   .شود  ميي بطن چپ مصرف     نارساي

براي كنترل فشارخون در حين بعضي از اعمال جراحـي و           
براي كاهش خونريزي به داخـل ناحيـه جراحـي مـصرف             

 نيتروگليسرين تزريقي به عنوان داروي كمكي در        .شود  مي
درمان نارسايي احتقاني قلب، همـراه بـا انفـاركتوس حـاد            

  .گردد ميوكارد مصرف مي

 پيونــداين دارو بــه پــروتئين حــدود :فارماكوكينتيــك

.  دقيقه است1-4نيمه عمر نيتروگليسرين . درصد است60
اثر دارو از راه انفوزيـون وريـدي تقريبـاً بلافاصـله و از راه               
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 طول اثر دارو از     .شود  مي دقيقه شروع    30زيرزباني پس از    
 30-60راه انفوزيون وريدي چند دقيقـه، از راه زيرزبـاني           

نيتروگليـسرين،  .  ساعت است  8-24دقيقه و از راه پوستي      
پس از آنكه تقريباً بطـور كامـل متـابوليزه شـد، از طريـق               

  .گردد ها دفع مي  كليه

 شكل تزريقي ايـن دارو در مـوارد         :موارد منع مصرف  

، ضربه اخير بـه     constrictiveتامپوناد قلبي، پريكارديت    
  .سر و خونريزي مغزي نبايد مصرف شود

  ها دارهش

  در موارد زير بايد با احتياط فراوان مصرف شود -1
خوني شديد، خـونريزي مغـزي، ضـربه اخيـر بـه سـر،               كم

گلوكوم، پركاري تيروئيد، سابقه انفـاركتوس اخيـر قلبـي،          
  هاي ريوي كاهش حجم خون و فشار پائين در مويرگ

ها، ممكن است نسبت به     بامصرف طولاني مدت نيترات    -2
 شود و درنتيجه، نيـاز بيمـار بـه دارو            تحمل ايجاد  آنهااثر  

بـراي اطمينـان از حفـظ اثـر مطلـوب دارو،            . افزايش يابد 
  .شود ميپيگيري دقيق وضع بيمار توصيه 

در صورت لزوم قطع مـصرف دارو، بـه دنبـال مـصرف              -3
مقادير زياد يا طولاني مدت، به منظور جلـوگيري از بـروز            
ــصرف دارو،     ــع م ــي از قط ــژين ناش ــشي آن ــه واجه حمل

  .قدارمصرف بايد بتدريج كاهش داده شودم
هان يا تشديد آن      درصورت بروز تاري ديد يا خشكي د       -4

  .مصرف دارو بايد قطع شود

 سردرد كوبنده، برافروختگي، سـرگيجه      :عوارض جانبي 

و كمي فشارخون وضعيتي با مصرف اين دارو گزارش شده    
  .است

 مصرف همزمان نيتروگليسرين با     :هاي دارويي    تداخل

آورنده فشار خـون   هاي پائين هاي حاوي الكل، دارو    وردهفرآ
هاي گشادكننده عروق ممكن است كمي فشارخون         يا دارو 

  .ناشي از اثرات نيتروگليسرين را تشديد كند

  نكات قابل توصيه

قرص معمـولي وپيوسـته رهـش نيتروگليـسرين بايـد            -1
  .همراه با يك ليوان آب و با معده خالي مصرف شود

ه از قرص زيرزبـاني، تازمـاني كـه قـرص           هنگام استفاد  -2
  .حل نشده باشد، از خوردن يا نوشيدن بايد خودداري شود

هنگام استفاده از پماد نيتروگليسرين، پيش از مصرف،         -3
درهربار مصرف، پماد بايـد بـر روي        . پوست بايد تميز شود   

پـس از   . سطح بـدون مـو ماليـده شـده و گـسترده شـود             
  .ي پوست ماساژ دادگسترده شدن، دارو را نبايد رو

از جويــدن و خردكــردن قــرص پيوســته رهــش بايــد  -4
  .خودداري كرد

با بروز اولين علائم حمله آنژين، بايد نشست و از قرص          -5
زيرزباني استفاده نمود و درصورت بروز سرگيجه يا از حال          

 دقيقـه   5ها معمولاً طـي       اثر قرص . رفتن بايد احتياط كرد   
  .شود ميظاهر 

هـاي     همچنين فرآورده و   رهش   قرص معمولي پيوسته   -6
ــژين صــدري   ــه آن ــروز حمل ــسرين از ب موضــعي نيتروگلي

نماينـد و سـبب رفـع درد ناشـي از حملـه              جلوگيري مـي  
  .شوند نمي

هاي زيرزباني نيتروگليسرين نبايد در معرض هوا         قرص -7
  . كاهش يابدآنهاقرارگيرند، زيرا ممكن است اثر 

سته، بايـد   به هنگام برخاستن از حالت خوابيده يا نش ـ        -8
  .احتياط نمود

به هنگام ايستادن به مدت طولاني يا فعاليـت بـدني و             -9
  .همچنين در آب و هواي گرم بايد احتياط نمود

ها است كـه بـا ادامـه           سردرد، عارضه معمولي نيترات    -10
درصورت تداوم يا تـشديد سـردرد،       . يابد درمان كاهش مي  

  .مراجعه به پزشك ضروري است
شدن يك نوبت مـصرف دارو، اگـر         درصورت فراموش    -11

) قرص معمولي، زيرزباني و پمـاد     ( ساعت   2تا نوبت بعدي    
فاصله باشـد، از مـصرف    ) قرص پيوسته رهش  ( ساعت   6يا  

  .نوبت فراموش شده بايد خودداري نمود

  مقدار مصرف

  قرص يا كپسول پيوسته رهش

 5/6 يـا    6/2 به عنـوان ضـدآنژين صـدري،         :بزرگسالان

 درصـورت نيـاز     .شـود   مـي عت مصرف    سا 12 هر   گرم  ميلي
 سـاعت   8مقدار توصيه شده را هـر        توان  وتحمل بيمار، مي  

  .مصرف نمود
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  قرص يا كپسول

 3/0-6/0 بــه عنــوان ضــدآنژين صــدري، :بزرگــسالان

كـه درصـورت نيـازبراي رفـع         شـود   مـي  مصرف   گرم  ميلي
  .گردد  دقيقه تكرار مي5حملات آنژين، هر 

  تزريقي

آورنده فشارخون   آنژين، پائين  به عنوان ضد   :بزرگسالان

 mcg/min 5دهنده بار قلب، ابتـدا بـا سـرعت           يا كاهش 
 سـپس مقدارمـصرف بااضـافه كـردن         .شـود   مـي انفوزيون  

mcg/min 5 ــزايش مــي3-5 هــر ــااثر   دقيقــه اف ــد ت ياب
ــه     ــون ب ــرعت انفوزي ــه س ــا اينك ــد ي ــت آي ــوب بدس مطل

mcg/min 20ــخ  .  برســد ــدم حــصول پاس درصــورت ع
ــي  ــوب، م ــوان مطل ــردن    ت ــافه ك ــا اض ــصرف را ب مقدارم

mcg/min 10        درهمان فواصل زماني بـالا، افـزايش داد  .
 دقيقه سرعت انفوزيـون را      3-5هر   توان  درصورت نياز، مي  

.  افزايش داد تااثر مطلوب بدسـت آيـد        mcg/min 20به  
درصورت مشاهده بروز اثر نسبي، بايد با رعايت احتياط، از          

ل انفوزيـون را طـولاني      سرعت انفوزيون كم كرده و فواص ـ     
  .نمود تاپاسخ مطلوب حاصل شود

  پماد و پلاستر

ــسالان ــدار   :بزرگ ــدآنژين، مق ــوان ض ــه عن  15-30 ب

 ساعت طـي روز و هنگـام خـواب بـر روي             8 هر   گرم  ميلي
 ساعت بر   24همچنين يك پلاستر هر     . پوست ماليده شود  

  .شود ميروي پوست قرارداده 

  اسپري

مقـدار  ن، يـك يـا دو        بـه عنـوان ضـدآنژي      :بزرگسالان

)mcg 800-400 ( دقيقــه 5كــه هــر  شــود مــيمــصرف 
  .گردد درصورت نياز تكرار مي

  اشكال دارويي

Tablet : 0.4 mg 
Capsule: 0.4 mg 
Injection: 5 mg/ml, 2 mg/2ml, 10 mg/2ml, 
5mg/5ml, 10mg/10ml, 50mg/10ml 
Plaster: 5mg/24hr, 10mg/24hr 
Ointment: 2% 
Spray: 400 mcg/dose 
Extended Release Tablet: 2.5 mg, 2.6 mg, 
6.4 mg, 6.5 mg 

Extended Release Capsule: 2.5 mg,       
2.6 mg, 6.4 mg, 6.5 mg 

 

NITROPRUSSIDE 
SODIUM  

 نيتروپروســايد در درمــان نارســايي :مــوارد مــصرف

تلا بـه   احتقاني قلب، كاهش فوري فشارخون دربيماران مب      
بحران زيادي فشارخون و به منظور كـاهش خـونريزي در           

  .شود ميناحيه تحت عمل جراحي مصرف 

ــر ــسم اث ــر روي :مكاني  نيتروپروســايد بااثرمــستقيم ب

عضلات صاف وريدي و شرياني، باعـث گـشادشدن عـروق           
 اين دارو برروي قدرت انقباضي عـضله قلـب اثـر            .شود  مي

 جريـان   اي  ناحيـه يـع   ندارد و فقط به ميـزان نـاچيزي توز        
نيتروپروسـايد مقاومـت    . دهـد   خون را تحت تاثير قرارمـي     

  .دهد ده رانيز كاهش مي محيطي و برون

 2 نيمه عمر نيتروپروسـايد در حـدود         :فارماكوكينتيك

 1-2اثر دارو به عنوان كاهنده فـشارخون        . باشد  ميدقيقه  
 زمـان لازم بـراي      .شـود   مـي دقيقه پس از انفوزيون شروع      

به اوج اثر كاهنده فشارخون تقريبـاً فـوري اسـت           رسيدن  
ــون    ــع انفوزي ــس از قط ــر دارو پ ــول اث ــه 1-10وط  دقيق

 ايـن   .شـود   مـي نيتروپروسايد از طريق كليه دفع      . باشد  مي
هـاي قرمـز بـه سـيانيد متـابوليزه شـده و                دارو در گويچه  

  .شود ميسيانيد حاصل در كبد به تيوسيانات تبديل 

رو در عيـب شـديد كـــار         ايـن دا   :موارد منع مصرف  

 وزيادي فشارخون جبرانـي و      B12كبــد، كمبود ويتامين    
  . نبايد مصرف شودLeber’s opticآتروفي 

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

عيب شديد كاركليه، انسفالوپاتي يا ساير حالاتي كه منجر         
عيـب كـار كبـد،      شوند،    به افزايش فشارداخل جمجمه مي    

، دوبينـي ناشـي از تنبـاكو، آتروفـي          B12كمبود ويتـامين    
كفـايتي شـريان كرونـر و         و بـي   Leberبينايي و موروثي    

  عروق مغزي
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گيري فشارخون و غلظت سيانيد پلاسما درطـول     اندازه -2
  .مصرف اين دارو ضروري است

 ساعت تجـاوز  72طول دوره درمان با اين دارو نبايد از       -3
 دقيقه قطع شود تـا از       10-30 بايد طي    مصرف دارو (كند  

  ).بروز زيادي واجهشي فشارخون جلوگيري شود
هـاي اطـراف      به منظور جلوگيري از نشت دارو به بافت        -4

محل تزريق، تزريق دارو بايد با احتياط صورت گيرد، زيـرا           
  .ممكن است موجب تحريك بافت شود

        اگـــــر مـــــصرف نيتروپروســـــايد بـــــه ميـــــزان -5
mg/kg/min 01/0    دقيقه فـشارخون را بـه       10 به مدت 

ميــزان كــافي كــاهش ندهــد، قطــع مــصرف دارو توصــيه 
  .شود مي

همزمـان بامـصرف نيتروپروسـايد، از        شـود   مـي توصيه   -6
آورنده فشارخون نيز استفاده شـود       هاي خوراكي پائين    دارو

و به محض تثبيت وضعيت بيمـار، مـصرف نيتروپروسـايد           
هــاي كاهنــده  درصــورت مــصرف ســاير دارو. قطــع گــردد

فــشارخون، كــاهش مقدارمــصرف نيتروپروســايد ضــروري 
  .است

 سـردرد، سـرگيجه، تهـوع، درد شـكم،          :عوارض جانبي 

تعريــق، پــرش عــضلاني، تــشويش و اضــطراب، احــساس 
ناراحتي در پشت جناغ سينه و درد شـديد معـده كـه بـا               

، گزارش شده   كنند  ميكاهش بسيار سريع فشارخون بروز      
ــوارض ناشــي ا. اســت ــيش از حــد غلظــت  ع ــزايش ب ز اف

كـاردي، تعريـق، آريتمـي،       پلاسمايي سيانيد شامل تـاكي    
  .باشند تنفس بيش از حد و اسيدوز متابوليك مي

  نكات قابل توصيه

بايد فقط از طريق انفوزيون وريدي با استفاده        اين دارو    -1
  .مصرف شود) ترجيحاً پمپ حجمي(از پمپ انفوزيون 

 50، محتوي يك ويال     براي تهيه محلول نيتروپروسايد    -2
ليتـر محلـول دكـستروز        ميلـي  3/2ي را بايـد در      گرم  ميلي

ليتـر    ميلـي  250-10درصد حل نموده و سپس آن را با         5
درصد براي دستيابي به غلظت مطلوب      5محلول دكستروز   

به منظـور محفاظـت از نـور، ظـرف محتـوي            . رقيق نمود 
اد محلول دارو بايد بوسيله كاغذ آلومينيومي يـا سـاير مـو           

  .مقاوم به عبور نور پوشانده شود

از اضافه كردن هرگونه ماده ديگر بـه محلـول تزريقـي             -3
  .نيتروپروسايد بايد خودداري شود

 بــه عنــوان كاهنــده فــشارخون در :مقــدار مــصرف

 انفوزيون  mcg/kg/min 3/0بزرگسالان و كودكان، ابتدا     
و سـپس برحـسب پاسـخ بيمـار، هرچنـد            شود  ميوريدي  

 مقدارمصرف معمـول    .گردد  صرف تنظيم مي  دقيقه مقدارم 
ــتmcg/kg/min 3دارو  ــصرف .  اسـ ــشينه مقدارمـ بيـ

 دقيقه 10 براي حداكثر mcg/kg/min 10بزرگسالان تا 
  .باشد مي mg/kg 5/3يامقدارتام 

  اشكال دارويي

Powder for Injection: 50 mg 

 

 

PENTOXIFYLLINE 

در درمـان بيمـاري عـروق        ايـن دارو     :موارد مـصرف  

 .شود ميمحيطي مصرف 

.  پنتوكسيفيلين يك مشتق گزانتين است     :مكانيسم اثر 

اين دارو يك گشاد كننده عروق است ولي فعاليـت عمـده            
آن كاهش ويـسكوزيته خـون، احتمـالا از طريـق اثـر بـر               

و ميزان تجمـع     هاي قرمز  قابليت تغيير شكل دادن گويچه    
ايـن دارو سـبب افـزايش       . باشـد   مـي ها   و چسبيدن پلاكت  

 و اكـسيژن    شـود   مـي هاي ايسكميك    جريان خون به بافت   
ها را در بيماران مبـتلا بـه بيمـاري عـروق             رساني به بافت  
اين دارو همچنين فـشار اكـسيژن        .دهد ميمحيطي بهبود   

  .دهد ميرا در كورتكس مغز و مايع مغزي نخاعي افزايش 

ي گـوارش    اين دارو بسهولت از مجـرا      :فارماكوكينتيك

ايـن دارو داراي اثـر متابوليـسم عبـور اول           . شود  ميجذب  
. هـاي دارو فعـال هـستند    بعضي از متابوليـت  . كبدي است 

اغلــب داروي .  ســاعت اســت4/0 – 8/0نيمــه عمــر دارو 
 ســاعت از طريــق ادرار و عمــدتا 24مــصرف نــشده طــي 

  . شود ميبصورت متابوليت دفع 

خـونريزي   ايـن دارو در مـوارد        :موارد منـع مـصرف    

شـديد قلبـي و      مـي مغزي، خونريزي شـديد شـبكيه، آريت      
  .انفاركتوس حاد عضله قلب نبايد مصرف شود
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  هشدارها

 مقدار مصرف اين دارو در بيمـاران مبـتلا بـه بيمـاري              -1
  .شديد كبد و نارسايي شديد كليه بايد كاهش يابد

 اين دارو در موارد بيماري ايسكميك قلـب يـا كـاهش             -2
  .د با احتياط فراوان مصرف شودفشار خون، باي

 تهوع، اخـتلالات گوارشـي، سـرگيجه،        :عوارض جانبي 

قلبـي و    مـي سردرد، برافرئختگي، آنژين، تـپش قلـب، آريت       
هاي حساسيت مفرط با مـصرف ايـن دارو گـزارش      واكنش

  .شده است

 اثر داروهـاي كاهنـده فـشار خـون در           :تداخل دارويي 

سـطح  . شود  ميصورت مصرف همزمان با اين دارو تشديد        
تئوفيلين در صـورت مـصرف همزمـان بـا ايـن دارو           ميسر

  .يابد ميافزايش 

  نكات قابل توصيه

 اين دارو بايد همراه بـا غـذا مـصرف شـود تـا از بـروز                  -1
  .اختلالات گوارشي جلوگيري شود

 به منظور دستيابي به پاسخ مطلوب، درمان با اين دارو           -2
  . هفته ادامه يابد2-8ممكن است 

 ميلي گرم سـه بـار در روز         400 مقدار   :ر مصرف مقدا

 400مقدار مـصرف نگهدارنـده ايـن دارو         . شود  ميمصرف  
  .باشد ميميلي گرم دو بار در روز 

  اشكال دارويي

Extended Release Tablet: 400 mg 
 
 

PHENYLEPHRINE   HCl 

 فنيل افـرين از راه تزريقـي در درمـان           :موارد مصرف 

ايـن دارو   . شـود   ميفشار خون مصرف     ميحالات مختلف ك  
فشار خون در حالت ايستاده، توقـف تـاكي          ميدر درمان ك  

كاردي فوق بطنـي پاروكـسيمال و بـه همـراه بـي حـس               
هاي موضعي به عنوان منقـبض كننـده عـروق نيـز             كننده

  .شود ميمصرف 

 فنيل افرين يك داروي سمپاتوميمتيك با    :مكانيسم اثر 

ايـن دارو   . هاي آدرنرژيك است   م بر روي گيرنده   اثر مستقي 
آدرنرژيك بـوده و بـا مقـادير مـصرف          -داراي اثر غالب آلفا   

 CNSمعمــول، فاقــد اثــر محــرك قابــل توجــه بــر روي  
اثر اين دارو طولاني تر از نورآدرنالين اسـت، هـر           . باشد  مي

ــر از    ــعيف ت ــي آن ض ــي عروق ــت انقباض ــه فعالي ــد ك چن
 از تزريق، اين دارو سبب انقباض      پس. باشد  مينورآدرنالين  

ايـن  . يابد ميها افزايش    عروق محيطي شده و فشار شريان     
دارو سبب بـرادي كـاري رفلكـسي شـده و جريـان خـون          

  .دهد ميپوست و كليه را كاهش 

 در صــورت تزيــرق زيــر جلــدي يــا :فارماكوكينتيــك

و در صورت     دقيقه شروع  10-15عضلاني، اثر دارو پس از      
 2دي تا يك ساعت و در تزريق عـضلاني تـا            تزريق زير جل  
 20تزريـق وريـدي دارو تـا حـدود         . مانـد  مـي ساعت باقي   
  .باشد ميدقيقه موثر 

اين دارو در موارد زير بايد با احتياط فـراوان           :هشدارها

  مصرف شود
حساسيت به اثرات قلبي عروقي دارو بويژه كساني كه قبلا          

 اختلالات  ،Prinzmetalبه آريتمي، تاكي كاردي، آنژين      
ــي     ــاري قلب ــابقه بيم ــده و س ــتلا ش ــك مب ترومبوآمبولي
ايسكميك دارند، در بيماران مبتلا بـه پركـاري تيروئيـد و       

  .افزايش غلظت هورمون تيروئيد

 ترس، بيخوابي، اغتشاش فكر، تحريـك       :عوارض جانبي 

پذيري، اضطراب، ديسپنه، افزايش قنـد خـون، بيقـراري،          
تعريـق، افـزايش بـزاق،      تپش قلب، تاكي كاردي، لـرزش،       

ضعف، سرگيجه، سردرد، احساس خنكي در نوك انگشتان        
قلبي، افزايش سريع فشار خون، بي       ميبا مقادير كم و آريت    

 .اشتهايي، تهوع، استفراغ با مقادير زياد مشاهده شده است

 در صـورت مـصرف همزمـان بـا          :هاي دارويي  تداخل

ب افـزايش   هاي فرار كه سب    حس كننده  هالوتان يا ساير بي   
، شـود   مـي حساسيت عضله قلب به اثـرات بتـا آدرنرژيـك           

اثرات انقباضي  . مخاطره آميز وجود دارد    ميخطر بروز آريت  
در صـورت   ) به واسطه اثرات آلفـا آدرنرژيـك      ( عروقي دارو 

هـاي ارگـو يـا اكـسي توسـين       مصرف همزمان با آلكالوئيد 
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اثـر دارو در صـورت مـصرف همزمـان بـا             .يابد ميافزايش  
هاي مهار كننده آنزيم مونوآمينو اكسيداز ممكن است         رودا

مصرف همزمـان ايـن دارو بـا داروهـاي ضـد            . افزايش يابد 
افسردگي سه حلقه اي، ممكن است سـبب بـروز افـزايش            

هــا،  كورتيكواســتروئيد. شــود مــيفــشار خــون و آريت 
هـاي تخليـه كننـده پتاسـيم و آمينـوفيلين يـا              ديورتيك

. يابـد  ميتاسيم اين دارو را افزايش      پ تئوفيلين، اثر كاهنده  
در صورت مصرف همزمـان يـك        افزايش شديد فشار خون   

داروي مسدود كننده گيرنده بتا آدرنرژيـك ممكـن اسـت           
  .بروز نمايد

فشار خون   مي مقدار مصرف اوليه در ك     :مقدار مصرف 

اسـت كـه از راه زيـر        % 1 ميلي گرم بصورت محلـول       5-2
كه در صورت نيـاز و بـر         شود  ميجلدي يا عضلاني تزريق     

 ميلـي گـرم نيـز       1-10اساس پاسخ بيمارمقـادير اضـافي       
  از راه انفوزيـون آهـسته وريـدي مقـدار         . شـود   مـي مصرف  

 درصد مصرف   1/0بصورت محلول     ميكروگرم 100 - 500
 دقيقـه مجـددا     15 كـه در صـورت نيـاز پـس از            شـود   مي

 ميلـي   10شـديد فـشار خـون        ميدر ك . گردد ميانفوزيون  
يا كلرور  % 5 ميلي ليتر محلول گلوكز      500ز دارو در    گرم ا 

 درصد حل شده و سـپس ابتـدا بـا سـرعت تـا               9/0سديم  
و پـس از آن بـر اسـاس پاسـخ             ميكروگرم در دقيقه   180

 ميكروگـرم در دقيقـه انفوزيـون        30-60بيمار بـا سـرعت      
بـه منظـور توقـف تـاكي كـاردي فـوق بطنـي              . گـردد  مي

 ميكروگـرم اسـت     500 پاروكسيمال مقدار مصرف حداكثر   
 درصد تزريـق وريـدي شـده و در          1/0كه بصورت محلول    

 ميلي گرم افزايش    1صورت نياز مقدار مصرف به تدريج تا        
  ميلي گرم  1 هاي موضعي،  به همراه بيحس كننده   . يابد مي

 ميلي ليتر محلول بيحس كننـده جهـت         20از دارو به هر     
  . شود مي اضافه 20000/1توليد محلول با غلظت 

  اشكال دارويي

Injection: 10 mg/mL 

 

PRAZOSIN  

 پرازوسين در درمان زيادي فـشارخون       :موارد مصرف 

  .شود ميمصرف 

 پرازوســين يــك داروي مــسدودكننده :مكانيــسم اثــر

آدرنرژيك پس سيناپـسي اسـت كـه موجـب          -گيرنده آلفا 
 ولـي   ،شـود   مـي انبساط عروق و كاهش مقاومت محيطـي        

ايـن دارو در   . ده قلبي دارد   اثر كمي بر روي برون    بطوركلي  
 بـا كـاهش مقاومـت سيـستميك،          نارساي احتقاني قلـب،   

ده قلـب    بار و در نتيجه بهبود بـرون       بار و پس   كاهش پيش 
  .نمايد عمل مي

 ايـن دارو از مجـراي گـوارش بخـوبي       :فارماكوكينتيك

نيمـه  .  متابوليسم آن احتمالاً كبدي اسـت      .شود  ميجذب  
 سـاعت اسـت كـه در نارسـايي احتقـاني            2-3دارو  عمــر  

قلب، ممكن است به بيش از دو برابر برسـد، اثـر كاهنـده              
فشارخون پس از يك نوبت مصرف دارو، طـي دوسـاعت و            

 .گـردد   در نارسايي احتقاني قلب، خيلي سـريع ظـاهر مـي          
 1-3زمــان لازم بــراي رســيدن بــه اوج غلظــت ايــن دارو 

يدن بـه اوج اثـر كاهنـده        زمان لازم براي رس   . ساعت است 
در .  ساعت اسـت   2-4فشارخون پس از مصرف مقدارواحد      

ايـن دارو   . نارسايي احتقاني قلب، اين زمان يكساعت است      
  .شود ميعمدتاً از طريق صفرا و مدفوع دفع 

  ها هشدار

هاي شديد قلبـي       اين دارو در بيماران مبتلا به بيماري       -1
  .بايد با احتياط فراوان مصرف شود

 مقدارمصرف دارو، ممكـن اسـت سـبب كلاپـس           اولين -2
  .ناشي از كاهش فشارخون شود

درطول درمان نارسايي احتقـاني قلـب، ممكـن اسـت            -3
  .نسبت به اثر پرازوسين تحمل ايجاد شود

گيري فشارخون درفواصـل مـنظم طـي مـصرف           اندازه -4
  .دارو، ضرورت دارد

مقدارمصرف دارو بايد براساس پاسخ فشارخون و نيـاز          -5
  .تنظيم شودهر بيمار 

 كمـي فـشارخون در حالـت ايـستاده،          :عوارض جانبي 

 ساعت پـس از     2 دقيقه تا    30 مقدارمصرف،   نناشي از اولي  
سرگيجه يـا   . مصرف ايجاد شده و ممكن است شديد باشد       

منگي، بخـصوص هنگـام برخاسـتن ازحالـت خوابيـده يـا             
، ضـربان   ناگهـاني نشسته، درد قفسه سينه، از حال رفـتن         
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تنگي نفس، ورم پا يا قسمت تحتاني ساق پا          نامنظم قلب،   
  .و افزايش وزن بامصرف اين دارو گزارش شده است

 اثركاهنده فشار خون پرازوسـين      :هاي دارويي    تداخل

هاي ضددرد    ممكن است در صورت مصرف همزمان با دارو       
ــد ــين، التهابو ض ــصوص ايندومتاس ــتروئيدي، بخ    غيراس

. يك كـاهش يابـد    هـاي مقلـد سـمپات       هـا يـا دارو       استروژن
مصرف همزمان پرازوسين با دوپامين ممكن است موجـب         
خنثي شدن اثر دوپامين در ايجاد انقباض عروق محيطـي          

مصرف همزمان افـدرين بـا ايـن دارو ممكـن اسـت             . شود
  .موجب كاهش اثر افدرين در افزايش فشارخون شود

  نكات قابل توصيه

 ،ودش  ميداروبايد حتي در مواقعي كه احساس بهبودي         -1
  .دگردمصرف 

كند، بلكـه آن      اين دارو زيادي فشارخون را درمان نمي       -2
مصرف دارو ممكن است براي تمام عمر       . كند  را كنترل مي  
  .ضروري باشد

هنگام برخاسـتن از حالـت خوابيـده يـا نشـسته بايـد               -3
  .احتياط شود

در صورت بروز سرگيجه يا منگي بويژه پس از مـصرف            -4
  .ودمقدارشروع دارو، بايد احتياط ش

درصورت فراموش شدن يـك نوبـت مـصرف دارو، بـه             -5
محض بيادآوردن، آن نوبت بايد مـصرف شـود، مگراينكـه           

در . تقريبــاً زمــان مــصرف نوبــت بعــدي فرارســيده باشــد
  .اينصورت مقدارمصرف بعدي نبايد دوبرابر شود

هنگام رانندگي يا كار با وسايلي كه نياز بـه هوشـياري             -6
  . دارند، بايد احتياط نمود

هاي مقلـد سـمپاتيك       ها، بويژه دارو    زمصرف ساير دارو  ا -7
كه نياز به نسخه ندارند، بـدون مـشورت بـا پزشـك بايـد               

  .خودداري نمود

  مقدار مصرف

 1 در درمان زيادي فشارخون، مقدارشـروع        :بزرگسالان

مقدارنگهدارنــده .  دويــا ســه بــار در روز اســتگــرم ميلــي
معمـولاً  ( شـود   مـي برحسب نياز بيمـار و بتـدريج تنظـيم          

mg/day 15-6دردو يا سه مقدارمنقسم .(  

 در دو يا سـه      mg/kg/day 4/0-05/0 مقدار   :كودكان

ــصرف   ــسم م ــدار منق ــيمق ــود م ــصرف .ش ــورت م  در ص
 تجـاوز   گـرم   ميلي 7مقدارواحد، مقدارمصرف دارو نبايد از      

  .باشد مي گرم ميلي 15حداكثر مقدار مصرف روزانه . نمايد

  اشكال دارويي

Tablet: 1 mg , 5 mg (as HCl) 

 

PROCAINAMIDE   HCl  

 پروكـائين آميـد در درمـان و كنتـرل           :موارد مصرف 

آريتمي بطني، بويژه پس از انفاركتوس قلبـي وهمچنـين          
  .شود ميكاردي دهليزي مصرف  تاكي

 اين دارو اثر مستقيم بر روي قلـب دارد و           :مكانيسم اثر 

سرعت هدايت، خودكاري و    پذيري،   موجب كاهش تحريك  
ناپذيري  دهي غشاء همراه طولاني شدن دوره تحريك       پاسخ

 مقادير مصرف بيشتر دارو، ممكـن اسـت موجـب           .شود  مي
  .بطني شود-ايجاد انسداد دهليزي

 جـذب دارو پـس از تزريـق عـضلاني           :فارماكوكينتيك

درصـد دارو   75-95. سريع ومتابوليسم دارو كبـدي اسـت      
 در حـدود    .شـود   مـي وراكي جـذب    پس از مصرف از راه خ     

درصد از يك مقدارمصرف، به متابوليـت فعـال تبـديل           25
 ساعت و نيمه    5/2-5/4 نيمه عمر دارو در حدود       .گردد  مي

زمـان لازم   .  سـاعت اسـت    6عمر متابوليـت آن در حـدود        
 15-60براي رسيدن بـه اوج اثـر، از راه تزريـق عـضلاني              

ــه و از راه خــوراكي  ــه و ا60-90دقيق ــدي  دقيق ز راه وري
 و سـرعت دفـع      باشد  ميدفع دارو از راه كليه      . فوري است 

  .متابوليت آن كندتر است

 اين دارو در موارد انـسداد كامـل         :موارد منع مصرف  

مگراينكه توسط قلب مصنوعي كنتـرل      ( بطني   –دهليزي  
  .نبايد مصرف شود) شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود
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اي از دسـته هـيس،       بطني، انـسداد شـاخه    -بلوك دهليزي 
مسموميت بـا ديژيتـال، نارسـايي احتقـاني قلـب، سـابقه             
لوپــوس اريتمــاتوز، عيــب كــار كليــه، مياســتني گــراو و  

  .كاردي بطني تاكي
 بــراي بيمــاران بــستري در تنهــاتزريــق وريــدي بايــد  -2

بيمارستان به كار رود تا امكـان پيگيـري وضـعيت بيمـار             
  .د داشته باشدوجو

از آنجا كه ممكن است در طول تجويز وريدي اين دارو            -3
كـه   شـود   مـي  كند، توصيه    زكمي فشارخون به سرعت برو    

  .حتماً فشارخون بيمار به دقت و بطور مداوم كنترل شود
 mg/min 50 سرعت تزريق وريدي اين دارو، نبايد از       -4

  .تجاوز كند
 پيگيري وضعيت عملكـرد قلـب در فواصـل مـنظم در            -5

طول درمان خوراكي و همزمان با درمان تزريقي ضـروري          
در صورت كاهش بيش از حـد فـشارخون يـا پهـن             . است

 و بروز علائم انسداد قلبـي، مـصرف دارو          QRSشدن باند   
  .بايد قطع شود

 بثـورات جلـدي، تـب،        ،اسـهال  تهـوع،    :عوارض جانبي 

ضعف عضله قلب، نارسـايي قلـب، سـندرم شـبه لوپـوس             
انولوسـيتوز پـس از درمـان طـولاني مـدت،           گرآاريتماتوز،  

  .پسيكوز و آنژيوادم بامصرف اين دارو گزارش شده است

 مصرف همزمان اين دارو با سـاير        :هاي دارويي    تداخل

هاي ضدآريتمي ممكن است سبب بروز اثرات تجمعي          دارو
هاي كاهنده    مصرف همزمان دارو  . هر دو بر روي قلب شود     

مكن است سـبب تجمـع اثـر        آميد م  فشارخون با پروكائين  
آميد به علـت     پروكائين. كاهنده فشارخون هر دو دارو شود     

عــضلاني و يــا  -دارابــودن اثــر مــسدودكننده عــصبي   
ــر دارو     ــت اث ــن اس ــه، ممك ــكاريني ثانوي ــاي  ضدموس ه

. ضدمياســتني را بــرروي عــضلات اســكلتي خنثــي نمايــد
هـاي مـسدودكننده      آميد بـا دارو    مصرف همزمان پروكائين  

لاني، ممكن اسـت موجـب طـولاني شـدن يـا            عض-عصبي
  .ها شود تشديد اثر اين دارو

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو از راه عضلاني، فقـط در مـواردي كـه              -1
  .شود ميامكان تزريق وريدي وجود ندارد، توصيه 

مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي نيـز           -2
  .ادامه يابد

و، اگـر   درصورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دار         -3
 ساعت به يـاد آورده شـود، آن نوبـت بايـد مـصرف               2طي  

شود، ولي اگر تقريباً زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده           
باشد، از مصرف آن نوبت خودداري نمـوده و مقدارمـصرف         

  .بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد
  .مصرف دارو، بايد با پزشك مشورت شودقطع قبل از  -4
بـويژه در   (دير زياد   احتمال بروز سرگيجه با مصرف مقا      -5

  .وجود دارد) سالخوردگان
درصورت نيـاز بـه هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان                -6

  .اضطراري بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

  خوراكي

 در  mg/kg/day 50 در آريتمـي بطنـي       :بزرگسالان

 سـپس   .شـود   مـي مـصرف   )  سـاعت  3هر  (مقادير منقسم   
  .رددگ مقدارمصرف براساس نياز و تحمل بيمار تنظيم مي

بار در روز مـصرف     چهار،  mg/kg 5/12 مقدار   :كودكان

  .شود مي

  تزريقي

 3-6 هـر    mg/kg/day 50از راه عضلاني    : بزرگسالان

 گـرم   ميلي 100 از راه وريدي، ابتدا      .شود  ميساعت تزريق   
كه براي تسهيل كنترل مقدارمصرف، در مقدار مناسب از         (

 ـ) گـردد     درصـد رقيـق مـي     5محلول تزريقي دكستروز     ه ب
 سـپس ايـن     .شـود   مـي آهستگي و به طور مستقيم تزريق       

گردد تا آريتمي كنتـرل شـود          دقيقه تكرار مي   5مقدار هر   
از راه انفوزيـون    . يا مقدار مصرف تام بـه يـك گـرم برسـد           

 بـصورت رقيـق شـده و بـا     گـرم   ميلـي  500-600وريدي،  
 بعنـوان   .شـود   مـي  دقيقه تجويز    25-30سرعت ثابت طي    

ي حفــظ و كنتــرل آريتمــي، مقــدار مقدارنگهدارنــده بــرا
mg/min 6-2 پــس از رقيــق نمــودن انفوزيــون وريــدي 

  .گردد مي

  اشكال دارويي

Injection: 1000mg/10 ml 
Capsule: 500 mg 



   � Cardiovascular  Drugs 
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PROPAFENONE   HCl  

هاي بطني وفـوق        پروپافنون درآريتمي  :موارد مصرف 

اسـتفاده  ) زيفلوتر يا فيبريلاسـيون گهگيـر دهلي ـ      (بطني  
  .شود مي

هــاي   ايــن دارو بامــسدودكردن كانــال:مكانيــسم اثــر

سديمي فعال موجب كاهش خودكاري قلب شده و هدايت   
همچنـين طـول دوره     . كنـد   مـي  مهـار پذيري را    و تحريك 

ايـن دارو داراي اثـر      . كنـد   پـذيري را طـولاني مـي       تحريك
هـاي    ضعيف مـسددگيرنده بتاآدرنرژيـك و مـسدد كانـال         

  .باشد مييز كلسيم ن

 اين دارو از راه خوراكي بخوبي جذب،        :فارماكوكينتيك

 متابوليـسم   .شـود   مـي در كبد متابوليزه و از راه كليه دفع         
 سـاعت  2-10گذراول كبدي آن گسترده و نيمه عمـر آن          

ايـن دارو از    . پيوند دارو به پروتئين بسيار زياد است      . است
  .شود ميراه ادرار و مدفوع دفع 

 ـ   كنتـرل  (نارسـايي احتقـاني       در :صرفموارد منع م

مگـر اينكـه ناشـي از       (قلـب، شـوك كارديوژنيـك       ) نشده
كاردي شديد، اختلالات الكتروليتـي      ، برادي )آريتمي باشد 

هاي هوايي، كاهش     كنترل نشده، بيماري انسداد شديد راه     
شــديد فــشارخون، مياســتني گــراو، نقــص عملكــرد گــره 

دهليـزي،   -تيدهليزي، اختلالات بافـت هـداي      -سينوسي
بطنـي درجـه دو يـا بيـشتر و بلـوك             -بلوك گره دهليزي  

  .هاي هيس نبايد مصرف شود  شاخه

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد بـا احتيـاط فـراوان تجـويز               -1
  شود

نارسايي قلـب، نارسـايي كبـدي يـا كليـوي، سـالمندان و              
ــربان   ــه داراي ض ــاراني ك ــستند،    بيم ــي ه ــاز الكتريك س

  .هاي هوايي سدادي راههاي ان  بيماري
هـاي     از آنجايي كه پروپافنون داراي اثر مسدد گيرنـده         -2

  هاي هوايي،   ، در بيماري انسدادي راه    باشد  ميبتاآدرنرژيك  
بايد بااحتياط بسيار زيـاد تجـويز شـود و در صـورتي كـه               

  .هاي هوايي شديد باشد، نبايد مصرف شود انسداد راه

ارو در فواصـل    بررسي نوار قلبي در طـول درمـان بـا د           -3
  .منظم ضروري است

هـان،     يبوسـت، تـاري ديـد، خـشكي د         :عوارض جانبي 

، اسـهال  خستگي، مزه فلزي و تلخ،    گيجي، تهوع، استفراغ،  
هـاي آلرژيـك پوسـتي، افـت فـشارخون             سردرد، واكـنش  

دهليـزي،  -وضعيتي، كاهش ضربان قلب، بلوك سينوسـي      
 جانبي زايي از عوارض بطني و داخل بطني و اثرات آريتمي

  .دارو هستند

 سـايمتيدين و كينيـدين غلظـت    :هاي دارويي   تداخل

مـصرف همزمـان    . دهنـد   پلاسمايي اين دارو را افزايش مي     
هـاي ضـدآريتمي تـضعيف قلـب را           پروپافنون با ساير دارو   

ريفـامپين بـا كـاهش غلظـت پلاسـمايي          . دهد  افزايش مي 
 مصرف تـوام  . گردد  پروپافنون موجب افزايش اثرات آن مي     

، خطر بروز   اي  حلقه هاي ضدافسردگي سه    پروپافنون با دارو  
مصرف همزمان پروپـافنون بـا      . دهد  آريتمي را افزايش مي   

. دهـد  آريتمـي بطنـي را افـزايش مـي       بروز  ترفنادين خطر   
پروپافنون موجب افزايش غلظت پلاسـمايي پروپرانولـول،        

 پروپـافنون بـا افـزايش       .شـود   مـي ديگوكسين و تئوفيلين    
ســمايي وارفــارين موجــب افــزايش اثــرات آن  غلظــت پلا

  .گردد مي

  نكات قابل توصيه

از آنجايي كه مصرف تـوام پروپـافنون بـا ديگوكـسين             -1
گـردد،    موجب افزايش غلظت پلاسـمايي ديگوكـسين مـي        

بايد در صورت مـصرف همزمـان ايـن دو، مقـدار مـصرف              
  .ديگوكسين را كاهش داد

  .اين دارو بايد پس از غذامصرف شود -2
 و فـشارخون بيمـار      ECGع تجـويز ايـن دارو،       در موق  -3

  .بايد كنترل شود
% 20 بيــشتر از QRSاگــر بــاتجويز ايــن دارو فاصــله  -4

افزايش يابد، بايد مقدارمصرف دارو كاهش يافته يا مصرف         
  . به حد طبيعي برگرددECGآن متوقف شود تا اينكه 

اين دارو نبايـد    . دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود        -5
  . بيشتر از مقدار توصيه شده مصرف شودكمتر يا

ــت مــصرف دارو،   -6 درصــورت فرامــوش شــدن يــك نوب
 ساعت، آن نوبت بايـد مـصرف        4درصورت بيادآوردن طي    
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شود، ولي اگر تقريباً زمان مصرف نوبت بعـدي فرارسـيده           
باشد، از مصرف آن نوبت خودداري نمـوده و مقدارمـصرف         

  .بعدي نيز نبايد دوبرابر گردد
ز بـه هرگونـه عمـل جراحـي يـا درمـان             درصورت نيـا   -7

  .اضطراري بايد احتياط نمود

  مقدار مصرف

ــسالان ــدا : بزرگ ــي 150در ابت ــار در روز 3 گــرم ميل  ب

 روز،  3هاي حداقل       درصورت نياز با فاصله    .شود  ميمصرف  
 بــار در روز افــزايش 2 گــرم ميلــي 300مقدارمــصرف بــه 

 در روز    بـار  3 گرم  ميلي 300حداكثر مقدارمصرف   . يابد مي
 كيلـوگرم مقـدار     70در بيماران با وزن كمتـر از        . باشد  مي

  .دارو بايد كاهش يابد

  اشكال دارويي

Tablet: 150 mg, 300 mg 
 
 

PROSTAGLANDIN E1 

 ايـن دارو عمـدتا در درمـان بيمـاري           :موارد مـصرف  

  .شود ميمادرزادي قلب و در اختلالات نعوظي مصرف 

 اين دارو سبب گشاد شدن عروق شـده و          :سم اثر مكاني

  .نمايد مي جلوگيري ها از تجمع پلاكت

 اين دارو پس از انفوزيون بـه سـرعت          :فارماكوكينتيك

 24 و در ادرار بـصورت متابوليـت، طـي           شود  ميمتابوليزه  
جـذب سيـستميك دارو پـس از        . گـردد  مـي ساعت، دفـع    

  .گيرد مي صورت intracavernosalتزريق 

 ايـن دارو در نـوزادان مبـتلا بـه     :د منع مـصرف   موار

  .سندرم ضعف تنفسي نبايد مصرف شود

 در طول درمان با اين دارو، وضعيت تنفـسي          :هشدارها

  .نوزاد و فشار خون بايد كنترل شود

 در نوزادان مبتلا به بيماري مـادرزادي        :عوارض جانبي 

 كاهش فـشار خـون، بـرادي        ،قلب، آپنه، تب، برافروختگي   
 تاكي كاردي، اسـهال، تـشنج، ادم، ايـست قلبـي،            كاردي،

كاهش پتاسيم خون، انعقاد داخل عروقي منتشر مـشاهده         

در بزرگسالان، سـردرد، برافروختگـي، كـاهش        . شده است 
فــشار خــون، اســهال، درد و التهــاب در محــل انفوزيــون  

  .گزارش شده است

  مقدار مصرف

 در درمــان اخــتلالات نعــوظي، از طريــق :بزرگــسالان

 مـصرف   intra-urethral يا   intracavernosalيق  تزر
ــي ــود م ــه  intracavernosalاز راه . ش ــدار اولي  5/2 مق

 كه تا حصول يك مقدار مصرف       شود  ميميكروگرم مصرف   
 5-20مقـدار مـصرف معمـول       . يابـد  مـي مناسب افـزايش    

. باشـد   مي ميكروگرم   60ميكروگرمو حداكثر مقدار مصرف     
 ميكروگرم و   5هده پاسخ   معمولا مقدار دوم در صورت مشا     

هر . باشد  مي ميكروگرم   5/7در صورت عدم مشاهده پاسخ      
.  ميكروگرم صـورت گيـرد     5-10بار افزايش بايد به مقدار      

) آسـيب نخـاعي   (در درمان اختلالات نعـوظي نوروژنيـك        
 ميكروگــرم 5/2 ميكروگــرم و ســپس 25/1مقــدار اوليــه 

مقـادير   ميكروگرم به    5/2-5 كه پس از آن مقدار       باشد  مي
زمـان لازم ميـان هـر نوبـت         . شـود   ميمصرف قبلي اضافه    

 سـاعت و در     24مصرف دارو، در صـورت مـشاهده پاسـخ          
پـس از   . باشـد   مـي صورت عدم مشاهده پاسخ يك ساعت       

دستيابي به مقدار مصرف بهينه، اين مقدار نبايـد بـيش از        
در تـشخيص   . يكبار در روز و سه بار در هفته مصرف شود         

ــوظ ــتلالات نعـ ــادير اخـ ــرم از راه 5-20ي، مقـ  ميكروگـ
Intracavernosal از طريـــق. شـــود مـــي مـــصرف      

intra-urethral    باشـد   مـي  ميكروگرم   250، مقدار اوليه .
 يـا   500بر اساس پاسخ بيمار، مقـدار مـصرف بتـدريج تـا             

 ميكروگـرم كـاهش     125 ميكروگرم افزايش يـا تـا        1000
ز دو بار در روز     مقدار مصرف بهينه را نبايد بيش ا      . يابد مي

  .يا هفت بار در هفته مصرف كرد

 در بيماري قلبي مادرزادي، از طريق انفوزيـون         :كودكان

 مـصرف   ng/kg/min 100-50مداوم وريدي بـه ميـزان       
مقدار مـصرف بايـد بلافاصـله تـا حـداقل ميـزان             . شود  مي

  .ممكن كاهش يابد تا پاسخ حاصل حفظ شود

  اشكال دارويي

Injection: 0.5 mg/mL 
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QUINIDINE  

 كينيـدين در درمـان آريتمـي بطنـي          :موارد مصرف 

كاردي بطني پيوسته، مـصرف      ، از قبيل تاكي   مخاطره آميز 
 ايـن دارو همچنـين در درمـان فيبريلاسـيون يـا             .شود  مي

فلوتر دهليزي علامتي در بيماراني كه علائم بيماري آنـان          
  .شود مي، نيز مصرف دباش ميها قابل كنترل ن با ساير روش

هاي   هاي سديم را در بافت       كينيدين كانال  :مكانيسم اثر 

نمايد و سبب كاهش در سـرعت و ميـزان            قلب مسدود مي  
دپولاريزاسيون مرحله صفر پتانسيل عمل و طولاني شدن        

ــه ســه   ــيپولاريزاســيون مجــدد مرحل ــن دارو .شــود م  اي
ي هـا    در فيبـر   چهارهمچنين شيب دپولاريزاسيون مرحله     

  .دهد پوركنژ را نيز كاهش مي

 فراهمــي زيــستي مطلــق كينيــدين :فارماكوكينتيــك

درصـد از دارو بـه      70-90حـدود   . درصـد اسـت   70حدود  
ايـن دارو در كبـد      . يابـد  هاي پلاسـما پيونـد مـي         پروتئين

.  سـاعت اسـت    4-17و نيمـه عمـر آن        شـود   ميمتابوليزه  
 پس  زمان لازم براي رسيدن به اوج غلظت پلاسمايي دارو        

سولفات پيوسته رهش حدود     از مصرف قرص كينيدين بي    
 2 ساعت و قـرص كينيـدين سـولفات معمـولي حـدود              4

درصـد از دارو بـدون تغييـر از راه          20حـدود   . ساعت است 
  .شود ميادرار دفع 

 ايـن دارو در انـسداد كامـل گـره           :موارد منع مصرف  

AV     سـاز، حـساسيت     ، اختلالات هدايتي وابسته به ضربان
 طولاني، سابقه طولاني شـدن      QTه دارو، سندرم    مفرط ب 

      در اثــــر مــــصرف كينيــــدين، ســــابقهQTفاصــــله 
Torsades de pointes    مياسـتني گـراو و پورپـوراي ،

ترومبوســيتوپنيك ناشــي از كينيــدين يــا كينــين نبايــد  
  .مصرف شود

  ها هشدار

اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -1
  شود

ساز مصنوعي، نقص     بدون ضربان  AV گره   2 انسداد درجه 
هدايت الكتريكي داخل بطني شـديد بـدون ضـربان سـاز            

كاردي و اختلالات     برادي  مصنوعي، سندرم سينوس بيمار،   
  .الكتروليتي مانند كاهش پتاسيم خون

گيري فشارخون، ثبـت نـوار       درطول مصرف دارو، اندازه    -2
  .ستگيري غلظت پتاسيم سرم ضروري ا قلبي و اندازه

مقدارمصرف براي هر بيمار بايد براساس پاسخ بـاليني          -3
وي تنظيم شود و ممكن است بسته به وضعيت عمـومي و      

  .بيماري قلبي عروقي، بسيار متغير باشد
بيماران مبتلا به فيبريلاسيون يا فلوتر دهليـزي، فقـط           -4

پــس از اينكــه كنتــرل ضــربان بطنــي بــا ديگوكــسين يــا 
آدرنرژيك موفقيت آميز   -بتاهاي مسدودكننده گيرنده      دارو

  .نباشد، بايد با كينيدين درمان شوند
در صورت عدم دستيابي بـه ريـتم سينوسـي در يـك              -5

  .زمان منطقي، مصرف كينيدين بايد قطع شود
درمان با كينيدين بايـد در بيمارسـتان شـروع شـود و              -6

  . روز تحت مراقبت دقيق باشد2-3بيمار نيز بايد به مدت 

ش شـعور، تـاري ديـد، دوبينـي،          اغتشا :عوارض جانبي 

هذيان، سرگيجه يامنگي، سردرد، صداي وزوزگوش، عـدم        
تحمل نور، تـب، هپاتيـت، كـاهش فـشارخون، سـنكوپ،            

يي، اشـتها  خستگي غيرمعمول، علائم گوارشي از جمله بي      
 تهوع، استفراغ و ضعف عضلاني بامصرف ايـن دارو           ،اسهال

  .گزارش شده است

مزمـان آميـودارون،     مـصرف ه   :هـاي دارويـي      تداخل

ــسردگي  دارو ــاي ضداف ــه ايه ــه حلق ــسين، س ، اريتروماي
 و  QTهاي طولاني كننده فاصـله        هالوپريدول و ساير دارو     

ها با اين دارو، ممكن است سبب طولاني شـدن             فنوتيازين
 و افزايش خطـر بـروز پروآريتمـي         QTبيش از حد فاصله     

 ـ    مصرف همزمان گليكوزيد  . قلبي شود  ا ايـن   هاي ديژيتال ب
ــزايش غلظــت پلاســمايي ديگوكــسين   ــه اف دارو منجــر ب

آميـد درصـورت مـصرف        غلظت سرمي پروكـائين    .شود  مي
  .همزمان با كينيدين ممكن است افزايش يابد

  نكات قابل توصيه

  .دوره درمان با اين دارو بايد كامل شود -1
  .اين دارو نبايد بيش از مقدارتوصيه شده مصرف شود -2
ــت مــصرف دارو، درصــورت فرامــوش شــدن يــك ن  -3 وب

 ساعت، آن نوبت بايد مـصرف       2درصورت بياد آوردن طي     
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در غيراينصورت، از مـصرف نوبـت فرامـوش شـده و            . شود
  .دوبرابركردن مقداربعدي بايد خودداري گردد

لـذا  . احتمال غش كردن بامصرف اين دارو وجـود دارد         -4
  هنگام رانندگي يا كار با وسايلي كه نياز به هوشياري دارد،       

  . احتياط نمودبايد
درصورت بروز غش و يا ساير عوارض جـانبي، بايـد بـا              -5

  .پزشك تماس گرفته شود

  مقدار مصرف

  سولفات قرص پيوسته رهش كينيدين بي

 ابتدامقـدار آزمايـشي       در آريتمـي بطنـي،     :بزرگسالان

 كينيدين سولفات هنگام صبح بـه منظـور         گرم  ميلي 200
 گـرم   ميلـي  500تعيين حساسيت مفرط به دارو، و سپس        

 در روز .شـود  مـي سولفات هنگام عصر مـصرف      بي كينيدين
 12سـولفات هـر       كينيـدين بـي    گرم  ميلي 500-750بعد،  

 تـا  گرم  ميلي 500 مقدار نگهدارنده    .شود  ميساعت مصرف   
در فلـوتر يـا     . باشـد   مـي  گرم هنگـام صـبح و عـصر          25/1

فيبريلاسيون دهليزي قبـل از اصـلاح ريـتم قلبـي، رژيـم             
ق دو روز قبل از شروع اصلاح ريتم قلبي مصرف          دارويي فو 

 پـس از اصـلاح ريـتم قلبـي، مقدارشـروع بـراي              .شود  مي
سولفات هنگـام    بي  كينيدين گرم  ميلي 750نگهداري ريتم   

  .باشد ميصبح و عصر 

  سولفات قرص معمولي كينيدين بي

 در درمان فلوتر يا فيبريلاسـيون دهليـزي،         :بزرگسالان

 درصـورت   .شـود   مـي ت مـصرف     ساع 6 هر   گرم  ميلي 400
 5 يـا    4عدم ايجاد ريتم سينوسي طبيعي پس از مـصرف          

  .بدقت افزايش داد توان دوز، مقدارمصرف دارو را مي

  اشكال دارويي

Extended Release Tablet: 250 mg 
(Quinidine bisulfate) 
Tablet: 200 mg (Quinidine sulfate) 

 

 

 

RESERPINE  

 رزرپين در كنتـرل زيـادي فـشارخون         :مصرفموارد  

  .رود ميبكار 

 اعــصاب انتهــاي ايــن دارو بــا اثــر بــر :مكانيــسم اثــر

ها و سروتونين      آمين  ذخاير كاتكول  ،اي ه  عقد پسسمپاتيك  
بـه  . نمايـد   ها و دستگاه عصبي مركزي را تخليـه مـي           بافت

آورنده فشارخون رزرپين ناشـي از    كه اثر پائين   رسد  نظرمي
بـازده قلـب و احتمـالاً تاحـدي كـاهش مقاومـت       كـاهش  

  .محيطي باشد

 رزرپـين بخـوبي از مجـراي گـوارش           :فارماكوكينتيك

نيمه عمـر   .  متابوليسم رزرپين كبدي است    .شود  ميجذب  
 سـاعت   45-168 نهايي ساعت و نيمه عمر      5/4اوليه دارو   

 3اثر كاهنده فشارخون اين دارو، پس از چند روز تا           . است
و اثر تخليه كاتكول آمين،     ) ف مقادير متعدد  با مصر (هفته  

 طـول  .شـود  ميشروع  ) بامصرف مقدارواحد (طي يكساعت   
بــيش از .  هفتــه اســت1-6اثــر كاهنــده فــشارخون دارو 

 روز از   4درصد دارو، عمدتاً به صورت تغيير نيافته طي         60
  .شود ميطريق مدفوع دفع 

  ها هشدار

اوان مـصرف   اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـر           -1
  شود

هاي صفراوي، قرحـه گوارشـي، كوليـت اولـسراتيو،            سنگ
افسردگي يا سـابقه ابـتلاي بـه آن و بيمـاراني كـه تحـت                

  .درمان با شوك الكتريكي هستند يا بيماران ناتوان
گيري فشارخون در فواصل منظم در طول درمان         اندازه -2

  .با دارو ضروري است

، اسـتفراغ   رنـگ   آريتمـي، مـدفوع تيـره      :عوارض جانبي 

كـاردي، درد سـينه،       بـرادي   خوني، كرامپ معـده يـا درد،      
آلودگي يا غش، سردرد، كاهش ميل جنسي، ضـعف          خواب

ا اضـطراب،   ي ـافسردگي، عدم توانايي درتمركز، عـصبانيت       
يي، اشـتها  تنگي نفس، كابوس يا بيخوابي سـحرگاهي، بـي        

هان، احتقان بيني و خيز يـا بـا مـصرف             ، خشكي د  اسهال
  .و گزارش شده استاين دار
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هــاي   مــصرف همزمــان دارو:هــاي دارويــي  تــداخل

ــدون و  مهار ــه فورازولي ــسيداز از جمل ــده مونوآمينواك كنن
پروكاربازين با رزرپين ممكن است منجر به تشديد ضـعف          

در صـورتي كـه رزرپـين بـه     . سيستم اعصاب مركزي شود 
كننده مونوآمينواكسيداز اضافه   مهارهاي    رژيم درماني دارو  

د، ممكن است زيادي فشارخون متوسط تاشديد و تـب    شو
  .شديد تاسطوح بحراني بروز نمايد

  نكات قابل توصيه

مصرف اين دارو حتي در صورت احساس بهبودي بايد          -1
  .ادامه يابد

 بلكه آن    كند،  اين دارو افزايش فشارخون را درمان نمي       -2
از اينرو مصرف آن ممكن است تا آخـر  . نمايد را كنترل مي 

  .وري باشدعمر ضر
ــاير دارو -3 ــصرف س ــصوص دارو ازم ــا، بخ ــد  ه ــاي مقل ه

  .سمپاتيك، بدون تجويز پزشك بايد خودداري شود
از جملـــه (درصـــورت نيـــاز بـــه هرگونـــه جراحـــي  -4

يا درمان اضطراري، بايد پزشك را از مصرف        ) دندانپزشكي
  .دارو مطلع ساخت

درصورت بروز افـسردگي يـا تغييـر در عـادت خـواب،              -5
  .ضروري استمراجعه به پزشك 

هــاي مــضعف سيــستم اعــصاب  از مــصرف ســاير دارو -6
  .مركزي همزمان با رزرپين بايد خودداري شود

هايي كه نياز به هوشـياري        هنگام رانندگي يا انجام كار     -7
 زيـرا ايـن دارو سـبب ايجـاد           دارند، بايـد احتيـاط نمـود،      

  .شود ميآلودگي و سرگيجه  خواب
ــديد، بي   -8 ــسردگي ش ــم اف ــين علائ ــاظهور اول ــوابي ب خ

 شود  مي يا ناتواني جنسي توصيه      اشتهاسحرگاهي، كاهش   
  .مصرف دارو قطع شود

مصرف رزرپين دوهفته قبل از درمان با     شود  ميتوصيه   -9
  .شوك الكتريكي قطع شود

در  -10
صورت فراموش شدن يك نوبـت مـصرف دارو، از مـصرف            
مقدار فراموش شدن و دوبرابركـردن مقدارمـصرف بعـدي          

  .بايد خودداري شود

 

  قدار مصرفم

ــسالان ــشارخون   :بزرگـ ــده فـ ــوان كاهنـ ــه عنـ         بـ

mg/day 25/0-1/0 شود مي مصرف.  

ــان ــشارخون :كودكــ ــده فــ ــوان كاهنــ ــه عنــ         بــ

mg/kg/day 02/0-005/0 ــا 1 در ــسم 2 ي ــدار منق  مق
  .شود ميمصرف 

  اشكال دارويي

Tablet: 0.1 mg 

 
SODIUM TETRADECYL 

SULFATE 
 

 اين دارو در درمان وريـدهاي واريـسي         :موارد مصرف 

  .شود ميسطحي مصرف 

 اين دارو يك سورفكتانت آنيـوني اسـت و       :مكانيسم اثر 

  .شود ميسبب تصلب عروق 

 ايــن دارو در صــورت وجــود :مــوارد منــع مــصرف

حساسيت، ترومبوفلبيت سطحي حـاد، بيمـاري شـرياني،         
 لگني، بيماري درمان    يا ميواريس در نتيجه تومورهاي شك    

نشده ديابت شيرين، اختلالات خوني، عفونت خون، آسم،         
بيماري حاد پوستي يا ريوي، نئوپلاسم و سل ودر بيماران          

  .سالمند و بشدت ناتوان نبايد مصرف شود

  هشدارها

  .اين دارو فقط از راه وريدي بايد مصرف شود-1
 غلظت محلول تزريقي بايد بـر اسـاس انـدازه و شـدت            -2

  .واريس تعيين گردد

 تحريـك موضـعي در محـل تزريـق،          :عوارض جـانبي  

آمبولي ريوي، احساس سوزش، كرامپ، كهيـر، تخريـب و          
ــافتي در صــورت خــروج دارو از رگ، ســرگيجه،   نكــروز ب
ضعف، كلاپس عروقي، آسم، دپرسيون تنفسي و اختلالات        

  .گوارشي با مصرف اين دارو گزارش شده است
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 1 ميلي ليتر از محلـول       5/0 -2 مقدار   :مقدار مصرف 

  . شود مي درصد تزريق 3يا 

  اشكال دارويي

Injection (2 mL): 1% or 3% 
 
 

TOLAZOLINE   HCl 

 ايـن دارو از راه وريـدي بـراي كـاهش            :موارد مصرف 

فشار شريان ريوي در نوزادان مبتلا به زيادي فـشار خـون            
ن در درمــان ايــن دارو همچنــي. شــود مــيريــوي مــصرف 

  .شود ميبيماري عروق محيطي نيز مصرف 

 اين دارو يك گشاد كننده عروق است كه         :مكانيسم اثر 

ايـن دارو   . كنـد  مـي مستقيما بر روي عروق محيطـي اثـر         
 و باشـد  مـي داراي اثر انسدادي گيرنده آلفا آدرنرژيك نيـز         
  .شود ميسبب تحريك عضله صاف در مجراي گوارش 

ارو بــسهولت پــس از تزريــق  ايــن د:فارماكوكينتيــك

 3-10نيمه عمـر دارو در نـوزادان      . شود  ميعضلاني جذب   
اين دارو از راه ادرار بـه سـرعت و عمـدتا بـه       . ساعت است 

 .شود ميدفع  شكل تغيير نيافته

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

بيماري ايسكميك قلب، كاهش فشار خون، پس از صـدمه   
  . زخم گوارشي نبايد مصرف شودبه عروق مغز و

  هشدارها

 در طول مصرف اين دارو، ثبت نوار قلبي، اندازه گيري           -1
pHو الكتروليت خون ضروري است  .  

 ايــن دارو در صــورت تنگــي دريچــه ميتــرال، بايــد بــا -2
  .احتياط فراوان مصرف شود

ايش فشار خون،گر گرفتگي، كاهش      افز :عوارض جانبي 

روختگــي، تــاكي كــاردي،   ر خــون، ســردرد، براف فــشا
قلبي، احساس سرما، تعريق، تهوع، استفراغ، اسهال     ميآريت

و درد اپي گاستر، كاهش فشار خون وضعيتي، كم ادراري،          
وجود خون در ادرار، انفـاركتوس عـضله قلـب، خـونريزي            

گوارشي و كاهش پلاكت خون با مصرف اين دارو گـزارش           
  . شده است

هاي حـاوي الكـل      وردهمصرف همزمان فرآ  : تداخل دارويي 
با اين دارو ممكـن اسـت سـبب بـروز واكـنش شـبه دي                

در صورت مصرف همزمان بـا اپـي نفـرين،        . سولفيرام شود 
  .اثر كاهنده فشار خون ممكن است تشديد شود

 از طريـق وريـد      mg/kg 2-1 مقـدار    :مقدار مصرف 

پوست سر يا هـر يـك از وريـدهاي انـدام فوقـاني تخليـه                
 دقيقـه   10 اجوف فوقاني طي مـدت       شونده به داخل وريد   

ــده . شـــود مـــيمـــصرف  ــوان مقـــدار نگهدارنـ ــه عنـ      بـ
mg/kg/hr 2-1 شود مي انفوزيون.  

  اشكال دارويي

Powder for Injection: 10 mg 
 
 

TRIMETHAPHAN  
CAMSYLATE 

 ايـن دارو از طريـق انفوزيـون آهـسته           :موارد مصرف 

نترل شده فشار خـون حـين       وريدي جهت ايجاد كاهش ك    
  .شود ميعمل جراحي مصرف 

هـاي عـصبي در       اين دارو انتقال ايمپالس    :مكانيسم اثر 

. كنـد  ميهاي سمپاتيك و پارا سمپاتيك را مهار         گانگليون
انــسداد ســمپاتيك ســبب گــشاد شــدن عــروق محيطــي 

اين دارو همچنين داراي يك اثر مـستقيم گـشاد          . شود  مي
  .باشد مي ق خوني محيطي نيزكنندگي عروق بر روي عرو

 اين دارو به سرعت عمل نموده و اثـر          :فارماكوكينتيك

 دقيقه بـاقي    10-15كاهنده فشار خون اين دارو به مدت        
  .ماند مي

 ايـن دارو در بيمـاران مبـتلا بـه           :موارد منع مصرف  

asphyxia    تصحيح نشده، شوك    مي، بي كفايتي ريوي، ان
د، بيماري شديد   يا كاهش حجم خون، تصلب شرائين شدي      

ايــسكميك قلــب، تنگــي دريچــه پيلــور و بــارداري نبايــد 
  .مصرف شود

 



   � Cardiovascular  Drugs 
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  هشدارها

 فشار خـون بيمـار در طـول مـصرف دارو بايـد بـدقت                -1
قبل از بستن برش جراحي، فشار خون بايـد         (كنترل شود   
  ). افزايش يابد

 اين دارو در موارد زير بايد با احتيـاط فـراوان مـصرف              -2
  شود

 بــه نارســايي كبــدي و كليــوي، بيمــاري بيمــاران مبــتلا
، بيماري آديسون، هيپـرپلازي پروسـتات،       CNSدژنراتيو  

گلوكوم، بي كفايتي عروق كرونر يا عروق مغزي و ديابـت،           
  .بيماران مسن و ناتوان و سابقه آلرژي

يبوست و كاهش شـديد فـشار خـون،          :عوارض جانبي 

فلــج ايلئــوم، احتبــاس ادرار، ســيكلوپلژي، گــشاد شــدن  
مردمك چشم، تـاكي كـاردي، ايجـاد آنـژين و اخـتلالات             

اشتهايي، اسـتفراغ، كـاهش فـشار        گوارشي مانند تهوع، بي   
خون وضعيتي و ايست تنفسي با انفوزيون دارو با سـرعت           

 با مصرف ايـن دارو گـزارش شـده          mg/min 50بيش از   
  .است

 در بيمارا ني كه ساير داروهاي كاهنده        :تداخل دارويي 

روهاي تضعيف كننده فعاليـت عـضله قلـب،         فشار خون، دا  
هاي عضلاني و ضد التهاب غير اسـتروئيدي يـا           شل كننده 

كنند، مصرف اين دارو بايد      ميكورتيكواستروئيدي مصرف   
  .يا احتياط صورت گيرد

 از طريـق انفوزيـون آهـسته وريـدي          :مقدار مـصرف  

انفوزيـون بـا    . شـود   مي مصرف   mg/mL 1محلول حاوي   
روع و سـپس بـر اسـاس پاسـخ           ش mg/mL 4-3سرعت  

  .گردد ميبيمار، سرعت انفوزيون تنظيم 

  اشكال دارويي

Injection: 500 mg/10 mL 
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DERMATOLOGICAL   DRUGS 
ACITRETIN 
BENZOCAINE 
BENZOYL PEROXIDE 
BENZYL BENZOATE 
BETAMETHASONE 
BURN OINTMENT 
CALAMINE 
CALCIPOTRIOL 
CAPSICUM 
CETRIMIDE/CHLORHEXIDINE 
CLOBETASOL  
COAL TAR 
COLLODION 
DEXPANTHENOL 
DICLOFENAC DIETHYLAMMONIUM 
DITHRANOL 
ERYTHROMYCIN 
FIBRINOLYSIN 
FLUOCINOLONE  
HYDROCORTISONE 
HYDROQUINONE 
ICHTHYOL 
ISOTRETINOIN 
LIDOCAINE 
MAFENIDE  
MENTHOL SALICYLATE 
MEQUINOL 
MEQUINOL – T 
METHOXSALEN 
METHYL SALICYLATE 
MICONAZOLE NITRATE 
MINOXIDIL 
MONOBENZONE 
MUPIROCIN 
NITROFURAZONE 
Para-AMINOBENZOIC ACID  (PABA) 
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POTASSIUM  Para-AMINOBENZOIC ACID 
Para-AMINOBENZOIC ACID / PADIMATE 
PERMETHRIN 
SALICYLIC ACID COMPOUND 
SILVER SULFADIAZINE 
TERBINAFINE HCl 
TITANIUM DIOXIDE 
TOLNAFTATE 
TRETINOIN 
TRIAMCINOLONE ACETONIDE  
TRIAMCINOLONE NN 
VITAMIN A + D 
ZINC OXIDE 
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ACITRETIN  

اين دارو در درمان پسوريازيس شـديد        :موارد مصرف 

 palmo-plantarهـا، پـسوريازيس   مقاوم به ساير درمان

pustular           و در ايكتيوزيس مـادرزادي شـديد و بيمـاري 
Darier) keratosis follicularis)( مصرف مي شود.  

اين دارو يك رتينوئيد اسـت و متابوليـت          :مكانيسم اثر 

  .اترتينات مي باشد

ايـن دارو پـس از مـصرف از مجـراي            :فارماكوكينتيك

   گوارش جذب شـده و اوج غلظـت پلاسـمايي آن پـس از              
فراهمي زيـستي دارو همـراه      .  ساعت حاصل مي شود    6-1

ايـن دارو بـه ميـزان زيـاد بـه           .  مـي يابـد    با غـذا افـزايش    
نيمه عمر حـذف دارو     . هاي پلاسما پيوند مي يابد     پروتئين

  روز است، اما بايد توجه داشت كه نيمه عمـر اترتينـات            2
اين دارو از راه صفرا و ادرار       .  روز باشد  120ممكن است تا    

  .و در شير نيز ترشح مي شود دفع

  هشدارها

پس از درمان با اين دارو از        سال   2-3زنان بايد حداقل     -1
  .بارداري خودداري كنند

 سال پس از توقـف درمـان        1-3ازاهداء خون به مدت      -2
 .با اين دارو بايد خودداري شود

همراه با اين دارو به      هاي حاوي الكل   از مصرف فرآورده   -3
  . ماه پس از قطع مصرف دارو بايد خودداري شود3مدت 

  .ئين مراجعه شودبه تك نگار ايزوترتينو :عوارض جانبي

بـه تـك نگـار ايزوترتينـوئين         :هـاي دارويـي    تداخل

  .مراجعه شود

  مقدار مصرف

 ميلـي گـرم     25-50مقـدار مـصرف اوليـه        :بزرگسالان

سـپس مقـدار    .  هفتـه اسـت    2-4همراه با غـذا بـه مـدت         
و شدت عوارض تنظـيم   مصرف روزانه براساس پاسخ بيمار 

 mg/day 50-25پاسخ بهينه با مصرف مقادير      . مي شود 
بعضي از بيمـاران    .  هفته بيشتر حاصل مي شود     6-8براي  

.  نياز داشته باشند   mg/day 75ممكن است به مقادير تا      
 ميلي گرم مي    10، مقدار اوليه    Darierدر درمان بيماري    

مقدار مصرف بر اساس پاسخ بيمار تنظـيم         باشد كه سپس  
ــود  ــي ش ــاري  .م ــان بيم ــوزيس Darierدر درم  و ايكتي

 مـاه بطـول     3، درمـان ممكـن اسـت بـه مـدت            مادرزادي
  .باشد  ميmg/day 50انجامد، ولي حداكثر مقدار مصرف 

 اين دارو اساسا براي كودكان تجويز نمي شود،         :كودكان

ولي در صـورت نيـاز مبـرم بـه ايـن دارو، مقـدار مـصرف                 
mcg/kg/day 500 يـــا mg/kg/day 1مـــي باشـــد  .

  . استmg/day 35 حداكثر مقدار مصرف

  ل دارويياشكا

Capsule: 10 mg, 25 mg 

  

BENZOCAINE  

 بنزوكـائين بـراي تـسكين اخـتلالات        :موارد مـصرف  

هاي جزئـي،     بريدگي  خفيف پوستي نظير آفتاب سوختگي،    
هـاي جزئـي،      ها و يـا سـاير زخـم          ها، خراشيدگي    سوختگي

نيش يا گزش حشرات و تماس با پيچـك سـمي، مـصرف             
  .شود مي

هاي    حس كننده   بنزوكائين مانند ساير بي    :يسم اثر مكان

 عـصبي و    هـاي   سلولپذير غشاء    موضعي با تثبيت برگشت   
در نتيجه كاهش نفوذپذيري آن به يـون سـديم، شـروع و             

  .كند هدايت امواج عصبي را متوقف مي

هـاي موضـعي       حس كننده   درميان بي  :فارماكوكينتيك

يـن دارو توسـط     ا. بنزوكائين حداقل جذب پوستي را دارد     
كولين استراز پلاسما و همچنين در كبد متابوليزه شـده و           

 دقيقـه   30-45مـدت اثـر آن      . گردد ميها دفع      از راه كليه  
  .باشد مي

  ها هشدار

بنزوكائين در شيرخواران و كودكان كم سـن بايـد بـا             -1
 مصرف شود، زيرا افـزايش جـذب پوسـتي    فراوان احتياط

رو ممكن است منجر به     ناشي از مصرف بيش از حد اين دا       
  .بروز متهموگلوبينمي گردد

هـا و پـارافنيلن دي         ، پـارابن  PABAافراد حساس به     -2
  .آمين ممكن است به اين دارو نيز حساس باشند
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 احتمال بروز حـساسيت بـا بنزوكـائين         :عوارض جانبي 

. باشـد  مـي هـاي موضـعي     حـس كننـده    بيشتر از ساير بـي    
از جذب سـريع و     عوارض جانبي دارو شامل سميت ناشي       

وســيع از موضــع، ناســازگاري فــردي، حــساسيت مفــرط  
  .باشد ميوياكاهش تحمل بيمار نسبت به دارو 

هـاي كـولين اسـتراز         كننـده مهار :هاي دارويي    تداخل

. ممكن است متابوليسم بنزوكائين را بـه تـاخير بياندازنـد          
بنزوكـــائين ممكـــن اســـت بـــا فعاليـــت ضـــدميكروبي 

  .نمايدها مقابله  سولفوناميد

  نكات قابل توصيه

ازمصرف اين دارو در نـواحي وسـيعي از پوسـت و يـا               -1
  . خودداري شود بايد)ديده بويژه نواحي آسيب(مخاط 

احتياط لازم براي ممانعت از ورود دارو به داخل چشم           -2
  .معمول گردد

 بـار در روز     چهـار  به مقدار لازم سه تا       :مقدار مصرف 

  .روي موضع ماليده شود

  اشكال دارويي

Ointment: 5% 

 

BENZOYL  PEROXIDE  

 بنزوئيل پراكسيد براي درمان موضـعي       :موارد مصرف 

هـاي    متوسط و همچنين عفونـت     آكنه ولگاريس خفيف تا   
در آكنـه   . رود  ميديس به كار    پĤ  قارچي پوست به ويژه تين    

شديد اين دارو را ميتوان به عنوان درمان كمكي همراه بـا            
هـاي اسـيد       وضعي، فـرآورده  هاي خوراكي و م     بيوتيك آنتي

اسيد ساليـسيليك   -هاي حاوي گوگرد     رتينوئيك و فرآورده  
  .به كار برد

 بنزوئيل پراكسيد بـه آهـستگي اكـسيژن         :مكانيسم اثر 

كند و اثـر ضـدباكتري آن بـه همـين دليـل               فعال آزاد مي  
 داراي اثر كراتوليتيـك     يبه علاوه اين دارو تاحد    . باشد  مي

ن جـوش چركـي و همچنـين        است كه موجب از بين رفت     
بنزوئيـل  . شـود  مـي خشك و پوسته پوسته شـدن پوسـت      

ي التهـاب ي و غير  التهـاب پراكسيد موجب بهبـودي ضـايعات       
  .گردد ميآكنه نيز 

 دارو از پوست جذب شده و در پوست         :فارماكوكينتيك

از داروي  % 5در حدود   . شود  ميبه اسيدبنزوئيك متابوليزه    
 جذب و بدون تغييـر از       متابوليزه شده به طور سيستميك    

  .شود ميراه ادرار دفع 

  ها هشدار

ديدگي يا برهنگي پوست      حاد، آسيب  التهابدر موارد    -1
  .مصرف شود  فراوانبايد با احتياط

هـاي   هـان و سـاير غـشا       هـا، د     تماس دارو بـا چـشم      از -2
  . اجتناب شود بايدمخاطي و نواحي حساس گردن

ــك    -3 ــوان ي ــه عن ــت ب ــن اس ــسيد ممك ــل پراك   بنزوئي
Tumor promoterعمل نمايد .  

 12ايمني مصرف و كارآئي دارو در كودكـان كمتـر از             -4
  .سال سن ثابت نشده است

درصورت عدم بهبودي بثورات پوستي پـس از دومـاه،           -5
 نظـر  هاي ضدباكتري موضعي بايـد مـد         استفاده از فرآورده  

  .گيرد قرار

 بنزوئيل پراكـسيد نـدرتاً ممكـن اسـت       :عوارض جانبي 

سـوزش، خـارش، تـاول      (ت تماسي آلرژيـك     باعث درماتي 
، تحريـك دردنـاك     )زدن، قرمزي شديد يـا تـورم پوسـت        

تـا هنگـام    پوست و بثورات پوستي شود، در ايـن صـورت           
بايد دفعات مصرف كاهش يافتـه      كاهش تحريكات پوستي    

در صورت مصرف بـيش     . و يا مصرف دارو موقتاً قطع شود      
سـته  از حد علايمي همچون سـوزش، خـارش، پوسـته پو          

  .شدن، قرمزي يا تورم پوست ممكن است مشاهده شوند

هـاي     مـصرف همزمـان صـابون      :هاي دارويـي     تداخل

هـاي موضـعي       كننده، سـاير فـرآورده     ساينده، طبي يا پاك   
ــون     ــل همچ ــاوي الك ــعي ح ــات موض ــدجوش، تركيب ض

 لوزام آرايشي و     هاي قابض،   هاي بعد از اصلاح، دارو       لوسيون
 بـا اثـر خـشك كننـده قـوي،           ييهـا  نزيبايي معطر، صابو  

ــوئين ــز موضــعي همچــون   وايزوترتين  عوامــل پوســته ري
ــوگرد  ــينول، گ ــل    ورزورس ــا بنزوئي ــسيليك ب  اسيدسالي
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د موجب اثر تجمعي تحريكـي يـا خـشك          توان ميپراكسيد  
  .شود اين داروها كننده

  نكات قابل توصيه

 بـيش از  در معرض قرار گرفتن  بهنگام مصرف دارو از    -1
  . اجتناب گردد بايديم خورشيدحد با نور مستق

هـاي ضـدجوش يـا         مصرف همزمان ساير فرآورده    از -2
  . خودداري شود بايدريز، بدون دستور پزشك پوسته

اين تركيب ممكن است باعث از بين رفتن رنگ مـو            -3
  .هاي رنگي شود  و يا پارچه

از مصرف هر داروي ديگر در موضـع اسـتعمال ايـن             -4
 اجتنـاب    بايـد   بعـد  دارو از يك ساعت قبل تا يك سـاعت        

  .گردد
  در محل مناسب و دور از دسترس كودكان         بايد دارو -5

  .نگهداري شود

  مقدار مصرف

 روزانه   سال و بيشتر،12براي بزرگسالان و كودكان با سن      
 بـار از لوسـيون و ترجيحـاً پـس از     1-4 بار از ژل يـا   2-1

ــا آب و صــابون مــصرف   . شــود مــيشستــشوي پوســت ب
. تـر شـروع شـود      هـاي ضـعيف      وردهبهتراست درمان با فرآ   

  .يابد  هفته بهبود قابل توجهي مي4-6ضايعه معمولاً طي

       :اشكال دارويي

Lotion: 10% 
Gel: 5%, 10% 

 

BENZYL  BENZOATE  

 ايـن فـرآورده بـراي درمـان موضـعي            :موارد مصرف 

  .رود ميعفونت شپش سر و عانه و جرب يا گال به كار 

 ،ن دارو ناشـناخته اسـت      مكانيسم اثـر اي ـ    :مكانيسم اثر 

ولي احتمالاً به دليل اثر روي دستگاه عصبي موجب مرگ          
  .شود ميانگل 

درصورت جذب سيـستميك    اين دارو    :فارماكوكينتيك

 و به صورت اسـيدهيپوريك از طريـق ادرار           شده متابوليزه
  .شود ميدفع 

  ها هشدار

هاي مخاطي و     هان، غشا   ازتماس دارو با چشم، بيني، د      -1
  .جلوگيري شودايد بزخم باز 

 كودكـان    عفونـت در   اين فرآورده نبايـد بـراي درمـان        -2
  .استفاده شود

 التهـاب در صـورت    ايـن دارو     :موارد منـع مـصرف    

حساسيت مفرط به بنزيل بنزوات نبايـد مـصرف         و  پوستي  
  .شود

 تحريــك ملايــم پوســتي، احــساس :عــوارض جــانبي

سوختگي بويژه در نواحي تناسلي و گهگاه بثورات ممكـن          
  .ت بروز نمايداس

  نكات قابل توصيه

درصورت نياز بايد كليه افرادي كه در تمـاس نزديـك            -1
 .، تحت درمان قرار گيرندبا بيمار هستند

 سـاعت روي موضـع بـاقي        24بـه مـدت      فرآورده بايد  -2
 سپس با آب گرم و صابون يا شـامپو، موضـع مـورد            . بماند
هـا از شـانه        و بـراي شستـشوي مـو       ه شـده   بايد شست  نظر

  .ه ريز استفاده كرددندان
براي تاثير بيشتر فرآورده، بيمار بايد بـه سـاير نكـات             -3

  .بهداشتي توجه كند
ــدن  -4 ــان حــضور دارو روي ب ــددر زم ــيردهي ، باي  از ش

  .اجتناب گردد

  مقدار مصرف

دنظر بايـد بـا     موضـع مـور   : درمان عفونت با شپش   

 ساعت روي 24فرآورده بايد به مدت      .فرآورده آغشته شود  
درصــورت عفونــت شــديد درمــان را . مانــدموضــع بــاقي ب

  .تكرار كرد) بدون شستشوي بدن( بار 2-3ميتوان 

 تمامي بدن به جز سر و صـورت       : درمان جرب يا گال   

 24 با فرآورده آغشته شـود، فـرآورده بايـد بـه مـدت               بايد
تـوان   درصـورت نيـاز مـي     . ساعت روي موضع باقي بماند    

 يا هـر پـنج روز   و) ه ساعت12واصل با ف( روز 3درمان را تا   
  .يكبار تكرار نمود
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  اشكال دارويي

Lotion: 25% 

 

BETAMETHASONE 
(TOPICAL)  

ــصرف ــوارد م ــراي درمــان علامتــي  :م ــازون ب  بتامت

پوست نظير اگزما كه    شديد  ي  التهاباختلالات آلرژيك و يا     
دهنـد،   تر پاسخ نمـي    هاي ضعيف   به ساير كورتيكواستروئيد  

  .رود ميدرماتيت، نيش حشرات و پسوريازيس به كار انوع 

 ايـن دارو بـا عبـور از غـشاء سـلولي بـه                :مكانيسم اثر 

هاي اختصاصي خود در سيتوپلاسم متصل شـده و            گيرنده
ايـن  . شـود   مـي  گيرنده وارد هسته سلول      –كمپكس دارو   

موجـب  ، DNAكمپلكس با اتصال بـه نـواحي خاصـي از          
بــدنبال آن ســاخت  و mRNAتحريــك رونــد رونويــسي

 مسئول ايجاد   رود  مي كه گمان    گردد ميي  مهارهاي     آنزيم
  .باشند ي ميالتهابي ضدمهاراثرات 

ها، عمدتاً     متابوليسم كورتيكواستروئيد  :فارماكوكينتيك

گيرد، ولـي متابوليـسم پوسـتي     صورت مي پوست درخود
هـاي موضـعي      اين دارو نسبت به سـاير كورتيكواسـتروئيد       

ل تجـويز مكـرر آن باعـث        ي ـبـه همـين دل    . باشد  ميكمتر  
 ـ ميتجمع دارو در پوست شده و         ند بـه طـولاني شـد      توان

ــذب     ــزايش ج ــانبي و اف ــوارض ج ــشديد ع ــر، ت ــدت اث م
دارو داراي متابوليسم كبـدي     . سيستميك دارو منجر شود   

  .باشد مينيز 

  موارد منع مصرف

در ضايعات پوستي درمان نـشده باكتريـايي،         اين دارو    -1
 التهابو  ) آكنه روزانه ( ويروسي، بيماري روزاسه     قارچي يا 

دار  دار يـا خـارش     ي زخـم  التهابپوستي پري اورال، حالات     
تجـويز ايـن دارو بـراي درمـان آكنـه           . نبايد مصرف شـود   
هاي   بخصوص كورتيكواستروئيد  (شود  ميولگاريس توصيه ن  

  .)قوي منع مصرف دارند
سـال   كهاي قوي در كودكان زير ي ـ       كورتيكواستروئيد -2

  .منع مصرف دارند

 

  ها هشدار

  احتياط يد با روي پوست كودكان با   بر   مصرف اين دارو   -1
  . صورت گيردفراوان

 هـاي  آزمـون به دنبال مصرف ايـن دارو ممكـن اسـت            -2
 غـده   – هيپـوفيز    –بررسي عملكرد محـور هيپوتـالاموس       

  .فوق كليوي دچار اختلال شود
ده در هفتـه از فـرآور     گرم   100مصرف مقادير بيش از      -3
  .باشد مي آدرنال همراه  غدهاحتمالاً با تضعيف% 1/0
ــان   -4 ــداقل رسـ ــه حـ ــراي بـ ــانبي  بـ ــوارض جـ دن عـ

هاي موضعي، لازم است كه دارو بصورت         كورتيكواستروئيد
يك لايه نازك و فقط در نواحي موردنياز تا دو بـار در روز              

  .استعمال شود
ازمصرف طولاني مدت فـرآورده روي پوسـت صـورت           -5

  .دداجتناب گربايد 

 به دليل كم بودن متابوليسم بتامتازون       :عوارض جانبي 

 و لذا   باشد  ميدر پوست، امكان جذب سيستميك آن زياد        
بروز عوارضي نظير سندرم كوشـينگ، افـزايش قنـدخون،          
وجـــود قنـــد در ادرار و در درازمـــدت تـــضعيف محـــور 

 غــده فــوق كليــوي محتمــل - هيپــوفيز -هيپوتــالاموس 
  .باشد مي

  يهنكات قابل توص

از به كار بردن پوشش و يا پانسمان روي ناحيه تحـت             -1
  . خودداري شود بايددرمان با بتامتازون

اي كـه بـراي      درصورتي كه با گذشت دوهفته عارضـه       -2
آن بتامتازون تجويز شده، بهبود پيدا نكرد و يـا بدترشـد،            

  . به پزشك اطلاع داده شود بايدحتماً
ــن دارو روي   -3 ــت قبــل از شــيردهي از اســتعمال اي باف

  . خودداري شود بايدپستان
  . اجتناب شود بايدها  ازمصرف دارو در اطراف چشم -4
 بخـوبي تكـان      بايـد  شكل لوسيون دارو قبل از مصرف      -5

  .داده شود

 بـار در روز و در       1-2 در بزرگـسالان     :مقدار مـصرف  

  .شود مي كودكان تنها يكبار در روز استفاده
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  اشكال دارويي

Lotion (As Valerate): 0.1% 
Cream (As Valerate): 0.1% 
Ointment (As Valerate): 0.1% 

 
BURN  OINTMENT  

درمـان    اين فرآورده براي پيـشگيري و :موارد مصرف

 پاي شيرخواران ناشـي از ادرار، تـسكين         التهابتحريك و   
هاي سطحي، سـاير تحريكـات خفيـف           ها و زخم     سوختگي

  .رود ميپوست و درماتيت آمونياكي بكار 

 ايـن دارو يـك لايـه محـافظ در مقابـل             :م اثـر  مكانيس

 دهـد و سـوختگي، درد و   هاي پوست تشكيل مـي  محرك

بعلاوه، اكسيدروي قابض اسـت و      . برد خارش را از بين مي    
 و تحريـك  التهابطريق كاهش ترشحات زخم به بهبود  از

  .كند موضعي كمك مي

  نكات قابل توصيه

و بـا   از تمـاس دار   . اين دارو براي مصرف خارجي است      -1
  . جلوگيري شود بايدچشم

درصورت عدم بهبود، بروز تحريك يا عفونـت، مـصرف       -2
  .دارو بايد قطع شود

 و تحريـك    التهـاب  براي پيـشگيري از      :مقدار مصرف 

پوســـت شـــيرخواران ناشـــي از ادرار، پمـــاد را بايـــد در 
بـراي درمـان بايـد      . كهنه يا پوشك ماليد    هاي زير   قسمت

هـاي سـطحي      براي زخـم   .برد  بار بكار  3-4پماد را روزانه    
هاي خفيف، يك لايه نازك از پمـاد           غيرعفوني و سوختگي  

صـورت لـزوم روي آن       در و شـود   مـي روي موضع ماليـده     
  .گيرد گازاستريل قرار مي

  اشكال دارويي

Ointment: (Cod liver oil 50% + Zinc 
Oxide 30%) 

 

 

 

 

CALAMINE  

عنوان قابض براي تـسكين      كالامين به    :موارد مصرف 

 خفيف پوست ناشي از سـم       التهابموضعي خارش، درد و     
  .رود ميپيچك، سم بلوط و سم سماق به كار 

روي و اكـسيد فريـك موجـود در           اكسيد :مكانيسم اثر 

اين به علاوه، . باشند پوست مي فرآورده داراي اثر قابض بر
ديـده نيـز      بهبود پوسـت آسـيب     باعث تسكين و  تركيبات  

  .شوند مي

اثـر خـشك    ( خفيـف پوسـت      التهـاب  :عوارض جانبي 

  . دارو بروز نمايد اينممكن است با مصرف) كننده دارو

  نكات قابل توصيه

دارو فقط براي استفاده موضـعي اسـت و از مـصرف             -1
هـاي مخـاطي مثـل        هـا و سـاير بافـت         آن در اطراف چشم   

  . خودداري شود بايدهان، بيني و نواحي تناسلي د
 به خوبي تكان داده شود       بايد از مصرف لوسيون قبل    -2

  .و بوسيله يك پنبه در محل ماليده تا خشك شود
به هنگام استفاده از كرم مقدار كافي از آن بايد روي         -3

  .گرفته و به آرامي مالش داده شود پوست قرار
 معـده و تهـوع ناشـي        التهـاب بلع اتفاقي دارو باعث      -4

 خوردن  نوشيدن شير يا  . گردد ميازتحريك مخاط وريدي    
  .است  معده مفيدالتهابها براي تسكين  اسيد آنتي

 يك لايه نازك از فراورده تا سه بـار در           :مقدار مصرف 

  .روز روي ناحيه آسيب ديده ماليده شود

  اشكال دارويي

Cream: 8% 
Lotion: 8% 

 

CALCIPOTRIOL  

ايـن دارو بـراي درمـان پـسوريازيس          :موارد مـصرف  

 .ي شودمصرف م



ايران ميدارونامه رس � 478

 D3كلسي پوتريول، يك مشتق ويتـامين        :مكانيسم اثر 

هـا   است و سبب القاء تمايز و تضعيف تكثير كراتينوسـيت         
  .شود مي

اين دارو در پوسـت صـورت و در          :موارد منع مصرف  

بيماران مبتلا به اختلالات متابوليسم كلسيم نبايد مصرف        
  .شود

 در صورت بروز عوارض پوستي، مـصرف دارو        :هشدارها

  .بايد قطع شود

تحريـك پوسـت، سـوختگي، خـارش،         :عوارض جانبي 

قرمزي وخـشكي پوسـت، تـشديد پـسوريازيس، افـزايش           
كلسيم خون، آتروفي پوست و حساسيت به نور از عوارض          

  .مصرف اين دارو مي باشد

  مقدار مصرف

 اين دارو يكبار يا دو بار در روزمصرف مـي           :بزرگسالان

 گرم در هفتـه     100دارو  حداكثر مقدار مصرف پماد     . شود
  .است

.  پمـاد دارو دو بـار در روز مـصرف مـي شـود               :كودكان

 50 سال   6-12حداكثر مقدار مصرف در هفته در كودكان        
  . گرم است75 سال 12گرم و در كودكان بزرگتر از 

  اشكال دارويي

Ointment: 50 mcg/g 

 

CAPSICUM  

هاي   موقتي درد  كاپسيكوم براي درمان     :موارد مصرف 

هاي متعاقب بيماري تبخال و نوروپاتي        عصبي از قبيل درد   
ــاك و درد هــاي ناشــي از اســتئوآرتريت و  ديابتيــك دردن
  .رود ميآرتريت روماتوئيد به كار 

 كاپسيكوم يك نوروپپتيد فعال اسـت كـه         :مكانيسم اثر 

 را تحـت تـاثير      Pساخت، ذخيره، انتقال و آزادشدن ماده       
 و ممانعـت از     Pيـن دارو بـا تخليـه مـاده          ا. دهـد  قرار مي 

  محيطــي، پوســت ويتجمــع مجــدد آن در اعــصاب حــس
  .نمايد مفاصل را نسبت به درد غيرحساس مي

ي نـواحي تـرك      كاپـسيكوم رو   :موارد منع مـصرف   

 و در   ) شـرايط ويـژه    تحـت  مگـر  (خورده يا ملتهب پوست   
 نبايد  )مگر تحت نظر پزشك    (ال زير دو سال   نوزادان و اطف  

  . شودمصرف

  ها هشدار

يـا ملتهـب     دار نـواحي تـرك    ها و    ازتماس دارو با چشم    -1
  . اجتناب گردد بايدپوست

  خشك شده روي پوست    ياز استنشاق باقي مانده دارو     -2
  . خودداري شودبايد

  نكات قابل توصيه

بـه  بايـد   فـوراً    ،درصورت بروز اشكال تنفـسي يـا ورم        -1
  .پزشك مراجعه گردد

شـد   ن، وضعيت بـدتر    روز در درما   28چنانچه پس از     -2
 به پزشك مراجعه     بايد يا بهبود نيافت، مصرف دارو قطع و      

  .شود
  شـسته شـوند،   بايد  ها پس از استعمال دارو فوراً         دست -3

  . تحت درمان قرار گرفته باشندآنهامگرآنكه خود 
هاي اول يا دوم درمان استفاده از ليدوكائين           طي هفته  -4

هـاي     راحتيموضعي قبل از استعمال دارو ممكن اسـت نـا         
  .اوليه ناشي از دارو را كاهش دهد

 براي بزرگسالان و كودكـان بزرگتـر از         :مقدار مصرف 

محل مـورد    بار در روز در  3-4 مقدار كافي از دارو       دوسال،
  .نظر، قرار داده شود

  اشكال دارويي

Plaster 12 x 18 cm: capsaicin (0.025% - 
0.08%) 

 

CETRIMIDE – 
CHLORHEXIDINE  

اين دارو به عنوان ضد عفـوني كننـده          : مصرف موارد

  .ي سوختگي و تميز كردن پوست مصرف مي شودها زخم

اين تركيـب يـك ضـد عفـوني كننـده و             :مكانيسم اثر 

  .سورفكتانت كاتيوني است
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  هشدارها

از مصرف طولاني مدت و مكرر تركيب بر روي پوسـت            -1
  .بايد خودداري شود

رف ايـن   هـاي حـساسيتي بـا مـص        امكان بروز واكـنش    -2
 .تركيب وجود دارد

 .اين دارو فقط براي مصرف موضعي است -3

از تمــاس ايــن دارو بــا چــشم و غــشاء مخــاطي بايــد   -4
  .خودداري شود

حساسيت با مصرف مكرر و سـوختگي        :عوارض جانبي 

  .پوست با مصرف مقادير زياد دارو مشاهده شده است

 درصـد بـراي ضـد       1/0-1از محلـول     :مقدار مصرف 

هــا و تميــز كــردن پوســت اســتفاده  عفــوني كــردن زخــم
  .شود مي

  اشكال دارويي

Topical Solution: Cetrimide 15% + 
Chlorhexidine Gluconate 1.5% 

 

CLOBETASOL 
PROPIONATE  

 كلوبتازول فقط بـراي درمـان علامتـي         :موارد مصرف 

ي پوسـت از    التهـاب كوتاه مدت اخـتلالات شـديد و مقـاوم          
ــ ــل اگزمــ ــاير  recalcitrant ياقبيــ ــه ســ ــه بــ  كــ
همچنين دهد و    تر پاسخ نمي   هاي ضعيف   كورتيكواستروئيد

  .رود ميپسوريازيس به كار در درمان 

 ايـن دارو بـا عبـور از غـشاء سـلولي بـه                :مكانيسم اثر 

هاي اختصاصي خود در سيتوپلاسم متصل شـده و            گيرنده
ايـن  . شـود   مـي  گيرنده وارد هسته سلول      –كمپكس دارو   

موجـب  ، DNAلكس با اتصال بـه نـواحي خاصـي از          كمپ
 و بــدنبال آن ســاخت mRNAتحريــك رونــد رونويــسي

 مسئول ايجاد   رود  مي كه گمان    گردد ميي  مهارهاي     آنزيم
  .باشند ي ميالتهابي ضدمهاراثرات 

ها عمدتاً     متابوليسم كورتيكواستروئيد  :فارماكوكينتيك

وسـتي   ولـي متابوليـسم پ      گيرد، درخود پوست صورت مي   
اين دارو نسبت به ساير كورتيكواستروئيدي موضعي كمتر        

به همين دليل تجويز مكرر آن باعث تجمـع دارو         . باشد  مي
د بـه طـولاني شـدن مـدت اثـر،           توان ميدر پوست شده و     

تشديد عوارض جانبي و افـزايش جـذب سيـستميك دارو           
  .باشد مياين دارو داراي متابوليسم كبدي نيز . منجر شود

در شـيرخواران كمتـر از       اين دارو    :نع مصرف موارد م 

ــلاك ــسال، پ ــسوريازيس،    يك ــسترده پ ــشر و گ ــاي منت ه
 قــارچي و يـا ضـايعات ويروســي    هـاي باكتريـايي،   عفونـت 

هـاي اطـراف        روزاسـه و درماتيـت      پوستي و درمان نـشده،    
  .ه نبايد مصرف شودنهان و براي درمان آك د

  ها هشدار

 امكـان  حد ودكان تا از ماليدن اين دارو روي پوست ك       -1
  . پرهيز شودبايد

 از مصرف طولاني مدت فـرآورده روي پوسـت صـورت           -2
 . اجتناب گرددبايد

ي پوســت شــيرخواران التهــابدر اخــتلالات ايــن دارو  -3
 احتيـاط    بايـد بـا     ناشـي از ادرار سـوختگي      التهابازقبيل  
ادامـه   روز   5-7 بـيش از     درمان نبايـد   .مصرف شود فراوان  

  .يابد
ــداقل  -4 ــه حـ ــراي بـ ــانبي  بـ ــوارض جـ ــانيدن عـ  رسـ

هاي موضعي، لازم است دارو بصورت يك      كورتيكواستروئيد
لايه نازك و فقـط در نـواحي موردنيـاز تـا دو بـار در روز                 

  .استعمال شوند

 بـروز عـوارض جـانبي موضـعي ماننـد           :عوارض جانبي 

هـاي درمـان نـشده، نـازك شـدن پوسـت،               تشديد عفونت 
ي التهـاب اخـتلالات   درماتيت تماسي، درماتيت پري اورال،      

هـا و آكنـه در محـل           در ناحيه صورت بـه ويـژه در خـانم         
  . نيز گزارش شده استآوردهكاربرد فر

  نكات قابل توصيه

  . خودداري شود بايدازمصرف خودسرانه اين دارو -1
بردن پوشش و يا پانسمان روي ناحيـه تحـت          راز به كا   -2

  . خودداري شود بايددرمان با كلوبتازول
  . جلوگيري شود بايدها   چشماز تماس دارو با -3
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اي كـه بـراي      در صورتي كه با گذشت دوهفته عارضه       -4
شـد،   نكرد و يا بدتر    آن كلوبتازول تجويز شده، بهبود پيدا     

  .بايد به پزشك مراجعه شود
 قبل از شيردهي از اسـتعمال دارو روي بافـت پـستان            -5

  . خودداري شودبايد

  مقدار مصرف

 بار در روز    1-2 ،پمادمقدار كافي از كرم يا      : بزرگسالان

بيشينه مصرف دارو   . شود  مي هفته استفاده    4و حداكثر تا    
   .باشد مي گرم در هفته 50

 سـال توصـيه   12مصرف دارو در كودكان زيـر      : كودكان

  .شود مين

  اشكال دارويي

Cream: 0.05% 
Ointment: 0.05% 

 

COAL TAR  

ه سـر،   تـار بـراي درمـان شـور         كـول  :موارد مـصرف  

 آتوپيك مزمن و پـسوريازيس      ياي، اگزما  ه  درماتيت سبور 
  .رود ميبه كار 

برخي از   زي پوست را در   پلا اين دارو هيپر   :مكانيسم اثر 

بعــلاوه اثــرات . دهــد اخــتلالات پروليفراتيــو كــاهش مــي
كننده، ضد انگلي، ضـدقارچي، ضـدباكتريايي و          ضدعفوني

  .كراتوپلاستيك آن در انسان گزارش شده است

دارو در محل عفونت، پسوريازيس  :موارد منع مصرف  

درصـورت    بـدون پوسـت و يـا       نواحيدار يا حاد و يا       چرك
  .وجود سابقه حساسيت به آن، نبايد مصرف شود

  ها هشدار

ها، مخـاط، نـواحي تناسـلي و           تماس دارو با چشم    از -1
  .مقعد و پوست صدمه ديده يا ملتهب بايد اجتناب شود

سالن سيـستميك يـا موضـعي       مصرف دارو با متوك ـ    -2
  .شود ميتوصيه ن

ليت، تحريك پوستي و ضـايعات      ليكو فو :عوارض جانبي 

مشابه بثورات، حساسيت به نور، رنگي شدن پوست، مـو و           
  . گزارش شده است با مصرف اين داروالبسه

هاي حساس     مصرف همزمان دارو   :هاي دارويي    تداخل

سيك، قبيــل متوكــسالن، اسيدناليديكــ كننــده بــه نــور از
هاي سيـستميك،     ها، سولفوناميد    گريزئوفولوين، فنوتيازين 

هــاي تيازيــدي بــا  هــاي سيــستميك و مــدر  تتراســيكلين
هاي حاوي ايـن دارو ممكـن اسـت موجـب بـروز                فرآورده

  .اثرات تجمعي حساسيت به نور شود

  نكات قابل توصيه

براي استفاده از شامپو، موي سـر بايـد بـا آب گـرم               -1
. قدار كافي شامپو شسته و آبكشي گردد      مرطوب شده، با م   

ها   شستشو با شامپو بايد تكرار شده و پس از پنج دقيقه مو           
  .به دقت آبكشي شود

تـوان روي    هاي مايع حاوي اين دارو را مـي          فرآورده -2
  را به مقدار لازمآنهامرطوب به كار برد يا  پوست خشك يا

ــه آب ــيم گــرمب ــزوده و اســتحمام كــرد   ن . وان حمــام اف
ورت مصرف مستقيم آن بر پوست بايد مقدار كافي از          درص

داده و به آرامـي مـالش        دارو را روي موضع مورد نظر قرار      
  .داد
گير است و نبايد در نزديكي گرمـا         محلول دارو آتش   -3

ايـن  .سيگار مصرف شود  دود كردن   هنگام   يا شعله باز و يا    
 گراد و در    درجه سانتي  15-30 در دماي     بايد ترجيحاًدارو  
  . در بسته نگهداري شودظرف

  هـاي بـور،   دارو ممكن است به طور موقت رنـگ مـو    -4
  .سفيد يا رنگي را تغيير دهد

به دليل احتمال بـروز واكـنش حـساسيت بـه نـور،              -5
 ساعت پس از مصرف دارو نبايد       72نواحي تحت درمان تا     

در معرض نور مستقيم خورشيد قرار گيرنـد، مگـر اينكـه            
قبـل از تمـاس بـا نـور         . پزشك توصيه ديگري كرده باشد    

مستقيم خورشيد يا نور چراغ باقيمانـده دارو بايـد از روي            
  .پوست بيمار برداشته شود

 يـا نـور خورشـيد       UVچنانچه دارو همـراه بـا نـور          -6
 ـ مـي تجويز شده باشد، بيمـار        سـاعت پـس از      2-72د  توان

در اين صـورت    . ل تار در معرض نور قرارگيرد     واستعمال ك 
بايد براي   ،شود  مياريتم    منجر به  مقدار مصرف كه  حداقل  
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 نبايـد از    مـصرف هر بيمار مشخص شـده و اولـين مقـدار           
  . تجاوز نمايد اريتممقدار مصرف ايجاد كنندهحداقل 

  مقدار مصرف

 بار در روز به     1-3توان   لوسيون دارو را مي   : بزرگسالان

طور موضعي مصرف كرد يا اينكـه آن را در آب نـيم گـرم               
  .ستحمام نمودوان حمام ريخته و ا

  اشكال دارويي

Lotion: 5% 
 
 

COLLODION  

اين تركيب به عنوان محافظ پوسـت و         :موارد مصرف 

  .هاي كوچك بكار مي رود ها و خراش در بريدگي

 گـرم   40كلوديون مايع ويـسكوز حـاوي        :مكانيسم اثر 

 ميلـي ليتـر     250 ميلي ليتـر اتـر و        750پيروكسيلين در   
  .ر ليتر از محلول استالكل در ه

  .اين تركيب قابليت اشتعال بالايي دارد :هشدارها

  اشكال دارويي

Topical Solution 

 

DEXPANTHENOL  

 دكسپانتنول بـراي تـسكين خـارش و         :موارد مصرف 

هـاي    كمك به تـرميم پوسـت در مـوارد اگزمـا و درمـاتوز             
هـاي    ت، زخم خفيف و درمان خارش و تحريك ملايم پوس       

سطحي، گزيدگي و نيش حـشرات، پيچـك سـمي، بلـوط        
بـه عـلاوه از     . شـود   ميسمي و زخم قنداق نوزادان مصرف       

كننده و محافظ نواحي جراحي شده       اين دارو به عنوان نرم    
  .شود مينيز استفاده 

 - ايــن دارو يــك آنــالوگ ويتــامين ب:مكانيــسم اثــر

نولوسـيون  كمپلكس است و با تحريك اپيتليزاسيون و گرا       
هاي خفيف باعث تسريع بهبود زخـم         ها و درماتوز    در اگزما 

  .شود ميو تسكين خارش 

 در صــورت جــذب سيــستميك بــه :فارماكوكينتيــك

 و اغلـب بـه      شـود   ميسرعت به اسيد پانتوتنيك متابوليزه      
هاي دارو عمدتاً     متابوليت. يابد  انتشار مي  Aشكل كوآنزيم   

  .شوند  مدفوع دفع مياز طريق ادرار و بخشي نيز از راه

هاي حساسيت مفرط،      درصورت بروز واكنش   :ها  هشدار

  .مصرف دارو بايد قطع شود

هـاي قرمـز، درماتيـت و           خـارش، لكـه    :عوارض جانبي 

  .احساس سوزش پوست ممكن است بروز نمايد

  نكات قابل توصيه

  .دارو فقط براي استعمال خارجي است -1
  .ود اجتناب ش بايدها  تماس دارو با چشم از -2

 بار يـا بيـشتر      1-2 برحسب نياز روزانه     :مقدار مصرف 

  .شود ميروي پوست ماليده بر 

  اشكال دارويي

Cream: 5% 

 

DICLOFENAC 
DIETHYLAMMONIUM   

ــصرف ــوارد م ــن دارو  :م ــعي  اي ــان موض ــراي درم ب

بكـار  ) هـاي نـوراني      ناشـي از اشـعه    (هاي آكتينيك     كراتوز
  .رود مي

ــر ــسم اث ــان  :مكاني ــن دارو در درم ــر اي ــسم اث  مكاني

  .هاي آكتينيك ناشناخته باقي مانده است كراتوز

مقــدار مــصرف جــذب % 10 تقريبــاً :فارماكوكينتيــك

كبـدي و دفـع آن       متابوليـسم دارو  . شـود   مـي سيستميك  
  . ساعت است1-3نيمه عمر دارو . كليوي است

درصـورت حـساسيت    يـن دارو    ا :موارد منع مـصرف   

  .مفرط به يكي از اجزاء فرآورده، نبايد مصرف شود

هـاي حـساسيتي و         احتمـال بـروز واكـنش      :هـا   هشدار

  . وجود دارد آنافيلاكتيك، مخصوصاً در بيماران آسمي،
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هـاي پوسـتي،       درماتيت تماسي، جوش   :عوارض جانبي 

تـرين عـوارض جـانبي       ريزي از شايع   پوست خشك، پوسته  
  .باشند رو مياين دا

 اگرچـه جـذب سيـستميك دارو        :هاي دارويي    تداخل

هـاي خـوراكي      كم است، اين دارو را نبايد همزمان بـا دارو         
  .برد  آسپيرين بكارمانندالتهاب غيراستروئيدي ضد

  نكات قابل توصيه

  . اجتناب گردد بايدها  ازتماس ژل با چشم -1
دربيماران مبتلا به زخم فعال يا خـونريزي        اين دارو    -2

 احتيـاط   يـد بـا   گوارشي، نارسائي شديد كليوي و كبدي با      
  .مصرف شودفراوان 

ــن دارو  -3 ــت اي ــاز، عفون ــم ب ــت  روي زخ ــا و درماتي ه
  .شوداستفاده نبايد ريز  پوسته

بايد ارزيابي و درمان     درصورت عدم پاسخ به درمان،     -4
  .گيرد مورد بررسي مجدد قرار

  روز ر يك لايـه نـازك از دارو دو بـار د           :مقدار مصرف 

 روز  60-90طول مدت درمان    . شود  ميوي موضع ماليده    ر
  .است

  اشكال دارويي

Gel: Equal to 1% Diclofenac Sodium 

 

DITHRANOL  

ــصرف ــوارد م ــان موضــعي  :م ــراي درم ــول ب  ديتران

پسوريازيس خاموش يا مزمن پوست و فـرق سـر مـصرف            
 تحت  مصرف دارو براي درمان طاسي موضعي نيز      . شود  مي

  .باشد ميبررسي 

 ايـن دارو بـا كـاهش فعاليـت ميتوتيـك            :مكانيسم اثر 

 سرعت دني شده باعث برگردانزلاپ اپيدرم هيپرهاي سلول
 هـا بـه حـد طبيعـي          تكثير و كراتينيزه شدن ايـن سـلول       

 را  DNAبعلاوه، در داخل بدن ديترانول ساخت       . شود  مي
يژن ي اكـس  هـا    كند و ممكن است آزاد شدن گونه         مي مهار

هاي متابوليك اكـسيداتيو را        لذا روند  .فعال را افزايش دهد   
ديترانول در خارج از بدن پروفاز      . دهد تحت تاثير قرار مي   

هــا را طــولاني    كراتينــي و لوكوســيتهــاي ســلولميتــوز 
  .كند مي

ــصرف ــع م ــوارد من درصــورت وجــود ايــن دارو  :م

دار و حـاد     حساسيت بيش از حـد يـا پـسوريازيس چـرك          
  .صرف شودنبايد م

طريـق    ديترانول به ميزان نـاچيزي از      :فارماكوكينتيك

عمـدتاً  ( و احتمالاً به شكل متابوليت شود ميپوست جذب  
  .شود ميها دفع   از راه كليه) دانترون

  ها هشدار

 التهـاب صورت وجـود بثـورات حـاد يـا           دراين دارو    -1
جمله فوليكوليـت و همچنـين نارسـايي كليـوي       جلدي از 

  .ط فراوان مصرف شود احتيايد بابا
صـورت،   وي پوسـت  المقدور از مصرف دارو بـر      حتي -2

 نواحي   ها و ساير نواحي حساس پوست،        بويژه اطراف چشم  
، التهـاب خورده بدن، بدليل احتمـال بـروز         تناسلي يا چين  

  .اجتناب گرددبايد 

 بثـورات جلـدي ناشـي از حـساسيت          :عوارض جـانبي  

و رنگـي شـدن     مفرط، قرمزي و يا ساير تحريكات پوستي        
  .باشند پوست، مو و البسه از عوارض جانبي دارو مي

 مصرف همزمان ديترانول با ساير      :هاي دارويي    تداخل

كننده پوست به نور ممكن است موجـب         هاي حساس   دارو
  .حساسيت اضافي نسبت به نور شود

  نكات قابل توصيه

  .شود مصرف  نبايددارو بيشتر از مقدار توصيه شده -1
 هـاي مخـاطي     ها و ساير غـشا        با چشم  تماس دارو  از -2

 ،هـا   درصـورت تمـاس دارو بـا چـشم        .  اجتناب گـردد   بايد
  . ممكن است بروز نمايدالتهاب حاد ملتحمه

 بـه خـوبي      بايـد  ها  قبل از استفاده دارو روي سر، مو       -3
  .شسته و خشك شوند

قبل از مصرف دارو، با ماليـدن وازلـين روي پوسـت             -4
يك آن نواحي ممانعت    توان از تحر   سالم اطراف موضع مي   

  .كرد
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اين دارو ممكن است به طور موقـت موجـب رنگـي             -5
. ها و وسايل مورد استفاده گـردد        ها، لباس   شدن پوست، مو  

در صورت لزوم اسـتفاده از دسـتكش و كـلاه پلاسـتيكي             
  .شود ميتوصيه 

ها بلافاصله پس از استعمال دارو بايـد شـسته            دست -6
  .شوند

  مقدار مصرف

مـان پـسوريازيس مقـدار كـافي از         براي در : بزرگسالان

روي پوست ماليده و    ) ها  ترجيحاً شب (دارو يك بار در روز      
همچنـين در روش درمـاني      . شود  ميصبح روز بعد شسته     

 تماس كوتـاه، دارو يـك بـار روي پوسـت ماليـده شـده و               
براي درمـان   . شود  مي دقيقه شسته    10-30 پس از    پوست

ر در روز روي    طاسي موضعي، مقدار كـافي از دارو يـك بـا          
  .شود ميموضع ماليده 

  در كودكــان ســلامت و كــارايي مــصرف دارو:كودكــان

  .اثبات نشده است

  اشكال دارويي

Cream: 0.25% 

 

ERYTHROMYCIN  
(TOPICAL)  

 اين فرآورده براي درمان موضعي آكنـه        :موارد مصرف 

هـاي سـطحي و       درمـان عفونـت    ولگاريس و پيـشگيري و    
  .رود ميزاي پوستي به كار  كچر

كـاهش ضـايعات      اثر موضعي اين دارو در     :مكانيسم اثر 

ــاب ــر    الته ــه اث ــوط ب ــالاً مرب ــاريس احتم ــه ولگ ي در آكن
ضدميكروبي آن در كاهش رشد پروپيوني بـاكتريوم آكنـه          

  .باشد مي

در صـورت حـساسيت     ايـن دارو     :موارد منع مصرف  

  .رف شودمفرط به هريك از اجزاء فرآورده، نبايد مص

 قرمزي، پوسته پوسته شـدن، سـوزش،        :عوارض جانبي 

تحريك چشم، دردناك شدن موضـع، خـشكي، خـارش و           

چرب شدن پوست و كهير از عوارض جانبي ايـن فـرآورده            
  .هستند

 مصرف همزمان اين فـرآورده بـا        :هاي دارويي    تداخل

هـاي     مـصرف در درمـان آكنـه و فـرآورده          هاي مـورد    دارو
هـا    باعث تشديد اثر تحريكي اين دارو     موضعي حاوي الكل    

دامايــسين همــراه بــا نمــصرف كلي. شــود مــيبــر پوســت 
  بـين دو دارو    تي اثـر آنتاگونيـس     بروز اريترومايسين موجب 

  .شود مي

  نكات قابل توصيه

اين دارو براي مصرف خارجي است، ازتمـاس آن بـا            -1
بايد هاي مخاطي     هان، مجاري بيني و ساير غشا       ، د ها    چشم

  .شود خودداري
ممكن است منجر به افزايش      ها   بيوتيك مصرف آنتي  -2

هاي مقاوم و درنيتجه بـروز عفونـت           ها و باكتري     رشد قارج 
  .ثانويه شود

فرآورده ژل موضعي به صورت ژل بنزوئيل پراكسايد         -3
قبـل از تحويـل     . باشـد   ميو يك بسته پودر اريترومايسين      

 اريترومايسين ليتر اتانول به پودر  ميلي3دارو به بيمار بايد    
 تـا دارو حـل      ه شـود   به شـدت تكـان داد       مخلوط  و هافزود
سپس اين محلول را بايد به ژل افـزود و هـم زد تـا               . گردد

فــرآورده از ايــن پــس بايــد در يخچــال . يكنواحــت شــود
  .نگهداري شود

  فرآورده صبح و عصر روي محل مـورد        :مقدار مصرف 

ضـع   قبـل ازمـصرف، مو     شـود   ميتوصيه  . نظر ماليده شود  
كامـل بـا آب گـرم و صـابون شـسته و             ر  نظر به طـو    مورد

  .خشك شود

  اشكال دارويي

Gel: 2% 
Topical Solution: 2%, 4% 

 

FIBRINOLYSIN  

 فيبرينوليزين بـه منظـور پـاك كـردن          :موارد مصرف 

هـاي ناشـي از        هـاي مـرده از زخـم        اجسام خارجي و بافت   
 3 و   2هـاي درجـه        وختگيدار و س ـ   جراحي، ضايعات زخم  



ايران ميدارونامه رس � 484

در ضمن از طريـق تجـويز داخـل مهبلـي در            . رود  ميبكار  
  مهبـل نيـز اسـتفاده     التهـاب  گردن رحـم و      التهابدرمان  

  .شود مي

.  آنـزيم اسـت    2خلـوطي از     اين تركيب م   :مكانيسم اثر 

 اين دو آنزيم بـه صـورت موضـعي موجـب            همزمانتجويز  
هـا و      ي باكتري هاي حاصل از فعاليت آنزيم       تجزيه پروتئين 

درنتيجه رقيق شدن چرك و نيز حل شدن لخته خون يـا            
هاي پلاسـما از        فيبرين، فيبرينوژن و ساير پروتئين     هتجزي

 محــل ضــايعه در VIIIوV هــاي انعقــادي جملــه فــاكتور
هاي مرده از     بدين ترتيب برداشت و زدودن بافت     . گردد مي

سطح پوسـت يـا حفـرات مشخـصي از بـدن، بـا سـهولت                
  .گيرد ري صورت ميبيشت

ــصرف   ــع م ــوارد من ــاري  :م ــروز بيم ــورت ب  درص

  .ترومبوآمبوليك نبايد مصرف شود

هـاي      برخـي از افـراد ممكـن اسـت واكـنش           :ها  هشدار

  .حساسيت مفرط به دارو نشان دهند

 مصرف مقادير زياد اين تركيب ممكـن        :عوارض جانبي 

  .است پرخوني موضعي ايجاد نمايد

  نكات قابل توصيه

ــ -1 ــراي اف ــارب ــدا  دارو،اييزايش ك ــد ابت ــايعات  باي  ض
 و   شـده   كـاملاً برداشـته    ي مـرده  ها  خشكيده زخم و بافت   

  .داده شود سپس پماد مستقيماً روي زخم قرار
بار تجويز، شستشوي ترشحات و مواد زائد بـا          هر در -2

يك محلول ضدعفوني كننده مثـل آب اكـسيژنه، محلـول           
 پمـاد، توصـيه     نمكي نرمال يا آب گرم، قبل از اسـتفاده از         

  .شود مي
است پس ازماليدن يك لايه نازك از پماد روي          بهتر -3

  .زخم، موضع پوشانيده شود

 بـار   2-3 ترجيحـاً    ، حداقل روزي يكبار   :مقدار مصرف 

اين عمل بايد تا بهبـودي      . در روز روي موضع ماليده شود     
  .ضايعه ادامه يابد

 

  اشكال دارويي

Ointment: (Fibrinolysin 30 IU + 
Desoxyribonuclease 20,000 IU)/30 g 

 

FLUOCINOLONE 
ACETONIDE  

ن در درمــان علامتــي و فلوئوســينول:مــوارد مــصرف

ي پوسـت نظيـر اگزمـا، انـواع         التهاباختلالات آلرژيك و يا     
  .رود ميدرماتيت، پسوريازيس و نيش حشرات بكار 

 آنزيمي   اكسيداسيون مهار هيدروكينون با    :مكانيسم اثر 

 به محـصولات سيتوتوكـسيك      ،تيروزين توسط تيروزينياز  
ــر  شــود مــيهــا تبــديل   در ملانوســيت ــر ســمي ب  كــه اث

هـاي متـابوليكي       سـاير رونـد    مهـار ها دارد يا با        ملانوسيت
رنـگ    تشكيل ملانين و موجب بي     مهارها باعث      ملانوسيت

  .گردد ميشدن پوست 

ها عمدتاً    ئيد متابوليسم كورتيكواسترو  :فارماكوكينتيك

گيرد، ولـي متابوليـسم پوسـتي        درخود پوست صورت مي   
هـاي پوسـتي      اين دارو نسبت به سـاير كورتيكواسـتروئيد       

همين دليل امكان جـذب سيـستميك آن        ه  كمتر بوده و ب   
دارو داراي متابوليـسم كبـدي نيـز        . باشد  مينسبتاً بيشتر   

  .باشد مي

 دربيمـاري روزاسـه و    ايـن دارو     :موارد منع مـصرف   

دار و يا خارش دار و نيز بـراي درمـان            ي زخم التهابحالات  
   .آكنه نبايد مصرف شود

  ها هشدار

 امكـان  حد ماليدن اين دارو روي پوست كودكان تا       از -1
  . پرهيز شودبايد

 روي پوست صورت  بر  مصرف طولاني مدت فرآورده      از -2
 . اجتناب گرددبايد

ي پوســت شــيرخواران التهــابدر اخــتلالات ايــن دارو  -3
 احتيـاط    بايـد بـا     ناشـي از ادرار سـوختگي      التهابقبيل  از

ادامـه   روز 5-7 بـيش از      درمان نبايد   و مصرف شده فراوان  
  .يابد
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ــانبي    -4 ــوارض جـ ــانيدن عـ ــداقل رسـ ــه حـ ــراي بـ بـ
هاي موضعي، لازم است دارو بصورت يك      كورتيكواستروئيد

لايه نازك و فقـط در نـواحي موردنيـاز تـا دو بـار در روز                 
  .استعمال شوند

بدليل كـم بـودن متابوليـسم پوسـتي          :رض جانبي عوا

فلوئوسينولون و امكـان جـذب سيـستميك قابـل توجـه،            
وجود  عوارضي نظير سندرم كوشينگ، افزايش قندخون و      

 - قند در ادرار و در درازمدت تضعيف محور هيپوتالاموس        
بروز عوارض جانبي   . باشد  مي فوق كليه محتمل     - هيپوفيز

 ـ    هـاي درمـان نـشده، نـازك           تموضعي مانند تشديد عفون
شــدن پوســت، درماتيــت تماســي، درماتيــت پــري اورال، 

ها و آكنه      ناحيه صورت بويژه در خانم     ي در التهاباختلالات  
  .فرآورده نيز گزارش شده است در محل كاربرد

  نكات قابل توصيه

  . خودداري شود بايدازمصرف خودسرانه اين دارو -1
 ناحيـه تحـت     پانـسمان روي   ازبكاربردن پوشش و يـا     -2

  . خودداري شود بايددرمان با فلوئوسينولون
  . اجتناب شود بايدها  ازتماس دارو با چشم -3
اي كه بـراي     هفته عارضه  صورتي كه با گذشت دو     در -4

نكرد و يـا بـدتر       آن فلوئوسينولون تجويز شده، بهبود پيدا     
  .شد، بايد به پزشك مراجعه شود

 بافت پستان قبل از شيردهي از استفاده اين دارو روي          -5
  . خودداري شودبايد

  مقدار مصرف

ــسالان ــا 1 :بزرگ ــاد   2 ت ــا پم ــرم ي ــار در روز از ك  ب

  .شود ميفلوئوسينولون استفاده 

  .شود مي دارو تنها يك بار در روز استفاده :كودكان

  اشكال دارويي

Cream: 0.025% 
Ointment: 0.025% 

 

 

 

  

HYDROCORTISONE 
ACETATE  

 هيـدروكورتيزون در درمـان علامتـي        :موارد مـصرف  

ي پوست نظيـر اگزمـا،      التهاباختلالات ناشي از آلرژي و يا       
  .رود ميها، زخم قنداق بچه و نيش حشرات بكار   درماتيت

 ايـن دارو بـا عبـور از غـشاء سـلولي بـه                :مكانيسم اثر 

هاي اختصاصي خود در سيتوپلاسم متصل شـده و            گيرنده
ايـن  . شـود   مـي يرنده وارد هسته سلول      گ –كمپكس دارو   

موجـب  ، DNAكمپلكس با اتصال بـه نـواحي خاصـي از          
 و بــدنبال آن ســاخت mRNAتحريــك رونــد رونويــسي

 مسئول ايجاد   رود  مي كه گمان    گردد ميي  مهارهاي     آنزيم
  .باشند ي ميالتهابي ضدمهاراثرات 

 متابوليسم ايـن دارو عمـدتاً در خـود          :فارماكوكينتيك

بـدنبال جـذب سيـستميك، در    . گيـرد  ت ميپوست صور
نيمه عمر هيدروكورتيزون آزاد    . شود  ميكبد نيز متابوليزه    

  .باشد مي ساعت 2حدود 

  موارد منع مصرف

در ضايعات پوستي درمان نـشده باكتريـايي،         اين دارو    -1
 التهابو  ) آكنه روزانه (قارچي يا ويروسي، بيماري روزاسه      

دار  دار يـا خـارش     ي زخـم  بالتهاپوستي پري اورال، حالات     
تجـويز ايـن دارو بـراي درمـان آكنـه           . نبايد مصرف شـود   
هاي   بخصوص كورتيكواستروئيد  (شود  ميولگاريس توصيه ن  

   .)قوي منع مصرف دارند
سـال   هاي قوي در كودكان زير يـك        كورتيكواستروئيد -2

  .منع مصرف دارند

  ها هشدار

ــن دارو -1 اران ي پوســت شــيرخوالتهــابدر اخــتلالات  اي
 احتيـاط    بايـد بـا     ناشـي از ادرار سـوختگي      التهابازقبيل  
ادامـه   روز   5-7 بيش از    مصرف شده و درمان نبايد    فراوان  

  .يابد
ــانبي    -2 ــوارض جـ ــانيدن عـ ــداقل رسـ ــه حـ ــراي بـ بـ

هاي موضعي، لازم است دارو بصورت يك      كورتيكواستروئيد
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يـاز تـا دو بـار در روز         لايه نازك و فقـط در نـواحي موردن        
  .دل شواستعما

 روي پوست صورت     بر از مصرف طولاني مدت فرآورده     -3
  .اجتناب گرددبايد 

 درصــورت جــذب سيــستميك   :عــوارض جــانبي 

هيدروكوتيزون عوارضي نظير سندرم كوشـينگ، افـزايش        
قندخون، وجود قند در ادرار و در درازمدت تضعيف محور          

 .باشـد   مـي  فوق كليـه محتمـل       - هيپوفيز   -هيپوتالاموس  
هـاي     رض جانبي موضـعي ماننـد تـشديد عفونـت         بروز عوا 

درمــان نــشده، نــازك شــدن پوســت، درماتيــت پوســتي، 
ي در ناحيـه صـورت      التهـاب اورال، اخـتلالات     درماتيت پري 

آكنـه درمحـل كـاربرد فـرآورده نيـز           هـا و     بويژه در خـانم   
  .گزارش شده است

  نكات قابل توصيه

  .از مصرف خودسرانه اين دارو خودداري شود -1
ربردن پوشش و يـا پانـسمان روي ناحيـه تحـت            از بكا  -2

  . خودداري شود بايددرمان به هيدروكورتيزون
  . اجتناب شود بايدها  ارو با چشمداز تماس  -3
اي كه بـراي     هفته عارضه  در صورتي كه با گذشت دو      -4

نكرد و يا بـدتر      آن هيدروكوتيزون تجويز شده، بهبود پيدا     
  .به پزشك مراجعه شودبايد  شد،

 روي بافـت     بـر  ردهي از استعمال ايـن دارو     قبل از شي   -5
  . خودداري شود بايدپستان

 ، سـال 2 وكودكان بالاي   در بزرگسالان  :مقدار مصرف 

  . شود مي بار در روز استفاده 2 تا 1  يا كرم دارو،پماد از

  اشكال دارويي

Ointment: 1% 
Cream: 1% 

 

HYDROQUINONE  

ن بـراي كـاهش موقـت        هيـدروكينو  :موارد مـصرف  

زيــادي رنگدانــه پوســت در مــواردي ماننــد كــك ومــك، 
كلوآسما و ملاسما، لنتيگوي دوران پيري و سـاير حـالات           

بعلاوه، از  . شود  ميزيادي ناخواسته رنگدانه ملانين مصرف      

اين دارو بـراي كـاهش زيـادي رنگدانـه پوسـت ناشـي از               
ي از  ناشي از مصرف برخ ـالتهابحساسيت به نور همراه با   

  .شود ميها نيز استفاده  عطر

 اكسيداسيون آنزيمي   مهار هيدروكينون با    :مكانيسم اثر 

 به محـصولات سيتوتوكـسيك      ،تيروزين توسط تيروزينياز  
ــر  شــود مــيهــا تبــديل   در ملانوســيت ــر ســمي ب  كــه اث

ــا ايــن دارو همچنــين.  داردهــا  ملانوســيت  ســاير مهــار ب
 تـشكيل   مهـار  هـا باعـث      هاي متـابوليكي ملانوسـيت      روند

  .گردد ميرنگ شدن پوست  ملانين و موجب بي

  ها هشدار

خورشيد  هاي محافظ در برابر نور      مصرف همزمان كرم   -1
 زيرا حتي مقادير اندكي از نور       باشد  ميبا اين دارو ضروري     

هـا     خورشيد نيز باعث باقي نگهداشتن فعاليت ملانوسـيت       
 سـاير   لذا پوشانيدن ناحيه موردنظر بـا لبـاس يـا         . شود  مي

  .شود ميها در طول درمان توصيه ن روش
اين دارو نبايـد بـراي جلـوگيري از آفتـاب سـوختگي              -2

  .مصرف شود
 شـديد مـصرف     التهابدر صورت بروز خارش، تاول يا        -3

  .شود ميدارو توصيه ن
كننـدگي رنـگ     در صورت عـدم مـشاهده اثـر روشـن          -4

  .ماه، مصرف دارو بايد قطع گردد پوست تا دو
 يا طولاني مدت هيـدروكينون      ادزيي  ها   مصرف غلظت  -5

سازي بـويژه در نـواحي        ممكن است باعث افزايش رنگدانه    
  .گيرند  كه در معرض نور خورشيد قرار مي شوداز پوست

 اريـتم    التهاب خفيف جلـدي،    خشكي،   :عوارض جانبي 

 و حساس شدن پوسـت از جملـه سـوزش، گـزش و              گذرا
  .درماتيت تماسي با مصرف دارو گزارش شده است

  ات قابل توصيهنك

دارو براي مصرف خارجي است و از تمـاس آن بـا            اين   -1
  . اجتناب شود بايدها  چشم

ضروري  درمان   در طول محافظت در برابر نورخورشيد      -2
  .باشد مي
اين دارو روي پوست ملتهـب يـا صـدمه ديـده نبايـد               -3

  .مصرف شود


